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CONVOCATORIA DE PRENSA

PROGRAMA ESFUERZA, FUNDACION MARIA JOSE JOVE
INICIO DE LOS CURSOS DE VELA Y PIRAGUISMO

El Programa Esfuerza de verano, en lo que se refiere a los cursos de vela y piragliismo
adaptados, se inicia el proximo lunes 21 en las instalaciones deportivas de Marina
Coruiia, en el dique de abrigo, y cuenta con un total de 152 plazas. Los alumnos
disponen de embarcaciones especialmente disefiadas y adaptadas a sus necesidades
con el fin de que las puedan manejar con total facilidad.

La actividad combinada de vela y piraglismo tiene una duracién quincenal (seis
turnos) y se desarrollard todos los dias de lunes a viernes. Los cursos de piragiliismo
tienen este verano 60 plazas y comienzan el lunes 21 de junio, de lunes a viernes, en
horario de 10.00 a 12.00 horas. Por su parte, las clases de vela tienen sitio para 72
personas ya que se van a dividir en dos grupos de seis personas, uno desde las 10.00
a12.00 horas y otro de 12.30 a 15.00 horas.

Fecha: Lunes, 21 de junio.
Horario: De 11 a12.30 horas.
Lugar: Instalaciones deportivas de Marina Coruia, dique de abrigo. A Coruia
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