
SANIDAD

Fumar en el embarazo cuadriplica el
riesgo de que el bebé sufra sibilancias
Un estudio sobre mil lactantes coruñeses desvela factores desencadenantes del asma

Echar luz sobre el inicio de
los problemas respiratoños
en el primer año de la vida es
el objetivo del estudio
desarrollado por un grupo
de pediatras en A Coruña, en
paralelo a otras ciudades
europeas y suramericanas.
Las sibflancias, síntomas de
riesgo de asma, afectan a
uno de cada tres lactantes.

ALIJA SU~ > A CORU~A

m El coosumo de tabaco de h ma-
dm durante h gestación es un fac-
tor desencadenante de sintumas
iniciales de asma en el bebé. Fu-
mar en el embarazo multiplica
por cuatro las pos~llidades de
que el niño sufra sibilancias (piti-
dos agudo que reflejan dificulta-
des para respirar), según los resul-
tados de un estudio pediáRico im-
pulsado en A Coraña por el Ser-
gas, a través de la Gerencia de
Atención IMmaria, y la lhmdación
Maria José Jove.

La investigación, basada en la
situación de mil bebés, desvela
que las sibilancias afectan a uno
de cada tres (el 35%) en su pñmer
afio de vida. Junto con el taba-
quismo, iden~ifica otras variables
ambienmles y genéticas que mul-
tiplican las posibilidades de sufrir
este problema nenmol6gico: los
antecedentes familiares, el sexo y
la asistencia a guarderlas tienen
influen~~, aunque menos que los
cigarros en el embarazo. "No deja
de sorprendemos el tema del ta-
baco, tan manifiestamente noel-
yo; sila ganm tuviera conocimien-
to del ñesgo influirh en la disim-
nud~ ~ su hál~o", oFm/m~l"
López-Silvarrey, pediatra respon-
sable del estudio. El doctor afirma
que ~ampoco hay que criminalio
zar a las madres que no pueden
dejar el tabacoS, pero s/informar-
las para "ineentivar el dejarlo~.

Por otro lado, el informe expo-
ne que los niños que van a la
gaaniería úenen un riesgo 2,6 ve-
ces mayor de experimentar sibi-

Un tercio de los menores de
un año tienen pitidos
respiratorios y son el doble
de propensos al asma

lancias que los que se cuidan en
casa, algo que 1,6pez-Silvar/ey
atribuye a las iafecdon~ viticas a
las que están expuestos con ma-
yur frecuencia. Pero no todos los
factores se pueden controlar, por
el simple hecho de ser var6n el
riesgo es el doble (al contrario
que lo que sucede con el e~ma en
los adultos, más prevalente en
mu’~res), lo mismo que por tener
una madre asm,’ttica_

Impacto social ) El estudio está
motivado por la prcoenpaci6n de
los pediatras ante el incremento
de piüdos en los niños más peque-
ños que pe~iben en los últimos
afios. Mientras que sobre el asma
hay estudios completos, los place-
dentes de esta enfermedad respi-
ratoria aún están poco duros. Se-
gún sus estimaciones, el 40~ de
los lactantes con sibilandas serán
asmáticos de mayores. De los que
no las suñm~ desarrollan la enfer-
medad en tomo al 15°/o.

A Comlla es una de las ocho
ciudades españolas -la única ga-
llega- que realiza este estudio,
que se mprodace simultáneamen-
te en oU’as urbes europeas y lati-
noamericanas. Una vez analiza-
dos los datos de mil nifios del área
sanitaria ~ (el 70% de las
consultas de pediatrla de los cen-
tros de salud colaboraron con la
~), continu~an recogien-
do datos hasta los dos mil casos.
Con esta cifra podrán comparar
los resultados con los de las otras
localidades participantes. A prio-
ñ, el pedintra esúma que "los da-
tos de m’bilancias son bastante si-
milares en Europa, pero en Am~ti-
ca del Sur hay más frecuencia".
Concreta que mientras que en A

An~ L6~z-Sllvamv, resto.roble cl~ estucllo m~Atrlco s~s~mz

Contña un 15% de los bebés su-
fran ues o más episodios de estos
pitidos en su primer año, la
en Latinoamérica asciende al
25%, contra la tendencia a rela-
cionar la frecuencia con el grado
de desarrollo del pa/s.

Diferencias territoriales > 1/1
estudio Pero indoso der~o de Es-
paria hay algunas diferencias. La
presencia de mohos y humedades
en las casas, un factor de riesgo
identificado en la mayorla de ur-
bes del vaís. en cambio no marca.

diferencia alguna en A Curuña.
"Nos preguntamos si es que aqu/
el grado de humedad es tul que
este factor no sirve para diseñmi-
nar", plauUm d do¢v~

Estos datos sobre las causas y
las frecuencias de las m’bilan~as
enUe los más pequeños le valie-
ron un premio a sus autore~ en el
último congreso de la Sociedad
Gallega de Pediatxla, donde pm-
sentanm dos comunicacionas a la
comunidad médica. Su objetivo
es conocer cdmo se inida el aszna
en bebés y como pmvenirlo.
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Asimismo, el estudio muestra que el asma es "significativamente más 
frecuente" en los varones entre el conjunto de la población estudiada de 6 y 7 
años, invirtiéndose esta tendencia en el grupo de 13 y 14 años, donde es 
significativamente más frecuente en las niñas. En relación a la incidencia de la 
rinitis en el tramo de 6-7 años existe también una notable variabilidad en las 
prevalencias actuales, que se sitúan entre el 15,7% de Ferrol y el 14% de Vigo 
y 8,3% de Ourense en el tramo de 6-7 años; y entre el 19,9% de A Coruña y el 
14,1% de Ourense de los niños de 13 y 14 años. Estas cifras implican que la 
incidencia de la rinitis en las ciudades costeras de Galicia "es de las más 
elevadas de España", donde lugares como Asturias, Bilbao y Cartagena tienen 
un porcentaje de 10,6, 9,1 o 8,7, respectivamente.  

DERMATITIS.  

El trabajo también estudia la incidencia de la dermatitis, que en el tramo de 6 y 
7 años oscila entre el 10,6% (Ferrol) y el 6% (Ourense) y entre el 7,0% (Vigo) y 
el 4,1% (área rural) en niños de 13-14 años. La media gallega es de 8% (6-7) y 
4,9% (13-14). Las prevalencias actuales de dermatitis atópica obtenidas en el 
grupo de 6 y 7 años se sitúan en un rango intermedio-alto, mientras que en el 
tramo de 13 y 14, salvo Vigo y Santiago que se encuentran entre las ciudades 
españolas de mayor prevalencia, el resto se enmarca en rangos intermedios.  



EFE 
 
 LOS NIÑOS GALLEGOS SON LOS MÁS PROPENSOS 
DE ESPAÑA A TENER ASMA  

Esta dolencia afecta al 13,6% de la población infantil gallega de 6-7 años. 

La población infantil de Galicia está más expuesta a sufrir asma que en otros 
puntos de España y, en menor medida, otros desórdenes atópicos 
relacionados como rinitis o dermatitis, según las conclusiones de un amplio 
estudio divulgado hoy por la Fundación María José Jove. 

El estudio indica que el asma afecta a 13,6 por ciento de la población 
infantil gallega de 6-7 años, por encima de la incidencia en Bilbao y Asturias, 
según en estudio. 

Entre los de 13-14 años, la incidencia del asma es 12,1 por ciento de los niños 
y niñas gallegas, una de las más elevados de España, aunque por detrás de 
Asturias y San Sebastián, añade el documento elaborado con apoyo de la 
Xunta y de universidades de A Coruña, Santiago de Compostela y Vigo, 
además de la Sociedad gallega de Pediatría. 

La incidencia de asma en Galicia, aunque es comparativamente superior al 
resto de España, está relativamente muy por debajo de la del Reino Unido 
o Irlanda, que figuran como los países con mayor incidencia en Europa, de 
acuerdo con análisis de la Organización Mundial de la Salud. 

El estudio, el más grande de estas características llevado a cabo en Galicia, 
fue efectuado entre más de 20.000 niños y niñas de diversas ciudades y zonas 
rurales, e incluye también análisis sobre la incidencia de afecciones 
relacionadas con el asma tales como rinitis y dermatitis. 

En ese sentido, el informe apunta que el número de afectados de rinitis en la 
franja de edad 6-7 años en las ciudades costeras es «de las más elevadas de 
España» con índice de prevalencia de 15,7 por ciento en A Coruña, 14 por 
ciento en Vigo y 8,3 por ciento en Ourense, aunque los de 13-14 años tienen 
una prevalencia que se sitúa en valores intermedios. 

También apunta que la incidencia de la dermatitis es comparable a la media 
de España, excepto en la franja de 13-14 años en Vigo y en Santiago de 
Compostela, que figuran «entre las ciudades españolas de mayor prevalencia». 

La investigación, dirigida por el pediatra Ángel López-Silvarrey, con ayuda de 
expertos de diversos puntos de Galicia, utilizó la metodología del Estudio 
Internacional de Asma y Alergias en la Infancia (siglas en inglés (ISAAC). 

 



 
 
SALUD 

Casi el 14% de los niños gallegos de entre 6 y 
7 años padece asma, según un estudio de la 
Fundación María José Jove 
La ‘mayor incidencia’ se registra en las ciudades de la 
costa de Galicia y afecta más a los varones 

El 13,6% de la población infantil gallega de entre 6 y 7 años de edad padece 
asma, lo que sitúa a Galicia ‘en los valores más altos de España’ y por encima de 
ciudades como Bilbao o San Sebastián, que suelen ocupar los primeros puestos 
en lo referido a enfermedades respiratorias.  

 
Así lo señalan los resultados de la investigación impulsada por la Fundación María 
José Jove en la que se analiza la incidencia del asma, la rinitis y la dermatitis en las 
siete áreas sanitarias gallegas y que cuenta con el respaldo de la Xunta, de las 
universidades de A Coruña, Santiago y Vigo, así como de la Sociedad de Pediatría de 
Galicia. 
 
El estudio será presentado mañana en el marco de la jornada 'Mapa de prevalencias 
de las enfermedades alérgicas infantiles en Galicia'. 
 
Para llevar a cabo la investigación, que estuvo dirigida por el doctor Angel López-
Silvarrey y en la que participaron profesionales del ámbito sanitario de toda la 
Comunidad gallega, se siguió la metodología internacional ISAAC que establece el 
estudio de dos tramos de edad: 6-7 años y 13-14 años. En el primer caso, participaron 
10.690 niños de 253 centros escolares y en el segundo, 10.730 chicos de 123 centros. 
 
Los resultados del estudio hacen referencia a las zonas urbanas de A Coruña, Ferrol, 
Lugo, Ourense, Pontevedra, Santiago y Vigo, así como al área rural de toda Galicia y 
las conclusiones han sido las siguientes. 
 
En relación a la incidencia del asma en el tramo de 6 y 7 años, ésta presenta ‘una gran 
variabilidad’, puesto que oscila entre los 15,6% de Vigo y el 15,2% de Ferrol y el 
11,4% de Santiago, es decir, con una ‘mayor incidencia en las ciudades de costa’. 
 
La media gallega es de 13,6%, una cifra superior a la de las otras zonas de España en 
las que se ha llevado cabo el estudio como es el caso de Bilbao (12,2%), Asturias 
(11,5%) y Cartagena (11%). 
 
13-14 AÑOS.  

En relación a la incidencia del asma en el tramo de 13 y 14 años, el porcentaje de 
chicos y chicas con asma también varía mucho según la zona, destacando el 18,5% 
de Vigo y el 15,2% de A Coruña, en contraposición con el 8,6% de Ourense. Las cifras 
obtenidas en las ciudades costeras gallegas se sitúan en el rango más alto en el que 
también destaca Asturias (15,3%) y San Sebastián (13,9%). La media gallega se sitúa 
en el 12,1%. 
 



Asimismo, el estudio muestra que el asma es ‘significativamente más frecuente’ en los 
varones entre el conjunto de la población estudiada de 6 y 7 años, invirtiéndose esta 
tendencia en el grupo de 13 y 14 años, donde es significativamente más frecuente en 
las niñas. 
 
En relación a la incidencia de la rinitis en el tramo de 6-7 años existe también una 
notable variabilidad en las prevalencias actuales, que se sitúan entre el 15,7% de 
Ferrol y el 14% de Vigo y 8,3% de Ourense en el tramo de 6-7 años; y entre el 19,9% 
de A Coruña y el 14,1% de Ourense de los niños de 13 y 14 años. 
 
Estas cifras implican que la incidencia de la rinitis en las ciudades costeras de Galicia 
‘es de las más elevadas de España’, donde lugares como Asturias, Bilbao y Cartagena 
tienen un porcentaje de 10,6, 9,1 o 8,7, respectivamente. 
 
DERMATITIS. 
 
El trabajo también estudia la incidencia de la dermatitis, que en el tramo de 6 y 7 años 
oscila entre el 10,6% (Ferrol) y el 6% (Ourense) y entre el 7,0% (Vigo) y el 4,1% (área 
rural) en niños de 13-14 años. 
 
La media gallega es de 8% (6-7) y 4,9% (13-14). Las prevalencias actuales de 
dermatitis atópica obtenidas en el grupo de 6 y 7 años se sitúan en un rango 
intermedio-alto, mientras que en el tramo de 13 y 14, salvo Vigo y Santiago que se 
encuentran entre las ciudades españolas de mayor prevalencia, el resto se enmarca 
en rangos intermedios. 



 

 

Galicia.-LA FUNDACIÓN MARÍA JOSÉ JOVE ORGANIZA UNAS 
JORNADAS SOBRE LAS ENFERMEDADES ALÉRGICAS 
INFANTILES EN GALICIA 

13:49 - 1504/2008  

La secretaria General de la Consellería de Sanidade de la Xunta de Galicia, Pilar 
Fernández Romero, inaugurará este jueves la jornada que organiza la Fundación 
María José Jove para presentar los resultados del estudio 'Mapa de prevalencias de 
las enfermedades alérgicas infantiles en Galicia', y que tendrá lugar en A Coruña. 

La secretaria General de la Consellería de Sanidade de la Xunta de Galicia, Pilar 
Fernández Romero, inaugurará este jueves la jornada que organiza la Fundación 
María José Jove para presentar los resultados del estudio 'Mapa de prevalencias de 
las enfermedades alérgicas infantiles en Galicia', y que tendrá lugar en A Coruña.  

Según informaron desde la Fundación, se trata de "una completa investigación" en la 
que se analiza la incidencia del asma, la rinitis y la dermatitis en las siete áreas 
sanitarias gallegas, que ha sido dirigida por el doctor Ángel López-Silvarrey y que 
cuenta con el respaldo de la Xunta de Galicia, de las universidades de A Coruña, 
Santiago y Vigo, así como de la Sociedad de Pediatría de Galicia.  

La jornada técnica, cuya entrada es libre previa inscripción (en el teléfono 981 165 265 
o en la web www.fundacionmariajosejove.org), dará comienzo a las 18.00 horas y 
estará moderada por los doctores José María Martinón, jefe del Servicio de Críticos, 
Intermedios y Urgencias Pediátricas del Hospital Clínico de Santiago, y por José 
Manuel Tabarés, jefe de la Unidad de Neumología y Alergias Pediátricas del Complejo 
Hospitalario de Ourense.  

La conferencia de apertura, que correrá a cargo del doctor Luis García Marcos, 
miembro ejecutivo a nivel mundial del proyecto ISAAC, dará paso a la presentación de 
los resultados del estudio de la mano del doctor López-Silvarrey (Sergas-A Coruña); 
doctor Sampedro Campos (Sergas-Ourense); doctor Garnelo Suárez (Sergas-Vigo); 
doctor Baamonde Rodríguez (Sergas-Pontevedra) y Teresa Rosalía Pérez, enfermera 
investigadora de la Fundación UDC.  

Con esta iniciativa, la Fundación María José Jove pretende dar un paso más en su 
compromiso con la investigación de las enfermedades alérgicas infantiles, que inició 
en el 2003 con un primer estudio sobre las enfermedades respiratorias en el ámbito de 
A Coruña.  

Sus resultados "despertaron un enorme interés ya que revelaron que las cifras de 
asma, dermatitis y rinitis en la población infantil coruñesa eran sensiblemente elevadas 
en comparación con el resto de España". La investigación que se presenta este jueves 
se extiende a toda la Comunidad y ha sido reconocida con el Premio de Investigación 
2007 de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Galicia. 



Agencia galega de noticias 
 
 
- GALICIA REGISTRA EL MAYOR NÚMERO DE NIÑOS ASMÁTICOS DE 
ENTRE SEIS Y SIETE AÑOS, CON MÁS DE UN  13% DE AFECTADOS   
 La Fundación María José Jove presenta mañana un estudio sobre esta 
patología  
   
 El 13,6% de los niños gallegos de entre seis y siete años padece asma, así lo 
recoge un estudio de la Fundación María José Jove. Según este estudio 
nuestra comunidad registra las cifras más elevadas de toda España en relación 
a esta enfermedad alérgica, situándose por encima de Bilbao y San Sebastián 
que suelen ocupar los primeros puestos en enfermedades respiratorias.  
 
La media de asmáticos desciende en edades más avanzadas, así, los 
adolescentes de entre 13-14 años suponen aproximadamente un 12%, un 
porcentaje inferior al de comunidades como Asturias (15,3%) o San Sebastián 
(13,9%). El informe recoge información sobre otras afecciones alérgicas, como 
la rinitis, que registra un elevado número de afectados en las ciudades costeras 
gallegas. En A Coruña son alérgicos casi un 20% de los niños de 6-7 años y en 
Ferrol casi un 16%, frente al 8% de los menores ourensanos.  
 
Por último, también se recoge la incidencia de la dermatitis atópica, en la que la 
media gallega es de un 8% en el tramo de niños de 6-7 años, un porcentaje 
intermedio-alto en relación al resto de las comunidades. Con respecto a la 
franja de los jóvenes de 13-14 años, esta cifra desciende a un 5%, lo que nos 
sitúa dentro del rango intermedio.  
 
Los resultados de esta investigación serán presentados mañana en el marco 
de la jornada 'Mapa de prevalecencias de las enfermedades alérgicas infantiles 
en Galicia'. Un acto que comenzará a las 18.00 horas y al que asistirán la 
secretaria xeral de la Consellería de Sanidade, Pilar Fernández Romero; la 
presidenta de la Fundación María José Jove, Felipa Jove; el presidente de la 
Sociedad de Pediatría de Galicia, el Dr. Sánchez Lastres, así como 
representantes de las tres Universidades gallegas.  
 
Previamente a este acto, la conselleira de Sanidade, María José Rubio; y la 
presidenta de la Fundación, Felipa Jove, firmarán mañana un convenio para la 
creación de un 'Programa de atención al niño asmático en Galicia'.  
 



 
 
 
EL 14% DE LOS NIÑOS GALLEGOS TIENE ASMA  
 
De acuerdo con un estudio promovido por la Fundación María José Jove sobre 
la incidencia del asma, la rinitis y la dermatitis en las siete áreas de salud de 
Galicia, respaldado por la Xunta, el 13,6% de los niños de entre seis y siete 
años de edad padece asma. 
 
Este dato, informa hoy Europa Press, coloca a la comunidad entre las 
autonomías españolas con los índices más altos de población infantil afectada 
por esta enfermedad.   



SALUD

Sanidade yla Fundación
Jove combatirán juntas
el asmainfanñl> $
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SALUD

Sanidade inicia un
plan para combatir
la alta frecuencia
del asma infantil
La conselleira firmó ayer un acuerdo con la
Fundación Jove para desarrollar el programa

El asma es un problema para

uno de cada siete niños. Que
ellos y sus familias tengan
una mejor calidad de vida o

incluso puedan prevenixlo es
el objetivo del programa que
la Xunta pondrá en marcha

en el sistema público
sanitario, con el apoyo de la

’ Fundación Jove y el consejo
de un grupo de expertos.

) A CORU~IA

I El Programa de ~tención al Ni-
rio Asahdfico estar¿ en funciona-
miento en el Sergas (Servicio Ga-
lego de Saúde) a partir del próxi-
mo año. Su contenido lo desarro-
llasá un grupo de pediatras exper-
tos liderado por el coruñés Angel
L6pez-Silvarrey, gradas al acuer-
do que ayer suscribieron la Conse-
lleria de Sanidade yla Fundación
María José Jove.

La iniciativa surgió a partir de
los resultados de dos estudios epi-
demiológicos -también impulsa-
dos por esta Fundación- en los
que se detectó "unha incidencia
maior en Galicia, e en concreto na
Coruña, de nenos con asma", ex-
ptic6 ayer la conselleira Maria Jo-
sé Rubio. Esta enfermedad alérgi-
ca la sufren cerca del 14% de los
uiños de 6 a 7 años y el 12% de los
de 13 a 14, según el"Mapa de pre-
valencias de las enfermedades

alérgicas infantiles en Galicia"
presentado ayer.

El grupo de expertos tendrá de-
finidas en un año las líneas de ac-
tuación para mejorar la preven-
ción y el tratamiento de este pro-
blema respiratorio. % partir de
que teñamos o programa validado
polo grupo d~ expertos, divulga-
rémolo e poñerémolo en marcha",
con¢xetó Rubio. Con su impulso a
esta iniciativa, la fundación quiere
ayudar a "mejorar la calidad de vi-
da del niño asmático y m familia’,
dijo su presidenta, Felipa Jove.

Medidas > A la espera de definir
las medidas concretas, d objetivo
del programa es asegurar la detec-
ción temprana de la enfermedad,
la dism%ución equitativa de los
medios enUe las consultas, el ac-
ceso a la educación sanitaria de
los pacientes para su autocuidado
y el seguimiento adecuado.

Según destacó L6pez-Sflva-
rrey, el asma es más frecuente en
las ciudades costeras y"probable-
mente influye la humedad". El pe-
diatra matizó que se trata de una
enfermedad genética con distin-
tos desencadenantes.

El estudio desvela también la
alta prevelencia de o~a’as enferme-
dades alérgicas, como la rinitis y
la dermatitis atópica. Las tres uni-
versidades gallegas ~ la Sociedad
Gallega de Pediauía apoyason es-
ta investigación.

Fundación
María Jose Jove

Maria Jos6 Rubio (izquierda) y Fedlpa Jove flrmaron ayer ed convenio
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¯ SANIDADE

Un programa mejorará la
atención al niño asmático
La Conselleria de Sanidade y la Funda-
ción Maria José Jove desarrollarán un
programa de atención al menor asmá-
tico que "mejorará la atención y la in-
formación a los niños y sus familias
para el tratamiento y la prevención del
asma". Según los firmantes del conve-
nio, se trata de una iniciativa "pionera
en Galieia" que estará lista en el plazo
de un año.
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Créase no país
un programa
de atención ao
heno asmático
A Fundación María José Jove e
a Conselleria de Sanidade acor-
daron unte o desenvolvemen-
to conxunto dun programa de
atención ao menor asmático en
Galicia que estará listo nun ano
e "mellorará a atención e a in-
formación aos nenas e ás súas
familias" para o tratamento e a
prevención da asma".

A conselleira de Sanidade,
María José Rubio, e a presidenta
da citada fundación, Felipa Jo-
ve, asinaron onte un acordo de
colaboración para o desenvolve-
mento deste iniciativa ’>ioneira
¯ en Galicia" que se anunciou no
marco da xomada Mapa de pre-
valendas das enfermidades alér-
xicas infantís en Galicia. Estará
coordinado polo doutor Angel
López Sflvarrey e pretende "au-
mentar o grao de conU:o[ da as-
ma" centrándose en facilitar a
"axeitada distribución" dos re-
cursos materiais e na formación
dos pmfesionais, o~

~ Fundación-
María José Jove

Maria José Rubio, esquerda, e Felipa Jove, onte na Corufia
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Sanidade confirma la existencia de 11 enfermos y 14 infectados por el bacilo en la ciudad

Dos nuevos escolares afectados por
el brote de tuberculosis en A Cortff
Ninguno de los menores permanece ingresado por esta patología O La Conselleria
asegura que la situación "está controlada" pero que seguirán realizándose pruebas

R~d~r t’-itín

A CORUÑA

Dos nuevos escolares de la ciu-
dad de A Coruña han resultado
afectados por el brote de tubercu-
losis detectado a principios del
mes de marzo en la Escuela In-
fantil Municipal Arela, según in-
formaron ayer fuentes de la Con-
sellería de Sanidade. Los dos me-
nores ~o de ellos con síntomas
de la enfermedad y otro infecta-
do con el bacilo pero que no ha de-
sarrollado la dolencia-- se suman
a los 10 pequeños enfermos y los
13 que dieron positivo en las prue-
bas de tuberculina que la Direc-
ción Xeral de Saúde Pública rea-
lizó desde que tuvo conocimien-
to del brote.

Desde Sanidade no precisaron
si los nuevos afectados son alum-
nos de la guardefia municipal o
de alguno de los otros tres centros

Reunión
La guardería municipal
Arela celebró ayer una
reunión con los padres
para informarles del
protocolo sanitario

de Educación Infantil de la ciu-
dad en los que se han practicado
las pruebas correspondientes.

El brote de tuberculosis tuvo su
origen en una profesora de la es-
cuelaArela que solicitó la baja la-
boral tras recibir el diagnóstico. La
dirección del centro asegura que
a las pocas horas de recibir la no-
ticia, la Conselleria de Sanidade
puso en marcha el protocolo fija-
do en el Programa Galego de Pre-
vención e Control daTuberculose,
lo que incluye la realización de
las pruebas de la tuberculina y las

CA,qTELE[RO

Un protocolo de actuación para niños asmáticos
La Conselleria de Sanidade, en colaboración con la
Fundación María José Jove de A Cortarla, prepara la
elaboración de un Programa de atención al niño as-
mático en Galicia. Para ello, el departamento de Ma-
ría José Rubio ha puesto en marcha un grupo de tra-
bajo --formado por pediatras, enfermeros y perso-

nal de la Administració~ con el objetivo de mejo-
rar la calidad de vida de los enfermos, profimdizar en
la detección temprana de la patologia y lograr la dis-
tribución equitativa de medios diagnósticos y trata-
mientos necesarios. El resultado del informe será una
guía con un protocolo de actuación para médicos.

radiografias necesarias tanto a los
alumnos como a los trabajadores
de los colegios afectados.

La titular del departamento,
María José Rubio reiteró ayer en
A Coruña que "el brote está con-
trolado y tratado" y aseguró que
"se seguirán realizando pruebas
preventivas a los pequeños". Ade-
más, Rubio confirmó que, en la
actualidad, ningún niño está in-
gresado por esta patología.

La dirección de la guardería
Arela celebró ayer una reunión
con los padres de los niños matri-
culados para informarles sobre la
actual situación y el protocolo sa-
nitario que se va a seguir. Una ini-
ciativa que complementa la infor-
mación puntual que el centro ha
transmitido a los familiares des-
de que se detectó el primer caso.

"Se nos avisó de lo que ocurría
y de las pruebas que se le iban a ha-

cera los niños en todo momen-
to", señalaba esta semana María
Rodríguez, madre de un niño que
acude a diario a la escuela.

Pese a que el brote está super-
visado, desde la Dirección Xeral
de Saúde Pública se advierte de
que es posible que exista "un go-
teo" de casos ya que la tuberculo-
sis presenta un periodo silente y
sus síntomas pueden aparecer pa-
sado un tiempo del contagio.
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La Fundación
Maña José Jove y el

Sergas diseñarán
un plan de atención
a niño~ a~mática~

La Voz
ACORUÑA [ La Conselleira de
Sanidade, Maria José Rubio
VidaL y la presidenta de la
Fundación Maria José Jove,
Pelipa ]ove, tirmaron ayer
un convenio de colabora-
ción para desarrollar el Pro-
grama de Atención al Niño
Asmático de Galicia.

Esta iniciativa permitirá di-
señar medidas de mejora tan-
to en e] terreno de la preven-
ción como el de la asistencia,
de modo que se estudiarán
estrategias para una adecua-
da distribución de los recur-
sos y la formación de profe-
sionales, además de elabo
rar planes de coordinación
entre los diferentes niveles
asistenciales.

Garantizar la detección
temprana de la enferme-
dad, una distribución equi-
tativa de los medios diag-
nósticos y terapéuticos o el
acceso a la educación sani
taria de pacientes y familias
son algunos de los objetivos
del programa que, según ex-
plicó Pelipa Jove, ha decidí
do ponerse en marcha a raiz
del estudio impulsado por la
propia Fundación Jove en el
que ase evidenció que esta
mos en los primeros puestos
en cuanto a incidencia>>. De
hecho, el estudio de prevalen-
cías recoge que el 13,65 delos
difios de 6 y 7 años padecen
la enfermedad.

Para impulsar el programa
de atención y merced ~1 con-
venio se constituirá un grupo
de trabajo, coordi~ado por el
doctor López-Silvarrey, con
profesionaJes de pediatria y
enfermerfa de atención pri
maria y especializada, que
elaborarán una guia o pro-
tocolo de actuación en el
plazo de un año.

La conselleira Maria José
Rubio agradeció la <~sensi-
bilidad~~ de la entidad fun-
dacional en el terreno de la
asistencia sardt aria~ y mostró
su confianza en el desarrollo
de <~un programa totalmente
nNvp¢ln~n~
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EUROPA PRESS 

LA FUNDACIÓN MARÍA JOSÉ JOVE Y LA CONSELLERÍA DE 
SANIDADE PROMUEVEN UN PROGRAMA DE ATENCIÓN A 
NIÑOS ASMÁTICOS 

A CORUÑA, 17 (EUROPA PRESS) La Fundación María José Jove y la Consellería de 
Sanidade acordaron hoy el desarrollo conjunto de un programa de atención al menor 
asmático en Galicia que estará listo en un año y "mejorará la atención y la información 
a los niños y sus familias para el tratamiento y la prevención del asma".  

La conselleira de Sanidade, María José Rubio, y la presidenta de la citada fundación, 
Felipa Jove, firmaron hoy un acuerdo de colaboración para el desarrollo de este 
iniciativa "pionera en Galicia" que se anunció en el marco de la jornada 'Mapa de 
prevalencias de las enfermedades alérgicas infantiles en Galicia'.  

El programa de atención al niño asmático en Galicia estará coordinado por el doctor 
Ángel López Silvarrey y pretende "aumentar el grado de control del asma" centrándose 
en facilitar la "adecuada distribución" de los recursos materiales y la formación de los 
profesionales implicados en todo el ámbito territorial, así como aportar elementos 
organizativos necesarios para la asistencia sanitaria.  

Así, según explicó López Silvarrey, el programa servirá para garantizar la detección 
temprana de la enfermedad; la distribución equitativa de medios diagnósticos 
necesarios y tratamiento integral de la enfermedad basado en el modelo comunitario; 
un acceso a la educación sanitaria de los pacientes y sus familias; un seguimiento 
apropiado en función de la gravedad del asma; y la concordancia del tratamiento con 
el paciente y su familia para que participen en la toma conjunta de decisiones.  

GRUPO DE TRABAJO 

Para poder desarrollarlo, se constituirá un grupo promotor del programa integrado por 
dos pediatras de atención primaria, dos pediatras de atención especializada, un 
médico de medicina familiar y comunitaria, y una enfermera, coordinados por un 
representante de Sanidade y otro de la fundación.  

La conselleira de Sanidade agradeció a la Fundación la puesta en marcha de esta 
iniciativa porque recordó que "el asma tiene una especial presencia en varias zonas de 
Galicia", tal y como se refleja en el mapa de prevalencia de las enfermedades 
alérgicas realizado también con la colaboración de la Fundación. Este acuerdo se 
firmó en el marco de una jornada técnica dirigida a presentar el estudio de la fundación 
sobre la presencia de asma, rinitis y dermatitis en niños gallegos. 



AGN 
 
- LA XUNTA Y LA FUNDACIÓN MARÍA JOSÉ JOVE PONEN EN 
MARCHA UN PROGRAMA DE ATENCIÓN PARA LOS NIÑOS 
CON ASMA EN GALICIA  
   
   
 La conselleira de Sanidade, María José Rubio, y la presidenta de la Fundación 
María José Jove, Felipa Jove, firmaron esta mañana en A Coruña un convenio 
para la creación de un 'Programa de atención al niño asmático en Galicia', un 
proyecto destinado a mejorar la calidad de vida de los menores con asma y de 
sus familias. 
 
El Programa, coordinado por el doctor López Silvarrey, se centrará en facilitar 
una adecuada distribución de los recursos materiales y en la formación de los 
profesionales implicados, aportando de esta manera todos los elementos 
organizativos necesarios para la atención al niño asmático. 
 
Así, para poder llevarlo a cabo, se constituirá un grupo promotor del Programa 
integrado por profesionales de pediatría y enfermería de atención primaria, 
pediatras hospitalarios y de urgencias, y médicos de familia. 
 
Esta iniciativa, pionera en Galicia entre entidades públicas, como la 
Consellería, y privadas, como la Fundación, se anunció esta tarde en el marco 
de la jornada 'Mapa de prevalencias de las enfermedades alérgicas infantiles 
en Galicia', resultado de la investigación sobre la incidencia del asma, la rinitis y 
la dermatitis en las siete áreas sanitarias gallegas. 
 
Jornada Técnica 
La Fundación María José Jove organizó esta tarde una Jornada Técnica sobre 
la incidencia de las alergias en la población infantil gallega. Durante esta cita, a 
la que asistió la secretaria xeral de la Consellería de Sanidade, Pilar 
Fernández, se presentaron los resultados de la investigación sobre el 'Mapa de 
prevalencias de las enfermedades alérgicas infantiles en Galicia'. 
Además, este encuentro se convirtió en el marco para anunciar el nuevo 
acuerdo de colaboración entre la Xunta y la Fundación María José Jove, el cual 
fue definido por la conselleira de Sanidade como "unha liña de investigación en 
enfermidades respiratorias infantís. 
 
 
 




