galicia confidencial

A maioria dos mozos galegos non pide permiso para compartir fotos
doutros en redes sociais

O 60% dos enquisados tiveron algun conflito ou sufriron ameazas a través das
redes, segundo unha enquisa promovida pola Fundacion Jove

Por E.P. | SANTIAGO DE COMPOSTELA | 03/07/2017 | Actualizada as 14:00

Mais do 70% dos mozos admite non pedir nunca permiso para compartir
imaxes doutros e tampouco sabe cantas fotos stas poderian estar en
circulacion polas redes sociais, segundo unha enquisa promovida pola
Fundacion Maria José Jove e a Asociacion Participa entre mozas de entre 13 e
16 anos da Coruiia e Santiago.

O 60% dos mozos sofren ameazas a través das redes | Fonte: Europa Press

Ambas entidades son organizadoras das sesiéns enREDados do V edicién do
programa de Accion Xuvenil Actda e impulsaron a realizacién de mais de 500
enquisas sobre o uso dos mobiles e das redes sociais entre a poboacion mais
nova.

Segundo os resultados da enquisa, Instagram consolidase como a rede social
mais relevante para a "cultura da imaxe", mentres
gue Whatsapp, Youtube e Snapchat son outras das mais populares.

Na vida cotia, o 70% non concibe estar sen o mobil nas actividades como
comer ou estar coa familia e os amigos. Os enquisados mesmo admiten que as
suas horas de sofio se reduciron desde que se atopan conectados a Internet e
gue revisar o mobil nada mais levantarse converteuse nun habito.

AMEAZAS NA REDE


https://ensantabarbarablog.wordpress.com/2015/04/16/galicia-confidencial-la-mayoria-de-los-miembros-de-la-fabrica-de-armas-deja-la-direccion-de-la-industria/

O 60% dos enquisados recorfiece ter algun conflito ou sufrir ameazas a través
das redes sociais, algo que non lles parece importante, a pesar de saber o
significado do termo "ciberbullying”. Con todo, os mozos descofiecen a
relevancia da sua privacidade, seguridade e bo uso a través de plataformas

web.
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Los jovenes no piden permiso para compartir
fotos en las redes, segtin un estudio

La mayoria de los jévenes nunca pide permiso para compartir una imagen de otros en las
redes sociales, y tampoco sabe cuantas fotos suyas se han subido a la red, por lo que "el
riesgo real continla sin ser percibido" por este colectivo.

Esta es una de las conclusiones del estudio Enredados en la VI edicion del programa de
Accion Juvenil Actla, elaborado de entre mas de 700 adolescentes por la Fundacion Maria
José Jove y la Asociacién Participan. Ambas entidades publican hoy los resultados de este
trabajo, tras una primera fase de preparacion teérica desarrollada entre octubre y enero tanto
a padres, como a profesores y alumnos, en el que de febrero a abril ambas entidades
formaron a jovenes de ocho centros educativos de A Corufia y Santiago de entre 13y 16
afos.

El método eran ejercicios practicos en las propias aulas destinados a generar actitudes y
comportamientos de buen trato en las redes y, posteriormente, se realizd un estudio de mas
de 500 cuestionarios realizados por los jovenes, segun informan las dos entidades en un
comunicado. De este trabajo se desprende que los mas jovenes desconocen la informacion
relevante sobre aspectos relacionados con su privacidad, seguridad, buen uso y buen trato
a través de las redes sociales y aplicaciones.

También se han normalizado actitudes, acciones y comportamientos que pueden desarrollar
sintomas de tecnoadiccion, acoso, control y maltrato a través de las tecnologias de la
informacién y comunicacion, lo que pone de manifiesto la necesidad de normas y pautas
familiares. Dado que el desconocimiento general sobre estas cuestiones afecta tanto a
jévenes como a padres, madres y profesorado, el estudio concluye que es necesario
informar y sensibilizar en profundidad sobre esta tematica. En cuanto al control familiar, el
65 % declara sentirse "controlado" por sus familiares respecto al uso del movil, y declaran
haber pactado con sus padres unas minimas normas de uso.

Los jévenes admiten que sus horas de suefio se han reducido, mas del 90 % esta conectado
entre una y tres horas al dia, los festivos hasta seis, el 75 % reconoce que revisa el mavil
cuando se levanta, y la mayor sancion es estar sin movil. Mas del 80 % de los encuestados
dice haber tenido alguna vez algun enfado, discusién o0 amenaza a través de alguna red
social, que no les parece relevante. Instagram se consolida como la red social preferida,
impulsada en gran parte por la "cultura de la imagen”, con una enorme influencia en el
consumo de los jovenes, y Whatsapp la mas utilizada.

La Fundacion Maria José Jove y la Asociacion Participa han volcado toda esta informacion,
tanto la relativa a formacion como a ejercicios, en la pagina www.buentratoenlared.org "ante
la imposibilidad de atender todas las demandas de participacién que recibieron”, termina la
nota.
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REDES SOCIALES

El 80% de los adolescentes coruneses
admite que tiene conflictos
importantes por redes sociales

Padres y docentes toman conciencia sobre la necesidad de conocer los
usos de los menores
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El 80% de los adolescentes corufieses admite que tiene conflictos importantes por
redes sociales. Es una de las conclusiones del estudio realizado a 700 jovenes en 8
centros educativos de A Coruiia y Santiago por la fundacion Maria José Jove.
Revelan que sus horas de suefio se han visto reducidas por el uso del moévil y que
desconocen la informacion relevante a la privacidad, seguridad y buen uso de las
redes sociales y aplicaciones. Mas del 80% reconoce haber tenido alguna discusién
0 amenaza a trevés de redes sociales, pero no lo consideran como algo importante.
El estudio indica que la red mas utilizada es Whatsapp, seguida de Instagram,
YouTube y Snapchat.

Padres y docentes toman conciencia sobre la necesidad de conocer los usos de los
menores en relacién a las redes sociales y de la existencia de incidentes de
ciberbulling, acoso de género y tecnoadicciones.
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Los jovenes no piden permiso para compartir
fotos en las redes, segiin un estudio

La mayoria de los jévenes nunca pide permiso para compartir una imagen de otros en las
redes sociales, y tampoco sabe cuantas fotos suyas se han subido a la red, por lo que "el
riesgo real continda sin ser percibido" por este colectivo.

Esta es una de las conclusiones del estudio Enredados en la VI edicion del programa de
Accién Juvenil Actla, elaborado de entre mas de 700 adolescentes por la Fundacion Maria
José Jove y la Asociacion Participan. Ambas entidades publican hoy los resultados de este
trabajo, tras una primera fase de preparacion teérica desarrollada entre octubre y enero tanto
a padres, como a profesores y alumnos, en el que de febrero a abril ambas entidades
formaron a jovenes de ocho centros educativos de A Corufia y Santiago de entre 13y 16
afos.

El método eran ejercicios practicos en las propias aulas destinados a generar actitudes y
comportamientos de buen trato en las redes y, posteriormente, se realizd un estudio de mas
de 500 cuestionarios realizados por los jovenes, segun informan las dos entidades en un
comunicado. De este trabajo se desprende que los mas jévenes desconocen la informacion
relevante sobre aspectos relacionados con su privacidad, seguridad, buen uso y buen trato
a través de las redes sociales y aplicaciones.

También se han normalizado actitudes, acciones y comportamientos que pueden desarrollar
sintomas de tecnoadiccion, acoso, control y maltrato a través de las tecnologias de la
informacién y comunicacion, lo que pone de manifiesto la necesidad de normas y pautas
familiares. Dado que el desconocimiento general sobre estas cuestiones afecta tanto a
jévenes como a padres, madres y profesorado, el estudio concluye que es necesario
informar y sensibilizar en profundidad sobre esta tematica. En cuanto al control familiar, el
65 % declara sentirse "controlado" por sus familiares respecto al uso del movil, y declaran
haber pactado con sus padres unas minimas normas de uso.

Los jovenes admiten que sus horas de suefio se han reducido, mas del 90 % esta conectado
entre una y tres horas al dia, los festivos hasta seis, el 75 % reconoce que revisa el movil
cuando se levanta, y la mayor sancion es estar sin movil. Mas del 80 % de los encuestados
dice haber tenido alguna vez algun enfado, discusién o amenaza a través de alguna red
social, que no les parece relevante. Instagram se consolida como la red social preferida,
impulsada en gran parte por la "cultura de la imagen”, con una enorme influencia en el
consumo de los jovenes, y Whatsapp la mas utilizada.

La Fundacion Maria José Jove y la Asociacion Participa han volcado toda esta informacion,
tanto la relativa a formacién como a ejercicios, en la pagina www.buentratoenlared.org "ante
la imposibilidad de atender todas las demandas de participacién que recibieron”, termina la
nota.
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A maioria dos mozos galegos non pide permiso para compartir fotos
doutros en redes sociais

O 60% dos enquisados tiveron algun conflito ou sufriron ameazas a través das
redes, segundo unha enquisa promovida pola Fundacion Jove

Mais do 70% dos mozos admite non pedir nunca permiso para compartir
imaxes doutros e tampouco sabe cantas fotos stias poderian estar en
circulacion polas redes sociais, segundo unha enquisa promovida pola
Fundacién Maria José Jove e a Asociacion Participa entre mozas de entre 13 e
16 anos da Corufia e Santiago.

O 60% dos mozos sofren ameazas a través das redes | Fonte: Europa Press

Ambas entidades son organizadoras das sesions enREDados do V edicién do
programa de Accion Xuvenil Actla e impulsaron a realizacion de mais de 500
enquisas sobre o uso dos mobiles e das redes sociais entre a poboaciéon mais
nova.

Segundo os resultados da enquisa, Instagram consolidase como a rede social
mais relevante para a "cultura da imaxe", mentres
gue Whatsapp, Youtube e Snapchat son outras das mais populares.

Na vida cotia, o 70% non concibe estar sen o mébil nas actividades como
comer ou estar coa familia e os amigos. Os enquisados mesmo admiten que as
stas horas de sofio se reduciron desde que se atopan conectados a Internet e
que revisar o mobil nada mais levantarse converteuse nun habito.

AMEAZAS NA REDE

O 60% dos enquisados recorfiece ter algun conflito ou sufrir ameazas a través
das redes sociais, algo que non lles parece importante, a pesar de saber o
significado do termo "ciberbullying”. Con todo, os mozos descofiecen a
relevancia da sta privacidade, seguridade e bo uso a través de plataformas
web.
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La Fundaci6n Jove organiza rutas
de senderismo inclusivo en Arteixo

Un grupo de
personas con
diversidad funcional
visitan el valle

del Sisalde con el
programa Esfuerza

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove,
en colaboracién con la Obra So-
cial La Caixa, celebra jornadas de
senderismo inclusivo por el mu-
nicipio de Arteixo.

Una veintena de personas
realizé una ruta por el rio Sisalde
de seis kilometros de longitud,
con salida y llegada a la playa de
Barrafidan. Los participantes se
adentraron en el valle del cauce
fluvial, disfrutaron del bosque de
ribera y se acercaron al molino
de los Zapata y a la capilla de San
Julian de Barrafian.

Segun fuentes de la entidad,
se trata del primer afio que el pro-
grama Esfuerza de la fundacion
incorpora en su programacion de
verano la actividad de senderis-
mo, sumandose a las de vela, pi-
ragiiismo inclusivoy ayudaenlas
playas. La de senderismo inclusi-
vo esta abierta a adultos, jévenes

Los participantes en la ruta de senderismo conocieron diversos lugares emblematicos del municipio arteixan

y nifios a partir de ocho afios que
sean auténomos en las activi-
dades basicas de la vida diaria y
que participen con un adulto a su
cargo, y personas sin diversidad
funcional a partir de doce.

Esfuerza Verano

La entidad benéfica y la Obra So-
cial La Caixa ofrecen este afio 312
plazas, para participar en los cur-

sos de vela y piragliismo adapta-
do, asi como en el servicio de ayu-
da en playa y la actividad de sen-
derismo inclusivo.

Esfuerza nacio en 2007 de la
mano de la Fundacién Jove como
un pionero programa de actividad
fisica adaptada, que ha dado au-
ténticas historias de superacién
y por el que han pasado mas de
cuatro mil personas. Desde 2014

cuenta con la colaboracién de La
Caixa y este afio colabora con Es-
fuerza financiando el 50% del pre-
supuesto de la iniciativa.

Cabe recordar que Maria José
Jove estuvo siempre vinculada
al compromiso social orientado a
los colectivos menos favorecidos,
por este motivo su familia impul-
so un proyecto solidario bajo la
presidencia de Felipa Jove.c
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