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Un trabajo sobre neuro

gulinas recibe

el Maria José Jove de cancer de mama

GALARDON » El premio a Atanasio Pandiella, de Salamanca, esté dotado con doce mil euros
» Lainvestigacién permite ampliar el tratamiento con herceptina a otro 15% de las enfermas

REDACCIGN « SANTIAGO

El estudio Las neuregulinas en
cancer de mama, presentado
por el doctor Atanasio Pandie-
lla Alonso del Centro de Inves-
tigacion del Cancer-IBMCC, en
el Campus Miguel de Unamuno
de Salamanca, ha resultado ga-
nador del III Premio Nacional
Maria José Jove de Investiga-
cion en Cancer de Mama.
Convocado por la Funda-
cién de Estudios Mastoldgicos
(FEMA) en colaboracion con la
Fundacion Maria José Jove, est4

dotado con 12.000 euros. Para el
jurado del Premio, la investiga-
cidn llevada a cabo supone un
avance muy importante hacia
la personalizacién de los trata-
mientos oncolégicos basados en
las caracteristicas moleculares
del tumor en cada persona.

El presidente de FEMA y del
jurado, el doctor José Diaz-Faes,
explicé que en la actualidad la
enfermedad cancerosa de cual-
quier localizacion esta siendo
tratada con medicamentos que

interrumpen el ciclo celular e
impiden la progresion de la en-
fermedad. Es decir, no son trata-
mientos especificos sobre unau
otra célula, lo que supone que no
todas las dafiadas son destruidas
¥ que, ademas, algunas sanas si
lo sean. De ahi la caida del cabe-
llo, la diarrea o el estrefiimiento,
los vémitos, la anemia, etc. Ade-
mis, en el caso concreto del cdn-
cer de mama, s6lo existen dos ti-
pos especificos de tratamiento
basados en las caracteristicas

del cancer: el hormonal, para los
tumores que presentan recepto-
res hormonales y la herceptina,
para tumores que expresan un
oncogen: el HER-2.

El doctor Diaz-Faes recuer-
da que “el HER-2 se encuentra
presente en alrededor del 25%
de los cinceres de mamayes la
causa de que, cuando su activi-
dad aumenta, se incremente la
proliferacion celular descontro-
lada, fendmeno caracteristico de
los procesos cancerosos”,

La herceptina es un anticuer-
po capaz de neutralizar especi-
ficamente la accién del HER-2.
Actualmente ya son tratadas
con herceptina muchas mujeres
¥ los resultados son muy espe-
ranzadores. La importancia de la
investigacion estribaenque vaa
permitir incluir en el tratamien-
to con herceptina a otro 15% de
mujeres mas de las que estan
siendo tratadas.
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Fallado el tercer
Premio Maria
José Jove de
investigacién en
cancer de mama

R.L.> A CORUNA

M El estudio “Las neuregulinas
en cdncer de mama”presentado
por el doctor Atanasio Pandiella
Alonso, del Centro de Investiga-
cién del Cancer Tbmcc, pertene-
ciente al Campus Miguel de
Unamuno de Salamanca, ha ga-
nado el I1I Premio Nacional Ma-
ria José Jove de Investigacién en
Cancer de Mama dotado con
12.000 euros.

El jurado del premio, convo-
cado por las fundaciones de Es-
tudios Mastolégicos y la Maria
José Jove, ha valorado la impor-
tancia del trabajo galardonado
por su investigacién en los trata-
mientos oncolégicos personali-
zados basados en las caracteris-
ticas moleculares del tumor.

La investigacién ganadora es-
tudia un amplio grupo de facto-
res de crecimiento, las neureguli-
nas, que son proteinas que acti-
van el HER-2, por un mecanismo
diferente al conocido. El trabajo
demuestra que la presencia de
neurogulinas en abundancia en
algunos cinceres de mama les
hace responder mejor a la her-
ceptina. La importancia del ha-
llazgo estriba en que va a permi-
tir incluir en el tratamiento con
esta sustancia a otro 15% de mu-
jeres mas de las que estin siendo
tratadas en la actualidad.

Una de cada dos mujeres con

cdneer de mama se van a benefi-
rar del traramianm.
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Un trabajo que
personaliza la
terapia oncologica
gana el Premio
Maria José Jove

La Voz

RECACCION | Atanasio Pandie-
lla Alonso, del Centro de In-
vestigacion del Cancer de 5a-
lamanca, un érgano mixto de
la Universidad y el CSIC, ha
sido el ganador del tercer
Premio Nacional Maria Jo-
5é Jove de Investigacién en
Cancer de Mama por el estu-
dio Las neuregulinas en cdn-
cer de mama.

El galardon, dotado con
12.000 euros y convocado
por la Fundacién de Estu-
dios Mastologicos en cola-
boracion con la Fundacién
Maria José Jove, reconoce
una investigacién que ha su-
puesto «un avance muy im-
portante hacia la personaliza-
¢ién de los tratamientos on-
cologicos basados en las ca-
racteristicas moleculares del
tumor de cada personax».

La importancia del traba-
jo estriba en que va a permi-
tir incluir en el tratamiento
con herceptina a otro 15% de
mujeres mds de las que estan
siendo tratadas en la actuali-
dad, lo que implica que una
de cada dos mujeres con cin-
cer de mama van a beneficiar-
se de un tratamiento mas se-
guro y especifico.
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Una biblioteca o el exterior de una
facultad han sido los escenarios ele-
gidos para una sesion de fotos eré-
ticas realizada en Vigo. Una joven
anonima ha decidido utilizar el

campus universitario de fondo pa-
ra mostrar su cuerpo a traves de in-
ternet. La joven posa ligera de ro-
paen varias instantaneas y también
ha ‘colgado’ el video de cébmo se re-

i,

alizo el reportaje. Desconocida pa-
ra los estudiantes, en su web da pis-
tas sobre su personalidad y asegu-
ra ser aspirante a enfermera y se-
guidora de ‘Los Simpsons’

Erotismo en el campus

Una joven anonima realiza una sesion de fotografias en ropa interior en las
instalaciones de la Universidade de Vigo y las ‘cuelga’ en internet

Sandra Penelas
VIGO

;Quién dijo que €l erotismo no
tenia lugar en la venerable y ve-
tusta cuna del saber? Nadie duda
de que laadmirable y premiada ar-
quitectura del campus universita-
rio de Vigo lo convierte en el me-
jor de los escenarios posibles pa-
ra cualquier manifestacién artis-
tica, pero a casi nadie se le habia
pasado por la cabeza convertirlo
en plato de una voluptuosa sesion
de fotografias.

La protagonista de estas ima-
genesno dudo, sin embargo, enre-
saltar su anatomia utilizando el es-
tanque de Filologia y1a Biblioteca
Central como fondo decorativo.
Y lo hizo a plena luz del diay con
cambios de vestuario incluidos.
Quizas aproveché las vacaciones
estudiantiles o un madrugén do-
minguero, porque las fotografias
acaban de trascender en lared cau-
sando el asombro de los internau-
tas vigueses. Ayer mismo fueron
colgadas en menéame.net y el vi-
deo de la sesion puede encontrar-
se en YouTube desde hace pocos
meses.

Lamodelo, todauna expertaen
estas lides, se sirve de Lizzy co-
mo nombre de guerra y posee su
propia pagina web, en la que tam-
bién se recogen fotografias del
making off vigués, aunque no ex-
plica su vinculacion con la uni-
versidad ni las razones de la elec-
cidon del campus. En las imagenes
presume de bronceado en el lago
de la facultad de Filologia y se de-
jaretratar con un derroche de ima-
ginacion escenografica en la Bi-
blioteca Central.

Casi nadie conocia su paso por
As Lagoas-Marcosende, pero lo

" cierto es que la joven posee un am-

L . i

La joven posa en el lago de la facultad de Fitologia de Vigo.

plio club de fans en internet que
exhiben sus innumerables vide-
0s. Ademas el aflo pasado aspiré
a convertirse en la vecinita de los

lectores de una conocida revista.
En su perfil personal incluy6 el
que podria ser sunombre real, Eli-
zabeth Campos: de 25 afios, pro-

Internautas

Sorpresa entre
los vigueses

Los internautas vigueses se
mostraban ayer sorprendidos por
las fotografias del portal menéa-
te.com. La visitas a esta pagina no
alcanzaban por la tarde el medio
centenar, pero el video de la sesion
en YouTube ya fue descargado en
4.371 ocasiones. Ademas, la joven
cuenta con otros documentos que
ya suman mas de 70.000 visiona-
dos. En otras ocasiones el campus
vigués ha sido protagonista en la
Red por videos en donde se ridicu-
lizaba a profesores.

fesion modelo y aspirante a en-
fermera —; Vivan los topicos!—,
ademas de aficionada al surfy a
Los Simpsons.

Sanidade
medira el riesgo
vascular de los
fumadores en
centros de salud

Agencias
SANTIAGO

La Conselleria de Sani-
dade invertira un total de
178.125 euros para adquirir
150 kits de medicion de mo-
néxido de carbono en aire
espirado (cooximetros) para
dotar a los centros de salud
de una herramienta que ayu-
da a valorar el nivel de ries-
go vascular de los pacientes
fumadores, y otros 25 dis-
positivos para la realizacién
de la evaluacion antropomé-
trica y analisis de la condi-
cion fisica de la poblacion
escolar v adulta.

Sanidade a través de su
Plan de saade 2006-2010,
establece como objetivo
principal informar a la po-
blacién del modo de preve-
nir los factores de riesgo car-
diovascular como el taba-
quismo, el colesterol, hiper-
tension arterial, diabetes,
sedentarismo y obesidad, asi
como dar a conocer y pro-
mover habitos y estilos de
vida saludables que permi-
tan controlar dichos factores
de riesgo. La Administra-
cion recaleo que laactividad
fisica regular, la vida sin ta-
baco y la alimentacion salu-
dable constituyen los “prin-
cipales componentes” para
seguir un estilo de vida sano.

Un estudio
sobre cancer de
mama gana el
M? José Jove de
investigacion

Agencias
A CORUNA

El estudio Las neuregu-
linas en cancer de mama ha
resultado ganador del III
Premio Nacional Maria Jo-
sé Jove de Investigacion en
Cancer de Mama, convoca-
do por la Fundacién de Es-
tudios Mastolégicos (FE-
MA) en colaboracion con la
Fundacién Maria José Jove
y dotado con 12.000 euros.
Este trabajo fue presentado
por el doctor Atanasio Pan-
diella Alonso, del Centro de
Investigacién del Cancer-
IBMCC, perteneciente al
Campus Miguel de Unamu-
no de Salamanca.

Para el jurado del Premio,
lainvestigacionllevadaa ca-
bo supone “‘un avance muy
importante hacia la perso-
nalizacion de los tratamien-
tos oncolégicos basados en
las caracteristicas molecula-
res del tumor en cada perso-
na”. A la tercera edicion del
premio, que tiene como ob-
jetivo fomentar el estudio y
la investigacion de las en-
fermedades malignas de la
mama, se presentaron 22 tra-
bajos.
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El ‘Maria José Jove’ premia un
estudio sobre neuregulinas

EUROPA PRESS
ACORUNA, Elestudio‘Las neure-
gulinas en cincer de mama’, ha
resultado ganador del IIl Premio
Nacional Maria José Jove de In-
vestigacion en Cancer de Mama,
convocado por la Fundacién de
Estudios Mastolégicos (Fema)
en colaboracién con la Funda-
cion Maria José Jove y dotado con
12.000 euros. Este trabajo fue
presentado por el doctor Atanasio
Pandiella Alonso, del Centro de
Investigacion del Cancer-IBMCC
de Salamanca.

Para el jurado, la investigacién
llevada a cabo supone «un avance
muy importante hacia la perso-
nalizacién de los tratamientos
oncoldgicos basados en las carac-

teristicas moleculares del tumor
en cada persona».

El presidente de Fera y del ju-
rado, José Diaz-Faes, explicé que
en la actualidad, la enfermedad
cancerosa no se aborda con tra-
tamientos especificos sobre una
uotra célula, demodo que no to-
daslas daniadas son destruidasy,
ademas, al sanas si loson:
de ahi los efectos secundarios.

En el caso concreto del cincer
de mama, en la actualidad séle
existen dos tipos especificos de
tratamiento basados en las ca-
racteristicas del cancer: el hor-
monal, para los tumores que pre-
sentan receptores hormonales y
la herceptina, para tumores que

expresan un oncogen: el HER-2, -
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¥ INVESTIGACION

Un trabajo sobre neuregulinas
logra el premio Maria José Jove

El estudio “Las neuregulinas en cancer
de mama" resulté ganador del 11| Pre-
mio Nacional Maria José Jove de In-
vestigacidn en Cancer de Mama. Este
trabajo fue presentado por el doctor
Atanasio Pandiella Alonso, una impor-
tante investigacion personalizada de
los tratamientos oncoldgicos basados
en las caracteristicas moleculares del
tumor en cada persona.




AGENCIA GALEGA DE NOTICIAS

ATANASIO PANDIELLA GANA EL 'lll PREMIO NACIONAL MARIA JOSE JOVE DE
INVESTIGACION EN CANCER DE MAMA'

El estudio 'Las neuregulinas en cancer de mama' presentado por Atanasio Pandiellas
Alonso, del Centro de Investigacion del Cancer-IBMCC, perteneciente al Campus
Miguel de Unamuno de Salamanca, resulté ganador del 'lll Premio Nacional Maria
José Jove de Investigacion en Cancer de Mama', convocado por la Fundacion de
Estudios Mastolégicos (FEMA) en colaboracion con la Fundacion Maria José Jove y
dotado con 12.000 euros.



EUROPA PRESS

UN TRABAJO DEL CENTRO DEL CANCER DE SALAMANCA, lII
PREMIO NACIONAL MARIA JOSE JOVE EN INVESTIGACION EN
CANCER DE MAMA

PERMITE AMPLIAR EL TRATAMIENTO CON HERCEPTINA A OTRO 15% DE MUJERES MAS DE LAS
QUE ESTAN SIENDO TRATADAS EN LA ACTUALIDAD

El estudio 'Las neuregulinas en cancer de mama', presentado por el doctor Atanasio Pandiella
Alonso, del Centro de Investigacion del Cancer-IBMCC, perteneciente al Campus Miguel de
Unamuno de Salamanca, resultd ganador del Il Premio Nacional Maria José JOVE de
Investigacion en Cancer de Mama, dotado con 12.000 euros.

Para el jurado del Premio, convocado por la Fundacion de Estudios Mastologicos (FEMA), en
colaboracion con la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, la investigacion llevada a cabo supone un
avance muy importante hacia la personalizacién de los tratamientos oncolégicos basados en las
caracteristicas moleculares del tumor en cada persona.

El Presidente de FEMA y del jurado, el doctor José Diaz-Faes, explicé que en la actualidad la
enfermedad cancerosa de cualquier localizacion esta siendo tratada con medicamentos que
interrumpen el ciclo celular e impiden la progresion de la enfermedad. Es decir, no son
tratamientos especificos sobre una u otra célula, lo que supone que no todas las dafiadas son
destruidas y que, ademas, algunas sanas si lo sean, de ahi la caida del cabello, la diarrea o el
estreflimiento, los vomitos, la anemia...etc. Ademas, en el caso concreto del cAncer de mama, en
la actualidad sélo existen dos tipos especificos de tratamiento basados en las caracteristicas del
cancer: el hormonal, para los tumores que presentan receptores hormonales y la herceptina, para
tumores que expresan un oncogen: el HER-2.

En este sentido, el Dr. Diaz-Faes recordd que "el HER-2 se encuentra presente en alrededor del
25% de los canceres de mamay es la causa de que, cuando su actividad aumenta, se incremente
la proliferacion celular descontrolada, fenédmeno caracteristico de los procesos cancerosos". La
herceptina es un anticuerpo capaz de neutralizar especificamente la accion del HER-2.
Actualmente ya son tratadas con herceptina muchas mujeres y los resultados son muy
esperanzadores.

La investigacion ganadora del 1l Premio Nacional Maria José JOVE de Investigacion en Cancer
de Mama estudia un amplio grupo de factores de crecimiento, las Neuregulinas, que son proteinas
gue actuan activando el HER-2, por un mecanismo diferente al conocido hasta ahora. El trabajo
demuestra que la presencia de neuregulinas en abundancia en algunos canceres de mama les
hace responder mejor a la herceptina. La importancia de este hallazgo estriba en que va a permitir
incluir en el tratamiento con herceptina a otro 15% de mujeres mas de las que estan siendo
tratadas en la actualidad, lo que implicara que una de cada dos mujeres con cancer de mama se
van a beneficiar del tratamiento mas efectivo y especifico que hasta el momento se conoce. A la
tercera edicién del premio, que tiene como objetivo fomentar el estudio y la investigacion de las
enfermedades malignas de la mama, se presentaron 22 trabajos. El galardon sera entregado en la
IV Reunidn Cientifica 'Cancer de mama: avances en el diagnéstico, tratamiento e investigacion',
gue se celebrara en la Fundacion Maria José Jove, en A Corufia, el 20 de junio, y en el que
especialistas de primer nivel analizaran los aspectos a tener en cuenta para la prevencion del
cancer de mama, asi como los ultimos avances en el tratamiento de una enfermedad que padece
una de cada diez mujeres de Espafia.

.



OUN trabajo del Centro del Cancer de Salamanca, 111 Premio Nacional Maria José Jove en
Investigacion en Cancer de Mama

El estudio 'Las neuregulinas en cancer de mama', presentado por el doctor Atanasio
Pandiella Alonso, del Centro de Investigacion del Cancer-IBMCC, perteneciente al Campus
Miguel de Unamuno de Salamanca, resulté ganador del 111 Premio Nacional Maria José
Jove de Investigacion en Cancer de Mama, dotado con 12.000 euros.

Para el jurado del Premio, convocado por la Fundacién de Estudios Mastolégicos (FEMA),
en colaboracién con la Fundacion Maria José Jove, la investigacion llevada a cabo supone
un avance muy importante hacia la personalizacién de los tratamientos oncoldgicos
basados en las caracteristicas moleculares del tumor en cada persona.

El Presidente de FEMA y del jurado, el doctor José Diaz-Faes, explicé que en la actualidad
la enfermedad cancerosa de cualquier localizacién esta siendo tratada con medicamentos
que interrumpen el ciclo celular e impiden la progresion de la enfermedad. Es decir, no
son tratamientos especificos sobre una u otra célula, lo que supone que no todas las
dafadas son destruidas y que, ademas, algunas sanas si lo sean, de ahi la caida del
cabello, la diarrea o el estrefiimiento, los vomitos, la anemia...etc.

Ademas, en el caso concreto del cancer de mama, en la actualidad sélo existen dos tipos
especificos de tratamiento basados en las caracteristicas del cancer: el hormonal, para los
tumores que presentan receptores hormonales y la herceptina, para tumores que
expresan un oncogen: el HER-2.

En este sentido, el Dr. Diaz-Faes record6 que ‘el HER-2 se encuentra presente en
alrededor del 25% de los canceres de mama y es la causa de que, cuando su actividad
aumenta, se incremente la proliferaciéon celular descontrolada, fendmeno caracteristico de
los procesos cancerosos'. La herceptina es un anticuerpo capaz de neutralizar
especificamente la accion del HER-2. Actualmente ya son tratadas con herceptina muchas
mujeres y los resultados son muy esperanzadores.

La investigacion ganadora del 11l Premio Nacional Maria José Jove de Investigacion en
Cancer de Mama estudia un amplio grupo de factores de crecimiento, las Neuregulinas,
que son proteinas que actuan activando el HER-2, por un mecanismo diferente al conocido
hasta ahora.

El trabajo demuestra que la presencia de neuregulinas en abundancia en algunos canceres
de mama les hace responder mejor a la herceptina. La importancia de este hallazgo
estriba en que va a permitir incluir en el tratamiento con herceptina a otro 15% de
mujeres mas de las que estan siendo tratadas en la actualidad, lo que implicara que una
de cada dos mujeres con cancer de mama se van a beneficiar del tratamiento mas
efectivo y especifico que hasta el momento se conoce.

A la tercera edicion del premio, que tiene como objetivo fomentar el estudio y la
investigacion de las enfermedades malignas de la mama, se presentaron 22 trabajos.

El galardon sera entregado en la IV Reunion Cientifica ‘Cancer de mama: avances en el
diagndstico, tratamiento e investigacion’, que se celebrara en la Fundacion Maria José
Jove, en A Corufia, el 20 de junio, y en el que especialistas de primer nivel analizaran los
aspectos a tener en cuenta para la prevenciéon del cancer de mama, asi como los dltimos
avances en el tratamiento de una enfermedad que padece una de cada diez mujeres de
Espafia.



LA GACETA DE SALAMANCA

B CENTRO DEL CANCER

Una investigacion del
doctor Pandiella recibe
un premio nacional

de investigacién en

el cancer de mama

El estudio “Las neuregulinas
en cancer de mama" presen-
tado por el profesor Atanasio
Pandiella, del Centro de In-
vestigacion del Cancer de Sa-
lamanca, ha resultado gana-
dor del Il Premio Nacional
Maria José Jove de Investiga-
cion en Cancer de Mama, do-
tado con 12.000 euros. El estu-
dio del profesor Pandiella
supone para el jurado “un
avance muy importante hacia
la personalizacion de los tra-
tamientos oncologicos basa-
das en las caracteristicas mo-
leculares del tumor en cada
persona.



LA TRIBUNA DE SALAMANCA

Un estudio de la
Usal sobre el
cancer gana un

premio nacional

El estudio ‘Las neuregulinas en
cincer de mama', presentado por
el doctor Atanasio Pandiella Alon-
50, del Centro de Investigacion del
Céncer-IBMCC, perteneciente al
Campus Miguel de Unamuno de
la Universidad de Salamanca, ha
resultado ganador del IIT Premio
Nacional Maria José Jove de In-
vestigacidn en Cancer de Mama.
El galardén, convocado por la
Fiundacion de Ketudios Mastolb-
gicos (FEMA) en colaboracion con
la Fundacion Maria José Jove, es-
té dotado con 12.000 euros.

El presidente de FEMA y del
jurado, el doctor José Diaz-Faes,
explicé que en la actualidad, la en-
fermedad cancerosa de cualgquier
localizacion esta siendo tratada
con medicamentos que interrum-
pen el ciclo celular e impiden la
progresion de la enfermedad. Es
decir, no son tratamientos espect-
ficos sobre una u otra céhala lo que
supone que no todas las dafiadas
son destruidas y que, ademsés, al-
gunas sanas =i o sean, de ahila ca-
ida del cabello, la diarrea o el es-
trefimiento, los vomitos, ete.

Ademis, en el caso del céincer
de mama, sélo existen dos tipos es-
pecificos de tratamiento basados
en las caracteristicas del cincer:
el hormonal, para los tumores que
presentan receptores hormonales
y la herceptina, para tumores que
expresan un oncogen: el HER-Z.
Diaz-Faes recordé que “el HER-2
se encuentra presente en alrede-
dor del 25% de los canceres de ma-
ma ¥ es |a causa de que, cuando su
actividad aumenta, se incremen-
te la proliferacidn celular descon-
trolada, fendmeno caracteristico
de los procesos cancerosos”.



EL ADELANTO DE SALAMANCA

Un investigador
del Centro del
Cancer gana un
premio nacional
-EAS.-
SALAMANCA
El investigador Atanasio Pan-
diella, del Centro de Investiga-
ci‘m del Cincer de Salamanca,
ha resultado el ganador de la
tercera edicién del Premio Na-

cional Maria José Jove de

Investigacién en Cdncer de
Mama. dArarada ~an 19 HIN

euros. Pandiella se ha llevado
este galardén por el estudio Las
neuregulings en aincer de mama,
que, a juicio del jurado, “su-
pone un avance muy impor-
tante hacia la personalizacion
de los tratamientos oncolégi-
cos basados en las caracteris-
ticsa moleculares del tumor en
cada persona”. El galarddn serd
entregado en A Coruna el dia
20 de junio. il
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Atanasio Pandiella gafia o 'lll Premio Nacional Maria
José Jove de Investigacion en Cancro de Mama'

O galardon estéa dotado con 12.000 euros

O profesor Atanasio Pandiella, da Universidade de Salamanca, € o gafiador do
[l Premio Nacional Maria José Jove de Investigacion en Cancro de Mama,
dotado con 12.000 euros, polo estudo 'las neuregulinas en cancro de mama'.
Para o xurado, esta investigacion supén un avance moi importante cara a
personalizacion dos tratamentos oncoldxicos baseados nas caracteristicas
moleculares do tumor en cada persoa.

Este traballo estuda un amplo grupo de factores de crecemento, as
neurexulinas, proteinas que actuan activando o HER-2, por un mecanismo
diferente ao cofiecido ata agora.

Pandiella demostra que a presenza de neurexulina, en abundancia nalguns
cancros de mama, failles responder mellor & herceptina, un dos tratamentos
contra 0 cancro. A importancia deste achado estriba en que vai permitir incluir
no tratamento con herceptina a outro 15% de mulleres mais das que estan
sendo tratadas na actualidade.

Este avance implicard que unha de cada ddas mulleres con cancro de mama
se podera beneficiar dun tratamento mais efectivo e especifico.

A terceira edicion do premio, que ten como obxectivo fomentar o estudo e a
investigacion das enfermidades malignas da mama, foron presentados 22
traballos. O galardon serd entregado na IV Reunion Cientifica 'Cancer de
mama: avances en el diagndstico, tratamiento e investigacién', que se
celebrara na Fundacién Maria José Jove, o proximo 20 de xufio.



GALICIA.-Agenda informativa de Europa Press

Galicia para mafana, dia 13 de marzo de 2008

-- 11.30 horas: La presidenta de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, Felipa JOVE, y el
director general de Caixa Galicia, José Luis Méndez, firman el convenio de colaboracién y
presentan el programa 'Enrolados’ de actividades infantiles marinas.

En A Corufia. CULTURA -- 11.00 horas: El pintor y critico de arte Luis Maria Caruncho y la
directora de la Fundacion Pedro Barrié de la Maza, Marta Rey, presentan el catalogo razonado
'‘Laxeiro. José Otero Abeledo (1908-1996)'. En Vigo. -- 11.30 horas: El director xeral de Turismo,
Rubén Lois, participa en una rueda de prensa en la Citta del Vaticano y en una visita guiada de la
exposicién 'Roma-Santiago/Santiago-Roma. Itinerari, segni y memoria dell'Europa del
pellegrinaggio’. En Roma.

SALUD -- 11.00 horas: Concentracién de médicos ante el Hospital Cristal-Pifior de Ourense para
reclamar la universalizacién del complemento especifico. En Ourense.

-- 16.30 horas: La conselleira de Sanidade, Maria José Rubio, inaugura las Jornadas de Debate
Sanitario sobre la Situacion y Mejora de la Atencidn Hospitalaria en Galicia. Galeria Sargadelos. En
Santiago.

LOCAL -- 9.30 horas: Consello de la Gerencia Municipal de Urbanismo. En Vigo. -- 10.00 horas: El
teniente de alcalde responsable de Relaciones Institucionales, Educacion y Fiestas del
Ayuntamiento de A Corufia, Carlos Gonzéalez Garcés, y el presidente del Area Comercial Obelisco,
Antonio Amor, presentan una nueva iniciativa de apoyo a la candidatura de la Torre de Hércules
como monumento Patrimonio de la Humanidad. En A Corufia.

-- 10.00 horas: Desayuno con los medios de comunicacion de la diputada socialista en funciones,
Carmen Marén. En A Corufia. -- 12.00 horas: El alcalde de Santiago, Xosé Sanchez Bugallo, recibe
al presidente de la Real Academia de Ciencias Econémicas e Financieras, Jaime Gil Aluja. En el
Ayuntamiento de Santiago.

-- 12.00 horas: Rueda de prensa de la concejal de Movilidad y Seguridad Ciudadana de Santiago,
Marta Alvarez-Santullano, y el jefe de Policia Local, Norberto Villaverde, sobre asuntos de esta
area. En el Ayuntamiento de Santiago.

--12.00 horas: El alcalde de A Corufia, Javier Losada, ofrece una rueda de prensay, a
continuacion, la teniente de alcalde responsable del &rea Urbanismo y Equipamientos Urbanos del
Ayuntamiento, Mar Barcon, presenta la memoria completa de gestion del area de Urbanismo
correspondiente al pasado ejercicio 2007. En A Corufia.

-- 12.30 horas: El concejal de Turismo de Santiago, Xosé Manuel Iglesias, y el gerente de Incolsa-
Turismo de Santiago, Ifiaki Gaztelumendi, presentan las actividades de la Semana Santa en la
ciudad, una web especifica y los eventos culturales y gastronémicos relacionados. En el
Ayuntamiento de Santiago.

-- 13.00 horas: El portavoz del PP de A Corufia, Carlos Negreira Souto, participa en una reunion
de trabajo con los alcaldes y portavoces del Area Metropolitana. Rueda de prensa al finalizar el
encuentro. En A Corufia. -- 13.00 horas: Presentacion de las actividades que desarrollaran los
faros pertenecientes a la Autoridad Portuaria de A Corufia. En A Corufa.
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INICIATIVA
LaFundacién Jove y
Caixa Galicia fomentan

la vela entre los nifios > 11




. B En su intervencion, Felipa Jo- | hace de forma “voluntaria”.
. ve destacé la importancia que Del mismo modo, el director
| tiene la parte deportiva de este | general de la entidad financiera |

. plonero en Galicia”.
t dez calificé como “una obliga- | sica Saludable de la Fundacion,

* Galicia tome parte en este tipo ~ cién que el CEIDA hace en este

. de su “socio” en esta programa,

i ciaylaFundacién Maria José Jo-

programa se ha ampliado con
' dos nuevas acciones de educa-

PRIMER DIARIO Viernes, 14 de marzo de 2008
DEPORTIVO DE GALICIA

Afio XIV Ndmero 4.413

Julio Baptista

Vela PROGRAMA ENROLADOS 2008

Educacionenel

i ici pasan de 150 a 300. En total, “En-
Calxa G,a,l ICia y l,a - rolados 2008” contard con un to-
FundacionMaria | talde1.100 plazas.

A . El convenio fue firmado ayer
jose jove ponen en por Felipa Jove, presidenta de la
marCha esta Fundacién Maria José Jove, y José

o o Luis Méndez, director general de
aCtIV|dad para Caixa Galicia. Ambos destacaron
niﬁos que creceen la buena acogida que tuvo el pro-

' grama en el 2007, motivo por el
Sus plazas y llega cual las dos entidades decidieron
h a Sta la $1.100 hacer un nuevo esfuerzo para po-

der ampliarlo.

Enrolados 2008 es una activi-
dad gratuita y se dirige a peque-
fios de entre 8 y 11 aftos.

Se desarrollard desde el 29 de
marzo hasta el 12 de septiembre y
el plazo de inscripcién ya estd
abierto y puede realizarse a través
de las paginas web: www.obraso-
cialcaixagalicia.org y www.funda-

REDACCION > A CORURA
M La Obra Social de Caixa Gali-

ve han renovado el convenio del
Programa Enrolados de Activi-
dades Infantiles Marinas, inicia-
tiva que tiene como objetivo
principal acercar a los mas pe-
quefios al patrimonio biolégico ' cionmariajosejove.org.

marino de nuestra comunidad Esta actividad no sélo estd diri-
desde una perspectiva lidicay = gida a los nifios de A Corufla y de
con el deporte de la vela como = su drea metropolitana, sino tam-
gran protagonista. bién a los jévenes que vivan en lo-

En esta segunda edicién, el ' calidades del interior.

Para ellos serd una buena opor- |
tunidad de conocer algo mas so-
cién medioambiental, una de | breelmar.
ellas especifica para colegios. Con todo, mas de un millar de

Esto ha supuesto la creacién : nifios y nifias podran disfrutar a lo
de 800 nuevas plazas, ademds - largo de los proximos meses de la
de haber duplicado las de las ac- - belleza del medio marino y descu-
tividades del afio pasado, que | briran algunos de sus secretos.

' Ese prqrém esta diriqidoa niflos de.8 a11 afos

Fomentar la convivencia
y el trabajo en equipo

REDACCION > A CORUNA

+ laFundacion Maria José Jove, que

programa Enrolados 2008, para . destacd la importancia que tienen

“fomentar la convivencia y el : este tipo de jornadas para mejorar

trabajo en equipo”. la calidad de vida de los adultos
Ademés, mostré su satisfac- - del futuro.

cién de que sea un “programa También intervino en el acto de

ayer Marcos Ferndndez, responsa-

Por su parte, José Luis Mén- | ble del programa de Actividad Fi-

cién” que la Obra Social Caixa ! que destacd sobre todo la aporta-

de actividad, y halagé el trabajo : programa, ya que “pone las insta-

‘ Depdsito Legal: C1002-97

JUGADOR DELREALMADRID

FM.J.J.

proyectoquetiene

: El programase es’tmy;tura en

_Enprimerlugarestanlas

_ medioam entat El eb;e lvcés

‘_vﬁndesemanaenhcrario.dewa 5
. 18h, yquese ctesarrokian endos ‘
de

’develaye elCas tadeSanta ;
Cruzacompanadosde docentes ;’
jde:cgmsstaactmdaadara
comienzaelagde marzoy
 continuara durante todos los
Conrespectoalasjornadasde

_diferenciade laanteriorenque

: Finalmente, la Semana Azul

L

Tenemos que pensar partido a partido.
Pensarganar s6lotodo lode casaesuna
equivocacion. Debemos pensarenel
partido del Deportivo como sifuerael tltimo

ESTRUCTURA
Un ambicioso

cuatro bloques

cuatro grandes bloques:

jomadasde educacmn

fines de semana de abrily mayo.
conocimientoambiental,se

éstase dirige exclusivamente a
colegios. Se celebraranalolareo
de abyil, mayoyjunio.
Otrobloguelo componeel
llamado Aulade Mar. Incluyede
cinco jornadas de navegacion
durante elverano,

quiere llegaranifiosy nifias de
toda Galiciay porelloincluye
alojamientoen la Residencia
Rialta de ACorufia. La actividad
duracincodiasysehancreadoé
seisturnos, tambiénacelebraren
fechas estivales.

laciones y los medios”.

SUSY SUAREZ
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La IV Reunion Cientifica sobre
el Cancer de Mama se celebrara
en la ciudad los dias 19y 20

LaVoz

ACORUNA | La Fundacion Maria

José Jove organizard durante

los préximos dias 19 y el 20 de

junio la IV Reunién Cientifica

sobre el Cancer de Mama, que

presentard los iltimos avances

en el diagnostico de la enfer-
medad, los tratamientos, el es-
tado actual de la investigacién

y traera a la ciudad areputados

especialistas. Las jornadas son

fruto de la importancia que la

prevencion del cincer de ma-
ma tiene hoy dia, segiin la fun-
dacién, y buscan promover el

debate y 1a investigacion.

Las jornadas se dirigen a pro-
fesionales de la sanidad, aun-
que estdn abiertas a todos los
interesades. Ademas, en el
marco de la reunian se entre-

gara el tercer Premio Maria
José Jove de Investigacion de
Céncer de Mama, dotado con
12.000 euros.

Las reuniones, que tendrin
lugar en la Fundacion Maria
José Jove, en la calle Galileo
Galilei, 4, comenzarin a las 17
v alas 12 horas los dias 19 v 20
de junio, respectivamente. El
primer modulo consistird en
una mesa redonda y una con-
ferencia sobre las innovacio-
nes en el diagndstico. Al dia
siguiente, un coloquio y una
conferencia sobre los 1iltimos
avances en los tratamientos se-
rin los contenidos.

La entrada a las jornadas
es libre pero requiere pre-
via inscripcién, en el teléfo-
no QRGN 2R4A.
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MANUELA MARINO

Un estudio alerta del alto nivel de
alergias infantiles en la provincia

Manuel Otero

vIGO | Una de las conclusiones
del estudio sobre enfermedades
alérgicas ha demostrado que la
provincia presenta el porcen-
taje de asma infantil més alto
de Galicia. En lo que respecta
a la rinitis y a la dermatitis at6-
pica, Pontevedra también pre-
senta las tasas mds altas de to-
da Galicia. El estudio, que lleva
por nombre Mapa de prevalen-
cias de las enfermedades alérgi-
cas infantiles en Galicia, alerta
de que la prevalencia infantil de
estas enfermedades se estd acer-
cando peligrosamente a los por-
centajes de los pafses anglosa-
jones (tradicionalmente los més
aquejados).

El asma afecta al 18,5% de los
nifios pontevedreses de entre 13
v 14 afios (dato que en Ourense

se sitda en el 8,5%, en A Coru-
fiaen el 15,2 y en Lugo en el 9,5),
mientras que la rinitis se sitfia
en el 19,6% vy la dermatitis tam-
bién se encuentra en los niveles
mds altos de toda Espaiia.

Para el pediatra Luciano Gar-
nelo Suarez, investigador en las
Rias Baixas y que ayer presen-
td las conclusiones del estudio,
la incidencia de estas patologias
solo se puede explicar por varia-
bles medio ambientales ya que:
«Genéticamente no hay grandes
diferencias entre los gallegos»,
afirma el investigador y conti-
nia; «El clima también influye.
Parece que el asma y la rinitis si-
gue la AP-9 desde Ferrol hasta
Viga. Y cuanto mds al sur méas
patologia vamos teniendo».

Para el estudio se encuestaron
a mas de 2.200 escolares de 40

colegios, Para el doctor Garnelo,
«la alta participacién de los en-
cuestados, superior al 90%, in-
dica la alta preocupacion social
que estas enfermedades tienen
en la sociedad.

Graves consecuencias

El interés social por estas enfer-
medades infantiles se ha puesto
de manifiesto para los responsa-
bles del estudio y aseguran que
es comprensible por las graves
consecuencias que tanto el as-
ma, como la rinitis y la derma-
titis tienen para los pacientes y,
también para el Sistema Sani-
tario. Luciano Garnelo destacd
que el coste econdmico que es-
tas patologias ocasionan es muy
alto, tanto en el sistema de aten-
cidn primaria, como en el gas-
to hospitalario v farmacéuti-

co. Aungue para el pediatra, lo
més grave es «lo mal que lo pa-
san los nifios. Tienen una mala
calidad de vida. Muchos no co-
men y duermen mal».

El Sistema Sanitario se va ade-
cuando a lo que pide la sociedad
¥ los profesionales que trabajan
en ella, por ello «después de pu-
blicar este estudio se cre6 una
comision para elaborar el Plan
de Asma de Galicia. Este plan
tendra que ver que tiene que ha-
cer el sisterna con estos nifios y
cuales son los caminos que hay
que recorrer para prestarles una
adecuada atencion».

Son patologias que no se pue-
den erradicar de una forma «mé-
gica», pero «con el tratamien-
to adecuado se pueden contro-
lar y conseguir una buena cali-
dad de vidax.

Los resultados que arroja el
Mapa de prevalencias de en-
fermedades alérgicas infanti-
les en Galicia ha sorprendi-
do a los autores: «Sabiamos
que la incidencia era alta, pe-
0 No tanto.

Cuando al doctor Garne-
lo se pregunta por las razo-
nes de estos llamativos datos
afirma que: «E]l asma serd la
epidemia del siglo XXI, pe-
ro ain no sabemos cual es su
causa cierta, concreta y real.
Solo teorias o hipdtesis», la
mis creible para el caso de
la provincia es, segin el pe-
diatra, «la teoria del diésel»
que afirma que: «Los mato-
res diésel son muy contami-
nantes y con particulas muy
pequeiias —menos de 10,000
micras— que son las que pe-
netran en el sistema respira-
torio de los nifios ¥ que ex-
plicarian las altas prevalen-
cias que hay en determina-
das ciudades». Este serfa el
caso del sur de Galicia.

Luciano Garnelo dice que
en ciudades como Vigo, con
menes industria que otras
con menos tasas de asma, por
lo que: «Lo tinico destacado
que hay a nivel de contami-
nacidn es el traficorn. La espe-
cial orografia también ayuda-
ria a la contaminacién.

Junto con el clima, otra
de las hipdtesis que mane-
jan los expertos para expli-
car el repunte de las aler-
gias es la «teoria higienis-
ta». Garnelo lo explica: «El
cuerpo humano se ha pasa-
do millones de afios luchan-
do contra gérmenes y pari-
sitos de todo tipo, pero ahora
no tienen con quien pelear-
se vy el sistema inmunoldgi-
co se vuelve histérico y em-
pieza a atacar a falsos gérme-
nes como puede ser el polen
0 los Acaros».
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MANUELA MARING

Un estudio médico alerta del alto
porcentaje de alergias infantiles

Manuel Otero

VIGC | Una de las principales con-
clusiones del estudio sobre en-
fermedades alérgicas presenta-
do ayer en Vigo es que esta ciu-
dad presenta el porcentaje de as-
ma infantil més alto de Espafia.
La urbe también sufre la tasas
mis elevadas de Galicia en lo
que respecta a la rinitis y a la
dermatitis atGpica.

El trabajo, que lleva por nom-
bre Mapa de prevalencias de las
enfermedades alérgicas infantiles
en Galicia, advierte que la preva-
lencia infantil de estas enferme-
dades se estd acercando peligro-
samente alos porcentajes de los
paises anglosajones, tradicional-
mente los mas aquejados.

El asma afecta al 18,5% de los
nifios vigueses de enire 13 y 14
afios (dato que en Ourense se si-

tda en el 8,5%, en A Corufia en
el15,2 y en Lugo en el 9,5}, mien-
tras que la rinitis se sittia en el
19,6% v la dermatitis también se
encuentra en los niveles més al-
tos de toda Espafia.

Para el pediatra Luciano Gar-
nelo Sudrez, investigador del
drea de Vigo y que ayer pre-
sentd las conclusiones del es-
tudio, la incidencia en la ciu-
dad olivica de estas patologias
solo se puede explicar por varia-
bles mediocambientales. «Gené-
ticamente no hay grandes dife-
rencias entre los gallegos», afir-
ma el investigador. Y continiia:
«El clima también influye, Pare-
ce que el asma y la rinitis sigue
la AP-9 desde Ferrol hasta Vigo.
Y cuanto mas al sur mas patolo-
gia vamos teniendo».

Para el estudio se encuestaron

a mas de 2.200 escolares de 40
colegios de Vigo. Para el doctor
Garnelo, «la alta participacion
de los encuestados, superior al
90%, indica la alta preocupacién
social que estas enfermedades
tienen en la sociedad.

Graves consecuencias

El interés social por estas enfer-
medades infantiles se ha puesto

de manifiesto para los responsa-
bles del estudio. Dicen que es

comprensible por las graves con-
secuencias que tanto el asma, co-
mo la rinitis y la dermatitis tie-
nen para los pacientes v, también

para el sistema sanitario. Lucia-
no Garnelo destact que el coste

econdmico que estas patologias

ocasionan es muy alto, tanto en

la atencidn primaria como en el

gasto hospitalario y farmacéuti-

co. Aungue para ¢l pediatra, lo
mas grave es «lo mal que lo pa-
san los ninos. Tienen una mala
calidad de vida, muchos no co-
men y duermen mals.

Fl sistema sanitario se va ade-
cuando alo que pide lasociedad
y los profesionales que trabajan
en ella, por ello «después de pu-
blicar este estudio se cred una
comisién para elaborar el Plan
de Asma de Galicia. Este plan
tendra que ver que tiene que ha-
cer el sisterna con estos niflos y
cuales son los caminos que hay
que recorrer para prestarles una
adecuada atencidn».

Son patologias que no se pue-
den erradicar de una forma «mi-
gica», pero «con el tratamien-
to adecuado se pueden contro-
lar y conseguir una buena cali-
dad de vidax.

Los resultados que arroja en
Vigo el Mapa de prevalencias
de enfermedades alérgicasin-
fantiles en Galicia ha sorpren-
dido a los autores: «Sabiamos
que la incidencia era alta, pe-
0 no tantos.

Cuando al doctor Garne-
lo se pregunta por las razo-
nes de estos llamativos datos
apunta: «El asma sera la epi-
demia del siglo XXI, pero atn
no sabemos cual es su causa
cierta, concreta y real. Solo
teorias o hipdtesis», la mis
creible para el caso de Vigo
es, segin el pediatra, «la teo-
ria del diésel» que afirma que;
«Los motores diésel son mury
contaminantes y con particu-
las muy pequefias —menos
de 10.000 micras—, que son
las que penetran en el siste-
marespiratorio delos nifios y
que explicarian las altas pre-
valencias que hay en deter-
minadas ciudades». Este se-
ria el caso de Vigo.

Luciano Garnelo dice que
Vigo tiene menos industria
que otras ciudades con me-
nos tasas de asma, por lo que:
«Lo tinico destacado que hay
a nivel de contaminacion es
el trafico». La especial oro-
grafia de la ciudad también
ayudarfa a este tipo de con-
taminacion.

Junto con el clima, otra
de las hipdtesis que mane-
jan los expertos para expli-
car el repunte de las aler-
gias es la «teoria higienis-
ta». Garnelo lo explica: «El
cuerpo humano se ha pasa-
do millones de afios luchan-
do contra gérmenes y pari-
sitos de todo tipo, pero ahora
no tienen con quien pelearse
y el sistema inmunoldgico se
vuelve histérico y empieza a
atacar a falsos gérmenes co-
mo puede ser el polen o los
Acaros».



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE acogera los dias 19y 20 en
A Corufia la IV Reunién Cientifica sobre Cancer de Mama

A CORUNA, 13 (EUROPA PRESS) Mas de una decena de expertos
procedentes de diversos hospitales y centros de investigacion de toda Espafa
se reunirdn en A Coruiia los dias 19 y 20 de junio durante la IV Reunién
Cientifica sobre el Cancer de Mama que organiza la Fundacion de Estudios
Mastoldgicos (FEMA), en colaboracion con la FUNDACION MARIA JOSE
JOVE, para presentar los avances en el diagnéstico, tratamiento e
investigacion de la enfermedad, que afecta a mas de 15.000 mujeres cada afio
en Espafa. El cAncer de mama sera el centro de las intervenciones de varios
expertos procedentes de centros como el Departamento de Genética Humana
del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas de Madrid (CNIO), la
Sociedad Espafiola de Oncologia, el Instituto Valenciano de Oncologia (IVO) y
el Centro Hospitalario Universitario Juan Canalejo de A Corufia. En esta
ocasion, la reunién cientifica tendré dos partes: asi, el jueves 19 se celebrara
un modulo practico en el que personas que viven o han vivido de cerca la
enfermedad acercaran sus experiencias a los asistentes con la intencion de
aclarar las dudas mas frecuentes y aportar soluciones. En el médulo habra
representantes del Hospital Abente y Lago de A Corufia, de la Asociacion
Espafiola de Lucha contra el Cancer y de la Asociacion '. E Seguido'. Tras una
mesa redonda, el Dr. Joaquin Mosquera Oses, radiélogo del Servicio de
Radiologia del Hospital Abente y Lago, cerrara la primera jornada con una
charla sobre las innovaciones en el diagnostico radioldgico. ULTIMOS
AVANCES. La IV Reunién Cientifica sobre el Cancer de Mama continuara el
viernes dia 20 con la presentacidon de '‘Cancer de mama: ¢ una enfermedad
hereditaria?' por Javier Benitez, director del departamento de Genética
Humana del Centro Nacional de Investigaciones Oncolégicas (CNIO) de
Madrid. Tras esta primera charla, cinco expertos daran a conocer, en una mesa
redonda, los ultimos avances en el diagndstico de la enfermedad, como las
novedades en resonancia magnética, en PET-TAC, los aspectos de interés de
la hormono-dependencia del cadncer de mama y un tema que cada dia llama
mas la atencion de la sociedad: el aumento de la incidencia de la enfermedad
en los hombres. A continuacion, la conselleira de Sanidade de la Xunta de
Galicia, Maria José Rubio, entregara el galardén al Doctor Atanasio Pandiella,
ganador del Il Premio Nacional Maria José JOVE de Investigacién en Cancer
de Mama, dotado con 12.000 euros. Por la tarde el catedratico de Radiologia y
Medicina Fisica y jefe del Departamento de Oncologia del Hospital Universitario
Gregorio Marafion de Madrid, Felipe Calvo, hablara de la radioterapia
intraoperatoria del cancer de mama y, por ultimo, la jornada se cerrara con una
conferencia de Emilio Alba, presidente electo de la Sociedad Espafiola de
Oncologia Médica (SEOM), que explicara la utilizacion de nuevos farmacos en
el tratamiento de la enfermedad.
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Continua abierto
el plazode
inscripcién para
un curso sobre
cancer de mama

La Voz

A CORUNA | Hasta el proxi-
mo jueves contintia abier-
to el plazo de inscripciéon
para asistir a la cuarta reu-
nio6n cientifica sobre cancer
de mama, que se celebrard
en la sede de la Fundacion
Maria José Jove, v que estd
organizada por dicha enti-
dad, en colaboracién con la
Fundacion de Estudios Mas-
tologicos (FEMA). Los inte-
resados en asistir a este en-
cuentro, pueden formalizar
su matricula llamando al te-
léfono 981160 265 o en la web
www.fundacionmariajosejo-
ve.org.

El programa de esta reu-
nidn se iniciari €] jueves con
la presentacidn de las jorna-
das, acto que correri a cargo
de Felipa Jove, presidenta de
la entidad fundacional, y Be-
nigno Acea, director asisten-
cial del Hospital Abente y La-
go. A continuacion, se cele-
brara una mesa redonda ti-
tulada 24 hora en la vida de
uita mujer con cdncer de ma-
ma, en la que participaran re-
presentantes de distintos co-
lectivos relacionados con es-
ta dolencia.
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REUNION CIENTIFICA

Expertos de toda Espaiia
asistiran al IV congreso
sobre cancer de mama

H.H> A CORURA

M Decenas de expertos, proce-

dentes de toda la geografia espa-
fiola, asistirdn a la IV reunién
cientifica sobre cdncer de mama
que tendrd lugar hoy y el viernes
en la Fundacién Maria José Jo-
ve. El encuentro pretende pre-
sentar los avances en el diagnds-
tico, tratamiento e investigacion
de los tumores mamarios. La
Fundacién de Estudios Mastolé-
gicos(FEMA) organiza el con-
greso junto con la Fundacién Jo-

ve.

Hoy jueves se celebrara un
mddulo prictico en el que perso-
nas que viven o han vivido la en-
fermedad de cerca expondrin
sus experiencias a los asistentes,
con la intencién de aportar solu-
ciones y de aclarar las dudas més
frecuentes. En este médulo esta-
ran presentes, los profesionales
del Hospital Abente y Lago, la
Asociacién Espafiola de Lucha
Contra el Cancer y la Asociacion
“.E Seguido”. La jornada se ce-
rrard con la charla de Joaquin
Mosquera sobre las innovacio-

nes en el diagndstico radiolégico
de este tipo de tumor.

El viemnes el director del depar-
tamento de Genética Hurnana del
Centro Nacional de Investigacio-
nes Oncoldgicas de Madrid, Javier
Benitez, impartira la conferencia
titulada “Céncer de mama, ;Una
enfermedad hereditaria?”. Tras
esta charla, cinco expertos ofrece-
ran las viltimas innovaciones tée-
nicas en la deteccién de esta pato-
logia. Después, la conselleira de

‘Sanidade, Maria José Rubio, en-

tregard los premios de investiga-
cidn de la Fundacién Jove, dotado
con 12.000 euros. Por la tarde, Fe-
lipe Calvo, jefe de Oncologia del
Gregorio Marafién hablar4 de la
radioterapia. La jornada se cerra-
ra con una mesa redonda sobre
tratamientos actuales y una con-
ferencia de Emilio Alba sobre los
nuevos farmacos de esta dolencia.
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CANCER DE MAMA

Reunién cientifica. Felipa

Jove Santos, presidentade la
Fundacion Maria José Jove, y
Benigno Acea, director asis-
tencial del Hospital Abente y
Lago de A Corufia, abrirdn la

IV Reunion Cientifica sobre

Cancer de Mama, en colabo-
racién con la Fundacion de

Estudios Mastologicos. Du-
rante dos dias, el acto reu-
nird a personas que viven o

han vivido de cerca la enfer-
medad con expertos de toda

Espafia. El acto comenzari a

las 17 horas en la sede de la

fundacién, en A Grela,enla

Calle Galileo Galilei, 4.
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Sentirse derrotada, confundida, ver
que los pies se hunden en el suclo
mientras la vida continta para los
demas, pensar en morir... Esas y
otro torbellino mas de ideas son las

que dan vueltas en 1a cabeza a una
mujer diagnosticada de cancer de
mama. La psicologa de la asocia-
c10n espafiola contra esta enferme-
dad Palmira Ric defendio ayer la

necesidad de no invadir el espacio
de esas mujeres cuando deben en-
cajar el dictamen médicoy de tener
presente que se trata de un proce-
so adaptativo, no patologico

Cancer de mama: dia primero

La psicéloga Palmira Ric explicé ayer como vive una mujer las primeras 24 horas tras ser
diagnosticada de un tumor en el pecho y de qué manera pueden ayudarla sus allegados

Maria Ballesteros
A CORUNA

Cuando una mujer escucha
“Tiene usted céncer de mama”
sus oidos se cierran para casi
cualquier cosa mas. De nada sir-
ve hablar de buen prondstico, de
tratamientos de éxito, de calidad
de vida... Lo que desencadena el
diagndstico en la cabeza de 1a pa-
ciente no deja que entren apenas
ideas. “La persona se queda blo-
queada, como si viviese una pe-
sadilla”, describe Palmira Ric,
psicologa de la Asociacion Espa-
fiola contra el Céncer.

Esta profesional, que ayer ha-
blo en la Fundacion Maria José
Jove de esas confusas 24 prime-
ras horas tras conocer la enfer-
medad, asegura que en la mujer
se produce un torbelline de emo-
ciones, algunas de ellas cargadas
de culpa. “Me voy a morir’. ‘;Por
qué ami?’ “Tenia que haberlo vis-
to’... Es un carrusel de emociones
que no habia sentido antes”, ase-
gura Ric, quien defiende 1a nece-
sidad de afrontar esta fase como
un proceso natural. “Se siente de-
rrotada, confundida v eso es algo
normal y adaptativo”, insiste.

Sin embargo, la batalla que li-
bra la paciente en esas primeras
horas no tiene que ver sélo con
sus emociones, sino con lo que
los demas esperan de ella. “Hay
que desterrar mitos —subraya la
psicologa—; la persona va a en-
frentar la situacién como en otros
momentos de su vida: la que se
bloguea, se bloqueard; la que es
extrovertida querrd comunicarlo
cuanto antes; las mas introverti-
das alo mejor no... y nosctros te-
nemos que ayudar y no invadir”.

Ese “nosotros” del que habla
Ric no se refiere solo al personal

A Reunién,Cientiﬁca

\

4

4

sanitario, sino también a los mas
préximos a la persona que sufre
el cancer. “Te encuentras de la
noche a la mafiana como si la tie-
rra se hundiese, como si la vida
siguiese mientras ti es como si te
encontrases parada, pero eso no
¢s asi —subraya—; si la paciente
tiene apoyo médico, familiar...
empieza a retomar su vida”.

De estar animada o deprimi-
da, de compartir la experiencia

Palmira Ric posa en la Fundacion Marla José Jove. / vicTor Echave

propia o guardarsela para una no
dependera, sin embargo, el éxito
del proceso. “Es completamente
falso que dependa de comeo lo
Ileves. Eso no influye”, enfatiza
la profesional.

El esfuerzo que, sea como sea,
la mayoria debe hacer para en-
frentar 1a enfermedad se da de
bruces en ocasiones con la mira-
da que los otros proyectan sobre
el proceso de curacion. “Algunas

si se sienten estigmatizadas. Las
miradas siguen ahi, pero no s6lo
con los enfermes de cancer, por-
que ves a alguien muy obeso por
la calle v pasa igual...”, sefala
Ric. Lo que esta profesional, que
trabaja también con enfermos del
Centro Oncoldgico de Galicia y
de Cuidados Paliativos del hospi-
tal de Oza, escucha de algunas
pacientes es que ese estigma se
mantiene durante afios y se sigue
recordando a la curada la suerte
que ha tenido por no haber muer-
to. “Cuando has tenido un infar-
to nadie te comenta: has tenido
mucha suerte porque otros han
muerto...”, afiade Ric.

Las mujeres que tienen o han
tenido cAncer de mama y que vi-
ven con esa espada de Damocles
estan recibiendo, sin embargo,
cada vez mas apoyos, aungue se-
an a distancia ¢ impersonales.
Que Luz Casal, Kylie Minogue,
Maria San Gil... hayan hecho pi-
blica su enfermedad, se hayan re-
tirado para tratarse y hayan re-
gresado transcurridos unos me-
ses supone para muchas més
esperanza que cualquier estudio
sobre nuevos tratamientos. “Es
un buen espaldarazo”, asegura
Ric, quien recuerda que hace
unos afios entre los personajes
plblicos se ocultaba ¢l cancer.
“Es muy importante €l cambio
porque es un ejemplo a seguir: si
ella puede, yo también”.

La intervencion de Palmira
Ric ayer forma parte de la 1V
Reunidén Cientifica organizada
por la Fundacién Maria José Jo-
ve, en la que hoy intervendran
médicos e investigadores de va-
rios hospitales para hablar sobre
los ltimos avances en el diag-
ndstico y el tratamiento de 1a en-
fermedad oncologica.



0.JD.: Nohay datos
E.G.M.: No hay datos

T
., (R
X

G rm

g

Hargonm

20/06/2008

: A CORUNA
. 13

REUNION ciENTIFRICA

Felipa Jove present6
el IV simposio sobre
cancer de mama

REDACCION> A CORUNA

@ La presidenta de la Fundacién
Jove, Felipa Jove, inauguré ayer
la IV Reunién Cientifica sobre
cancer de mama. Jove asegurd
que la herramienta fundamental
para luchar contra el cdnceresla
informacién, que espera que sea
la base de este simposio. “Nues-
tra pequeiia aportacidn es con-
seglir reunir a los enfermos y a
los profesionales para que inter-
cambien sus conocimientos y ex-
periencias sobre este tipo de cén-
cer”, sefialé Jove.

Por otra parte, Benigno Acea,
director asistencial del Hospital
Abente y Lago, mostré su agra-
decimiento a la Fundacién y ex-
plicé que su interés es conocer
mejor a sus pacientes, “mi objeti-
vo es saber cudles son las inquie-
tudes en los momentos cruciales
desde que se diagnostica este t-
po de tumor hasta que se inter-
viene para mejorar la atencién
sanitaria”, sentencid Acea.

Conferencias > La supervisora
de 4rea del hospital Abente y La-
go, Carmen Cereijo hablé de la
importancia del apoyo de los fa-
miliares y amigos de las enfer-
mas de cincer de mama. “Este
cdncer no sélo afecta a la pacien-
te sino también a su entorno”,
aclaré Cereijo.

Palmira Ric, de la Asociacién
Espaiiola de Lucha Contra el
Céncer, también particip6 ayer
en la reunién cientifica. Ric ex-
Ppuso los mitos que existen sobre
el momento del diagnéstico de
una mujer que padece esta pato-
logfa. “Sentir temor cuando se
diagnostica un tumor, es nor-
mal, es humano”, afirmé Ric.

Carmen Gonzélez Nisarre, de

B LAS POSICIDNES

APORTACION

Hay tres momentos
cruciales de una
mujer con céncer

B El doctor Acea intentara
analizar la aportacién de las
mujeres que han sufrido
turmnores mamarios. Acea
hablé de tres momentos’
furidamentales por los que
pasan las mujeres enfermas
de céncer y de los que se debe
aprender. El primer
momento, la noticia, iempo
en el que la mujer sufre un
shock. El segundo, la
intervencién quirirgica, que
es una dura prueba
emocional, yla tercera
situacién es la quimioterapia,
etapa que conlleva un
malestar fisico importante.

la Unidad de Cirugia Ambulatoria
del Abente y Lago, continué el
simposio con una charla sobre la
intervencién quinirgica y la poste-
rior recuperacién de la cirugfa.

La representante de la Asocia-
cién gallega “.E Seguido”, Aurea
Gonzélez, expuso los problemas
de la quimioterapia y del miedo
que sufren las mujeres al conocer
que las tendran que tratar de este
modo.

La jornada finalizé con la inter-
vencién de Joaquin Mosquera, ra-
didlogo del Abente y Lago, que ex-
plicé los avances en la investiga-
cién radiolégica. Mafiana viernes,
la conselleira de Sanidade, Maria
José Rubio, entregar el Ill Premio
Nacional Maria José Jove.
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La Fundacion Jove
analizaeldiaadia
de las enfermasde

cancer de mama

La Voz

ACORUNA| Con la mesa redon-
da 24 horas en la vida de una
mujer con cdncer de mama, la
Fundacion Jove abrio ayer la
cuarta reunion cientifica or-
ganizada por la Fundacidon de
Estudios Mastologicos.

En el encuentro, distintas
afectadas y profesionales re-
lacionados con la asistencia
pusieron de manifiesto la ne-
cesidad de abordar el cancer
como «una enfermedad de la
persona, no de un organo»,
indicé Carmen Nisarre, su-
pervisora de la unidad de ci-
rugia ambulatoria del Hospi-
tal Abente y Lago, de ahi la
oportunidad de articular he-
rramientas para ofrecer una
asistencia integral a toda la
problematica personal, fami-
liar y psicosocial que rodeaa
la patologia.

La jornada continuaré hoy
con médicos e investigado-
res del Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas
de Madrid (CNTO), la Socie-
dad Espaiiola de Oncologia,
el Instituto Valenciano de
Oncologia (IVO) v el Juan
Canalejo, sobre los tltimos
avances en el diagnostico y
tratamiento.
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FUNDACION MARIA JOSE JOVE
Avances en el cdncer de mama

Continda la reunién cientifica sobre los
avances en el diagnodstico, tratamiento
¢ investigacion del cancer de mama que
desde ayer se celebra en la Fundacion
Maria José Jove, En esta segunda jorna-
da participara la conselleira de Sanida-
de, Maria José Rubio.
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B El cdncer de mama también se da entre varones. Su incidencia
no es tan alta como entre las mujeres, pero el nitmero de casos casi
se ha duplicado en los dltimos 15 aiios. El catedrdtico Nicolds Diaz

AGENCTAS

La incidencia del cdncer de
mama en varones ha aumentado
significativamente en los dltimos
15 afios, pasando de una tasa de
0,4 hombres diagnosticados de esta
dolencia por cada 100.000 habitan-
tes y afio a “practicamente el
doble”. Asi lo asegurd ayer ¢l cate-
dratico Nicolas Diaz Chico, direc-
tor del Instituto Canario de Inves-
tigacion del Céncer {ICIC), que
visitd A Corufia para impartir una
conferencia en el marco de la IV
Reunion Cientifica Céncer de
Mama, organizada por la Funda-

cion Maria José Jove.

El experto apuntd que, aunque
el cincer de mama masculino
“continiia siendo una enfermedad
rara”, ya que s6lo “un hombre por
cada 10 mujeres” se ve afectado
por la dolencia, en los dltimos anos
“esta empezando a ser considera-
da”, debido al aumento de casos
conocidos. A su juicio, se trata de
una patologia “minoritaria y toda-
via no preocupante” por su escasa
incidencia, si bien Diaz reconoce
que es “muy interesante desde el
punto de vista cientifico”.

En cuanto a las causas que pro-
vocan esta enfermedad en los hom-
bres, el catedratico apuntd, como

El cancer de mama entre varones se duplico en 15 aios

Chico, director del Instituto Canario de Investigacién del Cdancer
(ICIC), asegurd que uno de los principales factores de riesgo de
la enfermedad es el consumo de alcohol.

uno de los principales factores de
riesgo, al consumo de alcohol, ya
que éste influye en la metaboliza-
cién de las hormonas en el higado,
pudiendo provocar problemas
como el desarrollo mamario, dolor
en los senos y mayores postbilida-
des de desarrollar la dolencia.
También hay estudios que vin-
culan esta enfermedad oncoldgica
con el abuso de estrogenos (hor-
monas femeninas) en transexuales.
Ademas, explico el director del
ICIC, se cree que ¢l cincer mama-
rio puede estar asociado a la muta-
cidn de un gen, el BRCA2. “Sc tra-
ta de una proporcion muy peguena
de casos”, senalé Diaz Chico.

quien recalcé que, cuando se
detecta este gen, es necesario ana-
lizar a todas las mujeres que tengan
parentesco directo con el paciente,
porque sufren un riesgo muy gran-
de de desarrollar la patologia.

En cuanto a la mortalidad, el
catedrético subrayé que ésta es
més elevada en los varones en
todas las enfermedades oncoldgi- -
cas, algo que responde a “razones
culturales”.

Un alto porcentaje de cinceres
mamatios estan ocasionados por
factores medioambientales, senald
el catedratico Nicolds Diaz Chico,
director del Instituto Canario dee
Investigacion del Cancer (IC1C
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ENCONTRO & O diagnéstico precoz, a universalizacion das campafias institucionais e as melloras polo
“cambio radical” nos tratamentos no tltimo terzo do século vinte son as claves, segundo os especialistas
reunidos onte na Corufia da man da Fundacién Maria José Jove

Padecerao unha de cada 12 mulleres

0 82 por cento das galegas
sobreviven 6 cancro de mama

Anastasio Pandiella, pola esquerda, Marfa José Rubic, a presidenta da Fundacién, Felipa Jove, e a tenente de alcalde da Corufia, Nieves Vazouez

"Achegamonos cada vez
mais a indices dos palses
mais desenvolvidos pola
asimilacién dos habitos
occidentais”, advirten

Redaccion - Santiago

Ataxade supervivencia das pacien-
tes afectadas por cancro de mama
aumentou ata un 82%, segundo ex-
plicaron os expertos que onte se de-
ron cita na IV Reunién Cientifica or-
ganizada por FEMA e a Fundacion
Maria José Jove, A este respecto, o
doutor Carles Vazquez, presiden-
te da Sociedade Espafiola de Seno-
loxia e Patoloxia Mamaria, explicou

. Alncidencia do cancro de mama
en homes aumentou significativa-
mente nos dlitimos 15 anos, pasan-
! do dunha taxa de 0,4 homes diag-
I nosticados desta doenza por cada
I 100,000 habitantes e ano a “prac-
' ticamente o dobre”. Asegurousc o
" catedratico Nicolas Diaz Chico, di-
rector do Instituto Canario de In-
vestigacion do Cancro (ICIC).

0 experto apuntou que ainda
que s6 "un home por cada cen mu-
lleres” se ve afectado pola doenza,
nos fiitimos anos "estd empezan-
i doaser considerada”, debido a0
I aumento de casos cofiecidos.
| Ao seu xuizo, tratase dunha
| patoloxia "minoritaria e ainda non

que ese aumento da supervivencia
se debe, fundamentalmente, “ao
diagndstico precoz, a universaliza-
cién das campafias institucionaise a
mellora dos tratamentos, que expe-
rimentaron un cambio radical des-
de o tltimo terzo do século XX,

0 doutor Carlos Vézquez expli-
cou durante a sta intervencion que
“o cofiecemento por parte do or-
ganismo da presenza do tumor se
produce desde os comezos da enfer-
midade, ainda que non signifique
necesariamente que vaia ocorrer a
diseminacién. Iso fixo que os trata-
mentos se apliquen de xeito persoal
acada paciente”.

EnEspafia, o cancro de mama (o
mais frecuente en mulleres) afec-
ta ou afectard a unha de cada do-

preocupante” pola stia escasa in-
cidencia, ainda que Diaz recofiece
que é "moi interesante desde o pun-
to de vista cientifico”.

£n canto ds causas que provo-
can esta enfermidade nos homes,
o catedratico apuntou, como un
dos principais factores de risco, 0
consume de alcol, xa que este in-
fltie na metabolizacién das hormo-
nas no figado, podendo provocar
problemas como o desenvolvemen-
to mamario, dor nos seos e maio-
res posibilidades de desenvolver a
doenza. Tamén hai estudos que vin-
culan esta enfermidade oncoldxica
o abuso de estréxenos (hormonas
femininas) en transexuais.

EHR AR TET AN

0 Dr. Pandiella,
Premio Nacional

No marco desta reunién cienti-

fica celebrada onte na Corufia,
i aconselleira de Sanidade da
1 Xunta, Marfa José Rubio, en-
tregoulle o 111 Premio Nacio-
nal Maria José Jove de Inves-
tigacidn en Cancro de Mama,
dotado con 12.000 euros, ao
doutor Atanasio Pandiella, in-
vestigador do Centro de In-
vestigacion do Cancro-IBMCC
de Salamanca. 0 galardoado
presentou un estudo innova-
dor sobre as Neuregulinas e
cancro de mama.

ST e

Dupllcouse a |nC|denC|a nos homes en quince anos

Ademais, explicou o director do
ICIC, crese que 0 cancro mama-
rio pode estar asociado & mutacion
dun xene, 0 BRCAZ. "Tratase dunha
proporcién moi peguena de casos”,
sinalou Diaz Chico, quen recalcou
que, cando se detecta este xene, ¢
necesario analizar a todas as mu-
lleres que tefian parentesco directo
o paciente, porgue sofren un risco
moi grande de desenvolver a pa-
toloxfa. As{ mesmo, ainda que as
causas que levan a desenvolver un
cancro de mama “ainda non son co-
fiecidas con exactitude”, o experto
remarcou que sé 0 5% tefien tnha
compofiente hereditaria, mentres
que outros son froito de alteracions

ce mulleres, unha proporcién algo
menor que en Estados Unidos ouIn-
glaterra, onde o padecen ou desen-
volverdn 1 de cada 9 mulleres, “pe-
ro bastante superior ao de paises
menos desenvolvidos”, como os de
Latinoamérica, onde unha de cada
quince mulleres desenvolve ou des-
envolverd esta patoloxia, explicou,
polastia parte, o catedrdtico Nicolds
Garcia Chico, director do Institiito
Canario de Investigacién do Cancro
(ICIC). Isto “indica que nos estamos
achegando cada vez mais aos indi-
ces dos paises mais desenvolvidos”,
pola asimilacién do estilo de vida
occidental, en concreto dos habitos
alimenticios, caracterizados por un
excesivo consumo de graxas, e o se-

dentarismo, apuntou. e

hormonais. Nisto poden influir fac-
tores como o tempo de vida fértil
da muller (demora da menopau-
sa) ou a obesidade. "Canto maior
sexa a cantidade de estréxenos no
organismo, mais posibilidades ha-
berd de sufrir cancro de mama”,
concretou Diaz. Ademais, unha al-
ta porcentaxe de cancros mama-
rios estan ocasionades por factores
ambientais, sinalou. A este respec-
to, recalcou que hai experiencias
concretas de mulleres orixinarias
de paises orientais, como China ou
Corea (onde se rexistra unha inci-
dencia baixa desta patoloxfa) que
emigran a Estados Unidos e termi-
nan sufrindo a-enfermidade.

NA PUBLICA
0 maior risco de
neglixencia, no parto

Multiplicanse
por catro en
dez anos as
demandas por
erros médicos

As demandas por erros médicos
muldplicAronse por caro en dez
anos na Sanidade piiblica, se-
gundo un estudo baseado nun-
has 2.000 sentenzas xudiciais da
Audiencia Nacional, coordinado
polo doutor Santiage Delgado.

O informe, presentado onte
no IV Seminario Internacional
de Biomedicina e Dereitos Hu-
manos de Unesco, indica que
os malores riscos de neglixen-
cias prodiicense en problemas
derivados do parto, na cirur-
xia de vesicula biliar e no atra-
so do diagndstico do cancro de
mama. Dos datos deste traballo
extraese que o fenémeno anglo-
saxon da cultura da reclamacion
chegou a Espafia con forza e que
hai erros que se volven cometer
“tozudamente” e con demasiada
frecuencia.

Os riscos madis graves de
erros médicos prodtcense nas
intervenciéns de cancro de co-
lon descendente, en operaciéns
do conduto cistico davesicula bi-
liar e na especialidade de obste-
tricia e atreso no diagndstico do
cancro de mama.

Doutra banda, os perfis de
maximo risco atépanse en ho-
mes duns 45 anos que acoden a
urxencias con dor no térax e en
mulleres ao redor dos 40 con al-
gtin problema nag mamas.

Nos hoines viuse que, tras 0s
protocolos adecuados, unha es-
tadfa adicional de seis horas no
hospital serfa titil para localizar
doenzas cardiacas. Nas mulle-
res, unha atencién maxima nas
mamograffas a posibles micro-
calcificaciones evitaria moitos
casos de cancro de mama.

A xudicializacion e o perigo
da Medicina defensiva

O experto advertiu de que unha
excesiva xudicializacién da Sa-
nidade pode provocar a implan-
tacién da Medicina defensivo,
ou que os médicos non tomen
determinadas decisions de ris-
co por medo a unha reclamacién
posterior. Segundo datos da Me-
moria do Defensor do Paciente
de Madrid (2006), a evolucién
de denuncias de erros por espe-
cialidades reduciuse tan sé en
Traumatoloxfa.

Creceron con todo en Xine-
cologia e Obstetricia-do 11,7 a0
12,3 por cento-, Urxencias Cli-
nicas-do 7,7 ao 8,03-, Cirurxfa
Xeral e Digestiva —do 6,1 20 6,3
por cento—, Medicina Familiar
do 6 a0 7,9 por cento; Oncoloxia
—d0 3,4 a0 3,8 e Pediatria -do
4,1 a0 11,59 por cento-.

O estudo baseouse na andlise
de 1.774 sentenzas xudiciais da
Audiencia Nacional. eere



A CORUNA PROVINCIA

T

Dlario de Ferrol Sdbado, 21 de junio de 2008 25

A Coruiia |

Mientras las excavadoras prosegufan ayer los trabajos de
derribo de las primeras chabolas de Penamoa, en la junta de
gobierno, en Marfa Pita, se aprobaba indemnizar con 560
euros a 14 familias del poblado que, aunque no son duefias,
serdn resarcidas por el pase de la Tercera Ronda.

El gobierno local
expropia con 560
euros a 14 familias
de Penamoa

Las excavadoras procedieron a derribar
ayer otras dos chabolas del asentamiento

AF.> ACORURIA

B La junta de gobierno celebrada
ayer en. Maria Pita aprobé la in-
corporacion al proyecto de expro-
piacién del segundo tramo de la
Tercera Ronda de otros 14 afecta-
dos. Se rata de familias chabolis-
tas de Penamoa que recibirdn 560
euros cada una a modo de indem-
nizacion.

En total, el Ayuntamiento
aprobé la inversidn de 7.840 eu-
08 para resarcir a estos particula-
res como “precaristas”, es decir, no
son propietarios de los terrenos
donde se asientan sus infravivien-
das pero la administracién local
les remunera igualmente.

Seguin fuentes del gobierno
municipal, estas familias pueden
optar también a una vivienda, al
igual que el resto de chabolistas

OBRAS

La junta de gobierno
también aprobd el proyecto
técnico de ejecucidén del
centro multiusos Agora

del poblado, aunque no hay con-
firmacién de que ya se hayan aco-
gido al plan de integracién.

Por otra parte, sobre el terreno
continuaron ayer trabajando las
excavadoras para finalizar el de-
rribo de las cuatro primeras cha-
bolas de Penamoa. La maquinaria
de la empresa Arias Hermanos
prosiguid los trabajos comenza-
dos el jueves para iniciar las obras
del segundo tramo de la Tercera

et
Las excavadoras co!

Ronda. De este modo, cuando se
hayan demolido todas las infravi-
viendas, la compafifa adjudicata-
ria podrd iniciar los trabajos de
construccion del vial. Ayer no
trascendio, al igual que sucedid el
primer dfa de las labores, que se
produjera ninguna incidencia en
el asentamiento.

Otros asuntos > En lajuntade
gobierno de ayer, el ejecutivo mu-
nicipal también aprobd el proyec-
to técnico de ejecucion del centro
sociocultural Agora, que se ubica-
ré en la zona del Agra. El edificio
tiene un presupuesto de 8,1 millo-
nes de euros y se estima que se co-

ntinuaron ayer los trabajos de d

de las

mience a construir a finales de
afio, Podria estar abierto al piibli-
co, si se cumplen las previsiones
iniciales, en 2011.

Los concejales también deci-
dieron adjudicar a la empresa Ri-
vas Boquete por 569.672,39 euros
el servicio de mantenimiento de
vias piiblicas de la ciudad, con el
rebacheo con aglomerado y repa-
racién de losas de hormigén. El
contrato tendrd una duracién de
12 mesesy se desarrollard unavez
se cumplan los trdmites adminis-
trativos.

Lajunta autorizé una inversién
de 530.141,22 euros para la re-
modelacién de la plaza de San Ni-

QUINTANA

colds; otros 748.965,49 euros pa-
ra renovar las de la Cormelana y
Santa Catalina y otros 614.399,24
euros para la de General Mola y el
4mbito de la capilla castrense de
San Andrés. Dentro del programa
de rehabilitacién que apoya el Mi-
nisterio de Vivienda y la Conselle-
tia de Vivenda, también se dio luz
verde al proyecto de urbanizacién
de la plaza de Fuente Seoane, con
una inversién de 520.296,98 cu-
ros. Por dltimo, los ediles del go-
bierno local concedieron una sub-
vencion a una vecina de la Escali-
nata de Ferndndez Latorre para la
rehabilitacién de una vivienda del
4rea de rehabilitacién integral.

SANIDAD

La tasa de supervivencia en enfermas
de cancer de mama alcanzd un 82%

H.H> ACORURA
M La iltima jornada de [a IV Reu-
nién Cientifica sobre céncer de
mama, que organiza la Fundacién
Maria José Jove, albergé a impor-
tantes cientificos y oncélogos que
mostraron los avances y nuevos
tratamientos de esta patologia.
Los expertos aseguraron que la
tasa de supervivencia en mujeres
afectadas por estos tumores ha
aumentado hasta un 82%. Las
causas de este incremento han si-
do los diagndsticos precoces, la
mejora de los tratamientos, y la
universalizacién de las campafias.
Los investigadores, que se reu-
nieron ayer en la fundacion, pre-
sentaron las novedades en reso-
nancias magnéticas. Los especia-
listas destacaron que la enferme-
dad, aunque tiene su méxima in-
cidencia en las mujeres mayores
de 50 afios, tammbién puede apare-
cer en hombres, y ademds es una
patologia que va en aumento en
este colectivo. Se estima que la in-
cidencia de la enfermedad en

hombres ronda el 1% y esto se
achaca a los nuevos habitos ali-
menticios, de consumo, y de des-
censo de la actividad fisica. La
causa, segln los expertos, es el
consumo de grasas saturadas.

La conselleira de Sanidade,
Maria José Rubio, entregd el III
Premio Nacional de Investigacién
a Atanasio Pandiella, investigador
del Campus Miguel de Unamuno
de Salamanca. El doctor asturiano

elipa Jove, Maria José Rubio y Atanasio Pandielia

GAGO

estudid las Neuregulinas, protef-
nas que activan el HER-2, com-
ponente que se encuentra en el
25% de los canceres de mama.
Su hallazgo consiste en neutrali-
zar el HER-2 con un anticuerpo
Hamado herceptina.

El avance permitird que el
50% de las mujeres que estdn
siendo tratadas se benefiacie de
un tratamiento mas efectivo y
MEenos agresivo.

SENTENCIA

Un conductor sale
absuelto de la muerte de
una mujer en atropello

REDACCION > A CORUNA

M El juzgado ntimero 2 de lo pe-
nal acaba de absolver al conduc-
tor que en octubre de 2003 cau-
s6 la muerte a una mujer, que
fue arrollada cuando atravesaba
el Paseo Maritimo, a la altura de
la residencia Torrente Ballester.
El fallo descarta que el accidente
se debiera a una imprudencia
del piloto.

Laviandante fallecid a causa
de las lesiones sufridas tras ser
arrollada por un turismo, que a
primera hora de la mafiana del 2
de octubre de hace cinco afios
circulaba por el Pases Maritimo,
en direccién a la Torre,

La mujer atravesaba en un
paso de peatones, aunque con el
semdforo en verde para los co-
ches, y lo hacia con un paraguas
abierto, lo que le dificultaba el
campo de visién. Pese a que el
atropello tuvo lugar en un tramo

recto, ni la victima ni el piloto se
percataron de la presencia del
otro, de manera que la peatén se
cruzé en la trayectoria del turismo
en el medio de la calzada.

Pese a lo desafortunado del su-
ceso, el juzgador concluye, tras
examinar las pruebas, que el acci-
dente se debid a una serie de cir-
cunstancias, de entre las que des-
carta una imprudencia grave del
piloto. As, cita el magistrado de
Penal 2 en su resolucién que, “al
margen de una conducta impru-
dente del acusado, posiblemente
el siniestro se habria producido”.
Para llegar a esta conclusién, la
sentencia analiza las eventualida-
des. Por un lado, sefiala el magis-
trado que el conductor tenia el se-
méforo en verde. Por otra parte,
en ese tramo, los vehiculos circu-
lan por el carril izquierdo, para
evitar los rafles del tranvia urbano
y ademas, llovia.
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Latasade
supervivenciade
pacientes con cAncer
de mama es del 82%

La tasa de supervivencia de las pacientes afec-
tadas por el cancer de mama aumento hasta
un 82%, dato que el presidente de la Sociedad
Espafcla de Senologia y Patologia Mamaria,
Carlos vazquez, relaciona con"el diagnéstico
precoz y la mejora de |os tratamientos, que
han experimentado un cambio radical desde

el Gitimo tercio del siglo XX". Este especialista,
que particip6 en |a IV Reunién Cientifica so-
bre el Cancer de Mama de la Fundacion Jove,
afirmé que “el conocimiento por parte del or-
ganismo de la presencia del tumor se produce
desde ios comienzos de la enfermedad, lo que
no quiere decir que sea maligne".
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Sanidade detectod

consus controlesen
15 aflos 3.100 casos
de cancerde mama

sanTiago|E]l Programa Galego
de Deteccidn Precoz facilits el
diagnéstico de 3.121 casos de
céncer de pecho, tras 1.013.007
exploraciones efectuadas desde
la habilitacién del plan en 1992.
En base a estos datos, la tasa de
deteccién es de 3,1 tumores por
cada 1.000 controles.

Asf lo destacé ayer en Ferrol la
conselleira de Sanidade, Maria
José Rubio Vidal, en la IV Re-
unidn Cientifica sobre Cincer
de Mama, organizada por la
Fundacién Maria José Jove,
donde explicé que, aungue el
tumor con mayor mortalidad
en la mujer es el de pulmén, el
de mama tiene un gran impac-
to en la salud femenina, por lo
que destacd la importancia del
“diagnéstico precoz”.

Y es que, cuanto antes se de-
tecte la enfermedad, mayores
seran las garantias de éxito del
tratamiento. De hecho, “o trata-
mento do tumor é menos agre-
sivo e mais efectivo” cuando se
encuentran lesiones en estadios
iniciales que sélq son visibles a
través de las radiografias, segin
remarc la conselleira.

Cada afio, el plan que desarro-
1la 1a Direccion Xeral de Satide
Piblica cita a mas de 100.000
mujeres, una cifra que va en
aumento, ya que en el afio 2005
“iniciamos a ampliacién pro-
gresiva” del espectro de edades
al que se dirigen estos analisis,
pasando de los 50-64 afios a los
68, con la previsién de llegar a
las mujeres de 69 en 2009,

En cuanto a la recuperacién, los
asistentes al encuentro de ayer
afirmaron que la supervivencia
de las enfermas ha aumentado
hasta un 829, hecho que el pre-
sidente de 1a Sociedad Espafiola
de Senclogia y Patologia Mama-
ria, Carlos Vazquez, atribuyo al
“diagnostico precoz”.

Incidencia masculina|El foro
también sirvi6 para destacar
que la incidencia del cancer de
mama en varones ha aumenta-
do significativamente en los 1l-
timos 15 afios, pasando de una
tasa de 0,4 hombres diagnosti-
cados por cada 100.000 habi-
tantes y afio a “casi el doble™.

Entre las causas de este fend-
meno figuran el “consume de
alcohol y de grasas saturadas”,
ademas del sedentarisimo, segiin
el director del Instituto Cana-
rio de Investigacién del Cancer,
Nicolas Diaz Chico. El experto
sefiald que el 5% de los tumores
tienen un componente heredita-
rio, mientras que otros son fruto
de alteraciones hormonales en
el organismo. [aGN/AGENCIAS.m
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La tasa de supervivencia
al cancer de mama crece
hasta el 82% de los casos

MEJOR DIAGNGSTICO » El programa de deteccion precoz de Sanidade localiza 30
episodios por cada mil exploraciones » La mamograffa debe repetirse cada dos afios

REDACCION » SANTIAGO

El diagnostico de ciancer de ma-
ma no es sinénimo de desastre.
La tasa de supervivencia mejo-
ra paso a paso y en la actualidad
el 82% de las mujeres que se en-
frentan a él lo sobreviven. La
explicacion esta en “el diagnés-
tico precoz, la universalizacién
de las camparias institucionales
y la mejora de los tratamientos,
que han experimentado un cam-
bio radical desde el ltimo tercio
del siglo XX". Las palabras son
de Carlos Vizquez, presidente
de la Sociedad Espaiiola de Se-
nologia y Patologia Mamaria,
ademas de jefe del servicio de
Cirugia del Instituto Valenciano
de Oncologia, que ayer participo
en A Corunia en la IV Reunion
Cientifica que organiza la Fun-
dacion de Estudios Mastolégi-
cos (FEMA) y la Fundaci6n Ma-
ria José Jove.

En este encuentro, la conse-
lleira de Sanidade, Maria José
Rubio, presentd los datos del
programa de cribado y detec-
cion precoz que lleva a cabo la
sanidad piblica gallega en muje-
res de 50 a 68 afios. En los aiios
de vigencia del programa, se han
realizado 1.013.007 exploracio-
nes y mamografias, de las que
3.121 han permitido un diagnés-
tico de cancer. La tasa de detec-
cion, indico Maria José Rubio, es
pues de 3,1 de cada mil.

La conselleira subrayd la im-
portancia de estas revisiones pe-
riddicas y sefialé que, aunque el

Cada vez més en
poblacién masculina

» Nicolas Diaz Chico, presi-
dente de la Asociacién Espa-
fiola de Investigacion sobre el
Cancer (Aseica), abordo en A
Coruiia el aumento de Ja inci-
dencia de esta patologfa en el
hombre. Se estima en un 1%,
pero muestra una progresion
creciente.

Culpan al exceso
de grasas saturadas

» Una de las razones del in-
cremento de casos esta, en
opinion de Nicolas Diaz, en la
excesivaingesta de grasas sa-
turadas, propia de la llamada
comida rapida, y en el efecto
de numerosos contaminantes
ambientales como residuos
de insecticidas o plasticos.

Premio para
Atanasio Pandiella

» La conselleira de Sanidade
entrego el I1I Premio Nacio-
nal Maria José Jove de Inves-
tigacién en Cancer de Mama
a Atanasio Pandiella, investi-
gador del Centro de Investi-
gacién del Cancer (IBMCC) n

cancer con mayor mortalidad
en la mujer es el de pulmén, el
de mama es uno de los de ma-
yor impacto para la salud feme-
nina.

La eficacia de estos progra-
mas esta avalada por diversos
estudios, entre ellos el llevado
a cabo por el servicio de Epide-
mioloxia de la Conselleria sobre
mujeres diagnosticadas de can-
cer de mama entre 1996 y 2004.
El informe concluye que las
oportunidades de superviven-
cia son mayores para las muje-
res diagnosticadas dentro del
programa que para las diagnos-
ticadas fuera del mismo. En con-
creto, el riesgo de morir por este
tipo de tumor es, respectivamen-
te,de 3,1 y 1,8 veces inferior a los
nueve afios de seguimiento.

Durante la campaiia 2007 fue-
ron 138.000 las mujeres citadas
por Sanidade para acudir alaex-
ploracion. En total, 109.577 acu-
dieron efectivamente a las prue-
bas, lo que supone un indice de
participacion del 77,39%. Sani-
dade subraya la elevada calidad
dela valoracion de las mamogra-
fias, posible gracias a la forma-
cién continua de los radidlogos
que participan en el programa y
a que cada una de las placas es
leida por dos profesionales. Las
pruebas han de repetirse cada
dos afios y, en caso de sospecha,
la mujer es remitida a un comité
de mama, integrado por ginecé-
logos, cintjanos y radiélogos.

21/06/2008
Seccion: GALICIA
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SANIDAD

La tasa de supervivencia en enfermas
de cancer de mama alcanzo un 82%

La conselfeira de Sanidade entregé el Ill Premio Maria José Jove de investigacién médica

Los expertos que participan
en la IV reunién cientifica,
que organiza la Fundacién
Jove, explicaron que la tasa
de supervivencia en las
mujeres que sufren cincer
de mama ha aumentado
hasta un 82%. El doctor
Atanasio Pandiella fue el
ganador del III Premio
Nacional de Investigacion.

H.H> A CORURA

M La tiltima jornada de la IV Reu-
nién Cientifica sobre cincer de
mama, que organiza la Fundacion
Marfa José Jove, albergd a impor-
tantes cientificos y oncélogos que
mostraron los avances y nuevos
tratamientos de esta patologfa.

Los expertos aseguraron que la
tasa de supervivencia en mujeres
afectadas por estos tumores ha
aumentado hasta un 82%. Las
causas de este incremente han si-
do los diagnosticos precoces, la
mejora de los tratamientos, y la
‘universalizacién de las campafias
institucionales.

Los investigadores, que se reu-
nieron ayer en la fundacién, pre-
sentaron las novedades en reso-
nancias magnéticas. L.os especia-
listas destacaron que la enferme-
dad, aunque tiene su méxima in-
cidencia en las mujeres mayores
de 50 afios, también puede apare-
cer en hombres, y ademas es una
patologia que va en aumento en
este colectivo. Se estima que la in-
cidencia de la enfermedad en
hombres ronda el 1% y esto se
achaca a los nuevos hébitos ali-
menticios, de consumo, y de des-
censo de la actividad fisica. La
gran causa de este incremento, se-

gin los expertos, es el consumo
de grasas saturadas propia de los
paises desarroliados.

Premilo > La conselleira de Sani-
dade, Maria José Rubio, entregd
el IIT Premio Nacional de Investi-
gacién a Atanasio Pandiella, in-
vestigador del Campus Miguel de
Unamuno de Salamanca.

El doctor asturiano estudid las
Neuregulinas, proteinas que acti-
van el HER-2, componente que
se encuentra en el 25% de los
cinceres de mama. Su hallazgo
consiste en neutralizar el HER-2
con un anticuerpo llamade her-
ceptina. El avance permitird que
el 50% de las mujeres que estdn
siendo tratadas en la actualidad
se benefiaciard de un tratamiento
mas efectivo y menos agresivo.

Felipa Jove, Maria José Rubio y Atanasio Paﬁdiella, premiado por su labor investigadora

Pandiella lamento que esta en-
fermedad produce anualmente
unas 6.000 muertes, Segin advir-
tion, una de cada 12 mujeres es-
pafiolas corre el riego a lo largo de
su vida de tener esta patologia.
“Tenemos que seguir investigan-
do ya que todavia no hemos erra-
dicado este mal que acaba con la
vida de tantas personas”, afirmé

_Pandiella.

Rubio Vidal, por su parte, mos-
tro su admiracién por los avances
que se presentaron sobre la enfer-
medad y aseguro que el Programa
Galego de Deteccién Precoz ha
contribuido en gran medida a dis-
minuir la mortalidad de esta pato-
logia. Este programa detectd
3.121 casos de cancer de mama,
tres tumores de cada mil explora-
ciones que realizé este programa.

B APUNTE

La Xunta busca
lider parael

Conselio Social

B Tras la reciente dimisién
de Felipa Jove como
presidenta del Consello
social de la Universidad de
A Corufia, Ia Conselleria de
Educacién tendrd que
designar a un nuevo
presidente después de
consultarlo con el rector de
la Universidad, José Maria
Barja. La presidenta de la
Fundacién Jove dejé el
puesto debido a la excesiva
carga de trabajo.
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PABLO CARLOS SCHULZ
El cancer de AUTOR DE UN ESTUDIO SOBRE FRAUDES CIENTIFICOS
tmduiame | «E140% de las investigaciones no son fiables»

los ultimos 15 afios

LaVoz

REDACCION | Los hombres ape-
nas padecen cancer de mama,
pero, aungque son muy pocos
los que 1o sufren, su nimero
se ha duplicado en los 1lti-
mos quince afios.

Nicolds Diaz Chico, di-
rector del Instituto Canario
de Investigacidén del Cin-
cer (ICIC), particip6 en una
reunioén cientifica en A Co-
rufia en la que comentd que,
si bien este tumor solo lo su-
fre un hombre por cada cien
mujeres, el porcentaje en la
poblacion se ha disparado: si
en el 93 lo padecia 0,4 hom-
bres por cada 100.000 habi-
tantes, ahora son casi el do-
ble. El abuso del alcohol, que
afecta a como metaboliza el
higado las hormonas, puede
estar tras estos tumores, tam-
bién vinculados al consumo
excesivo de estrogenos por
parte de los transexuales.

Fisico, quimico y amante de la bioética, el argentino Pablo Schulz aborda en
un analisis trabajos cientificos cuya unica base es la imaginacion del autor

Sara Carreira

REDACCION | Esta semana, Ri-
chard Smith, jefe ejecutivo de
BM]J Publishing Group —una
de las cinco revistas cientificas
sobre medicina general mas im-
portantes del mundo— denun-
ciaba que menos del 5% de los
estudios médicos son «relevan-
tes y rigurosos». En la misma
linea, pero algo mds optimista,
se muestra Pablo Carlos Schulz
Becker, fisico y quimico, profe-
sor en la Universidad Nacio-
nal del Sur, en Argentina, y au-
tor de un trabajo sobre fraudes
cientificos.

—éSon fiables las investigacio-
nes que se hacen?

—Es muy dificil dar una cifra
pero, como aproximacion, creo
que el 60% de las investigacio-
nes cientificas actuales si pasa-
rian todos los controles, los més

exhaustivos. El otro 40% no son
fiables del todo.

—éQué errores tendrian?
—Digamos, que de ese 40%, la
mitad son buenos estudios, pe-
ro no importantes.

—¢Y la otra mitad, es decir, un
20% del total?

—Basura.

—éCOmo se averigua?
—Publicando en una revista y
esperando que los demas cienti-
ficos opinen de tu propuesta.
—Pues, después de lo de «Na-
tional Geographic» y los fetos
de animales hechos de plasti-
co que hicieron pasar por au-
ténticos, ya me dira...

—Esa es una revista de divul-
gacion, no una cientifica. De las
100.000 publicaciones que hay
en el mundo, solo unos pocos
centenares tienen interés.
—éComo saber cuéles son?

Pablo Schulz estuivo en la Facultad de
Fisica de Santiago | x. a. soLEr

—Lo fundamental es si esa re-
vista tiene referato, es decir, un
grupo de revisores. Son cientifi-
cos de varias disciplinas que re-
ciben el trabajo de un investiga-
dor y le buscan los errores.

—¢Y no hay chanchullos?

—Es imposible poner de acuer-

do a todos los cientificos v, silo
consigues, es que has acertado
(o metido la pata). Ocurre con
estas curas milagrosas para el
céancer; si todos estan en desa-
cuerdo, yo no me fiaria.

—Ya, pero estan los intereses
de los laboratorios...

—Si existe una curacion, el la-
boratorio compraré la patente.
Puede utilizarla en el momento
o dejarla en la nevera, pero no
dejara pasar la oportunidad.
—éNo hay control sobre como
se hacen los estudios?

—FEn Estados Unidos, los evita-
ban contratando a laboratorios
en Africa la realizacién del tra-
bajo de campo.

—Una «subcontrata».

—Si. Si se descubria que las con-
diciones no eran las adecuadas,
los promotores decian: «iAh!,
nosotros no sabemos nadan».

Master en Producion

e Xestion Audiovisual

Abierto el plazo de inscripcion Curso 2008 -2009

Animacion y Nuevos Media.

El Master de Produccion y Gestion Audiovisual es un titulo
propio de la Universidade da Corufia que desde 1999 forma a
susalumnosen lasdistintas dreasdel audiovisual: Cine, Television,

Esta dirigido a licenciados que muestren interés por el proceso

A Coruna.

™ FUNDACION
P Santiago Rey Fernandez-Latorre

BXVERSIDUR Y COAREL

Informacion:

www.mpxa.net

de la produccion audiovisual, en el que deben gestionar talento
y empresa, reconociendo la creatividad para transformarla en
un producto audiovisual.

El Méster en Produccion Audiovisual cuenta con practicas
remuneradas garantizadas, asi como una tasa de colocaciéon
laboral que supera el 95%.

Existen lineas de becas que financia el Ayuntamiento de

aim
m Ayuntamiento de La Corufia
il Concelio de A Corufia

o en el teléfono 981 16 70 00 ext. 4877.

Nace un bebé veinte minutos
después de la muerte de sumadre

AFP

MEXICO | Una nifia vio la luz 18
minutos después de la muerte
de su madre, que sufrié un ac-
cidente de coche en el estado de
Hidalgo, en el centro de México.
El bebé permanece estable, pe-
ro podria tener secuelas.

Una ambulancia se desplaz6
al lugar del siniestro diez mi-
nutos después del accidente ob-
servé que la barriga de la victi-
ma se movia. De inmediato, se
desplazo al hospital a la mujer,
quien murid en el trayecto. Al
ver que el embarazo estaba bas-
tante avanzado —27 semanas—,
los médicos decidieron realizar
maniobras de resucitacioén car-
diopulmonar hastalallegadaala
clinica, donde se practic6 la ce-

sareay vino al mundo una nifia,
18 minutos después de la muer-
te de su madre.

En el accidente, la madre del
bebé salié despedida de su co-
che a cinco metros de distancia
dellugar del siniestro, en el que
murieron otras cinco personas.
La nifia, cuyo caso ha sorpren-
dido a la comunidad médica es-
tatal, estd conectada a un respi-
rador y presenta buen aspecto,
aunque sus cuidadores prevén
posibles secuelas, como convul-
siones o retraso mental a causa
de la falta de oxigenacion tras
la muerte de su madre.

El coordinador estatal de So-
corros, David Rivero Verano, re-
conocid que un caso asi puede
ser uno entre un millén.

El Papa recuerda a lasradios
catolicas que deben ser veraces

Efe

CIUDAD DELVATICANO | El papa Be-
nedicto XVI record6 ayer a los
responsables de las emisoras de
radio catdlicas su funcién de in-
formar y entretener, «pero siem-
pre respetando la realidad».
Benedicto XVI se dirigi6 a los
participantes del Congreso In-
ternacional de Radios Catolicas,
que se ha celebrado en el Vati-
cano, para afirmar que la radio
tiene como funcién «informar
y entretener, anunciar y denun-
ciary, pero también formar a los
oyentes en el respeto ala verdad
v el cultivo de la esperanza.
Asimismo, el Pontifice alabd
la misién consoladora de la ra-
dio, que llega «a quien se en-

cuentra solo» y también a quie-
nes «pertenecen a otras religio-
sas y nunca han oido hablar de
Jesucristoy.

Benedicto XVI destacé el de-
ber de «cooperaciéon en la mi-
sion apostélica» de las emiso-
ras, para lo que pidi6 que «hagan
atractiva la palabra de Dios», pa-
ra «tocar el corazon de los hom-
bres y las mujeres de nuestro
tiempo, y participar en la trans-
formacibn de la vida de nuestros
contemporaneos».

Insté ademas a estas emiso-
ras a «no desanimarse» ante «la
competencia con otros medios
de comunicacion mds ruidosos
y poderosos» en su esfuerzo por
llegar a la sociedad.
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El cancer de mama en varones se ha
duplicado en los ultimos quince anos

LAURA VIERO
A CORUNA, La incidencia del
cdncer de mama en varones ha
aumentado significativamente
en 1o0s tltimos 15 afios, pasando
de una tasa de 0,4 hombres diag-
nosticados de esta dolencia por
cada 100.000 habitantes y afio a
«practicamente el doble»,

Asi lo asegurd ayer el catedrat-
cc Nicolas Diaz Chico, director del
Instituto Canario de Investigacién
del Cancer (ICIC), que visité A Co-
rufia para impartir una conferen-

cia en el marco de la IV Reunién
Cientifica Cincer de Mama, or-
ganizada por la Fundacién Maria
José Jove.

- A su juicio, se trata de una pa-
tologia «minoritaria y todavia no
Ppreocupante» por su escasa inci-
dencia, si bien Diaz reconoce que
es «nuy interesante desde el pun-
to de vista cientifico».

En cuanto a las causas que
provocan esta enfermedad en los
hombres, el catedratico apuntd,
como uno de los principales fac-

tores de riesge, al consumo de
alcohol, ya que éste influye enla
metabolizacién de las hormonas
en el higado, pudiendo provocar
preblemas como el desarrotlo ma-
mario, dolor en los senos y mayo-
res posibilidades de desarrollar la
dolencia.

También existen estudios que
vinculan esta enfermedad onco-
logica con el abuso de estrégenos
(hormonas femeninas) en tran-
sexuales,

Orros dato aportado en el con-

greso coruflés fue que la tasa de
supervivencia de las pacientes
afectadas por el cincer de mama
aurmnenté hasta un 82%, dato que
el presidente de la Sociedad Es-
pafiola de Senologia y Patologia
Mamaria, Carlos Vazquez, reia-
cioné con «el diagnéstico precoz
y la mejora de los tratamientos,
que han experimentado un cam-
bio radical desde el tltime tercio
del siglo XX,

Este especialista afirmé que «el
conocirmiento por parte del orga-
nismo de la presencia del tumor
se produce desde los comienzos de
la enfermedad, aunque no signi-
fique necesariamente que vaya a
ocurir la diserninacion, que sea
maligno».
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El cancer
de mama en
varones

se duplico
en 15 anos

Los expertos sefialan
que la dolencia
afectara a una de
cada doce espafiolas

Agencias
A CORUNA

La incidencia del cancer
de mama en varones ha au-
mentado significativamente
en los ultimos 15 afios, pa-
sando de una tasa de 0,4
hombres diagnosticados de
esta dolencia por cada
100.000 habitantes y afio a
“practicamente el doble”, re-
salto ayer el catedratico Ni-
colas Diaz Chico, director
del Instituto Canario de In-
vestigacion del Céncer
(lClC), que visité A Coru-
fia para impartir una confe-
rencia en el marco de la TV
Reunién Cientifica Cancer
de Mama, organizada por la
Fundacion Maria José Jove.

El experto apuntd que,
aunque el cancer de mama
masculino “continfa siendo
una enfermedad rara”, ya
que sélo “‘un hombre por ca-
da cien mujeres” se ve afec-
tado por la dolencia, en los
ultimos afios “estad empe-
zando a ser considerada”,
debido al aumento de casos
conocidos.

En cuanto a las causas
que provocan esta enferme-
dad en los hombres, el cate-
driticoapunt, como uno de
los principales factores de
riesgo, al consurmo de alco-
hol, ya que éste influye en
la metabolizacién de las hor-
monas en el higado, pudien-
do provocar problemas co-
mo el desarrollo mamario,
dolor en los senos y mayores
posibilidades de desarrollar
la dolencia. También hay es-
tudios que vinculan esta en-
fermedad oncoldgica con el
abuso de estrégenos (hor-
monas femeninas) en tran-
sexuales.

Ademas, explico el di-
rector del ICIC, se cree que
el cancer mamario puede es-
tar asociado alamutacion de
un gen, el BRCA2. “Se tra-
ta de una proporciéon muy
pequefia de casos”, sefiald
Diaz Chico, quien recalcd
que, cuando se detecta este
gen, es necesario analizar a
todas las mujeres que tengan
parentesco directo conel pa-
ciente, porque sufren un
riesgo muy grande de desa-
rrollar la patologia.

En Espaiia, el cancer de
mama afecta a una de cada
doce féminas, una propor-
cion algo menor que en
EEUU o Inglaterra, donde lo
padecen 1 de cada 9 muje-
res, “pero bastante superior
al de paises menos desarro-
llados™.
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La incidencia del cincer de mama entre
los varones se ha duplicado en 15 afios

£l consumo de alcohol es uno de los factores de riesgo de la enfermedad

® El cancer de mama también se da entre varo-

drético Nicolds Dfaz Chico, director de! Instituto

ngs. Su incidencia no es tan alta como entre  Canario de Investigacion del Céncer (ICIC), ase-
las mwujeres, pero el ndmero de casos casi se  gur6 que uno de los principales factores de riesgo

ha duplicado en los ditimos 15 afios. El cate-

A CORUNA ® Laura Vieim

La incidencia del cdncer de
mama en varones ha aumenta-
do significativamente en los Glti-
mos 15 anos, pasando de una
tasa de 0,4 hombres diagnosti-
cados de esta dolencia por cada
100.000 habitantes y afo a
“practicamente el doble”. Asi lo
aseguré ayer el catedratico
Nicolds Dfaz Chico, director del
Instituto Canario de Investiga-
cién del Cancer (ICIC), que visi-
t6 A Coruna para impartir una
conferencia en el marco de la
IV Reunién Cientifica Cancer de
Mama, organizada por la Fun-
dacién Maria José Jove.

El experto apuntd que, aun-
que el cincer de mama mas-
culino “continiia siendo una
enfermedad rara”, ya que sélo
“un hombre por cada 100 muje-
res” se ve afectado por la dolen-
cia, en los dltimos afios “esti
empezando a ser considerada”,

como el desarrollo mamario,
dolor en los senos y mayores
posibilidades de desarrollar la
dolencia.

También hay estudios que
vinculan esta enfermedad onco-
logica con el abuso de estrége-
nos {hormonas femeninas) en
transexuales. Ademas, explicé el
director del ICIC, se cree que
el cadncer mamario puede estar
asociado a la mutacién de un
gen, el BRCA2. “Se trata de una
proporcion muy pequefia de
casos”, sefald Diaz Chico, quien
recalc6 que, cuando se detecta
este gen, es necesario analizar
a todas las mujeres que tengan
parentesco directo con el
paciente, porque sufren un ries-

go muy grande de desarrolfar la |

patologia.

En cuanto a fa mortalidad, el
catedratico subray6 que ésta es
més elevada en K)s varones en
todas las enfermedades oncolé-
gicas, algo que responde a “ra-

de la enfermedad es el consumo de alcohol.

P Afectard a una de
* cada 12 mujeres

En Espana, el cdncer de
mama {el mé&s frecuente en
muijeres) afecta o afectard a una
de cada 12 féminas, una pro-
porcién algo menor que en Esta-
dos Unidos o Inglaterra, donde
lo padecen o desarrollaran una
de cada nueve mujeres, “pero
bastante superior al de paises
menos desarrollados”, como los
de Latinoamérica, donde una de
cada 15 mujeres desarrolla o
desarrollara esta patologia.

“Esas estadisticas indican que
nos estamos acercando cada vez
mas a los indices de los paises
més desarrollados”, sug?ayé
Diaz Chico, algo que, en su opi-
nién, responde a la asimilacion
del estilo de vida occidental, en
concreto de los hébitos alimen-
ticios, caracterizados por un
excesivo consumo de grasas, y

debido al aumento de casos zones culturales”. el sedentarismo.
conocidos. A su juicio, se trata
de una patologfa “minoritaria y  FACTORES MEDIOAMBIENTALES

todavia no preocupante” por su
escasa incidencia, si bien Diaz
reconoce que es “muy intere-
sante desde el punto de vista
cientifico”.

Posibles causas

En cuanto a las causas que
I)rovocan esta enfermedad en
os hombres, el catedritico
apuntd, como uno de los prin-
cipales factores de riesgo, al con-
sumo de alcohol, ya que éste
influye en la metabolizacion de
las Kormonas en el higado,
pudiendo prévocar problemas

P Més presencia en paises desarrollados

Un alto porcentaje de cdnceres mamarios estdn ocasionados por
factores medioambientales, sefial6 el catedratico Nicolds Diaz Chi-
co, director del Instituto Canario de Investigacién del Céncer (iCIC).
A este respecto, recalcé que hay experiencias concretas de mujeres
originarias de paises orientales, como China o Corea (donde se
registra una incidencia baja de esta patologia) que emigran a Estados
Unidos y terminan sufriendo la enfermedad.

Aunque las causas que llevan a desarrollar un cancer de mama
“todavia no son conocidas con exactitud”, el experto remarcé que
s6lo el 5 por ciento tienen un componente hereditario, mientras
que otros son fruto de alteraciones hormonales. Por eso, incidié
en la importandia de una dieta equilibrada con un consumo bajo

de grasas y hacer ejercicio fisico.
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Pacientes de cancer de mama evitan la mastectomia en el 70% de los
casos con diagndstico precoz y en el 50% al tratarse

Los nuevos farmacos permiten "atacar” en exclusiva la célula afectada y multiplicar asi
su efectividad A CORUNA, 23 (EUROPA PRESS)

Una paciente con cancer de mama puede evitar la extirpacion de la mama o
mastectomia en el setenta por ciento de los casos con un diagnoéstico precoz y en la
mitad de los casos con los tratamientos farmacoldgicos y radioldgicos actuales. Un
"gran avance" con respecto a los ultimos afios en los que la mastectomia era
practicamente inevitable para atajar este tipo de dolencias, que ahora permiten "casi
siempre" conservar la mama y la axila, segun explicé a Europa Press el doctor Carlos
Vazquez, jefe del Servicio de Cirugia del Instituto Valenciano de Oncologia (IVO),
presidente de la Sociedad Espafiola de Senologia y Patologia Mamaria; y presidente
electo de la International Senologic Society. En concreto el principal avance en esta
enfermedad, que afecta cada afio a 15.000 mujeres, es la biopsia selectiva que
permite la busqueda y la extirpacion del ganglio centinela, el primero cancerigeno, en
pacientes con cancer de mama en estados iniciales conservando asi la mamay la
axila. Ademas ahora se ha pasado de la radiacion completa de la mama a la selectiva
centrada sélo en el area del tumor y que se desarrolla durante la operacion. No
obstante, Vazquez insistié en que "no siempre" puede evitarse la extirpacion, como en
casos en los que el tumor esté extendido o se detecte tarde. Pero sefialé que en la
actualidad y en la mayoria de los casos se reconstruye de manera inmediata, salvo si
la paciente tiene que recibir radioterapia pues "en eso casos se aconseja retrasar la
reconstruccion por motivos estéticos”. "Ya que tienen que pasar por una extirpacion y
una reconstruccion lo ideal es que quede lo mejor posible y si se hace antes de la
radiacién puede sufrir deformaciones, la efectividad es igual pero recomendamos
retrasarlo por estética", explico.

NUEVOS FARMACOS. Los tratamientos farmacologicos han avanzado
"considerablemente" también en los Ultimos afios, asi se esta trabajando en la
creacion de una clasificacion de los tumores desde el punto de vista molecular que
permite seleccionar mas adecuadamente el tratamiento y que éste sea mas util. Una
aplicacién que todavia no esta generalizada, y que, aunque no reduce el nimero de
medicinas que debe tomar la paciente, si multiplica su rendimiento pues "arrasa" las
células cancerigenas con una eficacia "'mucho mayor". Por ejemplo dentro de los
nuevos farmacos destacan los de diana molecular especifica que van dirigidos
"Unicamente" a la célula tumoral. Estas "sobreexponen una sefial tumoral" y el
medicamento se centra en "bloquearla”, consiguiendo asi evitar su reproduccion y
atajar antes y de manera mas eficaz la enfermedad. Todos estos avances han
provocado que la supervivencia de las pacientes con cancer de mama aumente
considerablemente. En concreto el doctor Vazquez sitla la supervivencia en el 70%, si
bien otros especialistas son algo mas optimistas al aportar unos ratios del 80%. Para
Vazquez esto se debe a dos factores: la deteccion precoz y la eficacia de los
tratamientos. En este sentido el especialista insistio en la necesidad de realizar
revisiones bianuales en especial entre los 45 y los 70 afios para conseguir un
diagnostico precoz y que el tumor todavia sea pequefio para poderlo tratar con
tratamiento farmacolégico primario (previo a la operacion), evitar asi la mastectomia y
multiplicar las posibilidades de supervivencia. A la hora de hablar de los origenes de
este tumor, el doctor incidi6 en la necesidad de "no exagerar" a la hora de pensar en



que sea hereditario, pues, segiin comentd, solo lo es uno de cada diez casos. Ademas
informd de que en estos momentos se esta desarrollando un estudio para conocer la
incidencia hereditaria en Espafia, y se ha descubierto que "tiene una penetracion algo
menor gue a nivel internacional”, si bien el estudio de momento es "muy preliminar".
En estos casos es muy eficaz la resonancia magnética a la hora de efectuar revisiones
en pacientes sanos, asi como para el seguimiento de pacientes con cancer de mama
ya tratadas y que han conservado la mama.

PREVALENCIA EN HOMBRES.

El cancer de mama es una dolencia que tradicionalmente ha afectado a mujeres,
aungue en los ultimos afios se han hecho mas comunes estos tumores también en
varones. En estos momentos el porcentaje en varones se sitlla en el uno por ciento y
es de "repercusion hormonal”. Para Vazquez esta relacionado con que "vivimos en un
ambiente con muchos factores de modificacion hormonal, el consumo de grasas
saturadas, el alcohol o el tabaco, son factores que sumados aumentan las
posibilidades". Su deteccion es mas sencilla que en las mujeres pues en ellos aparece
un bulto visible externamente. Todos estos temas se trataron esta semana en la IV
Reunion Cientifica sobre el Cancer de Mama que organiza la Fundacion de Estudios
Mastologicos (FEMA), en colaboracion con la FUNDACION MARIA JOSE JOVE en A
Corufa, y que también abord6 "historias personales" de pacientes, como sus
impresiones al recibir el diagnéstico y su afeccién "personal, psicoldgica y familiar". En
este sentido, Vazquez reconocio que "lo que mas las impacta" es "el dafio fisico por
tenerse que someter a un proceso quirargico" y el psicologico "por el cambio de
imagen con una mastectomia, caida del pelo, malestar general y bajada del tono
muscular".





