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ALGUNAS CITAS DESTACADAS

Acuarig

Compartiendo suefios con
los tiburones. «Gastony el tibu-
ron tore del Acuaric dormird estas
Navidades acompafiado, ya que se
han cubierto todas las plazas para
participar en una nueva edicion del
taller «Durmiendo con tiburonesy.
Nifios de entra 7 y 11 afes pasaran
una nache inclvidable con los habi-
tantes de la sala Nautilus del Acua-
rio, en la que podran alimentar a di-
ferentes especies, ademds de reali-
zar experimentos cientificos relacio-
nados con la biologia.

fundacion Barrié

Aprendiendo con mama y pa-
pd. Dentro de su programacion, la
Fundacidn Barrié continuara es-

tas Navidades con sus talleres di-
dacticos, dirigidos a familias con ni-
fios mayores de 4 afios. El tema de
los curses serd la exposicion que
actualmente se muestra en a se-
de de esta entidad sobre «Disefio
holandés: en la calle como en casa.
Binnen/Buiteny. La actividad tendra
lugar los dias 20 y 21 de este mes, y
3y 4 de enero, y las reservas debe-
rdn realizarse en el 981 060 095.

Talleres, campamentos urbanos e iniciativas culturales centran la oferta de ocio

(Donde dejamos a los nifos?

Muchas de las
actividades son de
acceso gratuito, aunque
para otras hay que
llegar a pagar 35 euros

Ana Lorenzo

ACORUNA | La llegada de las Navi-
dades es una época muy feliz pa-
ra muchos, pero para otros se con-
vierte en un verdadero rompeca-
bezas, puesto que los escolares
tienen veinte dias de vacaciones
v hay que buscar actividades para
entretenerlos. Desde hace varios
afios, organismos oficiales, funda-
ciones y todo tipo de colectivos
programan distintos talleres y es-
pectaculos, para que los mas pe-
quefios de la casa puedan disfru-
tar, mientras que sus padres con-
tindan trabajando o se dedican a
otros quehaceres.

COLISEQ

Patinar sobre hielo

La pista de hielo del Coliseo se ha

convertido en un excelente lugar
de ocio y diversion para los méas

pequetios. Coincidiendo con las

vacaciones, el recinto multiusos

de Alfonso Molina ha preparado

un horario especial para el periodo

del 22 de diciembre al 7 de enero,
en el que permaneceri abierto de

11 a 14 y de 16.30 a 22 horas. Ade-
mas, los viernes, sdbados y vispe-
ras de festivos, habrai sesiones noc-
turnas, que se prolongarin desde

las once de la noche hasta las dos

de la madrugada. El precio de las

entradas para esta actividad es de

3 euros, a los que hay que sumar
otros tantos para alquilar los pati-
nes. Adernds, si se le afiaden 3 eu-
ros mis, los usnarios recibirdn un

refresco v un bocadillo.

FORUM METROPOLITANG

Ochocientos aniversario

Con la llegada del fin de afio, se

terminan las celebraciones por el

ochocientos aniversario de la ciu-
dad, por lo que, desde el Férum

Metropolitano no han querido de-
saprovechar la oportunidad de de-
dicar el campamento urbano de

esta Navidad a este gran aniversa-
rio, Dicha iniciativa se desarrollard

los dias 22, 23, 26, 27, 29 y 30 de di-

ciembre, y 2,3 v 5 de enero (de 10

al3 horas) en las instalaciones del

parque Europa, v en la misma po-
drdn participar nifios nacidos an-
tes del 2004. En este campamento,
los pequefios realizardn todos ti-
po de talleres motrices, de anima-
cidn alalectura, teatrales o musi-
cales relacionados con la historia

de la ciudad. Aquellos que quie-
ran apuntarse a estas actividades,
deben inscribirse los dias 17 v 18

de diciembre —de9aldydel6a

20 horas— en la sede del Férum,
¥ pagar una cuota unica de 23,50

euros. La admision seran por ri-
gurosa orden de llegada.

PALEXCO

«Nadalifio»

Las instalaciones de Palexco se

convertirin, entre el 26 y el 30

de diciembre, en un parque de

juegos y diversion para los mas

pequefios. La celebracién el pri-
mer Salén de QOcio Nadalifio, es-
pecialmente dirigido a nifios de

2 a 14 afios, es una de las ofertas

mas atractivas para estas Navida-
des, puesto que los nifios podrin

practicar distintos deportes, sal-
tar en los hinchables, participar en

COnCursos interactivos, de misica

v de disfraces, ver peliculas y ju-
gar con lag consolas, entre otras

muchas actividades. Ademds, los

padres no se quedaran al margen,
puesto que mientras sus hijos dis-
frutan, ellos podrdn estar descan-
sando en 1na zona especialmente

habilitada, que cuenta con servicio

de cafeteria, asi como conexion a

Internet. Elhorario de apertura de

este Salon de Ocio serd, de 1530 a
21 horas, los dias 26,29 y 30; v de

12 a 21 horas, el 27 y el 28 de di-
ciembre. La entrada serd gratuita

para los nifios menores de 2 afios;

mientras que, los que tengan en-
tre 3 ¥ 14 afios, abonardn 6 euros,
v los mayores de 15, pagardn 2. Ha-
bréd también bonos de descuentos

para grandes grupos o para asis-
tir varios dias.

FUNDACION MARIA JOSE JOVE

Ludoteca

Realizar un consumo responsable
no es solo cosa de los mayores, si-
no que los nifios también tienen
que tener en cuenta que hay que
reducir gastos innecesarios. Por

ello, desde la Fundacién Maria
José Jove programan para estas
vacaciones la Ludoteca de Navi-
deed. Navidad y consunmo respon-
sable. Dicha iniciativa, que se de-
sarrollard los dias 22, 23, 26 y 29
de diciembre, v 2 ¥ 5 de enero, de
9 a 14 horas, tiene como objeti-
vo educar a los mds pequefios en
hibitos sanos de alimentacion y
nutricién, ademds de ensefiarles
c6mo reducir, reutilizar y reciclar
productos de consumo. Para par-
ticipar en este taller se haran dos
Zrupos, uno con pequenos de4a
7 anos, y €l otro con nifics de 8 a
12, y los interesados deben de en-
tregar una solicitud —antes del 19
de diciembre— en la sede de la
fundacion. El precio de esta acti-
vidad es de 18 euros por persona,
y serd gratuita para los nifios con
alpuna discapacidad.

DOMUS

Descubrir el mundo animal

Con motivo de 1a exposicidn Con-
tinentes vivos, la Domus organiza

para estas Navidades un taller pa-
ra que los nifios puedan descubrir
las distintas especies animales que

habitan en el mundo. Asi, con ayu-
da de distintos monitores y cuida-
dores, conocerdn a una pitén de la

India, a un escorpion gigante afri-
cano, alas ranas de Australia, a las

arafias americanas y a los autéc-
tonos caracoles que habitan en el

jardin de 1a Casa do Home. Los ni-
fios de 3 a 10 afios de edad serdn

los protagonistas de esta actividad,
que tendra lugar entre el 23 de di-
ciembre y el 4 de enero (a excep-
cién de los dias 24, 25, 29 y 3l de

diciembre y 1 de enero). El taller

se desarrollard en dos sesiones, a

las 12 y a las 17 horas, y el precio

de la entrada a cada una de ellas

sera de 1 euro por nifio.

MACUF

Miisica animada

Durante todo el afio, el Museo de

Arte Contemporaneo de Union Fe-
nosa (Macuf) lleva a cabo un pro-
grama para acercar la misica a fa-
milias con hijos pequefios. Apro-
vechando la llegada de las vaca-
ciones de Navidad, contimian con

este ciclo, aunque dindole un to-
que mas festivo, De hecho, el pré-
ximo domingo 21 de diciembre, el

La pista de hielo del Coliseo acoge todas las vacaciones de Navidad a miles de

cuarteto de cuerda Iacobus ofre-
cerd una actuacién que ha bauti-
zado con el titulo Valses de Navi-
dad, y en la que se podran escu-
char temas tradicionales vincula-
dos con este tipo de baile. Ademis,
¢l 4 de enero, también volverd a
haber concierto, esta vez de la ma-
no del grupo de percusién Attac-
ca, que pondrd musica al recital El
ritmo de la caile. Ambas actuacio-
nes tendrdn lugar, a las 12.30 ho-
ras, en el auditorio del Macuf (la
Grela), v la entrada serd gratuita
hasta completar el aforo.

FUNDACION CAIXA GALICIA

El show de los Lunnis

Los mis famosos personajes ¢
la television visitaran la ciudad
viernes 2 de enero, donde prese
taran sus especticulo El show ¢
Navidad de los Lunnis. Para qu
todos los fans de estos mufiect
puedan verlos y escucharlos ca
tar, se programarin dos funcion¢
alas16.30 y alas19 horas, y ya ¢
tdn a la venta las entradas —au
precio de 18 euros— en la we
www.caixagalicia.es o en el 9C
434 443, Ademas, el servicio ed
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Teatro Colon

Exito sin pracedentes. Fl ci-
clo de teatro infantil del Celdn se ha
convertido en un referente a nivel
gallego, puesto que ha colgado &l
cartel de «no hay entradass en to-
das las funciones. Lo misme ha acu-
rrido con las localidades parala re-
presentacion de la obra «Cuento de
Navidads, que tendrd lugar ol do-
mingy, 21 de diciembre, a partir de
las doce del mediodia. Ya estdna la
venta los tiques para las préximas
escenificaciones en www.caixagali-

Coliseo

wBarrio Sésamo» llegaala
ciudad. El singular Coca de «Ba-
rric Sésamoy sera el protagonista
del espectaculo que, ¢ 3 de enero,
llegard al Coliseo, ¥ en el que, con
ayuda de sus amigos cansequird re-
cuperar sus poderes. Habra des re-
presentaciones, a las 17 y a las 20
horas, y las entradas ya se pueden
conseguir —a precios que oscilan
entre los 20 y los 35 euros— en el
nimero de teléfono de televenta
902 504 500, y en la web wwav.cai-

cia.es o en el 902 434 443.

Xanovaes.

1evos patinadores |meeo vitLar

cativo de la Fundacion Caixa Ga-
licia también programa una serie
de visitas a su sede, en la que los
mis pequefios podrdn descubrir
todos sus secretos, asi como talle-
res didacticos relacionados con la
exposicién Mds real que la reali-
dad, de Eugene Smith. Asimismo,
en el Centro On de Caixa Galicia
también habri una programacién
especial para nifios con represen-
taciones de cuentos, que tendran
lugar los dias 22, 23, 26,29 y 30 de
diciembre y 2 de enero, en sesio-
nes de 18 y 19 horas. Para partici-

En Palexco v Vilaboa los pequeiios podran disfrutar en los hinchables | p.viiLar

par en cualquiera de estas activi-
dades —que son totalmente gra-
tuitas— hay que inscribirse pre-
viamente llamando al mimero de
la fundacion, el 981185 060.

PALACIO DE LA OPERA

«Aladdins

Qtra de las atracciones de esta Na-
vidad serd el musical Aladdir, que

se presentari en el Palacio de la

Operael 30 de diciembre. Los mds

pequefios podran disfrutar con las

distintas canciones que narran el

cuento de las mil y una noches.
Habra tres funciones, alas 12,17 y
20 horas, y el precio de las entra-
das oscila entre los 30 y los 35 eu-
ros (disponibles ya en www.caixa-
novaes o en el 902 504 500).

CENTROS CIVICOS

Campamentos urbanos

La red de centros civicos muni-
cipales ha programado para es-
tas vacaciones distintos talleres

urbanos, que este afio se centra-
rdn en conocer cémo se celebrala

Navidad en las distintas culturas y
paises. Los mas pequenos estaran

entretenidos, entre las 10.30 y las

13.30 horas, realizando todo tipo

de actividades juegos y talleres de

cardcter lidico. El precio de esta
actividad, que se desarrollara del
22 de diciembre al 5 de enero (s4-
bados incluidos) es de 11,27 euros,
aunque ya se ha cerrado el plazo

de inscripcidn, v €] martes se pu-
blicaran las listas de los nifios que
han sido admitidos en los distin-
tos centros.

CULLEREDO

Hinchables

Un afio més, ¥ ya van quince, el

polideportivo municipal del mi-
cleo cullerdense de Vilaboa sera

escenario de una nueva edicidén

de Culleredolandia, en la que los

més pequenos disfrutardn saltan-
do en diversos hinchables, ademas

de participar en talleres de globo-
flexia, cesteria o maquillaje. Esta

actividad —de caracter gratuito—
va dirigida a menores de 12 afios,
y tendra lugar los dias 2,3y 4 de

enero, de 12 a 14 y de 16 a 20 ho-
ras. Ademais, en el Edificio de Ser-
vizos Miiltiples de O Burgo, tam-
bién habra sesiones de teatro in-
fantil los dias 18 ¥ 19, alas 1930 ho-
ras; asi como un festival de magia

(el 22 de diciembre, a las 17 horas);

v provecciones de largometrajes

de animacién los dias 23, 29 y 30,
a las 17 horas.

SADA

Clases de baile

Dentre de su programacién navi-
defia, el Concello de Sada ha orga-
nizado para los dias 23 y 30 de di-
ciembre una master class de baile
moderno, en la que podrin parti-
cipar 30 jovenes (15 cada dia) de
13 a 17 afios., La actividad se desa-
rrollard de 12 a 13.30 horas, en el
pabellén polideportivo, y es total-
mente gratuita. Ademds, en el co-
legio Sada y sus Contornos se rea-
lizaran distintos talleres relaciona-
dos con la Navidad, que tendran
lugar, entre las 10.30 y 1as 13.30 ho-
ras, los dias 22, 23, 29 y 30.

La duodécima edicion del
«Tren de la Alegria» trasladara a
Betanzos a ochocientos pequerios

El mes de enero se es- k-_!'

trenard con una cita muy Pyt
especial para los mas pe-
quefios. El dia 3, Radio
Voz volvera a trasladar
a la estacién de ferroca-
rril de San Cristobal su

el dia 2 a las 9.30 horas,
por lo que los partici-
pantes deberdan de estar
un cuarto de hora antes
enla terminal. Sobre las
10.10 horas, se llegaré a
Betanzos, donde todos

Tren de la Alegria, que Los nifios hardn  los pasajeros se traslada-
yava por su duodécima el recorrido ACo-  rdn al parque Pablo Igle-

edicidn. Un total de 800  rufia-Betanzos

nifios y sus acomparian-

tes podran subirse un afio mas
a estos vagones solidarios, don-
de el billete para viajar se can-
jea por un juguete para los pe-
queilos mds necesitados de la
ciudad.

Como en ediciones anterio-
res, los regalos tendran que ve-
nir sin envolver, y no deberian
ser de contenido sexista ni bé-
lico. Todos los presentes seran
entregados a la Cruz Roja, para
que los pueda incorporar a su
campana de Reves de este afio,
Aquellos que deseen subirse a
este ferrocarril, podran conse-
guir sus invitaciones (se distin-
guird entre adultos y nifios) lla-
mando al programa Voces de A
Corufia de Radio Voz (al teléfo-
no 981 173 173), a partir de este
mismo lunes.

El Tren de la Alegria partird
de la estacién de San Cristébal

sias (en caso de lluvia se
ird al pabelldn del insti-
tuto As Marifias), donde se cele-
brara la novena edicién del con-
curso de dibujo Reni. La organi-
zacion establecera tres catego-
rias —hasta 5 afios,de6a 8, yde
9 a 12—, y se premiard a los me-
jores en cada una de ellas.

Concierto final

Alrededor de la una de la tarde,
tados los viajeros valveran a su-
birse al tren para regresar ala es-
tacién de San Cristobal de A Co-
rufia, donde este afio como no-
vedad se celebrard un gran con-
cierto de musica —Rock para

nifios— a cargo de Gandy v la

Banda del Camion. A esta acti-
vidad estdn invitados todos los

corufieses, y los pequefios que

asistan (no importa si fueron o

no en el tren) recibirén rifas pa-
ra participar en el sorteo de un

gran nlimero de regalos.

La Fundacién Maria José Jove
quiere fomentar la aficidn al
teatro con su Festival de Titeres

Fomentar la aficién de los nifios
a las representaciones teatrales
se ha convertido en uno de los
principales objetivos de la Fun-
dacién Maria José Jove, que jun-
to con el Ayuntamiento progra-
ma para estas Navidades la cuar-
ta edicién de su Festival de Ti-
teres. Este ciclo se desarrollara
entre el 26 y el 30 de diciem-
bre, y las puestas en escena ten-
dran lugar en el Férum Metro-
politano y en la sede de la en-
tidad fundacional {poligono de
la Grela),

Lasg entradas ya estdn a la ven-
ta en el quiosco de la plaza de
Orense y en www.servinova.es, a

un precio de 3 eures, el pase in-
dividual; y de 6 euros, el abono
para tres personas de una fami-
lia. Los titulos que se podrin en
escena serin La detective de la
torre de Hércules y O ferrefroeo
diafio (el dia 26); Unha de amor
¥ Ringo Rango (27); El teatro de
Karabas y Kraf (28); Peguerieces
v La oruge (29); v Sombras del
mundo v El monstruite (30},

Cada dia, la primera de las
obras se presentari en la sede
de la Fundacion Maria José Jo-
ve, 4 las 17 horas; mientras que
la segunda lo hard en el Férum
Metropolitano, a partir de las
19 horas.
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ACTIVIDAD INFANTIL
La Fundacion Jove organiza
una {udoteca en navidades

B La Fundacién Maria José Jove ofrecerd du-
rante estas navidades una ludoteca que pre-
tende incentivar los habitos de consumo res-

ponsable en los nifios, ademds de formaralos -

pequefios en alimentacién saludable,
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» 22 al 29 de diriemhre

La Fundacion
Maria José
Jove ofrece
un Servicio

de ludoteca

Radarcidn
A CORUNA

La Fundacién Maria José
intentara facilitar la concilia-
cion de la vida laboral y fami-
liar de los ciudadanos median-
te la apertura de una ludote-
ca, a la que los nifios podran
asistir mientras sus padres es-
tan fuera de casa.

Lasala habilitada como lu-
doteca esta ubicada en la pro-
pia sede de la fundacion, que
se encuentra en el edificio
Work Center del poligono de
A Grela.

Los interesados en que sus
nifios participen en los talle-
res, que pretenden incentivar
hébitos de consumo responsa-
ble, deben acudir a la sede de
la fundacion antes del préxi-
mo dia 19.
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FUNDACION JOVE

Ludoteca. Durante esta vaca-
ciones de Navidad, la Funda-
cién Maria José Jove organiza
una ludoteca, en la que se ense-
fiara a los mas pequefios a ha-
cer un consumo responsable. La
iniciativa va dirigida a nifios de
4 a 12 afios, que se dividiran en
dos grupos. Aquellos que quie-
ran participar en esta actividad,
tienen que inscribirse previa-
mente en la sede de la entidad.






