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TRIBUS EMOGIONALMENTE INTELIGENTES 1t edicign

“Para educar a un menor, hace falta toda una tribu” (roverio africans)

Tras el éxito del ano pasado, la Fundacion Maria José Jove pone en marcha la Il edicién de “Tribus Emocionalmente Inteligentes”,
un programa de educacion de las emociones con areas especificaspara familias, menores y profesorado. Este afio, como novedad,
el médulo de familias incluira una sesion final conjunta de padres, madres, hijas e hijos. El area para profesorado se imparte en
colaboraciéon con el Centro de Formacion e Recursos de A Coruia - Conselleria de Cultura, Educacién y Ordenacion Universitaria
de la Xunta de Galicia.”

% MopuLos: : ‘Q OBJETIVOS:

Familias: Facilitar recursos a las familias para ayudarlas
en el desarrollo de sus hijos e hijas.

Ensenar a ninos, ninas y adolescentes a
gestionar sus emociones.

Potenciar en el profesorado habilidades para
gestionar las emociones en el aula.

Gestion de einociones en familia.
Padres y madres.

Crecer con inteligencia emocional.
Menores de entre 4 y 16 anos
(divididos por grupos de edad).
Haciendo equipo emocionalmente.
Sesion final conjunta de padres, madres, hijas e hijos. Q FECHAS Y LUGAR:

Profesorado: Moédulo familias: sdbados 11, 18, 25 de
marzo y 1 de abril, de 10:30 a 13:30h.

Modulo profesorado: jueves 9, 16, 23 y 30
e Las sesiones se impartiran en la sede de la Fundacién Maria José Jove. de marzo y 3 de abril, de 17 a 21h.

Inteligencia emocional en el aula.

IB‘\ PROGRAMA GRATUITO ¢« PLAZAS LIMITADAS

Fundacion INFORMACION E INSCRIPCIONES: www.fundacionmariajosejove.org Siguenos en: | ]9
Maria José Jove Las inscripciones para el médulo de profesores se realizaran en CFR A Coruia.






