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A CORUÑA CIUDAD 

Deporte de mucho 
esfuerzo y tesón 

 

 

01/08/2018 05:00 H 

Lo de ellos es una historia de esfuerzos. El equipo Esfuerza lo 
demostró este fin de semana en Arriondas (Asturias) tras 
participar en el Descenso del Sella adaptado. Este programa de 
actividades físicas adaptadas de la Fundación María José Jove y la 
obra social La Caixa, está de enhorabuena porque dos de sus 
usuarios, José Cougil y Rubén Díaz Naseiro, quedaron terceros en 
la categoría clase A en la competición asturiana. Los deportistas 
utilizaron canoas, unas embarcaciones adaptadas similares a los 
K2 que utilizan habitualmente en la actividad de piragua de 
Esfuerza. 

https://www.lavozdegalicia.es/coruna/coruna
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2018/07/31/deporte-esfuerzo-teson/00031533055930257348345.htm


: 

EL EQUIPO DE ESFUERZA DE LA FUNDACIÓN MARÍA 
JOSÉ JOVE HACE UN GRAN PAPEL EN EL 
DESCENSO DEL SELLA ADAPTADO 
julio 31, 2018  

Un equipo 12 usuarios y técnicos del programa ESFUERZA de la Fundación María José Jove y la Obra 
Social “la Caixa” viajaron este fin de semana a la localidad asturiana de Arriondas para participar en la 
XXV edición del Descenso del Sella Adaptado, donde lograron muy buenos resultados. Concretamente, 
José Cougil y Rubén Díaz Naseiro, usuario y técnico de la Fundación María José Jove, respectivamente, 
quedaron terceros finalistas en la categoría clase A. El resto de integrantes del equipo que participaron en 
esta edición de la prueba también lograron unos magníficos resultados, a pesar de que para muchos de 
ellos era su estreno en la competición. 

 

Ésta es la sexta ocasión en la que un equipo de la Fundación María José Jove participa en el Descenso 
del Sella Adaptado, iniciativa que organiza la Federación de Deportes para Personas con Discapacidad 
Física del Principado de Asturias. Los deportistas utilizaron canoas, que son embarcaciones adaptadas 
similares a los K2 que utilizan habitualmente en la actividad de piragua de ESFUERZA. 
ESFUERZA nació en 2007 de la mano de la Fundación María José Jove como un pionero programa de 
actividad física adaptaba, que ha dado auténticas historias de superación y por el que han pasado más de 
4.000 personas. Desde 2014 cuenta con el apoyo de la Obra Social “la Caixa”, entidad que este verano se 
ha convertido en socio de ESFUERZA, pasando a financiar el 50% del mismo. 
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I Premio de Investigación y 

Ensayo sobre Aplicaciones 

Terapéuticas del Arte 
La Fundación María José Jove convoca el convocatoria que tiene como 

objetivo contribuir al estudio, divulgación y praxis del arte como herramienta 

terapéutica; a la vez que fomentar el pensamiento contemporáneo desde la 

interdisciplinaridad. 

  

Pueden optar al Premio de Investigación y Ensayo sobre Aplicaciones 

Terapéuticas del Arte Fundación María José Jove 2018 mayores de 18 años, 

de cualquier nacionalidad y lugar de residencia, que deberán presentar una 

monografía de un tema relacionado con el arte como medio terapéutico, 

pudiendo abordarse desde diferentes campos referenciales: artístico, 

filosófico, sociológico, psicológico, educativo, psicoterapéutico, 

antropológico, etc. Las obras tendrán una extensión mínima de 100 y máxima 

de 150 folios numerados. 

  

El jurado del Premio de Investigación y Ensayo Aplicaciones Terapéuticas del 

Arte Fundación María José Jove 2018 estará integrado por la Presidenta de la 

Fundación, Felipa Jove, la directora de la Colección FMJJ, directora de 

proyectos y comisaria de exposiciones Susana González, el conferenciante, 

escritor, investigador y director de proyectos Jorge Blasco, el actual director 

del MUSAC, escritor, crítico de arte y comisario de exposiciones Manuel 

Olveira, el psiquiatra y ensayista Guillermo Rendueles y, la psicoanalista y 

experta en teoría psicoanalítica y lenguajes artísticos Montserrat Rodríguez. 

La comisión valorará especialmente aquellas obras que destaquen por su 

originalidad, análisis y relación interdisciplinar. Además, se valorará el modo 

de exposición, la claridad, la coherencia, el ritmo y la corrección formal. 

  

http://www.estandarte.com/
http://www.estandarte.com/premios-literarios/
http://www.estandarte.com/premios-literarios/i-premio-de-investigacin-y-ensayo-sobre-aplicaciones-teraputicas-del-arte_1267.html


El premio para la obra ganadora consistirá en la entrega de la cantidad de seis 

mil euros (6.000 €). La Fundación María José Jove se reservará el derecho a 

publicar las ediciones de la obra ganadora que estime conveniente, en 

cualquier forma, territorio, idioma o modalidades. 
 

http://www.estandarte.com/premios-literarios/i-premio-de-investigacin-y-ensayo-sobre-

aplicaciones-teraputicas-del-arte_1267.html  

http://www.estandarte.com/premios-literarios/i-premio-de-investigacin-y-ensayo-sobre-aplicaciones-teraputicas-del-arte_1267.html
http://www.estandarte.com/premios-literarios/i-premio-de-investigacin-y-ensayo-sobre-aplicaciones-teraputicas-del-arte_1267.html


 

 
 
I Premio de Investigación y 
Ensayo sobre Aplicaciones 
Terapéuticas del Arte 
"en #Arte en Galicia/Convocatorias/Educación/Investigación" 

[DETALLE] SÓFIA TÁBOAS. LA 
BELLEZA (2015)La Fundación María José Jove convoca el I Premio de Investigación y 
Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte, convocatoria que tiene como objetivo 
contribuir al estudio, divulgación y praxis del arte como herramienta terapéutica; a la vez que 
fomentar el pensamiento contemporáneo desde la interdisciplinaridad. La creación de este 
premio coincide con la celebración el 15 aniversario de la Fundación María José Jove (2003-
2018). 
Se trata de una convocatoria pionera de ámbito internacional y está dotada con un premio 
de 6.000 euros y publicación. La convocatoria estará abierta desde el 13 de julio al 19 de 
noviembre de 2018. Y el fallo se hará público en diciembre. 

Pueden optar al Premio de Investigación y Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte 
Fundación María José Jove 2018 mayores de 18 años, de cualquier nacionalidad y lugar de 
residencia, que deberán presentar una monografía de un tema relacionado con el arte como 
medio terapéutico, pudiendo abordarse desde diferentes campos referenciales:artístico, 
filosófico, sociológico, psicológico, educativo, psicoterapéutico, antropológico, etc. Las obras 
tendrán una extensión mínima de 100 y máxima de 150 folios numerados, estando las bases 
detalladas en la web www.fundacionmariajosejove.org 

El jurado del Premio de Investigación y Ensayo Aplicaciones Terapéuticas del Arte 
Fundación María José Jove 2018 estará integrado por la Presidenta de la Fundación, Felipa 
Jove, la directora de la Colección FMJJ, directora de proyectos y comisaria de exposiciones 
Susana González, el conferenciante, escritor, investigador y director de proyectosJorge 
Blasco, el actual director del MUSAC, escritor, crítico de arte y comisario de 
exposicionesManuel Olveira, el psiquiatra y ensayista Guillermo Rendueles y, la 
psicoanalista y experta en teoría psicoanalítica y lenguajes artísticosMontserrat Rodríguez. 
La comisión valorará especialmente aquellas obras que destaquen por su originalidad, 
análisis y relación interdisciplinar. Además, se valorará el modo de exposición, la claridad, 
la coherencia, el ritmo y la corrección formal. 

http://latamuda.com/category/territorios/arte-en-galicia
http://latamuda.com/category/convocatorias
http://latamuda.com/category/educacion
http://latamuda.com/category/investigacion
http://www.fundacionmariajosejove.org/
http://latamuda.com/


[DETALLE] ANTONY GORMLEY. 
QUANTIUM VOID VIII (2010)Arte 
como herramienta de inclusión 
La Fundación María José Jove 
alberga en su sede la Colección 
de Arte que reúne un abanico de 
figuras y movimientos artísticos 
nacionales e internacionales de 
los siglos XIX al XXI y en torno a 
la cual desarrolla programas 
dirigidos a personas con 
diversidad funcional, riesgo de 
exclusión y escolares en los que 
el arte es utilizado como 
herramienta para impulsar el 
potencial creativo, el desarrollo 
personal y el cognitivo. 

En ellos, la actividad artística se 
utiliza cómo espacio de 
encuentro, comunicación y re-
afiliación y se ofrece el arte como 
vía para el desarrollo de 
capacidades, la recuperación de 
la autoestima y el rescate de la 
propia historia. Para ello, se 
busca despertar actitudes 
expresivas que sirvan para 
canalizar sensaciones y 
vivencias, se presentan diferentes 

alternativas de expresión artística como herramientas de comunicación, fomentando la 
vertiente más creativa y contribuyendo al bienestar y al desarrollo integral de las personas 
participantes. 

 



ECONOMÍA DIGITAL GALICIA 

 
DIRECTIVOS Y EMPRESAS 

La familia Jove abandona las sicavs 
Felipa Jove, vicepresidenta de Inveravante, deja el consejo 

de la sicav Brunara dos años después de que Manuel Jove 

transformara Doniños y Bourdet 

 
Rubén Rodríguez 

Economía Digital 

 

La familia Jove ha cortado el último lazo que la unía con las sociedades de 

inversión de capital variable (sicav). Felipa Jove, vicepresidenta 

de Inveravante, abandona el consejo de administración de Brunara, la 

sicav gestionada por BBVA que a cierre del primer semestre de este año 

contaba con 93,6 millones de patrimonio. 

Felipa Jove, hija del presidente de Inveravante y fundador de 

Fadesa, Manuel Jove, estuvo más de una década como consejera de 

https://galicia.economiadigital.es/directivos-y-empresas
https://galicia.economiadigital.es/directivos-y-empresas/manuel-jove-ultima-la-venta-de-la-petrolera-colombiana-vetra-por-segunda-vez_570236_102.html


Brunara, aunque no tenía, según las fuentes consultadas, participación en 

el capital. Deja el cargo para ganar tiempo para su actividad en 

la Fundación María José Jove, la entidad que preside y que constituye el 

gran proyecto social de la familia, con una inversión de 3,1 millones el año 

pasado para promoción cultural, educación y salud. 

Brunara fue, durante muchos años, la segunda mayor sicav vinculada a 

fortunas gallegas, por detrás de Soandres, la de Sandra Ortega. En 2015 

manejaba un patrimonio de 160 millones, que a día de hoy se ha reducido 

un 41%. 

Manuel Jove transformó sus sicavs en 2016 

La salida de la vicepresidenta de Inveravante de Brunara se produce dos 

años después de que Manuel Jove diese por finiquitada la aventura de 

Doniños y Bourdet, las dos sicavs del empresario. 

En 2016, Jove decidió transformarlas en sociedades limitadas y trasladar 

su domicilio a la sede operativa de Inveravante, en la avenida Linares 

Rivas de A Coruña. 

A finales de 2017 acabó fusionándolas con Inversiones Frieira, uno de 

sus principales brazos inversores. 
 

https://galicia.economiadigital.es/directivos-y-empresas/resultados-sicav-sandra-ortega-semestre-2018_569765_102.html
https://galicia.economiadigital.es/directivos-y-empresas/manuel-jove-entierra-sus-sicavs_375011_102.html
https://galicia.economiadigital.es/directivos-y-empresas/manuel-jove-entierra-sus-sicavs_375011_102.html
Adriana
Línea
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GALICIA.-La Fundación María José JOVE y La Caixa abren el plazo de inscripción para el 

programa 'Esfuerza Invierno' 

   A CORUÑA, 27 (EUROPA PRESS) 

   La Fundación María José JOVE y la Obra Social La Caixa han abierto este lunes, y hasta el 7 de 

septiembre, el plazo de inscripción del programa 'Esfuerza Invierno', que ofrece 392 plazas, 

para participar en los cursos de vela, piragüismo inclusivo, 'fitness', natación y senderismo 

inclusivo con 12 rutas. 

   Según informa la Fundación María José JOVE, 'Esfuerza' es un programa pionero de actividad 

física adaptada orientado a personas con diversidad funcional que desean mejorar su calidad 

de vida a través del deporte saludable. 

   En este caso, se desarrollará del 2 de octubre al 9 de junio con la siguiente distribución de 

plazas según la modalidad: 240 plazas para senderismo; 62, para natación; 36, para vela; 30, 

para 'fitness' y 24, para piragüismo. 

   Los cursos de vela, piragüismo, natación y fitness se dirigen a adultos, JÓVEnes y niños 

mayores de 8 años con un grado de discapacidad superior al 33%. 

   En el caso de piragüismo inclusivo se amplía también a personas sin diversidad funcional 

mayores de 16 años que sepan nadar y la de senderismo a adultos, JÓVEnes y niños a partir de 

8 años con diversidad funcional que sean autónomos y que participen con un adulto a su 

cargo, y personas sin diversidad funcional a partir de 12 años. 
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GALICIA.-Investigadores gallegos trabajan en el desarrollo de una App para mejorar la calidad 

de vida de personas con TDAH 

Las fundaciones María José JOVE y de Medicina Xenómica y el Instituto de Investigación 

Sanitaria impulsan esta iniciativa 

   A CORUÑA, 29 (EUROPA PRESS) 

   Las fundaciones María José JOVE y de Medicina Xenómica, además del Instituto de 

Investigación Sanitaria de Santiago de Compostela han 

renovado el convenio para continuar las investigaciones que vienen desarrollando desde 2014 

en el campo de Trastornos del Espectro Autista (TEA), Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC) y 

Trastorno en Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH). 

   Según informa la Fundación María José JOVE, que aporta 100.000 euros,  bajo la dirección del 

doctor Ángel Carracedo, una de las líneas de trabajo es la del desarrollo de soluciones 

tecnológicas aplicadas para personas con TDAH. 

   En colaboración con la Universidade de Santiago de Compostela (USC) y el Sergas, esta 

iniciativa busca el desarrollo de una App para mejorar la calidad de vida de estas personas. 

   En concreto, que sea "un instrumento fundamental para el seguimiento clínico personalizado 

de estos pacientes, resultado de gran utilidad tanto para los profesionales médicos como para 

las familias y con la máxima de garantizar la selección de la terapia más 

apropiada", explica la Fundación María José JOVE. 

EFECTOS DE LOS FÁRMACOS 

   Además, continuarán trabajando en la validación de biomarcadores de respuesta al 

tratamiento en TDAH y TOC para la puesta a punto de un test que permita prever los efectos 

adversos de la farmacología en los pacientes y en un estudio de las bases genéticas del 

autismo, el TDAH y TOC. 

   Hasta la fecha, se ha podido hacer un análisis genético del autismo en más de 400 niños de 

Galicia. Con este análisis, se  identificó la causa en más del 20% de los niños, dándoles consejo 

genético a las familias. Asimismo, se identificaron nuevos genes de autismo (más de 100 genes 

nuevos) en un proyecto colaborativo internacional. 
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GALICIA.-La Fundación María José JOVE clausura este viernes la muestra sobre sus 15 años de 

"compromiso social" 

   A CORUÑA, 30 (EUROPA PRESS) 

   La Fundación María José JOVE clausura este viernes la muestra sobre sus 15 años de 

"compromiso social", según informa. Con ella, ha querido "sensibilizar a la sociedad en torno a 

la infancia y las personas con diversidad funcional". 

   Ubicada en La Marina y organizada con motivo del 15 aniversario de la entidad, la muestra 

está integrada por 44 imágenes protagonizadas por usuarios de la Fundación y realizadas por 

el fotoperiodista Xurxo 

Lobato. 

   Consta de instantáneas realizadas durante actividades de los programas de Ocio y Tiempo 

Libre, Promoción Cultural, Educación y Salud a lo largo de un año y con las que se ha intentado 

transmitir el día a día de la Fundación. 
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