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La Fundacion Jove organiza
un novedoso campamento de
verano centrado en el arte

A CORURA / LA VOZ

La Fundacion Maria José Jove or-
ganizara durante el mes de julio
un novedoso campamento de ve-
rano centrado en el arte. Bajo el
nombre de Abierto por vacacio-
nes: arte por todas partes, la ins-
titucién promueve esta iniciativa
que serd gratuita para nifios con
diversidad funcional y menores
de familias con rentas bajas.
Desde ayer mismo esta abier-
ta la inscripcion para esta prime-
ra edicion de la iniciativa. Segin
la propia Fundacio6n Jove, se tra-
ta de un campamento de verano
diferente en el que las activida-
des de ocio y juego se unirin con
los diferentes lenguajes artisticos
de una manera ludica y diverti-
da. Esta dirigido a nifios de en-
tre 6y 12 afios y tendra un hora-
rio de 9 a 14 horas. La iniciativa
tendra un coste de 40 euros por
semana para los participantes.
«Con la premisa de seguir ofre-

ciendo actividades originales y
de calidad, se desarrollard en la
propia sede de la Fundacion, en
torno a la Coleccion de Artex,
afirma el comunicado de la ins-
titucion corufiesa. Este campa-
mento de verano contard con una
temdtica diferente para cada se-
mana, aunque se mantendra la
misma estructura, consistente
en el aprendizaje de técnicas, la
elaboracién de piezas u obras y
la presentacion de todas las crea-
ciones de los alumnos.

La inscripcion es semanal, des-
de el 3 al 28 de julio. Las temati-
cas que planteard la Fundacién
en esta primera edicién serdn:
Personajes del Museo y mds alla,
El Museo Animado, Cocina con
arte y Emocion-arte. La narra-
cion de historias, la creacion de
obras animadas, la fabricacién
de juguetes o la elaboracion de
distintos platos serdn los objeti-
vos de este campamento.
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Y ademas

FUNDACION SEOANE
Parellas literarias
Maifiana #19.30 horas ®
Eduardo Riestra dirigira una
nueva sesién del programa
Parellas literarias. En esta
ocasion se abordard la for-
mada por los argentinos
Adolfo Bioy Casares y Silvi-
na Ocampo.

MARDI GRAS
Speedbuggy USA

Viernes 5 » La banda califor-
niana de cow punk llega a
Galicia en plena gira de pre-
sentacion de su ultimo tra-
bajo, Kick Out The Twang.

FUNDACION PAIDEIA
Mujer y ciencia

Martes 9 #19.00 horas # La
bioquimica Margarita Salas
dara una conferencia titula-
da Mujer y ciencia: mi pro-
pia experiencia, presentada
por Josefina Méndez Felpeto.

MARIA JOSE JOVE
Campamentos de verano
Del 3 al 28 de julio  La Fun-
dacién Maria José Jove orga-
niza campamentos de vera-
no de una semana centrados
en el mundo del arte. Las pla-
zas se adjudicaran seqgun el
orden de inscripcion en fun-
dacionmariajosejove.org.
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La Fundacion Maria
José Jove organiza un
campamento de arte

La Fundacion Maria José Jove
organiza en julio "Abierto por
vacaciones: arte por todas par-
tes" un campamento de vera-
no diferente en el que las ac-
tividades de ocio y juego se
uniran con los diferentes len-
guajes artisticos de una ma-
nera ludica y divertida. Diri-
gido a nifios y nifias de entre
6 a 12 afios y en horario de 9
a 14 horas, sera gratuito para
nifnos con diversidad funcio-
nal y menores de familias con
rentas bajas. Para el resto, tie-
ne un coste de 40 euros/sema-
na. El plazo de inscripcion estd
abierto en www.fundacionma-
riajosejove.org y las plazas son

limitadas.
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La Fundacion Maria
José Jove organiza un
campamento de arte

La Fundacion Maria José Jove
organiza en julio “Abierto por
vacaciones: arte por todas par-
tes" un campamento de vera-
no diferente en el que las ac-
tividades de ocio y juego se
uniran con los diferentes len-
guajes artisticos de una ma-
nera ladica y divertida. Diri-
gido a nifios y nifias de entre
6 a 12 afios y en horario de 9
a 14 horas, sera gratuito para
nifios con diversidad funcio-
nal y menores de familias con
rentas bajas. Para el resto, tie-
ne un coste de 40 euros/sema-
na. El plazo de inscripcién esta
abierto en www.fundacionma-
riajosejove.org y las plazas son
limitadas.
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El Consitorio y la
Fundacion Jove
mejoraran la
accesibilidad en
la playa de Oza

REDACCION A CORUNA

El Gobierno local y la Funda-
cién Maria José Jove firmaron
un convenio para mejorar la
accesibilidad a la playa de Oza
para las personas con diversi-
dad funcional.

A través de este acuerdo, el
Ayuntamiento se compromete
alainstalacion de una pasare-
laentreel 15 de junio y el 15 de
septiembre, periodo durante el
que esta activo el servicio de
salvamento y socorrismo, para
colaborar en que las personas
con diversidad funcional ten-
gan mas facil el acceso.

Desde Maria Pita aseguran
que durante este tiempo se
habilitaran plazas de aparca-
miento reservadas para este
colectivo y se instalara un
cambiador y un bafio adapta-
do para personas con movili-
dad reducida.

Material
La Fundacién Maria José Jove
se encargara de ofrecer a estas
personas el servicio "Axudana
praia’ y se compromete a la
cesion de dos sillas anfibias,
una para adultos y otra para
nifios, ademas de otros mate-
riales como seis sillas adapta-
das y otras tantas sombrillas,
todo para asegurar el correcto
desarrollo de esta iniciativa.
El convenio firmado entre
las dos entidades tiene una
duracién de cinco afios y se
prolongara durante los perio-
dos en los que esta vigente en
los arenales el servicio de vi-
gilancia y socorrismo. ¢
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El Consitorio y la
Fundacion Jove
mejoraran la
accesibilidad en
la playa de Oza

REDACCION A CORUNA

El Gobierno local y la Funda-
cién Maria José Jove firmaron
un convenio para mejorar la
accesibilidad a la playa de Oza
para las personas con diversi-
dad funcional.

A través de este acuerdo, el
Ayuntamiento se compromete
alainstalacion de una pasare-
laentreel 15 de junio y el 15 de
septiembre, periodo durante el
que esta activo el servicio de
salvamento y socorrismo, para
colaborar en que las personas
con diversidad funcional ten-
gan mas facil el acceso.

Desde Maria Pita aseguran
que durante este tiempo se
habilitaran plazas de aparca-
miento reservadas para este
colectivo y se instalara un
cambiador y un bafio adapta-
do para personas con movili-
dad reducida.

Material
La Fundacién Maria José Jove
se encargara de ofrecer a estas
personas el servicio "Axudana
praia’ y se compromete a la
cesion de dos sillas anfibias,
una para adultos y otra para
nifios, ademas de otros mate-
riales como seis sillas adapta-
das y otras tantas sombrillas,
todo para asegurar el correcto
desarrollo de esta iniciativa.
El convenio firmado entre
las dos entidades tiene una
duracién de cinco afios y se
prolongara durante los perio-
dos en los que esta vigente en
los arenales el servicio de vi-
gilancia y socorrismo. ¢
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ACCESIBILIDAD

La Fundacién Jove
busca facilitar el acceso
a la playa de Oza

El Ayuntamiento y la Fundacion
Maria José Jove colaboran pa-
ra facilitar el acceso a la pla-
ya de Oza a personas con di-
versidad funcional. El gobier-
no local instalara una pasarela
en el arenal durante la tempo-
rada de bafio. A su vez, la ins-
titucion cedera dos sillas anfi-
bias y otro tipo de materiales
para as usuarias del programa
«Axuda na praia».
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La playa de Oza
contara con rampa
para discapacitados

El Concello firmé un conveni
de colaboracién co
cién Maria José Jov
tarel acceso ala playa de Oza de
personas con diversidad funcio-
nal. El Ayuntamiento, tal y como
establece el acuerdo, instalard y
mantendrd entre el 15 de junioy
el 15 de septiembre una pasare-
la en el arenal. La intervencion
estard acompanada del compro-
miso del Ejecutivo local de ga-
rantizar que se habiliten plazas
de estacionamiento para perso-
nas con diversidad funcional
proximas a los accesos al arenal.
Ademas, habilitard un cambia-
dor y un baio adaptado en la pla-
yapara el uso de todas las perso-
nas con movilidad reducida.
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Las zonas costeras de Galicia tienen
las mayores tasas de asma infantil

Los expertos llaman a controlar la patologia en el dia mundial de la enfermedad

R. ROMAR
REDACCION / LA VOZ

«Que un nifio acuda a urgencias
con un ataque de asma deberia
ser algo muy excepcional, por-
que en su casa tendrian que sa-
ber cémo actuar para prevenir-
lo». El mensaje parte del pedia-
tra Angel Lopez-Silvarrey Varela,
que ha coordinado varios estu-
dios en Galicia sobre la situacién
de la enfermedad en la poblacig
infantil apoyados por la Fun
cién Maria José Jove. La realidad
demuestra que la tasa de infra-
diagnostico se reduce cada vez
mas y que los nifios reciben un
tratamiento adecuado, pero tam-
bién que los ataques son mis fre-
cuentes de lo que deberian. {Por
qué? «Porque mas del 50 % de
nuestros pacientes no estin bien
controlados», responde el espe-
cialista. No solo hay que detec-
tar la enfermedad y ofrecer una
terapia especifica para cada ca-
$0, sino que también hay que for-
mar a las familias en la preven-
cion de las crisis, adiestrarlas en
cOmo actuar en estos casos, ayu-
darlas a que consigan una mayor
adherencia en los tratamientos.

«Hoy en dia la formacion y la
educacion terapéutica son claves
para combatir la enfermedad, y
esto es algo en lo que los profesio-
nales médicos tenemos una gran
responsabilidad», advierte Lopez,
coincidiendo con el Dia Mundial
del Asma, que se celebra hoy. Ga-
licia es una de las comunidades
donde la enfermedad tiene una
mayor prevalencia, pero de una
forma muy desigual. Y tampoco
hay datos nuevos, Los tltimos se
corresponden con varios estudios
realizados hace diez afios por el
equipo de Lopez-Silvarrey, en los
que se ponia en evidencia la ele-
vada tasa en las poblaciones cos-
teras frente a las del interior. A ni-
vel general, el 13,6 % de los nifios
de entre 6 y 7 afios padecen as-
ma, uno de los valores mas altos
de todo el pais, por encima inclu-
so de otras ciudades que suelen
ocupar los primeros puestos en
problemas respiratorios, como

Asi es un ataque de asma

El asma es una enfermedad
croénica que afecta a las vias
respiratorias. Los enfermos
sufren episodios de variada
intensidad, duracion y
frecuencia durante los
cuales la persona tiene
dificultades, incluso
sgveras, para respirar
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que puedren provocar

episodios de asma
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de carbono
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Bilbao (donde la incidencia es del
12,2 %), Asturias (11,5%) o Carta-
gena (11 %). Pero lo mas llamati-
vo es lo que ocurre en las ciuda-
des costeras, con un 15,6 % en Vi-
go y un 152 % en Ferrol.

Casos estabilizados

En el tramo de edad de entre 13
y 14 afos, la incidencia media
en Galicia es del 12,1 % —la me-
dia nacional es del 12 %—, pero
aumenta mis de seis puntos en
Vigo, uno de los picos més al-

tos de Espafa, y tres puntos en
A Coruna. Por contra, en zonas
del interior de Lugo y Ourense
el porcentaje de afectados baja
del 10 %. «No sabemos cudl es la
explicacién, pero pensamos que
el hecho diferencial puede ser la
humedad», explica el pediatra,
que cree estos datos se mantie-
nen, aunque confia en que den-
tro de poco se pueda iniciar un
nuevo estudio dentro de un pro-
yecto internacional. «Creemos
que en nifios de 8, 10 o 12 afios

| ALEXIA / LA VOZ

los casos de asma se han estabi-
lizadow, afiade.

Coincidiendo con el Dia Mun-
dial del Asma los neumdlogos
también han reivindicado mds
campanas de informacién sobre
esta patologia. Es el caso de Vicen-
te Plaza, coordinador de la Guia
Espaiiola para el Manejo del As-
ma. «Es muy importante impulsar
acciones de concienciacion social,
porque hay muchas personas con
sintomas leves que no lo identi-
fican como un problemay, dice.

El cambio climatico también favorece las alergias

«Papd, me cuesta respirar», es-
cuché decir el presidente Barack
Obama a su hija, que entonces
tenia 4 afios. La pequeifia tuvo
un ataque de asma y fue ingresa-
da de urgencia. Fue en medio de
aquella situacién critica cuando
el mandatario se dio cuenta de
las posibles consecuencias del
cambio climatico. Hoy, coinci-
diendo con el Dia Mundial del

Asma, numerosos expertos ad-
vierten de la presencia de un po-
len cada vez mds agresivo, so-
bre todo en las ciudades. Estiman
que el cambio climatico esta pro-
piciando cada vez mas alergias
entre la poblacion y, con ello, el
asma asociado a determinados
tipos de alergia.

En la actualidad, los alérgicos
al polen y los asmdticos ya su-

fren las consecuencias del calen-
tamiento global. La condiciones
para que las plantas sigan cre-
ciendo han mejorado y existen
datos que corroboran que la tem-
porada del polen es mas larga.
Mientras que en el caso de la
alergia al polen afecta sobre to-
do a la parte superior de las vias
respiratorias, en el caso del asma
afecta a los pulmones. La direc-

tora del Centro Helmholtz de la
Universidad Tecnoldgica de Mu-
nich, Claudia Traidl-Hoffmann,
sefala que los pacientes asegu-
ran que los sintomas son cada
ano peores. «Los nifios son es-
pecialmente sensibles, pero lo
dramadtico es que estamos regis-
trando un incremento de eccema
y alergias también en personas
mayores de 70 afos», advierte.
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La Fundacion Jove
analiza las
necesidades en
torno al dafio
cerebral adquirido

A CORURA / LA VOZ

La sede de la Fundacién Ma-
ria José Jove en A Grela aco-
gerd el proximo sabado la pri-
mera jornada de Capaces de
todo sobre dafio cerebral ad-
quirido, durante la cual espe-
cialistas de diferentes campos
profundizarin en el conoci-
miento y tratamiento multi-
disciplinar de estos pacien-
tes, pero también se deten-
drdn a analizar las necesida-
des de las familias.

En el encuentro, que se de-
sarrollard en horario de ma-
flana y esta previsto que sea
inaugurado por José Manuel
Rey Varela, conselleiro de Po-
litica Social, intervendran ex-
pertos como la doctora Elisa-
bet Capdevila, especialista en
medicina interna y en compli-
caciones médicas en pacien-
tes neurologicos del Institut
Guttmann de Barcelona; Na-
talia Rubio, presidenta de la
Asociacion Estatal de Sexuali-
dad y Discapacidad; Maria del
Mar Castellanos, jefa del ser-
vicio de Neurologia del Com-
plexo Hospitalario Universi-
tario A Coruia; Carlos Fer-
nindez, ingeniero y experto
en neurorehabilitacion robé-
tica; David de Norefia, neu-
ropsicélogo en la Unidad de
Dafio Cerebral en el Hospital
Beata Maria Ana de Madrid, y
Balbino Ferreiros Pérez, juez
de Familia de A Coruifia.

La jornada, para la que es
necesario inscribirse previa-
mente a través de la web de
la fundacién, se dirige tanto
a profesionales del 4mbito
sanitario y educativo, como
a entidades que trabajan en
este campo y a familiares de
afectados por dafo cerebral
adquirido, que en Espaiia se
calcula son mas de 420.000
personas, el 78 % a raiz de su-
frir un ictus y el resto a conse-
cuencia de traumatismos cra-
neoencefilicos y otras causas.

8/ 12



El Ideal gallego 03/05/17
Galicia

Prensa: Diaria

Tirada:  Sin datos OJD

Difusion:  Sin datos OJD

90122L0LL P9

Pagina: 5

Seccion: LOCAL Valor: 402,00 € Area (cm2): 129,9 Ocupacion: 14,36 % Documento: 1/1  Autor: REDACCION A CORUNA Num. Lectores: 5000

La Fundacion
Jove y Adaceco
organizan una
jormada sobre
Dano Cerebral

REDACCION A CORUNA

La Fundacion Maria José Jove
y ADACECO organizan este sa-
bado la I Jornada sobre Daric
Cerebral Adquirido, en la que
el conselleiro de Politica So-
cial, José Manuel Rey Varela,
serd el encargado de la inau-
guracién. Se trata de una jor-
nada disefiada para profun-
dizar en el conocimiento del
DCA y su tratamiento multi-
disciplinar, pero también so-
bre las necesidades de las
familias.

Ambas entidades reuniran
en la ciudad a diversos ex-
pertos de primera linea come
Elisabet Capdevila, especia-
lista en medicina interna y
en complicaciones médicas
en pacientes neuroldgicos
del Institut Guttmann; Natalia
Rubio, presidenta de la Aso-
ciacion Estatal Sexualidad y
Discapacidad; Maria del Mar
Castellanos, jefa de Servicic
de Neurologia del Chuac; Car-
los Fernandez, ingeniero y ex-
perto en neuro-rehabilitacion
roboética; David de Norefia,
neuropsicologo en la Unidad
de Dafio Cerebral del hospital
Beata Maria Ana; y Balbino Fe-
rreirés Pérez, juez de Familia
en A Corufia.

La jornada se celebrara en
horario de mafiana, en la sede
de la Fundacién Marfa José
Jove y esta dirigida tanto a
profesionales del ambito sani-
tario y educativo, como a en-
tidades y familias. Para asistir,
es imprescindible realizar la
Inscripeion previa a través de
la web www.fundacionmaria-
josejove.org.

Profundizacion
Con esta jornada, la Funda-
cién Maria José Jove y ADA-
CECO quiere ahondar en el co-
nocimiento de esta afeccién
que cambia totalmente el esti-
lo de vida de las personas que
lo padecen, asi como el de su
entorno mas inmediato.
Segun la Federacion Espa-
ficla de Dafio Cerebral (Feda-
ce), en Espafia mas de 420.00
personas viven con DCA. De
ellos, el 78% de los casos tie-
nen su origen en un ictus y el
22% restante en traumatismos
craneocencefalicos y otras
causas. Cada afo se producen
104.071 casos nuevos. ¢
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La Fundacién
Jove y Adaceco
organizan una
jornada sobre
Daiio Cerebral

REDACCION A CORUNA

La Fundacion Maria José Jove
y ADACECO organizan este sa-
bado la I Jornada sobre Dafio
Cerebral Adquirido, en la que
el conselleiro de Politica So-
cial, José Manuel Rey Varela,
serd el encargado de la inau-
guracion. Se trata de una jor-
nada disenada para profun-
dizar en el conocimiento del
DCA y su tratamiento multi-
disciplinar, pero también so-
bre las necesidades de las
familias.

Ambas entidades reuniran
en la ciudad a diversos ex-
pertos de primera linea como
Elisabet Capdevila, especia-
lista en medicina interna y
en complicaciones médicas
en pacientes neurolégicos
del Institut Guttmann; Natalia
Rubio, presidenta de la Aso-
ciacién Estatal Sexualidad y
Discapacidad; Maria del Mar
Castellanos, jefa de Servicio
de Neurologia del Chuac; Car-
los Fernandez, ingeniero y ex-
perto en neuro-rehabilitacion
robética; David de Norefia,
neuropsicélogo en la Unidad
de Dafio Cerebral del hospital
Beata Maria Ana; y Balbino Fe-
rreirés Pérez, juez de Familia
en A Corufia.

La jornada se celebrara en
horario de manana, en la sede
de la Fundacién Marfa José
Jove y esta dirigida tanto a
profesionales del ambito sani-
tario y educativo, como a en-
tidades y familias. Para asistir,
es imprescindible realizar la
inscripcién previa a través de
la web www.fundacionmaria-
josejove.org.

Profundizacién
Con esta jornada, la Funda-
cion Maria José Jove y ADA-
CECO quiere ahondar en el co-
nocimiento de esta afeccion
que cambia totalmente el esti-
lo de vida de las personas que
lo padecen, asi como el de su
entorno mas inmediato.
Segun la Federacion Espa-
fiola de Dafio Cerebral (Feda-
ce), en Espafia mas de 420.00
personas viven con DCA. De
ellos, el 78% de los casos tie-
nen su origen en un ictus y el
22% restante en traumatismos
craneoencefalicos y otras
causas. Cada afio se producen
104.071 casos nuevos. ¢
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La Fundacién Maria José Jove acogera el sabado la | Jornada sobre Dafio Cerebral Adquirido, a cuya
inauguracion esta prevista la asistencia del conselleiro de Politica Social, José Manuel Rey Varela. Organizada
conjuntamente con la Asociacion de Dafio Cerebral (Adaceco), se trata de un encuentro disefiado para
profundizar en el conocimiento de esta enfermedad y su tratamiento multidisciplinar, "pero también sobre las
necesidades de las familias", segun afiade la Fundacion Maria José Jove. Para ello, reuniri a expertos como
la doctora Elisabet Capdevila, especialista en medicina interna y en complicaciones médicas en pacientes
neuroldgicos del Institut Guttmann; Natalia Rubio, presidenta de la Asociacion Estatal Sexualidad y
Discapacidad o la doctora Maria del Mar Castellanos, jefa de Servicio de Neurologia del Complexo Hospitalario
Universitario A Corufia (Chuac). También participaran Carlos Fernandez, ingeniero y experto en neuro-
rehabilitaciéon robdtica; David de Norefia, neuropsicologo en la Unidad de Dafio Cerebral del Hospital Beata
Maria Ana, entre otros ponentes. INCIDENCIA EN ESPANA La jornada esté dirigida tanto a profesionales
del ambito sanitario y educativo, como a entidades y familias. Los organizadores subrayan que, con esta
iniciativa, quieren ahondar "en el conocimiento de esta afeccion que cambia totalmente el estilo de vida de
las personas que lo padecen, asi como el de su entorno mas inmediato". Por otra parte, recuerdan que,
segun datos de la Federacion Espafiola de Dafio Cerebral (Fedace), en Espafia mas de 420.000 personas
viven con dafio cerebral adquirido. De ellas, el 78% de los casos tienen su origen en unictus y el 22% restante,
en traumatismos craneoencefélicos y otras causas. Cada afio, segun concretan, se producen 104.071 casos
nuevos.
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GALICIA.-La obra de Cristina Garrido protagonizara la 'Tertulia del Mes' en la
Fundacién Maria José JOVE

A CORUNA, 4 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE celebrara el lunes 'La tertulia del mes' con una sesion
centrada en 'Velo de invisibilidad', obra del artista madrilefia Cristina Garrido, seguin
informa la entidad sobre una iniciativa que se desarrollara en horario de tarde.

Respecto a la obra de Cristina Garrido, destaca que trabaja "la recontextualizacion de
imagenes de las que se apropia, como en este caso sucede con las postales adquiridas en
museos"”, explica.

Asi, subraya que las obras de arte que representan "son pintadas y borradas por la
artista, cuestionando el arte como mercancia o souvenir".

La 'Tertulia del Mes' forma parte del 'Programa Mas', actividades artisticas para
colectivos adultos que gira en torno a la Coleccion de Arte Fundacion Maria Jose
JOVE vy que incluye también visitas a sus salas de exposicién permanente.
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LAS PAREDES QUE
SONO LUGRIS
12:00; AFUNDACION

El publico corufiés todavia esta
a tiempo de descubrir la obra del
artista Urbano Lugris a través
de la muestra “Lugris. Paredes
Sofnadas”. En ella se dan cita los
fondos de Abanca y Afundacion.

CRISTINA GARRIDO
EN LA TERTULIA
16.00; FUNDACION MARIA
JOSE JOVE

La Fundacion Maria José Jove
retoma su ciclo la “Tertulia del
mes” con Cristina Garrido y su
obra como protagonistas. La
sesién de hoy llevara por titulo
"Velo de invisibilidad”.

VELADA DE POESIA
IRLANDESA
20:30; CENTRO AGORA

El ciclo "Poetas Di[n]versos” trae
a la ciudad a dos poetas residen-
tes en la ciudad de Cork: Eiléan
Ni Chuilleandin y Martin Veiga
(natural de Noia). Estos daran
pinceladas de su arte en una ve-
lada irlandesa.
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Fundacion Jove
Cristina Garrido
protagoniza la
tertulia del mes

Hoy ¢ 16.00 horas ® En-
trada gratuita hasta
completar aforo® LaFun-
dacion Maria José Jove cen-
tra la sesién de La tertulia
del Mes en la obra de Cris-
tina Garrido, Velo de invisi-
bilidad. La artista trabajala
recontextualizacion de ima-
genes apropiadas.
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Nifos participantes en un campamento romano en el entorno de la Torre en verano del

ES

2014. La historia y el arte volveran a estar presentes este afno. MARCOS MIGUEZ

Veranos eternos montando el campamento

Todos los planes estivales buscan el horizonte sin fin de la naturaleza. A partir de ahi, todo cabe

A CORURA / LA VOZ

Multiaventura. Ese es el plan. De-
trds de él puede encajar cualquie-
ra: inglés, arte, ciencia, historia,
inventos... La primera condicion
de los campamentos de verano,
la que esta presente en todas las
propuestas, es el deporte, el ai-
re libre, la naturaleza también
en la ciudad, horizontes amplios
para que los veranos parezcan
eternos. Estas son algunas po-
sibilidades:

LA SOLANA

Tenis y multideporte. Organi-
zados por el Club Natacion Co-
ruiia, ofrecen campus semanales
del 26 de junio al 1 de septiembre.
De10 a 14 horas, ampliables des-
de las 8.30 para madrugadores y
hasta las 16.30 horas, con comida
en el Finisterre. Para nifios de 3 a
13 afios (polideportivo: natacion,
deportes, manualidades y juegos
eninglés) y de 7 a16 afios (tenis:
una hora de natacion, una hora
de preparacion fisica, dos de te-
nis). De 90 a 155 euros.

ce aprendizaje de inglés a través
de actividades deportivas, teatro,
concursos... 260 euros.

CLUB DEL MAR SAN AMARO
Deportes con buceo. Dos tur-
nos quincenales en julio, con fi-
nes de semana libres, para nifios
de 7 a 13 afios y horario de 10.00
a 19.00 horas, con comida en la
cafeteria del club. El plan incluye
visitas a museos, una excursion a
la playa fluvial de Gabenlle, jue-
gos v, sobre todo, deportes: nata-
cion, tenis de mesa, kayak, bad-
minton, escalada en rocédromo
y la estrella del club, buceo.

CLUB ATLETISMO RIAZOR

atletas. Tres campus
semanales del 26 al 30 de junio, 3
al 7 de julio y 4 al 8 de septiem-
bre, para nifios de 5a 12 afios. De
10.00 a 13.30 horas. Habilidades
atléticas (correr, saltar, lanzar)
v obsticulos adaptados a cada
edad. Desde 35 euros.

FUNDACION MARIA JOSE JOVE
Arte por todas partes. Cuatro
campamentos semanales, del 3al
28 de julio, para nifios de 6 a 12
afos, en la sede de la fundacion,
en A Grela. Todos girarin en tor-
no al arte. El horario sera de 9.00
a14.00 horas y podrin participar
de forma gratuita nifios con di-
versidad funcional y menores de
familias con rentas bajas. Para el
resto el precio sera de 40 euros.

LiBoLIs
Laboratorio de ideas. Dos

RIAS ALTAS SUMMER CAMP

Inglés. Dos turnos quincenales
del 1 al 31 de julio, de 10 a 15.30
horas, en las instalaciones del
colegio en A Zapateira. Dirigi-
do a nifios de 3 a 13 afios, ofre-

campus quincenales, del 26 de
junio al 28 de julio y de 8.30 a
1700 horas, para nifios de 7 a 15
afios. En la Escuela de Finanzas
de Oleiros se fomentaran habi-
lidades de emprendimiento, ra-
zonamiento cientifico, comuni-

cacion, trabajo en equipo, reso-
lucion de problemas... 540 euros
(486 hasta el 10 de mayo).

BASKET CORUNA

Baloncesto. Un campus del 26
de junio al 7 de julio para nifios
de 5al5aiios, en horario de 9.00 a
18.00 horas. Dos sesiones diarias
de baloncesto y otros deportes y
actividades de ocio en colabora-
cion con clubes de la ciudad. 260
euros (234 hasta el 12 de mayo).

ARENA PADEL

Palas y mds. Campus semana-
les en el mes de julio de 10.00 a
14.00 horas, con posible entrada
a las 9.00. Para nifios de 7 a 13
afios. Padel, voley, futbol 3, bri-
1é... 65 euros (100 euros, quince-
na, y 150 euros, mes entero).

AFAC

Fitbol. Promovidos por la Aso-
ciacion de Futbol Aficionado de
A Corua en los campos de la To-
rre (pendientes de aprobacion
por el Ayuntamiento), son cin-
co campus quincenales, del 3 de
julio al 8 de septiembre, en ho-
rario de 9.30 a 14 horas. Fuitbol
(50 %) y multideporte con visi-
tas a los museos cientificos. Des-
de 100 euros.

EGACAMPS / SIGLO XXI

Surf e inglés. En la residencia
siglo XXI, en A Zapateira, del 2
de julio al 11 de agosto, en tur-
nos de diez o siete dias con pen-
sion completa o media pension
(sin dormir en el centro). Para
chavales de 9 a 17 afos. De 385
a 695 euros.

ALBERGUE JUVENIL DE SADA
Aventura nas Marifias. Promo-
vidos por la Xunta en el albergue

de la Marina Espafiola de Sada.
Turnos de 8 dias desde el 1 de ju-
lio hasta el 28 de agosto. Voley,
fotografia, bochas, hockey, diver-
ciencia, divercocina, curling, geo-
captura, tirolina, escalada, Pla-
ying in English. 113 euros.

UNIVERSIDADE DA CORUNA

Ultima semana de junio, mes de
julio y primera semana de sep-
tiembre. Campus de Elviiia y aula
nautica del dique de abrigo. Mo-
dalidad multideportiva para ni-
fos de 6 a12 afios: juegos depor-
tivos, populares, tradicionales y
de competicion, escalada, activi-
dades multiaventura, manualida-
des... Modalidad Nautico + Inglés
para nifios de 8 a 14 afios: vela li-
gera, kayak y padel surf, téenicas
de orientacion, excursiones y ac-
tividades en inglés.

ALBERGUE DE GANDARIO

Multiaventura. Promovidos por
la Xunta. Turnos de 12 dias del 1
de julio al 28 de agosto. Para ni-
fios de 12 a 18 afos. Actividades
de geocaptura, orientacion, bici-
cleta, longboard, juegos tradicio-
nales, canoas, padel surf, multia-
ventura (tiro con arco, pista ame-
ricana y slack line), aula marina,
TICS y excursiones. 232 euros,

Laboratorio de Ideas. Del 1 al

10 de agosto. Comunicacion au-
diovisual, stop motion, robotica,
kayak, padel surf, fiitbol, balon-
cesto y expresion corporal. 232
euros. Conecta con Galicia. En
Gandario y residencias de Lugo
y Ourense. Dos turnos de 12 dias
del1al 26 de julio. Programa ro-
tatorio de convivencia entre ni-
fos gallegos y de otras autono-
mias. El primer turno incluye seis
dias de estancia en Gandario de-
dicados al mar y seis en Lugo pa-
ra conocer el patrimonio histori-
co-cultural y recorrer etapas del
Camino francés. El segundo tur-
no también dedica los seis pri-
meros dias al mar en Gandario
v los seis tltimos al patrimonio
de Ourense y ala Via de la Plata.

AGORA + FORUM

Temadticos. Promovidos por el
Ayuntamiento para nifios naci-
dos entre el 2005 y el 2013. Cinco
turnos de dos semanas del 26 de
junio al 1 de septiembre. De 10.00
a14.00 horas. 35 euros. Corufie-
sas!!! Un viaje al pasado para
fomentar la igualdad a través de
las historias de ocho mujeres y
sus logros. Tierra, aire, agua,
fuego. Cuatro elementos funda-
mentales para la produccion de
energias renovables guian el re-
corrido por las fuentes de la sos-
tenibilidad. Dalle ritmo ao ve-
ran. Actividades motrices con
miuisica para fomentar el trabajo
en equipo, la desinhibicién y la
expresion corporal. Luces, ca-
mara, accién e comeza a fun-
cién! Exploracion de los muilti-
ples métodos utilizados para ha-
cer cine y teatro. Romanos en
Crunia. Tras el rastro de los ro-
manos en la ciudad actual y el
parentesco de leyendas y mitos
urbanos con los primeros siglos.
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La Xunta renueva su compromiso con ——
o

las personas con dano cerebral adquirido

R.L. A CORUNA

El conselleiro de Politica Sqcjal,
José Manuel Rey Varela, inajgti-
roayer en la sede de la Fundacién
Maria José Jove la Jornada scbre
dafio cerebral adquirido titulada
"Capaces de todo” en la que rei-
ter6 el compromiso de la Xunta
en buscar soluciones gue contri-
buyan a normalizar la vida de las
personas con esa afeccién.

En la jornada, organizada por
la Fundacién Maria José Jove y
la Asociacién de dafio cerebral
adquirido de A Corufia (Adaceco),
participaron alrededor de dos-
cientas personas, entre las que se
encontraban expertos profesio-
nales en medicina interna, neu-
rologia, atencién a la discapaci-
dad, rehabilitacion e ingenieria
robética.

Durante su intervencion, Rey
Varela expresé su confianza en
que estas iniclativas permitan
"ahondar tanto en el conocimien-
to del dafio cerebral y en su trata-
miento” como en "el apoyo y aten-
cion a las familias”, que “también
se ven afectadas”.

En su opinién, la sociedad
debe afrontar este y cualquier
otro tipo de discapacidad desde
la perspectiva de la igualdad, la
no discriminacién, la accesibili-
dad universal y la accién positi-
va. "No se trata tanto de que las
personas con discapacidad se
adapten para integrarse en la so-
cledad, sino que es esta quien las
tiene que incluir’, destaco.

Calidad de vida

El titular de Politica Social inci-
di6 en el trabajo de las entidades
para mejorar la calidad de vida de
las personas con dafio cerebral y
abogo por seguir ahondandoenla
colaboracién y coordinacién con
las mismas con la finalidad de
‘continuar ampliando, entre to-
dos, la cobertura de los servicios
destinados la estas personas”.

Galicia dispone de una cartera
especifica de servicios sociales
dedicada la esta materia, enfa-
tizé, aunque reconocio que "a
pesar de los avances de los ulti-
mos afos aun queda mucho por
hacer”.

Por su parte, la presidenta de
la Fundacion Maria José Jove,
Felipa Jove, explicé que "una per-
sona con dafo cerebral adquirido
se enfrenta a diario, y junto a su
familia, a numerosas dificultades
que complican su recuperacion
funcional; a ello hay que anadir
que se trata de una afeccion poco
conocida, incomprendida por

muchos y con enormes barreras
que hacen mas dificil su inclu-
sién social”.

Mientras, Carmen Fernandez,
familiar directo de una persona
afectada, ahondo a lo largo de su
intervencion en los problemas
sociales y familiares que suelen
aparecer tras el dafio cerebral ad-
quirido.

Sequn los datos de la Fede-
racién Espariola de Dafio Cere-
bral (Fedace), en Espafia mas de
420.00 personas viven con dafio
cerebral adquirido. De ellos, el
78% de los casos tiene su origen
en un ictus y el 22% restante en
traumatismos cranecencefalicos
y otras causas. Cada afio se pro-
ducen 104.071 casos nuevos. ¢

XYY’

La jornada congregé a unas doscientas personas | QUINTANA
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Convivir con la “huella” del ictus

Unos 40.000 gallegos sufren una discapacidad por dafio cerebral adquirido » El ictus esta detras de ocho de
cada diez casos & Los afectados reclaman mas recursos para sequir la rehabilitacion cuando dejan el hospital

ANA RAMIL

“Llega de repente,sin avisar y,de
un dia para otro,te cambia la vida.
De ser una persona autosuficiente
pasas, en el peor de los casos, a te-
ner que depender de los demas pa-
racasi todo” La presidenta de la Aso-
ciacion de Dano Cerebral Adquiri-
do (Adaceco), Carmen Fernandez
Quiroga, describe asi la situacion a
la que se tienen que enfrentar los pa-
cientes con daiio cerebral adquiri-
do (DCA) y sus familiares una vez
que los primeros abandonan el hos-
pital.“Una vida salvada merece ser
vivida de forma digna,y para lograr-
lo necesitamos apoyos, porque el da-
o cerebral adquirido es una epide-
mia silenciosa que aumenta dia a
dia,y que cada vez afecta a gente
mas joven”, explica Fernandez Qui-
roga, quien recuerda que cerca de
40.000 gallegos viven con una disca-
pacidad por DCA, e insiste en reivin-
dicar el papel del entorno més cer-
cano del paciente."No hay una per-
sona afectada de dano cerebral hay
una familia,porque es una dolencia
que tiene repercusiones en todo el
nicleo familiar, que tiene un papel
relevante desde el principio,ya que
debe afrontar una situacion de ex-
traordinaria gravedad, ademas de
gestionar sus propios miedos,y prec-
cupaciones.Es un apoyo imprescin-
dible para el enfermo”, remarca.

En Galicia, casi ocho de cada
diez casos de DCA son consecuen-
cia de accidentes cerebrovasculares
(ictus), aunque también se produ-
cen por traumatismos craneoence-
falicos en accidentes de trafico, de-
portivos y laborales o tumores cere-
brales entre otras causas. De ahi que
sea tan necesario concienciar a la
sociedad sobre la importancia de
cuidarse, llevando un estilo de vida
saludable (un aspecto en el que des-
de Adaceco hacemos especial hin-
capié) y también, de tener pruden-
cia al volante”, subraya la presiden-
ta de la asociacion,quien insiste en
que el problema del daiio cerebral
adquirido es que “atin es un gran
desconocido, pese a que le puede
pasar a cualquiera en cualquier mo-
mento”,

Profundizar en el conocimiento
del DCA y en su tratamiento multi-
disciplinar, pero especialmente en
las necesidades de los afectados y
sus familias fue, precisamente, el prin-
cipal objetivo de la [ Jornada Galle-
ga sobre Dano Cerebral Adquirido,
“Capaces de todo”, que se celebro
ayer en la sede de la Fundacién Ma-
ria José Jove.Un encuentro que reu-
ni6 en la ciudad a expertos de pri-
mera linea, que abordaron el DCA
desde el punto de vista médico,se-
xual,legal y psicologico.

“El DCA es un conjunto de alte-
raciones que afectan a un cerebro
sano provocadas por distintas pato-
logias,que aparecen de repente,sin
avisar,y que no tienen un caracter

degenerativo ni congénito”, explica
la neurdloga gallega Mar Castella-
nos,quien recalca que el ictus es la
principal causa del DCA. De hecho,
el centro corunés, que desde el pa-
sado verano cuenta con una Unidad
especifica para el tratamiento del ic-
tus, la tercera de la comunidad ga-
llega, registra cada afio unos mil in-
gresos por esta dolencia. Especialis-
tas y pacientes insisten en que el
abordaje precoz es“clave”para redu-
cir las secuelas. La rapidez con la
que se atiende a los afectados, sub-
rayan, marca la diferencia entre un
susto,una discapacidad leve, mode-
rada o grave,o la muerte."Las prime-
ras cuatro horasy media son primor-

diales, ya que administrar rapido el
tratamiento aumenta las posibilida-
des de supervivencia y recupera-
cion”, destaca la doctora Castella-
nos. De ahi la trascendencia de sa-
ber identificar los avisos que nos en-
via el cerebro."Hay varios sintomas
que nos deben poner en alerta, co-
mo dolor de cabeza intenso y de ini-
cio stibito, debilidad en una parte
del cuerpo,pérdida de visién, altera-
ciones en el lenguaje, adormeci-
miento de un brazo a una pierna,di-
ficultad para mantener el equili-
brio..”,apunta la neurdloga.

Los afectados reconocen que el
sisterna sanitario“garantiza un aten-
cion“razonablemente homogénea”

Pacientes reciben rehabilitacion en un hospital gallego. // José Lores

en la fase aguda del DCA, durante
los momentos posteriores al acci-
dente. No obstante,"la atencion es
desigual en el ambito de la rehabili-
tacion”, mientras que la promocion
de la autonomia personal y la inclu-
sion social recae, fundamentalmen-
te,en asociaciones de familiares,co-
mo_Adaceco.No hay una continui-
dad asistencial por parte de las ad-
ministraciones, pese a que muchos
pacientes son incapaces de realizar,
porsi mismos, las tareas mas cotidia-
nas.La rehabilitacion es fundamen-
tal para que sigan recuperandose,
puedan mantenerse lo mejor posi-
ble y; asi, evitar los reingresos y las
complicaciones”,sefalan.

TAl sufrir un ictus,se pierden co-
nexiones neuronales que,en un ele-
vado porcentaje de casos, es posi-
ble recuperar. De ahi la necesidad
de iniciar, cuanto antes, la rehabili-
tacién de los pacientes,un proceso
en el que la robdtica puede ser una
“gran aliada”, tal y co-

para la promocién de empresas
tecnoldgicas con impacto social y
director de Gogoa Mobility Robots,
con sede en Guiptizcoa,advirtio,no
obstante, de que la aplicacion de la
rehabilitacién robética se demora-
ra“unos tres anos"en la sanidad es-

La rehabilitacion robotica sera “imprescindible”
en unos tres anos, avanzan los especialistas

panola,“mas por decisiones politi-
cas que porque la tecnologia no
pueda estar disponible, pues ya es-
ta lista”. En estos momentos, expli-
o, s6lo se ha implementado en
seis centros.“Todavia es muy inci-
piente su penetracion en el merca-

do espanol pese a

mo destaco ayer el in-
geniero Carlos Fernan-
dez."La rehabilitacion
robdtica se va a con-
vertir en un elemento
imprescindible  en
unos tres anos” reiterd
Fernandez, cuestiona-
do sobre la utilizacion
de exoesqueletos o ro-
bots vestibles en pa-
cientes con dano cere-
bral adquirido.

El presidente de la
Asociacion Davintsi

Carmen Fernandez, José Manuel Rey, Felipa Jove y
Luciano Fernandez.. // FdV

que,en el campo de
la robética aplicada a
la salud, Espania esta
enel top mundial y es
el segundo pais del
mundo en capacidad
de desarrollo de ro-
bética, tras Japén”,
apuntd Fernandez.
“Sin embargo, en el
pais asidtico ya hay
un millar de centros
con exoesqueltos pa-
ra la rehabilitacién de
pacientes”, preciso.

Primer estudio
sobre el
abordaje

en Galicia

Profesionales del ambito
de la Neurologia y asociacio-
nes de familiares y pacientes
con dano cerebral adquirido
(DCA) comparten el interés
prioritario de prevenir el ic-
tus, que también es la princi-
pal causa del DCA. Por eso, la
Federacion Galega de Dano
Cerebral (Fegadace) rubricé
hace casi dos anos un acuer-
do de colaboracion con la So-
ciedade Galega de Neurolo-
xia centrado, precisamente,en
el desarrollo de camparias de
prevencion y en el impulso de
programas de investigacion
sobre el ictus.

Una colaboracién que en
2016 dio primeros pasos con
la puesta en marcha de un es-
tudio para mejorar el conoci-
miento, por un lado, de los re-
cursos disponibles para la
atencion al ictus y,por otro, de
las necesidades reales de los
pacientes con dano cerebral
adquirido. La finalidad de es-
ta investigacion, que cuenta
con el apoyo economico de
la Fundacién Barrié y de la
Fundacion Roviralta,y con la
colaboracion de personal mé-
dico de la Sociedade Galega
de Neuroloxia, es doble.

‘A corto plazo, servira para
incrementar la informacion
de que disponemos sobre el
estado real de los programas
de atencion al ictus en los ser-
vicios publicos de salud y de
proteccién social.Con esta in-
formacion, obtenida median-
te encuestas a pacientes que
hayan ingresado en los hospi-
tales del Sergas a causa de un
ictus, y que haremos llegar a
la Xunta, se podra hacer una
planificacion realista sobre la
calidad y la cantidad de la
atencién, para poder mejorar-
la y satisfacer las necesidades
efectivas de las personas con
dano cerebral adquirido”, ex-
plican desde Fegadace.

También servird como “ba-
se” para la elaboracién de un
estudio epidemioldgico sobre
el dano cerebral adquirido ya
que,en la actualidad,solo hay
datos estimados sobre la inci-
dencia de esta discapacidad.
Ademas, el andlisis de los da-
tos recopilados “va a ser de
gran utilidad para calcular
los beneficios de mejorar la
prestacion de servicios a los
afectados”, anaden desde Fe-
gadace.
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Convivir con la ‘huella’ del ictus

Unos 40.000 gallegos sufren una discapacidad por dafo cerebral adquirido  Elictus estd detrds de ocho de cada
diez casos - Los afectados reclaman mds recursos para continuar con su rehabilitacion cuando dejan el hospital

Maria de la Huerta
ACORUNA

“Llegade repente, sin avisary, de
un dia para otro, te cambia la vida.
De ser una persona autosuficiente
pasas, en el peor de los casos, a te-
ner que depender de los demds pa-
ra casi todo”. La presidenta de la
Asociacién de Dano Cerebral Ad-
quirido (Adaceco), Carmen Fer-
ndndez Quiroga, describe asf la si-
tuacion a la que se tienen que en-
frentar los pacientes con dafio cere-
bral adquirido (DCA) y sus fami-
liares una vez que los primeros
abandonan el hospital. “Una vida
salvada merece ser vivida de forma
digna, y para lograrlo necesitamos
apoyos, porque el dafio cerebral
adquirido es unaepidemia silencio-
sa que aumenta dia a dia, y que ca-
da vez afecta a gente mds joven”,
explica Fernandez Quiroga, quien
recuerda que cerca de 40.000 galle-
gos viven con una discapacidad por
DCA, e insiste en reivindicar el pa-
pel del entorno més cercano del pa-
ciente. “No hay una persona afecta-
da de dafio cerebral, hay una fami-
lia, porque es una dolencia que tie-
ne repercusiones en todo el niicleo
familiar, que tiene un papel relevan-
te desde el principio, ya que debe
afrontar una situacion de extraordi-
naria gravedad, ademds de gestio-
nar sus propios miedos, y preocupa-
ciones. Es un apoyo imprescindible
para el enfermo”, remarca.

En Galicia, casi ocho de cada
diez casos de DCA son consecuen-
ciade accidentes cerebrovasculares
(ictus), aunque también se producen
por traumatismos craneoencefdli-
cos en accidentes de trifico, depor-
tivos y laborales o tumores cerebra-
les, entre otras causas. “De ahi que
sea tan necesario concienciar a la
sociedad sobre la importancia de
cuidarse, llevando un estilo de vida
saludable (un aspectoen el que des-
de Adaceco hacemos especial hin-
capié) y, también, de tener pruden-
ciaal volante”, subraya la presiden-
ta de la asociacion, quien insiste en
que el problema del dafio cerebral
adquirido es que “atin es un gran
desconocido, pese a que le puede
pasar a cualquiera en cualquier mo-
mento”.

Profundizar en el conocimien-
to del DCA y en su tratamiento
multidisciplinar, pero especial-
mente en las necesidades de los
afectados y sus familias fue, pre-
cisamente, el principal objetivo de
la I Jornada gallega sobre dafio ce-
rebral adquirido, Capaces de to-
do, que se celebré ayer en la sede
de la Fundacién Maria José Jove,
en A Coruna. Un encuentro que
reuni6 en la ciudad a expertos de
primera linea, que abordaron el
DCA desde el punto de vista mé-
dico, sexual, legal y psicoldgico.

*“El DCA es un conjunto de alte-
raciones que afectan a un cerebro
sano provocadas por distintas pato-

Pacientes reciben rehabilitacion en un hospital gallego. | ot Lores

Primer
estudio sobre
el abordaje
en Galicia

Profesionales del dmbito
de la Neurologia y asociacio-
nes de familiares y pacientes
con dafo cerebral adquirido
(DCA) comparten el interés
prioritario de prevenir el ic-
tus, que también es la princi-
pal causa del DCA., Por eso,
la Federacion Galega de Da-
no Cerebral (Fegadace) ru-
brico hace casi dos afios un
acuerdo de colaboracién con
la Sociedade Galega de Neu-
roloxfa centrado, precisa-
mente, en el desarrollo de
campaiias de prevencion y en
el impulso de programas de
investigacion sobre el ictus.

Una colaboracion que en

La rehabilitacion robdtica sera “imprescindible”
en unos tres ainos, avanzan los expertos

Al sufrir un ictus, se pierden conexiones neuro-
nales que, en un elevado porcentaje de casos, es po-
sible recuperar. De ahi la necesidad de iniciar,
cuanto antes, la rehabilitacién de los pacientes, un
proceso en el que la robdtica puede ser una “gran
aliada”, tal y como destacé ayer el ingeniero Car-
los Fernandez, durante la I Jornada gallega sobre da-
fio cerebral adquirido, Capaces de todo, que se ce-
lebré en la sede de la Fundacion Marifa José Jove,
en A Corufia. “La rehabilitacién robdtica se va a
convertir en un elemento imprescindible en unos tres
afios”, reiteré Ferndndez, cuestionado sobre la
utilizacion de exoesqueletos o robots vestibles en
pacientes con dafo cerebral adquirido.

El presidente de la Asociacién Davintsi para la
promocion de empresas tecnolégicas con impac-
to social y director de Gogoa Mobility Robots,
con sede en Guiptizcoa, advirtid, no obstante, de
que la aplicacién de la rehabilitacién robética se
demorard “unos tres afios” en la sanidad espafio-
la, “mds por decisiones politicas que porque la
tecnologia no pueda estar disponible, pues ya es-
td lista”. En estos momentos, explicé, sélo se ha
implementado en seis centros. “Todavia es muy

Carmen Fernandez, José Manuel Rey, Felipa Jove y
Luciano Fernandez.

incipiente su penetracién en el mercado espaiiol
pese a que, en el campo de la robdtica aplicada a
la salud, Espaiia estd en el rop mundial y es el se-
gundo pais del mundo en capacidad de desarro-
llo de robética, tras Japén™, apuntd Ferndndez.
“Sin embargo, en el pais asidtico ya hay un mi-
llar de centros con exoesqueltos para la rehabili-
tacion de pacientes”, precisd.

2016 dio primeros pasos con
la puesta en marcha de un es-
tudio para mejorar el conoci-
miento, porun lado, de los re-
cursos disponibles para la
atencién al ictus y, por otro,
de las necesidades reales de
los pacientes con dafio cere-
bral adquirido. La finalidad
de esta investigacién, que
cuenta con el apoyo econd-
mico de la Fundacién Barrié
y de la Fundacion Roviralta,
y con la colaboracién de per-
sonal médico de la Socieda-
de Galega de Neuroloxia, es
doble.

“A corto plazo, servird pa-
ra incrementar la informa-
cion de que disponemos so-
bre el estado real de los pro-
eramas de atencién al ictus
en los servicios piiblicos de
salud y de proteccion social.
Con esta informacién —ob-
tenida mediante encuestas a
pacientes que hayan ingresa-
do en los hospitales del Ser-
2as a causa de un ictus—, que
haremos llegar a la Xunta, se
podrd hacer una planifica-

cion realista sobre la calidad

logias, que aparecen de repente, sin
avisar, y que no tienen un cardcter
degenerativo ni congénito”, explica
la jefa del Servicio de Neurologia
del Complexo Hospitalario Uni-
versitario de A Coruna (Chuac),
Mar Castellanos, quien recalca que
el ictus es la principal causa del
DCA. De hecho, el centro coruiiés,
que desde el pasado verano cuenta
con una Unidad especifica para el
tratamiento del ictus —la tercera de
la comunidad gallega—, registra
cada afio unos mil ingresos por es-
ta dolencia. Especialistas y pacien-
tes insisten en que el abordaje pre-
coz es “clave” para reducir las se-
cuelas. La rapidez con la que se
atiende a los afectados, subrayan,
marca la diferencia entre un susto,

una discapacidad leve, moderada o
grave, o la muerte. “Las primeras
cuatro horas y media son primordia-
les, ya que administrar rapido el tra-
tamiento aumenta las posibilida-
des de supervivencia y recupera-
ci6n”, destaca la doctora Castella-
nos. De ahi la trascendencia de sa-
ber identificar los avisos que nos en-
viael cerebro. “Hay varios sintomas
que nos deben poner en alerta. co-
mo dolor de cabeza intenso y de ini-
cio stbito, debilidad en una parte
del cuerpo, pérdida de visicn, alte-
raciones en el lenguaje, adormeci-
miento de un brazo a una pierna, di-
ficultad para mantener el equili-
brio...”, apunta la neuréloga.

Los afectados reconocen que el
sistema sanitario “garantiza un

atencion “‘razonablemente homoge-
nea’” en la fase aguda del DCA, du-
rante los momentos posteriores al
accidente. No obstante, “la aten-
cion es desigual en el dmbito de la
rehabilitacién”, mientras que la
promocién de la autonomia perso-
nal y la inclusién social recae,
fundamentalmente, en asociacio-
nes de familiares, como Adaceco.
“No hay una continuidad asisten-
cial por parte de las administracio-
nes, pese a que muchos pacientes
son incapaces de realizar, por si
mismos, las tareas mds cotidianas.
La rehabilitacion es fundamental
para que sigan recuperdandose,
puedan mantenerse lo mejor posi-
ble y, asi, evitar los reingresos y las
complicaciones™, sefialan.

y la cantidad de la atencién,
paraasi poder mejorarlay sa-
tisfacer las necesidades efec-
tivas de las personas con da-
fio cerebral adquirido™, expli-
can desde Fegadace.
También servird como
“base” para la elaboracién
de un estudio epidemioldgi-
co sobre el dafio cerebral ad-
quirido ya que, en la actuali-
dad, solo hay datos estimados
sobre la incidencia de esta
discapacidad. Ademds, el
andlisis de los datos recopila-
dos “va a ser de gran utilidad
para calcular los beneficios
de mejorar la prestacién de
servicios a los afectados”,
afiaden desde Fegadace.
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“La rehabilitacion robotica va a ser un
elemento imprescindible en tres anos”

Elingeniero Carlos Fernandez,
protagonistadelal Jornada

sobre dafio cerebral adquirido
en la Fundacion M? JoséJove

ELIZABETH LOPEZ
A Corufia

Al sufrir un ictus, se pier-
den conexiones neuronales
que se pueden recuperar.
Y si se ha perdido la movili-
dad en alguna extremidad,
es importante empezar la
rehabilitacion del paciente
“lo antes posible”, contando
con la robdtica como “gran
aliada”, seglin el ingeniero
Carlos Fernandez.

“La rehabilitacién robo-
tica se va a convertir en un
elemento  imprescindible
en unos tres anos”, sostie-
ne en una entrevista a Efe
el también disefiador indus-
trial sobre la utilizacién de
exoesqueletos o robots ves-
tibles en pacientes con dafio
cerebral adquirido.

El ictus es el motivo de
hospitalizacion mas fre-
cuente en los servicios de
neurologia, pero es tratable,
como indica la doctora Ma-
ria del Mar Castellanos, je-
fa de servicio de Neurologia
en el Complejo Hospitalario

El ictus en Espaiia es
una de las principales
patologias que
generan dano cerebral

Es la segunda causa
de mortalidad general,
segun ha sefalado la
doctora Castellanos

Universitario de A Corufia)
con motivo de la celebracion
ayer en la capital corufie-
sa de la I Jornada sobre da-
fio cerebral adquirido, en la
Fundacion Maria José Jove.

Es ademds “la mas fre-
cuente y prevalente” pues
“se ve cada dia en urgen-
cias”, por lo que la especia-
lista sefiala la importancia
de que la poblacién sepa
identificar cuando se esta
sufriendo un ictus para acu-
dir de inmediato al hospital.

“Se corre mas cuando el
paciente sufre un infarto
porque duele”, anade Caste-
llanos en una entrevista con
Efe en el marco de esta jor-
nada que ha centrado en el
ictus. Esta patologia vascular
cerebral estd “estrechamen-
te relacionada con la edad y,
dado que la poblacién aho-
ra vive mas, ello trae consi-
g0 consecuencias”, entre las
que figura el ictus, causado
por traumatismos cranea-
les por caidas, accidentes o
golpes, o por patologias neu-
rodegenerativas de causa
hereditaria.

La doctora Castellanos
precisa que es la segunda
causa de mortalidad gene-
ral, tras la cardiopatia is-
quémica, y la primera en
mujeres, asi como la prime-
ra causa de discapacidad en
adultos. Las personas ma-
yores sufren mas ictus, cu-
yo tratamiento ha variado
en los tltimos afios, al pa-

|

sar de no haber ninguno a
ser “muy efectivos” como el
farmacoldgico si se adminis-
tra en las primera horas en
€l caso del ictus isquémico,
por oclusion de un arteria,
que representa el 85 % de los
casos, en los que también
puede ser necesaria una in-
tervencion quirtrgica.

El ictus hemorragico o
por rotura de una arteria su-
pone el 15 % de los casos y el
manejo en cuanto a farma-
cos y terapias es escaso. La
presion alta, la diabetes o fu-
mar son factores de riesgo,
ademas de la edad, razén es-

ta tltima por la que Galicia,
con una poblacién muy afio-
sa, “tiene una tasa de ictus
mayor que otras poblacio-
nes”, aclara la especialista.

Después de la terapia far-
macologica y el ingreso en
una unidad de ictus, el pa-
ciente que ha perdido la mo-
vilidad de sus extremidades
puede recuperarla con la
neurorehabilitacion roboti-
ca, uno de los temas que ha
centrado la jornada sobre
daiio cerebral adquirido.
w]wlw]
elcorreogallego.es

[EDITORIAL EN PAG. 5]

SALUD El ingeniero y disefiador industrial Carlos Fernandez durante su encuentro en A Corufia. Foto: EFE/Cabalar

“ELAPOYOALAS FAMILIAS”

e o o El conselleiro de Politica Social, José Manuel
Rey Varela, inauguro esta I Jornada sobre dafio ce-
rebral adquirido titulada ‘Capaces de todo’ en la que
ha reiterado el compromiso de la Xunta en buscar
soluciones que contribuyan a normalizar la vida de
las personas con esa afeccion. En la jornada, orga-
nizada por la Fundacion Maria José Jove y la Aso-
ciacién de dafio cerebral adquirido de A Coruiia
(Adaceco), Rey ha expresado su confiado en que es-
tas iniciativas permitan “ahondar tanto en el conoci-
miento del dafio cerebral y en su tratamiento” como
en “el apoyo y atencién a las familias”, informa Efe.
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Tecnologia para
mejorar la salud

CIENCIA La tecnologia al servicio del
ocio es ya algo asumido aunque haya
facturas que preocupen como el tra-
fico de datos personales y el salto de
ciertas barreras intimas mas alla de
lo previsto, pero ahora la sociedad
trata de que las novedades digitales
se incorporen a otras dreas. En ese
sentido, la primera jornada sobre da-

fio cerebral adquirido, celebrada
n A Coruiia dentro de la sede
de laFundacion Maria José Jove, su-

pone un paso adelante importante de
cara a que asumamos que la medici-
na también puede ir a mas de manos
de la innovacion. De hecho, en ese ci-
ta corufiesa se recordo que cuando
se sufre un ictus, es importante co-
menzar la rehabilitacion del paciente
“lo antes posible”, y en ese momento
cabe contar con la robética como
“gran aliada”, seglin ha explicado el
ingeniero Carlos Fernandez. Su opi-
nién invita al optimismo pero al
tiempo hace pensar en lo desalenta-
dor que es ver que Espaiia sigue sien-
do uno de los paises de Europa que
menos dinero piiblico y privado des-
tina a Investigacién y Desarrollo, si-
tuacion que se da en un contexto
socioeconomico donde, por ejemplo,
parece que el futbol lo llena todo.
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Larehabilitacion tras un
1ctus se hace robotica

» Un expertoaugura en una jornada en A Coruna sobre dano cerebral
que ese tipo de terapia sera un elemento «imprescindible» en tres afnos

Elictus «se ve cada dia en ur-
gencias», por loquela especialista
sefiala la importancia de que la
poblacion sepa identificar cuindo
se estd sufriendo para acudir de
inmediarto al hospital. «Se corre
més cuando el paciente sufre un
infarto porque duele», constata
Castellanos. Esa patologia vascu-
lar cerebral estd westrechamente
relacionada con la edad y, dado
que la poblacién ahora vive mas,
ello trae consigo consecuencias».
Ahora ya es la segunda causa de

ELIZABETH LOPEZ (EFE)

A CORUNA. Cuando se sufre un
ictus se pierden conexiones neuro-
nales que es posible recuperar y por
ello, en caso de falta de movilidad
en alguna extremidad, es impor-
tante iniciar la rehabilitacién «lo
antes posible», Y ahi la robética es
una «gran aliada», como

el ingeniero ydisenador industrial
Carlos Fernandez. «La rehabilita-
cién robética se va a convertir en
un elemento imprescindible en
unos tres afos”, augura el experto,

paradestacarel potencial delauti-  mortalidad general —la primera
lizacion de exoesqueletos o robots  en mujeres— y la principal causa
vestibles por parte de pacientescon  de discapacidad en adultos.

daro cerebral adquirido. El ratamiento ha variado en los

Elictus es una de las principa-
les patologias que causan ese tipo
de dario, y, de hecho, es el motivo
de hospitalizacién mas frecuente
en neurologia. Y es tratable, como

tltimos afios, hasta llegar a haber
opciones «muy efectivas» como la
farmacolégica si se administra en
las primeras horas en el caso del
ictus isquémico, por oclusién de

apunta Mariadel Mar Castellanos,  unarteria, Esel quesedaenel 85%
jefadeserviciode Neurologiaenel  de los casos, en los que también
Complexo Hospitalario Universita- ~ puede ser necesaria una interven-

rio da Coruna. La doctora, comoel
ingeniero, estuvoayer en la capital
herculina en la primera jornada,
sobre dafio cerebral adquiridg gf
ganizada por la Fundacion
José Jove, para abordar las necesi-
dades de mds de 420.00 personas
en Espana. Cada afio hay 104.000
casos nuevos, y se calcula que el
78% tiene su origen en unictus y
el 22% restante, en traumatismos
craneoencefalicos y otras causas.

dgn quinirgica. El resto son ictus
rragicos o por rotura de una
arteria, y el manejo en cuantoa
farmacos y terapias es escaso.

Por ello, Castellanos aconseja
identificarlos sintomas de un ictus
rapidamente y llamar a una am-
bulancia. Los mds evidentes son
la pérdida de fuerza, que general-
mente afecta a un lado del cuerpo
—pierna, brazo y cara—, pérdida

de sensibilidad, dolor de cabezay

alteraciones en el habla o la vista,
La presién alta, la diabetes o el ta-
baquismo son factores de riesgo,
ademas de la edad, porlo que Ga-
licia «tiene una tasa de ictus mayor
que otras poblaciones»,

REHABILITACION. Tras la terapia
farmacolégica y el ingreso en una
unidad deictus, pacientes que han
perdido movilidad pueden recupe-
rarla con laneurorehabilitacién ro-
bética, uno de los temas que cen-
6 la jomada. Segiin el ingeniero
Carlos Fernandez, presidente dela
Asociacion Davintsi para la promo-
cién de empresas tecnologicas con
impacto social y director de Gogoa
Mobility Robots, con sede en Gui-
puizcoa, la rehabilitacion robética
se demorard unos tres afios en apli-
carse en la sanidad esparfiola pero
«mds por decisiones politicas que
porque la tecnologia no pueda es-
tar disponible, pues ya esta lista».

Demomento, se ha incorporado
a seis centros del pais y «todaviaes
muy incipiente su penetracion en
el mercado espaiiol», pese a que

* 2

Pruebas con un exoesqueleto en un hospital. A2

«en el campo de la robotica apli-
cada a la salud estamos en el top
mundial y este es el segundo pais
del mundo en capacidad de desa-

Carlos Fernandez
Ingeniero

' En larobotica aplicada
ala salud estamos en
el top mundial, pero es muy
incipiente su penetracion
enel mercado espanol»

rrollo de robética tras Japén», Sin
embargo, alli ya hay un millar de
centros con exoesqueltos para la
rehabilitacién de pacientes.

Esas terapias se realizan una
hora al dia durante tres meses. El
robot vestible en el brazo funciona
con unos sensores que leen la elec-
tricidad que se transmite desde el
cerebro a los misculos cuando se
quiere mover el brazo o la mano.
Mientras, en el de las piernas el
exoesqueleto provoca la movilidad,
y el cerebro se da cuenta, hasta que
sellega al modo libre.

Esas mdquinas son presente y
futuro para unos pacientes a los
que, enlajornada, el conselleirode
Politica Social, José Manuel Rey Va-
rela, garantizo el compromisodela
Xunta para buscar soluciones que
contribuyan a normalizar su vida.
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La rehabilitacion tras un
1ctus se hace robotica

» Un experto augura en una jornada en A Coruna sobre dano cerebral
que ese tipo de terapia sera un elemento «imprescindible» en tres anos

ELIZABETH LOPEZ (EFE)

A CORUNA. Cuando se sufre un
ictus se pierden conexiones neuro-
nales que es posible recuperar y por
ello, en caso de falta de movilidad
en alguna extremidad, es impor-
tante iniciar la rehabilitacion «lo
antes posible», Y ahila robérica es
una «gran aliada», como asegura
el ingeniero y disenador industrial
Carlos Fernandez. «La rehabilita-
cién robética se va a convertir en
un elemento imprescindible en
unos tres afios», augura el experto,
para destacar el potencial de la uti-
lizacién de exoesqueletos o robots
vestibles por parte de pacientes con
danio cerebral adquirido.

Elictus es una de las principa-
les patologias que causan ese tipo
de dario, y, de hecho, es el motivo
de hospitalizacién mas frecuente
en neurologia. Y es tratable, como
apunta Marfa del Mar Castellanos,
jefade servicio de Neurologia en el
Complexo Hospitalario Universita-
rio da Corufia. La doctora, como el
ingeniero, estuvo ayer en la capital

Elictus «se ve cada dia en ur-
gencias», por lo quela especialista
sefiala la importancia de que la
poblacién sepa identificar cuindo
se estd sufriendo para acudir de
inmediato al hospital. «Se corre
mds cuando el paciente sufre un
infarto porque duele», constata
Castellanos. Esa patologia vascu-
lar cerebral estd «estrechamente
relacionada con la edad y, dado
que la poblacién ahora vive mds,
ello trae consigo consecuencias».
Ahora ya es la segunda causa de
mortalidad general —la primera
en mujeres— y la principal causa
de discapacidad en adultos.

El tratamiento ha variado en los
tltimos anos, hasta llegar a haber
opciones «muy efectivas» como la
farmacolégica si se administra en
las primeras horas en el caso del
ictus isquémico, por oclusion de
unarteria, Es el que seda en el 85%
de los casos, en los que también
puede ser necesaria una interven-
cién quirtirgica. El resto son ictus
hemorrdgicos o por rotura de una

herculina en la primera jornada eria, y el manejo en cuantoa
sobre dafio cerebral adquirido oy ~farmacos y terapias es escaso.

ganizada por la Fundacién Ma
José Jove, para abordar las necesi-
dades de mas de 420.00 personas
en Espafia. Cada afio hay 104.000
casos nuevos, y se calcula que el
78% tiene su origen en unictus y
el 22% restante, en traumatismos
craneoencefdlicos y otras causas.

Por ello, Castellanos aconseja
identificar los sintomas de un ictus
rapidamente y llamar a una am-
bulancia. Los mas evidentes son
la pérdida de fuerza, que general-
mente afecta a un lado del cuerpo
—pierna, brazo y cara—, pérdida
de sensibilidad, dolor de cabeza y

alteraciones en el habla o la vista.
La presion alta, la diabetes o el ta-
baquismo son factores de riesgo,
ademis de la edad, por lo que Ga-
licia «tiene una tasa de ictus mayor
que otras poblaciones».

REHABILITACION. Tras la terapia
farmacolégica y el ingreso en una
unidad de ictus, pacientes que han
perdido movilidad pueden recupe-
rarla con la neurorehabilitacién ro-
bética, uno de los temas que cen-
tr6 la jornada. Segiin el ingeniero
Carlos Fernandez, presidente dela
Asociacién Davintsi para la promo-
cion de empresas tecnolégicas con
impacto social y director de Gogoa
Mobility Robots, con sede en Gui-
ptizcoa, la rehabilitacion robética
se demorard unos tres afios enapli-
carse en la sanidad espafiola pero
«mas por decisiones politicas que
porque la tecnologia no pueda es-
tar disponible, pues ya esta lista».

De momento, se ha incorporado
a seis centros del pais y «todavia es
muy incipiente su penetracion en
el mercado espafiol», pese a que
«en el campo de la robética apli-
cada a la salud estamos en el top
mundial y este es el segundo pais
del mundo en capacidad de desa-
rrollo de robética tras Japon». Sin
embargo, alli ya hay un millar de
centros con exoesqueltos para la
rehabilitacién de pacientes,

Esas terapias se realizan una

i LY

Pruebas con un exoesqueleto en un hospital. acp

hora al dia durante tres meses. El
robot vestible en el brazo funciona
con unos sensores que leen la elec-
tricidad que se transmite desde el
cerebro a los musculos cuando se

e

Carlos Fernandez
Ingeniero

' En la robotica aplicada

ala salud estamos en
el top mundial, pero es muy
incipiente su penetracion
en el mercado espariol»

quiere mover el brazo o la mano.
Mientras, en el de las piernas el
exoesqueleto provoca la movilidad,
y el cerebro se da cuenta, hasta que
se llega al modo libre.

Esas maquinas son presente y
futuro para unos pacientes a los
que, en la jornada, el conselleiro
de Politica Social, José Manuel Rey
Varela, garantizé el compromiso
de la Xunta para buscar soluciones
que contribuyan a normalizar su
vida. La comunidad dispone de
una cartera especifica de servicios
sociales dedicada a la materia,
aunque reconocio que, «a pesar de
los avances de los ultimos anos,
aiin queda mucho por hacer,

Por su parte, la presidenta de la
Fundacién Maria José Jove, Felipa
Jove, incidi6 en que una persona
condano cerebral adquirido «se en-
frenta a diario, y juntoasu familia,
anumerosas dificultades que com-
plican su recuperacion funcional».
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La rehabilitacion robotica sera
“Imprescindible” en tres anos

La utilizacion de exoesqueletos ayuda a recuperar la movilidad en pacientes que sufrieron un ictus

ELIZABETHLOPEZ
ACORURA

sam Cuando se sufre un ictus, se
pierden conexiones neuronales que
se pueden recuperar. Por ello, sise
ha perdidolamovilidad en alguna
extremidad, es importante comen-
zar la rehabilitacion del paciente
"loantes posible”, contando conla
robotica como "gran aliada”, expli-
ca el ingeniero Carlos Fernandez.

"Larehabilitacion robdtica se va
aconvertiren un elemento impres-
cindible en unos tres anos", sostie-
ne el también disenador industrial
sobre la utilizacion de exoesquele-
tos o robots vestibles en pacientes
con daiio cerebral adquirido.

El ictus es una de las principa-
les patologias que causan dafo ce-
rebral, v de hecho es el motivo de
hospitalizacion més frecuente en
los servicios de neurologia, pero
estratable, como indicala doctora
Mariadel Mar Castellanos, jefade
servicio de Neurologia en el Com-

plejo Hospitalario Universitario
de A Coruiia, con motivo de la 1
rnada sobre dano cerebral ad-

lacion Maria José Jove.
Es ademas "la mas frecuente y
prevalente” pues "seve cada diaen
urgencias”, por lo que la especia-
lista sefiala laimportancia de que
la poblacion sepa identificar cuan-
do se estd sufriendo un ictus para
acudir de inmediato al hospital.
La doctora Castellanos precisa
quees la segunda cansa de morta-
lidad general, tras la cardiopatia
isquémicaem hombres, via prime-
raen mujeres, asi como la primera
causade discapacidad en adultos.
Las personas mayores sufren
mas ictus, cuyo tratamiento hava-
riadoen los iltimos afios, al pasar
de no haber ninguno a ser "muy
efectivos” como el farmacologico si
se administraen las primera horas
enel caso delictus isquémico, por
oclusion de un arteria, que repre-

CABALAR

Elingeniero Carlos Fernandez.

senta el 85% delos casos, enlosque
también puede ser necesaria una
intervencion quirtirgica. El ictus
hemorragico o por rotura de una
arteria supone el 15 % de los casos
y el manejo en cuanto a firmacos
v terapias es escaso.

Lapresion alta, ladiabetes o fu-
marsonfactores deriesgo, ademés
de la edad, razon esta dltima por
la que Galicia, "tiene una tasa de
ictus mayor que otras poblaciones”,
aclara esta especialista.

Después de la terapia farmaco-
logica y el ingreso en una unidad
deictus, el paciente que ha perdido
lamovilidad de sus extremidades
puede recuperarla con la neurore-
habilitacion robatica, uno de los
temas que ha centrado la jorna-
dasobre dafo cerebral adquirido.

En estos momentos, segin Car-
los Fernandez se ha implementadao
en seis centros pese a que, "en Es-
paiia, en el campo de la robotica
aplicada a la salud estamos en el
top mundial y es ¢l segundo pais
del mundo en capacidad de desa-
rrollo de robotica tras Japon™, Sin
embargo, en el pais asidtico ya hay
un millar de centros con exoesquel-
tos para la rehabilitacion de pa-
cientes, precisi.m
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La Xunta busca
soluciones para
las personas con
dano cerebral

El conselleiro de Politica So-
cial, José Manuel Rey Varela,
inauguro aver en A Corufia la
[ Jornada sobre daiio cerebral
adquirido en la que reitero el
compromiso de la Xunta de
Galicia en buscar soluciones
que contribuyan a normalizar
la vida de las personas con esa
afeccion.

Segun Reyv estas iniciativas
deben permitir "ahondar tan-
to en el conocimiento del dafio
cerebral v en su tratamiento”
como en "el apoyo y atencion a
las tamilias”, que "también se
ven afectadas”. En su opinion,
la sociedad debe afrontar este
v cualquier otro tipo de disca-
pacidad desde la perspectiva de
la igualdad, la no diserimina-
cion, la accesibilidad universal
v la accion positiva.

Porsu parte, la presidenta ;1{/
la Fundacion Maria Jose Jofe,

Felipa Jove, explica que "una
persona con dafio cerebral ad-
quirido se enfrenta a diario, v
juntoasu familia, anumerosas
dificultades que complican su
recuperacion funcional.a
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Elingeniero y disefiador industrial Carlos Fernandez. £FE/Cabalar

La rehabilitacién robética
después de sufrir un ictus serd
“imprescindible” en tres afios

Es una de las patologias que causan dafo cerebral y es
el motivo de hospitalizacion més frecuente en neurologia

Elizabeth Lopez esta jornada que ha centrado en perdido la movilidad de sus ex-
A Coruiia elictus. tremidades puede recuperarla
Esta patologia vascular cere- con la neurorehabilitacion robo-
Cuando se sufre unictus, se pier-  bral estd “estrechamente relacio- tica, uno de los temas que ha
den conexiones neuronales que nada con la edad y, dado que la centrado la jornada sobre daiio
se pueden recuperar. Por ello, si poblacién ahora vive mads, ello cerebral adquirido.
se ha perdido la movilidad en al-  trae consigo consecuencias”, en- Segun Ferndndez, presidente
guna extremidad, es importante tre las que figura el ictus, causa- de la Asociacién Davintsi para
comenzar la rehabilitacion del do por traumatismos craneales la promocion de empresas tec-
paciente “lo antes posible”, con-  por caidas, accidentes o golpes, 0 noldgicas con impacto social y
tando con la robética como “gran  por patologias neurodegenerati- director de Gogoa Mobility Ro-
aliada”, explica el ingeniero Car- vas de causa hereditaria. bots, con sede en Guiptzcoa, la
los Ferndndez. La doctora Castellanos precisa  rehabilitacién robdtica se demo-
“La rehabilitacion robdtica se  que es la segunda causa de mor- rard unos tres aios en aplicarse
va a convertir en un elemento talidad general, tras la cardiopa- en la sanidad espafola pero
imprescindible en unos tres tia isquémica -que afecta mds a “mds por decisiones politicas
anos”, sostiene el también dise- los hombres-, y la primera en que porque la tecnologia no
nador industrial sobre la utiliza- mujeres, asi como la primera pueda estar disponible, pues ya
cién de exoesqueletos o robots causa de discapacidad en adul- estd lista”.
vestibles en pacientes con dafio tos. En estos momentos se ha im-
cerebral adquirido. Las personas mayores sufren plementado en seis centros en
Elictus es una de las principa- mads ictus, cuyo tratamiento ha Espaia y “todavia es muy inci-
les patologias que causan dafio variado en los ultimos anos, al piente su penetracion en el mer-
cerebral, y de hecho es el motivo  pasar de no haber ninguno a ser cado espaiol” pese a que, “en
de hospitalizacion mads frecuente  “muy efectivos” como el farma- Espana, en el campo de la robo-
en los servicios de neurologia, coldgico si se administra en las tica aplicada a la salud estamos
pero es tratable, como indica la  primera horas en el caso del ictus  en el top mundial y es el segun-
doctora Maria del Mar Castella- isquémico, por oclusién de unar- do pais del mundo en capacidad
nos, jefa de servicio de Neurolo- teria, que representa el 85 % de de desarrollo de robdtica tras Ja-
gia en el Complejo Hospitalario los casos, en los que también pdn”.

Universitario de A Corufa, con puede ser necesaria una inter- Sin embargo, en el pais asidti-
motivo de la celebracién hoy en ncién quirirgica. co va hay un millar de centros
la capital coruniesa de la I Jorna- El ictus hemorragico o por ro-  con exoesqueltos para la rehabili-
da sobre dafio cerebral adqui tura de una arteria supone el tacidn de pacientes, precisa.
do, en la Fundacién Maria JoS&é 15% de los casos y el manejo en Esta rehabilitacién robética se
Jove. cuanto a fdrmacos y terapias es realiza una hora al dia durante
Es ademds “la mds frecuente escaso. tres meses; en el caso del robot
y prevalente” pues “se ve cada La presion alta, la diabetes o vestible en el brazo funciona con

dia en urgencias”, por lo que la fumar son factores de riesgo, unos sensores que leen la electri-
especialista sefiala la importan- ademds de la edad, razon esta il-  cidad que se transmite desde el
cia de que la poblacién sepa tima por la que Galicia, con una cerebro a los misculos cuando se
identificar cudndo se estd su- poblacién muy anosa, “tiene una  quiere mover el brazo o la mano,
friendo un ictus para acudir de tasa de ictus mayor que otras po- mientras que en el de las piernas,

inmediato al hospital. blaciones”, aclara esta especialis- el exoesqueleto provoca que se
“Se corre mds cuando el pa- tadel hospital coruiiés, muevan las piernas, el cerebro se
ciente sufre un infarto porque Después de la terapia farma- da cuenta de que se mueven de

duele”, anade Castellanos en una  coldgica y el ingreso en una uni- nuevo hasta que finalmente se
entrevista con Efe en el marco de  dad de ictus, el paciente que ha llega al modo libre.
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Larchabilitacion robotica sera

(14

imprescindible” en tres anos

El director de Gogoa Mobility Robots (Urretxu) defiende su uso para recuperar la movilidad tras unictus

% Elizabeth Lopez

A CORUNA - Cuando se sufre un
ictus, se pierden conexiones neuro-
nales que se pueden recuperar. Por
ello, si se ha perdido la movilidad en
alguna extremidad, es importante
comenzar la rehabilitacion del
paciente “lo antes posible”, contan-
do con la robdtica como “gran alia-
da”, explica el ingeniero y director
de la empresa urretxuarra Gogoa
Mobility Robots, Carlos Fernandez.
“La rehabilitacién robética se va a
convertir en un elemento imprescin-
dible en unos tres anos’, sostiene en
una entrevista a Efe el también dise-
nador industrial sobre la utilizacion
de exoesqueletos o robots vestibles
en pacientes con dafio cerebral
adquirido.

El ictus es una de las principales
patologias que causan dafio cere-
bral, y de hecho es el motivo de hos-
pitalizacién mas frecuente en los ser-
vicios de neurologia, pero es trata-
ble, como indica la doctora Maria
del Mar Castellanos, jefa de servicio
de Neurologia en el Complejo Hos-
pitalario Universitario de A Coruia,
con motivo de la celebracién ayer en
la capital corufiesa de la [ Jornada
sobre dafio cerebral adqui?nﬂ—la
Fundacion Maria José Jove:

Esta patologia vascular cerebral esta
“estrechamente relacionada con la
edad y, dado que la poblacion ahora
vive mas, ello trae consigo consecuen-
cias”, entre las que figura el ictus, cau-
sado por traumatismos craneales por
caidas, accidentes o golpes, o por
patologias neurodegenerativas de
causa hereditaria. La doctora Caste-
llanos precisa que es la segunda cau-
sa de mortalidad general, tras la car-
diopatia isquémica —que afecta mds
alos hombres—, y la primera en muje-
res, asi como la primera causa de dis-
capacidad en adultos.

Las personas mayores sufren mds
ictus, cuyo tratamiento ha variado

El ingeniero Carlos Ferndndez, director de la empresa de Urretxu Gogoga Mobility Robots. Foto: Efe

en los ultimos afios, al pasar de no
haber ninguno a ser “muy efectivos”
como el farmacologico si se admi-
nistra en las primera horas en el
caso del ictus isquémico, por oclu-
sion de un arteria, que representa el
85 % de los casos, en los que tam-
bién puede ser necesaria una inter-
vencion quirargica. El ictus hemo-
rragico o por rotura de una arteria
supone el 15% de los casos y el mane-
jo en cuanto a farmacos y terapias
es escaso.

Después de la terapia farmacol6-
gica y el ingreso en una unidad de
ictus, el paciente que ha perdido la
movilidad de sus extremidades pue-
de recuperarla con la neurorehabi-
litacién robética, uno de los temas
que ha centrado la jornada sobre
dano cerebral adquirido. Segtin Fer-

nandez, presidente de la Asociacién
Davintsi para la promocion de
empresas tecnologicas con impacto
social, la rehabilitacion robdética se
demorara unos tres afos en aplicar-
se en la sanidad pero “mas por deci-
siones politicas que porque la tecno-
logia no pueda estar disponible, pues
va esta lista”,

En estos momentos se ha imple-
mentado en seis centros en el Esta-
doy “todavia es muy incipiente su
penetracion en el mercado espaifiol”
pese a que, “en Espaia, en el campo

La rehabilitacion se realizauna
hora al diadurante tres meses;
enel casodel brazoconun
robot vestible y paralas
piernas, con un exoesqueleto

de la robdtica aplicada a la salud
estamos en el top mundial y es el
segundo pais del mundo en capaci-
dad de desarrollo de robdtica tras
Japon”. Sin embargo, en el pais asia-
tico ya hay un millar de centros con
exoesqueletos para la rehabilitacion
de pacientes, precisa.

Esta rehabilitacion robdtica se rea-
liza una hora al dia durante tres
meses; en el caso del robot vestible
en el brazo funciona con unos sen-
sores que leen la electricidad que se
transmite desde el cerebro a los
miusculos cuando se quiere mover
el brazo o la mano, mientras que en
el de las piernas, el exoesqueleto pro-
voca que se muevan las piernas, el
cerebro se da cuenta de que se mue-
ven de nuevo hasta que finalmente
se llega al modo libre. ®
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MARIA JOSE XOVE
Renovacion del
compromiso con las
personas de daiio cerebral
El conselleiro de Politica Social,
losé Manuel Rey Varela, inaugurd
ayer la jornada Capaces de todo,
organizada por la fundacién Ma-
ria Jose Jove y Adaceco, Asocia-
cién de Dano Cerebral Adquirido.
El conselleiro apostd por el com-
promiso del gobierno de la Xunta
para continuar con el apoyo de las
personas con dafio cerebral. Rey
Varela sefialo que el objetivo es
«normalizar su situacion,
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ELISABET CAPDEVILA NEUROREHABILITADORA
DEL INSTITUT GUTTMANN

«Detras de la tristeza
puede estar una
lesion cerebral»

recibido algiin paciente que alos
18 afios se habia quedado un pe-
riodo corto en coma por un gol-

La experta reclama
mayor atencion a las

secuelas conductuales  peaparentemente no demasiado
5 grave, del que se recuperd bien,
de quienes s Uf ren pero a partir de entonces empezd
accidentes con a ir mal en los estudios, que era
traumas craneales constante y empezd a ser mas
transgresor... Detris de la triste-
za, la falta de concentracion, los
R. D. SEOANE problemas de aprendizaje puede
A CORUNA /LAVOZ estar la lesion cerebral.
—<Y con los ictus?
La internista Elisabet Capdevila —No suele haber tantos proble-

mas conductuales. El traumatis-
mo afecta muchas veces a la par-

Thomas es médico adjunta des-
de 1998 del Institut Guttmann de
Barcelona, donde se dedica ala te frontal de la cabeza, al chocar
neurorehabilitacion de personas  con el cristal, con el salpicadero...
con dafio cerebral. Hoy mismo,y Y es ahi donde esta localizada la
dentro de la jornada dedicadaa conducta, que es lo que cambia.
unas secuelas que en Espafiasu-  En los ictus lo més frecuente son
fren mas de 420.000 personas y hemiplejias, que afectan a la
sus familias, imparte Mtad del cuerpo, a la capacidad
dacién Maria José Jovétna con- motora. En los ictus izquierdos
ferencia sobre las complicacio- muchas veces hay problemas de
nes en pacientes neurologicos.  lenguaje, para encontrar las pa-
—Son muchas, éno? labras. Y en los localizados en el
—Si. Nuestro centro en especial  hemisferio derecho, aparte de la
recibe a personas con secuelas  parilisis o pérdida movilidad en
importantes, graves, el lado izquierdo del cuerpo, hay
—élas secuelas son similares  mis dificultades de atencion. Los
independientemente de lacausa ictus de tronco suelen dar mas
del dafio cerebral? problemas para tragar, articular
—En traumatismos craneoence- palabras... Las secuelas varian en
falicos es muy frecuente que ha-  funci6n del sitio de la lesién. Co-
ya secuelas. A diferencia de los  mo los ictus son arteriales, sue-
ictus, hay mas problemas neu- len tener pautas mds estdndares.
ropsicolégicos, conductuales, En los traumatismos craneoen-
algunos incluso pasan desaper- cefilicos hay mas variabilidad
cibidos. A veces se dice que tal porque depende de dénde se re-
persona desde el accidente estd  ciba el golpe.

triste y se atribuye al trauma por  —El dafio cerebral puede afectar
el accidente, cuando realmente  a cualquier edad. éEs igual la
es por la lesion cerebral. Hemos  evolucién?
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Capdevila participa en un foro de la Fundacién Jove sobre dafio cerebral.

—Hay muchos factores que in-
tervienen en la evolucion. Los ic-
tus se suelen dar més en mayo-
res, pero también los vemos en
nifios, algunos en relacioén con
malformaciones que se desco-
nocian en los vasos y acaban su-
friendo una hemorragia. En los
mayores suelen ser isquémicos,
por falta de riego sanguineo de-
bido a los factores de riesgo que
se acumulan con los afios, la ten-
sion, la obesidad, el tabaco.... Y
en los traumatismos hay de todas
las edades, porque también tene-
mos muchos atropellos a gente
de edad. Pero la realidad es que
en la gente joven, salvo los ni-
fios de menos de cinco afos, la
evolucion es mas favorable por-
que el cerebro es mis plastico y
se adapta mejor. Porque el cere-
bro, tras una lesion, se reorgani-
zay compensa el dafio utilizando
Zonas que antes no usaba.

—&éCémo andamos de atencién
al dafio cerebral en Espaiia?
—Varia mucho de unas zonas a
otras. No todo el mundo tiene
las mismas posibilidades de ac-
ceder a una rehabilitacion pre-
coz, intensiva y prolongada. En
los efectos motores, de la movi-
lidad, a los seis meses de la le-
sién mas 0 menos, porque en es-
to no hay nada matemdtico, sole-
mos saber cémo va a ir. Pero en
cambio los efectos cognitivos y
conductuales tardan mas, El tra-
tamiento tiene que ser mis pro-
longado, la evolucién es més len-
ta, hay que tratarlos mds tiempo
porque en un afo puede haber
cambios. Ademis, todo lo que
son alteraciones neuropsicold-
gicas, las afectaciones cogniti-
vas, conductuales y emociona-
les interfieren mucho en el res-
to de la recuperacion de la mo-
vilidad y demas funciones.

«Para vivir bien no
basta con volver de
nuevo a caminar»

Para Capdevila, a las complica-
ciones cognitivas y conductua-
les derivadas de un dafio cerebral
«no se les da la importancia que
se debe», cuando precisamente
su abordaje «es lo que més agra-
decen las familias».

—¢Mas que a las funciones mo-
toras, el habla...?

—Para vivir bien no basta con
volver de nuevo a caminar. A ve-
ces hay depresion, agresividad,
labilidad emocional, apatia... di-
ficultan mucho la recuperacién y
también la convivencia. Hay que
hacer un brindis por todos esos
cuidadores que han sacrificado
mucho por sus familiares. Con
la crisis se ha notado ademis la
falta de apoyos, y vivir la disca-
pacidad con una economia detris
o no, es muy diferente.
—éLarehabilitaciéon neuropsico-
légica es la asignatura pendiente?
—Para el tema motor hay rehabi-
litacion en la mayor parte de Es-
paiia. Para el tema neuropsicolé-
gico... La atencién ha de ser in-
tegral y cubrir todos los frentes.
—¢éEso es lo que mds echan de
menos los afectados?

—Es importante el tema adminis-
trativo. Hay que reclamar rehabi-
litacién para tiempo, incluso de
mantenimiento. Suele estar re-
suelta la etapa mds aguda, no la
cromica. Y después la sociedad
en general debe conocer estas
patologias e intentar integrar a
los afectados. La gente a menudo
no por rechazo, sino por miedo,
no se dirige a una persona por-
que no sabes como hacerlo, c6-
mo vaa responder, pero hay que
intentarlo. Ellos tienen que salir,
vivir, tienen derecho a intentar
ser felices, y nosotros el deber
de apoyarlos. Ellos te dicen que
a veces no echan en falta mejo-
ras en el tratamiento, sino que la
gente los trate como personas.
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ISABEL CAPDEVILA NEUROREHABILITADORA

«Detras de la tristeza puede
estar una lesion cerebral»

R. D. SEOANE

A CORUNA / LA VOZ

La internista Elisabet Capdevila
Thomas es médico adjunta des-
de 1998 del Institut Guttmann
de Barcelona, donde se dedica
ala neurorehabilitacion de per-
sonas con dafio cerebral. Hoy
mismo, y dentro de la jornada
dedicada a unas secuelas que en
Esparia sufren mas de 420.000
personas y sus familias, imp
te en la Fundacion Maria José
Jove una conferencia sobre las
complicaciones en pacientes
neurolbgicos.

—Son muchas, éno?

—Si. Nuestro centro en especial
recibe a personas con secuelas
importantes, graves.

—élLas secuelas son similares
independientemente de la causa
del dafio cerebral?

—En traumatismos craneoen-
cefilicos es muy frecuente que
haya secuelas. A diferencia de
los ictus, hay més problemas
neuropsicologicos, conductua-
les, algunos incluso pasan de-
sapercibidos. A veces se dice
que tal persona desde el acci-
dente estd triste y se atribuye al
trauma por el accidente, cuando
realmente es por la lesion cere-
bral. Hemos recibido algtin pa-
ciente que a los 18 afios se ha-
bia quedado un periodo corto
en coma por un golpe aparen-
temente no demasiado grave,
del que se recuperd bien, pero
a partir de entonces empezo a
ir mal en los estudios, que era
constante y empezo a ser mas
transgresor... Detras de la tris-
teza, la falta de concentracion,
los problemas de aprendizaje
puede estar la lesion cerebral.
—:&Y con los ictus?

—No suele haber tantos pro-
blemas conductuales. El trau-
matismo afecta muchas veces
a la parte frontal de la cabeza,
al chocar con el cristal, con el
salpicadero... Y es ahi donde es-
té localizada la conducta, que es
lo que cambia. En los ictus lo
maés frecuente son las hemiple-
jias, que afectan a la mitad del
cuerpo, a la capacidad moto-
ra. En los ictus izquierdos mu-
chas veces hay problemas de
lenguaje, para encontrar las pa-
labras. Y en los localizados en
el hemisferio derecho, aparte
de la paralisis o pérdida movi-
lidad en el lado izquierdo del
cuerpo, hay mis dificultades
de atencion. Los ictus de tronco
suelen dar mds problemas para
tragar, articular palabras... Las
secuelas varian en funcion del
sitio de la lesién. Como los ic-
tus son arteriales, suelen tener
pautas mas estindares. En los
traumatismos craneoencefali-
cos hay mds variabilidad por-
que depende de donde se re-
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Capdevila participa en un foro
de la Fundacidn Jove.

ciba el golpe.

—El dafio cerebral puede afectar
a cualquier edad. ¢Es igual la
evolucién?

—Hay muchos factores que in-
tervienen en la evolucién. Los
ictus se suelen dar mas en ma-
yores, pero también los vemos
en nifios, algunos en relacion
con malformaciones que se des-
conocian en los vasos y acaban
sufriendo una hemorragia. En
los mayores suelen ser isqué-
micos, por falta de riego san-
guineo debido a los factores de
riesgo que se acumulan con los
anos, la tension, la obesidad, el
tabaco.... Y en los traumatismos
hay de todas las edades, porque
también tenemos muchos atro-
pellos a gente de edad. Pero la
realidad es que en la gente jo-
ven, salvo los nifios de menos
de cinco afios, la evolucion es
mis favorable porque el cere-
bro es mas plastico y se adap-
ta mejor. Porque el cerebro, tras
una lesion, se reorganiza y com-
pensa el dafio utilizando zonas
que antes no usaba.

—éComo andamos de atencion
al dafio cerebral en Espafia?
—Varia mucho de unas zonas a
otras. No todo el mundo tiene
las mismas posibilidades de ac-
ceder a una rehabilitacion pre-
coz, intensiva y prolongada. En
los efectos motores, de la movi-
lidad, a los seis meses de la le-
sidon mds 0 menos, porque en
esto no hay nada matematico,
solemos saber cémo va a ir. Pe-
ro en cambio los efectos cog-
nitivos y conductuales tardan
mas. El tratamiento tiene que
ser mas prolongado, la evolu-
cion es mas lenta, hay que tra-
tarlos mas tiempo porque en un
afo puede haber cambios, Ade-
mas, todo lo que son alteracio-
nes neuropsicolégicas, las afec-
taciones cognitivas, conductua-
les y emocionales interfieren
mucho en el resto de la recu-
peracion de la movilidad y de-
mas funciones.
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE y Adaceco reuniran el 6 de
mayo en A Corufia a expertos en dafio cerebral adquirido

A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE y Adaceco se han unido para reunir el 6 de mayo en A Corufia a
expertos en el tratamiento del dafio cerebral adquirido (DCA), en una jornada disefiada para profundizar
en el conocimiento esta patologia y su tratamiento multidisciplinar, pero también sobre las necesidades de
las familias.

La jornada se celebrara el 6 de mayo en horario de mafiana en la sede de la Fundacion Maria
José JOVE. Esta dirigida tanto a profesionales del &mbito sanitario y educativo, como a entidades y
familias. Para asistir, hay que realizar una inscripcién previa en la web www.fundacionmariajose JOVE.org

Entre los ponentes, segun explican los organizadores, se encuentran la doctora Elisabet Capdevila,
especialista en medicina interna y en complicaciones médicas en pacientes neuroldgicos del Institut
Guttmann; Natalia Rubio, presidenta de la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad; y la doctora
Maria del Mar Castellanos, jefa de Servicio de Neurologia del Chuac.

A ellos se suman Carlos Fernandez, ingeniero y experto en neuro-rehabilitacion robética; David de
Norefia, neuropsicélogo en la Unidad de Dafio Cerebral del Hospital Beata Maria Ana y Balbino Ferreirés
Pérez, juez de Familia en A Corufia.

Con esta jornada, la Fundacion Maria José JOVE y Adaceco quieren, segun han destacado, "ahondar
en el conocimiento de esta afeccion que cambia totalmente el estilo de vida de las personas que lo
padecen, asi como el de su entorno mas inmediato".

Segun datos de la Federacion Espafiola de Dafio Cerebral (Fedace), en Espafia mas de 420.00
personas viven con DCA. De ellos, el 78% de los casos tienen su origen en un ictus y el 22% restante en
traumatismos craneoencefalicos y otras causas. Cada afio se producen 104.071 casos nuevos.



GALICIA.-La Xunta renueva su compromiso con las personas con dafio cerebral
adquirido y con sus familiares

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 6 (EUROPA PRESS)

El conselleiro de Politica Social, José Manuel Rey Varela, ha reiterado este sdbado en
A Corufia el compromiso de la Xunta de continuar con el apoyo a las personas con dafio
cerebral adquirido en la "busqueda de aportar soluciones que contribuyan a normalizar
su situacion en la sociedad".

Tal y como ha indicado el Gobierno gallego en un comunicado, asi lo ha sefialado el
conselleiro del ramo durante el acto inaugural de la primera jornada sobre esta
problematica organizada por la Fundacién Maria José JOVE y la Asociacion de Dano
Cerebral Adquirido da Corufia (Adaceco).

Bajo el titulo 'Capaces de todo', el encuentro ha reunido a expertos profesionales en
medicina interna, neurologia, atencion a la discpacidad, rehabilitacion e incluso
ingenieria robdtica.


publi
Línea


La Opiniéon A Coruna 09/05/17

La Corufa

Prensa: Diaria
Tirada:  5.678 Ejemplares

269689201 | ‘P9

Difusion: 4.193 Ejemplares

Seccion: SOCIEDAD Valor: 231,00 € Area (cm2): 86,1

Ocupacion: 9,39 % Documento: 1/1  Autor: Redaccion /A CORUNAL  Num. Lectores: 40000

Pagina: 28

Lancy Dodem.

El primer
apadrinado por
la Fundacion
Vicente Ferrer,
en A Coruna

Redaccion
A CORUNA

LancyDodem, primer apa-
drinado y portavoz de la Funda-
cién Vicente Ferrer (FVF), da-

N una charla el dia 23 en la
Fundacion Maria José Jove so-
bre la realidad de la India Ru-
ral y el trabajo que realiza la or-
ganizacion. La entrada es gra-
tuita previa inscripcion en la
web www.fundacionmariajose-
Jove.org

LancyDodem tiene 37 afios y
naci6 en el distrito de Ananta-
pur. Los padres de Lancy encon-
traron trabajo en el campus cen-
tral de la Fundacion Vicente Fe-
rrer-Rural Development Trust
(FVE-RDT); €l como conductor
y ella como cocinera. A la
muerte de su padre, Vicente
acogio a Lancy y sus hermanas
bajo su proteccion.
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El portavoz de
la Fundacion
Vicente Ferrer
ofrecera una
charla el dia 23

REDACCION A CORUNA

El portavoz de la Fundacién
Vicente Ferrer, Lancy Dodem
—que fue el primer apadrinado

por esta institucién— imparti-
ra una charla el préximo d;’//
23 en la Fundacion Maria Jo

Jove sobre la realidad de la In-
dia rural y el trabajo que rea-
liza la organizacién, segun in-
forma la organizacion.

Lancy Dodem, de 37 afios,
nacié en el distrito de Anan-
tapur, en el sur de la India. Sus
dos hermanas pequenas, Mar-
tha y Theresa, nacieron en el
primer hospital que la Funda-
cion construyo en ese distrito.

Ademas, explican desde la
Fundacion Maria José Jove,
sus padres encontraron tra-
bajo en el campus central de
la Fundacién Vicente Ferrer-
Rural Development Trust
(FVF-RDT). A la muerte de su
padre, Vicente Ferrer acogio a
Lancy y sus hermanas bajo su
proteccion.

Actividad
Desde 2001, el portavoz de la
Fundacién Vicente Ferrer vive
en Barcelona y forma parte
del departamento de comu-
nicacion de la oficina central,
como técnico de sensibiliza-
cion. Realiza tareas de sen-
sibilizacion a través de con-
ferencias y charlas en cen-
tros educativos, entre otras
actividades
La entrada a la conferencia
de Dodem es gratuita, previa
inscripcién en la web funda-
cionmariajosejove.org. ¢
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El portavoz de
la Fundacion
Vicente Ferrer
ofrecera una
charla el dia 23

REDACCION A CORUNA

El portavoz de la Fundacién
Vicente Ferrer, Lancy Dodem

—que fue el primer apadrinado

por esta institucién— imparti-

ré4 una charla el proximo dl’z/
23 en la Fundacion Maria José

Jove sobre la realidad de la In-

dia rural y el trabajo que rea-

liza la organizacién, segun in-

forma la organizacion.

Lancy Dodem, de 37 afios,
nacié en el distrito de Anan-
tapur, en el sur de la India. Sus
dos hermanas pequenas, Mar-
tha y Theresa, nacieron en el
primer hospital que la Funda-
cion construyo en ese distrito.

Ademas, explican desde la
Fundacion Maria José Jove,
sus padres encontraron tra-
bajo en el campus central de
la Fundacién Vicente Ferrer-
Rural Development Trust
(FVF-RDT). A la muerte de su
padre, Vicente Ferrer acogio a
Lancy y sus hermanas bajo su
proteccion.

Actividad
Desde 2001, el portavoz de la
Fundacién Vicente Ferrer vive
en Barcelona y forma parte
del departamento de comu-
nicacion de la oficina central,
como técnico de sensibiliza-
cion. Realiza tareas de sen-
sibilizacion a través de con-
ferencias y charlas en cen-
tros educativos, entre otras
actividades

La entrada a la conferencia
de Dodem es gratuita, previa
inscripcién en la web funda-
cionmariajosejove.org. ¢
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Pontevedra Ribadeo

En Espana, mais de 420.000 persoas viven con dano cerebral adquirido, unha lesion repentina e
brusca no cerebro gue en Moitas ocasion ten a orixe nun ictus. Galicia rexistra uns douscentos casos
por cada cen mil habitantes. Saber recofecer os sintomas e actuar con rapidez mellora o progndstico

do paciente.

O tempo é cerebro. Porque o tempo determina a gravidade do dano cerebral e das secuelas que
deixara o ictus e ademais € un factor fundamental na eficacia dos tratamentos.

Por iso é imprescindible saber distinguir os sintomas, que aparecen de forma brusca cando acontece
un accidente cerabrovascular

Canda a idade, son factores de risco a diabetes, a obesidade, a hipertension, o tabaguismo e os niveis
altos de colesterol.

0 ictus é a orixe de preto do 80% dos casos de dano cerebral adquirido. A Fundacion Maria Jose Jove e
a asociacion ADACECO profundizaron no conecemento e no tratamento multidisciplinar do dano
cerebral adquirido nunha xornada dirixida a especialistas, pacientes e coidadores.

B casns B acamfa B Rands s fanidads
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Martes, 9 de mayo de 2017

LancyDodem, primer apadrinado y portavoz de la Fundacién Vicente Ferrer (FVF), dara una charla el dia 23
en la Fundacion Maria José Jove sobre la realidad de la India Rural y el trabajo que realiza la organizacion.
La entrada es gratuita previa inscripcion en la web www.fundac ionmariajosejove.org LancyDodem tiene 37
afos y nacio en el distrito de Anantapur. Los padres de Lancy encontraron trabajo en el campus central de la
Fundacion Vicente Ferrer-Rural Development Trust (FVF-RDT); él como conductor y ella como cocinera. Ala
muerte de su padre, Vicente acogio a Lancy y sus hermanas bajo su proteccion.
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Lunes, 8 de mayo de 2017

Cuando se sufre un ictus, se pierden conexiones neuronales que se pueden recuperar. Por ello, si se ha
perdido la movilidad en alguna extremidad, es importante comenzar la rehabilitacion del paciente lo antes
posible, contando con la robotica como gran aliada, explica el ingeniero Carlos Fernandez. La rehabilitacion
robotica se va a convertir en un elemento imprescindible en unos tres afios, sostiene en una entrevista a Efe
el también disefiador industrial sobre la utilizacién de exoesqueletos o robots vestibles en pacientes con dafio
cerebral adquirido. El ictus es una de las principales patologias que causan dafo cerebral, y de hecho es
el motivo de hospitalizacién mas frecuente en los servicios de neurologia, pero es tratable, como indica la
doctora Maria del Mar Castellanos, jefa de servicio de Neurologia en el Complejo Hospitalario Universitario
de A Corufia, con motivo de la celebraciéruvﬁy en la capital corufiesa de la | Jornada sobre dafio cerebral
adquirido, en la Fundacion Maria José Jove. Es ademas la mas frecuente y prevalente pues se ve cada dia
en urgencias, por lo que la especialista sefiala la importancia de que la poblacién sepa identificar cuando se
esta sufriendo un ictus para acudir de inmediato al hospital. Se corre mas cuando el paciente sufre un infarto
porque duele, afiade Castellanos en una entrevista con Efe en el marco de esta jornada que ha centrado en
elictus. Esta patologiavascular cerebral estd estrechamente relacionada con la edady, dado que la poblacion
ahora vive mas, ello trae consigo consecuencias, entre las que figura el ictus, causado por traumatismos
craneales por caidas, accidentes o golpes, o por patologias neurodegenerativas de causa hereditaria. La
doctora Castellanos precisa que es la segunda causa de mortalidad general, tras la cardiopatia isquémica -
gue afecta mas a los hombres-, y la primera en mujeres, asi como la primera causa de discapacidad en
adultos. Las personas mayores sufren mas ictus, cuyo tratamiento ha variado en los ultimos afios, al pasar
de no haber ninguno a ser muy efectivos como el farmacoldgico si se administra en las primera horas en el
caso del ictus isquémico, por oclusién de un arteria, que representa el 85 % de los casos, en los que también
puede ser necesaria una intervencion quirtrgica. El ictus hemorragico o por rotura de una arteria supone
el 15 % de los casos y el manejo en cuanto a farmacos y terapias es escaso. La presion alta, la diabetes o
fumar son factores de riesgo, ademas de la edad, razén esta Gltima por la que Galicia, con una poblacion muy
afiosa, tiene una tasa de ictus mayor que otras poblaciones, aclara esta especialista del hospital corufiés.
Después de laterapia farmacologicay el ingreso en una unidad de ictus, el paciente que ha perdido la movilidad
de sus extremidades puede recuperarla con la neurorehabilitacion roboética, uno de los temas que ha centrado
la jornada sobre dafio cerebral adquirido.  Segun Fernandez, presidente de la Asociacion Davintsi para la
promocién de empresas tecnolégicas con impacto social y director de Gogoa Mobility Robots, con sede en
Guipuzcoa, la rehabilitacion robotica se demorara unos tres afios en aplicarse en la sanidad espafiola pero
mas por decisiones politicas que porque la tecnologia no pueda estar disponible, pues ya esta lista. En
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estos momentos se ha implementado en seis centros en Espafia y todavia es muy incipiente su penetracion
en el mercado espafiol pese a que, en Espafia, en el campo de la robética aplicada a la salud estamos en el
top mundial y es el segundo pais del mundo en capacidad de desarrollo de robdética tras Japén. Sin embargo,
en el pais asiatico ya hay un millar de centros con exoesqueltos para la rehabilitacion de pacientes, precisa.
Esta rehabilitacion robotica se realiza una hora al dia durante tres meses; en el caso del robot vestible en el
brazo funciona con unos sensores que leen la electricidad que se transmite desde el cerebro a los masculos
cuando se quiere mover el brazo o la mano, mientras que en el de las piernas, el exoesqueleto provoca que
se muevan las piernas, el cerebro se da cuenta de que se mueven de nuevo hasta que finalmente se llega al
modo libre. La entrada aparece primero en Instituto Gerontolégico .
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Lunes, 8 de mayo de 2017

ROBOTICASALUD Cuando se sufre unictus, se pierden conexiones neuronales que se pueden recuperar.
Por ello, si se ha perdido la movilidad en alguna extremidad, es importante comenzar la rehabilitacion del
paciente lo antes posible, contando con la robética como gran aliada, explica el ingeniero Carlos Fernandez.
EFE FUTURO A Corufia Lunes 08.05.2017 La rehabilitacion robética se va a convertir en un elemento
imprescindible en unos tres afios, sostiene en una entrevista a Efe el también disefiador industrial sobre la
utilizacion de exoesqueletos o robots vestibles en pacientes con dafio cerebral adquirido. El ictus, uno de
los principales causantes de dafio en extremidades Elictus es una de las principales patologias que causan
dafio cerebral, y de hecho es el motivo de hospitalizacion mas frecuente en los servicios de neurologia, pero
es tratable, como indica la doctora Maria del Mar Castellanos, jefa de servicio de Neurologia en el Complejo
Hospitalario Universitario de A Corufia, con motivo de Iitelebracién hoy en la capital corufiesa de la | Jornada
sobre dafio cerebral adquirido, en la Fundacion Maria Y0sé Jove. Es ademas la mas frecuente y prevalente
pues se ve cada dia en urgencias, por lo que la especialista sefiala la importancia de que la poblacion sepa
identificar cuando se esté sufriendo un ictus para acudir de inmediato al hospital. Se corre mas cuando el
paciente sufre un infarto porque duele, afiade Castellanos en una entrevista con Efe en el marco de esta
jornada que ha centrado en el ictus. Esta patologia vascular cerebral esta estrechamente relacionada con
la edad y, dado que la poblacién ahora vive mas, ello trae consigo consecuencias, entre las que figura el ictus,
causado por traumatismos craneales por caidas, accidentes o golpes, o por patologias neurodegenerativas
de causa hereditaria. La doctora Castellanos precisa que es la segunda causa de mortalidad general, tras
la cardiopatia isquémica -que afecta mas a los hombres-, y la primera en mujeres, asi como la primera causa
de discapacidad en adultos. Las personas mayores sufren mas ictus, cuyo tratamiento ha variado en los
ultimos afos, al pasar de no haber ninguno a ser muy efectivos como el farmacoldgico si se administra en
las primera horas en el caso del ictus isquémico, por oclusién de un arteria, que representa el 85 % de los
casos, en los que también puede ser necesaria una intervencion quirargica. Elictus hemorragico o por rotura
de una arteria supone el 15 % de los casos y el manejo en cuanto a farmacos y terapias es escaso. La
neurorehabilitacion robética, clave en la rehabilitacion tras un ictus La presion alta, la diabetes o fumar son
factores de riesgo, ademas de la edad, razén esta Ultima por la que Galicia, con una poblacién muy afiosa,
tiene una tasa de ictus mayor que otras poblaciones, aclara esta especialista del hospital corufiés. Después
de la terapia farmacoldgica y el ingreso en una unidad de ictus, el paciente que ha perdido la movilidad de
sus extremidades puede recuperarla con la neurorehabilitacién robética, uno de los temas que ha centrado
la jornada sobre dafio cerebral adquirido. Segun Fernandez, presidente de la Asociacion Davintsi para la
promocién de empresas tecnoldgicas con impacto social y director de Gogoa Mobility Robots, con sede en
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Guipuzcoa, la rehabilitacion robotica se demorard unos tres afios en aplicarse en la sanidad espafiola pero
mas por decisiones politicas que porque la tecnologia no pueda estar disponible, pues ya esta lista. Espafa
es lider en robética, solo superado por Japdén En estos momentos se ha implementado en seis centros en
Espafia y todavia es muy incipiente su penetracion en el mercado espafiol pese a que, en Espafia, en el
campo de la robdtica aplicada a la salud estamos en el top mundial y es el segundo pais del mundo en
capacidad de desarrollo de robdética tras Japén. Sin embargo, en el pais asiatico ya hay un millar de centros
con exoesqueltos para la rehabilitacion de pacientes, precisa. Esta rehabilitacion robética se realiza una
hora al dia durante tres meses; en el caso del robot vestible en el brazo funciona con unos sensores que leen
la electricidad que se transmite desde el cerebro a los masculos cuando se quiere mover el brazo o la mano,
mientras que en el de las piernas, el exoesqueleto provoca que se muevan las piernas, el cerebro se da cuenta
de que se mueven de nuevo hasta que finalmente se llega al modo libre. Efefuturo
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Lanzamiento de besos en el Materno

El Dia del Nifio Hospitalizado llené el Teresa Herrera de globos cargados de intencién

R. D. SEOANE
A CORURA / LAVOZ

Aitor ayudé a la profe del hospi-
tal, Yolanda Amor, para hinchar
decenas de globos. Todos con mu-
chos labios pintados y de todos
colgaban dibujos, mensajes de le-
tra infantil y vales para siempre
«por un beso cuando ti quieras».
Cris esboz6 una flor de regalo,
hubo muchas tarjetas de dnimo
y hasta consejos como «escucha
la cancién que te guste, te ayu-
dard a sentirte mejor». En me-
dio, 1a doctora Bip Correpasillos
de aqui para alli extendia recetas
de muacs con su boli gigante, Juan
repartia chuches y la Ciberaula,
ese kit kat en medio del Mater-
no, fue una fiesta. Sucedi6 ayer,
Dia del Nifio Hospitalizado, don-
de papas, abuelos y nifos olvida-
ron por un rato los males que los
llevaron al Teresa Herrera. Hasta
la pequenia Aldara, en su silla de
ruedas, se aislé un rato del en-
fado por un atropello que, desde
QOurense, la tiene fuera de casa y
lejos de su hermano.

Cada afo, pasan por las unida-
des de hospitalizacién de Pedia-
tria alrededor de 2.000 peque-
fios. «Hemos intentando huma-
nizar al mdximo posible la estan-
cia, porque cuando un nifio tiene
que ser ingresado siempre supo-
ne una ruptura para ¢l y para su
familia: no puede ir al cole, ni es-
tar en casa, ni salir a jugar... por
eso procuramos hacer del hos-
pital un entorno mas amable pa-
ra evitar en lo posible el impac-
to psicolégicow, explico Jeroni-
mo Pardo, jefe de Pediatria del
Materno.

La tendencia es, precisamen-
te, evitar siempre que sea posi-
ble tener que ingresar al nifio, de

L S s -

Asi se puso ayer la Ciberaula del Materno, centro en el que cada afo ingresan 2.000 nifios. ANGEL MANSO

L
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ahi que se apueste por solucio-
nes ambulatorias cuando es mé-
dicamente factible, e incluso se
han adoptado medidas organiza-
tivas como evitar, por ejemplo,
el ingreso para la realizacion de
pruebas y, cuando se puede, in-
cluso para tratamientos.

Cinco dias

La estancia media es de cinco
dias, pero eso no significa que
otros no tengan que pasar hasta
un mes, 0 mas, hospitalizados, Es
el caso de los nifios con enferme-
dades graves, como los oncologi-
cos, 0 los sometidos a interven-
ciones importantes, caso de las
de cirugia cardiaca, donde el Ma-
terno es el centro de referencia
para toda Galicia, junto con las de
cirugia pediétrica, traumatologia
y otorrino, que en casos pasan a
planta tras un periodo en la uci.
Estos dos supuestos son también

los motivos mds frecuentes de in-
greso, tras los procesos infeccio-
sos, generalmente respiratorios
y gastrointestinales.

Para los que, pese a todo, tie-
nen que permanecer en el Ma-
terno, «intentamos que su tiem-
po aqui sea lo mis agradable po-
sible: tienen cole con profeso-
ra, hacemos actividades lidicas
por la mafiana y por la tarde
contando con voluntarios, he-
mos abierto una sala de juegos,
montado una biblioteca, cuen-
tan con la ciberaula con juegos,
hemos renovado los televisores
en las habitaciones...», enumera
el responsable antes de agrade-
cer la colaboracién para todo ello

de entidades como la Fundacion

Maria José Jove, la Caixa o Ikea.

————————————
«Son iniciativas que pueden pa-

recer superficiales, pero que a la
larga notan los nifios, y sus fami-
lias las agradecen», apunta.

Visitas como las de los juga-
dores del Dépor o asociaciones
que de forma altruista colaboran
a hacer menos aburrido el ingre-
50, como los doctores Sonrisa o la
‘Tropa Korriban de Star Wars, son
motivo mas que suficiente, a ve-
ces, para que los propios peque-
fios pidan quedarse un dia mas.

Fiestas de disfraces, clases de
pintura, de cubo de Rubik, con-
cursos, actuaciones de grupos
de animacion.... son algunas de
las oportunidades que hace unos
afios eran inimaginables en un
hospital, pero que hoy son prac-
ticamente fijas en el Materno, un
centro en el que «nos gustaria
hacer mis y contar con mas me-
dios —dice Pardo—, pero en el
que, desde luego, todo el mundo
estd concienciado». Saben de la
importancia de desdramatizar la
enfermedad, al menos para los
mads pequenos.
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El portavoz de
la Fundacion
Vicente Ferrer
charlaenla
Fundacion Jove

REDACCION A CORUNA

Lancy Dodem, portavoz de
la Fundacion Vicente Ferrer
(FVF), ofrecera una charla el
23 de mayo en la Fundacion
Maria José Jove sobre la reali-
dad de la India rural y el traba-
jo que realiza la organizacién
de la que forma parte.

Lancy Dodem, de 37 arfios,
nacio en el distrito de Anan-
tapur, en el sur de la India. Sus
dos hermanas pequefias, Mar-
tha y Theresa, nacieron en el
primer hospital que la Funda-
cién construyé en ese distrito.

Ademas, explican desde la
Fundacién Maria José Jove,
sus padres encontraron tra-
bajo en el campus central de
la Fundacion Vicente Ferrer-
Rural Development Trust. A la
muerte de su padre, Vicente
Ferrer acogi¢ a Lancy y sus
hermanas bajo su proteccion.

Sensibilizacion
Desde 2001, el portavoz de la
Fundacioén Vicente Ferrer vive
en Barcelona y forma parte
del departamento de comu-
nicacion de la oficina central,
como técnico de sensibiliza-
cién. Realiza conferencias y
charlas en centros educativos,
entre otras actividades. La
Fundacion Vicente Ferrer es
una ONG comprometida con
el proceso de transformacion
de una de las zonas mas po-
bres y necesitadas de la India
La entrada es gratuita pre-
via inscripcién en info@fun-
dacionmariajosejove.org o en
el 981160 265. ¢
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El portavoz de
la Fundacion
Vicente Ferrer
charlaenla
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REDACCION A CORUNA

Lancy Dodem, portavoz de
la Fundacion Vicente Ferrer
(FVF), ofrecera una charla el
23 de mayo en la Fundacion
Maria José Jove sobre la reali-
dad de la India rural y el traba-
jo que realiza la organizacién
de la que forma parte.

Lancy Dodem, de 37 arfios,
nacio en el distrito de Anan-
tapur, en el sur de la India. Sus
dos hermanas pequefias, Mar-
tha y Theresa, nacieron en el
primer hospital que la Funda-
cién construyé en ese distrito.

Ademas, explican desde la
Fundacién Maria José Jove,
sus padres encontraron tra-
bajo en el campus central de
la Fundacion Vicente Ferrer-
Rural Development Trust. A la
muerte de su padre, Vicente
Ferrer acogi¢ a Lancy y sus
hermanas bajo su proteccion.

Sensibilizacion
Desde 2001, el portavoz de la
Fundacioén Vicente Ferrer vive
en Barcelona y forma parte
del departamento de comu-
nicacion de la oficina central,
como técnico de sensibiliza-
cién. Realiza conferencias y
charlas en centros educativos,
entre otras actividades. La
Fundacion Vicente Ferrer es
una ONG comprometida con
el proceso de transformacion
de una de las zonas mas po-
bres y necesitadas de la India
La entrada es gratuita pre-
via inscripcién en info@fun-
dacionmariajosejove.org o en
el 981160 265. ¢
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India rural en
la Fundacion
M.2 Jose Jove

A Corufia. Lancy Dodem,
portavoz de la Fundacion
Vicente Ferrer (FVF), dara
una charla el 23 de mayo
en la Fundacién Maria José
Jove sobre la realidad de la
India Rural y el trabajo que
realiza la organizacion. La
entrada es gratuita previa
inscripcion en info@fun-
dacionmariajosejove.org o
en el 981 160 265.

El primer apadrinado
por la Fundacién Vicente
Ferrer publicé en diciem-
bre de 2013 su primer li-
bro, Mi viaje al Norte,
donde narra las anécdotas
de un viaje que empieza en
Anantapur, donde nacié y
transcurrieron los prime-
ros afios de su vida junto
a Vicente Ferrer, hasta su
llegada a la ciudad de Bar-
celona, donde actualmente
trabaja y cred su nuevo ho-

gar. REDACCION
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE aborda el conflicto de los
refugiados a través del arte

A CORUNA, 18 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Maria José JOVE ha disefiado, bajo el titulo 'La cruzada de los nifios. Refugiados de ayer
a hoy', una programacion especial con motivo del Dia Internacional de los Museos que se celebra este 18
de mayo "y que este afio anima a los museos a hacer un papel de mediador y de transmisor de historias
traumaticas del pasado y del presente”.

Partiendo de esta idea, la Fundacién Maria José JOVE ha organizado una serie de acciones con los 50
alumnos de Bachillerato del Instituto Artistico de Adormideras de A Corufia. El eje de toda la
programacion es 'En el fondo del rio Moldau', obra del artista aleman Anselm Kiefer presente en la
Coleccion de Arte de la Fundacion y que profundiza en la segunda guerra mundial.

"Guiados por la Fundacion Maria José JOVE y por sus profesores, los alumnos traeran esta obra a la
actualidad con el conflicto sirio como espejo”, segun afiade la entidad sobre esta propuesta. Asi, ademas
de inaugurar la exposicion, se celebrara una jornada de sensibilizacion hacia el problema de los
refugiados y el conflicto de los muros fronterizos.
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Dos nuevas galerias ArtBy's y La Marina

e

=
La galeria ArtBy's abrird hoy en San Andrés. NOELIA REY

La Marina acoge una muestra de abstraccién y vanguardia

Arte con mayusculas para la ciudad

Dos postales y un
abanico de Picasso,
estrellas en ArtBy's,
mientras La Marina,
se estreno ayer con
una coleccion
contemporanea

ACORUNA / LAVOZ

Abstraccion y vanguardia. Es
el titulo que engloba el medio
centenar de obras que desde
ayer pueden verse en la nueva
galeria de arte La Marina. El
local, que esta ubicado en el
numero 35 de la avenida que
le da nombre, es de la firma
José Lorenzo de Santiago y no
eseldnico que esta de estre-

Xoéan Pifeiro.

no ya que para esta tarde, a
las 20.00 horas, esta prevista
|a inauguracidn de otra gale-

ria, ArtBy's, en el bajo del nii-
mero 122 de la calle San An-
drés. Ante la pregunta de si
es un establecimiento nue-
vo dedicado al arte, Camilo
Chas, su responsable bromea:

Arturo Souto.

«Antes aqui habia una tienda
de alimentaciény. Explica que
tenian una tienda de segun-
da mano en la Ronde de Ne-
lle, en la que abundaban pie-
zas artisticas, sobre todo de
Sargadelos, y «hemos decidi-
do dar el salto a la galeria; nos
gusta el arte, ese mundo, y lo
disfrutamos asi que hay que
trabajar en lo que te gusta».
Después recordar que ya ha-
bian hecho alguna exposicién
en Afundacién, explica que
para la apertura de la galeria
cuentan con cuatro piezas de
Picasso —«por supuesto au-
tentificadasy— consistentes
en una carta que el pintor di-
rige aunamigoy en la que in-
cluye un dibujo; dos postales
también dibujadas por el ar-
tista malaguefio y un abani-
co que también pintd.
Ademas de dichos objetos,

esta primera exposicion esta
dedicada a «grandes maes-
tros de la pintura en Galicia»,
entre ellos Roman Navarro
que fue uno de los maestros
que enseiio a pintar al joven
Picasso. Otros autores galle-
gos de los que cuelgan cua-
dros en esta nueva galeria
son Sucasas, Abelenda, Sou-
to, Peteiro, Lugris, Jorge Cas-
tillo, Murado o Seijo Rubio.
También de pintores galle-
gos son lamayor parte de las
obras que desde ayer exhi-
be la nueva galeria La Ma-
rina. Asi, «reline a sobresa-
lientes representantes de la
abstraccion y figuracion co-
ruiiesa como Luis Caruncho,
Manuel Moleztin, José Ma-

Luis Seoane.

ria Labra, Carlos Alcolea, Fe-
lipe Criado o Antonio Lago Ri-
veray, indican sus responsa-
bles. Ademas, hay pinturas de

clasicos gallegos como Urba-
no Lugris, Luis Seoane, Isaac
Diaz Pardo o Arturo Souto.

Antonio Lago Rivera.

De todos modos, los respon-
sables de la muestra desta-
can el protagonismo de los
artistas corufieses «desde el
paisajismo, a caballo entre los
siglos XIX y XX, de Francisco
Llorens a las caricaturas de
Alvaro Cebreiro». De todos
modos, argumentan, que si
hay una estética por la que
merece ser destacada A Co-
rufia es por sus primeros pin-
tores abstractos ya que «des-
de finales de los afios 50, un
grupo de artistas corufieses
empiezan a investigar la abs-
traccion enlazando con influ-
yentes movimientos euro-
peos de la épocay; es el ca-
so de Manuel Molezun, José
Maria Labra y Luis Caruncho
«todos con representacion
de ese periodo rupturista en
la muestran.

Fernando Moleziin / fernando.molezun@radiovoz.es

Buzdn del lector
El cementerio de Adormideras

n el nimero de La Voz correspondiente al lunes
EIS se incluye reportaje titulado «El eterno
cementerio... sin muertos» referido al conocido
como Cementerio de los Moros situado en el Campo
da Rata, en el que se incluyen manifestaciones del
Presidente de la Comunidad Musulmana sefior
Mustafd Alendi. En ellas el sefior Alendi asegura que
«cuando se hizo la Casa de las Palabras habia restos
de enterramientos debajo y se echd una capa de
tierra por enciman. Yo era el concejal designado por
el alcalde Francisco Vazquez para llevar adelante el
proyecto, que segui dia a dia a pie de obra, y que realizé,
estupendamente por cierto, la empresa Malvecin.
Puedo asegurar al sefior Alendi que alli no habia restos
humanos de ningtn tipo ni se aporto afadido de tierra
excepto el compost necesario para enriquecer el suelo
sobre el que luego se colocaron plantas olorosas. A
mayor abundamiento he de indicarle que el fecha 7
enero de 2003, don Augusto Botana Rodriguez, jubilado
como encargado general de Cementerios, declara que
en fechas comprendidas entre 1961 y 1965, en funcién
de drdenes recibidas por sus superiores, procedieron
a desenterrar restos humanos del Cementerio Arabe
que recibieron sepultura en el Cementerio Civil de San
Amaro en fecha que fija en 1963. Tal manifestacion
se produce ante el Secretario General Accidental don
Roberto Martinez Ricoy quien en la misma condicion, y
con fecha 8 de enero del 2003, certifica acuerdo de la
Comisién Municipal Permanente del 28 febrero de 1963,
en la que se toma conocimiento de escrito del Gobierno
Militar de A Corufia fecha 21 del mismo mes y afio, en el
que en relacidn con la exhumacién y posterior traslado

del Cementerio Arabe al Civil de restos humanos,

se ofrece auxilio de personal militar para realizar los
trabajos indicados. Con todo lo anterior espero haber
tranquilizado la légica inquietud del sefior Alendi y
demostrar que en el momento de construccion de la
Casa de las Palabras no habia resto humano alguno en el
cementerio. Candido Barral Alvarellos. A Corufia.

Betanzos

Musica,
atracciones y
comida callejera

Desde hoy hasta el do-
mingo @ Plaza Hermanos
Garcia Naveira ® El festi-
val Parranda & Trucks lle-
va hasta Betanzos los mas
destacados puestos de co-
mida callejera sobre rue-
das este fin de semana.
Tres dias en los que las food
trucks convivirdn con atrac-
ciones para nifios y mayo-
res y musica en directo, co-
mo la de Geropa (hoy a las
22.30 horas).

RadioVoz

Voces de Coruiia (92.6FM)

9.15 CITA EN MARIA PITA

La presidenta del PP de A Corufia, Bea-
triz Mato, visita nuestros estudios pa-
ra hablar de la actualidad municipal.

10.00 THE STYLE OUTLETS

Nos vamos hasta el centra comercial
de Culleredo, que celebralLanoche mds
salvaje del afio, para realizar un pro-
grama especial.

11.45 ALCALDE DE OLEIROS
Angel Garcia Seoane analiza los temas
que marcan la actualidad del munici-
pio oleirense.

Maria José Jove

Culleredo

«Refugiados
de ayer a hoy»

La Fundacion Maria José Jo-
ve expone 30 obras realiza-
das por los alumnos del Ins-
tituto Artistico de Adormi-
deras inspiradas por la si-
tuacion de los refugiados,
presentadas dentro del Pre-
mio de Creatividad Escolar.

The Style Outlets
vive su noche
mads salvaje

Hoy ®De 21.00 a 00.00
horas ® Para celebrar su
sexto aniversario Corufia
The Style Outlets organiza
La noche mas salvaje del
afio, un evento en el que los
clientes podran realizar sus
compras hasta mediano-
che y en el que se reparti-
ran mas de 10.000 euros en
premios. Todo con un am-
biente que simula un safa-
ri y distintos stands de co-
mida y bebida.

La imagen

La Fundacicn Barrié
acogio la entrega de
premios del concurso
de dibujo del Banco
de Alimentos Rias
Altas. Los premiados
fueron Lara Ramos,
del colegio La Salle
de Santiago; Paula
Botana, del San
Francisco Javier, y
Laura Ferndndez,

del hogar de Santa
Margarita. roro AneL manso
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Si en la Seoane los escolares crearon
con cinta azul, los Cientificos no
cobraron entrada y en la Fundacion

Jove hubo arte y reflexion

Reportaje | Los museos
y galerias de la ciudad
le ponen patasala
creacion en su dia
Internacional

M.G.M. A CORUNA

Los museos se pusieron pajarita para
celebrar su dia internacional y no se la
quitardn hasta el domingo. Poniéndole
patas a la creacion, haciendo ruidosas
a las galerias y llevando la impronta a
la calle, los centros de la ciudad reivin-
dicaron su condicién de embajadores
de la plastica y el audiovisual con ac-
tividades que hicieron sentarse alrede-
dor de unamesa a expertos en espacios
de la memoria en la Torre de Hércules.
En el Museo Militar, nifios de la ESO se
acercaron al braille y en la Fundacién
Jove presentaron hasta 50 cbras firma-

as por alumnos de Bachillerato, agru-
padas bajo el titulo "La cruzada de los
nifios. Refugiados de ayer a hoy".

Por su parte, los Museos Cientificos
no cobraron entrada y se llenaron de
curiosos con ganas de reencontrarse
con el tiburén "Gastoén” o ser testigos de
lallegada al mundo de una plantilla de
pollitos en la Casa de las Ciencias. En
la Fundacién Seoane, los pequefios in-
tervinieron sobre el espacio con cinta

de enmascarar azul y en Belas Artes,
organizaron una visita guiada por los
fondos artisticos.

Mas actividades

La celebracién continuara mafiana con
"La noche de los museos’, que sera arte
en familia y concierto de jazz en el cen-
tro de Zalaeta. El Kiosco Alfonso fami-
liarizard al ojo con el pincel de Jano Mu-
fioz con una visita guiada y San Antén
pilotara un taller de excavacién a las
11.30 horas. En la casa Maria Pita habra
animacion teatral de 12.00 a 14.00 horas
y un juego de pistas “O cerco Inglés’, a
las 18.00, por la Ciudad Vieja. En la de Pi-
casso los nifios descubrirdn los "Guer-
nikas” actuales a la misma hora y Afun-
dacién invitard a "Los personajes de Ur-
bano Lugris”, alas 12.00 horas.

En Vilaseco prepararan a las 18.00
horas el taller "El secreto de la maqui-
na del tiempo” y en el Muncyt sonarén
al mediodia los violines de la Escuela
Meétodo Suzuki. Ademds, laentradaala
Torre de Hércules serd gratuita y en San
Antén se recorrera la historia en cuatro
tandas. La dltima, a las 23.30 horas. ¢

En los Museos Cientificos se celebré una jornada de puertas abiertas | ANXELA TRILLO
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Sien la Seoane |los escolares crearon
con cinta azul, los Cientificos no
cobraron entrada y en la Eundacion

Jove hubo arte y reflexion

Reportaje | Los museos
y galerias de la ciudad
le ponen patasala
creacion en su dia
Internacional

M.G.M. A CORUNA

Los museos se pusieron pajarita para
celebrar su dia internacional y no se la
quitaran hasta el domingo. Poniéndole
patas a la creacién, haciendo ruidosas
a las galerfas y llevando la impronta a
la calle, los centros de la ciudad reivin-
dicaron su condicién de embajadores
de la plastica y el audiovisual con ac-
tividades que hicieron sentarse alrede-
dor de una mesa a expertos en espacios
de la memoria en la Torre de Hércules.
En el Museo Militar, nifios de la ESO se
acercaron al braille y en la Fundacion
Jove presentaron hasta 50 cbras firma-
das por alumnos de Bachillerato, agru-
padas bajo el titulo “La cruzada de los
ninos. Refugiados de ayer a hoy".

Por su parte, los Museos Cientificos
no cobraron entrada y se llenaron de
curiosos con ganas de reencontrarse
con el tiburén “Gaston” o ser testigos de
la llegada al mundo de una plantilla de
pollitos en la Casa de las Ciencias. En
la Fundacién Seoane, los pequefios in-
tervinieron sobre el espacio con cinta

de enmascarar azul y en Belas Artes,
organizaron una visita guiada por los
fondos artisticos.

Mas actividades

La celebracion continuara mafiana con
"La noche de los museos”, que sera arte
en familia y concierto de jazz en el cen-
tro de Zalaeta. El Kiosco Alfonso fami-
liarizara al ojo con el pincel de Jano Mu-
fioz con una visita guiada y San Antén
pilotara un taller de excavacion a las
11.30 horas. En la casa Maria Pita habra
animacién teatral de 12.00 a 14.00 horas
y un juego de pistas "O cerco Inglés”, a
las 18.00, por la Ciudad Vieja. En lade Pi-
casso los nifios descubriran los "Guer-
nikas” actuales a la misma horay Afun-
dacion invitara a "Los personajes de Ur-
bano Lugris”, a las 12.00 horas.

En Vilaseco prepararan a las 18.00
horas el taller "El secreto de la maqui-
na del tiempo" y en el Muncyt sonaran
al mediodia los violines de la Escuela
Meétodo Suzuki, Ademas, la entradaala
Torre de Hércules sera gratuita y en San
Antdn se recorrera la historia en cuatro
tandas. La ultima, a las 23.30 horas. ¢

En los Museos Cientificos se celebré una jornada de puertas abiertas | ANXELA TRILLO

4/ 10


Pilar
Línea

Pilar
Línea

Pilar
Línea

Pilar
Línea


La Opiniéon A Coruna 19/05/17
La Corufia
Prensa:  Diaria
Tirada:  5.678 Ejemplares
Difusion: 4.193 Ejemplares

9/186%0L 1 :P9D

Pagina: 10

Seccion: LOCAL Valor: 49,00 € Area (cm2): 18,2 Ocupacion: 1,98 % Documento: 1/1  Autor:  Num. Lectores: 20000

El conflicto sirio
convertido en arte

De 09.00 a 15.00 h, se puede ver la
muestra La cruzada de los nifios.
Refugiados de ayer a hoy, la vision
del conflicto sirio de los alumnos del
Instituto Artistico de Adormideras.
Fundacion Maria José Jove

Galileo Galilei, 6
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Obras del Instituto
de Adormideras
de A Coruna

FUNDACION JOVE Ayer se
inauguré en la Fundacién
Maria José Jove de A Coru-
fia una muestra con obras
de los alumnos de Bachille-
rato del Instituto artistico
de Adormideras de A Coru-
fia, idea que se centra sus
actos en Anselm Kiefer, cu-
ya obra que aborda la me-
moria histérica. Eca

5/ 10
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La Fundacion Maria José Jove exhibe una
muestra de estudiantes sobre los refugiados

Europa Press | 18/05/2017 - 22:23

La Fundacion Maria José Jove expone desde este jueves una treintena de obras realizadas por 50
alumnos de Bachillerato del Instituto Artistico de Adormideras de A Corufia, bajo el titulo 'La cruzada

de los nifios. Refugiados de ayer a hoy'.

La presidenta de la Fundacion, Felipa Jove, y los propios alumnos han visitado este jueves la muestra
que forma parte de la programacion que esta institucion ha llevado a cabo con motivo del Dia

Internacional de los Museos, que se conmemora en esta jornada.

Partiendo de esta idea, la Fundacién Maria José Jove ha desarrollado una serie de acciones con los

alumnos de Bachillerato del Instituto Artistico de Adormideras.

El eje de todas las actividades ha sido 'Am Grunde der Moldau' (En el fondo del rio Moldau), obra del
artista aleman Anselm Kiefer presente en la Coleccion de Arte de la Fundacién y que profundiza en la

Segunda Guerra Mundial.
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FUNDACION JOVE

Charla del portavoz de la
Fundacidén Vicente Ferrer
sobre la India rural

Lancy Dodem, portavoz de la Fun-
dacion Vicente Ferrer, estara ma-
fiana, dia 23, en la sede de la Fun-
dacion Maria José Jove. Alli dara
una charla, a partir de las 19.30
horas, sobre la realidad de la India
rural y el trabajo que realiza la or-
ganizacion. La entrada es gratui-
ta. Lancy Dodem, de 37 afios, es
el primer apadrinado de |la Funda-
cién Vicente Ferrer y desde el afio
2001 vive en Barcelona,
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Revivir desde el arte

‘Hablar conARTE; de la Fundacion Jove,
acerca la expresion artistica a personas con
diversidad funcional o riesgo de exclusion

= CASTELERO/ROLLER A,

e B Coruia | 6 Espana | 27y 28
del Hogar do Freno en Alfonso Molina  Los militantes deciden

Santa Lucia,
ante el mural

El Concello recogeri datos para reducir
que pintaron. |

lavelocidad en Lavedra tras retirar, el
martes, la pasarela del Fernando Wirtz

hoy en las primarias
el rumbo del PSOE

Busca garantizar el suministro en verano

La Xunta llama a los

concellos a limitar el
consumo de agua al

agravarse la sequia

Medio Ambiente remite instrucciones a los
municipios para que restrinjan el uso en
limpieza de calles, riegos y llenado de piscinas

La Xunta da un paso mds en
las medidas aplicadas desde in-

H A CORUNA

Sy vierno ante la plealerta por se-

Marea Aﬂantlca quia en Galicia. La Conselleria
cruza el ecuador de Medio Ambiente ha dado ins-
de[ mandato trucciones a los concellos para

que restrinjan el consumo de
agua en la limpieza de calles, el

+2,95€ i

Anilisis de dos anos de
gobierno, con medidas
estrella en marchay
una relacion cada vez
peor con la oposicién
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PROMOCIONES

Boles de acero
Hoy, la cartilla para conseguir
el juego de cuatro boles

de acero inoxidable

y tapa hermética \ -
por 14,95 euros

mas diez cupones -

La aficién, en 110%
BLANQUIAZUL

El coleccionable histérico

del Deportivo homenajea a los
socios mas veteranos y a las

pefias. Gratis con el periddico

Maxifulares

Don Algodon
Nueva entrega: ‘Forest', por
2,95 euros mds el cupon
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FASHION&ARTS, Suefio de
verano: especial primer bafio
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El Domingo
La huella de Sor Lucia en Galicia.

Sus 21 afios con las Doroteas,
donde escribié sus memorias

riego de parques y el llenado de
piscinas, Con sus recomenda-
L'iUI']CS. que no suponen una or-
den sino un aviso, busca garan-
tizarel abastecimiento de agua a
la poblacion en todo momento
durante el verano. Pigina 19
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0s Castros. Caducala
licencia otorgada en 2010
para reformar una casa
modernista por no haber
comenzado la obra | .. 7

Economia. El alcalde de
Cee, Ramdn Vigo: “Dudo
que Feijoo decida sobre
Ferroglobe en contra de
nuestro interés” | Pigs, 35 v 36

DEPORTES

Los jugadores del Deportivo se despiden de la aficion, ayer, al final del partido ante Las Palmas. | victon ecrave

Goleada como balsamo
3-0

Un conductor mata a un
policia al arrollarle en un
control en Carballo y da su
tercer positivo en alcohol

Piigina 13

La rotunda victoria ante Las Palmas cierra una temporada amarga
del Dépor y abre el camino hacia la reconciliacién con la aficion
Piéginas 40 a 47
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tras haber arrollado al agente. | vicTon ecHave
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El arte que ayuda a comunicarse

El Hogar de Santa Lucia se suma a las entidades que aprovechan el programa ‘hablar

conARTE’ de la Fundacion Maria José Jove para potenciar la expresividad de sus usuarios

José Manuel Gutiérrez
ACORURA

*“Elegi un cuadro de Mird porque
me gusta mucho, es tan colorista, es
como un poeta de la pintura”, expli-
ca Lourdes sobre su eleccion de una
obra de la coleccion de la Funda-
cién Marfa José Jove para elaborar
su propia version en el curso en el
que participa. Yo preferi Madon-
na con rosa mistica, de Dali, por-
que me recuerda a mi madre, que ya
no vive”, sefiala su companera, Va-
nesa, aunque a Lourdes la Virgen
que aparece en esa obra le parece
“muy fea aunque muy bien dibuja-
da, ya que no tiene pelo, pestafias o
cejas”, por lo que le recuerda a las
estampas antiguas,

Lourdes y Vanesa son usuarias
del Hogar de Santa Lucia, una de
las entidades sociales que partici-
pan en el programa hablar conAR-
TE, puesto en marcha por la Funda-
cion Maria José Jove para acercar
a la expresion artistica a personas
con diversidad funcional o en ries-
go de exclusién. Las ocho mujeres
que realizaron el curso y sus orga-
nizadores quedaron tan satisfechos
de los resultados que decidieron lle-
var a cabo una segunda fase, desti-
nada a efectuar una interpretacién
personal de un cuadro de los que se
exhiben en la sede de la fundacion.

La primera fase del curso, que
consto de seis sesiones de dos horas
de duracién, abordé el estilo surrea-
listaen la pintura como vehiculo de
expresion y para ello se emplearon
las obras de tres artistas gallegos:
Urbano Lugris, Maruja Mallo y
Eugenio Granell. Los motivos que
aparecen en las creaciones de estos
pintores fueron utilizados para
componer un collage en el que son
facilmente reconocibles en el mural
elaborado por las ocho mujeres.

Dos de las asistentes
al curso reconocen
que les hace abrirse
ala gente y romper
su rutina cotidiana

*Me gusta mucho porque estudié
Diseno Grifico y después no volvi
a estar con esas cosas, por lo que
ahora me recuerda lo que habia
aprendido y mis afios jovenes”, co-
menta Lourdes sobre su experiencia
en el curso. “Me gusta ver los cua-
dros, hacer collage y todo lo que
tengaque vercon pldsticay el arte”,
anade, al tiempo que alaba la labor
de laresponsable del taller, a la que
Ilama “profesora”, por las explica-
ciones que les da sobre los artistas
y sus creaciones,

*Me encanta el curso porque me
encuentro muy bien aqui, salimos
un poquito del hogar y nos distrae-
mos y hacemos algo distinto™, des-
taca Vanesa, para quien trabajar en
estas actividades le resulta sencillo
gracias a su experiencia con la ma-

“No pintaremos igual que Dali, pero con nuestras
herramientas podremos expresar lo mismo que hizo é1”

El programa hablar conARTE, yaen su séptima
edicion, es desarrollado por el drea de promocion
cultural de la Fundacién Maria José Jove, y ha si-
do impulsado por Marta Garcia Fajardo, directora
de su coleccién de arte. “El objetivo es aprovechar
la coleccion de arte para crear o abrir alguna via de
expresion artistica y visibilizar a instituciones que
trabajan con personas con discapacidad funcional
o en riesgo de exclusién mediante exposiciones al
final de cada taller”, explica Patricia Amil Edreira,
encargada del departamento pedagdgico.

El método empleado es “presentar el arte como
una herramienta de comunicacién, mds alld de las
habilidades artisticas personales”, destaca Amil, pa-
raquien “‘cuantos menos prejuicios se traigan, me-
jor”, Otro beneficio que se pueden obtener es “uti-
lizar el arte para expresar cosas que igual estdn un
poco ocultas™, seglin Amil, quien rechaza que esta
iniciativa sea complicada. “Si se ve solo desde el
punto de vista de la técnica puede ser dificil, pero
lo que estamos intentando es ver otra arista del ar-
te. No pintaremos igual que Salvador Dali, pero con
nuestras herramientas podremos expresar lo mismo
que hizo €l en una de sus obras™, explica.

Para la responsable de la labor pedagdgica de
la fundacion, “no es mas dificil trabajar con per-
sonas con estos condicionantes™, ya que en las ac-
tividades desarrolladas con toda clase de colec-
tivos nunca han surgido problemas e incluso en
ellas “*ha habido personas que se sorprendieron a
si mismas de sus habilidades”, por lo que piensa
que a veces se trata “simplemente de poner las he-
rramientas en la mano y animar a soltar cosas que
ellas mismas desconocen™. Para el personal de la
fundacion este trabajo es “una experiencia mucho
mis enriquecedora que para ellos”, segiin comen-
ta Amil, quien destaca: “Tenemos que sentarnos
y aprender nuevos enfoques y vias de comunica-
cidn, por lo que es desafio”,

Cada vez mas instituciones solicitan estos talle-
res como actividad para enriquecer a sus usuarios,
yaque suponen “un cambio de rutina, un descubri-
miento de habilidades y una ayuda para la sociali-
zacion™, Pero estas iniciativas se dedican solo a co-
lectivos que necesitan “ser visibilizados para abrir
un camino de solidaridad en la sociedad hacia
ellos™, ya que también se ofertan visitas escolares
y el programa para adultos Mds.

nualidades. *“Tenia muchas ganas de
venir”, afirma sobre esta iniciativa,
de la que asegura que le permite
“abrirse mas a la gente”, Vanesa po-
ne de relieve ademads los conoci-
mientos artisticos de Lourdes, su
compaiiera, de la que dice: “Ella es
la experta, ella si que sabe”.
Lourdes reconoce que su forma-
cidn le hace ms ficil el curso y que
ayuda a sus compaiieras en lo que
puede. “Me encanta el mar en los
cuadros de Maruja Mallo, aunque
nosotras lo vemos poco”, comenta.
Pese a que habian participado en el
Hogar de Santa Lucia en otras acti-

vidades, considera que este cursoes
“diferente porque es arte, estamos
en una galeria de arte con pintores
de renombre”. “A mi no me gusta
Dali por los motivos de sus cuadros,
pero dibujaba tan bien, era tan per-
feccionista, hace unas sombras...”,
senala sobre este artista.

Ahora, en la segunda fase del cur-
s0, tras haberse decantado por una
obra de Dali y una de Mir6, Vanesa
y Lourdes tratardn de hacer su pro-
pia version con acuarelas o acrilico.
“Nos preguntaron si sabiamos leer
el cuadro y qué nos inspiraba”, re-
cuerda Lourdes, a lo que Vanesa

anade que intentard hacer un mon-
taje con el ordenador porque apren-
di6 esta técnica en unos cursos y le
gusta mucho.

También Lourdes valora laexpe-
riencia personal que le ha supuesto
este curso. “Te vuelves mas huma-
na, te acercas mds a la gente y la pro-
fesora me hacerme sentirme bien
porque nunca nos rifie”, explica en-
tre las risas de su compariera, que
comenta lo bien lo que le sienta el
café que les dan en el curso, que
Lourdes considera indispensable.
“Me hace sentirse como en casa, lo
agradezco mucho”, asegura.
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POR SECTORES

EL CORREO GALLEGO

Politica. Tres politicos, dos
hombres y una mujer, lide-
ran el top 10: Alberto Nufiez
Feij6o, Mariano Rajoy, y
Ana Pastor. Ya el siguien-
te figura en el 15.9, Alfonso
Rueda; en 20.2 lugar esta
Romay Beccaria; Manuel
Baltar, en el 24.2, y Valeria-
no Martinez, en el 25.2.

Empresa. En el &mbito
empresarial se sitlia con
fuerza en el ranquin de in-
fluyentes. Manuel Jove, de
Inveravante, figura como
8.9 Manuel Gémez Fran-
queira, del grupo Coren, en
el puesto 13.%; y Roberto
Tojeiro, de Gadisa, es el 17.2
de la lista.

Cultura. Los representan-
tes de este dmbito son los
mas numerosos en la lista,
y entre los 125 mads influ-
yentes. Concretamente,
dentro de las 40 prime-
ras posiciones destacan
Ramén Villares, Manuel
Rivas, Cristina Pato, Luz
Casal y Luis Tosar.

PRIMERPLANO 9

Universidad. El rector de
la Universidade de Santia-
go de Compostela, Juan
Viafio Rey, lidera el colec-
tivo universitario en la lis-
ta de influyentes, con una
destacada 14.2 posicidn, Le
siguen M2 José Alonso, Se-
nén Barro, Tarsy Carballas
y Luis Caramés.

Sanidad. Encabezados
por Angel Carracedo, en el
puesto nimero 6 del ran-
quin, en este sector desta-
can ademas José Castillo,
del IDIS, que sube nueve
peldanos y se sitla de 56
entre los influyentes, e in-
mediatamente antes, en el
55, Vdzquez Almuifa.

La XIV edicion marca el alzay
consolidacion de la sociedad civil

Santiago. Las personas
que influyen de manera
mis importante en la co-
munidad de Galicia han
sido perfiladas un afio
mis siguiendo el criterio
de trescientos notables
del ambito autonémico
que volvieron a seleccio-
nar para EL CORREO GA-
LLEGO, buque insignia
del Grupo Correo Galle-
go, los nombres propios
mds destacados en todos
los ambitos profesionales.

Esta edicion, que ya llega
a la XIV, se caracteriza ba-
sicamente por la consolida-
cion e incluso el alza de los
gallegos ya considerados
entre los méaximos influ-
yentes en afios anteriores.
Para muestra un boton:
del total de la lista de los
primeros 125 puestos, tan
solo catorce de ellos des-
ciende algtun puesto desde

su posicion de salida. No
obstante, se da algiin caso
destacado, como es el de la
desaparicion del Top 125
de Pilar Rojo, expresidenta
del Parlamento de Galicia
y actual diputada del PP en
el Congreso de los Diputa-
dos.

También es significati-
vo el caso de otra mujer,
el de una cofundadora de
Podemos, la compostelana
Carolina Bescansa, que pa-
50 de irrumpir con fuerza
en la edicién anterior en el
puesto 20 a situarse ahora
en un mas disereto lugar,
como es el niimero 170.

En todo caso, la estabili-
dad y la consolidacién de
los influyentes queda pa-
tente con otros ejemplos,
Entre los diez primeros in-
fluyentes elegidos no hay
mds cambio que la permu-
ta de puestos entre Dario

Villanueva y Manuel Jove
Capellan, ya que el empre-
sario recupera la octava
plaza que pierde el presi-
dente de la Real Academia
Espafiola.

También es llamativo,
aungue no sorprende a la
vista de los acontecimien-
tos vividos en los taltimos
meses, tanto el desplome
de Angel Ron Giiimil, en
el puesto 13 en 2016 y 267
ahora tras su cese-dimisién
al frente del Banco Popular.

Entre este pequefio por-
centaje de influyentes que
bajan puestos en la lis-
ta —concretamente el 19,2
%~ se encuentran alcaldes
de las Mareas, ahora inte-
grados en el partido ins-
trumental En Marea, que
emergieron con fuerza en
la pasada edicién. Asi, el
regidor de A Corufia, Xu-
lio Ferreiro, pasa del pues-

to 40 al 45; y el alcalde de
Santiago de Compostela,
Martifio Noriega, baja seis
lugares y se queda en la po-
sicion 50 del top 125.

Por el contrario, el nue-
vo escenario politico abrié
la puerta al lider de En Ma-
rea, Luis Villares, a la lis-
ta de influyentes, y accede
en el puesto 91. Igualmen-
te, la dirigente del Bloque
Nacionalista Galego (BNG),
Ana Pontén, se estrena en

Carolina Bescansa se
descalabra y pasa de
ocupar el puesto 20

a la plaza niimero 170

Solo 24 nombres de
la lista del ‘top 125’
pierden posiciones
respecto a 2015

la

esta catorce edicion del
ranquin tres puestos mas
abajo, ocupando el niime-
ro 94 de la relacion.

Todos los miembros del
Gobierno gallego aparecen
entre los 65 primeros y el
portavoz del PPdeG, Pedro
Puy, conserva su 37 plaza.

La titular de la institu-
cién del Valedor do Pobo,
Milagros Otero, también
se mantiene en el puesto
que ocupé el pasado afio, el
82; y el expresidente de la
Xunta Gerardo Fernindez
Albor sigue como 85.

Aunque politicos, finan-
cieros y empresarios li-
deran la lista de los mas
influyentes hay que hacer
constar que son los repre-
sentantes del mundo de la
cultura los que mds nom-
bres aportan, ya que repre-
sentan casi la cuarta parte
del total, el 25 %. ECG

Las mujeres
rozan el

30% de los
influyentes

Ana Pastor y Sandra
Ortega repiten como
cuarta y décima en

el Top IO’ de la lista

Santiago. Las mujeres ga-
nan enteros y logran situar-
se como nunca antes en las
trece anteriores ediciones
de la lista de personas con
mayor capacidad para ge-
nerar opinién y, por lo tan-
to, de influir en la vida de
los gallegos.

En la edicion del pasa-
do afio apenas 138 fueron
las mujeres que lograron
‘colarse’ a la hora de con-
feccionar la relacién de las
personas mas influyentes
de Galicia; una cifra que
venia a representar poco
mas del 20 % del total. En
la edicion de este afio, la ci-
fra de mujeres del listado
elaborado por EL CORREO
GALLEGO con la ayuda
inestimable de tres cente-
nares de representantes de
la vida social de nuestra co-
munidad, sube hasta un to-
tal de 160, es decir, rebasa
el27,5%

Es un salto cuantitativo
y cualitativo en el relatorio
de influyentes nominados
por el jurado de expertos
ya que también crecieron
las mujeres que figuran en-
tre los primeros 125.

En el top 10 se mantienen
las dos representantes del
ejercicio de 2016: la ahora
presidenta del Congreso de
los Diputados, Ana Pastor,
y la segunda méaxima accio-
nista de Inditex, Sandra Or-
tega Mera, hija de Amancio
Ortega y de la desaparecida
Rosalia Mera. Figuran en
cuarta y décima posicion,
respectivamente.

Llama la atencién el
sorprendente ascenso de
Cristina Pato, profesora de
misica e intérprete reco-
nocida internacionalmen-
te, que escala 50 puestos:
del 84 al 32. La politica
Carmen Silva sube del 11‘%
al 97, y la empresaria Felf
pa Jove escala diez y se si-
tha en el 48. Ece
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48 Felipa Jove

Pdta. Fundacion Maria José Jove

Felipa Jove Santos, na-
cida én A Corufia en el

afio 1969, se formé en di-
reccién de empresas y co-
mercio internacional antes
de integrarse en los nego-
cios familiares, en los cua-
les fue vicepresidenta de
Fadesa antes de serlo de
Inveravante. Asumié la
presidenta de la Fundacién
Maria José Jove en 2003, cuando se cred en honor de
su hermana fallecida un afio antes, y cuya actuacion
esta volcada totalmente en las necesidades de la infan-
cia y de la discapacidad. Dicha entidad, declarada de
interés gallego por la Xunta de Galicia, promueve ga-
lardones y becas de formacién. Ademds, la fundacién
ostenta una resefiable coleccion de arte, especializada
en pintores gallegos, y que también cuenta con obras
de Dali, Picasso o Kandinsky.

51 Luis Fdez. Somoza

Presidente de Inversiones Subel

Desde su aldea natal
de San Pedro de Cal-
de (Lugo), en la que naci6
en 1937, empezod a destacar
por un olfato empresarial
que volco en el sector del
transporte por carretera y
en la promocién, cons-
truccién y venta de vivien-
das. Durante afios fue el
maximo accionista de la
compaiia de transportes Azkar, que, bajo su gestion,
no solo se salvé de la ruina sino que se convirtié en un
gigante del sector, con seis mil empleados y ochenta
centros de actividad. La vendid en el afio 2012 al grupo
aleman Dachser en una operacién que sobrepasé los
250 millones y fundé, posteriormente, el grupo Inver-
siones Subel. A lo largo de los dificiles afios de crisis
también destacé por su compromiso con los mas des-
favorecidos. Es Gallego del Afio de la edicién de 2015.

49 Florentino Cacheda

Dmeﬁadnr

Nacido en 1930 en La-
lin, en el seno de una
familia que se dedicaba al
mundo de la costura, Flo-
rentino Cacheda Lopez es-
tudi6 disefio en Barcelona
y cred su propio grupo en
1970 sobre la base del taller
familiar, fundamentando
su éxito en la presencia en
las principales: ferias inter-

- nacionales y en la exportacién. Inmerso desde hace

afios en un ambicioso proceso de expansion que le ha
llevado a la apertura de puntos de venta en China, su-
ma mas de sesenta tiendas en diez paises. Fue ¢once-
jal en Lalin por Unidade Galega en las primeras
elecciones municipales de la democracia. Recibi6 la
Medalla Castelao en 1997. En 2005 pasé a engrosar el
selecto club de Gallegos.del Afio, mdxima distincién
que otorga el Grupo Correo Gallego.

52 Pedro Campos
Regatista

El regatista y empresa-
rio Pedro Campos Cal-
vo-Sotelo nacié en Cuntis,

muy joven sintié gran incli-
nacion por la vela y comen-

Marcial Campos, en un ga-
leén de la ria de Arousa..
Acostumbrado a ganar des-
de pequeifio, con 18 afios se
adjudicé su primer titulo nacional en la clase Snipe.
Su primer cetro mundial llegé en Ménaco, cuando
consigui6 el Mundial de Vaurien de 1976. Es el patrén
y regatista mas laureado de Espaiia y de los primeros
del mundo (el tinico en la historia de la vela mundial
que ha conseguido cinco campeonatos del mundo
consecutivos). Fue el patron del primer equipo espa-
fiol que participd en Copa América. Es siete veces
campedén del mundo y nueve de Espaiia.

Pontevedra, en 1950. Desde

z06 a navegar con su padre,

50 Martino Noriega

Alcalde de Santiago de Compostela'

esde hace casi dos
anos ocupa la Alcal-
dia de la capital de Galicia,
tras encabezar la lista de
Compostela Aberta en las
dltimas elecciones munici-
pales. Llamado a ser el su-
cesor del histdrico lider del
nacionalismo gallego Xosé
Manuel Beiras, Martifio
Noriega Sanchez aparco su
carrera politica a nivel autonémico para dedicarse en
exclusiva a sus responsabilidades a nivel local. Nacido
en A Coruia en 1975, se cri6 hasta los cinco afios en el
Ensanche compostelano, hasta que a esa edad se tras-
ladé al Concello de Teo, del que también fue alealde
durante ocho afios (2007-2015). Miembro del BNG y
después de Anova, se licenci6 en Medicina por 1a USC.
Estudié la especialidad de Medicina de Familia y tra-
bajé en el 061 hasta el afo 2007.

53 Ethel Vazquez

Conselleira de Infraestruturas

Desde octubre de 2015,
Ethel Vazquez (Pon-
teceso, 1972) es la maxima
responsable de la Conselle-
ria de Infraestruturas e Vi-
venda del Gobierno gallego,
si bien antes, desde el 18 de
junio de 2014, ostentaba el
cargo de conselleira de Me-
dio Ambiente, Territorio e
Infraestruturas. Residente
en A Corufia, Ethel Vazquez se crié en Ponteceso y
pertenece a la primera promocién de ingenieros de
Caminos, Canales y Puertos que se licenci6 en la Uni-
versidade da Corufa. En su trayectoria profesional
ocupd cargos como la Presidencia de Aguas de Galicia
y de la Empresa Piiblica de Obras de Servicios Hidrau-
licos. En septiembre de 2010 fue nombrada directora
de la Axencia Galega de Infraestruturas, su paso pre-
vio antes de llegar a ser-conselleira.
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Ek%zlgrama hablar conARTE, ya en su séptima edicion, es desarrollado por el area de promocion cultural de
la Fedacion Maria José Jove, y ha sido impulsado por Marta Garcia Fajardo, directora de su coleccién de
arte. "El objetivo es aprovechar la coleccién de arte para crear o abrir alguna via de expresion artistica y
visibilizar a instituciones que trabajan con personas con discapacidad funcional o en riesgo de exclusion
mediante exposiciones al final de cada taller", explica Patricia Amil Edreira, encargada del departamento
pedagdgico. El método empleado es "presentar el arte como una herramienta de comunicacién, mas alla
de las habilidades artisticas personales”, destaca Amil, para quien "cuantos menos prejuicios se traigan,
mejor". Otro beneficio que se pueden obtener es "utilizar el arte para expresar cosas que igual estan un poco
ocultas", segun Amil, quien rechaza que esta iniciativa sea complicada. "Si se ve solo desde el punto de vista
de la técnica puede ser dificil, pero lo que estamos intentando es ver otra arista del arte. No pintaremos igual
gue Salvador Dali, pero con nuestras herramientas podremos expresar lo mismo que hizo él en una de sus
obras", explica. Para la responsable de la labor pedagdgica de la fundacién, "no es mas dificil trabajar con
personas con estos condicionantes”, ya que en las actividades desarrolladas con toda clase de colectivos
nunca han surgido problemas e incluso en ellas "ha habido personas que se sorprendieron a si mismas de
sus habilidades", por lo que piensa que a veces se trata "simplemente de poner las herramientas en la mano
y animar a soltar cosas que ellas mismas desconocen”. Para el personal de la fundacion este trabajo es "una
experiencia mucho mas enriquecedora que para ellos", segiin comenta Amil, quien destaca: "Tenemos que
sentarnos y aprender nuevos enfoques y vias de comunicacion, por lo que es desafio". Cada vez mas
instituciones solicitan estos talleres como actividad para enriquecer a sus usuarios, ya que suponen "un cambio
de rutina, un descubrimiento de habilidades y una ayuda para la socializacion". Pero estas iniciativas se
dedican solo a colectivos que necesitan "ser visibilizados para abrir un camino de solidaridad en la sociedad
hacia ellos", ya que también se ofertan visitas escolares y el programa para adultos Mas.
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"Elegi un cuadro de Miré porque me gusta mucho, es tan colorista, es como un goeta de la pintura", explica
Lourdes sobre su eleccion de una obra de la coleccién de la Fundacion Maria José Jove para elaborar su
propia version en el curso en el que participa. "Yo preferi Madonna con rosa mistica, de Dali, porque me
recuerda a mi madre, que ya no vive", sefiala su compafiera, Vanesa, aunque a Lourdes la Virgen que aparece
en esa obra le parece "muy fea aunque muy bien dibujada, ya que no tiene pelo, pestafias o cejas", por lo
gue le recuerda a las estampas antiguas. Lourdesy Vanesa son usuarias del Hogar de Santa Lucia, una de
las entidades sociales que participan en el programa hablar conARTE, puesto en marcha por la Fundacién
Maria José Jove para acercar a la expresion artistica a personas con diversidad funcional o en riesgo de
exclusion. Las ocho mujeres que realizaron el curso y sus organizadores quedaron tan satisfechos de los
resultados que decidieron llevar a cabo una segunda fase, destinada a efectuar una interpretacion personal
de un cuadro de los que se exhiben en la sede de la fundacién. La primera fase del curso, que consto de
seis sesiones de dos horas de duracion, abordé el estilo surrealista en la pintura como vehiculo de expresion
y para ello se emplearon las obras de tres artistas gallegos: Urbano Lugris, Maruja Mallo y Eugenio Granell.
Los motivos que aparecen en las creaciones de estos pintores fueron utilizados para componer un collage
en el que son facilmente reconocibles en el mural elaborado por las ocho mujeres. "Me gusta mucho porque
estudié Disefio Gréfico y después no volvi a estar con esas cosas, por lo que ahora me recuerda lo que habia
aprendido y mis afios jovenes", comenta Lourdes sobre su experiencia en el curso. "Me gusta ver los cuadros,
hacer collage y todo lo que tenga que ver con plastica y el arte", aflade, al tiempo que alaba la labor de la
responsable del taller, a la que llama "profesora”, por las explicaciones que les da sobre los artistas y sus
creaciones. "Me encanta el curso porque me encuentro muy bien aqui, salimos un poquito del hogar y nos
distraemos y hacemos algo distinto", destaca Vanesa, para quien trabajar en estas actividades le resulta
sencillo gracias a su experiencia con la manualidades. "Tenia muchas ganas de venir", afirma sobre esta
iniciativa, de la que asegura que le permite "abrirse mas a la gente". Vanesa pone de relieve ademas los
conocimientos artisticos de Lourdes, su compafiera, de la que dice: "Ella es la experta, ella si que sabe".
Lourdes reconoce que su formacion le hace mas facil el curso y que ayuda a sus compafieras en lo que puede.
"Me encanta el mar en los cuadros de Maruja Mallo, aunque nosotras lo vemos poco”, comenta. Pese a que
habian participado en el Hogar de Santa Lucia en otras actividades, considera que este curso es "diferente
porque es arte, estamos en una galeria de arte con pintores de renombre". "A mi no me gusta Dali por los
motivos de sus cuadros, pero dibujaba tan bien, era tan perfeccionista, hace unas sombras?", sefiala sobre
este artista. Ahora, en la segunda fase del curso, tras haberse decantado por una obra de Dali y una de
Mird, Vanesa y Lourdes trataran de hacer su propia versién con acuarelas o acrilico. "Nos preguntaron si
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sabiamos leer el cuadro y qué nos inspiraba”, recuerda Lourdes, a lo que Vanesa afiade que intentara hacer
un montaje con el ordenador porque aprendi6 esta técnica en unos cursosy le gusta mucho. También Lourdes
valora la experiencia personal que le ha supuesto este curso. "Te vuelves mas humana, te acercas mas a la
gentey la profesora me hacerme sentirme bien porque nuncanosrifie", explica entre las risas de su compafiera,
gue comenta lo bien lo que le sienta el café que les dan en el curso, que Lourdes considera indispensable.
"Me hace sentirse como en casa, lo agradezco mucho", asegura.
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NO TE PIERDAS
Fundacion Maria José Jove Paideia
El periodismo
y la industria
musical

Lancy Dodem ofrecerd una conferen.cia esta tarde en la Fundacién Maria José Jove. A. B.

Testimonio en primera persona
del legado de Vicente Ferrer

Lancy Dodem,
primer apadrinado
de la FVF, hablara
sobre la realidad
de la India rural

Es la muestra viviente de la
labor que la Fundacién Vicen-
te Ferrer lleva afios desem-
pefiando en la India. Lancy
Dodem nacié en Anantapur,
en el sur del pais, y cuando
murié su padre, que trabaja-
baen el campus central de la

fundacion, fue acogido junto
a sus hermanas bajo la pro-
teccion de Vicente Ferrer; y
es por esto por lo que se le
conoce como el primer apa-
drinado por la fundacion.
Desde el afio 2001 reside en
Barcelona, donde ha pasado
a formar parte del departa-
mento de comunicacion de
la oficina central de la funda-
cion, desarrollando un traba-
jo de técnico de sensibiliza-
cidna través de conferencias
y charlas en centros educati-

vos, en los que ofrece su pro-
pio testimonio.

Esta tarde, a las 19.30 ho-
ras, estara en la Fundacion
Maria José Jove ofreciendo
una conferencia en la que ha-
blara de la realidad que se vi-
ve dia tras dia en la India ru-
ral y del papel que juega en
el pais la Fundacion Vicente
Ferrer, centrada siempre en
las zonas mas deprimidas y
en las comunidades mas vul-
nerables y en riesgo de ex-
clusion.

ONCE

Monte Alto

Ciclo de conferencias con

Esta tarde ®19.00 ho-
ras ® Asistencia gratui-
ta, previa inscripciéne
La Fundacién Paideia cele-
bra una nueva jornada dedi-
cada a las industrias musi-
cales, en colaboracion con
Agadic, en la que se hablard
sobre el periodismo espe-
cializado en la materia. Pau-
la Quintana (Capitan Demo
de Radio 3) y Salva Ronko
(Maketon 40) participan en
este debate presentado por
Guillermo Vergara (Paideia)
y Jacobo Sutil (Agadic).

S. C. Casino

Gonzalez Guitian
habla de la Balmis

Hoy ® 20.00 horas®¢En-
trada libre ® El Sporting
Club Casino acoge una
charla sobre la Expedicion
Balmis que ofrece el doc-
tor Carlos Gonzalez Guitian
dentro del ciclo de confe-
rencias Paginas Corunesas,
enmarcado en el programa
de Hogueras 2017.

A. de Belas Artes

Reflexiones sobre
uitectura
habitabilida

Esta tarde ® 20.00 ho-
ras ¢ Entrada gratuitae®
El arquitecto y profesor
de proyectos en la Escue-
la Técnica Superior de Ar-
quitectura de laUDC, Emilio
Rodriguez Blanco, ofrecera
esta tarde una conferencia
en la sede de la Real Aca-
demia Galega de Belas Ar-
tes titulada Do continxente
ao necesario. Arquitecturas
recentes, en la que reflexio-
nara sobre su obra mas re-
ciente, entendida como in-
fraestructura habitada.

El trafico

Calle Alcalde Liafio Flores. |
Ocupacién de un carril de cir- |3
culacion durante las proximas [£7-
semanas.
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motivo del Dia de la Epilepsia

5| Calle Monasterio de Caaveiro. |
i| Se estrecha la calzada y se ocupa
~| la zona de aparcamiento y la ace- |,

La Asociacion Corufiesa de
Epilepsia organiza una serie
de actos a lo largo de esta
semana con la intencién de
dar visibilidad a esta dolen-
cia y con motivo de la cele-
bracion del Dia Nacional de
la Epilepsia.

Asi, esta tarde, a las 20.00
horas en el salén de actos de
la delegacién de la ONCE en
el Cantdn Grande, la neuro-
pediatra Maria Vazquez ha-
blara sobre la epilepsia en
la infancia, el diagndstico y
los sindromes epilépticos. El

ciclo de conferencias conti-
nuara mafana con la inter-
venci6n de la doctora Tere-
salema, que abordara la epi-
lepsia en adultos. Precisa-
mente mafana habra una
concentracion a las 12.00
horas en el Obelisco, donde
se leerd un manifiesto.

El jueves sera el neuroci-
rujano Rubén Barrada el que
hable de la cirugia en la epi-
lepsia y el viernes el neurop-
sicologo Javier Sardifia ce-
rrara el ciclo de conferencias,
también en la ONCE.

Robert Pier canta
sus mantras

Mafiana ©12.00 ho-
ras ¢ Biblioteca Infantil
de Monte Altoe® El mu-
sico Robert Pier cantara
una serie de mantras que
ha creado con la colabora-
cion de los alumnos del co-
legio Sanjurjo de Carricarte,
dentro de las actividades
de Corufia Inclusiva.

lante de la iglesia.

4 ra hasta el 31 de julio por sustitu-
cidn de tuberias.

| Martinete. Se estrecha el carril de b
circulacion, entre las 15.00 y 18.00 |
horas, ala altura del niimero 11, de- %
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GALICIA.-El portavoz de la Fundacion Vicente Ferrer pronunciara el 23 de
mayo en A Corufia una conferencia

A CORUNA, 23 (EUROPA PRESS)

El portavoz de la Fundacién Vicente Ferrer, Lancy Dodem, -que fue el primer apadrinado por esta
institucion- dara una charla el 23 de mayo en la Fundacién Maria José JOVE sobre la realidad de la India
rural y el trabajo que realiza la organizacion, segun informa la organizacion.

Lancy Dodem, de 37 afios, nacio en el distrito de Anantapur, en el sur de la India. Sus dos hermanas
pequefias, Martha y Theresa, nacieron en el primer hospital que la Fundacién construy6 en Anantapur.

Ademas, sus padres encontraron trabajo en el campus central de la Fundacion Vicente Ferrer-Rural
Development Trust (FVF-RDT). A la muerte de su padre, Vicente Ferrer acogié a Lancy y sus hermanas
bajo su proteccién.

Desde 2001, el portavoz de la Fundacion vive en Barcelona y forma parte del departamento de
comunicacion de la oficina central, como técnico de sensibilizacion. Realiza tareas de sensibilizacién a
través de conferencias y charlas en centros educativos, entre otras actividades
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Una usuaria de ‘Esfuerza’ disfruta de una de las actividades del programa en una playa corufiesa. | F. v. J. J.

Una década de superacion

Mas de 4.000 usuarios se han beneficiado del programa ‘Esfuerza’ de
deporte adaptado de la Fundacion Maria José Jove, que cumple diez afios

Redacciéon
ACORUNA

La Fundacion Maria José Jove
puso en marcha en 2007 Esfuerza,
un pionero programa de actividad
fisica adaptaba, integramente gra-
tuito, por el que han pasado mds de
4.000 personas. Diez afios después,
la entidad quiere conmemorar este
aniversario dando a conocer mu-
chas de esas vivencias, para lo cual
ha disefiado una completa progra-
macion de actividades.

El eje central del aniversario se-
rd ‘Esfuerza’en imdgenes, 10 aiios
de deporte y superacion, una expo-
sicién fotogrdfica integrada por
més de 120 instantdneas protagoni-
zadas por los usuarios de las dife-
rentes actividades de Esfuerza que
han demostrado que con deporte,
esfuerzo y motivacion la inclusién
es posible.

Lamuestra, que serd inaugurada
el préximo 5 de junio por el presi-
dente de la Xunta, Alberto Niifiez
Feijod, podra verse en la sede de la
Fundacién Maria José Jove hasta el
18 de junio y se completa con fra-
ses de personajes célebres.

Dentro del programa de aniversa-
rio destaca también la mesa redon-
da Experiencias Esfuerza, expe-

Dhiad

Ocio y hé’ibitos
saludables

Dirigido a personas con diversi-
dad funcional y de cualquier rango
de edad, Esfuerza es un proyecto
integramente gratuito que promue-
ve el desarrollo personal y social de
los participantes, una mejora de su
autoestima y autosuperacién, ade-
mas de generar hdbitos saludables,
a través de la prictica de deportes
adaptados y en un marco lidico.
Desde 2014, el programa cuenta
con el apoyo de la Obra Social “la
Caixa”. Se estructura en dos perio-
dos. Eninvierno, ofrece 132 plazas
gratuitas para disfrutar de la préc-
tica de natacién, firness, vela y pi-
ragiiismo; en verano, cuenta con
312 plazas consta de cursos de ve-
la y piragiiismo adaptado.

riencias para el ejemplo y la supe-
racién”, que se celebrard el 8 de ju-
nio. Moderada por el exjugador de
baloncesto Fernando Romay, reuni-
rd a deportistas que hablardn de su
experiencia vital: por qué el depor-
te, qué ha aportado a su vida, limi-

taciones, retos y mensaje a los asis-
tentes. Entre los ponentes estdn la
judoca Marta Arce (medallista en
los paralimpicos de Atenas, Pekin y
Londres). la regatista Soffa Toro
(oro en Londres); el nadador Pablo
Cimadevila (medallista en los para-
limpicos de Atenas y Sidney), el ti-
rador Juan Saavedra (Plata en Lon-
dres y que participo también en
Sidney, Atenas y Rio): el tenista Al-
varo lllobre (paralimpico en Sidney
y Pekin) y el ciclista Alex Ferradas
(proyecto Working Wheels).

La programacion contintia el sd-
bado 10 de junio, con la fiesta fin de
curso 2016-17 del programa de In-
vierno, que reunird en la Fundacién
Marfa José Jove a mds de 130 usua-
rios que recibirdn sus diplomas.
Mientras que el 13 de junio la Fun-
dacién acogerd la grabacién de
Convivir en Igualdade de la Radio
Galega, programa divulgativo de
cardcter social.

Las actividades del X Aniversa-
rio del programa Esfuerza de la
Fundaci¢én Maria José Jove con-
cluirdnel fin de semanadel 17y 18
de junio con la celebracién del 111
Open Nautico Esfuerza, un evento
deportivo tinico en Galicia y que en-
globa sendas competiciones de ve-
la y piragiiismo adaptado.
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FUNDACION JOVE

Mas de 4.000 personas
en el programa Esfuerza
de actividades adaptadas

El programa de actividad fisica
adaptada Esfuerza, que lleva a ca-
bo la Fundacién Maria José Jove,
cumple diez afos con un balance
de mas de 4.000 personas parti-
cipantes en los cursos gratuitos
de vela, piragiiismo, natacion, fit-
ness y ayuda en la playa. La enti-
dad conmemorara el aniversaric
con una muestra fotografica que
se inaugurard el 5 de junio y con
una mesa redonda, el dia 8.
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE conmemora el décimo aniversario de su
programa 'Esfuerza’

A CORUNA, 22 (EUROPA PRESS)

La Fundaciéon Maria José JOVE conmemorara el décimo aniversario de su programa
'Esfuerza’ con diversas actividades, entre ellas la inauguracion de una muestra, segin
informa. Por esta actividad, un programa pionero de actividad fisica adaptada, han
pasado méas de 4.000 personas desde 2007.

El eje central del aniversario sera 'Esfuerza en imagenes, 10 afios de deporte y
superacion’, una exposicion fotogréfica integrada por mas de 120 instantaneas
protagonizadas por los usuarios de las diferentes actividades "y que han demostrado que
con deporte, esfuerzo y motivacion la inclusion es posible”, sefiala la Fundacion.

La muestra, que sera inaugurada el 5 de junio por el presidente de la Xunta de Galicia,
Alberto Nufiez FE1JOO, segun informa la Fundacidn, podra verse en su sede hasta el
18 de junio.

MESA REDONDA

Dentro del programa de aniversario, figura también una mesa redonda sobre
experiencias de superacion que se celebrara el 8 de junio. Moderada por el ex jugador
de baloncesto Fernando Romay, reuniré a deportistas como la judoca Marta Arce
(medallista en los paralimpicos de Atenas, Pekin y Londres), la regatista Sofia Toro (oro
en Londres) o el nadador Pablo Cimadevila.

La programacion continuara el sdbado 10 de junio, con la fiesta fin de curso 2016-17
del programa de 'Invierno' y que reunira en la Fundacion Maria José JOVE a més de
130 usuarios que recibiran sus diplomas. Mientras que el 13 de junio la Fundacion
acogera la grabacién del programa 'Convivir en Igualdade’, de la Radio Galega.
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Martes, 23 de mayo de 2017

Es la muestra viviente de la labor que la Fundacion Vicente Ferrer lleva afios desempefiando en la India.
Lancy Dodem naci6 en Anantapur, en el sur del pais, y cuando murié su padre, que trabajaba en el campus
central de la fundacion, fue acogido junto a sus hermanas bajo la proteccion de Vicente Ferrer; y es por esto

por lo que se le conoce como el primer apadrinado por la fundacion. Desde el afio 2001 reside en Barcelona,
donde ha pasado a formar parte del departamento de comunicacién de la oficina central de la fundacion,
desarrollando untrabajo de técnico de sensibilizacién a través de conferencias y charlas en centros educativo;/
en los que ofrece su propio testimonio. Esta tarde, a las 19.30 horas, estara en la Fundacion Maria Jogé

Jove ofreciendo una conferencia en la que hablara de la realidad que se vive dia tras dia en la India rural y

del papel que juega en el pais la Fundacién Vicente Ferrer, centrada siempre en las zonas mas deprimidas

y en las comunidades mas vulnerables y en riesgo de exclusion.
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La Fundacién Maria José Jomso en marcha en 2007 Esfuerza, un pionero programa de actividad fisica
adaptaba, integramente gratuito, por el que han pasado mas de 4.000 personas. Diez afios después, la entidad
quiere conmemorar este aniversario dando a conocer muchas de esas vivencias, para lo cual ha disefiado
una completa programacion de actividades. El eje central del aniversario serd 'Esfuerza’ en imagenes, 10
afios de deporte y superacion, una exposicion fotografica integrada por mas de 120 instantaneas
protagonizadas por los usuarios de las diferentes actividades de Esfuerza que han demostrado que con
deporte, esfuerzo y motivacion la inclusion es posible. La muestra, que sera inaugurada el préximo 5 de
junio por el presidente de la Xunta, Alberto NUfiez Feijod, podra verse en la sede de la Fundacion Maria José
Jove hasta el 18 de junio y se completa con frases de personajes célebres. Dentro del programa de aniversario
destaca también la mesa redonda Experiencias Esfuerza, experiencias para el ejemplo y la superacién”, que
se celebrara el 8 de junio. Moderada por el exjugador de baloncesto Fernando Romay, reunira a deportistas
que hablardn de su experiencia vital: por qué el deporte, qué ha aportado a su vida, limitaciones, retos y
mensaje a los asistentes. Entre los ponentes estan la judoca Marta Arce (medallista en los paralimpicos de
Atenas, Pekin y Londres), la regatista Sofia Toro (oro en Londres); el nadador Pablo Cimadevila (medallista
en los paralimpicos de Atenas y Sidney), el tirador Juan Saavedra (Plata en Londres y que participé también
en Sidney, Atenas y Rio); el tenista Alvaro lllobre (paralimpico en Sidney y Pekin) y el ciclista Alex Ferradas
(proyecto Working Wheels). La programacién continla el sabado 10 de junio, con la fiesta fin de curso
2016-17 del programa de Invierno, que reunira en la Fundaciéon Maria José Jove a mas de 130 usuarios que
recibiran sus diplomas. Mientras que el 13 de junio la Fundacion acogerala grabacion de Convivir en Igualdade
de la Radio Galega, programa divulgativo de caracter social. Las actividades del X Aniversario del programa
Esfuerza de la Fundaci¢cdn Maria José Jove concluiran el fin de semana del 17 y 18 de junio con la celebracion
del lll Open Nautico Esfuerza, un evento deportivo Unico en Galicia y que engloba sendas competiciones de
vela y piraguismo adaptado.
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La exposicion, producida por DIDAC, es fruto de un proyecto de colaboracién anual entre el espacio Appleton
Square de Lisboa y esta nueva institucion compostelana.Misha Bies Golas. Recordo Il, sera inaugurada el
préximo viernes 26 de mayo a las 20.00h. en el espacio de DIDAC (DARDO Instituto do Desefio e das Artes
Contemporaneas).Esta exposicion producida por DIDAC (DARDO Instituto do Desefio e das Artes
Contemporaneas), es fruto de un proyecto de colaboracién anual entre los espaciosAppleton Square de Lisboa
y DIDAC de Santiago de Compostela. Esta asociacién estratégica, que se desarrollara a partir de varias
coproducciones, responde a un interés comun: divulgar y proyectar el arte, el disefio y otras experiencias
multidisciplinares en el &mbito de lo creativo.Misha Bies Golas (Lalin, 1977) es el primer artista invitado para
esta colaboracion, que tuvo una primera parte en Lisboa, comisariada por David Barro -del 19 de abril al 14
de mayo- y esta segunda en el espacio de DIDAC en Santiago de Compostela, comisariada por Monica
Maneiro -del 26 de mayo al 3 de agosto-. La inauguracion de Misha Bies Golas. Recordo llsera el préximo
viernes 26 alas 20.00h en el espacio de DIDAC en Santiago de Compostela.La inauguracion estard amenizada
por Espifio Dj. y se servirdn bebidas a cargo del mitico Bar A Reixa de Santiago de Compostela en una
colaboracién especial con DIDAC.Misha Bies Golas es un artista de minimos, que utiliza la modestia de los
medios para crear una obra plagada de referencias a un mundo terrenal, absurdo y en ocasiones abyecto
pero desde la optica del observador agudo y perspicaz. Su actitud a la hora de enfrentarse al trabajo encaja
conladelos personajes de la obra de Balzac, laimagen de la bohemia culta, divertida e irreverente, formulando
propuestas que no encajan en lo que se supone deberia ser la mirada perdida y abducida de los artistas de
la sociedad posmoderna. La obra de Misha Bies Golas se encuentra representada en colecciones como las
del CGAC, Fundacién Luis Seoane, DKV, MICA o Fundacién Maria José Jove. Mas informacién en: www.
didac.gal / www.appletonsquare.pt
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Entrevista Lancy Dodem

«La India rural tiene 200 afos de atraso»

Nacid en la India y
la Fundacion Vicente
Ferrer le cambio la
vida. Ahora difunde
Yy fomenta el trabajo
de la entidad

JAVIER BECERRA

El portavoz de la Fundacion
Vicente Ferrer, Lancy Dodem,
es el primer nifio que apadri-
né la entidad en la India. Ayer
estuvo en la Fundacién Ma-
ria José Jove ofreciendo una
charla sobre la realidad de la
India rural.

—<Como seria su vida sino lle-
ga a aparecer la Fundacién Vi-
cente Ferrer?

—Si la fundacién no hubie-
se llegado a Anantapur es-
ta zona hubiera desapareci-
do del mapa. Seria un desier-
to. La gente habria emigrado
a las grandes ciudades y los
nifos estarian trabajando co-
mo esclavos, siendo analfa-
betos. Esa serfa mi vida. Ha-
ria trabajos como limpiar la-
vabos, retirar basura, llevar
los cuerpos de muertos. Pe-
ro pude cambiar mi destino.

Dodem, ayer, en la Fundacién Maria José Jove. M. MiGUEZ

—<&Como es la situacion en la
India rural?

—LaIndia tiene dos caras: la
modernay la rural. La moder-
na esta avanzando muchisi-
mo, incluso mas que Europa.
La India rural sigue atrapa-
daen el pasado y tiene como
200 afios de atraso. Todavia
hay castas, analfabetismo,

gente muy pobre que sigue
viviendo en cabaias sinluz y
sin agua potable. Ahies don-
de la Fundacién Vicente Fe-
rrer esta trabajando apoyan-
do el desarrollo de los pue-
blos, especialmente a nivel
ecolégico.

—&Por qué en lo ecolbgico?
—La India tiene mas de 1L.300

millones de habitantes y 300
millones viven con un euro al
diay el 70 % dependen de la
agricultura. Eso depende de
las lluvias, si no la gente se
va a las ciudades. Para fre-
nar eso hay que ayudar pa-
ra que mejoren sus campos.
—<En qué estan centrando sus
esfuerzos? éQué es lo mas ur-
gente de su trabajo?

—La Fundacion Vicente Fe-
rrer es consciente de que la
pobreza no se concentra en
un solo sitio, sino que se re-
parte. Por ello trabaja en va-
rios proyectos: educacion,
ecoldgico, discapacitados,
ayuda a las mujeres, y sani-
tario. Le damos ayuda a dos
millones y medio de habitan-
tes. Cada proyecto tiene sus
necesidades.

—<Puede poner un ejemplo?
—Ahora estamos trabajan-
do en construccién de casas.
Una casa vale 2.200 euros
y estamos buscando fondos
para construirlas para las fa-
milias que lo necesitan. Esas
casas se ponen a nombre de
las mujeres, y asi les damos
seguridad. También en el sec-
tor de la salud o la educacion.
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El primer apadrinado de la
Fundacion Vicente Ferrer charla
sobre la India rural en A Coruna

REDACCION A CORUNA

Lancy Dodem, portavoz de la
Fundacidén Vicente Ferrer, pro-
nuncio¢ ayer en la Fundacion Ma-
ria José Jove una charla sobre la
realidad de la India rural y el tra-
bajo que realiza la organizacién
de la que forma parte.

Dodem, de 37 afios, naci¢ en
el distrito de Anantapur, en el sur
de la Indig, y sus dos hermanas

pequefias nacieron en el primer
hospital que la Fundacion Vicen-
te Ferrer construyo en esa locali-
dad. A la muerte de su padre, Fe-
rrer acogio a Lancy y a su familia
bajo su proteccion, por lo que se
dice que es el primer apadrinado
de la fundacion.

Desde 2001, Dodem vive en
Barcelona y forma parte del de-
partamento de comunicacion de
la entidad y ejerce como técnico
de sensibilizacién. ¢

Fundacién
Viaria José Jove

Dodem pronuncié una conferencia en la Fundacién Maria José Jove | QUINTANA
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El primer apadrinado de la :
Fundacioén

Fundacion Vicente Ferrer charla
sobre la India rural en A Coruna

REDACCION A CORUNA

Lancy Dodem, portavoz de la
Fundacién Vicente Ferrer, pro-
nuncié ayer en la Fundacién Ma-
ria José Jove una charla sobre la
realidad de la India rural y el tra-
bajo que realiza la organizacion
de la que forma parte.

Dodem, de 37 afios, nacid en
el distrito de Anantapur, en el sur
de la India, y sus dos hermanas

pequenias nacieron en el primer
hospital que la Fundacién Vicen-
te Ferrer construyo en esa locali-
dad. A la muerte de su padre, Fe-
rrer acogié a Lancy y a su familia
bajo su proteccion, por lo que se
dice que es el primer apadrinado
de la fundacion.

Desde 2001, Dodem vive en
Barcelona y forma parte del de-
partamento de comunicacién de
la entidad y ejerce como técnico
de sensibilizacién. ¢

_Maria José Jove

T

Dodem pronuncié una conferencia en la Fundacién Maria José Jove | QUINTANA
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Asi es el primer apadrinado por la Fundacion Ferrer

El portavoz de la Fundacidn Vicente Ferrer, Lancy Dodem, -que fue el primer apadrinado
por esta institucién- ofrece una charla hoy en la Fundacién Maria José Jove sobre la
realidad de la India rural y el trabajo que realiza la organizacién, segun informa la
organizacién. Lancy Dodem ha estado en Hoy por Hoy A Coruiia.

93.4 FM
1080 OM

Lancy Dodem, de 37 afios, nacié en el distrito de Anantapur, en el sur de la India. Sus
dos hermanas pequefias, Martha y Theresa, nacieron en el primer hospital que la
Fundacion construyé en Anantapur.

Ademas, sus padres encontraron trabajo en el campus central de la Fundacién Vicente
Ferrer-Rural Development Trust (FVF-RDT). A la muerte de su padre, Vicente Ferrer
acogio a Lancy y sus hermanas bajo su proteccion.

Desde 2001, el portavoz de la Fundacidon vive en Barcelona y forma parte del
departamento de comunicacién de la oficina central, como técnico de sensibilizacién.
Realiza tareas de sensibilizacién a través de conferencias y charlas en centros
educativos, entre otras actividades.


http://cadenaser.com/emisora/2017/05/23/radio_coruna/1495544248_721801.html
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‘Esfuerza’ celebraraa
lo grande sus diez afnos

En 2007, la Fundacion Maria
José Jove puso en marcha
'Esfuerza’, un pionero pro-
grama de actividad fisica
adaptaba, integramente gra-
tuito, que ha dado auténticas
historias de superacion y por
el que han pasado mas de
4.000 personas.

Diez afios después, la enti-
dad quiere conmemaorar este
aniversario dando a conocer
muchas de estas vivencias,
para lo cual ha disefiado una
completa programacion de
actividades.

El eje central del aniver-
sario sera “Esfuerza en ima-

genes, 10 afios de deporte y
superacion” una exposicion
fotograficaintegrada pormés
de 120 instantaneas protago-
nizadas por los usuarios de
las diferentes actividades del
programa. La muestra, que
serd inaugurada el 5 de junio,
estara ubicada la sede de la
Fundacion hasta el 18 de ju-
nio y se completa con frases
de personajes célebres.

Dentro del programa de
aniversario destaca también
la mesa redonda “Experien-
cias Esfuerza’, que se cele-
brara el 8 de junio, estara mo-
derada por el exbaloncestista
Fernando Romay y reunira a
deportistas que hablaran de
su experiencia vital. 1
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‘Esfuerza’ celebraraa
lo grande sus diez afnos

En 2007, la Fundacion Maria
José Jove puso en marcha
'Esfuerza’, un pionero pro-
grama de actividad fisica
adaptaba, integramente gra-
tuito, que ha dado auténticas
historias de superacion y por
el que han pasado mas de
4.000 personas.

Diez afios después, la enti-
dad quiere conmemaorar este
aniversario dando a conocer
muchas de estas vivencias,
para lo cual ha disefiado una
completa programacion de
actividades.

El eje central del aniver-
sario sera “Esfuerza en ima-

genes, 10 afios de deporte y
superacion” una exposicion
fotograficaintegrada pormés
de 120 instantaneas protago-
nizadas por los usuarios de
las diferentes actividades del
programa. La muestra, que
serd inaugurada el 5 de junio,
estara ubicada la sede de la
Fundacion hasta el 18 de ju-
nio y se completa con frases
de personajes célebres.

Dentro del programa de
aniversario destaca también
la mesa redonda “Experien-
cias Esfuerza’, que se cele-
brara el 8 de junio, estara mo-
derada por el exbaloncestista
Fernando Romay y reunira a
deportistas que hablaran de
su experiencia vital. 1
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Miércoles, 24 de mayo de 2017

El portavoz de la Fundacién Vicente Ferrer, Lancy Dodem, es el primer nifio que apadriné la entidad en la
India. Ayer estuvo en la Fundacion Maria José Jove ofreciendo una charla sobre la realidad de la India rural. -
¢ Como seria su vida si no llega a aparecer la Fundacion Vicente Ferrer? -Sila fundacion no hubiese llegado
a Anantapur esta zona hubiera desaparecido del mapa. Seria un desierto. La gente habria emigrado a las
grandes ciudadesy los nifios estarian trabajando como esclavos, siendo analfabetos. Esa seria mivida. Haria
trabajos como limpiar lavabos, retirar basura, llevar los cuerpos de muertos. Pero pude cambiar mi destino. -
¢ Como es la situacion en la India rural? -La India tiene dos caras: la moderna y la rural. La moderna esta
avanzando muchisimo, incluso mas que Europa. La India rural sigue atrapada en el pasado y tiene como 200
afos de atraso. Todavia hay castas, analfabetismo, gente muy pobre que sigue viviendo en cabafas sin luz
y sin agua potable. Ahi es donde la Fundacién Vicente Ferrer esta trabajando apoyando el desarrollo de los
pueblos, especialmente a nivel ecolégico. -¢Por qué enlo ecolégico? -La Indiatiene mas de 1.300 millones
de habitantes y 300 millones viven con un euro al dia y el 70 % dependen de la agricultura. Eso depende de
las lluvias, sino la gente se va a las ciudades. Para frenar eso hay que ayudar para que mejoren sus campos. -
¢En qué estan centrando sus esfuerzos? ¢Qué es lo mas urgente de su trabajo? -La Fundacién Vicente
Ferrer es consciente de que la pobreza no se concentra en un solo sitio, sino que se reparte. Por ello trabaja
en varios proyectos: educacion, ecoldgico, discapacitados, ayuda a las mujeres, y sanitario. Le damos ayuda
a dos millones y medio de habitantes. Cada proyecto tiene sus necesidades. -¢Puede poner un ejemplo?
-Ahora estamos trabajando en construccién de casas. Una casa vale 2.200 euros y estamos buscando fondos
para construirlas para las familias que lo necesitan. Esas casas se ponen a nombre de las mujeres, y asi les
damos seguridad. También en el sector de la salud o la educacion.
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Fin de curso para 154 profesores que
aprendieron a detectar y tratar el TDAH

S. C. REDACCION / LA VOZ

«Non pode ser que o futuro dun
neno estea na man de que lle to-
que un mestre coma Victor ou
como ao que se referiu Angel Ca-
rracedo». Asi se expresaba ayer
Romin Rodriguez, el consellei-
ro de Educacion, al hablar del
programa de formacién de pro-
fesores para la deteccion y tra-
tamiento de alumnos con TDAH
que desarrolla la Fundaciéon Ma-
ria José Jove junto a la Fundacién
Ingada con el respaldo de la con-
selleria. El Victor del que habla-
ba el conselleiro se apellida Pati-
fio Grela y es profesor del CIFP
(centro integrado de FP) Paseo

das Pontes de A Coruiia. Patifio
particip6 en esta tercera edicioén
del curso formativo y gané la be-
ca de 3.000 euros para desarrollar
un proyecto en su instituto. Ex-
plico en el acto de presentacion
de resultados por qué se apunto:
«Tiven asorte de que un sistema
informitico derivou 4 mifia aula
aun rapaz con este trastorno pe-
ro moitisima ilusién por ser co-
cifieiro». «El joven, que arrastra
unha forte carga de frustracion,
dixome: “iAyudame! Yo quiero
ser cocinero, esto me encanta”y.
Patifio se emociond y no lo du-
do6, pero también se dio cuenta
de que no tenia formacion para

afrontar este reto. Y de ahi que
acudiese al curso.

El profesor «ao que se refe-
riu Angel Carracedo» estd en
la otra punta del espectro de la
sensibilidad docente: «Nun ac-
to de gradacién que estiven hai
pouco —explicaba el genetis-
ta, presidente de Ingada, en su
intervencion—, un mestre dixo
que o TDAH non existia, que era
un invento das farmacéuticas. E
€Omo negar que existan as quei-
maduras e botarlle a culpa a ni-
vea». Por eso, recalcaron el mé-
dico y el conselleiro, hay que dar
formacion a los profesores.

La presidenta de la Funda-

Carracedo, Roman Rodriguez y Felipa Jove, en la presentacion. N. REY

cién Maria José Jove, Felipa Jo-
ve, lo tiene clarisimo, y ayer daba
cuenta de ello: en tres afios pasa-
ron 532 docentes (de otros tan-
tos centros, y ya son casi la ter-
cera parte del total gallego), de
los que ¢l 60% son de primaria y
el 40% de secundaria. En la edi-

cion que se celebro este afio fue-
ron 154 profesores: 50 de Ponte-
vedra, 42 de A Coruiia, 37 de Lu-
go y 25 de Ourense. Es la forma
que tiene la Fundacién de corre-
gir «un sistema que educa ciuda-
danos competentes pero a veces
se olvida de la parte emocionaly.
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Las fundaciones Jove
e Ingada forman a los
maestros en el TDAH

Un 5 % de niiios gallegos padecen trastornos
por el déficit de atencion o la hiperactividad

ALBERTO MARTINEZ
A Corufia

Un total de 154 profesores
y maestros de otros tantos
centros educativos de Ga-
licia fueron formados en
como tratar a los alumnos
con Trastorno por Déficif
de Atencion e Hiperativi-
dad (TDAH), durante el ter-
cer curso que impartieron
las fundaciones Maria Jo-
sé Jove, que preside Felipa
Jove, y del Instituto Gale-
go del TDAH (Ingada), que
preside Angel Carracedo,
en convenio con la Xunta.
Especialistas, entre los
que habia neuropediatras,
neuropsicélogos, logope-
das, médicos y pedagogos,
impartieron las 25 ho-

Fundacién
Maria José Jove

ras de formacién teéricas
préctica, y los profesores y
maestros que no asistieron
presencialmente al curso
lo pudieron seguir on-line,
por primera vez. Hay que
recordar que, segun la Or-
ganizacion Mundial de la
Salud el 5,3 % de los nifios
padecen este trastorno.
Como colofén al cur-
so, cada asistente tuvo
que presentar un proyec-
to sobre como abordar el
TDAH, y ayer se entrega-
ron los galardones a os mas
distinguidos. “El desarrollo
de habilidades técnico es-
pecificas en el alumnado
de Formacién Profesional
(hosteleria) con TDAH",
fue el ganador, presentado
por Victor Patifio Grela, del

|
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Desde la izquierda, en el centro, Angel Carracedo, Felipa Jove y Roman Rodriguez. Foto: Almara

CIFP Paseo das Pontes de A
Corufia. El premio conlle-
va una beca de 3.000 euros
para investigar sobre como
desarrollar las habilidades
organizativas y de planifi-
cacion de un alumno que
sufra este trastorno.
“Tengo un alumno con
TDAH que me asignaron a

Galicia es un referente
al integrar al 90 % de
alumnos que sufren

este tipo de diversidad

Angel Carracedo pide
que se preste mayor

atencion al problema
y detectarlo a tiempo

la clase en la que soy tutor,
venia cargado de ilusién
al aula para ser cocinero,
busqué respuestas para
ayudarlo, y las encontré en
este programa, al que estoy
agradecido”, dijo Patifio.

Con este profesor, queda-
ron finalistas de la edicién,
los proyectos de Noemi Ro-
may Vales, del CEIP San Pe-
dro de Visma de A Coruna,
y de Alma Maria Figueroa
Varela, del IES David Bujan
de Cambre. En total parti-
ciparon 42 maestros de la
provincia coruiiesa, 37 de la
lucense, 25 de la ourensana
v 50 de la pontevedresa.

CLAUSURA. El colofén al
curso se celebré ayer en la
fundaciéon Maria José Jove,
con la presencia del conse-
lleiro de Educacion, Roman
Rodriguez, quien remar-
c6 la importancia de esta
iniciativa a trasladar a los
37.000 profesores y maes-
tros de mas de mil centros.
Rodriguez dijo que Gali-
cia es un referente nacional
en la igualdad de oportuni-
dades de formacion al inte-
grar al 90% de los alumnos
que tienen diversidad, con
4.000 profesionales espe-
cializados en el sistema
educativo, lo que fue reco-
nocido a nivel internacio-
nal en el informe PISA.
“Educar a los educado-
res”, expreso6 Angel Ca-
rracedo, presidente del
Ingada, en su intervencion,
ya que considero que la ini-
ciativa debe multiplicarse
exponencialmente. “Si en
cada centro formamos a
un profesor, a medida que
se extienda esto, los chicos
tendrdan una mejor educa-
cién para que sean felices”.
Carracedo aporto el ar-
gumento de que “cada ser
humano es distinto, los hay
hiperactivos, otros pasiona-
les, reflexivos, creativos”, y
advirtié: “pero también hay
chicos que se queman y te-
nemos que estar atentos, y
hacer que los profesores los
puedan detectar a tiempo”,
expuso el investigador.
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Presidente de Ingada

Advirtié de la importancia
que tiene formar a los pro-
fesores y maestros para de-
tectar y saber ayudar a los
alumnos que padecen el
trastorno de déficit de
atencion e hiperactividad,
que son el 5 % de los nifios.

SALOME BARBA
Santiago

El anuncio del presidente
Niiiez Feijoo, esta semana
tras el Consello de la Xunta,
de que Galicia seguira con-
gelando los precios de las
matriculas universitarias el

curso préximo fue visto con.

disparidad de criterios en
las tres universidades galle-
gas. Con el curso 2017/2018
seran cinco afios consecu-
tivos en que las tasas no se
encareceran ni un céntimo,
-pero si se tiene en cuenta el
precio del crédito en prime-
ra matricula —l mas bajo
de todos—, sera el séptimo
congelado.

Desde la Universidade de
Santiago (USC), su rector,
Juan Viafio, se ha mostra-
do desde siempre contra-
rio a esta medida, aunque
con matices. Ayer mismo,
explicaba a este diario que
distingue dos posturas, la
del padre o madre de fami-
lia, “para lo que esta es una
medida de politica social
positiva”, y la postura como
“gestor y maximo responsa-
ble” de 1a.USC, que no olvi-
da que “la prestacién de un
servicio docente e investiga-
dor tienen unos costes y los
precios que se estan pagan-
do no llegan”. Las universi-
dades gallegas tienen que
“intentar dar el mismo ser-
vicio con muchos menos re-
cursos”, lo quepodria ir en
“detrimento de la calidad”
pero no, “y ahi estan los re-
sultados”, resalta Viafio.

Ademas, cree que “hay

otras maneras de hacer
politica social, como apo-
yando con mas becas al
estudio” en funcién de la
renta. Asi podrian subirse
las matriculas porque “las
matriculas bajas son bajas
para todos, para el que se
las puede pagar y para el
que no”. De esta forma se-
ria un sistema mas justo,
considera Viafo.

El rector cree que las ins-
tinciones de ensefianza
superior de la comunidad
gallega no deben mantener
unos precios de matricula
tan distantes de los de otras
comunidades. Entiende que
“es logico favorecer que las
familias puedan acceder a
los estudios de sus hijos”,
pero también que el servi-
cio que debe ofertar la uni-
versidad tiene unos costes
que hay que financiar. “No
se puede dar la impresién
de que nuestra universi-
dad ofrece un servicio mas
barato o de menos calidad
precisamente por los pre-
cios. Y no es asi”, defiende.

Con esta nueva congela-
cion, que debera ser avala-
da con el decreto que fije
las tasas, el precio del cré-
dito por primera seguira
en 11,89 euros, como desde
el curso 2011/2012, mien-
tras que el medio de Espa-
fa esta en 17,77; el catalan,
en 25,14, y el de Madrid, en
25,94 euros.

Desde la Universidade de
Vigo (UVigo), fuentes con-
sultadas por este diario ex-
plicaron ayer que siempre
defendieron la congelacién

Luis Lopez Grillé

Jorge Suarez Ramon Carballo

Alcalde de Ferrol Nuevo presidente PP.de Lugo Exdtor IES Rosais2 Vigo
Puntiia con un siete a'su Fue elegido presidente con  Jubilado tras 27 afios como
equipo, en el balance de €l 98,1 por ciento de losvo-  director del IES Rosais 2
los dos afios de gobierno tos y en su equipo estaran de Vigo y 9 del de Xinzo da
en Ferrol. Y asegura que los concejales Enrique Ro-  Limia, recibid ayer un
sus concejales han sabido  zasy Mari Teijeiro, que emotivo homenaje por va-
superar “a pinza formada  fueron elegidos vicepresi-  rias generaciones de alum-
entre o Partido Popularea  dente y secretaria general,  nos que destacaron su
socialista Beatriz Sestayo”.  respectivamente. pasion por la docencia.
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El coste de la universidad

Evolucién del precio medio del crédito matriculado por primera vez en titulaciones de grado
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de tasas. “Desde que el ac-
tual rector accedi6 al car-
g0” es una decision con la.
que estin de acuerdo, al
considerarla positiva para
que “mas familias puedan
acceder a pagarle los estu-
dios superiores a sus hijos”.
Asimismo, aseguran que es
algo que no les pilla por sor-
presa ya que tanto el conse-
lleiro de Educacién como
Feijéo lo habian anunciado
con anterioridad. La Uvigo
no cree “que la congelacién
de las tasas vaya a repre-
sentar una pérdida notable
de ingresos”, e inciden en
sus medidas para apoyar a
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Asturias

las familias, como fraccio-
nar en siete los plazos pa-
ra pagar o elincremento de
las becas. En cuanto a las
diferencias de tasas de Ga-
licia con otras autonomias,
explican que “lo que hay
que tener en cuenta cuan-
do se comparan es. el nivel
de renta, y el de Galicia es
muchisimo 'mas bajo que el
de Cataluiia o Madrid, asi
que la matricula deberia es-
tar en consonancia con los
sueldos en cada una”.
Desde la Universidade da
Corufia (UDC) rechazaron
que el rector Julio Abalde
valorara esta medida.

Vigo respalda la congelacion de tasas
que rechaza, con matices, Santiago

Feijoo anuncio esta semana que las matriculas costaran lo mismo el curso proximo // El
rector de la USC se muestra critico con la decision // Desde la UVigo aseguran estar a favor

2 2 i e =
5 o 5 = o
D < = © 20
E 3 x % ©
o T
o s L == <
o)
< ]
== ™~ o
F: ™ ™ o
m et [} £
R oar.E 2

e A W A e e it

C.yLedn
Cataluiia

C. Valenciana

20,15
20,39

\

Fuente: Ministerio de Educacidn

TRES VECES MAS EN
CATALUNA QUE EN GALICIA

e @ e Segiin el informe Precios y tasas en las universi-
dades piiblicas de Espaiia, curso 2016/2017, elaborado
por el Observatorio del Sistema Universitario (OSU),
1a diferencia entre comunidades “no esta justificada”
y se basa en criterios poco claros, incluso entre los
precios de grados experimentales o0 no experimenta-
les. En Galicia los minimos (Humanidades) cuestan
591 euros el primer afio, frente a los 836 de Cien-

cias de la Salud. En el caso de Cataluiia, la horquiila
va de los 1.516 -tres veces mas que en la comunidad
gallega—a los 2.372 euros. Galicia es la mas barata,
seguida de Extremadura y Cantabria, ¢on precios
minimos bajo los 700 euros, dice el informe.
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La Fundacion Maria Joseé Jove e
Ingada forman a 154 profesores en
Trastorno por Déficit de Atencion

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
y el Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados (Ingada)
hicieron ayer balance del 11l Cur-
so de Formacién de Profesora-
do para el Tratamiento del Alum-
nado con Trastorno por Déficit
de Atencién e Hiperactividad
(TDAH) en el que han participa-
do 154 docentes.

El programa se dirigi¢ a do-
centes de Educaciéon Primaria,
Secundaria y Bachillerato y se
impartié durante cuatro dias en
todas las provincias gallegas,
con el objetivo de aportar a los
docentes el conocimiento nece-
sario sobre el TDAH para facilitar
el desarrollo de los alumnos y su
integracién. Los participantes
presentaron sus proyectos fina-
les, siendo ganador Victor Pati-
fio, del CIFP Paseo das Pontes. ¢

. Fundacion

El conselleiro Roman Rodriguez (centro) presidio el acto | QUINTANA
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Mas de 150 docentes gallegos formados en TDAH

La Fundacion Maria José Jove e Ingada hicieron ba-  participaron 154 docentes. Los asistentes presentaron
lance ayer del III Curso de Formacién de Profesorado  su proyectos finales tras los cursos y el ganador fue el
para el Tratamiento del Alumnado con Trastorno por  de Victor Patifio Grela del CIFP Paseo das Pontes, de
Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) enelque A Coruiia, que obtuvo una beca de 3.000 euros.
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Sabado, 27 de mayo de 2017

La Fundacién Maria José Jove e Ingada hicieron balance ayer del Ill Curso de Formacién de Profesorado
para el Tratamiento del Alumnado con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) en el que
participaron 154 docentes. Los asistentes presentaron su proyectos finales tras los cursos y el ganador fue
el de Victor Patifio Grela del CIFP Paseo das Pontes, de A Corufia, que obtuvo una beca de 3.000 euros.
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Viernes, 26 de mayo de 2017

La Fundacién Maria José Jove y el Instituto Gallego del TDAH y Trastornos Asociados (Ingada) han hecho
hoy balance del lll Curso de Formacién de Profesorado para el Tratamiento del Alumnado con Trastorno por
Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) en el que han participado 154 docentes. El conselleiro de Cultura,
Educacion y Ordenacion Universitaria, Roman Rodriguez, ha presidido la presentacion, acompafiado por el
presidente de la Fundacién Ingada, el doctor Angel Carracedo; la presidenta de la Fundacion Maria José
Jove, Felipa Jove, y la directora de Ingada, Elvira Ferrer, asi como por representantes de la comunidad
educativa. El programa se ha dirigido a docentes de los centros de Educacion Primaria, Educacién Secundaria
Obligatoria y Bachillerato de Galicia y se ha impartido en cuatro dias en todas las provincias gallegas con el
objetivo de aportar a los docentes el conocimiento necesario sobre el TDAH para facilitar el desarrollo de los
alumnosy suintegracion, informala fundacién en un comunicado. Los asistentes han presentado su proyectos
finales tras los cursos y el ganador ha sido el presentando por Victor Patifio Grela del CIFP Paseo das Pontes,
de A Corufia, que ha obtenido una beca dotada con 3.000 euros por la Fundacién Maria José Jove. El proyecto
se titula "El desarrollo de habilidades técnico-especificas en el alumnado de Formacion Profesional (hosteleria)
con TDAH. Habilidades organizativas y planificacion", y se enfoca en el desarrollo de habilidades organizativas
y de planificacion en una ensefianza puramente profesional. Ademas, durante el acto se ha renovado el
convenio por parte de la Conselleria, la Fundacion Maria José Jove y el Ingada para colaborar un afio mas
en la formacién de profesorado para el tratamiento del alumnado con TDAH. Segun datos de la Organizacion
Mundial de la Salud, el TDAH es el trastorno psiquiatrico mas frecuente en la infancia, pues se estima que lo
padece el 5,3 % de la poblacién infantil-juvenil, lo que equivale a uno o dos nifios por aula. En Espafia, la
prevalencia se sitla entre el 5y el 7 % de los nifios y adolescentes, segun datos recogidos por el Sistema
Nacional de Salud.
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Viernes, 26 de mayo de 2017

La Fundacién Maria José Jove y el Instituto Gallego del TDAH y Trastornos Asociados (Ingada) han hecho
hoy balance del lll Curso de Formacion de Profesorado para el Tratamiento del Alumnado con (TDAH) en el
qgue han participado 154 docentes. El conselleiro de Cultura, Educacion y Ordenacién Universitaria, Roman
Rodriguez, ha presidido la presentaciéon, acompafiado por el presidente de la Fundacion Ingada, el doctor
Angel Carracedo; la presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove, y la directora de Ingada, Elvira
Ferrer, asi como por representantes de la comunidad educativa. El programa se ha dirigido a docentes de
los centros de Educacion Primaria, Educacion Secundaria Obligatoriay Bachillerato de Galiciay se haimpartido
en cuatro dias en todas las provincias gallegas con el objetivo de aportar a los docentes el conocimiento
necesario sobre el TDAH para facilitar el desarrollo de los alumnos y su integracién, informa la fundacién en
un comunicado. Los asistentes han presentado su proyectos finales tras los cursos y el ganador ha sido el
presentando por Victor Patifio Grela del CIFP Paseo das Pontes, de A Corufia, que ha obtenido una beca
dotada con 3.000 euros por la Fundacion Maria José Jove. El proyecto se titula "El desarrollo de habilidades
técnico-especificas en el alumnado de Formacion Profesional (hosteleria) con TDAH. Habilidades
organizativas y planificacion", y se enfoca en el desarrollo de habilidades organizativas y de planificacion en
una ensefianza puramente profesional. Ademas, durante el acto se ha renovado el convenio por parte de la
Conselleria, la Fundacion Maria José Jove y el Ingada para colaborar un afio més en la formacién de
profesorado para el tratamiento del alumnado con TDAH. Segun datos de la Organizaciéon Mundial de la
Salud, el TDAH es el trastorno psiquiatrico mas frecuente en la infancia, pues se estima que lo padece el
5,3 % de la poblacién infantil-juvenil, lo que equivale a uno o dos nifios por aula. En Espafia, la prevalencia
sesitlaentreel 5y el 7% de los nifios y adolescentes, segun datos recogidos por el Sistema Nacional de Salud.
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Sabado, 27 de mayo de 2017

« Non pode ser que o futuro dun neno estea na man de que lle toque un mestre coma Victor ou como ao que
se referiu Angel Carracedo ». Asi se expresaba este viernes Roman Rodriguez , el conselleiro de Educacion,
al hablar del programa de formacion de profesores para la deteccién y tratamiento de alumnos con TDAH que
desarrolla la Fundacién Maria José Jove junto a la Fundacién Ingada con el respaldo de la conselleria. El
Victor del que hablaba el conselleiro se apellida Patifio Grela y es profesor del CIFP (centro integrado de FP)
Paseo das Pontes de A Coruiia. Patifio participd en esta tercera edicion del curso formativo y gano la beca
de 3.000 euros para desarrollar un proyecto en su instituto. Explicé en el acto de presentacion de resultados
por qué se apuntd: « Tiven a sorte de que un sistema informatico derivou & mifia aula a un rapaz con este
trastorno pero moitisima ilusion por ser cocifieiro ». El joven, « que arrastra unha forte carga de frustracion,
dixome: 'jAyddame! Yo quiero ser cocinero, esto me encanta'». Patifio se emociond y no lo dudé, pero también
se dio cuenta de que no tenia formacion para afrontar este reto. Y de ahi que acudiese al curso. El profesor «
ao que se referiu Angel Carracedo » esté en la otra punta del espectro de la sensibilidad docente : « Nun acto
de gradacion que estiven hai pouco -explicaba el genetista, presidente de Ingada, en su intervencion- , un
mestre dixo que o TDAH non existia, que era un invento das farmacéuticas. E como negar que existan as
gueimaduras e botarlle a culpa & nivea ». Por eso, recalcaron el médico y el conselleiro, hay que dar formacion
a los profesores. La presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove , lo tiene clarisimo, y este
viernes daba cuenta de ello: en tres afios pasaron 532 docentes (de otros tantos centros, y ya son casi la
tercera parte del total gallego), de los que el 60 % son de primaria y el 40 % de secundaria. En la edicién que
se celebro este afio fueron 154 profesores: 50 de Pontevedra, 42 de A Corufia, 37 de Lugo y 25 de Ourense.
Es la forma que tiene la Fundacion de corregir «un sistema que educa ciudadanos competentes pero a veces
se olvida de la parte emocional».
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Viernes, 26 de mayo de 2017

Mas de 150 profesores gallegos han participado en el 1ll Curso de Formacion de Profesorado para el
Tratamiento del Alumnado con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), impartido por las
fundaciones Ingada y Maria José Jove. El conselleiro de Cultura, Educacién y Ordenacion Universitaria,
Roman Rodriguez, ha presidido este viernes el acto de balance de resultados, y en el que también se ha
renovado el convenio entre la Conselleria y las dos fundaciones para colaborar un afio mas en la formacién
del profesorado. Junto al conselleiro, ha estado el presidente de la Fundacion Ingada, Angel Carracedo; la
presidenta de la Fundacién Maria José Jove, Felipa Jove; y la directora de Ingada, Elvira Ferrer. Todos ellos
han coincido en la necesidad de dotar de un "conocimiento adecuado" a los profesores para trabajar en favor
de una "educacion mas inclusiva". En su intervencion, el conselleiro ha comentado que "la clave es la
implicacion del profesorado" a la hora de trabajar cara una educacion mas inclusiva. "Primero hay que
sensibilizar y después formar", asegura. SISTEMA DE CALIDAD Roman Rodriguez ha destacado la
calidad del sistema educativo en Galicia, donde "mas del 90% del alumnado" esta dentro de él. Asimismo, ha
indicado que, segun los datos del Informe Pisa, "el sistema educativo de Galicia es uno de los mas inclusivos".
En total 154 profesores de 154 centros educativos participaron en estas jornadas formativas. El objetivo es
aportar a los docentes el conocimiento necesario sobre el TDHA para que puedan abordarlo en el aula de la
mejor manera posible. Al concluir la formacion los asistentes tuvieron que presentar un proyecto final, y
entre los todos los presentados un comité evaluador eligié a un ganador. En concreto, fue el proyecto de un
docente del CIFP Paseo das Pontes de A Corufia que enfoc6 su trabajo en el desarrollo de habilidades técnico-
especificas en un alumno con TDAH matriculado en el FP de Cocina y Gastronomia.
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Viernes, 26 de mayo de 2017

El conselleiro de Educacién, Roméan Rodriguez, y la presidenta de la Fundacién Maria José Jove, Felipa Jove,
durante la presentacion de los resultados de la Il edicién del Programa formativo para tratar al alumnado con
Déficit de Atencion e Hiperactividad. EFE A Corufia, 26 may (EFE).- La Fundacién Maria José Jove y el
Instituto Gallego del TDAH y Trastornos Asociados (Ingada) han hecho hoy balance del Il Curso de Formacién
de Profesorado para el Tratamiento del Alumnado con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad
(TDAH) en el que han participado 154 docentes. El conselleiro de Cultura, Educaciéon y Ordenacion
Universitaria, Roman Rodriguez, ha presidido la presentacién, acompafado por el presidente de la Fundacion
Ingada, el doctor Angel Carracedo; la presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove, y la directora
de Ingada, Elvira Ferrer, asi como por representantes de la comunidad educativa. El programa se ha dirigido
a docentes de los centros de Educacion Primaria, Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato de Galicia
y se ha impartido en cuatro dias en todas las provincias gallegas con el objetivo de aportar a los docentes el
conocimiento necesario sobre el TDAH para facilitar el desarrollo de los alumnos y su integracion, informa la
fundacién en un comunicado. Los asistentes han presentado su proyectos finales tras los cursos y el ganador
ha sido el presentando por Victor Patifio Grela del CIFP Paseo das Pontes, de A Corufa, que ha obtenido
una beca dotada con 3.000 euros por la Fundacién Maria José Jove. El proyecto se titula "El desarrollo de
habilidades técnico-especificas en el alumnado de Formacion Profesional (hosteleria) con TDAH. Habilidades
organizativas y planificacion", y se enfoca en el desarrollo de habilidades organizativas y de planificacion en
una ensefianza puramente profesional. Ademas, durante el acto se ha renovado el convenio por parte de
la Conselleria, la Fundaciéon Maria José Jove y el Ingada para colaborar un afio mas en la formacion de
profesorado para el tratamiento del alumnado con TDAH. Segun datos de la Organizacién Mundial de la
Salud, el TDAH es el trastorno psiquiatrico mas frecuente en la infancia, pues se estima que lo padece el
5,3 % de la poblacion infantil-juvenil, lo que equivale a uno o dos nifios por aula. En Espafia, la prevalencia
sesitiaentre el 5y el 7 % de los nifios y adolescentes, segun datos recogidos por el Sistema Nacional de Salud.
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A Xunta e as fundaciéns Maria José Jove e Ingada xa
formaron 532 docentes para o tratamento do TDAH

Idioma
Gallego

Ademais, entregouse a lll Bolsa TDAH Fundacién Maria José Jove-Ingada e asinouse a
addenda ao convenio de colaboracién entre as tres entidades para o desenvolvemento deste
programa

O conselleiro de Cultura, Educacion e Ordenacién Universitaria, Roman Rodriguez, presentou
hoxe, xunto a presidenta da Fundacion Maria Jose Jove, Felipa Jove, e ao presidente da
Fundacién Ingada, Angel Carracedo, os resultados do Ill Curso de Formacion do Profesorado
para o Tratamento do Alumnado con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividade
(TDAH). Ao abeiro desta iniciativa, desenvolvida en colaboracion polas tres entidades, formouse
a 154 docentes de outros tantos centros educativos; ainda que no conxunto das tres ediciéns do
programa tense proporcionado formacion a un total de 532 docentes.

Roman Rodriguez salientou a importancia da colaboracion entre as tres entidades para
desenvolver iniciativas como este curso, que ten como obxectivo aportar os cofiecementos
necesarios para que os docentes traten de forma axeitada esta necesidade educativa especifica
nas aulas. Asemade, o conselleiro quixo tamén agradecer a implicacién do profesorado
participante na integracion nas aulas do alumnado con este trastorno.

Neste sentido, o titular do departamento educativo da Xunta destacou o compromiso da
Conselleria por unha educacion que contribua a promocion da equidade e da igualdade de
oportunidades, “convencidos de que atender a diversidade é ter en conta as diferenzas e
consideralas un valor engadido para a sociedade”.

Ganadores

A formacion foi impartida por médicos, pedagogos, neuropsicologos, logopedas e
neuropediatras no primeiro trimestre do curso 2016/17 e constou de 25 horas de formacion
tedrica e practicas. Ademais, e como novidade nesta edicion, ampliouse cun curso en lifia
acreditado para os profesores de centros concertados que non podian acceder a formacion
presencial. Ao remate, os docentes participantes presentaron un proxecto final, entre os que se
seleccionaron un ganador e dous finalistas.

O desenvolvemento de habilidades técnico-especificas no alumnado de Formacion Profesional
(hosteleria) con TDAH. Habilidades organizativas e planificacion, do profesor Victor Patifio
Grela (CIFP Paseo das Pontes, A Coruia) foi o gafiador, polo que recibiu a Ill Bolsa TDAH
Fundacién Maria José Jove-Ingada. Asi mesmo, resultaron finalistas os proxectos de Noemi
Romay Vales, do CEIP Plurilinglie San Pedro de Visma (A Coruna) e de Alma Maria Figueroa
Varela, do IES David Bujan (Cambre).

No transcurso do acto Roman Rodriguez, Felipa Jove e Angel Carracedo asinaron tamén a
addenda do convenio a través do que se desenvolve este programa de formacion de ata 200
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profesores, neste caso para o curso 2017/18.
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Europa press

GALICIA.-Las fundaciones Ingada y Maria
Joseé JOVE forman a mas de 150 profesores gallegos en el
tratamiento del alumnado con TDAH

A CORUNA, 26 (EUROPA PRESS)

Mas de 150 profesores gallegos han participado en el Il Curso de Formacion de
Profesorado para el Tratamiento del Alumnado con Trastorno por D ficit de Atencién e
Hiperactividad (TDAH), impartido por las fundaciones Ingada Maria Jos JOVE.

El conselleiro de Cultura, Educacion Ordenacion Universitaria, Roman Rodriguez,
ha presidido este viernes el acto de balance de resultados, en el que tambi n se ha
renovado el convenio entre la Conselleria las dos fundaciones para colaborar un afo
mas en la formacion del profesorado.

Junto al conselleiro, ha estado el presidente de la Fundacién Ingada, Angel
Carracedo la presidenta de la Fundacion Maria Jos JOVE, Felipa JOVE la
directora de Ingada, Elvira Ferrer. Todos ellos han coincido en la necesidad de dotar
de un conocimiento adecuado a los profesores para trabajar en favor de una

educacion mas inclusiva .

En su intervencién, el conselleiro ha comentado que la clave es la implicacién del
profesorado a la hora de trabajar cara una educacién mas inclusiva. Primero ha que
sensibilizar despu s formar , asegura.

SISTEMA DE CALIDAD

Roman Rodriguez ha destacado la calidad del sistema educativo en Galicia, donde
mas del 90% del alumnado esta dentro de |. Asimismo, ha indicado que, segun los
datos del Informe Pisa, el sistema educativo de Galicia es uno de los mas inclusivos .

En total 154 profesores de 154 centros educativos participaron en estas jornadas
formativas. El objetivo es aportar a los docentes el conocimiento necesario sobre el
TDHA para que puedan abordarlo en el aula de la mejor manera posible.

Al concluir la formacion los asistentes tuvieron que presentar un pro ecto final,
entre los todos los presentados un comit evaluador eligié a un ganador. En concreto,
fue el pro ecto de un docente del CIFP Paseo das Pontes de A Corufia que enfocé su
trabajo en el desarrollo de habilidades t cnico especificas en un alumno con TDAH
matriculado en el FP de Cocina Gastronomia.



EFE
La Fundaciéon Maria José Jove y el Ingada

forman a 154 profesores en TDAH
26 05 2017/ 15:21 h EFE

La Fundacion Maria José Jove y el Instituto Gallego del TDAH y Trastornos
Asociados (Ingada) han hecho hoy balance del III Curso de Formacién de
Profesorado para el Tratamiento del Alumnado con Trastorno por Déficit de

Atencion e Hiperactividad (TDAH) en el que han participado 154 docentes.

El conselleiro de Cultura, Educacion y Ordenaciéon Universitaria, Roman
Rodriguez, ha presidido la presentacion, acompanado por el presidente de la
Fundacién Ingada, el doctor Angel Carracedo; la presidenta de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, y la directora de Ingada, Elvira Ferrer, asi como

por representantes de la comunidad educativa.

El programa se ha dirigido a docentes de los centros de Educacion Primaria,
Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato de Galicia y se ha impartido en
cuatro dias en todas las provincias gallegas con el objetivo de aportar a los
docentes el conocimiento necesario sobre el TDAH para facilitar el desarrollo de

los alumnos y su integracion, informa la fundaciéon en un comunicado.

Los asistentes han presentado su proyectos finales tras los cursos y el ganador
ha sido el presentando por Victor Patino Grela del CIFP Paseo das Pontes, de A
Coruila, que ha obtenido una beca dotada con 3.000 euros por la Fundaciéon

Maria José Jove.

El proyecto se titula "El desarrollo de habilidades técnico-especificas en el
alumnado de Formacion Profesional (hosteleria) con TDAH. Habilidades
organizativas y planificacion", y se enfoca en el desarrollo de habilidades

organizativas y de planificacién en una ensefianza puramente profesional.

Ademas, durante el acto se ha renovado el convenio por parte de la Conselleria,
la Fundacion Maria José Jove y el Ingada para colaborar un afio mas en la

formacion de profesorado para el tratamiento del alumnado con TDAH.


http://agencias.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=2510110
http://agencias.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=2510110

Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud, el TDAH es el trastorno
psiquiatrico méas frecuente en la infancia, pues se estima que lo padece el 5,3 %

de la poblacion infantil-juvenil, lo que equivale a uno o dos nifios por aula.

En Espana, la prevalencia se sitda entre el 5y el 7% de los nifios y adolescentes,

segun datos recogidos por el Sistema Nacional de Salud.
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Polideportivo

MAS DE 300 PLAZAS
EN EL PROGRAMA
ESFUERZA

La Fundacidn Maria José

Jove acaba de abrir el plazo

de inscripcion del Programa
Esfuerza de Verano que ofrece
312 plazas, para participar en
los cursos de vela y piragiiismo
adaptado, asi como del servicio
de ayuda en playa. Ademds,
este afio incorpora una nueva
actividad: senderismo inclusivo.
El programa es gratuito y las per-
sonas interesadas en inscribirse
deben acceder a la web www.
fundacionmariajosojove.org.
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Polideportivo

MAS DE 300 PLAZAS
EN EL PROGRAMA
ESFUERZA

La Fundacidn Maria José

Jove acaba de abrir el plazo

de inscripcion del Programa
Esfuerza de Verano que ofrece
312 plazas, para participar en
los cursos de vela y piragiiismo
adaptado, asi como del servicio
de ayuda en playa. Ademds,
este afio incorpora una nueva
actividad: senderismo inclusivo.
El programa es gratuito y las per-
sonas interesadas en inscribirse
deben acceder a la web www.
fundacionmariajosojove.org.
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La Fundacion Maria Jose Jove
abre la inscripcion para sus
actividades inclusivas de verano

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
abrié ayer el plazo de inscrip-
cion del Programa Esfuerza de
Verano, que ofrece 312 plazas
para participar en cursos de
vela y piragiiismo adaptado, asi
como en el de servicio de ayu-
da en playa. Este afio incorpora
una nueva actividad, la de sen-
derismo inclusivo.

El programa, que cuenta con
el apoyo de la Obra Social La
Caixa, es integramente gratui-
to, seflalan desde la fundacion,
y las personas interesadas en
inscribirse deben acceder a la
web www.fundacionmariajoso-
jove.org hasta el 2 de junio.

El programa se dirige a adul-
tos, jovenes y nifnos mayores

de ocho afos con discapacidad
igual o superior al 33%. Ademas,
con el objetivo de por promover
la integracién, habra grupos de
piragiiismo inclusivo formados
por personas con y sin diversi-
dad funcional. En este caso, los
requisitos para participar en
estaactividad son tener 12 afios,
saber nadar y no tener ninguna
diversidad funcional.

Las actividades de vela y pi-
ragliismo se desarrollaran del
26 de junio al 15 de septiembre
en el dique de abrigo de Marina
Coruna, mientras que la de sen-
derismo inclusivo sera los me-
ses de julio y agosto e incluye
dos rutas los sabados 22 de ju-
lio y 26 de agosto, en horario de
09.30 a 14.00 horas. El curso de
asistencia en playa se llevara a
caboenel arenal de Oza. ¢
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La Fundacion Maria Jose Jove
abre la inscripcion para sus
actividades inclusivas de verano

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
abrié ayer el plazo de inscrip-
cion del Programa Esfuerza de
Verano, que ofrece 312 plazas
para participar en cursos de
vela y piragiiismo adaptado, asi
como en el de servicio de ayu-
da en playa. Este afio incorpora
una nueva actividad, la de sen-
derismo inclusivo.

El programa, que cuenta con
el apoyo de la Obra Social La
Caixa, es integramente gratui-
to, seflalan desde la fundacion,
y las personas interesadas en
inscribirse deben acceder a la
web www.fundacionmariajoso-
jove.org hasta el 2 de junio.

El programa se dirige a adul-
tos, jovenes y nifnos mayores

de ocho afos con discapacidad
igual o superior al 33%. Ademas,
con el objetivo de por promover
la integracién, habra grupos de
piragiiismo inclusivo formados
por personas con y sin diversi-
dad funcional. En este caso, los
requisitos para participar en
estaactividad son tener 12 afios,
saber nadar y no tener ninguna
diversidad funcional.

Las actividades de vela y pi-
ragliismo se desarrollaran del
26 de junio al 15 de septiembre
en el dique de abrigo de Marina
Coruna, mientras que la de sen-
derismo inclusivo sera los me-
ses de julio y agosto e incluye
dos rutas los sabados 22 de ju-
lio y 26 de agosto, en horario de
09.30 a 14.00 horas. El curso de
asistencia en playa se llevara a
caboenel arenal de Oza. ¢
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La Fundacion Jove
abre la inscripcion
para su programa
de piragiiismo

y vela adaptados

Redaccion
ACORUNA

La Fundacion Maria José
Jove abrié ayer el plazo de ins-
cripcion del programa Esfuer-
za de Verano que ofrece 312
plazas para participar en los
cursos de vela y piragiiismo
adaptado, asi como del servi-
cio de ayuda en playa, segtin
informd la entidad. Este afio, el
programa incorpora una nueva
actividad, la de senderismo in-
clusivo.

Esta iniciativa, con el apoyo
de la Obra Social La Caixa, es
integramente gratuita, aunque
deberd formalizarse la inscrip-
cién antes del viernes. Esfuer-
za se dirige a mayores de ocho
afios con discapacidad igual o
superior al 33%. Habrd grupos
de piragiiismo inclusivo con
personas con y sin diversidad
funcional. Podran participar
en esta actividad mayores de
doce afios que sepan nadar y
sin diversidad funcional.
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La Fundacion
Jove celebra
diez aios del
plan Esfuerza

Santiago. El proximo lunes,
5 de junio, el presidente de
la Xunta, Alberto Nuifiez
Feijoo presidird en la sede
de la Fundacién Maria José
Jove (10.15 horas) la exposi-
cion fotografica Esfuerza en
imdgenes: 10 anos de depor-
te y Superacién (2007-2017)

La muestra se presenta
como eje de las diferentes
actividades conmemorati-
vas del décimo aniversario
de este programa de activi-
dad fisica de la Fundacién
Jove. La exposicién recoge
120 imagenes que forman
parte de su historia.

El ocho de junio (11.30 ho-
ras) se celebrara una mesa
redonda bajo el titulo Ex-
periencias esfuerza para el
ejemploy la superacion. En
la iniciativa participaran
los deportistas Fernando
Romay, Marta Arce, Pablo
Cimadevila, Juan Saavedra,
Alvaro Llobre, Alex Ferra-
das y Sofia Toro.

Ya el diez de junio se en-
tregaran los diplomas a to-
dos los participantes en
el programa Esfuerza. La
Fundacién Maria José Jove
abri6 ayer el plazo de ins-
cripcion de este programa
que ofrece 312 plazas pa-
ra participar en los cursos
de vela y piragiiismo adap-
tado, asi como del servicio
de ayuda en playa. Ademas,
este afio el programa incor-
pora la actividad de sende-
rismo inclusivo.

La iniciativa cuenta con
el apoyo de la Obra Social
La Caixa y es integramen-
te gratuita, aunque debera
formalizarse la inscripcién
antes del 2 de junio. Esfuer-
za se dirige a adultos, jove-
nes y nifos mayores de 8
afos con discapacidad igual
o superior al 33 %. K.V.
tendencias@elcorreogallego.es
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Martes, 30 de mayo de 2017

La Fundacion Maria José Jove abrié ayer el plazo de inscripcion del programa Esfuerza de Verano que ofrece
312 plazas para participar en los cursos de vela y piraglismo adaptado, asi como del servicio de ayuda en
playa, segun informé la entidad. Este afio, el programa incorpora una nueva actividad, la de senderismo
inclusivo. Esta iniciativa, con el apoyo de la Obra Social La Caixa, es integramente gratuita, aunque debera
formalizarse la inscripcion antes del viernes. Esfuerza se dirige a mayores de ocho afios con discapacidad
igual o superior al 33%. Habra grupos de piragiiismo inclusivo con personas con Yy sin diversidad funcional.
Podran participar en esta actividad mayores de doce afios que sepan nadar y sin diversidad funcional.
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Audiencia: 21.865 Ranking: 5
VPE: 118 Péagina: 1

Tipologia: online

Martes, 30 de mayo de 2017

Santiago. El préximo lunes, 5 de junio, el presidente de la Xunta, Alberto NUfiez Feij6o presidira en la sede
de la Fundacion Maria José Jove (10.15 horas) la exposicion fotografica Esfuerza en imagenes: 10 afios de
deporte y Superacion (2007-2017) La muestra se presenta como eje de las diferentes actividades
conmemorativas del décimo aniversario de este programa de actividad fisica de la Fundacién Jove. La
exposicion recoge 120 imagenes que forman parte de su historia. El ocho de junio (11.30 horas) se celebrara
una mesa redonda bajo el titulo Experiencias esfuerza para el ejemplo y la superacién. En la iniciativa
participaran los deportistas Fernando Romay, Marta Arce, Pablo Cimadevila, Juan Saavedra, Alvaro Llobre,
Alex Ferradas y Sofia Toro. Mas informacion en El Correo Gallego (edicion papel) y en Orbyt

5/ 5



GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE abre la inscripcién para su
programa 'Esfuerza de Verano'

A CORUNA, 29 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Maria José JOVE ha abierto este lunes el plazo de inscripcion del programa 'Esfuerza de
Verano' que ofrece 312 plazas para patrticipar en los cursos de vela y piragliismo adaptado, asi como del
servicio de ayuda en playa, segun informa la entidad. Ademas, precisa que este afio el programa
incorpora una nueva actividad, la de senderismo inclusivo.

Esta iniciativa, que cuenta con el apoyo de la Obra Social La Caixa, es integramente gratuito, aunque
deberéa formalizarse la inscripcién antes del 2 de junio. 'Esfuerza’ se dirige a adultos, JOVEnes y nifios
mayores de 8 afios con discapacidad igual o superior al 33%.

Ademas, tras el éxito del afio pasado, habra grupos de piragliismo inclusivo integrados por personas
con y sin diversidad funcional. En este caso, los requisitos para participar en esta actividad es que sean
adultos, JOVEnNes y nifios a partir de 12 afios que sepan nadar y sin diversidad funcional.

Las actividades de vela y piragiismo se desarrollaran del 26 de junio al 15 de septiembre en el dique de
abrigo de Marina Corufia. Las de senderismo incluiran dos rutas los sabados 22 de julio y 26 de agosto.

AYUDA EN LA PLAZA DE OZA

Mientras, la actividad de asistencia o ayuda en playa se desarrollara en el arenal de Oza. La asistencia
se oferta para julio y agosto de lunes a viernes y en horario de mafana o tarde.

Durante la jornada, los equipos de la Fundacién Maria José JOVE facilitan a través de rampas,
sombrillas y sillas anfibias el acceso a la arena y el mar en la playa a los usuarios del programa.
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