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El pintor gallego Urbano Lugris Vadillo
fallece alos 76 afos en A Coruna

El hijo de Urbano Lugris, que trabajo en la Marina, no se dedic6 a la pintura hasta los
29 - “Fra un artista de método con obras muy elaboradas), senalan galeristas coruneses

Ana Ramil
ACORUNA

El pintor gallego Urbano Lugris
Vadillo falleci6 ayer a los 76 afios
en A Coruna tras sufrir una parada
cardfaca, El hijo de uno de los
grandes artistas del siglo XX en
Galicia se encontraba ingresado en
el Hospital San Rafael para reali-
zarse unas pruebas ya que “hacia
tiempo que se sentia mal, débil”
cuando sufrid la parada, segtin in-
formaba ayer el gerente de la gale-
ria corufiesa Artbys, Camilo Chas,
quien define a Lugris Vadillo como
“una bellisima persona, muy impli-
cado con su trabajo y un artista de
método”. Los restos mortales del
pintor se encuentran en el tanatorio
Servisa, donde hoy tendrd lugar una
cremacion a las 10.30 horas.

Vadillo tenfa un
lenguaje propio

y un estilo entre
el hiperrealismo y
el surrealismo

Pese a proceder de una familia
de artistas y a que en sus libros del
colegio ya se podian ver dibujos en
los que plasmaba sus bocetos, Lu-
gris Vadillo no desarrolld su faceta
de pintor hasta la edad adulta. Na-
cido en Vigo en 1942, se traslado
con solo ocho anos para pasar su
adolescencia entre A Corufia, Ma-
drid y Castilla y Ledn, tierra de ori-
gen de su madre. Hace afios que se
asento en A Corufia y vivia en Me-
ra junto a su mujer, Hortensia.

Fue tras trabajar por mares de
medio mundo —ya que se formé
para ser oficial de maquinas de la
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Marina Mercante— cuando co-
menzo a pintar y en 1962 recibié
sus primeros galardones por su
obra que le animaron a seguir
yesen 1971, con 29 aios, cuando

decide dejar la marina para centrar-
se en su faceta artistica, segin
indican en la biografia que incluye
en su web la Fundacién Maria
José Jove ya que en su coleccién

de arte cuentan con varias
obras tanto de Lugris Vadillo como
de su padre,

Con un lenguaje propio que os-
cila entre el hiperrealismo y el su-
rrealismo, desde la Fundacién Ma-
ria José Jove reconocen que hay
cierto misterio sobre su técnica
pictorica “de la que siempre ha
eludido explicar detalles”. “Es un
pintor de reconocido prestigio que
desarrolla una pintura basadaenla
plasticidad de unas formas fanta-
siosas de minucioso dibujo”, sefia-
lalaentidad. Unaidea que compar-
ten quienes le conocieron y expu-
sieron su obra. “Es un artista del
método, muy implicado con su tra-
bajo, un profesional”, sefiala desde
la galeria Artbys, Camilo Chas,
quien afnade: “Sus obras cuentan
con un gran detallismo, estdn muy
trabajadas y elaboradas™.

Precisamente esta galeria coru-
fiesa fue una de las tltimas en ex-

poner obra suya en la muestra Ur-
bano Lugris, fillo e pai que pudo
verse hasta finales de noviembre y
en laque convivian 35 piezas de di-
ferentes etapas creativas tanto de
Lugris Vadillo como de su padre,
Urbano Lugris. “Tuvo una
granacogida y fue una de las expo-
siciones en las que mas gente he-
mos tenido”, reconocian ayer des-
de Artbys.

“Ademds, entre sus tltimas ex-
posiciones en solitario estdn las
que ofrecié en la galeria Xerion de
A Coruiia y en La Catedral, de Lu-
go”, senalaba ayer José Maria
Manzano, de la galeria corunesa
Arte Manz, quien solo tienen pala-
bras de alabanza para quien era su
gran amigo. “Como persona
era maravilloso y como artista tenia
un estilo surrealista, maravilloso™,
resalto.

“Se emociond con
obras de su padre que
no habia visto antes en
la exposicion de Lugris
en Afundacion”

Pese a que lo largo de su vida no
tuvo buena relacién con su padre,
Lugris Vadillo no dudé en visitar la
exposicion Lugrfs, paredes soiia-
das que Afundacion organizo en
A Corufia entre marzo y septiembre
del pasado afio. Allf, quienes le co-
nocian, aseguran que el pintor aho-
ra fallecido se emocioné en varias
ocasiones con la obra de su padre.
“Le gustd mucho la restauracion de
la obra que realizé Abanca y pudo
ver piezas, obras del padre que
nunca habia visto antes™, recuerda
el comisario de la exposicién, Ru-
bén Ventureira, quien asegura que
uno de los momentos mas emotivos
fue al ver un cuadro que Lugris de-
dicé a su madre. “Le dedicd
una obra a sumujer que fallecié de
cincer y Lugris Vadillo no lo
sabia y fue uno de los momentos de
mayor emocién”, sefialaba ayer
Ventureira.

Mis alld de A Coruna, Lugris
Vadillo expuso en miltiples
ciudades tanto de Espana como del
extranjero.
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Fallece Urbano Lugris Vadillo, un pintor
de “gran plasticidad y minucioso dibujo”

El vigués de 76 afos, hijo de Urbano Lugris, no se dedicé a la pintura hasta los 29 » El
creador desarroll6 un lenguaje propio que oscila entre el hiperrealismo y el surrealismo

ANA RAMIL

El pintor vigués Urbano Lugris
Vadillo fallecio ayer a los 76 anos
en A Coruna tras sufrir una para-
da cardiaca. El hijo de uno de los
grandes artistas del siglo XX en Ga-
licia se encontraba ingresado en
el Hospital San Rafael para reali-
zarse unas pruebas ya que “hacia
tiempo que se sentia mal, débil”
cuando sufrio la parada,segtin in-
formaba ayer el gerente de la ga-
leria corunesa Artbys, Camilo
Chas,quien define a Lugris Vadillo
como “una bellisima persona, muy
implicado con su trabajo y un ar-
tista de método”. Los restos morta-
les del pintor se encuentran en el
tanatorio Servisa, donde hoy ten-
dra lugar una cremacion a las
10.30 horas.

Pese a proceder de una familia
de artistas y a que en sus libros del
colegio ya se podian ver dibujos
en los que plasmaba sus bocetos,
Lugris Vadillo no desarroll6 su fa-
ceta de pintor hasta la edad adul-
ta.Nacido en Vigo en 1942, se tras-
ladé con solo ocho afos para pa-
sar su adolescencia entre A Coru-
na,Madrid y Castilla y Ledn, tierra
de origen de su madre.Hace anos
que se asentd en A Coruia y vivia
en Mera junto a su mujer, Horten-
sia.

Fue tras trabajar por mares de
medio mundo -ya que se formé
para ser oficial de méaquinas de la
Marina Mercante- cuando comen-
26 a pintar y en 1962 recibié sus
primeros galardones por su obra
que le animaron a seguir y es en
1971, con 29 anos,cuando decide

Urbano Lugris Vadillo. // Carlos Pardellas

web la Fundacié@msé Jove

ya que en su coleccion de arte
cuentan con varias obras tanto de

dejar la marina para centrarse en
su faceta artistica, segtin indican
en la biografia que incluye en su

Lugris Vadillo como de su padre.
Con un lenguaje propio que os-
cila entre el hiperrealismo y el su-
rrealismo,desde la Fundacién Ma-
ria José Jove reconocen que hay
cierto misterio sobre su técnica
pictorica “de la que siempre ha
eludido explicar detalles”.“Es un
pintor de reconocido prestigio que
desarrolla una pintura basada en
la plasticidad de unas formas fan-
tasiosas de minucioso dibujo”, se-
nala la entidad.Una idea que com-
parten quienes le conocieron y ex-
pusieron su obra."Es un artista del
método, muy implicado con su tra-
bajo,un profesional”,sefiala desde
la galeria Artbys, Camilo Chas,
quien anade:"Sus obras cuentan
con un gran detallismo, estan muy
trabajadas y elaboradas”.
Precisamente esta galeria coru-
nesa fue una de las dltimas en ex-
poner obra suya en la muestra Ur-
bano Lugris, fillo e pai que pudo
verse hasta finales de noviembre
y en la que convivian 35 piezas de
diferentes etapas creativas tanto de
Lugris Vadillo como de su padre,
Urbano Lugris.“Tuvo una gran aco-
giday fue una de las exposiciones
en las que mas gente hemos teni-
do” reconocian ayer desde Artbys.

71 16


publi
Línea


Diario de Pontevedra
Pontevedra

Seccién: CULTURA Valor: 776,00 € Area (cm2): 327,7 Ocupacion: 31,54 %

02/02/18
Prensa:  Diaria
Tirada: 5.440 Ejemplares
Difusion: 4.668 Ejemplares

Documento: 1/1  Autor: r.p.

966€/8GL 1 :P9O

Pagina: 57

Num. Lectores: 29000

Fallece el pintor vigués Urbano Lugris
Vadillo, hijo de Urbano Lugris, alos 76 anos

R.P.
PONTEVEDRA. El pintor Urbano
Lugris Vadillo fallecié ayer a los 76
anos edad. Nacidoen Vigoe hijode
Urbano Lugris, uno de los grandes
artistas del siglo XX en Galicia, Lu-
gris Vadillo destacé en las tiltimas
décadas por haber desarrollado un
lenguaje propio que oscila entre el
hiperrealismo y el surrealismo.

El pintor residié en su ciudad
natal hasta los ocho aiios, para
luego vivir los siguientes afios en
A Corufia, Madrid y Castilla, segiin
recoge la fundacién Maria José Jove
en su perfil biografico.

Peseala tradicién artistica fa
liar, su vocacién por la pintura no
se destapd hasta que, como oficial
dela Marina Mercante, recorrio los
mares del mundo.

Con 20 anos recibe sus prime-
ros reconocimientos, pero hasta
nueve anos después no abandona
su ocupacion para dedicarse por
completo al arte.

TECNICA PICTORICA. Desde enton-
ces expuso en numerosas ciudades
de Espana y del resto del mundo,
aungue tanto su personalidad
como su técnica pictorica siempre
estuvieron rodeadas de cierto mis-

Urbano Lugris ante una de sus obras. ArcHivo

terio. Urbano Lugris esun pintor de
reconocido prestigio que desarrolla
una pintura basada en la plastici-
dad de unas formas fantasiosas de
minucioso dibujo, con un lenguaje

propio entre hiperrealismo y su-
rrealismo, que hace que sus obras
lleven un sello de identidad exclu-
sivo e inconfundible.

Una de las iltimas exposiciones

en las que pudo verse parte de su
obra fue ‘Urbano Lugris, padre e
fillo’, que organizd la galeria Artbys
haceunos meses en la ciudad de A
Coruna,
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Fallece el pintor vigués Lugris Vadillo,
hijo de Urbano Lugris, a los 76 anos

R.L. natal hasta los ocho afios, para
LUGO. El pintor Urbano Lugris\ luego vivir los siguientes afios
Vadillo fallecié ayer a los 76 afios \ en A Coruna, Madrid y Castilla,
edad. Nacidoen Vigoe hijode Ur-  segun recoge la fundacién Maria
bano Lugris, uno de los grandes é Jove en su perfil biografico.
artistas del siglo XX en Galicia, Lu- Pese a la tradicion artistica fa-
grisVadillodestac6enlas dltimas  miliar, su vocacion por la pintura
décadas por haberdesarrolladoun  no se destapé hasta que, como
lenguaje propio que oscilaentreel  oficial de la Marina Mercante, re-
hiperrealismo y el surrealismo. corri6 los mares del mundo.

El pintor residié en su ciudad Con 20 anos recibe sus prime-

ros reconocimientos, pero hasta
nueve arios después no abandona
su ocupacion para dedicarse por
completoal arte.

TECNICA PICTORICA. Desde en-
ronces expuso en NUIMerosas ciu-
dades de Espafia y del resto del
mundo, aunque tanto su perso-
nalidad como su técnica pictérica
siempre estuvieron rodeadas de

cierto misterio. Urbano Lugris es
un pintor de reconocido prestigio
que desarrolla una pintura basada
en la plasticidad de unas formas
fantasiosas de minucioso dibu-
jo, con un lenguaje propio entre
hiperrealismo y surrealismo, que
hace que sus obras lleven un sello
deidentidad exclusivo e inconfun-
dible.

Una de las iltimas exposiciones
en las que pudo verse parte de su
obra fue ‘Urbano Lugris, padre e
fillo’, que organizo la galeria Ar-
tbys hace unos meses en la ciudad
de A Coruna.
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Viernes, 2 de febrero de 2018

El pintor gallego Urbano Lugris Vadillo fallecié ayer a los 76 afios en A Corufia tras sufrir una parada cardiaca.
El hijo de uno de los grandes artistas del siglo XX en Galicia se encontraba ingresado en el Hospital San
Rafael para realizarse unas pruebas ya que "hacia tiempo que se sentia mal, débil" cuando sufri6 la parada,
segun informaba ayer el gerente de la galeria corufiesa Artbys, Camilo Chas, quien define a Lugris Vadillo
como "una bellisima persona, muy implicado con su trabajo y un artista de método". Los restos mortales del
pintor se encuentran en el tanatorio Servisa, donde hoy tendra lugar una cremacion a las 10.30 horas. Pese
a proceder de una familia de artistas y a que en sus libros del colegio ya se podian ver dibujos en los que
plasmaba sus bocetos, Lugris Vadillo no desarrollé su faceta de pintor hasta la edad adulta. Nacido en Vigo
en 1942, se trasladd con solo ocho afios para pasar su adolescencia entre A Corufia, Madrid y Castillay Ledn,
tierra de origen de su madre. Hace afios que se asenté en A Corufay vivia en Mera junto a su mujer, Hortensia.
Fue tras trabajar por mares de medio mundo -ya que se formd para ser oficial de maquinas de la Marina
Mercante- cuando comenzé a pintar y en 1962 recibié sus primeros galardones por su obra que le animaron
a seguiry es en 1971, con 29 afios, cuando decide dejar la marina para centrarse en su faceta artistica, segun
indican en la biografia que incluye en su web la Fundacién Maria JoséJove ya que en su coleccion de arte
cuentan con varias obras tanto de Lugris Vadillo como de su padre. Con un lenguaje propio que oscila entre
el hiperrealismo y el surrealismo, desde la Fundacion Maria José Jove reconocen que hay cierto misterio
sobre su técnica pictérica "de la que siempre ha eludido explicar detalles". "Es un pintor de reconocido prestigio
gue desarrolla una pintura basada en la plasticidad de unas formas fantasiosas de minucioso dibujo", sefiala
la entidad. Una idea que comparten quienes le conocieron y expusieron su obra. "Es un artista del método,
muy implicado con su trabajo, un profesional”, sefiala desde la galeria Artbys, Camilo Chas, quien afiade:
"Sus obras cuentan con un gran detallismo, estan muy trabajadas y elaboradas". Precisamente esta galeria
corufiesa fue una de las Ultimas en exponer obra suya en la muestra Urbano Lugris, fillo e pai que pudo verse
hasta finales de noviembre y en la que convivian 35 piezas de diferentes etapas creativas tanto de Lugris
Vadillo como de su padre, Urbano Lugris. "Tuvo una gran acogida y fue una de las exposiciones en las que
mas gente hemos tenido", reconocian ayer desde Artbys. "Ademas, entre sus Ultimas exposiciones en solitario
estan las que ofrecio en la galeria Xerién de A Corufia y en La Catedral, de Lugo", sefalaba ayer José Maria
Manzano, de la galeria corufiesa Arte Manz, quien solo tienen palabras de alabanza para quien era su gran
amigo. "Como persona era maravilloso y como artista tenia un estilo surrealista, maravilloso", resalt6. Pese
a que lo largo de su vida no tuvo buena relacién con su padre, Lugris Vadillo no dudé en visitar la exposicion
Lugris, paredes sofladas que Afundacién organizé en A Corufia entre marzo y septiembre del pasado afo.
Alli, quienes le conocian, aseguran que el pintor ahora fallecido se emocioné en varias ocasiones con la obra
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de su padre. "Le gusté mucho la restauracion de la obra que realizé Abanca y pudo ver piezas, obras del
padre que nunca habia visto antes", recuerda el comisario de la exposicion, Rubén Ventureira, quien asegura
gue uno de los momentos mas emotivos fue al ver un cuadro que Lugris dedicé a su madre. "Le dedicd una
obra a su mujer que fallecié de cancer y Lugris Vadillo no lo sabia y fue uno de los momentos de mayor

emocion”, sefialaba ayer Ventureira. Mas alla de A Corufia, Lugris Vadillo expuso en multiples ciudades tanto
de Espafia como del extranjero.

14 / 16



Audiencia: 140.208 Ranking: 6
VPE: 925 Péagina: 1

Tipologia: online

Viernes, 2 de febrero de 2018

El vigués de 76 afios, hijo de Urbano Lugris, no se dedico a la pintura hasta los 29 - El creador desarrollé un
lenguaje propio que oscila entre el hiperrealismo y el surrealismo ana ramil 02.02.2018 | 07:11 El pintor
vigués Urbano Lugris Vadillo fallecié ayer a los 76 afios en A Corufia tras sufrir una parada cardiaca. El hijo
de uno de los grandes artistas del siglo XX en Galicia se encontraba ingresado en el Hospital San Rafael para
realizarse unas pruebas ya que "hacia tiempo que se sentia mal, débil" cuando sufrié la parada, segun
informaba ayer el gerente de la galeria corufiesa Artbys, Camilo Chas, quien define a Lugris Vadillo como
"una bellisima persona, muy implicado con su trabajo y un artista de método". Los restos mortales del pintor
se encuentran en el tanatorio Servisa, donde hoy tendré lugar una cremacion a las 10.30 horas. Pese a
proceder de una familia de artistas y a que en sus libros del colegio ya se podian ver dibujos en los que
plasmaba sus bocetos, Lugris Vadillo no desarroll6 su faceta de pintor hasta la edad adulta. Nacido en Vigo
en 1942, se trasladd con solo ocho afios para pasar su adolescencia entre A Corufia, Madrid y Castillay Leén,
tierra de origen de su madre. Hace afios que se asenté en ACorufay vivia en Mera junto a su mujer, Hortensia.
Fue tras trabajar por mares de medio mundo ya que se formé para ser oficial de maquinas de la Marina
Mercante cuando comenzd a pintar y en 1962 recibié sus primeros galardones por su obra que le animaron
aseguiry es en 1971, con 29 afios, cuando decide dejar la marina para centrarse en su faceta artistica, segun
indican en la biografia que incluye en su web la Fundacion MariaJgsé Jove ya que en su coleccion de arte
cuentan con varias obras tanto de Lugris Vadillo como de su pachZCon un lenguaje propio que oscila entre
el hiperrealismo y el surrealismo, desde la Fundacion Maria José Jove reconocen que hay cierto misterio
sobre su técnica pictérica "de la que siempre ha eludido explicar detalles". "Es un pintor de reconocido prestigio
gue desarrolla una pintura basada en la plasticidad de unas formas fantasiosas de minucioso dibujo", sefiala
la entidad. Una idea que comparten quienes le conocieron y expusieron su obra. "Es un artista del método,
muy implicado con su trabajo, un profesional”, sefiala desde la galeria Artbys, Camilo Chas, quien afiade:
"Sus obras cuentan con un gran detallismo, estdn muy trabajadas y elaboradas". Precisamente esta galeria
corufiesa fue una de las ultimas en exponer obra suya en la muestra Urbano Lugris, fillo e pai que pudo verse
hasta finales de noviembre y en la que convivian 35 piezas de diferentes etapas creativas tanto de Lugris
Vadillo como de su padre, Urbano Lugris. "Tuvo una gran acogida y fue una de las exposiciones en las que
mas gente hemos tenido", reconocian ayer desde Artbys. Mas informacién
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FUNDACION JOVE

«La tertulia del mes» de
esta tarde estara
centrada en Pablo Picasso
La Fundacion Maria José Jove aco-
ge esta tarde una nueva cita men-
sual con el arte en La tertulia del
mes. La sesion de hoy tendra co-
mo protagonista a Pablo Picasso,
se desarrollara entre las 16.30 ho-
ras y las 18, con entrada libre. La
charla se centrara en La modéle
dans |"atelier, un 6leo sobre lien-
zo de 1956), «una pieza excepcio-
naly», destacan, que forma parte de
la coleccion de arte de la Funda-
cién Maria José Jove.
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Concierto de rock
neoyorquino

21.45 h. The Fleshtones ofrece es-

ta noche un concierto de rock en el

que presentard su Gltimo disco,

Budget Buster. La banda nacié en
Nueva York en 1976.

Mardi Gras

Travesia de la Torre, 8

Ciudad y

ura

+ 0OClo.laopinioncoruna.es

La modelo, protagonista

La charla se centrara en La modele dans latelier (Oleo sobre
lienzo; 1956), una pleza excepcional porque Picasso ofrece dos
versiones rotundamente diferentes de Jacqueling, la modelo.

Conferencia sobre la
historia de la ciudad

De 19,30 a 21.30 h. La asociacion

continda con el ciclo Historias da

Coruita. A memoria da ciudade. La

charla serda impartida por José Ma-
ria Cardesin,

Alexandre Boveda

Olmos, 16

‘La tertulia del mes;
sobre Picasso

De 16.30 a 18.00 h. La Fundacion

Maria José Jove ofrece una nueva

citamensual con el arte en La tertu-

lia del mes, con una sesion centra-
da en Picasso.

Fundaci6n Maria José Jove

Galileo Galilei, 6

ocumental sobre
ales diminutos

17.00 h. Proyeccion de Pequerios gi-
gdntes, una aventura en 3D que re-
vé¢la la vida de los animales mis pe-
qienios. El piblico verd la batalla de
edtas criaturas para sobrevivir.
Domus
Angel Reballo, 91

Visitas gratuitas ala
Torre de Hércules

De 10.00a 17.30 h. El faro, declara-

do Patrimonio de la Humanidad en

2009, ofrece hoy visitas gratuitas.

Los asistentes pueden subir hasta la
parte mds alta de la Torre.

Torre de Hércules

Avenida de Navarra, s/n

4/ 6


publi
Rectángulo

publi
Rectángulo


La Opiniéon A Coruna 05/02/18
La Corufa

Prensa:  Diaria

Tirada:  5.561 Ejemplares

Difusion: 4.095 Ejemplares

68€.€6GL 1 ‘P9O

Pagina: 39

Seccion: COMUNICACION  Valor: 301,00 € Area (cm2): 112,2 Ocupacion: 12,23 % Documento: 1/1  Autor: Redaccion  Num. Lectores: 41000

‘A Revista’
conece a nova
Unidade de
Onco-pediatria
do Materno

A Fundacion Maria
José Jove financiou
as novas instalacions
do hospital corunés

Redaccion
ACORUNA

O magazine A Revista da
Television de Galicia (TVG)
estard hoxe en directo no Hos-
pital Materno Infantil Teresa
Herrera da Coruiia para dar a
cofecer a Unidade de Hospita-
lizacion de Onco-Pediatriae a
drea de Rehabilitacion Integral
Cardiovascular Infantil, que
acaban de inaugurarse.

As instalacions, financiadas
pola Fundacién Maria José Jo-
ve, estan formadas por un con-
trol de enfermerfa central, cin-
co habitaciéns de hospitaliza-
cién, un cuarto de estar de
pacientes e acompanantes e
un ximnasio de rehabilitacién.
As habitaciéns da Unidade
contan, amais, con prepara-
cién para aloxar pacientes on-
coldxicos con posibilidade de
illamento.

Para a segunda conexién da
presente edicién do espazo da
canle autonémica, un equipo
de reporteiros se achegard ata
unha cafeteria de Ourense on-
de se aprenderd a elaborar do-
ces tipicos do Entroido. Conti-
nuando con esta temadtica fes-
tiva, Sevi Martinez contard no
estudio con Alberto, Marta e
Bea Pérez, organizadores do
programa de actividades do
Entroido de Muifios, que ten
como protagonista a figura do
cabreiro, recuperada polos ve-
cifos no ano 2004. O traxe,
orixinario de Vilar de Cas na
parroquia de Souto de Limia,
simboliza o animal tipico des-
ta zona de montafa.

Amais, A Revista contard no
estudio coa presenza da xorna-
lista Carla Reyes, que falard da
desaparicién das azafatas na
Férmula 1, e do doutor Ignacio
Balboa, que achegard conse-
llos do mais saudable.
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El pulso de la ciudad
Una nifa se disfraza de conductor de la linea 11

PABLO PORTABALES
pablo.portabales@radiovoz.com

Brisca a los 102 afios

Lo conoei cuando cum-

pli6 los 100 afios. Me lla-
mb la atencion el hecho de
que un hombre de su edad
fuese todas las tardes a jugar
la partida de cartas al cen-
tro civico de O Burgo. Je-
siis Vazquez Vazquez, na-
cido el 6 de febrero de 1916,
cumplio los 102 y sigue con
la brisca. Para tener el aspec-
to de un as de la baraja toma
a diario un remedio casero.
Mezcla agua hervida con ce-
bolla y lim6n y una cucha-
rada de miel. Mano de san-
to. Con motivo del cumplea-
fos se acerco a su domicilio
Lupe Pombo, concejala de
Benestar Social, que le rega-
16 un plato grabado con una
pintura de autor gallego Vir-
xilio Fernandez en nombre
del Concello de Culleredo.

A Iria, que en abril cum-

ple 4 afios, le encanta salu-
dar a la gente uniformada. Si
ve a un policia por la calle le
dice adios y lo mismo ocurre
si se encuentra con un carte-
ro o un vigilante de la ORA.
Pero no hay nadie como Es-
teban. Es su favorito. Se tra-
ta del conductor de la linea
1 de la Compaiiia de Tran-
vias, Es un bus que Iria y su
madre, Ana, cogen con cier-
ta frecuencia, por ejemplo pa-
ra ir a Marineda. Y cuando la
pequeiia sube no se olvida de
saludar y Esteban le devuel-
ve una sonrisa de carifio. «El
chico cuando nos ve siempre
nos saluda», comenta la ma-
ma. Por eso, cuando en el co-
legio Sagrada Familia propu-
sieron a los pequefios que te-

Iria, de 3 afios, con el disfraz con el que ayer fue al colegio Sagrada Familia y que esta inspirado en

nian que ir disfrazados de una Esteban, el conductor de la linea 11 al que tiene mucho carifio y siempre saluda. EDUARDO PEREZ

profesion Iria tuvo claro que
queria ir de Esteban, el con-

ductor de la linea 11. «Se me 2
ocurrid, se lo dije y le entu-
siasmo la idea», recuerda la
madre. En el simpitico, ima-
ginativo y trabajado disfraz fi-
gura la matricula del vehicu-
lo y hasta el itinerario de la
linea1l. «Unha pequena gran
fan do noso comparnieiro Este-
ban da lifia 11 aproveitou o dia
dos disfraces no cole dedica-
dos ds profesions para levar
esta preciosidade», destacan
en la cuenta oficial de Twitter
de la compaiiia. Solo faltaba
algo, que el conductor-idolo
y la pequedia-fan se encon-
trasen para que Iria le pudie-
se ensenar el disfraz. Con la
complicidad de la mamd y la
buena voluntad de Esteban, la
parada de Marineda fue tes-
tigo de esta preciosa histo-
ria del entroido corufés. «Se
quedd flipadow, dice Ana. La
nifia llevé un dibujo en el que
se ve un bus rojo y en la ven- zapatillas on-line. Para apun-
tana de delante un Esteban a ] - tarse hay que hacerlo a través
0jos de una nifia de 3 afios. Nando Parrado, superviviente del accidente de los Andes, Juan Pablo Escobar, hijo del narcotraficante de la app de Lo que de Ver-
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Ahi los tienen. Felices. Y L kJ i POt dad Importa.

Hijo de narcotraficante

Jesus Vazquez,
de 102 afios, Apunten la fecha. El 2 de

con algunos de marzo en Palexco. Por
sus familiares noveno aino consecutivo se
y la concejala anuncia la celebracion en A
del Concello de Corufia del congreso Lo que
Culleredo Lupe de Verdad Importa, del que
Pombo; que Felipa Jove es presidenta de
oSyisita can honor. En esta edicién los po-
motivo de su i

cumpleafios. nentes seran Juan Pablo Es-
e cobar, posiblemente el mas
atractivo; Nando Parrado,
que ya estuvo aqui hace unos
anos, y Jaime Garrastazu. El
primero es hijo del narcotra-
ficante Pablo Escobar y vie-
ne a hablar de ¢émo vivié co-
mo nifio el oscuro mundo del
narcoterrorismo y como actia
ahora para recuperar los va-
lores perdidos por el negocio
de la droga. Parrado fue uno
de los supervivientes del ac-
cidente aéreo de los Andes
y su testimonio siempre im-
pacta. Y Garrastazu es cofun-
dador de Pompeii Brand, una
marca dedicada a la venta de
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“Lo que de Verdad Importa” llevara
a Palexco al hijo de Pablo Escobar

El congreso, el 2 de
marzo, contara con
un superviviente

del accidente de

los Andesy con el
fundador de Pompeii

R.L. A CORUNA

El congreso "Lo que de Verdad
Importa" reunira en el auditorio
de Palexco el proximo 2 de mar-
zo a Juan Pablo Escobar, hijo del
narcotraficante Pablo Escobar; a
Nando Parrado, uno de los super-
vivientes del accidente aéreo de
Los Andesy al empredendor de la
empresa Pompeii, Jaime Garras-
tazu, segun informa la Fundacién
Maria Joseé Jove.

El evento contara con la asis-
tencia de unas 1.500 jévenes que
escucharan “las historias de su-
peracion, esfuerzo y emprendi-
miento” de los conferenciantes.

Los interesados en asistir al
congreso, del que la presiden-
ta de la Fundacién Maria José
Jove, Felipa Jove, es presidenta
de honor, pueden inscribirse de
manera gratuita a través de la
aplicaciéon movil "Lo que de Ver-
dad Importa”.

Testimonios

En esta octava edicién, Juan Pa-
blo Escobar, hijo del narcotra-
ficante Pablo Escobar, hablara
sobre cémo recuperar los valo-
res perdidos tras el negocio de la
droga. Su conferencia sera a las
09.15 horas y daré el pistoletazo
de salida al evento.

La organizacion
recolectara
productos de
primera necesidad
que se donaran a la
Cocina Econdmica

Por su parte, Jaime Garrasta-
zU, cofundador y CMO de Pompeii
Brand, marca dedicada a la ven-
ta de zapatillas online, explicara
a los jévenes a partir de las 11.30
horas su historia como empren-
dedor. Junto a ellos estara Nando
Parrado, uno de los 16 supervi-

El evento se celebraré en el auditorio de Palexco | AEC

st A T o |

vientes del accidente aéreo de
Los Andes que tuvo lugar el 13 de
octubre de 1972 y que inspiré la
pelicula “Viven!”. Parrado narrara
su historia a las 12.30 horas. "Es
todo un ejemplo de excelencia y
trabajo en equipo”’, dicen desde la
Fundacién Maria José Jove.
Como en anos anteriores, la
Fundacién Lo que de Verdad Im-
porta (Lgdvi) se ha aliado con
diversas organizaciones para
realizar una gran campafa de
recogida de alimentos que, con el
nombre “Tu kilo también impor-
ta" involucrara a los asistentes,
que podran colaborar trayendo el
dia del evento alimentos no pere-
cederos y productos de primera

necesidad, que seran distribuidos
posteriormente entre familias de
la ciudad con pocos recursos. En
este caso, la entidad colaborara
con la Cocina Econémica.

Esta edicion del congreso
cuenta, como siempre, con el apo-
yo incondicional de la Fundacién
Maria José Jove como patrocina-
dor local y con Palexco y la Xunta
como colaboradores.

“Lo que de Verdad Importa” es
un encuentro gratuito, ameno y
participativo que se celebra des-
de el afio 2007 en las principales
ciudades espafiolas, con el fin
de acercar a los jévenes valores
como la tolerancia, la superacion,
el respeto o la solidaridad. &
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Por la izquierda, los ponentes Juan Pablo Escobar, Jaime Garrastazu y Nando Parrado

Juan Pablo Escobar
contara su historia
a jovenes coruneses

El congreso Lo que de Verdad Importa reunira
también a Jaime Garrastazu y Nando Parrado

MARIA ABASCAL
A Coruna

A Coruifa acogera por no-
veno afo consecutivo el
Congreso Lo que de Ver-
dad Importa. La cita sera
el 2 de marzo en Palexco
y sus organizadores espe-
ran reunir a cerca de 1.500
jovenes para escuchar las
grandes historias de supe-
racion, esfuerzo y empren-
dimiento que expondran
Juan Pablo Escobar, hijo
del famoso narcotrafican-
te Pablo Escobar, Jaime
Garrastazu, emprendedor
de la empresa Pompeii, y
Nando Parrado, uno de los
16 supervivientes del acci-

dente aéreo de los Andes,
son los tres ponentes del
congreso de este ano.

Los interesados en asis-
tir al Congreso Lo que de
Verdad Importa de A Co-
rufia, del que Felipa Jo-
ve es la presidenta de
honor, pueden inscribir-
se ya de manera gratui-
ta a través de la app Lo
que de Verdad Importa.

En esta octava edicion,
Juan Pablo Escobar habla-
ra de como vivié como nifio
el oscuro mundo del narco-
terrorismo y como ahora
actila para recuperar los
valores perdidos por el ne-
gocio de la droga. Su confe-
rencia serd a las 9.15 horas.

Tras un descanso contara
su historia Jaime Garras-
tazu. Jaime es el cofun-
dador y CMO de Pompeii
Brand, marca dedicada a
la venta de zapatillas on-
line, y explicard a los jo-
venes su historia como
emprendedor. Participara
a partir de las 11.30 horas.

Seguidamente, la historia
de Nando Parrado es un
ejemplo de excelencia y tra-
bajo en equipo. Su interven-
cion sera a las 12.30 horas.

De nuevo este ano la Fun-
dacién LQDVI se ha aliado
con diversas organizacio-
nes para realizar una gran-
campafia de recogida de
alimentos.
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Miércoles, 7 de febrero de 2018

Facebook 0 Twitter 0 Apunten lafecha. El 2 de marzo en Palexco. Por noveno afio consecutivo se anuncia
la celebracion en A Corufia del congreso Lo que de Verdad Importa, del que Felipa Jove es presidenta de
honor. En esta edicion los ponentes serdn Juan Pablo Escobar , posiblemente el méas atractivo; Nando Parrado
, que ya estuvo aqui hace unos afios, y Jaime Garrastazu . El primero es hijo del narcotraficante Pablo Escoba
ry viene a hablar de como vivio como nifio el oscuro mundo del narcoterrorismo y cédmo actla ahora para
recuperar los valores perdidos por el negocio de la droga. Parrado fue uno de los supervivientes del accidente
aéreo de los Andes y su testimonio siempre impacta. Y Garrastazu es cofundador de Pompeii Brand, una
marca dedicada a la venta de zapatillas on-line . Para apuntarse hay que hacerlo a través de la app de Lo
gue de Verdad Importa.  Votacién 0 votos
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El congreso Lo que de Verdad Importa reunira en el auditorio de Palexco el préximo 2 de marzo a Juan Pablo
Escobar, hijo del narcotraficante Pablo Escobar; a Nando Parrado, uno de los supervivientes del accidente
aéreo de Los Andes y al empredendor de la empresa Pompeii, Jaime Garrastazu, segun informa la Fundacion
Maria José Jove. El evento contara con la asistencia de unas 1.500 jovenes que escucharan las historias de
superacion, esfuerzo y emprendimiento de los conferenciantes. Los interesados en asistir al congreso, del
gue la presidenta de la Fundacién Maria José Jove, Felipa Jove, es presidenta de honor, pueden inscribirse
de manera gratuita a través de la aplicacion movil Lo que de Verdad Importa. Testimonios En esta octava
edicion, Juan Pablo Escobar, hijo del narcotraficante Pablo Escobar, hablard sobre cémo recuperar los valores
perdidos tras el negocio de la droga. Su conferencia sera a las 09.15 horas y dara el pistoletazo de salida al
evento. Por su parte, Jaime Garrastazu, cofundador y CMO de Pompeii Brand, marca dedicada a la venta
de zapatillas online, explicaré a los jévenes a partir de las 11.30 horas su historia como emprendedor. Junto
a ellos estarda Nando Parrado, uno de los 16 supervivientes del accidente aéreo de Los Andes que tuvo lugar
el 13 de octubre de 1972 y que inspiré la pelicula jViven!. Parrado narrara su historia a las 12.30 horas. Es
todo un ejemplo de excelencia y trabajo en equipo, dicen desde la Fundacion Maria José Jove. Como en
aflos anteriores, la Fundacién Lo que de Verdad Importa (Lgdvi) se ha aliado con diversas organizaciones
para realizar una gran campafia de recogida de alimentos que, con el nombre Tu kilo también importa,
involucrard a los asistentes, que podran colaborar trayendo el dia del evento alimentos no perecederos y
productos de primera necesidad, que seran distribuidos posteriormente entre familias de la ciudad con pocos
recursos. En este caso, la entidad colaborara con la Cocina Econdmica. Esta edicion del congreso cuenta,
como siempre, con el apoyo incondicional de la Fundacion Maria José Jove como patrocinador local y con
Palexco y la Xunta como colaboradores. Lo que de Verdad Importa es un encuentro gratuito, ameno y
participativo que se celebra desde el afio 2007 en las principales ciudades espafiolas, con el fin de acercar
a los jévenes valores como la tolerancia, la superacion, el respeto o la solidaridad.
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Miércoles, 7 de febrero de 2018

A Corufa acogera por noveno afio consecutivo el Congreso Lo que de Verdad Importa. La cita sera el 2 de
marzo en Palexco y sus organizadores esperan reunir a cerca de 1.500 jovenes para escuchar las grandes
historias de superacion, esfuerzo y emprendimiento que expondran Juan Pablo Escobar, hijo del famoso
narcotraficante Pablo Escobar, Jaime Garrastazu, emprendedor de la empresa Pompeii, y Nando Parrado,
uno de los 16 supervivientes del accidente aéreo de los Andes, son los tres ponentes del congreso de este
afo. Los interesados en asistir al Congreso Lo que de Verdad Importa de A Corufia, del que Felipa Jove es
la presidenta de honor, pueden inscribirse ya de manera gratuita a través de la app Lo que de Verdad Importa.
En esta octava edicion, Juan Pablo Escobar hablara de cémo vivi6 como nifio el oscuro mundo del
narcoterrorismo y como ahora actlia para recuperar los valores perdidos por el negocio de la droga. Su
conferencia sera a las 9.15 horas. Mas informacién en El Correo Gallego (edicion papel) y en Orbyt
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EUROPA PRESS

GALICIA.-El congreso 'Lo Que De Verdad Importa' reunira en A Corufia a
Juan Pablo Escolar, Nando Parrando y Jaime Garrastazu

Abierto el plazo de inscripcion para un evento que tendra lugar el 2 de marzo
A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS)

El congreso 'Lo Que De Verdad Importa' reunira en A Corufia el proximo 2 de
marzo a Juan Pablo Escolar, hijo del narcotraficante Pablo Escobar; a Nando
Parrando, uno de los supervivientes del accidente aéreo de Los Andes y al
empredendor de la empresa Pompeii, Jaime Garrastazu, segun informa la
Fundacion Maria José Jove.

El evento se celebrara en el Palacio de Congresos y Exposiciones de A
Corufia (Palexco) con la asistencia de unas 1.500 jovenes que escucharan "las
historias de superacion, esfuerzo y emprendimiento” de los conferenciantes.

Los interesados en asistir al congreso, del que la presidenta de la Fundacion
Maria José Jove, Felipa Jove, es presidenta de honor, pueden inscribirse de
manera gratuita a través de la App 'Lo Que De Verdad Importa'.

CONFERENCIANTES

En esta octava edicion, Juan Pablo Escobar, hijo del narcotraficante Pablo
Escobar, hablard sobre cédmo recuperar los valores perdidos tras el negocio de
la droga.

Por su parte, Jaime Garrastazu explicara a los jovenes su historia como
emprendedor. Junto a ellos, estard Nando Parrado, uno de los 16
supervivientes del accidente aéreo de Los Andes en octubre de 1972.



EFE

Juan Pablo Escobar v Nando Parrado contaran su historia a

jOvenes coruneses
06-02-2018 / 15:18 h EFE

A Coruna reunira el préximo 2 de marzo a unos 1.500 jovenes que podran
escuchar de su propia voz la historia de Juan Pablo Escobar, hijo del
narcotraficante Pablo Escobar, o de Nando Parrando, uno de los 16
supervivientes del accidente aéreo de los Andes.

Ambos, junto a Jaime Garrastazu, emprendedor de Pompeii, seran los ponentes
en una nueva ediciéon del congreso Lo Que De Verdad Importa que se celebrara
en el Palacio de Exposiciones y Congresos, informa hoy la organizacion en un
comunicado.

Escobar hablara de como vivié como nifio el oscuro mundo del narcoterrorismo
y como ahora acttia para recuperar los valores perdidos por el negocio de la
droga; y Garrastazu explicara a los jovenes su historia como emprendedor.

Por su parte, Parrado abordara una historia de supervivencia tras el accidente
aéreo de Los Andes que tuvo lugar el 13 de octubre de 1972 y que inspir6 a la
pelicula "iViven!".


http://agencias.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=2732081
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Un total de 68 gallegos fallecie-
ron este invierno debido a las con-
secuencias derivadas de la gripe,
segtin datos de finales de enero fa-
cilitados por la Conselleria de Sa-
nidade. No es, por tanto, una enfer-
medad trivial. A 1a hora de analizar
las causas de esta patologia, el il-
timo Estudio CinfaSalud sobre
Percepcion y hdbitos de la pobla-
cion espafiola en toro al resfriado
y la gripe, elaborado con el aval de
la Sociedad Espafiola de Médicos
de Atenci6n Primaria (Semergen),
corroboré que son los cambios
bruscos de temperatura (57,5%), el
contagio dentro del entorno fami-
liar (32,9%) o laboral (20,7%) y te-
ner las defensas bajas (23%)
las principales causas por las que
los espafioles creen contraer res-
friados o gripe. Es més, cerca del
75% de los encuestados afirma su-
frir alguna de estas afecciones
al menos una vez al afio; incluso,
uno de cada cinco espafioles (20%)
asegura padecerlas tres o mds
veces al afio.

(Gripe o catarro? Aunque ambas
son enfermedades infecciosas cau-
sadas por un virus, cada una tiene
su propia sintomatologia. Mien-
tras que un catarro o un resfriado
permite realizar vida habitual, aun-
que de forma mermada porque el
paciente no se encuentra igual, una
gripe suele obligar a estar &n la ca-
ma. E1 92% de los encuestados en
el citado estudio afirma conocer la
diferencia a través de sus sintomas.
Pero un experto aclara. “Los res-
friados cursan sin producir fiebre
alta, mientras que en los procesos
gripales es normal la aparicién de
episodios febriles, que llegan inclu-
s0 a oscilar entre los 38°y 40°C, y
que pueden dar origen a situaciones
de mayor gravedad. También son
propios de 1a gripe el dolor muscu-
lar o el cansancio muy acusado”,
asegura el doctor Javier Sanchez.

La mejor opcién para evitar sus
inconvenientes es la prevencién.
Por tanto, Sanchez da claves para
evitarlos o aliviar los sintomas.

PDescansar lo. maximo posible.
Dormirlas hg)ras necesarias permi-

La Opinion
Miércoles, 7 de febeers che 2018
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Levarse las Cuidade con Dejar de fumar y Una dieta rica Beber gran Descansar Gérgaras con  Aspiraciones  Consultar al
Manes con al frioy 1a evitar ambientes en vitaminas y cantidad de lo maximo agua caliente nasales de profesional
frecuencia hiumadad con humo minerales liquidos posible con limén agua con sal sanitario y evitar
y miel o vahos de la automedicacion
eucalipto

LA OPINICN

El pais de las tres o mésgripes al afo

Uno de cada cinco espaiioles asegura padecer esta patologia varias veces en un mismo
ano # La gripe, a diferencia del catarro, provoca fiebre, dolor muscular y cansancio

te que el organismo recupere
fuerzas, especialmente si se presen-
ta fiebre.

p-Evitar el frio y la humedad. Dado
que estos virus prefieren las bajas
temperaturas y la humedad, evitar
estos ambientes, asi como los cam-

bios bruscos de temperatura y las

bebidas muy frias.

»Lavarse las manos con frecuen-
cia. Con agua y jabon durante al
menos quince segundos. También
es conveniente limpiar las superfi-

cies de la casa con productos anti-
bacterianos.

»incluir mas vitaminas en la
dieta. Las frutas y verduras son

fuente de vitaminas y minerales

que ayudan a desarrollar defensas.
Potenciarlas ayudard a récuperarte
mas rapido.

»Beber muchos liquidos. Estos
ayudan a eliminar la mucosidad,
previenen la deshidratacién y ali-
vian el dolor dg garganta: agua,
Zumos y sopas no demasiado ca-

lientes. Deben evitarse las bebidas
alcoholicas.

»Dejar de fumar y evitar el humo.
El tabaco irrita mas la garganta y las
mucosas, al igual que respirar el hu-
mo de otros fumadores.

PGargaras con limén y miel. Su ac-
cién emulgente calma el dolor de
garganta. A pesar de la creencia po-
pular, es preferible emplear agua
frente a la leche con miel, ya que
los lacteos pueden aumentar la
mucosidad. :

P-Vahos de eucalipto. Recurrir a so-
luciones salinas o vahos de eucalip-
to para aliviar la congestion. En el
caso de nifios pequefios, se reco-
mienda el lavado nasal con suero fi-
siolégico quince minutos antes de
las comidas y antes de ir a dormir.

»Buen uso de los antibiéticos.
Ademds de que no son efectivos
contra el catarro y la gripe, ya que
estos estdn causados por virus, el
hecho de utilizarlos de manera in-
correcta puede provocar que el or-
ganismo se haga resistente.

El hijo-de Pable Escobar,
en el Congreso ‘Lo que de
Verdad Importa’ de A Coruiia

Un emprendedor y un superviviente del
accidente de Los Andes, entre los ponentes

Redaccién
A CORUNA

Elhijo del narcotraficante Pablo
Escobar, Juan Pablo Escobar; el
emprendedor Jaime Garrastazu y
uno de los supervivientes del acci-

dente aéreo-de Los Andes, Nando.

Parrado serén los-protagonistas de
la préxima del Congreso Lo que de
Verdad Importa que se celebrard el
2 de marzo en A Coruiia. El certa-
men, organizado por la Funda-
cién Lo que de Verdad Importa,

tiene como objetivo fomentar los
valores de superacion, esfuerzo y
emprendimiento.

Juan Pablo Escobar hablard de
cémo vivié de nifio el mundo del
narcoterrorismo y explicara a los
asistentes como ahora acttia para
recuperar los valores perdidos por
el negocio de la droga. Tras su in-
tervencién sera el turno de Jaime
Garrastazu, cofundador de Pompeii
Brand, marca dedicada ala venta de
zapatillas online y explicaré a los
jévenes su historia como empren-

Juan Pablo Escobar.

dedor. La jornada terminar4 con el -

testimonio de Nande Parrado, uno
de los 16 supervivientes del acci-
dente aéreo de los Andes en octu-
bre de 1972 y que inspiraron la pe-
licula ;Viven!. Parrado repetiré el
congreso —tras haber participado

en 2010— para explicar su expe-

tiencia tras el accidente y resaltarla

importancia del trabajo en equipo.

* Los interesados en participar en
este congreso —lo organizacién
prevé reunir a 1.500 asistentes,
principalmente jévenes— pueden

inscribirse ya a través de la aplica-
cién (app) del congreso. Ademads, la
organizacion realiza una campafia
de recogida de alimentos para que
los asistentes puedan entregar arti-
culos no perecederos que se desti-
nar4n a la Cocina Econémica.
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Facebook 0 Twitter O Apunten lafecha. El 2 de marzo en Palexco. Por noveno afio consecutivo se anuncia
la celebracion en A Corufia del congreso Lo que de Verdad Importa, del que Felipa Jove es presidenta de
honor. En esta edicidn los ponentes serdan Juan Pablo Escobar, posiblemente el mas atractivo; Nando Parrado
, que ya estuvo aqui hace unos afios, y Jaime Garrastazu . El primero es hijo del narcotraficante Pablo Escoba
ry viene a hablar de como vivié como nifio el oscuro mundo del narcoterrorismo y como actia ahora para
recuperar los valores perdidos por el negocio de la droga. Parrado fue uno de los supervivientes del accidente
aéreo de los Andes y su testimonio siempre impacta. Y Garrastazu es cofundador de Pompeii Brand, una
marca dedicada a la venta de zapatillas on-line . Para apuntarse hay que hacerlo a través de la app de Lo
que de Verdad Importa.  Votacion 1 votos
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Rehabilitacion
«Son chicos que
viven dudando de
qué pueden hacer»

Con un acceso comtin a la
nueva ala de hospitalizacion,
pero funcionando como una
unidad independiente, el
proyecto financiado por la
FM]J] incluye un area de
rehabilitacion cardiovascular
pediatrica, en la que nifios
aquejados por cardiopatias
congénitas, enfermedades
oncologicas u otras patologias
cronicas, como la obesidad,
reciben una evaluacién de sus
posibilidades de esfuerzo
fisico y un programa persona-
lizado para la progresion de
sus capacidades. «Son nifios
que viven en una burbuja,
dudando de si son capaces de
hacer ejercicio; dudan ellos,
dudan sus padres, sus maes-
tros... Esto va a mejorar
muchisimo su calidad de
vida», expone Pardo Vazquez.

Habitaciones individuales y espacios para la vida en comuin buscan facilitar
en el CHUAC el dia a dia de las familias que pelean contra el cancer infantil

Oncopediatria, buscando el calor de casa

ROCIO LIZCANO SANTIAGO

lgunos de los nifios que en los
ultimos dias tenian pautadas
sesiones de tratamiento en el
ospital de dia pudieron ser
de los primeros en verlas, y las prime-
ras impresiones, apunta Jerénimo Par-
do, jefe de Pediatria del Complejo Hos-
pitalario Universitario de La Coruna
(CHUAC), son muy satisfactorias. Con-
cebido como un paso mds en el pro-
yecto que en 2012 permitio la entrada
en funcionamiento del hospital de dia
para terapias ambulatorias y con el
mismo objetivo de facilitar la vida a
los menores con enfermedad oncold-
gicay a sus familias, el complejo co-
ruiés estrena una nueva area de hos-
pitalizacion —posible gracias a la fi-
nanciacion de la Fundacion Maria José
Jove (FM]])—, disenada al detalle para
paliar en la medida de lo posible el im-
pacto emocional del ingreso.

El cancer es una enfermedad que
requiere tratamientos prolongados,
de mayor o menor intensidad en las
distintas fases de terapia que, en oca-
siones, hacen necesario el ingreso del
paciente. «Cualquier patologia que sea
larga en su evolucion y tratamiento
supone una merma para el estado ani-
mico del paciente, el nifio, y de su fa-

milia. Y la oncologia infantil es un
ejemplo de ello: cuando el nifio enfer-
ma, pues toda la familia enferma con
él. Se produce entonces una situacion
en la que todos quedan afectados ani-
micamente. Contar con un espacio
amable, cdmodo, orientado a la psico-
logia de los nifios, con una decoracion
adecuada, en un espacio luminoso y
que ademas esta dotado con una zona
de juegos y con cuartos individuales
en los que pueden estar acompafiados
las 24 horas ayuda sin lugar a dudas a
que los nifios puedan sentirse lo mas
préximos posible a su situacion coti-
diana», expone el jefe de Pediatria del
CHUAC, recordando que «el factor psi-
cologico es un aspecto mas para ayu-
dar a restablecerse y a luchar contra
la enfermedad».

Fundacion Maria José Jove

Con una inversion de 570.000 euros
a cargo de la FM]], el ala contigua al
hospital de dia ha sido habilitada como
espacio de ingreso, incorporando cin-
co cuartos individuales (con un sofa-
cama para la familia y un cuarto de
bano propio) y dos salas comunes, di-
vididas por una mampara de cristal y
comunicadas por una puerta, pensa-
das para el esparcimiento y la convi-
vencia. Una de ellas, explica Jerénimo
Pardo Vazquez, mas orientada a nifios
mayores y acompanantes adultos, se
ha equipado con un sofa, nevera, mi-
croondas y una mesa de trabajo en la
que poder, por ejemplo, revisar el or-
denador; la otra, cuenta con un espa-
cio de juegos de mesa, ademas de un
televisor y videoconsolas. Se trata,
apunta el especialista, de que «un nino

«Ha sido posible gracias a la generosidad de la FM]],
especialmente en la persona de Felipa Jove, y al apoyo
de la Conselleria», subraya el doctor Jerénimo Pardo.

Buscar la normalidad

«Lo que buscamos siempre es la normalizacion, que
los nifios vivan durante la enfermedad una vida lo mas
normal e integrada posible», indica el jefe de Pediatria

pueda salir, jugar una partida de par-
chis, de ajedrez, de damas, de la Wiio
de la Play Station con otro nifio y pa-
sar ambos un rato agradable, evadién-
dose un poco de la situacion en la que
estdn». En paralelo, las instalaciones
incorporan un sistema de exclusas y
de presion positiva, para garantizar la
inocuidad del aire y proteger de con-
tagios oportunistas a los menores en
las fases de inmunosupresion.

Cada ano el CHUAC atiende 25-30
nuevos casos de cancer infantil. En
una primera etapa, que puede corres-
ponderse con los dos primeros afios
de terapia, los menores hacen frente
a tratamientos intensivos, gue requie-
ren ingresos hospitalarios en momen-
tos puntuales, de modo que, indica el
especialista, entre tres y cinco nifios
suelen coincidir hospitalizados al mis-
mo tiempo en el centro corunés.

Las cinco habitaciones, que el
CHUAC empezara a utilizar una vez
completadas las comprobaciones de
microbiologia, miran a la playa de San-
ta Cristina y cada una se identifica con
un animal marino, representado en un
vinilo sobre el cabecero de la cama.
«Lo que buscamos siempre es la nor-
malizacién, que los nifos vivan una
vida lo mds normal e integrada posi-
ble», afiade Pardo.
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Oncopediatria, buscando el calor de casa

Habitaciones individuales y espacios para la vida en comun buscan facilitar en el CHUAC el dia a dia de las familias que
pelean contra el cancer infantil

gasNatural b
fenosa

Paga

la misma
cuota

de energia
cada mes

Vazquez Almuifa, con Luis Verde, Manuel Jove, Jeronimo Pardo y Felipa Jove, en las nuevas
instalaciones - CEDIDA

ROCIO LIZCANO
Santigao - 10/02/2018 19:28h - Actualizado: 10/02/2018 19:35h

Algunos de los nihos que en los Gltimos dias tenian pautadas sesiones a S
. ) i . . 1° cuota gratis si contratas )

de tratamiento en el hospital de dia pudieron ser de los primeros en antes del 25 de marzo

verlas, y las primeras impresiones, apunta Jer6nimo Pardo, jefe de

Pediatria del Complejo Hospitalario Universitario de La Corufia

(CHUAC), son muy satisfactorias. Concebido como un paso maés en el
proyecto que en 2012 permitio la entrada en funcionamiento del
hospital de dia para terapias ambulatorias y con el mismo objetivo
de facilitar la vida a los menores con enfermedad oncolégica
y a sus familias, el complejo coruiiés estrena una nueva area de
hospitalizacion —posible gracias a la financiacién de la Fundaciéon
Maria José Jove (FMJJ)—, disefiada al detalle para paliar en la medida Lo mAs LEIDO EN LA vOZ DIGITAL
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de mayor o menor intensidad en las distintas fases de terapia que, en
ocasiones, hacen necesario el ingreso del paciente. «Cualquier
patologia que sea larga en su evolucion y tratamiento supone una
merma para el estado animico del paciente, el nino, y de su familia. Y

la oncologia infantil es un ejemplo de ello: cuando el nifio enferma, El PP vuelve a
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decoracidon adecuada, en un espacio luminoso y que ademaés esta
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situacion cotidiana», expone el jefe de Pediatria del CHUAC,

recordando que «el factor psicologico es un aspecto mas para ayudar a
restablecerse y a luchar contra la enfermedad».
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el esparcimiento y la convivencia. Una de ellas, explica Jerénimo
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agradable, evadiéndose un poco de la situacion en la que estan». En
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Cada afnio el CHUAC atiende 25-30 nuevos casos de cancer infantil. En
una primera etapa, que puede corresponderse con los dos primeros
anos de terapia, los menores hacen frente a tratamientos intensivos,
que requieren ingresos hospitalarios en momentos puntuales, de modo
que, indica el especialista, entre tres y cinco nifnios suelen coincidir
hospitalizados al mismo tiempo en el centro coruiiés.

Las cinco habitaciones, que el CHUAC empezara a utilizar una vez
completadas las comprobaciones de microbiologia, miran a la playa de
Santa Cristina y cada una se identifica con un animal marino,
representado en un vinilo sobre el cabecero de la cama. «Lo que
buscamos siempre es la normalizacion, que los nifios vivan una
vida lo mas normal e integrada posible», afiade Pardo.
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La Fundacion
MariaJosé Jove
celebrauna
jornada sobre

enfermedades raras

Agencias
ACORUNA

La Fundacién Maria José Jo-
ve y la Asociacion Nacional
Sindrome de Bardet-Bield
(Anasbabi) y Ciliopatias cele-
brardn el 28 de febrero, en la se-
de de la institucién corufesa,
una jornada divulgativa bajo el
titulo Una nueva alta velocidad

en las enfermedades raras.

Este encuentro, que tendrd
lugar a las 17.30 horas coinci-
diendo con el Dia Mundial de
las Enfermedades Raras, estd di-
rigido a profesionales sanita-
rios y del ambito educativo, a
pacientes, familias afectadas y
publico en general con entrada
libre previa inscripcion en la
web  www.anasbabiciliopa-
tias.es. El objetivo es “dar ma-
yor visibilidad a las enfermeda-
des raras y lograr una mayor in-
vestigacion, formacion e infor-

Pt

macién”, explican desde
Fundacion.

la
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La Fundacion Jove
organiza una jornada
sobre las enfermedades
raras el préximo dia 28

La Fundacion Maria José Jove
y la asociacion Anasbabi Cilio-
patias organizan una jornada
que lleva por titulo “Una nueva
alta velocidad en las enferme-
dades raras’, que tendra lugar
el miércoles dia 28 a las 17.30
horas coincidiendo con el Dia
Mundial de las Enfermedades
Raras. Dirigida a profesionales
sanitarios y del &mbito educa-
tivo, pacientes, familias afec-
tadas y publico en general, la
entrada es libre previa inscrip-
cién en la web www.anasbabi-
ciliopatias.es. Durante la jor-
nada se hablara sobre un nue-
vo modelo para abordar de una
forma mucho mas efectiva, los
desafios y oportunidades que
presentan las denominadas

enfermedades raras.
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La Fundacion Jove
organiza una jornada
sobre las enfermedades
raras el préximo dia 28

La Fundacion Maria José Jove
y la asociacién Anasbabi Cilio-
patias organizan una jornada
que lleva por titulo “Una nueva
alta velocidad en las enferme-
dades raras”, que tendra lugar
el miércoles dia 28 a las 17.30
horas coincidiendo con el Dia
Mundial de las Enfermedades
Raras. Dirigida a profesionales
sanitarios y del ambito educa-
tivo, pacientes, familias afec-
tadas y publico en general, la
entrada es libre previa inscrip-
ci6én en la web www.anasbabi-
ciliopatias.es. Durante la jor-
nada se hablara sobre un nue-
vo modelo para abordar de una
forma mucho mas efectiva, los
desafios y oportunidades que
presentan las denominadas
enfermedades raras.
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Se abordaran los "retos" en este ambito, ademas de cuestiones relacionadas con la
investigacién y formacion

A CORUNA, 14 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE y la Asociacion Nacional Sindrome de Bardet-Bield (Anasbabi)
y Ciliopatias celebrardn el 28 de febrero, en la sede de la institucidén corufiesa, una jornada
divulgativa bajo el titulo 'Una nueva alta velocidad en las enfermedades raras'.

Este encuentro, que tendra lugar a las 17,30 horas coincidiendo con el Dia Mundial de las
Enfermedades Raras, esta dirigido a profesionales sanitarios y del ambito educativo, a
pacientes, familias afectadas y publico en general con entrada libre previa inscripecion en la
web 'www.anasbabiciliopatias.es'.

Esta iniciativa se enmarca dentro del convenio marco de colaboracidn suscrito por la
presidenta de la Fundacién Maria José JOVE, Felipa JOVE, y por el presidente de Anasbabi
Ciliopatias, José Carlos Pumar.

ABORDAR LOS RETOS

El objetivo es "dar mayor visibilidad a las enfermedades raras y lograr una mayor
investigacion, formacion e informacion, que permita afrontar los retos y oportunidades en este
campo por parte de la sociedad", explica la Fundacién.

Durante la jornada se hablara sobre un nuevo modelo para abordar los desafios y
oportunidades que presentan las enfermedades raras. Asimismo, se analizaran los retos y se
propondran pautas en distintos procedimientos "que suponen crear una via especifica de alta
velocidad y capacidad que dé una respuesta agil y certera a estas patologias", afiade.

En la jornada, intervendran José Carlos Pumar Martinez, presidente de Anasbabi Ciliopatias y
Horacio Naveira, miembro del departamento de Biologia de Centro de Investigacidns
Cientificas Avanzadas (CICA) de la Universidade da Corufia (UDC).


http://www.anasbabiciliopatias.es/
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JORNADA

Las enfermedades
raras, en la Fundacién
Maria José Jove

Una nueva alta velocidad en las
enfermedades raras es el titulo
de la jornada divulgativa que or-
ganizan la Fundacién Maria Jo-
sé Jove y la Asociacién Nacio-
nal Sindrome de Bardet-Bield
(Anasbabi) y Cliopatias, que
tendra lugar el préximo dia 28
a partir de las 17.30 horas. Es-
ta dirigida a profesionales sa-
nitarios y del ambito educati-
vo, a pacientes, familias afec-
tadas y publico en general. La
entrada es libre previa inscrip-
cion en la web de la fundacion.
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Sabado, 17 de febrero de 2018

ACorufia, 14 de febrero de 2017.- La nueva alta velocidad en las enfermedades raras es el titulo de la jornada
divulgativa que organizan la Fundacion Maria José Jove y la Asociacion Nacional Sindrome de Bardet-Bield
(Anasbabi) y Ciliopatias y que tendra lugar el 28 de febrero, a las 17.30 h, coincidiendo con el Dia Mundial
de las Enfermedades Raras. Dirigida a profesionales sanitarios y del &mbito educativo, a pacientes, familias
afectadas y publico en general, la entrada es libre previa inscripcion en la web www.anasbabiciliopatias.es/
plataforma/inscripciones.php?id=9 Esta iniciativa se enmarca dentro del convenio marco de colaboracién
suscrito por Felipa Jove, presidenta de la Fundacion Maria José Jove, y por José Carlos Pumar, presidente
de Anasbabi Ciliopatias, para dar mayor visibilidad a las enfermedades raras y lograr una mayor investigacion,
formacion e informacion, que permita afrontar los retos y oportunidades en este campo por parte de la sociedad.
Durante la jornada se hablara sobre un nuevo modelo para abordar de una forma mucho mas efectiva, los
desafios y oportunidades que presentan las enfermedades raras. Asimismo, se analizaran los retos y se
propondran pautas en distintos procedimientos que suponen crear una via especifica de alta velocidad y
capacidad que dé una respuesta agil y certera a estas patologias. Y es que es fundamental el reconocimiento
del cuadro clinico de las enfermedades raras de forma temprana, ya que no solo afectan a las personas
diagnosticadas sino a las familias, amigos, cuidadores y a toda la sociedad. Detras de una enfermedad rara,
hay casi siempre un problema social que se corresponde con aspectos psicologicos, integracion, accesibilidad
y discapacidad. En lajornada intervendran José Carlos Pumar Martinez, presidente de Anasbabi Ciliopatias
y Horacio Naveira, del Dpto. de Biologia de Centro de Investigacions Cientificas Avanzadas (CICA) de la UDC.
José Carlos Pumar es padre de dos hijos. Uno de ellos, Virginia Pumar, fue diagnosticada de dos sindromes
ultra raros, Bardet Bield y Senior Locker, de forma tardia. Pumar es el impulsor y presidente de ANASBABI,
dedicada a dar visibilidad a las enfermedades ultra raras y en especial las ciliopatias. La asociacion cuenta
con un comité cientifico de prestigio internacional especializado en enfermedades genéticas que promueve
la investigacion, la formacion y la deteccion de estas patologias. Uno de sus principales objetivos de la
asociacion es la detecciontemprana.  Las enfermedades raras son aguellas que tienen una baja incidencia
en la poblacién. Para ser considerada como rara, cada enfermedad especifica s6lo puede afectar a un numero
limitado de personas. Concretamente, cuando afecta a menos de 5 de cada 10.000 habitantes. Existen cerca
de 7.000 enfermedades raras que afectan al 7% de la poblacion mundial. En total, se estima que en Espafa
existen mas de 3 millones de personas con enfermedades poco frecuentes. Para més informacion: Ariana
Fernandez Palomo (comunicacion Anasbabi)  Esta direccion de correo electrénico esta siendo protegida
contra los robots de spam. Necesita tener JavaScript habilitado para poder verlo. movil:611452
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Cadavez hay mas y mejores lideres
femeninas. Son el presente y el futuro
de una sociedad mas justa. rexro S.R.

Las gallegas
en la élite que
abren camino

Son tres grandes ejemplos de la
izquierda de como las mujeres ga-
llegas se abren paso en un mun-
do que esta dejando de ser coto
privado de los hombres. El de la
empresa, el dinero, las altas ins-
tituciones financieras. Fue llegar
Adriana Dominguez a la direc-
cion general e insuflar aire fresco
en Adolfo Dominguez, probando
que no habia que buscar fuera de
ella al timonel perfecto. Josefina
Fernidndez hizo grande Geria-
tros y ahora colosal a DomusVi, a
ellas reportan mas de 19.000 tra-
bajadores de 161 centros residen-
ciales y de atencion diurna que
ofrecen 24.663 plazas a mayores
y dependientes. Rosa Blanca Ro-
driguez, administradora solida-
ria de Espina & Delfin, cuenta con
unos cuatrocientos trabajadores,
en ella confian medio centenar de
ayuntamientos gallegos y tiene
grandes inversiones en Portugal,
Angola, Colombia o Panama.

La lista de mujeres lideres, por
fortuna, crece cada afo. Lo cons-
tata cada edicién de Los 125 ga-
llegos mds influyentes, del Grupo
Correo Gallego. Como siempre en
los primeros puestos estan San-
dra Ortega, mujer mas rica de Es-
pafia al amparo de la Inditex que
cre6 su progenitor, hija de una
referente tristemente fallecida
como Rosalia Mera. La compaifiia
encumbra también a su conseje-
ra Flora Pérez Marcote y a Marta
Ortega, llamada a ser la gran su-
cesora del imperio textil.

Eva Cardenas es directora de
Zara Home, y por ello reconoci-
da antes de ser pareja del actual
presidente de la Xunta y madre
con €l de un nifio. Lorena Alba
es directora de Logistica General
del grupo Inditex, Begofia Lopez-
Cano su responsable de Recursos
Humanos, y Carmen Sevillano di-
rige Oysho. Todas ellas prueba
del poder femenino en la textil.

Existen otros ejemplos de la sa-
via nueva que llega empujando

con fuerza en sus empresas. Es
el caso de Raquel Cortizo, direc-
tora general en la multinacional
del apellido padronesa que lleva
su apellido. Lo mismo le ocurre a
Beatriz Castro, desde el afio pasa-
do vicepresidenta del consejo del
Grupo Castrosia, antes su direc-
tora comercial. En el mundo de la
alimentacion cada vez gana mas
presencia Maria Gomez Fran-
queira, consejera de Coren y pre-
sidenta de Coren Grill. Ligada al
lacteo, destaca la vicepresidenta
Feiraco, Carmen Rodriguez. Por
Mercadona, Carmen Fernindez,
su responsable en Galicia, de-
muestra como expandirse con
gran éxito en la comunidad.
Vinculada al transporte encon-
tramos a Cristina Gonzalez-Bavé,
primera ejecutiva de Bavé y Cia; y
a la automocion a mujeres como
Maria Caeiro, consejera delegada
del grupo que lleva su apellido y
sittia a Renault lider en Galicia,

la Fundacion M.? José Jove. O de
Blanca Garcia Montenegro, pre-
sidenta del Grupo Progreso. Pu-
rificacién Garcia y Pili Carrera,
claro, siempre estan de moda.

La biotecnologia tiene trayecto-
rias ejemplares como la de la pre-
sidenta del cluster Bioga, Carme
Pampin, consejera delegada de
GalChimia; o de la vicepresiden-
ta del colectivo sectorial y CEO de
Nanogap, Tatiana Lopez.

En grandes multinacionales
como Alcoa encontramos a la
marifiana Rosa Garcia Pifieiro, vi-
cepresidenta de Sostenibilidad y
titular de la Fundacién Alcoa, asi
como consejera de Acerinox. Y en
las altas instituciones comunita-
rias cabe destacar a la directora
general de Presupuestos de la Co-
mision Europea, la lucense Nadia
Calvino. Entre muchas otras. Car-
la Reyes, por ejemplo, presidenta
de Executivas de Galicia.
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Imagen de todos los deportistas premiados en Sada. | L oPNION

Entrega de premios deportivos en Sada

Redaccion
SADA

El Concello de Sada entregd ayer
los premios del deporte en una ga-
la en la Casa da Cultura. Angela
Vazquez del Club de Remo Olimpi-
co Mandeo gané en promesa feme-
ninay Marcos Vicos del Sada Patin

la masculina. Sonia Garcia de la
Fundacion Jove gand el galardon al
mejor deportista con movilidad re-
ducida. En mejor técnica femenina
vencié Sabela Lonja del Natural
Sporty en masculina, Salvador Cid
del Sada Patin. Los mejores equi-
pos, masculino y femenino, fueron
del Sada. El premio a mejor labor de

cantera fue para el Rayo Sadense y
los mejores deportistas, Paula Agra
del Club Salvamento Sada y Kevin
Owona del Sada Patin. El premio al
mérito deportivo fue para los volun-
tarios del Clube Atletismo Saday la
mejor trayectoria, Luisa Armesto y
Eduardo Pinedo. La mejor entidad
deportiva, el Sasa.
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LA OPINION

Veinte participantes en una ruta de senderismo inclusivo

Un grupo de veinte personas realizaron el pasa-
do domingo una ruta de senderismo inclusivo por
la costa de Caién, en A Laracha. Se trata de una
iniciativa que forma parte del programa Esfuer-

za que impulsan la Fundacion Maria José Jove y
laObra Social la Caixa para fomentar la inclusion
de personas con diversidad funcional a través del
deporte. La actividad de senderismo inclusivo es-

ta abierta a adultos, jévenes y nifios a partir de
ocho afos con diversidad funcional que sean au-
ténomos en las actividades basicas de la vida dia-
ria y que participen acompaiiados por un adulto.
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Participantes en la ruta entre Caion y Baldaio el domingo | AEC

Una ruta de senderismo
por Caion para fomentar la
inclusion a través del deporte

Los participantes
son usuarios del
programa Esfuerza,
de la Fundacion
Maria José Jove

REDACCION CARBALLO

Una veintena de personas parti-
ciparon en una ruta de senderis-
moinclusivo porlacostade Caién
(A Laracha) el pasado domingo.
La iniciativa forma parte del pro-
grama Esfuerza, que impulsan la
Fundacién Maria José Jove y la
Obra Social La Caixa para fomen-
tar la inclusion de personas con
diversidad funcional.

Los senderistas realizaron
una ruta costera de seis kilé-

metros entre la playa de Baldaio
(Carballo) y Caidn, alternando las
pequenas zonas de acantilados y
las pequefias playas de la zona.
Ademas, pudieron ver ejemplos
tipicos de arquitectura tradicio-
nal de la zona, como en la pe-
quenia aldea de Leira, y en Caién
también conocieron la iglesia de
Santa Maria do Socorro, ademas
del puerto y las callejuelas de este
lugar.

Esta es la quinta de las doce
rutas inclusivas previstas por
diferentes puntos de Galicia que
forman parte de la actividad de
senderismo inclusivo del progra-
ma Esfuerza. Este tipo de activi-
dades estan abiertas a adultos,
jovenes y nifios a partir de ocho
afios con diversidad funcional
que sean auténomos en las ta-
reas basicas de la vida diaria y
que participen con un adulto a su

cargo, y personas sin diversidad
funcional a partir de doce afios,
segun explican desde la Funda-
cion Maria José Jove.

El programa Esfuerza nacio
en 2007 en A Corufia de la mano
de la Fundacion Maria José Jove,
siendo pionero en la actividad
fisica adaptada “que ha dado au-
ténticas historias de superacion”.
Hasta ahora ya han pasado mas
de 4.000 personas.

Desde el 2014 cuenta con el
apoyo social de la Obra Social la
Caixa, entidad que el pasado ve-
rano se convirtié en socio de Es-
fuerza y pasé a financiar el 50%.
El programa de invierno consta
de 392 plazas para poder partici-
par en cursos de vela, piragliismo
inclusivo, fitness, natacién y sen-
derismo inclusivo, como el regis-
trado el pasado fin de semana en
lacomarca. @
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SENDERISMO

Rutainclusiva por Caion

Pl

Consto de seis kilometros | AEC

Una veintena de personas
realizaron una ruta de sende-
rismo inclusivo por la Costa
de Caidn, iniciativa que forma

parte de programa Esfuerza
que impulsan la Fundacién
Maria José Jove y la Obra
Social ‘la Caixa’. Los partici-
paron recorrieron una ruta
costera de seis kilometros
entre Baldaio y Caién. 1
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Senderismo inclusivo desde la playa de Baldaio a Caion

A LARACHA Una veintena de personas realizaron una ruta de senderismo inclusivo
por la costa de Caion. La iniciativa se enmarcé dentro del programa Esfuerza que
promueven la Fundacién Maria José Jove y la Obra Social “la Caixa” para fomentar
la inclusién de personas con diversidad funcional a través del deporte. Recorrieron
una ruta de seis kilometros entre la playa de Baldaio y Caién. J.M.R.
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Iglesia Castrense  Carral Fundacién Luis Seoane Diputacion
b Charla sobre el Pioneras del

(S

Cuarteto de
Saxofones

Esta tarde ® 20.30 ho-
ras ® Entrada libre e El
cuarteto de saxofones de la
Unidad de Musica del Cuar-
tel General de la Fuerza Lo-
gistica Operativa ofrece un
concierto organizado por la
Asociacion de Meigas.

monumento a
los Martires

Hoy ¢ 20.00 horas ® Casa
da Cultura de Carral ®En-
trada libre ® Nair Arias
Fernandez, alumna de His-
toria del Arte de la Univer-
sidade de Santiago que es-
ta realizando practicas en el
Concello de Carral, ofrece
esta tarde una conferencia
sobre |a historia del monu-
mento dedicado a los Mar-
tires y repasara los hechos
ocurridos en el alzamiento
de 1846.

Andrés Neuman presenta su tltima novela esta tarde en la Luis Seoane. BANITO z

deporte en la
biblioteca

Hoy #19.30 horas ® Bi-
blioteca de la Diputa-
cione®Entrada libre ® es-
ta tarde se presenta el libro
Pioneiras do deporte en Ga-
liza, de Cristina Lépez Vi-
llas, en el que se da visibi-
lidad a las primeras depor-
tistas, sus historias y logros
muchas veces silenciados.
La diputada de Igualdade
Anxela Franco y la depor-
tista Marta Bobo acompa-
fiaran a la autora en el acto.

Fundacién Maria José Jove

Nuevo modelo para abordar
las enfermedades raras

Esta tarde* 17.30 ho-
ras ® Fundacién Maria Jo-
sé Jove ® Entrada gratuita
previa inscripcién ¢ El pre-
sidente de Anasbabi Cilio-
patias, José Carlos Pumar
Martinez, y Horacio Navei-
ra, del departamento de
Biologia del Centro de in-
vestigaciones Cientificas

Avanzadas de la Universi-
dade da Corufia, interven-
dran esta tarde en la jorna-
da que la Fundacion Maria
José Jove celebra con mo-
tivo del Dia Mundial de las
Enfermedades Raras dedi-
cada al nuevo modelo para
abordar este tipo de enfer-
medades.

Cuatro voces de Andrés Neuman

El escritor argentino
presenta hoy en el
ciclo «Somos o que
lemos» su tltima
novela, «Fractura»

El punto de partida es tan ex-
cepcional como apetecible.
Cuatro mujeres relatan a un
periodista argentino sus vi-
vencias al lado de un perso-
naje simpar, el sefior Watana-

be, superviviente de la bom-
ba de Hiroshima. Cada una
relatara al escribiente su ex-
periencia segtin su condicion,
estilo y segun le vaya dictan-
do la memoria.

Cuatro voces compiladas
por un relator componen esta
novela a lo Lawrence Durrell
del escritor argentino Andrés
Neuman, Premio Alfaguara
del 2009 y Premio Nacional
de Critica del 2010, que es-

tatarde estard presente enla
Fundacién Luis Seoane pre-
sentando esta nueva nove-
la, titulada Fractura.

El autor de Ef viajero del si-
glo estara acompanado en
la presentacion de su sexta
novela por Javier Pintor, di-
rector del ciclo literario en
el que se enmarca este ac-
to. Ademas, la poeta Yolanda
Castario leera algunos frag-
mentos de la novela.

Culleredo

Exposicién
sobre Eugenia
Osterberger

Maiana® 18.30 horas
¢ Conservatorio de Cu-
lleredo » El Conservato-
rio de Culleredo inicia ma-
fia un mes dedicado a la
mujer que arranca con la
inauguracion de una expo-
sicién sobre la composito-
ra compostelana Eugenia
de Osterberger.
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Concierto de la banda
del Cuartel General

20.30 horas. El Cuarteto de Saxofo-

nes de la Unidad de Miisica del

Cuartel General de la Fuerza Logis-

tica Operativa da un concierto den-
tro del ciclo Paginas Coruiiesas.

Iglesia Castrense de San Andrés

San Andrés, 32

Ciudady

ura

orias cyc@laopinioncoruna, es
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Proyeccion de un filme
de Theodor Dreyer

El Centro Galego de Artes da Ima-
xe continta el ciclo Vindecine con la
proyeccion, a las 18.00 y 20.30 ho-
ras, del filme de Carl Theodor Dre-

ver, La pasion de Juana de Arco.
Centro Galego de Artes da Imaxe
Duran Loriga, 10

Contintia la muestra de
Perdiguero en Moret Art

De 10.00a 14.00 y de 17.30 2 20.30
horas se puede visitar la exposicién de
Juan Perdiguero, Gravity, enlaque el
autor madrilefio explora las emocio-
nes a través de sus retratos de perros.

Moret Art

Uruguay, 1

Retratos perrunos

El desconcierto y la soledad son algunos de los sentimientos que
Perdiguero pretande comunicar en su muestra, compuesta por
perros de distintas razas dibujados sobre un fondo abstracto.

Fredi Leis presenta
sunuevo disco ‘Neon’

19.00 horas. El artista gallego in

terpreta los temas de su nuevo dis

co, Nedn, en el que transforma en|

miusica once historias personales
producidas por Juan de Dios.

Fnag

Plaza de Lugo, s/}

Conferencia sobre las
enfermedades raras

17.30 horas. José Carlos Pumar y Ho-

racio Naveira imparten la charla Una

nueva alta velocidad en las enferme-

dades raras, sobre el modo mas efec-
tivo de abordar estas dolencias.

Fundacidn Maria José Jove

Galileo Galilei, 6
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La Fundacién Maria José Jove acoge la charla “Una
LAS ENFERMEDADES RARAS nueva alta velocidad en las enfermedades raras” pro-
17:30; FUNDACION MARIA JOSE JOVE movida por la Asociacién Nacional Sindrome de Bar-
det-Bield (Anasbabi) y Ciliopatias.

El Centro Galego de Artes da Imaxe proyecta esta tar-
JUANA DE ARCO APASIONADA de la pelicula “La pasién de Juana de Arco” dentro del
18:00; CGAI ciclo "0 tempo de Martin Cédax a través do audiovi-

sual”. La cinta esta dirigida por Carl Theodor Dreyer.

El musico gallego Fredi Leis visita la FNAC para firmar
CONCIERTO DE FREDI LEIS su trabajo "Ne6n” a los fans. Ademas, esta previsto que
19:00; FNAC realice una actuacion en directo en el establecimiento
de la plaza de Lugo.
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