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FUNDACION JOVE
Abierta la inscripcién
para el campamento
de verano «Recrea»

La Fundacién Maria José Jove man-
tiene abierto el plazo de inscrip-
cidn en el campamento de vera-
no Recrea, destinado a favorecer
el desarrollo de capacidades de
nifios de 4 a 12 afios y que se de-
sarrollara semanalmente entre el
27 de junio y el 5 de agosto en las
instalaciones de la residencia uni-
versitaria Rialta. Las plazas son li-
mitadas. Mas informacién en el te-
léfono 981 179 500.
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FUNDACION JOVE
Comenzo el curso de
psicooncologia para
profesionales sanitarios

La Fundacién Maria José Jove
acoge desde ayer un curso de
psicooncologia para profesio-
nales sanitarios, que contara
con la participacién de doce es-
pecialistas bajo la direccién téc-
nica de Magali Dousson, psi-
cooncéloga del Hospital de la
Zarzuela de Madrid y profeso-
ra en la Universidad Cardenal
Cisneros, y de Maria Comillas,
psicdloga de la Clinica lllescas.
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FUNDACION JOVE
Comenzo el curso de
psicooncologia para
profesionales sanitarios

La Fundacién Maria José Jove
acoge desde ayer un curso de
psicooncologia para profesio-
nales sanitarios, que contara
con la participacién de doce es-
pecialistas bajo la direccién téc-
nica de Magali Dousson, psi-
cooncéloga del Hospital de la
Zarzuela de Madrid y profeso-
ra en la Universidad Cardenal
Cisneros, y de Maria Comillas,
psicdloga de la Clinica lllescas.
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La Fundacion
Maria José Jove
acoge un curso

de psicooncologia
para sanitarios

Redaccién
A CORUNA

La Fundacion Maria José Jo-
ve impartié ayer un curso de psi-
cooncologia para profesionales
sanitarios declarado de Interés
Sanitario por la Xunta. El obje-
tivo de la actividad, cuyas pla-
Zas se agotaron en una semana,
fue abordar larelacién sanitario-
paciente oncoldgico desde una
perspectiva prictica. Con este
curso, la Fundacion Maria José
Jove busca dar respuesta “auna
demandada de los profesionales
que trabajan en el dmbito de la
oncologia, teniendo en cuenta
que el 47% de los pacientes on-
coldgicos recurren durante la
enfermedad, o después, a un psi-
cologo o psiquiatra”.
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Sabado, 2 de abril de 2016

La Fundacion Maria José Jove impartio ayer un curso de psicooncologia para profesionales sanitarios
declarado de Interés Sanitario por la Xunta. El objetivo de la actividad, cuyas plazas se agotaron en una
semana, fue abordar la relacion sanitario-paciente oncolégico desde una perspectiva practica. Con este curso,
la Fundacién Maria José Jove busca dar respuesta "a una demandada de los profesionales que trabajan en
el ambito de la oncologia, teniendo en cuenta que el 47% de los pacientes oncologicos recurren durante la
enfermedad, o después, a un psicélogo o psiquiatra”.
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GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE inicia un curso de
psicooncologia para profesionales sanitarios

A CORUNA, 1 (EUROPA PRESS)

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE imparte este viernes, a partir de las 16,00 oras, el curso de
psicooncolog a para profesionales sanitarios ue a sido declarado de Inter s Sanitario por la unta de
Galicia, segun informa.

El o jetivo del mismo, ue tendrd 100 oras de duracidon cu as pla as se agotaron en una semana,
sera a ordar la relacién sanitario paciente oncoldgico desde una perspectiva practica.

Con este curso, la FUNDACION MARIA JOSE JOVE usca dar respuesta a una necesidad
demandada de los profesionales ue tra ajan en el am ito de la oncolog a, teniendo en cuenta ue el
47% de los pacientes oncoldgicos recurren durante la enfermedad o despu s de la misma, a un psicélogo
o psi uiatra , apunta.

El programa sera impartido por un e uipo de 12 especialistas en el am ito de la psicologa de la
oncolog a ajo la direccién t cnica de Magali Dousson, psicooncéloga de la unidad de oncolog a del
ospital de la ar uela (Madrid) de Mar a Comillas, psicéloga de la Cl nica lllescas de Madrid.

Este e uipo de especialistas ensefara a los asistentes a anticiparse a las necesidades psicoldgicas de
los pacientes las de los profesionales ue tra ajan en las unidades de oncolog a les mostrara los
recursos  erramientas terap uticas necesarias para solventar las diferentes pro lematicas , apostilla la

undacion.
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Los expertos insisten en los beneficios de la leche materna
en el desarrollo de los bebés prematuros. El CHUS estrena
un banco de leche que abastecerd a 200 neonatos al ario

Leche materna... y medicinal

PATRICIA ABET
SANTIAGO

n el area hospitalaria de San-

tiago nacen cada afo alrede-

dor de 200 bebés prematuros.

Se trata de pequefios con me-
nos de 37 semanas de vida o por deba-
jo del kilo y medio de peso para los que
el contacto humano y la alimentaciéon
son asideros a la vida. La primera de
estas necesidades la cubren los pro-
pios padres a través del conocido como
«método canguro», que implica el con-
tacto piel con piel del recién nacido con
sus progenitores, atin cuando el bebé
precisa de incubadora. Esa cercania,
explica la jefa de Neonatologia del
CHUS, Maria Luz Couce, es igual de be-
neficiosa para los padres que para sus
hijos. Para los bebés supone una me-
joria fisica evidente y ayuda a poten-
ciar su desarrollo. Para los padres es
una experiencia tan emocionante que
incluso permiten que se los fotografie,
pese a la intimidad del momento, para
que los docentes puedan hablar de esta
técnica a los futuros doctores. «<En-
séfienles las fotos y hdganlo con una
sonrisa en la cara», les dicen.

Pero el crecimiento de los prematu-
ros también depende de una alimen-
tacion que —en muchas ocasiones y
debido a la precocidad del parto— las
madres no pueden facilitar. Hasta el
momento la tinica opcién pasaba por
dar a los ninos leches de formula que
tratan de imitar los beneficios de la le-
che materna. Sin embargo, el escalén
entre unay otra, explica la doctora Cou-
ce, es notable y especialmente impor-
tante en el caso de los nacidos con me-
nos de 37 semanas. «La leche materna
es el alimento ideal para los neonatos
y para los lactantes durante el primer
afio de vida, y durante los seis prime-
ros meses de una manera exclusiva. En
el caso de los prematuros, ademads, su-

pone que pueden tolerar la digestion
mejor y tengan menos infecciones in-
testinales, que crezcan mejor y se de-
sarrollen mejor a nivel neuroldgico»,
incide. Y aqui es donde entran en jue-
go bancos de leche materna como el
que el Complejo Hospitalaria de San-
tiago acaba de estrenar. Se trata del pri-
mero de Galicia y también de todo el
noroeste de la Peninsula, y dard cober-
tura al drea hospitalaria de La Corufia,
Lugo, Ferrol, Monforte y Burela. Esta
previsto que el sur de la Comunidad se
abastezca de otro banco que abrira sus
puertas en breve en Vigo. Por el mo-
mento, en Santiago ya se ha puesto en

marcha toda la maquinaria para llenar
las neveras en las que la leche de las
madres donantes se podra almacenar
durante tres meses.

Requisitos y procedimiento

Una campana transversal que llegara
a centros de salud e incluso a tiendas
especializadas en bebés tratara de ani-
mar a las madres a que compartan su
leche con otros pequefios. Solo se re-
quiere que la donante tenga habitos de
vida saludable y pase un andlisis mé-
dico. Después, el propio hospital le fa-
cilitard métodos de extraccion, enva-
ses y neveras para que puedan alma-

La doctora Couce dirige el banco de leche, que conté con el apoyo econémico de la Fundacién Maria José Jove

cenarla tres o cuatro semanas, hasta
que la lleven al hospital. Para facilitar
esta acto altruista, se esta estudiando
la opcion de dar a la donantes entrada
gratuita al parquin del centro hospita-
lario. Cuando se reciba la leche en el
banco se la sometera a un andlisis mi-
crobiologico, después se pasteurizara
calentdandola a 62 grados y medio, y
después se le volvera a hacer otro ana-
lisis. Estas pruebas buscan conocer a
composicion exacta de la muestra en
cuanto a grasa e hidratos. Asi, explica
la doctora Couce, «podremos ofrecer
una alimentacion individualizada a
nuestros bebés, en funcién de qué tipo
de nutrientes necesiten mas».

En un espacio muy alejado de la
imagen hospitalaria y entre incuba-
doras y salas especiales de color pas-
tel para que los padres acomparfien a
sus pequefios, la jefa del servicio de
Neonatologia incide en la necesidad
de humanizar el cuidado de los neo-
natos. «En todo momento tratamos de
fomentar son los cuidados centrados
en la familia, por eso los padres pue-
den estar con sus bebés todo el tiem-
po que deseen. Es bueno para las dos
partes», sostiene la doctora.
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Andy Warhol en Porsche por la Grela

Mas que dos coches, son

dos joyas. Un 911 Turbo
S y un Boxster Spyder (hay
cuatro en Espafia) se expo-
nen hasta el sibado al medio-
dia en el Centro Porsche de
la calle Pasteur de la Grela.
La particularidad de ambos
vehiculos es que son exclusi-
vos y estin rotulados integra-
mente inspiriandose en obras
de Andy Warhol. Ademis,
la muestra incluye diez seri-
grafias originales del artista
americano, como sus famoso
homenaje a Marilyn, a la la-
ta de sopa Campbell s, o los
retratos de Mick Jagger o Ji-
mi Hendrix. Las obras es-
tan instaladas en unos caba-
lletes disefiados para la oca-
si6n que son una réplica gi-
gante de la maleta Porsche.
Carlos Blanco, gerente del
concesionario y Paco Mui-
fios v Salvador Corroto,
coordinadores de la mues-
tra, explicaron los detalles.

Maéximo histérico

Dieciocho mil. Es la canti-

dad de euros que los res-
ponsables del Festival Inter-
centros entregaron ayer a Pa-
dre Rubinos. «Es el maximo
histérico, y hay que sumar las
casi dos toneladas de alimen-
tos que aportaron los asisten-
tes», comenta Rodrigo Hi-
dalgo, presidente del comité
organizador. Si a esas solida-
rias cifras sumamos que hu-
bo una participacién de cha-
vales récord, 1030, el futuro
del certamen parece garanti-
zado. «La proxima seri la edi-
cién nimero quince. Un ni-
mero redondo e importante
que celebraremos con mds ac-
tividades educativas y solida-
rias durante el curso», avan-
za Hidalgo.

Fortuna en el Gadis

Fatima Diana Baez del
Puerto cs de Paraguay

Salva Corroto, Paco
Muifios y Carlos
Blanco, con los dos
Porsche que forman
parte de una
muestra itinerante
que incluye

diez serigrafias
originales de Andy
Warhol y que
pueden verse hasta
el sabado en el
concesionario de la
Grela. ANDRES LEMOS

Rodrigo Hidalgo,
en el centro, con
Eduardo Acenia,
de Padre Rubinos,
y el equipo de
organizadores
del Festival
Intercentros, que
ayer entregaron
en la institucion
benéfica lo
recaudado en

la dltima gala
solidaria.

ANDRES LEMOS

-

s ~ Vigy
#intercentros2016

y vive desde hace diez afos
en Espana. «Tengo la doble
nacionalidad», comenta con
delicioso acento esta mujer
de 33 afios, soltera, y que tra-
baja como asistenta. « Ahora
me van a surgir muchos pre-
tendientes», apunta sonrien-
te. Lo dice porque fue la ga-
nadora de un sueldo de mil
euros al mes durante quince
meses que puso en juego Ga-
dis. «Siempre participo en to-
das las promociones, pero es
la primera vez que me toca
algow, destaca. Dice que va a
invertirlo en «formacién. Es-
toy aprendiendo inglés, en ir
a visitar a la familia a Para-
guay, en algin caprichito y
en seguir comprando en Ga-
dis». Recibio el premio en el
super de la calle Nuestra Se-
fiora de la Luz de manos de
Baltasar Lopez, delegado de
la firma en nuestra ciudad.

120 jovenes

Ahi los tienen, Convoca-

dos por la Fundacién Ma-
ria José Jove y la Asociacién
Participa para la Inclusién So-
cial mas de un centenar de es-
tudiantes de distintos centros
educativos acudieron a la se-
sion final del programa Ac-
tia Diferente. «El objetivo es
fomentar la igualdad de trato
entre los jovenes», explican.

15.000€ ;

i skt B

Fatima Diana, en el centro, paraguaya afincada en A
Corufa, recibié un premio de Gadis. CEsAr QUIAN

Participa, convoco a mas de un centenar de jovenes en su sesion final. A. LEmos
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Jovenes coruieses ‘desmontan’ el mal trato

La Fundacién Maria José Jove y la Asociacion Parti-
cipa para la Inclusién Social reunieron ayer en A Co-
rufa a 158 jovenes, acompanados de profesores, para
participar en la sesion final del programa Actiia dife-
rente para serigual. En esta iniciativa, desarrollada pa-

ra fomentar la igualdad de trato entre los jovenes, fi-
nalizé con una jornada en la que los jévenes, dividi-
dos en grupos tuvieron que desmontar acciones, acti-
tudes y comportamientos de mal y convertirlas en ac-
ciones de buen trato.
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GADIS REPARTE DOS SUELDOS DE 15 MESES A DOS CLIENTAS A CORUNA Y VALLADOLID

Supermercados Gadis entregd ayer dos sueldos de 30.000 euros en total a clientas de A Corufia y Valladolid. En
la ciudad, Fatima Diana Baez del Puerto, que hizo su compra en el establecimiento ubicado en la calle Nuestra
Sefiora de la Luz, 20 recibié uno de los dos premios de 1.000 euros al mes durante 15 meses. FOTO: JAVIER ALBORES

MAS DE 150 JOVENES
TRABAJAN LA IGUALDAD CON
LA FUNDACION JOVE

La Fundacién Jove y la Asociacion
Participa para la Inclusién Social
reunid a 158 jévenes para participar
en la sesién final del programa Actla
Diferente para ser Igual 2015-2016,
para fomentar la igualdad de trato
entre los jévenes. Fue una seleccién
de jovenes de entre 16 y 21 del Eiris,
Centro de menores de Palavea,
Liceo, Ciclos Formativos, Artefios y
Montegrande. FoTo: PATRICIA G. FRAGA

LA UNIVERSIDAD SALE A INSPECCIONAR LA REALIDAD DEL Ri0O LAGAR

La Universidad organizé la sequnda inspeccién del curso 2015-16 del rio Lagar en el campus de Elvifia con el
objetivo de acercar a la poblacién al entorno natural, concienciando de la importancia de adoptar actitudes
encaminadas a proteger y mejorar el medio ambiente. Ademas, los participantes aprenden a reconocer la
calidad biolégica y fisicoquimica de 10s mismMos. FOTO: PATRICIA G. FRAGA

L} ca INCERCENTROS RECAUDA
~ | - 18.000 EUROS EN EL COLISEO

El festival Intercentros cerré su
proyecto, “Manos que unen”, a favor
de Padre Rubines, con un maximo
histdrico, 18.000 euros y casi dos
toneladas de alimentos. La gala del
Coliseo se tradujoen 1.720 kilos y la

18.000¢€

1.720 KG. participacion de 1030 nifios y

mm—nm jévenes bailando y poniendo sobre el
NS b () NEFICO 8CC escenario su creatividad y solidari-
dad. La organizacién comenzard a

pA D R E R U B [ N O S preparar la que serd su decimoquin-

ta entrega. FOTO: FERNANDO SANCHEZ
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GADIS REPARTE DOS SUELDOS DE 15 MESES A DOS CLIENTAS A CORUNA Y VALLADOLID

Supermercados Gadis entregd ayer dos sueldos de 30.000 euros en total a clientas de A Corufia y Valladolid. En
la ciudad, Fatima Diana Baez del Puerto, que hizo su compra en el establecimiento ubicado en la calle Nuestra
Sefiora de la Luz, 20 recibié uno de los dos premios de 1.000 euros al mes durante 15 meses. FOTO: JAVIER ALBORES

MAS DE 150 JOVENES
TRABAJAN LA IGUALDAD CON
LA FUNDACION JOVE

La Fundacién Jove y la Asociacion
Participa para la Inclusién Social
reunid a 158 jévenes para participar
en la sesién final del programa Actla
Diferente para ser Igual 2015-2016,
para fomentar la igualdad de trato
entre los jévenes. Fue una seleccién
de jovenes de entre 16 y 21 del Eiris,
Centro de menores de Palavea,
Liceo, Ciclos Formativos, Artefios y
Montegrande. FoTo: PATRICIA G. FRAGA

LA UNIVERSIDAD SALE A INSPECCIONAR LA REALIDAD DEL Ri0O LAGAR

La Universidad organizé la sequnda inspeccién del curso 2015-16 del rio Lagar en el campus de Elvifia con el
objetivo de acercar a la poblacién al entorno natural, concienciando de la importancia de adoptar actitudes
encaminadas a proteger y mejorar el medio ambiente. Ademas, los participantes aprenden a reconocer la
calidad biolégica y fisicoquimica de 10s mismMos. FOTO: PATRICIA G. FRAGA

a > INCERCENTROS RECAUDA
~ | - 18.000 EUROS EN EL COLISEO
El festival Intercentros cerré su
proyecto, “Manos que unen”, a favor
de Padre Rubines, con un maximo
histdrico, 18.000 euros y casi dos
1 8 toneladas de alimentos. La gala del
0 0 0 € Coliseo se tradujoen 1.720 kilos y la
1.720 KG. participacion de 1030 nifios y
% jévenes bailando y poniendo sobre el
& NS b () NEFICO 8CC escenario su creatividad y solidari-
dad. La organizacién comenzard a

pA D R E R U B [ N O S preparar la que serd su decimoquin-

ta entrega. FOTO: FERNANDO SANCHEZ
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El concesionario corufiés muestra un 911 Turbo S y un Boxster Spyder rotulados con obras inspiradas en los
trabajos del artista norteamericano Mas que dos coches, son dos joyas. Un 911 Turbo S y un Boxster Spyder
(hay cuatro en Espafia) se exponen hasta el sdbado al mediodia en el Centro Porsche de la calle Pasteur de
la Grela. La particularidad de ambos vehiculos es que son exclusivos y estan rotulados integramente
inspirdndose en obras de Andy Warhol. Ademas, la muestra incluye diez serigrafias originales del artista
americano, como sus famoso homenaje a Marilyn, a la lata de sopa Campbells, o los retratos de Mick Jagger
o Jimi Hendrix. Las obras estan instaladas en unos caballetes disefiados para la ocasion que son una réplica
gigante de la maleta Porsche. Carlos Blanco, gerente del concesionario y Paco Muifios y Salvador Corroto,
coordinadores de la muestra, explicaron los detalles. Maximo histérico Dieciocho mil. Es la cantidad de
euros que los responsables del Festival Intercentros entregaron ayer a Padre Rubinos. «Es el maximo histérico,
y hay que sumar las casi dos toneladas de alimentos que aportaron los asistentes», comenta Rodrigo Hidalgo,
presidente del comité organizador. Si a esas solidarias cifras sumamos que hubo una participacion de chavales
récord, 1.030, el futuro del certamen parece garantizado. «La préxima sera la edicibn nimero quince. Un
namero redondo e importante que celebraremos con mas actividades educativas y solidarias durante el curso
», avanza Hidalgo. Fortuna en el Gadis Fatima Diana Baez del Puerto es de Paraguay y vive desde hace
diez afios en Espafia. «Tengo la doble nacionalidad», comenta con delicioso acento esta mujer de 33 afos,
soltera, y que trabaja como asistenta. «Ahora me van a surgir muchos pretendientes», apunta sonriente. Lo
dice porque fue la ganadora de un sueldo de mil euros al mes durante quince meses que puso en juego
Gadis. «Siempre participo en todas las promociones, pero es la primera vez que me toca algo», destaca. Dice
que va a invertirlo en «formacion. Estoy aprendiendo inglés, en ir a visitar a la familia a Paraguay, en algun
caprichito y en seguir comprando en Gadis». Recibié el premio en el stper de la calle Nuestra Sefiora de la
Luz de manos de Baltasar Lépez, delegado de la firma en nuestra ciudad. 120 jovenes Ahi los tienen.
Convocados por la Fundacion Maria José Jove y la Asociacion Participa para la Inclusion Social mas de un
centenar de estudiantes de distintos|centros educativos acudieron a la sesion final del programa Actia
Diferente. «El objetivo es fomentar la igualdad de trato entre los jévenes», explican.
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Jueves, 7 de abril de 2016

La Fundacion Maria José Jovesy la Asociacion Participa para la Inclusién Social reunieron ayer en A Corufia
a 158 jovenes, acompafiados de profesores, para participar en la sesion final del programa Actla diferente
para ser igual. En esta iniciativa, desarrollada para fomentar la igualdad de trato entre los jovenes, finalizé
con una jornada en la que los jovenes, divididos en grupos tuvieron que desmontar acciones, actitudes y
comportamientos de mal y convertirlas en acciones de buen trato.

14/ 14


publi
Línea


GALICIA.-Més de 150 JOVEnes participan en la dltima sesion del programa 'Acta
diferente para ser igual’

A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS)

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE y la Asociacion Participa para la Inclusion
Social han reunido este jueves, en A Corufia, a 158 JOVEnes, acompafiados de
profesores, para participar en la sesion final del programa 'Actla diferente para ser
igual’, segun informa la organizacion.

En esta iniciativa, desarrollada para fomentar la igualdad de trato entre los JOVEnes,
ha incluido la participacién de un colectivo de edades comprendidas entre los 16 y 21
afios de Colegio Internacional Eiris, Centro de menores de Palavea, Colegio Liceo,
Ciclos Formativos, Centro Artefios y Colegio Montegrande.

Estos son los centros que han participado en esta tercera edicion de 'Actla’ en la que
este afio han asistido 556 chicos y chicas, asi como ocho educadores del centro de
menores y 37 docentes.

La jornada de este jueves ha girado en torno a una dindmica de grupos bajo el titulo de
'Desmontando el mal trato. En ella, los JOVEnes, divididos en grupos, y con una gran
pieza de puzzle "han tenido que desmontar acciones, actitudes y comportamientos de
mal trato y convertirlas en ejemplos de buen trato", explica la organizacién.
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El pulso de la ciudad ror pabio portabales

pablo.portabales@radiovoz.com

Un chaval de 15 afios crea un R2D2 con basura
1

Edu, Eduardo Santos

Pérez, tiene 15 afios y de-
dicé los idltimos 4 meses de
su vida a construir un R2D2
como el de La Guerra de las
Galaxias y que se mueve
igual que el de la pelicula.
La particularidad es que «es
el inico de Europa hecho con
basura, con material recicla-
do», destaca este espabila-
do alumno del IES David Bu-
jan de Cambre. Precisamen-
te, el alcalde de la localidad,
Oscar Garcia Patifio, acu-
di6 ayer a la presentacion de
la original réplica en la Casa
da Xuventude del municipio.
«Viuna noticia en la tele so-
bre que la basura electrénica
estaba destruyendo la natu-
raleza y la vida y empecé a
reciclar. Utilicé palos de es-
coba, una farola circular, una
rueda loca (la del carrito del
supermercado), 150 leds para
la cabeza y los motores del
Rumba, del aspirador auto-
matico», explica el joven que
contd, dice, con la colabora-
cion de diez personas entre
amigos y «colaboradores de
Bricolabs, una asociacion de
manitas, de gente que le gus-
ta chatarrear», informa. Si los
exdmenes de la dltima eva-
luacién le permiten disponer
del tiempo libre suficiente,
pronto empezard con su pro-
ximo proyecto «el BB-8 de la
dltima de Star Wars», anun-
cia poco antes de la presen-
tacion, con mucha expecta-
cion, del primer R2D2 de la
historia de Cambre.

Las casas de Lara

Es talento puro, Hacia

ya cuatro aiios que La-
ra Pintos no nos regalaba
una gran exposicion. «Qui-
se encontrar un lugar ade-
cuado, un espacio que refle-
jase la importancia del pro-
yectoy, comenta poco antes
de la inauguracion de Me-
moria por habitar en la sala

El motor de

una Rumba

(una aspiradora
automatica) y
palos de escoba
utilizé Edu, un joven
de Cambre, para
crear una réplica
del legendario
robot que ayer
presento en la
Casa da Xuventude
del Ayuntamiento
con la presencia
del alcalde de la
localidad.

MARCOS MIGUEZ

Felipa Jove, en el
centro, presidenta
de la Fundacién
Maria José Jove, en
el taller Keramikos
de APEM, donde
sus usuarios
elaboraron cien
figuras encargadas
por la fundacién.

Tras cuatro afios
sin realizar una
gran exposicion,
la artista Lara
Pintos presenta
sus mas recientes
creaciones en la
sala Monty4.
PACO RODRIGUEZ

Monty4 de la calle Montroig.
Son 32 cuadros que, me cuen-
ta, empezaron a tomar forma
en su cabeza hace un par de
anos y que pasaron al lien-
z0 estos ultimos meses. Son
tres series que empiezan por
la dedicada a las casas nata-
les «que nunca volveremos a
habitar, pero estin en nues-
tra memoria», precisa. Co-
sas cotidianas elevadas al ar-
te. Aparecen espacios, pero
no personas, y Lara nos in-
vita a que nos imaginemos
quien viviria en esos lugares.

Taller de ceramica

Felipa Jove, presiden-

ta de la Fundacién Ma-
ria José Jove, visitd Kerdmi-
kos, el taller de la Asociacion
Pro Enfermos Mentales dedi-
cado a la elaboracion de pie-
zas cerimicas tinicas utili-
zando técnicas artesanales de
fabricacion y elaboradas por
usuarios de la entidad. Todo
lo que ingresan por la venta
de piezas, entre ellas las 100
figuras encargadas por la fun-
dacidn, sirven para financiar
a APEM, que atiende a mas
de 300 personas.

Ainé, Barbara y lago

Y damos la bienvenida

a unos nuevos corume-
ses. Marcos Balboa, presi-
dente de la Asociacion de 6-
venes Empresarios, debutd
como padre. Su primera hi-
ja se llama Ainé. «Es la dio-
sa celta del aire y del fuego»,
me cuenta. Ignacio Rivera,
consejero delegado de Hijos
de Rivera, ya no es primeri-
20, pero debutd como padre
de una nifia porque sus otros
descendientes son todos va-
rones, La pequefia se llama
Bérbara. Y Iago es el nom-
bre del esperado primer hi-
jo de la corufiesa Paula Prie-
to-Puga Gonzdlez. A todos,
muchas felicidades.
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LA FUNDACION JOVE MUESTRA SU RESPALDO A
KERAMIKOS, EL TALLER DE CERAMICA DE APEM

La presidenta de la Fundacién Maria José Jove, Felipa Jove, junto a los
patronos y equipo humano de la entidad, visito Kerdmikos, el taller de
APEM (Asociacion Pro Enfermos Mentales) dedicado a la elaboracién
de piezas ceramicas Unicas utilizando técnicas artesanales de fabrica-
cion y elaboradas por usuarios de la entidad. Todos los ingresos del ta-
ller, al que acuden 19 personas, se destinan a APEM que atiende a mas
de trescientas personas en el drea sanitaria de A Corufia.

LA CAIXA PONE EN CONTACTO A MAYORES DE A CORUNA
Y GUADALAJARA A TRAVES DE VIDEOCONFERENCIA

Un grupo de mayores del Centro Sociocomunitario del Barrio de las Flo-
res de A Corufia contactaron esta mafiana, a través de videoconferen-
cia, con companferos de la Residencia Nuevo Horizonte, de Guadalajara,
con motivo de la celebracién del Dia Mundial de la Ciencia y la Tecnolo-
gia que se celebrara mafiana. La iniciativa ha sido organizada por los
voluntarios de La Caixa en ambas ciudades, con el objetivo de hacer
participes a los mayores de esta celebracion.
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La Fundacion Maria José Jove fomenta la
colaboracion con el taller de ceramica de Apem

La Fundacién Maria José Jove de
A Coruiia colabora con el taller de
ceramica de la Asociacion Pro En-
fermos Mentales (Apem), a través
del encargo de diferentes piezas

que se llevan a cabo en el mismo.
La Fundacién resalta que el taller
estd dedicado a la elaboracién de
piezas cerdmicas (nicas utilizan-
do técnicas artesanales.



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE promueve la colaboracion con el
taller de ceramica de Apem

A CORUNA, 8 (EUROPA PRESS)

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE colabora con el taller de ceramica de la
Asociacion Pro Enfermos Mentales (Apem), a través del encargo de diferentes piezas
que se llevan a cabo en el mismo.

Segun informa la fundacion, coincidiendo con la visita de su presidenta, Felipa
JOVE, a las instalaciones de Keramikos, este taller esta dedicado a la elaboracién de
piezas ceramicas Unicas utilizando técnicas artesanales de fabricacion y elaboradas por
usuarios de la entidad.

Todos los ingresos del taller, al que acuden 19 personas, se destinan a Apem, que
atiende a méas de 300 personas con enfermedad mental en el area sanitaria de A Corufia.

Asimismo, Keramikos personaliza, disefia, fabrica, decora y embala en grandes series
pequefias piezas, objetos decorativos, trofeos y regalos promocionales para la difusion
de la imagen corporativa de entidades.

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE subraya que un ejemplo de colaboracion
son las 100 esculturas encargadas por la FUNDACION MARIA JOSE JOVE a
Keramikos. Ademas, en este taller se elaboraran los trofeos del 11 Open Nautico
'Esfuerza’ que se celebrara el proximo mes de junio en A Corufia.
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Entrevistas con acento | Adriana Avila Alvarez

Responsable de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidade da Corufia

«En A Corufa somos pioneros en la

Los canes de
terapia entraran
en el Materno
para ayudar a
nifos con autismo

LORETO SILVOSO
A CORUNA / LA VOZ

Adriana Avila fue la primera per-
sona en Espafia que introdujo los
perros en los tratamientos tera-
péuticos. Ella habia empezado en
1989 en su pais natal, Colombia,
con los ninos de la calle y conti-
nu6 después, ya instalada en A
Coruia, con las personas mayo-
res de la residencia Los Magno-
lios. Luego trasladé sus investi-
gaciones a la Universidad, trabajo
que en la actualidad compagina
con el proyecto de la Fundacién
Maria José Jove para saber si los
perros influyen positivamente en
los nifios con autismo y diversi-
dad funcional.

—Digame que los que hablamos
con los perros no estamos locos.
—No lo estamos. Mi perra Nica,
que fue la primera perra de tera-
pia asistida aqui y ya muri6, era
capaz hasta de tomar sus propias
decisiones en las clases de tera-
pia. Cuando yo decia, por ejem-
plo, «¢Qué mas hacemos...?», ella
me traia los objetos para que ju-
giramos con los nifios.

—Me deja mas tranquila.

—La relacion con un perro es
stper ficil. Ellos nos acompanan
a todas partes, observan nues-
tras rutinas, no nos juzgan y nos
tienen muy estudiados. Con que
subamos una ceja, ya saben de
qué vamos.

—Dado que solo ven en blancoy
negro, pensaba que se fijabanmas
enlavoz o en nuestras emociones,
que en la expresion corporal.
—No se crea, estdn muy pen-
dientes de nuestras expresiones.

= o St = = al S 2
En primer término, Adriana Avila, con Mirian Vizcaino y los perros terapeutas. PACO RODRIGUEZ

introduccion de perros en hospitales»

—Siles sonreimos o les ponemos
cara de susto, reaccionan.
—Totalmente. Pruebe a ponerle
al suyo una cara de sorpresa.
—Pero también captan nuestro
estado de animo.

—También. Si estamos tristes, se
nos acercan mas. Si estamos ale-
gres, se activan. Si nos duele la
barriga, nos acercan el hocico.
—clLos perros de terapia suelen
ser de alguna raza en especial?
—No. Pueden ser casi de cualquier
raza, depende del caricter del
perro. Sobre todo hay labradores,
golden... Nosotros tenemos, por
ejemplo, a Fusco, que es un can
de palleiro, o a Venus, que es un
perro de agua.

—En una terapia, {qué puede
conseguir el perro que no logre
el especialista?

—Los perros tienen mis facilidad
para relacionarse y comunicarse
con estas personas.

—¢{Cdémo ayudan, en concreto,
alos nifios con autismo? ¢Estdn
viendo avances ya?

—Si, estamos viendo muchos
progresos. Los perros logran
un nivel de acercamiento que
no consigue el adulto.

—<¢El nifio se abre mas con el
animal?

—Si, porque los animales les lla-
man mas la atencién. Ademads,
para ellos, el perro es un ser
que esta quieto, tranquilo, que
les observa pero sin juzgarles.
A nosotros nos delata el tono
de voz, la expresion...

—0iga, ¢y esto no funcionaria
con un gato?

—También hay gatos de terapia,
pero tienen que ser muy calmados,
que les guste mucho el mimo.
En Estados Unidos si los hay.
—<En otros paises van mas avan-
zados que nosotros en materia
de terapia asistida con animales?

—81, hay paises en los que ya se
permite el ingreso de los perros
en los hospitales. Espaia estd
avanzando y aqui, en A Corufa,
fuimos los pioneros. Este equipo
presentd en1999 la primera ponen-
cia sobre el tema en un congreso
internacional de Alzhéimer.
—Tras la fase previa, entran los
perros en el Materno.

—&i, ial fin! Estamos emocionados
y deseando empezar.

Iniciativa inédita. Es |a
primera vez en Galicia que
los perros de terapia acceden
aun hospital

Octavio Villazala. Adriana se
refiere a él en todo momento.
De su centro Montegatto
vienen los canes

Dos fundaciones. Profesor
Novoa Santos y M.2 José Jove

«Me vine desde
Bogotd por amory
ya llevo aqui mds
de veinte afios»

—Los estudios realizados hasta
la fecha apuntan a que los nifios
que se crian con un perro en el
hogar son adultos mas felices
y seguros de si mismos.
—Mis felices, si. £Y sabe qué? Mds
responsables consigo mismos y
con su entorno. Los nifios que son
educados con un animal cerca
suelen ser mas sensibles alahora
de cuidar el medio ambiente y
la naturaleza.

—_&Por qué cambid Bogota por
A Corufia?

—iPues fue por amooor! Llegué
a Espania, en concreto, a Madrid,
para hacer un posgrado de aten-
cién temprana con los nifios. Unos
amigos me invitaron a su casa
de Galicia, me presentaron a mi
actual pareja y hasta hoy.
—Asi que se enamoraron y deci-
dié quedarse aqui, en A Corufia.
éHace cuanto de eso?

—Pues ya llevo en Espafia 24
anos y juntos, 20 anos.

—Esta totalmente adaptada.
—S&i, si. Yo estoy encantada. Los
gallegos requieren y dan mucho
carifo. Lo ves, sobre todo, con las
personas mayores. La que mas
disfruta de la clase con ellos soy
yo. Son tan observadores que se
aprende mucho de ellos.
—Pues les escuchamos poco,
en general.

—Si, creo que hay que hablar
con ellos més.

—¢&Vuelve a menudo a su pais?
—S8i, voy todos los afios. Tengo
proyectos alli también con terapia
asistida con animales. Fue donde
empecé con esto, de hecho.
—Aln asi, éhay alguna comida
que eche de menos en el diaadia?
—El ajiaco, que me encanta,
—<£Y no lo puede hacer aqui?
—S&i, pero no, porque me faltaria
una hierba. Pasa como con los
grelos, que si no son de aqui...
—...que si no son de aqui, el
cocido no sabe igual.

—Eso es.iLos grelos me encantan!
Y también el caldo y el pescado.
Aqui se cocina muy rico.

5/ 13
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DOMINGO 15 DE MAIO

Fundacién Ed Ha Poandal
F P

12.30. Ofrenda floral. Himno de Galicia coacoral A Oliveira de Monte Branco.
12.40. Entrega dos Premios Bos e Xenerosos 2016: os galardoados son Isabel
Blanco, Carlos Nilfiez, Fina Casalderrey e Xosé Luis Rabufial.

13.00. Actuacion de Guadi Galego, premiada como Boa e Xenerosa no 2015,
Casa dos Vecifios

17.00. «O Carroy, coas corais de Cecebre, Corme e O Couto.

19.00. Concerto de Mini e Mero.

LUNS 16 DE MAIO

10.00. Ciencias, letras e artes para o alumnado do CEIP Eduardo Pondal. Con David
Ballesteros, Tamara Lema, M. Xosé Pousa, Ricardo Pérez e Odaiko Percusion.
Fundacién Eduardo Pondal

18.00. Clase maxistral con Davide Salvado e a stia voz.

20.00. Inauguracion de exposiciéns da muxid Viki Rivadulla (pintura e es-
cultura) e recital poético «Escoito cisnes» coordinado por Oscar de Souto.
Taberna Agra de Mares

22.00. Foliada-degustacién gastronémica: O Sondo Castro, Farrapos e A Oliveira.

XOVES 19 DE MAIO

Fundacién Eduardo Pondal

12.00. Homenaxe a Manuel Maria, primeiro escritor vive homenaxeado no Couto
(1993). Con Miguel Mato, recital poético da mocidade do IES de Ponteceso.
Casa dos Vecifios. 17.00: «Os vellos non deben de namorarsey, con Fanto-
ches Baj. 18.00: Gaiteiros do CCG. Chocolate «Marifio» e roscén de Brantuas.
Fundacién Eduardo Pondal

21.00. Nova sesi6n de Petiscos Musicais. Con Talabarte e os irmans Mato
Bermiidez (Artabria). A entrada é gratuita, mais o aforo é limitado.

VENRES 20 DE MAIO

Fundacién Eduardo Pondal

Entre as 10.30 e as 12.30 horas. Festival dos Sofios, tamén no recordo do
Manuel Maria, a quen se lle dedican este ano as Letras. Con Escolares
de Malpica, Ponteceso, Cabana e Laxe. A continuacién, espectaculo
musical «Tode me fala de ti», de Uxia Senlle e Magin Blanco.

17.00. «Caramonifian: Aldeas Creativas. Obradoiro de maios con Oli Xiraldez.
Casa dos Vecifios

23.00. Historias contadas con Carlos Blance. Donativo: 3 euros.

MARTES 17 DE MAIO

Eundacién Ed

11.00. Terceiro Premio de Poesia Infantil Eduarde Pondal. Convidados: Concha
Blanco, Diana Varela, Xelucho Abella e Maria Canosa.

Taberna Agra de Mares. 13.00. Sesién vermti co cantautor Tino Baz.
Casa dos Veciiios

1700, Primeiro Certame de TeatroInfantil Xosé Neira Vilas, coas aulas municipais
de Malpica, Ponteceso, Cabana e Laxe. No recreo, caricatura con Xosé Vizoso.
20.00. «Como quen dis...». Mondlogo de Quico Cadaval. Donativo: 3 euros

da BPandal
P

SABADO 21 DE MAIO

De 10.00 a 14.00, os maios percorren a Aldea do Couto con Oli Xirdldez.
Fundacién Eduardo Pondal

10.30. Encontro de Aldeas Singulares. 12.30: «Buscando Ardebullo».

17.00. Cova Céltica. Encontro de Rexubeir@s. Obradoiro con Oli Xiraldez.
Aldea do Couto. A partir das 20.00 horas: Pasarriias de vésperas pola
Aldea do Couto coas bandas Inllar e Treboada. A miisica chega a todos.
Casa dos Vecifios

23,00. Concerto de Maria Xosé Silvar, «Sésy. Donativo: 3 euros.

MERCORES 18 DE MAIO

De 11.30 a 16.30: «Val Nativon, Roteiro Pondaliano. Paso pola Casa de Pondal,
Observatorio de Aves, Monte Branco e Balarés, Convidado: CPl de Bembibre.
Fundacién Eduardo Pondal

De 17.00 a 20.00: «Café da Memoria». Obradoiro de memoria colectiva, baixo
o titulo de «Os traballos das mulleres». Coordina Olalla Villarenga.

21.00. Petiscas musicais na Fundacién Eduardo Pondal. A mdsica correra a
cargo de Bieito Romero, lider de Luar na Lubre e, os petiscos, de Silvia Facal e
Rafa Varela (A Mundifia). A entrada é gratuita, mais o aforo € limitado.

DOMINGO 22 DE MAIO

Pola maiia: Feira de artesania no entorno da Fundacion Eduardo Pondal;
Mostra do Libro Galego; Os Fondaos do Pifano e Cé Pantasma, o Home Or-
questra. Animacidn para todo aquel que se achegue ata O Couto.

Sesidon vermii: Caxade (folk pop con Alonso Caxade), Festisabores e ani-
macién con Vanessa Rivas, zanqueira.

Tarde: Musica tradicional con Inllar, Malante e Adro.

E ademais: Na sede da Fundacién Pondal estaran abertas para as visitas as

. exposicions «Ser outra cousan e «Matrian, da artista muxia Viki Rivadulla.

Volve o milagre das Festiletras

P.B.M. CARBALLO / LA VOZ

Novo milagre, e van xa 34 anos. A Al-
dea do Couto, coa Fundacién Eduar-
do Pondal como artifice e un bo mi-
mero de colaboradores e patrocina-
dores, preparase para as Festiletras
2016. Oito dias de actividades na se-
manado17 de maio. Seran unhas Le-
tras Galegas especiais, dedicadas a
Manuel Maria (1929-2004), xusta-
mente o primeiro escritor vivo ho-
menaxeado por esta aldea pontece-
sa. Asi o lembra unha placa na Casa
dos Vecifios, obra do canteiro An-
x0 Cousillas: 16 de maio do 1993. Li-
bros, poetas, miisicos, artesdns das
artes e das palabras... Todo, do15 a0
22 de maio, sempre facendo parti-
cipes aos rapaces, futuro do pais.

Guadi Galego, Minie
Mero, Cadaval, Bieito
Romero, Uxia,
Carlos Blanco ou Sés,
nesta edicion 2016

Moitos —un deles Xosé Neira Vi-
las— tenen tildado as Festiletras
do Couto como a celebracion das
Letras con mais identidade de Ga-
licia. Entre os nomes que soan
con forza na edicion 2016 estan
Guadi Galego, Mini e Mero, Da-
vid Salvado, Tine Baz, Quico Ca-
daval, Bieito Romero, Talabarte,
Uxia Senlle, Magin Blanco, Car-
los Blanco, Sés ou Caxade. Son s6
alglins. A entrega dos Bos e Xe-
nerosos levari tamén ao Couto a
Isabel Blanco, Carlos Nifiez, Fina
Casalderrey e Xosé Luis Rabufial.

ADRIANA AVILA ALVAREZ RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION DE TERAPIA OCUPACIONAL DE LA UDC

«Vemos muchos progresos en los nifios con autismo gracias a los perros»

LORETO SILVOSO
A CORUNA / LA VOZ

Adriana Avila fue la primera perso-
na en Espafa que introdujo los pe-
rros en los tratamientos terapéuti-
cos. Ella habia empezado en 1989 en
su pais natal, Colombia, con los ni-
fios de la calle y continud después,
yainstalada en A Corufia—ciudad
en la que se quedo6 por amor—, con
las personas mayores de la residen-
cia Los Magnolios, Luego traslado
sus investigaciones a la Universi-

dad, trabajo que en la actualidad
compagina con el proyecto de la
Fundacién Maria José Jove para sa-
ber si los perros influyen positiva-
mente en los nifios con autismo y
diversidad funcional.

—Digame que los que hablamos
con los perros no estamos locos.
—No lo estamos. Mi perra Nica,
que fue la primera perra de terapia
asistida aqui y ya muri6, era capaz
hasta de tomar sus propias decisio-
nes en las clases de terapia. Cuando
yo decia, por ejemplo, «¢Qué mas

hacemos...?», ella me traia
los objetos para que juga-
ramos con los nifios. Estin
muy pendientes de nues-
tras expresiones. Si esta-
mos tristes, se nos acercan
mas. Si estamos alegres, se
activan. Sinos duele laba-
rriga, nos acercan el hocico.

—¢éLos perros de terapia suelen
ser de alguna raza en especial?
—No. Pueden ser casi de cualquier
raza, depende del cardcter del
perro. Los perros tienen mds fa-

Adriana Avila.

= cilidad pararelacionarse
y comunicarse con estas
personas. Estamos viendo
muchos progresos en los
nifos con autismo.
—<¢Elnifio se abremas con
el animal?

—S8i, porque los animales
les llaman més la atencién. Ademas,
paraellos, el perro es un ser que estd
quieto, tranquilo, que les observa
pero sin juzgarles. A nosotros nos
delatael tono de voz, la expresion...
También hay gatos de terapia, pero

tienen que ser muy calmados, que
les guste mucho el mimo. En Esta-
dos Unidos si los hay. Hay paises
en los que ya se permite el ingreso
delos perros en los hospitales. Es-
pana estd avanzando y aqui, en A
Coruiia, fuimos los pioneros. Este
equipo presentd en 1999 la primera
ponencia sobre el tema enun con-
greso internacional de Alzhéimer.
—Tras la fase previa, entran los
perros en el Materno.

—Si, ial fin! Estamos emocionados
y deseando empezar.
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Adriana Avila fue la primera persona en Espafia que introdujolos perros en los tratamientos terapéuticos
Adriana Avila fue la primera persona en Espafia que introdujo los perros en los tratamientos terapéuticos. Ella
habia empezado en 1989 en su pais natal, Colombia, con los nifios de la calle y continu6 después, ya instalada
en A Corufia -ciudad en la que se quedo por amor-, con las personas mayores de la residencia Los Magnolios.

\L%&(itrasladé sus investigaciones a la Universidad, trabajo que en la actualidad compagina con el proyecto
de la Fundacion Maria José Jove para saber si los perros influyen positivamente en los nifios con autismo y
diversidad funcional. -Digame que los que hablamos con los perros no estamos locos. -No lo estamos.
Mi perra Nica , que fue la primera perra de terapia asistida aqui y ya murio, era capaz hasta de tomar sus
propias decisiones en las clases de terapia. Cuando yo decia, por ejemplo, «¢;Qué mas hacemos...?», ella
me traia los objetos para que jugaramos con los nifios. Estdn muy pendientes de nuestras expresiones. Si
estamos tristes, se nos acercan mas. Si estamos alegres, se activan. Si nos duele la barriga, nos acercan el
hocico. -¢Los perros de terapia suelen ser de alguna raza en especial? -No. Pueden ser casi de cualquier
raza, depende del caracter del perro. Los perros tienen mas facilidad para relacionarse y comunicarse con
estas personas. Estamos viendo muchos progresos en los nifios con autismo. -¢ El nifio se abre mas con
el animal ? -Si, porque los animales les llaman mas la atencion. Ademas, para ellos, el perro es un ser que
esta quieto, tranquilo, que les observa pero sin juzgarles. A nosotros nos delata el tono de voz, la expresion...
También hay gatos de terapia, pero tienen que ser muy calmados, que les guste mucho el mimo. En Estados
Unidos si los hay. Hay paises en los que ya se permite el ingreso de los perros en los hospitales. Espafia esta
avanzando y aqui, en A Corufia, fuimos los pioneros. Este equipo presentd en 1999 la primera ponencia sobre
el tema en un congreso internacional de Alzhéimer. -Tras la fase previa, entran los perros en el Materno. -
Si, jal fin! Estamos emocionados y deseando empezar.
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Los canes de terapia entraran en el Materno para ayudar a nifios con autismo Adriana Avila fue la primera
persona en Espafia que introdujo los perros en los tratamientos terapéuticos. Ella habia empezado en 1989
en su pais natal, Colombia, con los nifios de la calle y continué después, ya instalada en A Qorufia, con las
personas mayores de la residencia Los Magnolios. Luego trasladd sus investigaciones A la Universidad,
trabajo que en la actualidad compagina con el proyecto de la Fundacién Maria José Jove para saber si los

perros influyen positivamente en los nifios con autismo y diversidad funcional. -Digame que los que hablamos
con los perros no estamos locos. -No lo estamos. Mi perra Nica , que fue la primera perra de terapia asistida
aqui y ya murid, era capaz hasta de tomar sus propias decisiones en las clases de terapia. Cuando yo decia,
por ejemplo, «;Qué mas hacemos...?», ella me traia los objetos para que jugaramos con los nifios. -Me
deja mas tranquila. -La relacién con un perro es super facil. Ellos nos acompafian a todas partes, observan
nuestras rutinas, no nos juzgan y nos tienen muy estudiados. Con que subamos una ceja, ya saben de qué
vamos. -Dado que soloven enblancoy negro, pensaba que se fijaban mas en lavoz o en nuestras emociones,
gue enla expresion corporal. -No se crea, estan muy pendientes de nuestras expresiones. -Siles sonreimos
o les ponemos cara de susto, reaccionan. -Totalmente. Pruebe a ponerle al suyo una cara de sorpresa. -
Pero también captan nuestro estado de &nimo. -También. Siestamos tristes, se nos acercan mas. Si estamos
alegres, se activan. Si nos duele la barriga, nos acercan el hocico. -¢Los perros de terapia suelen ser de
alguna raza en especial? -No. Pueden ser casi de cualquier raza, depende del caracter del perro. Sobre
todo hay labradores, golden... Nosotros tenemaos, por ejemplo, a Fusco , que es un can de palleiro, 0 a Venus
, que es un perro de agua. -En una terapia, ¢qué puede conseguir el perro que no logre el especialista? -
Los perros tienen mas facilidad para relacionarse y comunicarse con estas personas. -¢Cdémo ayudan, en
concreto, a los nifios con autismo? ¢ Estan viendo avances ya? -Si, estamos viendo muchos progresos. Los
perros logran un nivel de acercamiento que no consigue el adulto. -¢El nifio se abre mas con el animal? -
Si, porque los animales les llaman mas la atencion. Ademas, para ellos, el perro es un ser que esta quieto,
tranquilo, que les observa pero sin juzgarles. A nosotros nos delata el tono de voz, la expresion... -Oiga, ¢y
esto no funcionaria con un gato? -También hay gatos de terapia, pero tienen que ser muy calmados, que
les guste mucho el mimo. En Estados Unidos si los hay. -¢En otros paises van mas avanzados que nosotros
en materia de terapia asistida con animales? -Si, hay paises en los que ya se permite el ingreso de los
perros en los hospitales. Espafia esta avanzando y aqui, en A Corufia, fuimos los pioneros. Este equipo
presentd en 1999 la primera ponencia sobre el tema en un congreso internacional de Alzhéimer. -Tras la
fase previa, entran los perros en el Materno. -Si, jal fin! Estamos emocionados y deseando empezar. «Me
vine desde Bogota por amor y ya llevo aqui més de veinte afios» -Los estudios realizados hasta la fecha
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apuntan a que los nifios que se crian con un perro en el hogar son adultos mas felices y seguros de si
mismos. -Mas felices, si. ¢ Y sabe qué? Mas responsables consigo mismos y con su entorno. Los nifios que
son educados con un animal cerca suelen ser mas sensibles a la hora de cuidar el medio ambiente y la
naturaleza. -¢Porqué cambio Bogota por ACoruiia? -jPues fue por amooor! Llegué a Espafia, en concreto,
a Madrid, para hacer un posgrado de atencion temprana con los nifios. Unos amigos me invitaron a su casa
de Galicia, me presentaron a mi actual parejay hasta hoy. -Asi que se enamoraron y decidié quedarse aqui,
en A Corufia. ¢,Hace cuanto de eso? -Pues ya llevo en Espafia 24 afios y juntos, 20 afios. -Esta totalmente
adaptada. -Si, si. Yo estoy encantada. Los gallegos requieren y dan mucho carifio. Lo ves, sobre todo, con
las personas mayores. La que mas disfruta de la clase con ellos soy yo. Son tan observadores que se aprende
mucho de ellos. -Pues les escuchamos poco, en general. -Si, creo que hay que hablar con ellos més. -
¢Vuelve a menudo a su pais? -Si, voy todos los afios. Tengo proyectos alli también con terapia asistida con
animales. Fue donde empecé con esto, de hecho. -Auln asi, ¢hay alguna comida que eche de menos en el
diaadia? -Elajiaco, que me encanta. -¢Y no lo puede hacer aqui? -Si, pero no, porque me faltaria una
hierba. Pasa como con los grelos, que si no son de aqui... -...que si no son de aqui, el cocido no sabe
igual. -Eso es .jLos grelos me encantan! Y también el caldo y el pescado. Aqui se cocina muy rico.
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Usan la ceramica como terapia, como hilo conductor entre sus mentes y su futuro. El director de Keramikos,
el taller de ceramica de la Asociacion Pro Enfermos Mentales (APEM), Miguel Burgos, dice que el mejor
indicador de que el las cosas estan yendo bien es que los psiquiatras les bajen la medicacion a los participantes
0 que sus citas se vayan espaciando en el tiempo, que pasen de ser mensuales a semestrales, y que los
habitos de trabajo se vayan asentando en sus vidas. En APEM inciden en que dan servicio a personas con
enfermedades mentales, que es diferente atener discapacidad intelectual. "Hablamos de depresiones severas,
por ejemplo, y de otros trastornos", puntualiza Miguel Burgos. La experiencia del taller de ceramica empezé
en 1998, con unas clases de conocimientos basicos, pero hace cuatro afios se cambié de nave, para una de
mas de 500 metros cuadrados y se puso en marcha la parte de aprendizaje, en la que los participantes
adquieren destrezas para trabajar con la ceramica, desde el disefio hasta la elaboraciéon de piezas de manera
artesanal y también con el paso al "empleo protegido". Y es que, cuatro de los usuarios del taller han conseguido
tener un contrato de trabajo dentro de la entidad para elaborar algunos de los pedidos que tiene Keramikos.
"Elmejor ejemplo paraellos es ver que uno de sus compafieros ha conseguido lograr un contrato e incorporarse
al mercado laboral y defender trabajo bien hecho. Los que tienen menos nivel pueden verse en el espejo de
los que tienen mas", comenta Burgos. El taller tiene mdltiples funciones, no solo nace para realizar las piezas
que las entidades y las empresas les encargan a Keramikos, sino también que los participantes "mejoren su
autoestima, que adquieran competencias profesionales" y, en Ultimo caso, que puedan integrarse al mundo
laboral, porque eso les facilita la inclusion social. "Keramikos no vende al publico ni a tiendas, tampoco le
hace la competencia a los artesanos", comenta Burgos. Sus clientes son otros, sobre todo, las fundaciones
e institucionesy las grandes empresas que tienen departamento de responsabilidad social, asi que sus disefios
van desde trofeos hasta regalos, como las cien esculturas que ha realizado para la fundacién Maria José
Jove. En Keramikos, la cerdmica es algo mas que un material para trabajar.
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Usan la cerdmica como terapia,
como hilo conductor entre sus
mentes y su futuro. El director de
Kerdmikos, el taller de cerdmica
de la Asociacién Pro Enfermos
Mentales (APEM), Miguel Bur-
gos, dice que el mejor indicador
de que el las cosas estan yendo
bien es que los psiquiatras les ba-
jen la medicacion a los participan-
tes 0 que sus citas se vayan espa-
ciando en el tiempo, que pasen de
ser mensuales a semestrales, y
que los hdbitos de trabajo se vayan
asentando en sus vidas,

En APEM inciden en que dan
servicio a personas con enfermeda-
des mentales, que es diferente a te-
ner discapacidad intelectual. “Ha-
blamos de depresiones severas. por
ejemplo, y de otros trastornos”,
puntualiza Miguel Burgos. La ex-
periencia del taller de cerdmica
empez6 en 1998, con unas clases de
conocimientos bdsicos, pero hace
cuatro aios se cambi6 de nave, pa-
ra una de mas de 500 metros cua-
drados y se puso en marcha la par-
te de aprendizaje, en la que los par-
ticipantes adquieren destrezas para
trabajar con la cerdmica, desde el
disefo hasta la elaboracién de pie-
zas de manera artesanal y también
con el paso al “empleo protegido™.
Y es que, cuatro de los usuarios del
taller han conseguido tener un con-
trato de trabajo dentro de la entidad
para elaborar algunos de los pedi-
dos que tiene Keramikos.

“El mejor ejemplo para ellos es
ver que uno de sus compaiieros ha
conseguido lograr un contrato e
incorporarse al mercado laboral y
defender trabajo bien hecho. Los
que tienen menos nivel pueden ver-
se en el espejo de los que tienen
mds”, comenta Burgos.

El taller tiene miiltiples funcio-
nes, no solo nace para realizar las
piezas que las entidades y las em-
presas les encargan a Kerdmikos,
sino también que los participantes
“mejoren su autoestima, que ad-
quieran competencias profesiona-
les™ y, en tltimo caso, que puedan

Modelar para cambiar de vida

La Asociacion Pro Enfermos Mentales cuenta con un taller de ceramica, Keramikos, al
que acuden 20 personas y que espera proporcionar una salida laboral a sus participantes

Participantes en el curso de ceramica de APEM, Keramikos. | .. roLier

integrarse al mundo laboral, porque
eso les facilita la inclusién social.

“Kerdmikos no vende al piiblico
ni a tiendas, tampoco le hace la

competencia a los artesanos”, co-
menta Burgos. Sus clientes son
otros, sobre todo, las fundaciones e
instituciones y las grandes empre-

sas que lienen departamento de
responsabilidad social, asi que sus
disefios van desde trofeos hasta re-
galos, como las cien esculturas que

ha realizado para la fundacion Ma-
ria José Jove. En Kerdmikos, la ce-
ramica es algo mds que un material
para trabajar.



	ÍNDICE
	PRENSA
	ÍNDICE
	FUNDACION MARIA JOSE JOVE 
	LECHE MATERNA... Y MEDICINAL
	FUNDACIÓN JOVE ABIERTA LA INSCRIPCIÓN PARA EL CAMPAMENTO DE VERANO «RECREA» 
	LA FUNDACIÓN MARÍA JOSÉ JOVE ACOGE UN CURSO DE PSICOONCOLOGÍA PARA SANITARIOS 
	FUNDACIÓN JOVE COMENZÓ EL CURSO DE PSICOONCOLOGÍA PARA PROFESIONALES SANITARIOS 
	FUNDACIÓN JOVE COMENZÓ EL CURSO DE PSICOONCOLOGÍA PARA PROFESIONALES SANITARIOS 


	INTERNET
	ÍNDICE
	Fundacion María José Jove 
	La Fundación María José Jove acoge un curso de psicooncología para sanitarios 


	FMJJ_7abril.pdf
	ÍNDICE
	PRENSA
	ÍNDICE
	FUNDACION MARIA JOSE JOVE 
	EN IMÁGENES 
	AGENDA
	EN IMÁGENES 
	JÓVENES CORUÑESES 'DESMONTAN' EL MAL TRATO
	EL PULSO DE LA CIUDAD POR PABLO PORTABALES ANDY WARHOL EN PORSCHE POR LA GRELA


	INTERNET
	ÍNDICE
	Fundacion María José Jove 
	Andy Warhol en Porsche por la Grela 
	Jóvenes coruñeses 'desmontan' el mal trato



	FMJJ_18abril.pdf
	ÍNDICE
	PRENSA
	ÍNDICE
	FUNDACION MARIA JOSE JOVE 
	«EN A CORUÑA SOMOS PIONEROS EN LA INTRODUCCIÓN DE PERROS EN HOSPITALES» 
	Sin titular 


	INTERNET
	ÍNDICE
	Fundacion María José Jove 
	Modelar para cambiar de vida
	«Vemos muchos progresos en los niños con autismo gracias a los perros»
	«En A Coruña somos pioneros en la introducción de perros en hospitales» 






