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El Materno de A Corufia incorpora
perros para tratar a ninos autistas

Los animales adiestrados interactuaran en las salas de espera de Atencién Temprana

ROSA DOMINGUEZ
REDACCION / A CORUNA

Se llaman Fusco, Marrén y Venus.
No hablan, pero dan calor, su lo-
mo atrae las caricias y tienen la
capacidad de despertar conexio-
nes. Ese es precisamente el obje-
tivo del proyecto que, por prime-
ra vez en Galicia, no solo permi-
te la entrada de los perros en un
hospital, sino que los convierte
en parte del proceso para tratar
a los nifios con autismo. Serd en
el Materno de A Coruiia, el hos-
pital Teresa Herrera, donde ayer
se presentaron de la mano de la
Fundaejpn Maria José Jove y la

acion Profesor Novoa San-
tos el can de palleiro mds televi-
sivo de Galicia (es el del anuncio
de Gadis), el labrador retriever y
el perro de agua adiestrados en
el Centro Montegatto para ac-
tuar en las salas de espera mien-
tras los pequenos no entran a re-
cibir sus tratamientos de rehabi-
litacién infantil.

«Queremos estudiar si el ni-
fio se acerca al perro, si coge la
mano a su padre para que lo lle-
ve junto a él; el perro da calor, a
veces los pequefios se acercan
por ello, y dan sensacién de apo-
Y0, por eso se acuestan a su lado.
Ademas, tenemos tres perros de
pelo muy diferente, y hay nifios
con dificultades tictiles que bus-
caran tocarlos...», explic Adria-
na Avila, responsable de la Uni-
dad de Investigacion de Terapia
Ocupacional de la Universidade
da Corufia y coordinadora de un
proyecto «cientifico» que pre-
tende recoger datos cuantitati-
vos y cualitativos, mediante test
y pruebas, de la experiencia so-
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Fusco, Marrén y Venus. El televisivo can de palleiro de Gadis, un labrador retriever y un perro de

aguas son los tres «facilitadores terapéuticos» que se emplearan en el hospital. marcos mMiGuez

bre las habilidades que desarro-
llan a lo largo de un afo los pa-
cientes, no solo en su trato con
los perros, sino con otros nifios
y con los profesionales.

«Los perros son co-terapeutas,
no van a sustituir las terapias de
rehabilitacion y vamos a centrar-
nos en principio en nifios de en-
tre 2 y 6 afios con trastornos del
espectro autista, porque cada
ano la demanda de atencion es
mayor», indicé el doctor Miguel
Alonso Bidegain, jefe de la uni-
dad de Atencion Temprana del
centro corufiés. Mds adelante, la
intencién es incorporar también
alos afectados por parilisis cere-
bral y otros trastornos. Dos veces

ala semana, los animales compar-
tirdn espacio con los 25 pacientes
que inicialmente accederan a es-
te programa y los especialistas
podran comprobar si su presen-
cia «influye en las relaciones so-
ciales, comunicativas y afectivas
de los nifios», afiadio el doctor.
Tito Villazala, director del Cen-
tro Canino Montegatto y técnico
de terapia asistida con animales,
subrayd que «los perros ponen
algo en nuestra vida que quizis
no podamos ver, pero si sentir»
y senald que los tres «facilitado-
res terapéuticos» fueron adiestra-
dos durante 24 meses para «ma-
nejarse en situaciones agresivas,
como aglomeraciones, ruidos de

sirenas, olores de hospital, o ni-
fios que tocan o saltan», explic.

No es la primera experiencia
de terapia con animales auspicia-
da por la Fundacion Jove, que ya
ha desarrollado un proyecto con
personas con dafo cerebral, pe-
ro si es la primera en la que los
perros entrardn en un hospital
en Galicia y la segunda en Espa-
fia, ya que solo existe otra expe-
riencia en el Sant Joao de Deu de
Barcelona. Felipa Jove subrayd
el convencimiento de la entidad
que preside de que «el perro ge-
nera emociones en el nifio y hace
menos traumatico cualquier pro-
ceso médicon, de ahi una apues-
ta que tendrd continuidad.
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El Materno es pionero en Espaiia en
aplicar terapia con perros a sus pacientes

Serd el primer hospital gallego y el segundo del pais en recurrir a animales para
mejorar las capacidades sociales, comunicativas y afectivas de ninos con autismo

Ana Ramil
ACORUNA

El Materno Infantil Teresa He-
mrera de A Corufia serd el primer
hospital gallego y el segundo a ni-
vel estatal en utilizar perros de te-
rapia con algunos pacientes. Tres
canes, adiestrados para terapia y
asislencia, acompafiarin a nifos
con trastornos del espectro autista
o dafio cerebral en el marco de un
proyecto de investigacién cuyo ob-
jetivo es determinar si la presencia
de los animales mejora las relacio-
nes sociales, comunicativas y afec-
tivas de estos menores. El proyec-

\re%que colaboran las funda-
ciones Maria José Jove y Profesor
Novoa Santos, el Centro Canino
DeMontegatto y la facultad de Te-
rapia Ocupacional de la Universi-
dade da Corufia, se pondrd en mar-
cha entre marzo y abril y en €l par-
ticipardn de 20 a 25 menores.

Los beneficiarios de esta inicia-
tiva serdn nifios, de 2 a 6 afios con
autismo o dafio cerebral, que acu-
den con regularidad a la Unidad de
Rehabilitacién Infantil y Atencion
Temprana del Materno. Serd duran-
te el tiempo de espera para acudir
a consulta cuando interactuarin
con los perros del proyecto. “Que-
remos ver si la presencia de los ani-
males influye en su manera de re-
lacionarse y comunicarse. Ade-
mas, los perros crean un clima de
calma que puede ser positivo para
que estos menores se relacionen
con su entorno y minimizar el im-
pacto del hospital en los nifios™, se-
fiala el jefe de esta Unidad, Miguel
Alonso, quien deja claro que la te-
rapia con perros en ninglin caso im-
pide seguir con la convencional:
“No se trata de sustituir la terapia,
sino de complementarla™.

Los ninos podran
interactuar con los
perros, adiestrados
para terapia, en la
sala de espera

Lasala de espera serd el original
lugar para esta terapia con anima-
les. Laidea es que los pequefios lle-
guen antes de la hora de la consul-
tay aprovechen este tiempo para in-
teractuar con los perros. Cémo se
comporten ante ellos y como evo-
lucionen formard parte de una in-
vestigacion —que incluird datos
tanto cuantitativos como cualitati-
vos— con la que se busca demos-
trar la influencia positiva que los
animales tienen con estos pacien-
tes. “Veremos si es el nifio quien se
acerca al perro o hay que acercar-
selo, si interactda con €l y con el

Los animales que realizaran la terapia, ayer, en el Materno. | carios earoeLLAS

Claves

» Proyecto. El Materno pone en
marcha un proyecto de investi-
gacion para determinar como la
terapia con animales mejora el
desarrollo de nifios con autismo
o dafo cerebral

» Beneficiarios. Entre 20 y 25
nifos, de 2 a 6 afies, participa-
ran en esta iniciativa que hard
que los pequefios interactien

con animales adiestrados en la
sala de espera de la consulta

» Perros. Se trata de tres

canes, adiestrados como perros
de terapia y asistencia en
Galicia, que estan acreditados
para trabajar como coterapeutas
en centros sanitarios

Otros animales que ‘ejercen’ como terapeutas

La terapia asistida con animales gana cada dia
mis adeptos en Galicia. Los perros no sélo pueden
ayudar al desarrollo de nifios con autismo o dafio
cerebral sino que también se recurre a ellos como
herramienta para que personas con alzhéimer tra-
bajen ciertas rutinas —al peinarlos o darles la co-
mida— o para facilitar ejercicios de fisioterapia a
cualquier tipo de paciente. Eso si, los canes no son
los tinicos animales capacitados para ayudar a me-
jorar la salud fisica y mental de las personas.

»Hipoterapia. Montar a caballo mejora el movi-
miento articular, el control muscular, el equilibrio
y el animo de los pacientes. Por ello, hoy en dia se
recurre a terapia con estos animales para abordar a

personas con cualquier discapacidad fisica o men-
tal: desde pacientes con enfermedades neurodege-
nerativas o parapléjicos hasta anoréxicos o perso-
nas con espina bifida. La hipoterapia, sin embargo,
no es algo novedoso. Ya en la Grecia cldsica se re-
comendaba la equitacion para mejorar el estado ani-
mico de los enfermos incurables y en el siglo XVII
era una terapia muy extendida contra la gota.

P Terapia con burros. Algo similar ocurre con los
burros. Los expertos sostienen que el trato con es-
tos animales estimula los sentidos y las emociones
y por ello la terapia con burros es aconsejable pa-
ra personas con alguna demencia, nifios hiperacti-
vos o incluso gente con problemas de conducta.

resto de personas presentes en lasa-
la, si llama a los padres para que se
acerquen al animal o si se tumba
junto aellos”, explica la coordina-
dora del programa y responsable de
la Unidad de Investigacién de Te-
rapia Ocupacional de la UDC,
Adriana Avila, quien resalta que es-
ti demostrado que los pequefios “se
suelen acercar a los perros porque
dan calor y también por la sensa-
cién de apoyo que les dan”,

Los protagonistas de esta inicia-
tiva pionera —a nivel estatal sélo
el Hospital Sant Joan de Deu de
Barcelona trabaja también con pe-
ITOS para terapia— son tres perros
adiestrados en el centro DeMonte-

gatto. Se trata de Fusco, de raza
can de palleiro; Marron, un labra-
dor retrevier y Venus, un perro de
agua, Los tres fueron educados
como perros de asistencia y terapia
y han superado la evaluacién de
criterios sanitarios, higiénicos y
de obedeciencia por especialistas
veterinarios homologados por la
administracién autonémica que
les “permite pasar a formar parte
del proceso terapéutico funcionan-
do como coterapeutas”. “Los pe-
rros ya de por sf son terapéuticos,
pero en este caso se trata de perros
adiestrados para trabajar en situa-
ciones en las que no podria otro pe-
ro como puede ser con aglomera-

cién de gente, con ruido de sirenas,
el olor del hospital, con muchos ni-
fios tocdndoles, ete”, sefald el
director de DeMontegatto, Octavio
Villazala.

Esta terapia con perros en el
Materno, un proyecto de investiga-
cién que tendrd una duracion inicial
de un afio, se realizara durante dos
sesiones cada semana y el tiempo
de interactuacion entre perro y pa-
ciente dependerd de la reaccion del
nifio, algo que segtin aseguran los
organizadores, se afianza con el
tiempo. “Esperamos cambios en el
dnimo de los nifios y un paciente
contento se cura antes”, sefial6 el
doctor Alonso.
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quilinos en el polémico edifi-
cio de Novo Mesoiro, después
de que los vecinos los acusa-
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Ia, que contiene NUMerosos com-
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delIbex 35”. Por su parte, el lider
de Ciudadanos considera que los
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admisibles por el Partido Popular
y, por lo tanto, no descarta que
dé su-apoyo a la investidura de
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proyecto de presupuesto mu-
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mejorar las relaciones de los ni-
fios con autismo o dafios cere-
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El Materno inicia una terapia pionera
con perros dirigida a mas de 20 ninos

Las fundaciones
Jove y Novoa Santos
tratan aside mejorar
las relaciones de los
autistas

[l M.G.M. A CORUNA

Se llaman Fusco, Venus y Ma-
rron. El primero estd acostum-
brado a las cAmaras y presencid
la rueda de prensa con la tran-
quilidad del que ya se estrend
como protagonista del spot “Vi-
vamos como galegos”, de Gadis,
y paseé con orgullo su condicién
de can de palleiro. Los tres pasa-
ran cerca de dos horas diarias en
la sala de espera del hospital Te-
resa Herrera. Sumaran cien mo-
mentos junto a pequefios meno-
res de seis aflos en un proyecto
que se inicia gracias a las funda-
ciones ia José Jove y Profe-
sor 04 Santos.

Con el apellido de “pionera”
en Galicia, la iniciativa colocara
a las mascotas esperando la lle-
gada de nifios con autismo y
dano cerebral. Lo hardn sentados
o acostados, depende del pacien-
te, y buscardn la caricia o seran
simples agentes pasivos con ga-
nas de mimos en una terapia que
tratard de provocar que los afec-
tados se expresen y hablen, que
refuercen sus lazos afectivos con
el que tienen al lado, haciéndole
ver lo comodos que estdn al lado
de ellos.

Los perros del centro canino
de Montegatto visitardn la uni-
dad de Rehabilitacién Infantil y
Atencién Temprana para acom-
panarles los minutos previos a su
consulta periddca. En total, cal-
culan que dardn cobertura a un
total de 20 a 30 nifios. Con expe-
riencia en espacios como la Aso-
ciacion de Dafio Cerebral, el cen-
tro de atencién de personas con
discapacidad CAPB y un tercer
lugar de acogida, Montegatto es-
pera conquistar el hospital y am-
pliar su radio de accién con un
quinto proyecto: “Hemos detec-
tado que algin nifio con dificul-
tades con el habla se relaciona
con los perros, les cogen la mano
a sus padres y los llevan hacia
ellos, incluso algiin caso con si-
tuacion de ansiedad hemos visto
que se relajaba”.

Entre marzo y abril el progra-
ma empezara con mas de 20 ni-
flos que esperan sean mas, seglin
vayan obteniendo resultados.
Los primeros en conocer a Fusco,
Venus y Marrén suelen acudir al

La presidenta de la Fundacién Jove, Felipa Jove, explicd el proyecto junto a los especialistas

EL EQUIPO DE
CO-TERAPEUTAS

Fusco lleva nueve afios
realizando terapia asistida.
Su pelo tipo peluche ayuda
porque a los ninos les gusta
el tacto. Es un can de
palleiro y compartird la
tarea de mejorar las relacio-
nes afectivas de los crios
junto a Marrén, el mds joven
de los tres. El labrador
retriever suma solo dos afios
y el hecho de que sea ancho
y grande también les atrae.
Contaban los adiestradores
de Montegatto que Venus, un
perro de agua, completa el
equipo. Sus rizos y “pelo

Materno una vez por semana.
Alli se les hara tests sobre como
se relacionan con los terapeutas,
con sus padres y otros chavales y
el impacto de estos canes a lo lar-
2o de todo este tiempo.

El jefe de la unidad, Miguel
Alonso Bidegain, explicéd que se
evaluaran los datos para com-
probar la mejora tras su puesta
en escena. Por su parte, el adies-
trador Octavio Villalta manifestd
que de forma empirica esta de-
mostrado que los perros son te-
rapéuticos y asistenciales: “Pue-
den ayudar en la vida diaria”.
Coayudan a que los pequefios es-
tén mejor: “A que se relacionen

ru:,“‘:ins““

Marrén, Fusco y Venus tienen una larga experiencia

punki” les permiten hacer
movimientos circulatorios en la
cabeza de una mascota de seis
afios, la mas pequefia en
cuanto a tamaio, Los tres han
superado una rigurosa evalua-

Los resultados se
evaluaran para ver
cOémo mejoran sus
lazos afectivos

Los canes sumaran
mas de 100
momentos previos a
sus consultas médicas

jon di
aiin 10

4

QUINTANA

QUINTANA

cién de los criterios sanita-
rios, higiénicos y de obe-
diencia realizados por
veterinarios homologados
por la Xunta, que les permite
ser co-terapeutas.

con los que especialistas que los
estan atendiendo”.

En este sentido, los tres ejem-
plares han sido entrenados en
comunicaciéon y durante dos
afios como perros de terapia:
“Estan acostumbrados a los olo-
res de un hospital, a estar rodea-
dos de mucha gente y a situacio-
nes que podrian ser agresivas
para otros perros”. También a
que los nifios les toquen y por eso
los quince minutos antes de su
vez con el doctor serdn esencia-
les. Otro de los factores que faci-
litara el acercamiento es que los
animales irradian calor y “dan
una sensacion de apoyo”.
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Galicia estrena terapia con
perros para ninos autistas

El proyecto, impulsado por la Fundacion Jove, la Novoa Santos
y De Montegatto, se llevara a cabo en el hospital Teresa Herrera

MARIO ALVAREZ
Santiago

El hospital Teresa Herre-
ra de A Coruiia pondra en
marcha en abril un proyec-
to pionero en Galicia de te-
rapia con perros en unos
25 nifios menores de seis
afios, principalmente con
autismo y dafio cerebral,
para ver si influyen positi-
vamente en las relaciones

sociales, comunicativas y
fectivas de los pequefios.

La Fundacion Maria José
Jove, la Fundacién Profe-
sor Novoa Santos y el Cen-
tro Canino De Montegatto
son los impulsores de este
estudio de investigacion,
que en principio durara un
afio y en el que los perros
de terapia actuardn como
facilitadores terapéuticos
en la Unidad de Rehabili-
tacion Infantil y Atencién
Temprana del hospital con
ninos con autismo o parili-
sis cerebral, entre otro tipo
de trastornos.

Se trata de la primera vez
que se desarrolla en Gali-
cia una iniciativa de estas
caracteristicas y la segun-
da en Espaiia, —pues hasta
ahora nunca habian entra-
do perros en un centro hos-
pitalario gallego-, que ha

Justo, izda., De la Vega, Felipa Jove, Vilanova, Villazagala, Rey, Avila y Alonso. Foto: F..

sido aprobada por el Comi-
té de Etica de la Investiga-
cion de A Corufia-Ferrol y
nace con espiritu de conti-
nuidad, informa Efe.

Los tres perros del pro-
yecto son Fusco, can de pa-
lleiro; Marrén, un labrado
retriever, y Venus, un perro
de agua, que han superado
una rigurosa evaluaciéon y
cuentan con una amplia ex-
periencia, y permanecerin
en la sala de espera con los
nifios que acudan a terapia

para que los expertos anali-
cen su impacto en los me-
nores a nivel de relaciones
sociales y comunicativas.

Estos animales poseen la
capacidad de motivar e ins-
pirar a los nifios para que
emprendan  actividades
constructivas, de comuni-
cacion, sociales y afectivas,
y ayudan a crear un clima
de calma que puede propi-
ciar el establecer una rela-
cidén social positiva del nifio
con su entorno.

ICA-|

(EXTERNAS
#DIA ONEg

EXTERNA
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El estudio, que es volun-
tario para las familias, in-
corporara una evaluacion
de la relacion social del ni-
fio en la sala de espera sin
el animal y después se in-
corporara el perro.

El programa contard en
total con unas cien sesio-
nes de intervencion, dos
por semana de dos horas
de duracién, y no sustituira
en ninglin momento las in-
tervenciones a las que acu-
de el nifio participante.
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Terapia pionera en Galicia
con perros para ninos
autistas o con dano cerebral

El Materno Infantil corufies recurre a animales
para mejorar las capacidades sociales y afectivas

ANA RAMIL

El Materno Infantil Teresa Herre-
ra de A Coruna serd el primer hos-
pital gallego y el segundo a nivel es-
tatal en utilizar perros de terapia con
algunos pacientes.Tres canes,adies-
trados para terapia y asistencia,
acompanaran a ninos con trastor-
nos del espectro autista o dano ce-
rebral en el marco de un provecto
de investigacion cuyo objetivo es
determinar si la presencia de los
animales mejora las relaciones so-

ciales,comunicativas y afectivas de
estos menores.El proyecto,en el que

olaboran las fundaciones Maria Jo-

¢ Jove y Profesor Novoa Santos, el
Centro Canino DeMontegatto y la
facultad de Terapia Ocupacional de
la Universidade da Corufia,se pon-
dra en marcha entre marzo y abril
y en él participaran de 20 a 25 me-
nores,

Los beneficiarios de esta inicia-
tiva seran ninos, de 2 a 6 anos con
autismo o dafo cerebral. Sera du-
rante el tiempo de espera para acu-

El equipo
que adiestro
a los perros
con los
animales que
realizaran

la terapia.

/f Carlos Pardellas

que puede ser
positivo para
que estos me-
nores se rela-
cionen con su
entorno” sena-
la el jefe de es-
ta Unidad, Mi-
guel Alonso,
quien deja cla-
ro que la tera-
pia con perros
no impide se-
guircon la convencional:*No se tra-
ta de sustituir la terapia, sino de
complementarla”.

dir a consulta cuando interactuardan
con los perros del proyecto."Quere-
mos ver si la presencia de los ani-

males influye en su manera de rela-
cionarse y comunicarse. Ademas,
los perros crean un clima de calma

10/ 22
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Galicia estrena
una terapia
plonera para
ninos autistas

» El hospital corunés Teresa Herrera se servira
de perros para mejorar habilidades sociales

EFE
A CORUNA. El hospital Tere-
sa Herrera de A Coruna pondra
en marcha en abril un proyecto
pionero en Galicia de terapia con
PeITos en unos 25 Ninos menores
de seis afios, principalmente con
autismo y dafio cerebral, para ver

«Un cambio en el
animo del nino»

El doctor Alonso config en

un «cambio» en el animo del
nifioy de sufamilia con esta
terapia, pues «un paciente
contentosecuraantes», una
opinién que compartio el
director del centro canino por-
que seincorpora laemocién a
la rehabilitacion del menor.

Observacion cientifica
Por su parte, el director
general del IniBICincidid en
lo agradecidos que son estos
proyectos colaborativos,
también necesarios; y Adriana
Avilarecalcd laimportancia
de este estudio pionero, pues
incorporara datos y observa-
cioén cientifica de resultados,
también a nivel cualitativo
porque se tendra en cuentala
vision dela famnilia.

si influyen positivamente en las
relaciones sociales, comunicativas

\y\e}fﬁectivas de los pequerios.
fundacién Maria José Jove, la

fundacién Profesor Novoa Santos
y el centro canino De Montegatto
son los impulsores de este estudio
de investigacion, que en princi-
pio durard un ano y enel que los
perros de terapia actuardn como
facilitadores terapéuticos en la
Unidad de Rehabilitacion Infantil
y Atenciéon Temprana del hospital
con nifos con autismo o paralisis
cerebral, entre otros trastornos.

Se trata de la primera vez que se
desarrolla en Galiciaunainiciativa
de estas caracteristicas y la segun-
daen Espafia, —pues hasta ahora
nunca habian entrado perros en
un centro hospitalario gallego—,
que ha sido aprobada por el Comi-
tédeEtica de la Investigacion de A
Corufia-Ferrol y nace con espiritu
de continuidad,

Los tres perros del proyecto son
Fusco, ‘can de palleiro’, Marrén,
un labrador retriever, y Venus, un
perro de agua, que han superado
una rigurosa evaluacién y cuen-
tan con una amplia experiendia, y
permaneceran en la sala de espera
con los nifios que acudan a terapia
para que los expertos analicen su
impacto en los menores a nivel
de relaciones sociales y comuni-
cativas.

Estos animales poseen la capa-
cidad de motivar e inspirar a los
nifios para que emprendan acti-
vidades constructivas, de comu-

El can de palleiro Fusco. CABALAR (EFE) &

nicacién, sociales y afectivas, y
ayudan a crear unclimade calma
que puede propiciar el establecer
una relacion social positiva del
nifio con su entormno.

El estudio, que es voluntario
para las familias, incorporara una
evaluacion de larelacién social del
nifio en la sala de espera sin que
esté presente el animal y después
se incorporard el perro.

El programa contara en total
con unas 100 sesiones de inter-
vencion, dos por semana de dos
horas de duracién, y no sustitui-
ra en ninglin momento las inter-

Estos animales poseen la
capacidad de motivar e
inspirar a los ninos para
que emprendan actividades
constructivas y afectivas

venciones a las que acude el nifio,
sinoque las complementard en los
periodos de espera.

El hospital corufiés acogio en
la manana de ayer la presenta-
cion del proyecto a cargo de Felipa
Jove, presidenta de la fundacién
Maria José Jove; José Manuel Vaz-
quez Rodriguez, director general
del niBIC; Patricia Rey Pérez, di-
rectora de la fundacion Profesor
Novoa Santos, y el doctor Miguel
Alonso Bidegain, jefe dela Unidad
de Rehabilitacién Infantil y Aten-
cién Temprana del hospital Teresa
Herrera A Coruna.

Asimismo, explicaron el estu-
dio de investigacién Octavio Villa-
zala, director del centro canino De
Montegatto y técnico de terapia
asistida, asi como Adriana Avila,
coordinadora del programa y res-
ponsable de la Unidad de Investi-
gacion de Terapia Ocupacional de
la Universidade de A Corunia.
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Galicia estrena
una terapia
pilonera para
ninos autistas

» El hospital coruniés Teresa Herrera se servira
de perros para mejorar habilidades sociales

EFE

A CORUNA. El hospital Tere-
sa Herrera de A Coruia pondra
en marcha en abril un proyecto
pionero en Galicia de terapia con
perros en unos 25 ninos menores
de seis anos, principalmente con
autismo y dafio cerebral, para ver

«Un cambio en el
animo del nino»

El doctor Alonso confi6 en

un «cambio» en el animo del
nifoy de su familia conesta
terapia, pues «un paciente
contento se cura antes», una
opinién que compartio el
director del centro canino por-
quese incorpora laemocién a
la rehabilitacién del menor.

Observacion cientifica
Porsu parte, el director
general del IniBIC incidid en
lo agradecidos que son estos
proyectos colaborativos,
también necesarios; y Adriana
Avila recalcé laimportancia
de este estudio pionero, pues
incorporara datosy observa-
cién cientifica de resultados,
también a nivel cualitativo
porgue se tendra en cuenta la
vision de la familia.

si influyen positivamente en las
relaciones sociales, comunicativas
afectivas de los pequetios.

a fundacién Maria José Jove, la
fundacién Profesor Novoa Santos
y el centro canino De Montegatto
son los impulsores de este estudio
de investigacién, que en princi-
pio durard un ano y en el que los
perros de terapia actuardn como
facilitadores terapéuticos en la
Unidad de Rehabilitacién Infantil
y Atencién Temprana del hospital
con ninos con autismo o paralisis
cerebral, entre otros trastornos.

Se trata de la primera vez que se
desarrolla en Caliciaunainiciativa
de estas caracteristicas y la segun-
daenEspafia, —pues hasta ahora
nunca habian entrado perros en
un centro hospitalario gallego—,
que ha sido aprobada por el Comi-
téde Etica de la Investigacién de A
Coruna-Ferrol y nace con espiritu
de continuidad,

Los tres perros del proyecto son
Fusco, ‘can de palleiro’, Marrén,
un labrador retriever, y Venus, un
perro de agua, que han superado
una rigurosa evaluacion y cuen-
tan con una amplia experiencia, y
permaneceran en la sala de espera
con los nifios que acudan a terapia
para que los expertos analicen su
impacto en los menores a nivel
de relaciones sociales y comuni-
cativas.

Estos animales poseen la capa-
cidad de motivar e inspirar a los
nifios para que emprendan acti-
vidades constructivas, de comu-

I R
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nicacién, sociales y afectivas, y
ayudan a crear un clima de calma
que puede propiciar el establecer
una relacion social positiva del
nifio con su entorno.

El estudio, que es voluntario
paralas familias, incorporarda una
evaluacién de larelacién social del
nifo en la sala de espera sin que
esté presente el animal y después
se incorporara el perro.

El programa contara en total
con unas 100 sesiones de inter-
vencion, dos por semana de dos
horas de duracién, y no sustitui-
rd en ningin momento las inter-

Estos animales poseen la
capacidad de motivar e
inspirar a los ninos para
que emprendan actividades
constructivas y afectivas

I

El can de palleiro Fusco. cABALAR (EFE) &

venciones a las que acude el nino,
sino que las complementara en los
periodos de espera.

El hospital corufiés acogié en
la manana de ayer la presenta-
cién del proyecto a cargo de Felipa
Jove, presidenta de la fundacién
Maria José Jove; José Manuel Vaz-
quez Rodriguez, director general
del IniBIC; Patricia Rey Pérez, di-
rectora de la fundacion Profesor
Novoa Santos, y el doctor Miguel
Alonso Bidegain, jefe dela Unidad
de Rehabilitacién Infantil y Aten-
cién Temprana del hospital Teresa
Herrera A Coruna.

Asimismo, explicaron el estu-
dio de investigacién Octavio Villa-
zala, director del centro canino De
Montegatto y técnico de terapia
asistida, asi como Adriana Avila,
coordinadora del programa y res-
ponsable de la Unidad de Investi-
gacién de Terapia Ocupacional de
la Universidade de A Corufia.
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El Materno inicia una terapia pionera
con perros dirigida a mas de 20 ninos

Las fundaciones
Jove y Novoa Santos
tratan asi de mejorar
las relaciones de los
autistas

[l M.G.M. A CORUNA

Se llaman Fusco, Venus y Ma-
rron. El primero estd acostum-
brado a las cdmaras y presenci6
la rueda de prensa con la tran-
quilidad del que va se estreno
como protagonista del spot “Vi-
vamos como galegos”, de Gadis,
y pased con orgullo su condicién
de can de palleiro. Los tres pasa-
ran cerca de dos horas diarias en
la sala de espera del hospital Te-
resa Herrera. Sumaran cien mo-
mentos junto a pequefios meno-
res de seis afos en un proyecto
que se inicia gracias a las funda-

ciones Maria José Jove y Profe-
sor a Santos.
Con el apellido de “pionera”

en Galicia, la iniciativa colocard
a las mascotas esperando la lle-
gada de nifios con autismo y
dafio cerebral. Lo hardn sentados
o acostados, depende del pacien-
te, y buscardn la caricia o seran
simples agentes pasivos con ga-
nas de mimos en una terapia que
tratara de provocar que los afec-
tados se expresen y hablen, que
refuercen sus lazos afectivos con
el que tienen al lado, haciéndole
ver lo comodos que estan al lado
de ellos.

Los perros del centro canino
de Montegatto visitaran la uni-
dad de Rehabilitacion Infantil y
Atencién Temprana para acom-
pafiarles los minutos previos a su
consulta periddca. En total, cal-
culan que daran cobertura a un
total de 20 a 30 nifos. Con expe-
riencia en espacios como la Aso-
ciacion de Dano Cerebral, el cen-
tro de atencion de personas con
discapacidad CAPB y un tercer
lugar de acogida, Montegatto es-
pera conquistar el hospital y am-
pliar su radio de accién con un
quinto proyecto: “Hemos detec-
tado que algtin nifio con dificul-
tades con el habla se relaciona
con los perros, les cogen la mano
a sus padres y los llevan hacia
ellos, incluso algtin caso con si-
tuacién de ansiedad hemos visto
que se relajaba”.

Entre marzo y abril el progra-
ma empezara con mas de 20 ni-
flos que esperan sean mas, segun
vayan obteniendo resultados.
Los primeros en conocer a Fusco,
Venus y Marrén suelen acudir al

La presidenta de la Fundacion Jove, Felipa Jove, explico el proyecto junto a los especialistas

EL EQUIPO DE
CO-TERAPEUTAS

Fusco lleva nueve afios
realizando terapia asistida.
Su pelo tipo peluche ayuda
porque a los nifios les gusta
el tacto. Es un can de
palleiro y compartira la
tarea de mejorar las relacio-
nes afectivas de los crios
junto a Marrén, el mds joven
de los tres. El labrador
retriever suma solo dos afios
y el hecho de que sea ancho
y grande también les atrae.
Contaban los adiestradores
de Montegatto que Venus, un
perro de agua, completa el
equipo. Sus rizos y “pelo

Materno una vez por semana.
Alli se les hara tests sobre como
se relacionan con los terapeutas,
con sus padres y otros chavales y
el impacto de estos canes a lo lar-
go de todo este tiempo.

El jefe de la unidad, Miguel
Alonso Bidegain, explicé que se
evaluaran los datos para com-
probar la mejora tras su puesta
en escena. Por su parte, el adies-
trador Octavio Villalta manifesto
que de forma empirica estd de-
mostrado que los perros son te-
rapéuticos y asistenciales: “Pue-
den ayudar en la vida diaria”.
Coayudan a que los pequefios es-
tén mejor: “A que se relacionen

60 4o
4q purdifiie 0%

Marrén, Fusco y Venus tienen una larga experiencia

punki” les permiten hacer
movimientos circulatorios en la
cabeza de una mascota de seis
afios, la mds pequeiia en
cuanto a tamaiio. Los tres han
superado una rigurosa evalua-

Los resultados se
evaluaran para ver
cOmo mejoran sus
lazos afectivos

Los canes sumaran
mas de 100
momentos previos a
sus consultas médicas

e

QUINTANA

QUINTANA

cion de los criterios sanita-
rios, higiénicos y de obe-
diencia realizados por
veterinarios homologados
por la Xunta, que les permite
ser co-terapeutas.

con los que especialistas que los
estan atendiendo”.

En este sentido, los tres ejem-
plares han sido entrenados en
comunicacién y durante dos
aflos como perros de terapia:
“Estdn acostumbrados a los olo-
res de un hospital, a estar rodea-
dos de mucha gente y a situacio-
nes que podrian ser agresivas
para otros perros”. También a
que los nifios les toquen y por eso
los quince minutos antes de su
vez con el doctor seran esencia-
les. Otro de los factores que faci-
litara el acercamiento es que los
animales irradian calor y “dan
una sensacion de apoyo”. -
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SERA LA PRIMERA VEZ QUE ENTRARAN PERROS EN UN HOSPITAL GALLEGO

Galicia estrena una terapia con perros
destinada a ninos autistas o con danos
cerebrales

El pro ecto se pondra en marc a en el mes de a ril en el ospital Teresa errera de A Corufia
acogera a unos 25 nifios menores de seis afios. Los perros actuaran como facilitadores

terap uticos en la Unidad de Re a ilitacion Infantil  Atencién Remprana del complejo
ospitalario.
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La presidenta de la fundacion Maria José Jove, con los perros de la terapia, Fusco, Marrén y Venus

Foto: EFE

EFE Madrid Actualizado el 24/02/2016 a las 18:55 oras

El ospital Teresa errera de A Coruia pondra en marc aen a ril un proyecto pionero

en Galicia de terapia con perros en unos 25 nifios menores de seis anos, principalmente

con autismo dafo cere ral, para ver si influ en positivamente en las relaciones sociales,
municativas afectivas de los pe uefos.

La dacion Mar a Jos Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos el Centro Canino

De Montegatto son los impulsores de este estudio de investigacion, ue en principiodurara

un afio enel ue los perros de terapia actuaran como facilitadores terap uticos en la

Unidad de Re a ilitacion Infantil  Atencion Temprana del ospital con nifios con autismo

o paralisis cere ral, entre otros trastornos.

Se trata de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas

caracter sticas la segunda en Espafia, pues astaa oranunca a an entrado perros

en un centro ospitalario gallego , ue a sido apro ada por el Comit de tica de la

Investigacion de A Coruia Ferrol nace con esp ritu de continuidad.

Los tres perros del pro ecto son Fusco, can de palleiro, Marrén, un la rado retriever,

Venus, un perro de agua, ue an superado una rigurosa evaluacion cuentan con una

amplia e periencia, permaneceran en la sala de espera con los nifios ue acudan a
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terapia para ue los e pertos analicen su impacto en los menores a nivel de relaciones
sociales comunicativas.

Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios para ue
emprendan actividades constructivas, de comunicacién, sociales afectivas, a udana
crear un clima de calma ue puede propiciar el esta lecer una relacion social positiva del
niAo con su entorno.

El programa contara en total con unas 100 sesiones de intervencién, no sustituira en
ningun momento las intervenciones a las ue acude el nifio, sino ue las complementara
en los per odos de espera.

El jefe de la Unidad de Re a ilitacion Infantil  Atencién Temprana del ospital Teresa
errera A Corufia, el doctor Miguel Alonso a confiado en un cam io en el animo del
nino de su familia con esta terapia, pues un paciente contento se cura antes .

Una opinion ue a compartido el director del centro canino por ue se incorpora la
emocion a lare a ilitacion del menor, la coordinadora del pro ecto, ue sostiene
ue"los perros como tal son motivadores".
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CANAL: TVE

PROGRAMA: Telediario Galicia

FECHA: 24/02/2016

NOTICIA: Programa de terapia asistida con perros en el Hospital Teresa Herrera

ENLACE: http://www.rtve.es/alacarta/videos/telexornal-galicia/gal-20160224inf/3498976/

Avanzar hasta el 19’15”
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PROGRAMA: Telexornal

FECHA: 24/02/2016

NOTICIA: Programa de terapia asistida con perros en el Hospital Teresa Herrera

ENLACE: http://www.crtvg.es/informativos/terapia-canina-no-hospital-teresa-herrera-da-
coruna-1842082
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PROGRAMA: A Coruia en la onda

FECHA: 24/02/2016

NOTICIA/ENTREVISTA: Programa de terapia asistida con perros en el Hospital Teresa Herrera
ENLACE: http://www.ondacero.es/emisoras/galicia/coruna/audios-podcast/a-coruna-en-la-
onda-022016 2016022456cdb8e16584a8b27ecd329f.html
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PROGRAMA: La maiiana de Cope

FECHA: 24/02/2016

NOTICIA/ENTREVISTA: Programa de terapia asistida con perros en el Hospital Teresa Herrera
ENLACE: http://www.cope.es/player/la-manana-de-cope-coruna-24-de-febrero-de-
2016&id=2016022413590001&activo=10

Avanzar hasta el: 40°48”

Qo

La Maiiana de COPE CORUNA 24 de febrero de 2016

Il o047 -

Miércoles 24/02/2016

Campaiia DGT atropellos. Entrevista Roberto Coira (PP). Ofertas empleo. Medidas mejorar
convivencia en Ribeira Sacra, en Novo Mesoiro. Terapia de perros con niios. Actualidad
Deportivo. Dia de Rosalia. Agenda cultural. Actualidad Abegondo.
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PROGRAMA: Galicia por diante

FECHA: 23/02/2016

NOTICIA/ENTREVISTA: Programa de terapia asistida con perros en el Hospital Teresa Herrera
ENLACE: http://www.radiogalega.gal/rg/destacados/galicia-por-diante-galicia-por-diante-do-
dia-23-02-2016-1838507
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Los perros llegan al hospital para
ser coterapeutas de ninos autistas

El Chuac inicia un proyecto en el gue los canes seran facilitadores
terapéuticos para mejorar las relaciones afectivas y comunicativas

LA CORUNA
MARIA R. LAGOA
dmredaccion@diariomedico.com

Fusco,un can de raza pallei-
ro; Marron, un labrador re-
triever; y Venus,un perro de
agua, son tres canes aveza-
dos en terapia y asistencia
que entraran en un hospital,
por primera vez en Galicia,
para convertirse en cotera-
peutas de nifios autistas
que tienen importantes pro-
blemas de relacién con el
entorno.

A partir del proximo mes
de marzo, ejerceran de fa-
cilitadores terapéuticos en
el Complejo Hospitalario
Universitario de La Coru-
fia (Chuac) con un grupo de
entre 20 y 25 nifios que re-
gularmente reciben terapia
en la Unidad de Rehabili-
tacién Infantil. Los peque-
fios, con edades de 2 a 6
afios, compartiran sesiones
de quince minutos con los
perros antes de iniciar su
sesion habitual con los es-
pecialistas de atencion tem-
prana.

La Fundacion Maria José
Jove y el Centro Canino De
Montegatto, asi como la
Unidad de Investigacion de
Terapia Ocupacional de la
Universidad de La Corufia
(UDC), participan en el pro-
yecto, que ha recibido el vis-
to bueno del Comité de Eti-
ca de la Investigacion del
Chuacy que nace con volun-
tad de continuidad.

"Silarespuesta es la espe-
rada, se incorporaran nifios
con paralisis cerebral y
dafno neuronal", ha avanza-
do a Diarto Menico Miguel
Alonso Bidegain, jefe de la
Unidad de Rehabilitacion
Infantil y Atencién Tempra-
na. Se concibe ademéas como
un estudio de investigacion
de manera que, transcurri-
do un afio, se evaluaran los
resultados con el fin de pu-
blicarlos en una revista
cientifica.

En la presentacion del
programa estuvieron en el
centro hospitalario, ademas
de Alonso, Felipa Jove, pre-
sidenta de la Fundacion
Maria José Jove; José Ma-
nuel Vazquez Rodriguez, di-
rector general del Instituto
de Investigacion Biomédica
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Octavio Villazala, director del Centro Canino Montegatto; Felipa Jove, presidenta de la Fundacién Maria José
Jove; José Manuel Vazquez, director de Inibic; Patricia Rey, directora de la Fundacion Profesor Novoa Santos;

Miguel Alonso, jefe de la Unidad de Rehabilitacién Infantil del Chuac, y Adriana Avila, coordinadora del pro-
grama y responsable de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidad de La Corufa.

de La Coruiia (Inibic); Pa-
tricia Rey Pérez, directora
de la Fundacién Profesor
Novoa Santos; Adriana Avi-
la, coordinadora de la ini-
ciativa y jefa de la Unidad de
Investigacion de Terapia
Ocupacional de la UDC, y
Octavio Villazala, director
del Centro Canino De Mon-
tegatto.

"Ya se conoce que la te-
rapia asistida con animales
para tratar grupos especifi-
cos tiene repercusiones fa-
vorables. Por ejemplo, ayu-
da a mejorar la conducta en
nifos maltratados, pacien-
tes esquizofrénicos o perso-
nas con problemas socia-
les", ha explicado Alonso al
hablar de como surgio la
iniciativa.

MEJORAR RELACIONES
Los nifios, antes de pasar a
la consulta con su terapeu-
tay su familia, compartiran
un cuarto de hora con uno
de estos perros, que en todo
momento estard acompana-
do de su adiestrador. Po-
dran interactuar con €, aca-
riciarlo, jugar, tumbarse
junto a él, con el fin de que
ese comportamiento se re-
fleje después en sus relacio-
nes con los demas. Se haréan

Entre 20 y 25 nifos de
dos a seis anos seran
los primeros en
participar en el
programa, que tendra
clen sesiones de
intervencion y cuatro
horas semanales

El objetivo es hacer
terapia de estimulacion
y observar como se
comportan los nines, si
estan mas contentos,
mas abieros y se
relacionan mejor con
su entormno

un total de cien sesiones,
dos a la semana, y con una
duracion cada una de dos
horas. No se pretende susti-
tuir las intervenciones que
se practican en la unidad,
sino complementarlas: "Se
trata de hacer terapia de es-
timulacion y observar como
se comportan los nifios, si
estan mas contentos, mas
abiertos y se relacionan me-
jor", aclara Miguel Alonso.
Resulta novedoso que los
animales entren en un cen-
tro hospitalario, aunque en
Barcelona existe un progra-
ma Con Perros (que acompa-

fian a nifios con cancer que
son tratados con quimiote-
rapia, segtn ha recordado
Alonso.

Para ello, se ha acondicio-
nado una sala y los tres pe-
rros han superado una rigu-
rosa evaluacion de criterios
sanitarios, higiénicos y de
obediencia por especialis-
tas veterinarios homologa-
dos por la Administracion
autonomica. Estén especial-
mente entrenados y tienen
una amplia experiencia con
nifios maltratados en cen-
tros de acogida, adultos con
problemas neurologicos por
ictus o pacientes geriatri-
cos, lo que les permite for-
mar parte del proceso tera-
péutico actuando de cotera-
peutas.

Ademés, poseen la capa-
cidad de motivar e inspirar
a los nifios para que em-
prendan actividades cons-
tructivas, avancen en sus
habilidades de comunica-
cion y evolucionen en su
conducta afectiva y social.
Asimismo, gracias al carac-
ter de estas razas, contribu-
yen a crear un clima de se-
renidad que propicia la se-
sion de terapia con su espe-
cialista y, a la postre, su re-
lacién con el entorno.
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El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondrd en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia de ferapia con perros

Galicia estrena una terapia
con perros en ninos autistas
o con dafios cerebrales

Es la segunda vez que se desarrolla esta iniciativa en Esparia

EFE
A Coruiia

El Hospital Teresa Herrera de A
Corufia pondrd en marcha en
abril un proyecto pionero en Ga-
licia de terapia con perros en
unos 25 ninos menores de seis
anos, principalmente con autis-
mo y dano cerebral, para ver si
influyen positivamente en las re-
laciones sociales, comunicativas

W de los pequenos.
La dacién Maria José Jo-

ve, la Fundaciéon Profesor Novoa
Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores
de este estudio de investigacion,
que en principio durard un afio y
en el que los perros de terapia ac-
tuardn como facilitadores tera-
péuticos en la Unidad de Rehabi-
litacion Infantil y Atencién Tem-
prana del Hospital con nifios con
autismo o pardlisis cerebral, en-
tre otros trastornos.

Se trata de la primera vez que

se desarrolla en Galicia una ini-
ciativa de estas caracteristicas y
la segunda en Espania, -pues has-
ta ahora nunca habian entrado
perros en un centro hospitalario
gallego-, que ha sido aprobada
por el Comité de Etica de la In-
vestigacion de A Coruna-Ferrol y
nace con espiritu de continuidad.

Tres perros

Los tres perros del proyecto son
Fusco, can de palleiro, Marrén,
un labrado retriever, y Venus, un
perro de agua, que han superado
una rigurosa evaluacion y cuen-
tan con una amplia experiencia,
y permanecerdn en la sala de es-
pera con los nifos que acudan a
terapia para que los expertos
analicen su impacto en los meno-
res a nivel de relaciones sociales
y comunicativas.

Estos animales poseen la ca-
pacidad de motivar e inspirar a
los ninos para que emprendan
actividades constructivas, de co-

municacion, sociales y afectivas,
y ayudan a crear un clima de cal-
ma que puede propiciar el esta-
blecer una relacién social positi-
va del nifio con su entorno.

El programa contara en total
con unas 100 sesiones de inter-
vencion, y no sustituird en nin-
glin momento las intervenciones
a las que acude el nino, sino que
las complementard en los perio-
dos de espera.

El jefe de la Unidad de Reha-
bilitacién Infantil y Atencién
Temprana del Hospital Teresa He-
rrera A Coruia, el doctor Miguel
Alonso ha confiado en un "cam-
bio" en el dnimo del nino y de su
familia con esta terapia, pues "un
paciente contento se cura antes”,
una opinién que ha compartido
el director del centro canino por-
que se incorpora la emocién a la
rehabilitacion del menor, y la co-
ordinadora del proyecto, que sos-
tiene que "los perros como tal
son motivadores".
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Su receta: un perro o un gato

Expertos europeos en sanidad, educacion, etologia y politica hablan en Bruselas
sobre los beneficios que los animales de compafiia aportan a la salud de las personas

. MARIA CEDRON
BRUSELAS / ENVIADA ESPECIAL

Ponga un perro o un gato en su
vida y mejorara su salud. Esa es
una de las evidencias que han
confirmado expertos europeos
en materias tan diversas como la
salud, la educacién, la etologia o
la politica durante el primer fo-
ro europeo Better with Pets, or-
ganizado por Nestlé Purina y ce-
lebrado ayer en Bruselas. La re-
baja del nivel de estrés durante
el dia a dia, la mejora de la ren-
tabilidad y la interaccion entre
los trabajadores de una compa-
fifa, la facilitacion del trabajo al
personal médico en hospitales,
la deteccién de algunos tipos de
céncer, la ayuda en casos de vio-
lencia doméstica, el tratamiento
para personas autistas o la asis-
tencia a personas con problemas
‘como la diabetes o aJzhéimer son
algunos de los multiples benefi-
cios que aportan estas mascotas.
De hecho, anteayer fue presenta-
do en el hospital Teresa Herre-
ra de A Coruifia un proyecto pa-
ra tratar con perros a nifios au-
tistas o con dafio cerebral. Es el
primero de estas caracteristicas
que se hace en Galicia.

El problema, como explica el
director general de Nestlé Purina
Petcare en Espafia, Jordi Bosch,
es que aun hay mucho camino
por recorrer a la hora de trans-
formar el modo de entender la
relacién de estas mascotas con
las personas, sobre todo en pai-
ses como Espafia. De hecho, co-
mo avanzaron los expertos reu-
nidos en Bruselas, hay que abrir
un didlogo permanente con las
autoridades para adecuar la ley
actual al cambio que esta habien-

VAR 2 A #
Un anciano pasea por una localidad gallega acompaiiado de su mascota. X0SE CASTRO

do ahora. Algunos de los ponen-
tes no ven mal ideas como la lle-
vada a cabo en Suiza de pedir un
carné a los duefios de perros. Re-
sulta algo parecido a una licen-
cia de conducir.

Para promover el cambio, la
educacién es fundamental. Por
ello, de la mano de la asociacién
Crit, de perros de asistencia de
Cataluiia, fundada por Francesc
Ristol, este curso Aprender Jun-
tos es Mejor ech6 a andar. El pro-
grama est4 realizindose en 25 es-
cuelas de Barcelona y Madrid y
el afio que viene se extenderé a
todo el pais, también Galicia. El

trabajo que realiza el colectivo
con los perros en los centros es-
colares es el de educar a los pe-
quefios en la tenencia responsa-
ble de las mascotas, algo que lue-
go ellos pueden transmitir tam-
bién a los padres. Pero no solo
eso. Los perros prestan también
apoyo en talleres de lectura. ¢C6-
mo un perro ayuda a aprender a
leer a un nifio? «Lo que hacen es
contribuir al aprendizaje porque
relajany», apunta Bosch.

Ese es uno de los trabajos que

realizan también los canes de la,

Unidad Funcional de Terapia con
Perros que comenz6 a andar en el

2009 en el Hospital San Joan de
Deu, en Barcelona, donde tam-
bién trabaja Crit. «La labor de la
unidad —explica Francesc— no
es otramas que ayudar ala labor
de los sanitarios». Pone ejem-
plos: Un pequefio que esté rela-
jado con un perro puede dejarse
tomar una via de modo mas rapi-
do. Un nifio que no camina pue-
de tratar de hacerlo con un an-
dador o puede usar un perro. En
este ultimo caso lo hara riendo,
no le costara tanto. ¢éHasta dénde
puede llegar el perro en el hos-
pital? Hasta donde podria llegar
un familiar.

Llevar las mascotas
al trabajo aumenta
la productividad

y fomenta la
armonia laboral

Lia trabaja en Nestlé Purina
PetCare en Lausana, Suiza. Una
de sus compaiieras de trabajo lle-
va el perro a la oficina. Lo hace
dentro de un programa que el
grupo ha puesto en marcha en
algunos de sus centros de tra-
bajo para estudiar los beneficios
de ir a trabajar acompafiados de
las mascotas. El test ha funciona-
do. El menor nivel de estrés, su-
mado a una mejor relacién en-
tre los trabajadores, contribuyen
auna mayor productividad. Y lo
dice el director ejecutivo de la
compaiiia para Europa, Medio
Oriente y Norte de Africa, Ber-
nard Meunier.

La idea fue importada a Euro-
pa desde Estados Unidos donde
grandes empresas como Google
yalo llevan haciendo afios. Otras
compaiifas como la japonesa Fe-
rray Corporation adopt6 nueve
gatos para mejorar la productivi-
dad. Pero la llegada de esta ten-
dencia a Espafia todavia costa-
r4 tiempo. La raz6én no es otra
mas que la cultura tradicional de
nuestras empresas. «Ha cruzado
el Atlantico desde Estados Uni-
dos para comenzar poco a poco
en Reino Unido, Francia, Alema-
nia, la penetracion en otros pai-
ses llevara mas tiempow, reco-
noce Lia.

De hecho, una de las cosas
que esperan realizar es definir
un protocolo que valga a otras
compaiiias para poder introdu-
cir las mascotas en el trabajo. La
educacién previa de los animales
es fundamental, sobre todo a la
hora de saber comportarse no in-
terfiriendo en el funcionamiento
del centro de trabajo. Ademis la
compaiiia debe de tener una zo-
na para ellas, jardines...

PREMIOS A LA

SANIDAD GALLEG/

Un reconocimiento a la urologia

Sanitaria 2000 entregé los Premios & Sanidade de Galicia, recono-
ciendo el trabajo de los urélogos Busto Martin, Busto Castafién y
Barbagelata, del hospital Modelo, y Venancio Chantada. También se
recordé a los fallecidos Castro Beiras y Miguel Blanco. Foto X. A. SOLER,

Cientificos chinos crean esperma
funcional de ratones en el laboratorio

WASHINGTON / AFP

Cientificos chinos lograron crear
esperma de ratones en laborato-
rio, lo que podria representar una
esperanza de concebir un trata-
miento eficaz contra la inferti-
lidad, que afecta hasta un 15 %
de las parejas. Los investigado-
res manipularon células madre
embrionarias de roedores para
que se conviertan en células re-
productoras similares a las que
constituyen el esperma.

Posteriormente, las inyectaron
en un ovocito que produjo em-
briones, que fueron a su vez im-
plantados en ratones hembra. Es-
tas tuvieron luego una cria abso-
lutamente normal.

Los trabajos, publicados en la
revista Cell Stem Cell, brindan

una plataforma de investigacion
que algun dia podria ser utilizada
para tratar la infertilidad mascu-
lina, que representa un tercio de
los casos totales de infertilidad,
estimaron los cientificos.
«Reproducir células germina-
les in vitro sigue siendo el princi-
pal objetivo de labiologia y de la
medicina reproductivay, subra-
y6 Jiahao Sha, de la facultad de
medicina de Nankin , en China,
co-autor del estudio. «Estos tra-
bajos ofrecen una gran promesa
de tratamiento de la infertilidad
masculinay, asegur6.
«Establecimos un método s6-
lido, etapa por etapa, que repro-
duce la formacion de células de
esperma viables in vitro. Este mé-
todo es totalmente conforme a

las normas internacionales de
referencia en la materia, recien-
temente propuestas por un gru-
po de bidlogos expertos en re-
producciény, explico.

Las células germinales provie-
nen de las células madre y estdn
en el origen de la formacién de
las células reproductoras (esper-
matozoides en el hombre y ovo-
citos en la mujer). Estas células
contienen toda la informacién
genética de un individuo, que
transmiten al embri6n.

Una de las principales causas
de la infertilidad masculina es la
incapacidad de crear células ger-
minales en los testiculos, a tra-
vés de un tipo de divisién celu-
lar, la meiosis, sin la cual no es
posible formar esperma viable.
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Genial terapia con perros destinada a ninos
autistas o con danos cerebrales

El proyecto se pondra en marcha en el mes
de abril en el Hospital Teresa Herrerade A
Corusia y acogera a unos 25 nifios menores de
seis afios. Los perros actuaran como
facilitadores terapéuticos en la Unidad de
Rehabilitacion Infantil y Atencion Remprana
del complejo hospitalario

niolar cecion

& EFE

El Hospital Teresa Herrera de A Coruiia pondra en marcha en abril un proyectopionero en Galicia de
terapia con perros en unos 25 niflos menores de seis afios, principalmente con autismo y dafio cerebral,
para ver si influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios.

TE INTERESA
e Una empresa catalana permite a sus empleados ir a trabajar con sus perros

La Fundacidn Maria José Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto
son los impulsores de este estudio de investigacidn, que en principio durard un afio y en el que los perros
de terapia actuaran como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacién Infantil y Atencién
Temprana del Hospital con nifios con autismo o paralisis cerebral, entre otros trastornos.

Se trata de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda
en Espaiia, -pues hasta ahora nunca habian entrado perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido
aprobada por el Comité de Etica de la Investigacion de A Corufia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad.

Los tres perros del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrdn, un labrado retriever, y Venus, un perro de
agua, que han superado una rigurosa evaluacién y cuentan con una amplia experiencia
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Los tres perros del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrdn, un labrado retriever, y Venus, un perro
de agua, que han superado una rigurosa evaluacién y cuentan con una amplia experiencia, y permaneceran
en la sala de espera con los nifios que acudan a terapia para que los expertos analicen su impacto en los
menores a nivel de relaciones sociales y comunicativas.

Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios para que emprendan actividades
constructivas, de comunicacién, sociales y afectivas, y ayudan a crear un clima de calma que puede
propiciar el establecer una relacién social positiva del nifio con su entorno.

El programa contard en total con unas 100 sesiones de intervencidn, y no sustituira en ningdn momento
las intervenciones a las que acude el nifo, sino que las complementara en los periodos de espera.

El jefe de la Unidad de Rehabilitacién Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera A
Corufia, el doctor Miguel Alonso ha confiado en un "cambio" en el animo del nifio y de su familia con esta
terapia, pues "un paciente contento se cura antes".

Una opinién que ha compartido el director del centro canino porque se incorpora la emocidén a la
rehabilitacidon del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene que "los perros como tal son
motivadores

http://www.ideal.es/sociedad/201602/25/terapia-perros-destinada-ninos-20160225095253.html|
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Fusco, Marron y Venus entran en el hospital Materno

Las fundaciones Mar a Jos Jove Novoa
Santos el centro canino de Montegatto,
con la cola oracién del Servizo Galego de
.| Saude(SERGA) pondran en marc a el
pré imo mes de a ril, un interesante
programa, ue a Su vez es pionero en
Galicia ue permitira ue tres perros
entrenados en terapia asistencia, entren
en el ospital Materno infantil “Teresa
Herrera” para participar en un estudio con

: - nifos menores de seis afos con autismo
e | o0 paralisis cere ral ue acuden al centro
ospitalario.

Gracias a esta iniciativa pionera, los perros Fusco, Marrén y Venus actuaran como
facilitadores terap uticos en la Unidad de Re a ilitacidon Atencion Temprana del
ospital Materno coruii s.El o jetivo es conocer si la introduccion de los perros en salas de
espera influ e positivamente en los nifos.

Perros con wuna preparacion
acreditada

Los tres canes an sido adiestrados como
perros de terapia asistencia tienen una
amplia e periencia, superando distintas
prue as evaluaciones ue acreditan su
capacidad. Tienen la capacidad de motivar
a los nifios para ue emprendan
actividades constructivas, de
"% comunicacién afectivas. En pala ras de
la Presidenta de la Fundacién Maria José Jove, Felipa Jove ueremos minimizar el
impacto ue los ospitales produce en los nifios .
El pro ecto, ue a sido presentado este mi rcoles, cuenta con la apro acion del comit
de tica de la investigacion de A Corufia Ferrol, en principio se desarrollara durante un
afo.
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El Materno de A Corufia, pionero en aplicar
terapia con animales

El hospital corufias sara sl primaro de Galicla en utiizar perros de tarapla para majorar as ralacionsas socialas,
comunicativas y afectivas de manorss con autismo o dafo carabral

Tres perros, adiestrados para Iz terapiay
asistencia de pacientes, acompanaran a partir
del proximo mes 3 ninos del Materno Infantil de
A Coruna en el marco de un proyecto de
INVestigacion para delerminar como £5105
animales influyen de forma positiva 2n las
relaciones sociales, comunicativas y afectivas de
menores con 3lgun trastorno del espectro
autista o dano cerebral.

El proyecto, en el qua participan las fundacionss
Maria Joseé Jove, Profesor Novoa Santos, <
Centro Canino de Montegatto y ia
Universidade da Coruna, es pionsro 3 nivel
estatal ya que solo otro hospital de Barcelona ha
incorporado perros de terapia al trabajo diano del
centro. Los ninos interactuaran con los animales en i3 sala de espera de 12 Unidad de Rehabilitacion
Infantil y Atencion Temprana del Materno antes de iniciar su terapia habaual

'Es un complemento, nunca sustiuira a la terapia convencional’, senalo el jofe de esta unidad, Miguel
Alonso, guien explico que cada vez liegan mas casos 3! hospital de nifos que precisan atencion
temprana. La nueva terapia con animales se aplicara a3 aquallos ninos de 2 3 8 ahos cuyos padres esten
interesados en participar en el proyecto. "En un principio seran entre 20 y 25 menores”, sehald Alonso.
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Los perros entran en el Materno

« La Fundacion Jove pone en marcha ur programa terapeutico con las mascotas para rin¢
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f Dor primera vez en Galicia, I0s perros intervendran en fa 3NN — 8
los nios que acuden 3 renad®tacion Infan® 2n 21 hospital Teresa MAZ NOTICIAZ

¥ | Herrera de A Corufla. A inkiatva de la Fundacion Maria Jose Jove,
) vesanmales espaciaimentz adiesrados cOlaDOraran a mejorar ias Fe
natmdades sociales y de comunicacion de pequefosde enre 2y 6 -
q afios que acuden a ratamien® en el area de Aencion Temprana
‘-' d2) Compiexo Hospitalario Universitario A Corufia. £1 proyecio, Defensa su

parcelas de

apoyado por la Fundacion Profesor Novoa Sanws, persigue conacer
5113 INYoducsion de animales de 12rapia incide 2n 13 volucion y
desamrolia de los pequefos, para 1o cual 52 favoracecera 13
Nt2raccion da 108 P2TOS 2N 135 53135 de 2spera, mientas s nfos
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Los animales dei Can¥o Canino de Moni2gatio han sido adiesrados
oMo RCiNadoras 12rapautcas durant: dos ahos para fevara ¢3no
2513 3cidad, que coordina Adriana Avia, responsanie da i3
Unidad de Investgacidn de Terapia Ocupacionaide I3 USC
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TERAPIAPERROS

Galicia estrena una terapia con perros en
ninos autistas o con dano cerebral

MAarean

A Corunia, 2+ feb (EFE).- E]l Hoepital Tereza Herrera de A Coruna pondra en
marcha en abril un proyecto pionero en Galicia de terapia con pelros en
unos 25 ninos menores de s2is anos, principalmente con autismo y dafic
cerebral, para ver sl influyen positivaments en las relaciones sociales,
comunicativas v afectivas de los pequencs.

La Fundacion Mana Joss Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santes y
Centro Canine De Montsgatto son los impulsores d= ests estudiode
investigacion, que en principio durara un afio v en 21 que los perros de
terapia actuaran como facilitadores terapeuticos en la Unidad de
Rehabilitacion Infantil v Atencion Temprana del Hospital con nifios con
autismo o paraliziz cerebral, entre otros trastornos.

Se trata de la primera vez que se desarroliz en Galicla una iniciativa de
estas caractenisticas v la ssgunda en Ezpana, -puss hasta zhoranunca
habian entrado perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido
aprobada por el Comité de Etica de la Investigacion de A Corufia-Ferrol v
nace con sspiritu de continuidad.

Los tres perros dal provecto son Fusco, can de pallsiro, Marron, un labrado
retrisver, v Venus, un perro d= agua, que han superado una rigurosa
evaluacion v cusntan con una amplia experisncia, v permaneceranenla
zala de espera con los niflos que acudan a terapia para que los expertos
analicen suimpacto en loz menoras a nivel d= relaciones sociales v
comunicativas.

Estos animales posean la capacidad de motivar @ inspirar a loz nifios para
que emprendan actividades constructivas, de comunicacion, sociales y
afectivas, v ayudan a crear un clima de calma que pusde propiciar sl
establecer una relacion social positiva del nifio con su entorno.

El pregrama contara en total con unas 100 s2siones de intervencion, y no
sustituira en ningin momento las intervencionss a las que acude &l niflo,
gino que las complementara en los periodos de espera.

Eljefe d= 12 Unidad de Rehabilitacion Infantil v Atencion Temprana del
Hoszpital Teresa Harrara A Coruna, el doctor Miguel Alonso ha confiadoen
un "cambio” en el animo del niflo v de zu familia con esta terapia, pues "un
pacients contento 32 CUIA ants:’, Una opinion que ha compartido l
director del centro canino porque s= incorpora la emecionala
rehabilitacion del menor, v la coordinadora del provecto, que sostiens que
"los perros como tal son motivadores” EFE
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Audiencia: 397.351 Ranking: 6
VPE: 2.992 Péagina: 1

Tipologia: online

Jueves, 25 de febrero de 2016

Los animales adiestrados interactuaran en las salas de espera de Atencion Temprana Se llaman Fusco ,
Marrén y Venus . No hablan, pero dan calor, su lomo atrae las caricias y tienen la capacidad de despertar
conexiones. Ese es precisamente el objetivo del proyecto que, por primera vez en Galicia, no solo permite la
entrada de los perros en un hospital, sino que los convierte en parte del proceso para tratar a los nifios con
autismo. Sera en el Materno de A Corufia , el hospital Teresa Herrera, donde ayer se presentaron de la mano
de la Fundacién Maria José Jove y la Fundacion Profesor Novoa Santos el can de palleiro mas televisivo de
Galicia (es el del anuncio de Gadis), el labrador retriever y el perro de agua adiestrados en el Centro Montegatto
para actuar en las salas de espera mientras los pequefios no entran a recibir sus tratamientos de rehabilitacién
infantil. «Queremos estudiar si el nifio se acerca al perro, si coge la mano a su padre para que lo lleve junto
a él; el perro da calor, a veces los pequefios se acercan por ello, y dan sensacion de apoyo, por eso se
acuestan a su lado. Ademas, tenemos tres perros de pelo muy diferente, y hay nifios con dificultades tactiles
que buscaran tocarlos...», explico Adriana Avila, responsable de la Unidad de Investigacion de Terapia
Ocupacional de la Universidade da Corufia y coordinadora de un proyecto «cientifico» que pretende recoger
datos cuantitativos y cualitativos, mediante test y pruebas, de la experiencia sobre las habilidades que
desarrollan a lo largo de un afio los pacientes, no solo en su trato con los perros, sino con otros nifios y con
los profesionales. «Los perros son co-terapeutas, no van a sustituir las terapias de rehabilitacion y vamos
a centrarnos en principio en nifios de entre 2 y 6 afios con trastornos del espectro autista, porque cada afio
la demanda de atencion es mayors», indico el doctor Miguel Alonso Bidegain , jefe de la unidad de Atencién
Temprana del centro corufiés. Mas adelante, la intencion es incorporar también a los afectados por paralisis
cerebral y otros trastornos. Dos veces a la semana, los animales compartiran espacio con los 25 pacientes
gue inicialmente accederan a este programa y los especialistas podran comprobar si su presencia «influye
en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los nifios», afiadi6 el doctor. Tito Villazala , director
del Centro Canino Montegatto y técnico de terapia asistida con animales, subray6 que «los perros ponen algo
en nuestra vida que quizds no podamos ver, pero si sentir» y sefialé que los tres «facilitadores terapéuticos
» fueron adiestrados durante 24 meses para «manejarse en situaciones agresivas, como aglomeraciones,
ruidos de sirenas, olores de hospital, o nifios que tocan o saltan», explicé. No es la primera experiencia de
terapia con animales auspiciada por la Fundacién Jove , que ya ha desarrollado un proyecto con personas
con dafio cerebral, pero si es la primera en la que los perros entraran en un hospital en Galicia y la segunda
en Espafa, ya que solo existe otra experiencia en el Sant Joao de Deu de Barcelona. Felipa Jove subrayo el
convencimiento de la entidad que preside de que «el perro genera emociones en el nifio y hace menos
traumatico cualquier proceso médico», de ahi una apuesta que tendra continuidad.
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Audiencia: 33.915 Ranking: 5
VPE: 171 Péagina: 1

Tipologia: online

Jueves, 25 de febrero de 2016

El sera el primer hospital gallego y el segundo a nivel estatal en utilizar perros de terapia con algunos pacientes.
Tres canes, adiestrados para terapia y asistencia, acompafiaran a nifios con trastornos del espectro autista
o dafio cerebral en el marco de un proyecto de investigacion cuyo objetivo es determinar si la presencia de
los animales mejora las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de estos menores. El proyecto, en el
gue colaboran las fundaciones Maria José Jove y Profesor Novoa Santos, el Centro Canino DeMontegatto y
la facultad de Terapia Ocupacional de la Universidade da Corufia, se pondra en marcha entre marzo y abril
y en él participaran de 20 a 25 menores. Los beneficiarios de esta iniciativa seran nifios, de 2 a 6 afios con
autismo o dafio cerebral, que acuden con regularidad a la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana
del Materno. Sera durante el tiempo de espera para acudir a consulta cuando interactuaran con los perros
del proyecto. "Queremos ver si la presencia de los animales influye en su manera de relacionarse y
comunicarse. Ademas, los perros crean un clima de calma que puede ser positivo para que estos menores
se relacionen con su entorno y minimizar el impacto del hospital en los nifios", sefiala el jefe de esta Unidad,
Miguel Alonso, quien deja claro que la terapia con perros en ningln caso impide seguir con la convencional:
"No se trata de sustituir la terapia, sino de complementarla”. La sala de espera serd el original lugar para esta
terapia con animales. La idea es que los pequefios lleguen antes de la hora de la consulta y aprovechen este
tiempo para interactuar con los perros. Como se comporten ante ellos y como evolucionen formaré parte de
una investigacion -que incluird datos tanto cuantitativos como cualitativos- con la que se busca demostrar la
influencia positiva que los animales tienen con estos pacientes. "Veremos si es el nifio quien se acerca al
perro o hay que acercarselo, si interactia con él y con el resto de personas presentes en la sala, si llama a
los padres para que se acerquen al animal o si se tumba junto a ellos", explica la coordinadora del programa
y responsable de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la UDC, Adriana Avila, quien resalta
gue esta demostrado que los pequefios "se suelen acercar a los perros porque dan calor y también por la
sensacion de apoyo que les dan". Los protagonistas de esta iniciativa pionera -a nivel estatal sélo el Hospital
Sant Joan de Deu de Barcelona trabaja también con perros para terapia- son tres perros adiestrados en el
centro DeMontegatto. Se trata de Fusco, de raza can de palleiro; Marrén, un labrador retrevier y Venus, un
perro de agua. Los tres fueron educados como perros de asistencia y terapia y han superado la evaluacién
de criterios sanitarios, higiénicos y de obedeciencia por especialistas veterinarios homologados por la
administracion autonémica que les "permite pasar a formar parte del proceso terapéutico funcionando como
coterapeutas"”. "Los perros ya de por si son terapéuticos, pero en este caso se trata de perros adiestrados
para trabajar en situaciones en las que no podria otro perro como puede ser con aglomeracion de gente, con
ruido de sirenas, el olor del hospital, con muchos nifios tocandoles, etc.", sefial6 el director de DeMontegatto,
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Audiencia: 33.915 Ranking: 5
VPE: 171 Péagina: 2

Tipologia: online

Octavio Villazala. Estaterapia con perros en el Materno, un proyecto de investigacion que tendra una duracion
inicial de un afio, se realizara durante dos sesiones cada semana y el tiempo de interactuacion entre perro y
paciente dependeréa de la reaccion del nifio, algo que segun aseguran los organizadores, se afianza con el
tiempo. "Esperamos cambios en el animo de los nifios y un paciente contento se cura antes", sefialo el doctor
Alonso.
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Audiencia: 10.266 Ranking: 5
VPE: 46 Péagina: 1

Tipologia: online

Jueves, 25 de febrero de 2016

Se llaman Fusco, Venus y Marrdn. El primero esta acostumbrado a las camaras y presencio la rueda de
prensa con la tranquilidad del que ya se estrend como protagonista del spot "Vivamos como galegos", de
Gadis, y pase6 con orgullo su condicion de can de palleiro. Los tres pasaran cerca de dos horas diarias en
la sala de espera del hospital Teresa Herrera. Sumaran cien momentos junto a pequefios menores de seis
afios en un proyecto que se inicia gracias a las fundaciones Maria José Jove y Profesor Novoa Santos. Con
el apellido de "pionera" en Galicia, la iniciativa colocara a las mascotas esperando la llegada de nifios con
autismo y dafio cerebral. Lo haran sentados o acostados, depende del paciente, y buscaran la caricia o seran
simples agentes pasivos con ganas de mimos en una terapia que tratard de provocar que los afectados se
expresen y hablen, que refuercen sus lazos afectivos con el que tienen al lado, haciéndole ver lo cémodos
gue estan al lado de ellos. Los perros del centro canino de Montegatto visitaran la unidad de Rehabilitacion
Infantil y Atencion Temprana para acompafarles los minutos previos a su consulta periédca. En total, calculan
que daran cobertura a un total de 20 a 30 nifios. Con experiencia en espacios como la Asociacion de Dafo
Cerebral, el centro de atencion de personas con discapacidad CAPB y un tercer lugar de acogida, Montegatto
espera conquistar el hospital y ampliar su radio de accion con un quinto proyecto: "Hemos detectado que
algun nifio con dificultades con el habla se relaciona con los perros, les cogen la mano a sus padres y los
llevan hacia ellos, incluso algun caso con situacion de ansiedad hemos visto que se relajaba”. Entre marzo
y abril el programa empezara con mas de 20 nifios que esperan sean mas, segun vayan obteniendo resultados.
Los primeros en conocer a Fusco, Venus y Marron suelen acudir al Materno una vez por semana. Alli se les
hara tests sobre como se relacionan con los terapeutas, con sus padres y otros chavales y el impacto de
estos canes a lo largo de todo este tiempo. El jefe de la unidad, Miguel Alonso Bidegain, explic6 que se
evaluaran los datos para comprobar la mejora tras su puesta en escena. Por su parte, el adiestrador Octavio
Villalta manifesté que de forma empirica esta demostrado que los perros son terapéuticos y asistenciales:
"Pueden ayudar en la vida diaria". Coayudan a que los pequefios estén mejor: "A que se relacionen con los
que especialistas que los estan atendiendo". En este sentido, los tres ejemplares han sido entrenados en
comunicacion y durante dos afios como perros de terapia: "Estan acostumbrados a los olores de un hospital,
a estar rodeados de mucha gente y a situaciones que podrian ser agresivas para otros perros". También a
que los nifios les toquen y por eso los quince minutos antes de su vez con el doctor seran esenciales. Otro
de los factores que facilitara el acercamiento es que los animales irradian calor y "dan una sensacion de apoyo".
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Audiencia: 104.899 Ranking: 6
VPE: 667 Péagina: 1

Tipologia: online

Jueves, 25 de febrero de 2016

El sera el primer hospital gallego y el segundo a nivel estatal en utilizar perros de terapia con algunos pacientes.
Tres canes, adiestrados para terapia y asistencia, acompafiaran a nifios con trastornos del espectro autista
o dafio cerebral en el marco de un proyecto de investigacion cuyo objetivo es determinar si la presencia de
los animales mejora las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de estos menores. El proyecto, en el
gue colaboran las fundaciones Maria José Jove y Profesor Novoa Santos, el Centro Canino DeMontegatto y
la facultad de Terapia Ocupacional de la Universidade da Corufia, se pondra en marcha entre marzo y abril
y en él participaran de 20 a 25 menores. Los beneficiarios de esta iniciativa seran nifios, de 2 a 6 afios con
autismo o dafio cerebral. Sera durante el tiempo de espera para acudir a consulta cuando interactuaran con
los perros del proyecto. "Queremos ver si la presencia de los animales influye en su manera de relacionarse
y comunicarse. Ademas, los perros crean un clima de calma que puede ser positivo para que estos menores
se relacionen con su entorno”, sefiala el jefe de esta Unidad, Miguel Alonso, quien deja claro que la terapia
con perros no impide seguir con la convencional: "No se trata de sustituir la terapia, sino de complementarla”.
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Audiencia: 33.989 Ranking: 5
VPE: 265 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

El programa estudiara si los animales influyen positivamente en las relaciones sociales y comunicativas de
los menores El Hospital Teresa Herrera da Corufia pondra en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia
de terapia de perros destinado a nifilos menores de seis afios que padecen autismo o dafio cerebral, con el
fin de comprobar si el contacto con estos animales influye positivamente en las relaciones sociales,
comunicativas y afectivas de los pequefios que acuden con regularidad al centro. Las fundaciones Maria
José Jove y Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto son los impulsores de esta iniciativa
gue se ha presentado este miércoles en el Hospital Teresa Herrera de A Corufia. Se trata de la primera vez
que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafa. El proyecto tiene
como objetivo conocer si la introduccién de animales de terapia en la sala de espera de la Unidad de
Rehabilitacién Infantil y Atencion Temprana influye de manera positiva en los 25 nifios que participaran en
esta iniciativa, que tiene una duracion inicial de un afio. En concreto, evaluara la relacion social del nifio en
la sala de espera a través de dos sesiones semanales de dos horas de duracién cada una. La iniciativa "no
pretende sustituir” las intervenciones alas que acude el nifio, sino complementarlas en los periodos de espera,
segun ha explicado el doctor Miguel Alonso, jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atenciéon Temprana
del Hospital Teresa Herrera. LOS PERROS Fusco, de raza can de palleiro; Marrén, un labrador y Venus,
un perro de agua, seran los tres animales con los que se trabajara en el hospital y que han sido entrenados
para terapia y asistencia superando una rigurosa evaluacion. Segun ha explicado la coordinadora del
programa y responsable de la Unidad de Investigacién de Terapia Ocupacional de la UDC, Adriana Avila, se
utilizaran escalas cientificas para recoger los resultados con el objetivo de "poder mejorar y fomentar" este
tipo de acciones. Lainiciativa ha sido presentada, entre otros, por la presidenta de la Fundacién Maria José
Jove, Felipa Jove; el director general del INIBIC, José Manuel Vazquez, y la directora de la Fundacion Profesor
Novoa Santos, Patricia Rey.

22 | 22



EUROPA PRESS

O Hospital Teresa Herrera acollera un proxecto pioneiro de terapia con
cans para nenos con autismo ou dano cerebral

O programa estudara se os animais inflden positivamente nas relacidons sociais e comunicativas dos
menores

A CORUNA, 24. (EUROPA PRESS)

O ospital Teresa errera da Corufia pora en marc aen a ril un pro ecto pioneiro en Galicia de terapia
de cans destinado a nenos menores de seis anos ue padecen autismo ou dano cere ral, co fin de
compro ar se o contacto con estes animais inflie positivamente nas relaciéns sociais, comunicativas e
afectivas dos pe uenos ue acoden con regularidade ao centro.

As fundaciéns Mar a Jos Jove e Profesor Novoa Santos e o Centro Canino De Montegatto son os
impulsores desta iniciativa ue se presentou este m rcores no ospital Teresa errera da Corufa.
Tratase da primeira vez ue se desenvolve en Galicia un a iniciativa destas caracter sticas e a segunda
en Espana.

O pro ecto ten como o ectivo cofiecer se a introducion de animais de terapia na sala de espera da
Unidade de Re a ilitacion Infantil e Atencion Tempera inflie de eito positivo nos 25 nenos ue
participaran nesta iniciativa, ue ten un a duracién inicial dun ano.

En concreto, avaliara a relacion social do neno na sala de espera a trav s de duas sesidns semanais de
duas oras de duracion cada un a. A iniciativa non pretende su stitu r as intervencions as ue acode o
neno, senodn complementalas nos per odos de espera, segundo e plicou o doutor Miguel Alonso, efe da
Unidade de Re a ilitacién Infantil e Atencién Tempera do ospital Teresa errera.

OS CANS

Fusco, de raza can de palleiro Marrén, un la rador e Venus, un can de auga, seran os tres animais cos
ue se tra allara no ospital e ue foron adestrados para terapia e asistencia superando un a rigorosa
avaliacion.

Segundo e plicou a coordinadora do programa e responsa le da Unidade de Investigacion de Terapia
Ocupacional da UDC, Adriana Avila, utilizaranse escalas cient ficas para recoller os resultados co
o ectivo de poder mellorar e fomentar este tipo de acciéns.

A iniciativa foi presentada, entre outros, pola presidenta da Fundacién Mar a Jos Jove, Felipa Jove o
director eraldo INI IC, Jos Manuel Vaz uez, e a directora da Fundacion Profesor Novoa Santos,
Patricia Re .
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TERAPIA PERROS

Galicia estrena una terapia con perros en
niNos autistas o con dano cerebral

24/02/2016 13:22

A Corufia, 24 feb (EFE).- El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondré en marcha en
abril un proyecto pionero en Galicia de terapia con perros en unos 25 nifios menores de
seis afios, principalmente con autismo y dafio cerebral, para ver si influyen
Positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios. La
Fundacién Maria José Jove, la Fundacién Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores de este estudio de investigacion, que en principio durara
un afio y en el que los perros de terapia actuaran como facilitadores terapéuticos en la
Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana del Hospital con nifios con
autismo o paralisis cerebral, entre otros trastornos.

Se trata de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas
caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues hasta ahora nunca habian entrado perros en
un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el Comité de Etica de la
Investigacion de A Corufia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad.

Los tres perros del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrén, un labrado retriever, y
Venus, un perro de agua, que han superado una rigurosa evaluacion y cuentan con una
amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera con los nifios que acudan a
terapia para que los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de relaciones
sociales y comunicativas.

Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios para que
emprendan actividades constructivas, de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a
crear un clima de calma que puede propiciar el establecer una relacion social positiva
del nifio con su entorno. El programa contara en total con unas 100 sesiones de
intervencion, y no sustituird en ningin momento las intervenciones a las que acude el
nifio, sino que las complementara en los periodos de espera.

El jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana del Hospital
Teresa Herrera A Corufia, el doctor Miguel Alonso ha confiado en un "cambio™ en el
animo del nifio y de su familia con esta terapia, pues "un paciente contento se cura
antes™, una opinion que ha compartido el director del centro canino porque se incorpora
la emocidn a la rehabilitacion del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene
gue "los perros como tal son motivadores".EFE
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Un hospital gallego estrena una
terapia con perros en ninos autistas o
con dano cerebral

Se trata de L3 primara vez que e dezarrolla en Galicia una iniciativa d= estas caractensticaz y la
cegunda en Ezpans
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El ospital Teresa errera de A Coruia pondra en marc a en a ril un pro ecto pionero en Galicia de terapia
con perros en unos 25 nifios menores de seis anos, principalmente con autismo dafio cere ral, para ver si
influ en positivamente en las relaciones sociales, comunicativas afectivas de los pe uefios.

La Fundacion Mar a Jos Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos el Centro Canino De Montegatto son los

impulsores de este estudio de investigacion, ue en principio durard un afio en el ue los perros de terapia

actuaran como facilitadores terap uticos en la Unidad de Re a ilitacion Infantil  Atencion Temprana del
ospital con niflos con autismo o paralisis cere ral, entre otros trastornos.

Se trata de la primera vez ue se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracter sticas la segunda en
Espafia, pues astaa oranunca a an entrado perros en un centro ospitalario gallego, ue a sido
apro ada por el Comit de tica de la Investigacion de A Corufa Ferrol nace con esp ritu de continuidad.



Los tres perros del pro ecto son Fusco, can de palleiro, Marrén, un la rado retriever, Venus, un perro de
agua, ue an superado una rigurosa evaluacion cuentan con una amplia € periencia, permaneceran en la
sala de espera con los nifios ue acudan a terapia para ue los e pertos analicen su impacto en los menores a
nivel de relaciones sociales comunicativas.

Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios para ue emprendan actividades
constructivas, de comunicacion, sociales afectivas, a udan a crear un clima de calma ue puede propiciar el
esta lecer una relacion social positiva del nifio con su entorno.

El estudio, ue es voluntario para las familias, incorporara una evaluacién de la relacién social del nifio en la
sala de espera sin ue est presente el animal despu s se incorporara el perro.

El programa contara en total con unas 100 sesiones de intervencién, dos por semana de dos oras de duracion,
no sustituira en ningln momento las intervenciones a las ue acude el nifio, sino ue las complementara en
los per odos de espera.

El ospital corufi s a acogido esta mafana la presentacion del pro ecto a cargo de Felipa Jove, presidenta de
la Fundaciéon Mar a Jos Jove Jos Manuel Vaz uez Rodr guez, director general del INI IC Patricia Re

P rez, directora de la Fundacion Profesor Novoa Santos el doctor Miguel Alonso idegain, jefe de la Unidad
de Re a ilitacion Infantil  Atencion Temprana del ospital Teresa errera A Coruia.

Asimismo, an e plicado el estudio de investigacion Octavio Villazala, director del Centro Canino De Montegatto
t cnico de terapia asistida, as como Adriana Avila, coordinadora del programa responsa le de la Unidad de
Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidad de A Coruia.

El doctor Alonso a confiado en un cam io en el animo del nifio de su familia con esta terapia, pues un
paciente contento se cura antes , una opinion ue a compartido el director del centro canino por ue se
incorpora la emocién a lare a ilitacion del menor, la coordinadora del pro ecto, ue sostiene ue los perros
como tal son motivadores .

Por su parte, el director general del INI IC a incidido en lo agradecidos ue son estos pro ectos cola orativos,
tam i nnecesarios Adriana Avila a recalcado la importancia de este estudio pionero, pues incorporara
datos o servacion cient fica de resultados, tam i n a nivel cualitativo por ue se tendra en cuenta la visién de
la familia.

Desde la Fundacién Novoa Santos, Patricia Re  a calificado esta iniciativa de especialmente emocionante a

ue redundara en eneficio de los nifios, Felipa Jove, de la Fundacion Mar a Jos Jove, asu ra ado del
perro de terapia ue genera emociones positivas en el nifio , porlo ue cual uier proceso m dico con | sera
menos traumatico .
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Galicia estrena una terapia con perros en
ninos autistas o con dano cerebral

A Coruia, 24 feb (EFE).- El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en
abril un proyecto pionero en Galicia de terapia con perros en unos 25 niflos menores
de seis aios, principalmente con autismo y dafio cerebral, para ver si influyen
positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios.

La Fundacidon Maria José Jove, la Fundacién Profesor Novoa Santos y el Centro Canino
De Montegatto son los impulsores de este estudio de investigacidn, que en principio
durara un aio y en el que los perros de terapia actuardan como facilitadores
terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacidn Infantil y Atencidon Temprana del Hospital
con nifios con autismo o paralisis cerebral, entre otros trastornos.

Se trata de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas
caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues hasta ahora nunca habian entrado perros
en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el Comité de Etica de Ia
Investigacion de A Coruiia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad.

Los tres perros del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrdn, un labrado retriever, y
Venus, un perro de agua, que han superado una rigurosa evaluacién y cuentan con una
amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera con los nifios que acudan a
terapia para que los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de relaciones
sociales y comunicativas.

Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios para que
emprendan actividades constructivas, de comunicacidn, sociales y afectivas, y ayudan
a crear un clima de calma que puede propiciar el establecer una relacidon social positiva
del nifio con su entorno.

El programa contard en total con unas 100 sesiones de intervencidn, y no sustituira en
ningun momento las intervenciones a las que acude el nifio, sino que las
complementard en los periodos de espera.

El jefe de la Unidad de Rehabilitacidn Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa
Herrera A Coruiia, el doctor Miguel Alonso ha confiado en un "cambio" en el animo del
nifo y de su familia con esta terapia, pues "un paciente contento se cura antes", una
opinién que ha compartido el director del centro canino porque se incorpora la
emocion a la rehabilitacion del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene
que "los perros como tal son motivadores".EFE
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Miércoles, 24 de febrero de 2016

CET Elprograma estudiara silos animales influyen positivamente en las relaciones sociales y comunicativas
de los menores ACORUNA, 24 Feb. (EUROPAPRESS)-  ElHospital Teresa Herrera da Corufia pondré
en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia de terapia de perros destinado a nifios menores de seis
afos que padecen autismo o dafo cerebral, con el fin de comprobar si el contacto con estos animales influye
positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios que acuden con
regularidad al centro. Las fundaciones Maria José Jove y Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores de esta iniciativa que se ha presentado este miércoles en el Hospital Teresa
Herrera de A Corufia. Se trata de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas
caracteristicas y la segunda en Espafia. El proyecto tiene como objetivo conocer si la introduccion de
animales de terapia en la sala de espera de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana influye
de manera positiva en los 25 nifios que participaran en esta iniciativa, que tiene una duracion inicial de un
ano. En concreto, evaluara la relaciéon social del nifio en la sala de espera a través de dos sesiones
semanales de dos horas de duracién cada una. La iniciativa "no pretende sustituir" las intervenciones a las
gue acude el nifio, sino complementarlas en los periodos de espera, segun ha explicado el doctor Miguel
Alonso, jefe de la Unidad de Rehabilitacién Infantil y Atencion Temprana del Hospital Teresa Herrera. LOS
PERROS Fusco, de raza can de palleiro; Marrén, un labrador y Venus, un perro de agua, seran los tres
animales con los que se trabajara en el hospital y que han sido entrenados para terapia y asistencia superando
una rigurosa evaluacion. Segun ha explicado la coordinadora del programa y responsable de la Unidad
de Investigacion de Terapia Ocupacional de la UDC, Adriana Avila, se utilizaran escalas cientificas para recoger
los resultados con el objetivo de "poder mejorar y fomentar" este tipo de acciones. La iniciativa ha sido
presentada, entre otros, por la presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove; el director general
del INIBIC, José Manuel Vazquez, y la directora de la Fundacion Profesor Novoa Santos, Patricia Rey.
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Miércoles, 24 de febrero de 2016

A Corufa, 24 feb (EFE).- El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto
pionero en Galicia de terapia con perros en unos 25 niflos menores de seis afios, principalmente con autismo
y dafio cerebral, para ver si influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de
los pequefios. La Fundacion Maria José Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores de este estudio de investigacion, que en principio durara un afio y en el que
los perros de terapia actuaran como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién
Temprana del Hospital con nifios con autismo o pardlisis cerebral, entre otros trastornos.  Se trata de la
primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues
hasta ahora nunca habian entrado perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el
Comité de Etica de la Investigacion de A Corufia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad. Los tres perros
del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrén, un labrado retriever, y Venus, un perro de agua, que han
superado una rigurosa evaluacion y cuentan con una amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera
con los nifios que acudan a terapia para que los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de
relaciones sociales y comunicativas. Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios
para que emprendan actividades constructivas, de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a crear un
clima de calma que puede propiciar el establecer una relacién social positiva del nifio con su entorno. El
estudio, que es voluntario para las familias, incorporard una evaluacién de la relacion social del nifio en la
sala de espera sin que esté presente el animal y después se incorporara el perro.  El programa contara en
total con unas 100 sesiones de intervencion, dos por semana de dos horas de duracion, y no sustituira en
ningn momento las intervenciones a las que acude el nifio, sino que las complementara en los periodos de
espera. El hospital corufiés ha acogido esta mafiana la presentacién del proyecto a cargo de Felipa Jove,
presidenta de la Fundacion Maria José Jove; José Manuel Vazquez Rodriguez, director general del INIBIC;
Patricia Rey Pérez, directora de la Fundacion Profesor Novoa Santos; y el doctor Miguel Alonso Bidegain,
jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera A Corufia.
Asimismo, han explicado el estudio de investigacién Octavio Villazala, director del Centro Canino De
Montegatto y técnico de terapia asistida, asi como Adriana Avila, coordinadora del programa y responsable
de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidad de A Corufia. El doctor Alonso ha
confiado en un "cambio” en el &nimo del nifio y de su familia con esta terapia, pues "un paciente contento se
cura antes", una opinién que ha compartido el director del centro canino porgue se incorpora la emocion a la
rehabilitacion del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene que "los perros como tal son
motivadores”.  Por su parte, el director general del INIBIC ha incidido en lo agradecidos que son estos
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Audiencia: 443.471 Ranking: 6
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Tipologia: online

proyectos colaborativos, también necesarios; y Adriana Avila ha recalcado la importancia de este estudio
pionero, pues incorporara datos y observacion cientifica de resultados, también a nivel cualitativo porque se
tendra en cuenta la vision de la familia. Desde la Fundacién Novoa Santos, Patricia Rey ha calificado esta
iniciativa de "especialmente emocionante" ya que redundaré en beneficio de los nifios, y Felipa Jove, de la
Fundacion Maria José Jove, ha subrayado del perro de terapia que "genera emociones positivas en el nifio",
por lo que "cualquier proceso médico con él ser& menos traumatico”.
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Miércoles, 24 de febrero de 2016

A Corufa, 24 feb (EFE).- El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto
pionero en Galicia de terapia con perros en unos 25 niflos menores de seis afios, principalmente con autismo
y dafio cerebral, para ver si influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de
los pequefios. La Fundacion Maria José Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores de este estudio de investigacion, que en principio durara un afio y en el que
los perros de terapia actuaran como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién
Temprana del Hospital con nifios con autismo o pardlisis cerebral, entre otros trastornos.  Se trata de la
primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues
hasta ahora nunca habian entrado perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el
Comité de Etica de la Investigacion de A Corufia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad. Los tres perros
del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrén, un labrado retriever, y Venus, un perro de agua, que han
superado una rigurosa evaluacion y cuentan con una amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera
con los nifios que acudan a terapia para que los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de
relaciones sociales y comunicativas. Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios
para que emprendan actividades constructivas, de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a crear un
clima de calma que puede propiciar el establecer una relacién social positiva del nifio con su entorno. El
estudio, que es voluntario para las familias, incorporard una evaluacién de la relacion social del nifio en la
sala de espera sin que esté presente el animal y después se incorporara el perro.  El programa contara en
total con unas 100 sesiones de intervencion, dos por semana de dos horas de duracion, y no sustituira en
ningn momento las intervenciones a las que acude el nifio, sino que las complementara en los periodos de
espera. El hospital corufiés ha acogido esta mafiana la presentacién del proyecto a cargo de Felipa Jove,
presidenta de la Fundacion Maria José Jove; José Manuel Vazquez Rodriguez, director general del INIBIC;
Patricia Rey Pérez, directora de la Fundacion Profesor Novoa Santos; y el doctor Miguel Alonso Bidegain,
jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera A Corufia.
Asimismo, han explicado el estudio de investigacién Octavio Villazala, director del Centro Canino De
Montegatto y técnico de terapia asistida, asi como Adriana Avila, coordinadora del programa y responsable
de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidad de A Corufia. El doctor Alonso ha
confiado en un "cambio” en el &nimo del nifio y de su familia con esta terapia, pues "un paciente contento se
cura antes", una opinién que ha compartido el director del centro canino porgue se incorpora la emocion a la
rehabilitacion del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene que "los perros como tal son
motivadores”.  Por su parte, el director general del INIBIC ha incidido en lo agradecidos que son estos
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proyectos colaborativos, también necesarios; y Adriana Avila ha recalcado la importancia de este estudio
pionero, pues incorporara datos y observacion cientifica de resultados, también a nivel cualitativo porque se
tendra en cuenta la vision de la familia. Desde la Fundacién Novoa Santos, Patricia Rey ha calificado esta
iniciativa de "especialmente emocionante" ya que redundaré en beneficio de los nifios, y Felipa Jove, de la
Fundacion Maria José Jove, ha subrayado del perro de terapia que "genera emociones positivas en el nifio",
por lo que "cualquier proceso médico con él ser& menos traumatico”.
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Miércoles, 24 de febrero de 2016

Terapia lainformacion.com  Miércoles, 24 de febrero del 2016 - 14:29  El programa estudiara si los
animales influyen positivamente en las relaciones sociales y comunicativas de los menores El programa
estudiara si los animales influyen positivamente en las relaciones sociales y comunicativas de los menores
A CORUNA, 24. (EUROPA PRESS) EI Hospital Teresa Herrera da Corufia pondra en marcha en abril un
proyecto pionero en Galicia de terapia de perros destinado a nifios menores de seis afios que padecen autismo
o dafio cerebral, con el fin de comprobar si el contacto con estos animales influye positivamente en las
relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios que acuden con regularidad al centro. Las
fundaciones Maria José Jove y Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto son los impulsores
de esta iniciativa que se ha presentado este miércoles en el Hospital Teresa Herrera de A Corufia. Se trata
de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafa

El proyecto tiene como objetivo conocer si la introduccién de animales de terapia en la sala de espera de
la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana influye de manera positiva en los 25 nifios que
participaran en esta iniciativa, que tiene una duracion inicial de un afio. En concreto, evaluara la relacion
social del nifio en la sala de espera a través de dos sesiones semanales de dos horas de duracién cada una.
La iniciativa "no pretende sustituir" las intervenciones a las que acude el nifio, sino complementarlas en los
periodos de espera, segun ha explicado el doctor Miguel Alonso, jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil
y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera. LOS PERROS Fusco, de raza can de palleiro, Marrén,
un labrador y Venus, un perro de agua, seran los tres animales con los que se trabajara en el hospital y que
han sido entrenados para terapia y asistencia superando una rigurosa evaluacién. Segun ha explicado la
coordinadora del programa y responsable de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la UDC,
Adriana Avila, se utilizaran escalas cientificas para recoger los resultados con el objetivo de "poder mejorar
y fomentar" este tipo de acciones. La iniciativa ha sido presentada, entre otros, por la presidenta de la
Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove, el director general del INIBIC, José Manuel Vazquez, y la directora
de la Fundacién Profesor Novoa Santos, Patricia Rey. Unete a nuestros seguidores meneame  Ultimas
noticias
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Audiencia: 1.413.672 Ranking: 9
VPE: 5.655 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

A Corufa, 24 feb (EFE).- El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto
pionero en Galicia de terapia con perros en unos 25 niflos menores de seis afios, principalmente con autismo
y dafio cerebral, para ver si influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de
los pequefios. La Fundacion Maria José Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores de este estudio de investigacion, que en principio durara un afio y en el que
los perros de terapia actuaran como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién
Temprana del Hospital con nifios con autismo o pardlisis cerebral, entre otros trastornos.  Se trata de la
primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues
hasta ahora nunca habian entrado perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el
Comité de Etica de la Investigacion de A Corufia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad. Los tres perros
del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrén, un labrado retriever, y Venus, un perro de agua, que han
superado una rigurosa evaluacion y cuentan con una amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera
con los nifios que acudan a terapia para que los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de
relaciones sociales y comunicativas. Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios
para que emprendan actividades constructivas, de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a crear un
clima de calma que puede propiciar el establecer una relacién social positiva del nifio con su entorno. El
estudio, que es voluntario para las familias, incorporard una evaluacién de la relacion social del nifio en la
sala de espera sin que esté presente el animal y después se incorporara el perro.  El programa contara en
total con unas 100 sesiones de intervencion, dos por semana de dos horas de duracion, y no sustituira en
ningn momento las intervenciones a las que acude el nifio, sino que las complementara en los periodos de
espera. El hospital corufiés ha acogido esta mafiana la presentacién del proyecto a cargo de Felipa Jove,
presidenta de la Fundacion Maria José Jove; José Manuel Vazquez Rodriguez, director general del INIBIC;
Patricia Rey Pérez, directora de la Fundacion Profesor Novoa Santos; y el doctor Miguel Alonso Bidegain,
jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera A Corufia.
Asimismo, han explicado el estudio de investigacién Octavio Villazala, director del Centro Canino De
Montegatto y técnico de terapia asistida, asi como Adriana Avila, coordinadora del programa y responsable
de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidad de A Corufia. El doctor Alonso ha
confiado en un "cambio” en el &nimo del nifio y de su familia con esta terapia, pues "un paciente contento se
cura antes", una opinién que ha compartido el director del centro canino porgue se incorpora la emocion a la
rehabilitacion del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene que "los perros como tal son
motivadores”.  Por su parte, el director general del INIBIC ha incidido en lo agradecidos que son estos
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Audiencia: 1.413.672 Ranking: 9
VPE: 5.655 Péagina: 2

Tipologia: online

proyectos colaborativos, también necesarios; y Adriana Avila ha recalcado la importancia de este estudio
pionero, pues incorporara datos y observacion cientifica de resultados, también a nivel cualitativo porque se
tendra en cuenta la vision de la familia. Desde la Fundacién Novoa Santos, Patricia Rey ha calificado esta
iniciativa de "especialmente emocionante" ya que redundaré en beneficio de los nifios, y Felipa Jove, de la
Fundacion Maria José Jove, ha subrayado del perro de terapia que "genera emociones positivas en el nifio",
por lo que "cualquier proceso médico con él ser& menos traumatico”.
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Audiencia: 6.247 Ranking: 7
VPE: 30 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia de terapia
con perros en unos 25 nifios menores de seis afos, principalmente con autismo y dafio cerebral, para ver si
influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios. La Fundacién
Maria José Jove, la Fundacién Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto son los impulsores
de esta iniciativa, que en principio durara un afio, en la que los perros de terapia actuaran como facilitadores
terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera corufiés.
Se trata de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en
Espafia, pues hasta ahora nunca habian entrado perros en un centro hospitalario gallego. Los tres perros
del proyecto son Fusco, Marrén y Venus, que han superado unarigurosa evaluacién y cuentan con una amplia
experiencia, y permaneceran en la sala de espera con los nifios que acuden a terapia para que los expertos
analicen su impacto en los menores a nivel de relaciones sociales y comunicativas.
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Audiencia: 443.471 Ranking: 6
VPE: 2.648 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

El programa estudiara si los animales influyen positivamente en las relaciones sociales y comunicativas de
los menores  El programa estudiara si los animales influyen positivamente en las relaciones sociales y
comunicativas de los menores A CORUNA, 24. (EUROPA PRESS) El Hospital Teresa Herrera da Corufia
pondra en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia de terapia de perros destinado a nifios menores de
seis afos que padecen autismo o dafio cerebral, con el fin de comprobar si el contacto con estos animales
influye positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios que acuden con
regularidad al centro. Las fundaciones Maria José Jove y Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores de esta iniciativa que se ha presentado este miércoles en el Hospital Teresa
Herrera de A Corufia. Se trata de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas
caracteristicas y la segunda en Espafia.  El proyecto tiene como objetivo conocer si la introduccion de
animales de terapia en la sala de espera de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana influye
de manera positiva en los 25 nifios que participaran en esta iniciativa, que tiene una duracion inicial de un
aflo. Enconcreto, evaluaralarelacion social del nifio en la sala de espera a través de dos sesiones semanales
de dos horas de duraciéon cada una. La iniciativa "no pretende sustituir” las intervenciones a las que acude el
nifio, sino complementarlas en los periodos de espera, segun ha explicado el doctor Miguel Alonso, jefe de
la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana del Hospital Teresa Herrera. LOS PERROS Fusco,
de raza can de palleiro; Marrén, un labrador y Venus, un perro de agua, seran los tres animales con los que
se trabajara en el hospital y que han sido entrenados para terapia y asistencia superando una rigurosa
evaluacién. Segun ha explicado la coordinadora del programa y responsable de la Unidad de Investigacion
de Terapia Ocupacional de la UDC, Adriana Avila, se utilizaran escalas cientificas para recoger los resultados
con el objetivo de "poder mejorar y fomentar" este tipo de acciones. La iniciativa ha sido presentada, entre
otros, por la presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove; el director general del INIBIC, José
Manuel Vazquez, y la directora de la Fundacién Profesor Novoa Santos, Patricia Rey.
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Audiencia: 803.729 Ranking: 7
VPE: 5.329 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

El programa estudiara si los animales influyen positivamente en las relaciones sociales y comunicativas de
los menores El Hospital Teresa Herrera da Corufia pondra en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia
de terapia de perros destinado a nifilos menores de seis afios que padecen autismo o dafio cerebral, con el
fin de comprobar si el contacto con estos animales influye positivamente en las relaciones sociales,
comunicativas y afectivas de los pequefios que acuden con regularidad al centro. Las fundaciones Maria
José Jove y Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto son los impulsores de esta iniciativa
gue se ha presentado este miércoles en el Hospital Teresa Herrera de A Corufia. Se trata de la primera vez
gue se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia. El proyecto
tiene como objetivo conocer si la introduccion de animales de terapia en la sala de espera de la Unidad de
Rehabilitacién Infantil y Atencion Temprana influye de manera positiva en los 25 nifios que participaran en
esta iniciativa, que tiene una duracion inicial de un afio. En concreto, evaluara la relacién social del nifio en
la sala de espera a través de dos sesiones semanales de dos horas de duracién cada una. La iniciativa "no
pretende sustituir” las intervenciones alas que acude el nifio, sino complementarlas en los periodos de espera,
segun ha explicado el doctor Miguel Alonso, jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atenciéon Temprana
del Hospital Teresa Herrera. Los perros Fusco, de raza can de palleiro; Marrén, un labrador y Venus, un
perro de agua, seran los tres animales con los que se trabajara en el hospital y que han sido entrenados para
terapia y asistencia superando una rigurosa evaluacién. Segun ha explicado la coordinadora del programa
y responsable de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la UDC, Adriana Avila, se utilizaran
escalas cientificas para recoger los resultados con el objetivo de "poder mejorar y fomentar" este tipo de
acciones. Lainiciativa ha sido presentada, entre otros, por la presidenta de la Fundacion Maria José Jove,
Felipa Jove; el director general del INIBIC, José Manuel Vazquez, y la directora de la Fundacion Profesor
Novoa Santos, Patricia Rey.  Siguenos en
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Audiencia: 33.915 Ranking: 5
VPE: 171 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

Tres perros, adiestrados para la terapia y asistencia de pacientes, acompafiaran a partir del préximo mes a
nifios del Materno Infantil de A Corufia en el marco de un proyecto de investigacién para determinar cémo
estos animales influyen de forma positiva en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de menores
con algun trastorno del espectro autista o dafio cerebral. El proyecto, en el que participan las fundaciones
Maria José Jove, Profesor Novoa Santos, el Centro Canino de Montegatto y la Universidade da Corufa, es
pionero a nivel estatal ya que solo otro hospital de Barcelona ha incorporado perros de terapia al trabajo diario
del centro. Los nifios interactuaran con los animales en la sala de espera de la Unidad de Rehabilitacion
Infantil y Atencion Temprana del Materno antes de iniciar su terapia habitual. "Es un complemento, nunca
sustituira a la terapia convencional”, sefial6 el jefe de esta unidad, Miguel Alonso, quien explicé que cada vez
llegan mas casos al hospital de nifios que precisan atencién temprana. La nueva terapia con animales se
aplicara a aquellos nifios de 2 a 6 afios cuyos padres estén interesados en participar en el proyecto. "En un
principio seran entre 20 y 25 menores", sefialé Alonso.
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Audiencia: 397.351 Ranking: 6
VPE: 2.992 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

La Fundacién Jove pone en marcha un programa terapéutico con las mascotas para nifios con trastornos del
espectro autista  Por primera vez en Galicia, los perros intervendran en la atencion a los nifios que acuden
a rehabilitacion infantil en el hospital Teresa Herrera de A Corufia. A iniciativa de la Fundacién Maria José
Jove, tres animales especialmente adiestrados colaborardn a mejorar las habilidades sociales y de
comunicacion de pequefios de entre 2 y 6 afios que acuden a tratamiento en el area de Atencion Temprana
del Complexo Hospitalario Universitario A Corufia. El proyecto, apoyado por la Fundacién Profesor Novoa
Santos, persigue conocer si la introduccion de animales de terapia incide en la evolucién y desarrollo de los
pequefios, para lo cual se favorececera la interaccion de los perros en las salas de espera, mientras los nifios
esperan a entrar en sus sesiones de tratamiento. La iniciativa, que se traducira en un estudio con datos
cuantitativos y cualitativos a través de tests especificos, se iniciard con pequefios afectados por el trastorno
del espectro autista, y esta previsto que se amplie a nifios con paralisis cerebral.  Los animales del Centro
Canino de Montegatto han sido adiestrados como facilitadores terapéuticos durante dos afios para llevar a
cabo esta actividad, que coordina Adriana Avila, responsable de la Unidad de Investigacién de Terapia
Ocupacional de la UDC.
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Audiencia: 4.819 Ranking: 4
VPE: 11 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia de terapia
con perros en unos 25 nifios menores de seis afos, principalmente con autismo y dafio cerebral, para ver si
influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios.  La Fundacién
Maria José Jove, la Fundacién Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto son los impulsores
de esta iniciativa, que en principio durara un afio, en la que los perros de terapia actuaran como facilitadores
terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera corufiés.
Se trata de la primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en
Espafia, pues hasta ahora nunca habian entrado perros en un centro hospitalario gallego. Los tres perros del
proyecto son Fusco, Marrén y Venus, que han superado una rigurosa evaluacion y cuentan con una amplia
experiencia, y permaneceran en la sala de espera con los nifios que acuden a terapia para que los expertos
analicen su impacto en los menores a nivel de relaciones sociales y comunicativas.
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Audiencia: 564.542 Ranking: 6
VPE: 3.336 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia de terapia
con perros en unos 25 nifios menores de seis afos, principalmente con autismo y dafio cerebral, para ver si
influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios. La Fundacion
Maria José Jove, la Fundacién Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto son los impulsores
de este estudio de investigacion, que en principio durara un afio y en el que los perros de terapia actuaran
como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacién Infantil y Atencién Temprana del Hospital con
nifilos con autismo o paralisis cerebral, entre otros trastornos. Se trata de la primera vez que se desarrolla en
Galicia unainiciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues hasta ahora nunca habian entrado
perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el Comité de Etica de la Investigacion de
A Corufa-Ferrol y nace con espiritu de continuidad. Los tres perros del proyecto son Fusco, can de palleiro,
Marrén, un labrado retriever, y Venus, un perro de agua, que han superado una rigurosa evaluacion y cuentan
con una amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera con los nifios que acudan a terapia para
gue los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de relaciones sociales y comunicativas. Estos
animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios para que emprendan actividades constructivas,
de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a crear un clima de calma que puede propiciar el establecer
una relacion social positiva del nifio con su entorno. El estudio, que es voluntario para las familias, incorporara
una evaluacién de la relacién social del nifio en la sala de espera sin que esté presente el animal y después
se incorporard el perro. El programa contara en total con unas 100 sesiones de intervencion, dos por semana
de dos horas de duracion, y no sustituira en ningin momento las intervenciones a las que acude el nifio, sino
que las complementara enlos periodos de espera. Elhospital corufiés ha acogido esta mafianala presentacion
del proyecto a cargo de Felipa Jove, presidenta de la Fundacién Maria José Jove; José Manuel Vazquez
Rodriguez, director general del INIBIC; Patricia Rey Pérez, directora de la Fundacion Profesor Novoa Santos;
y el doctor Miguel Alonso Bidegain, jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana del Hospital
Teresa Herrera A Corufia. Asimismo, han explicado el estudio de investigacion Octavio Villazala, director del
Centro Canino De Montegatto y técnico de terapia asistida, asi como Adriana Avila, coordinadora del programa
y responsable de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidad de A Coruia. El doctor
Alonso ha confiado en un "cambio" en el animo del nifio y de su familia con esta terapia, pues "un paciente
contento se cura antes", una opinion que ha compartido el director del centro canino porque se incorpora la
emocion a la rehabilitacion del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene que "los perros como tal
son motivadores". Por su parte, el director general del INIBIC ha incidido en lo agradecidos que son estos
proyectos colaborativos, también necesarios; y Adriana Avila ha recalcado la importancia de este estudio
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Audiencia: 564.542 Ranking: 6
VPE: 3.336 Péagina: 2

Tipologia: online

pionero, pues incorporara datos y observacion cientifica de resultados, también a nivel cualitativo porque se
tendrd en cuenta la vision de la familia. Desde la Fundacién Novoa Santos, Patricia Rey ha calificado esta
iniciativa de "especialmente emocionante" ya que redundara en beneficio de los nifios, y Felipa Jove, de la
Fundacion Maria José Jove, ha subrayado del perro de terapia que "genera emociones positivas en el nifio",
por lo que "cualquier proceso médico con él ser& menos traumatico".
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Audiencia: 188.551 Ranking: 6
VPE: 1.295 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

Publicidad El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia
de terapia con perros en unos 25 nifios menores de seis afios, principalmente con autismo y dafio cerebral,
para ver si influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios. La
Fundacion Maria José Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto son los
impulsores de este estudio de investigacion, que en principio durara un afio y en el que los perros de terapia
actuaran como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana del
Hospital con nifios con autismo o pardlisis cerebral, entre otros trastornos. Se trata de la primera vez que se
desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues hasta ahora nunca
habian entrado perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el Comité de Etica de la
Investigacién de A Corufia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad. Los tres perros del proyecto son Fusco,
can de palleiro, Marrén, un labrado retriever, y Venus, un perro de agua, que han superado una rigurosa
evaluacion y cuentan con una amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera con los nifios que
acudan a terapia para que los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de relaciones sociales y
comunicativas. Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios para que emprendan
actividades constructivas, de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a crear un clima de calma que
puede propiciar el establecer una relacién social positiva del nifio con su entorno. El programa contara en
total con unas 100 sesiones de intervencién, y no sustituird en ningln momento las intervenciones a las que
acude el nifio, sino que las complementara en los periodos de espera. El jefe de la Unidad de Rehabilitacion
Infantil y Atencion Temprana del Hospital Teresa Herrera A Corufia, el doctor Miguel Alonso ha confiado en
un "cambio" en el &nimo del nifio y de su familia con esta terapia, pues "un paciente contento se cura antes",
una opinion que ha compartido el director del centro canino porque se incorpora la emocion a la rehabilitacién
del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene que "los perros como tal son motivadores".
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Audiencia: 104.899 Ranking: 6
VPE: 667 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto pionero en Galicia de terapia
con perros en unos 25 nifios menores de seis afos, principalmente con autismo y dafio cerebral, para ver si
influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los pequefios. La Fundacion
Maria José Jove, la Fundacién Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De Montegatto son los impulsores
de este estudio de investigacion, que en principio durara un afio y en el que los perros de terapia actuaran
como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacién Infantil y Atencién Temprana del Hospital con
nifilos con autismo o pardalisis cerebral, entre otros trastornos. Se trata de la primera vez que se desarrolla en
Galicia unainiciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues hasta ahora nunca habian entrado
perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el Comité de Etica de la Investigacion de
A Corufa-Ferrol y nace con espiritu de continuidad. Los tres perros del proyecto son Fusco, can de palleiro,
Marrén, un labrado retriever, y Venus, un perro de agua, que han superado una rigurosa evaluacion y cuentan
con una amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera con los nifios que acudan a terapia para
gue los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de relaciones sociales y comunicativas. Estos
animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios para que emprendan actividades constructivas,
de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a crear un clima de calma que puede propiciar el establecer
una relacién social positiva del nifio con su entorno. El programa contara en total con unas 100 sesiones de
intervencion, y no sustituird en ningdn momento las intervenciones a las que acude el nifio, sino que las
complementara en los periodos de espera. El jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana
del Hospital Teresa Herrera A Corufia, el doctor Miguel Alonso ha confiado en un "cambio” en el animo del
nifio y de su familia con esta terapia, pues "un paciente contento se cura antes", una opinion que ha compartido
el director del centro canino porque se incorpora la emocion a la rehabilitacion del menor, y la coordinadora
del proyecto, que sostiene que "los perros como tal son motivadores".
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Audiencia: 1.886 Ranking: 4
VPE: 5 Péagina: 1

Tipologia: online

Miércoles, 24 de febrero de 2016

A Corufa, 24 feb (EFE).- El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto
pionero en Galicia de terapia con perros en unos 25 niflos menores de seis afios, principalmente con autismo
y dafio cerebral, para ver si influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de
los pequefios. La Fundacion Maria José Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores de este estudio de investigacion, que en principio durara un afio y en el que
los perros de terapia actuaran como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién
Temprana del Hospital con nifios con autismo o pardlisis cerebral, entre otros trastornos.  Se trata de la
primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues
hasta ahora nunca habian entrado perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el
Comité de Etica de la Investigacion de A Corufia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad. Los tres perros
del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrén, un labrado retriever, y Venus, un perro de agua, que han
superado una rigurosa evaluacion y cuentan con una amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera
con los nifios que acudan a terapia para que los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de
relaciones sociales y comunicativas. Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios
para que emprendan actividades constructivas, de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a crear un
clima de calma que puede propiciar el establecer una relacién social positiva del nifio con su entorno. El
estudio, que es voluntario para las familias, incorporard una evaluacién de la relacion social del nifio en la
sala de espera sin que esté presente el animal y después se incorporara el perro.  El programa contara en
total con unas 100 sesiones de intervencion, dos por semana de dos horas de duracion, y no sustituira en
ningn momento las intervenciones a las que acude el nifio, sino que las complementara en los periodos de
espera. El hospital corufiés ha acogido esta mafiana la presentacién del proyecto a cargo de Felipa Jove,
presidenta de la Fundacion Maria José Jove; José Manuel Vazquez Rodriguez, director general del INIBIC;
Patricia Rey Pérez, directora de la Fundacion Profesor Novoa Santos; y el doctor Miguel Alonso Bidegain,
jefe de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera A Corufia.
Asimismo, han explicado el estudio de investigacién Octavio Villazala, director del Centro Canino De
Montegatto y técnico de terapia asistida, asi como Adriana Avila, coordinadora del programa y responsable
de la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidad de A Corufia. El doctor Alonso ha
confiado en un "cambio” en el &nimo del nifio y de su familia con esta terapia, pues "un paciente contento se
cura antes", una opinién que ha compartido el director del centro canino porgue se incorpora la emocion a la
rehabilitacion del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene que "los perros como tal son
motivadores”.  Por su parte, el director general del INIBIC ha incidido en lo agradecidos que son estos
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proyectos colaborativos, también necesarios; y Adriana Avila ha recalcado la importancia de este estudio
pionero, pues incorporara datos y observacion cientifica de resultados, también a nivel cualitativo porque se
tendra en cuenta la vision de la familia. Desde la Fundacién Novoa Santos, Patricia Rey ha calificado esta
iniciativa de "especialmente emocionante" ya que redundaré en beneficio de los nifios, y Felipa Jove, de la
Fundacion Maria José Jove, ha subrayado del perro de terapia que "genera emociones positivas en el nifio",
por lo que "cualquier proceso médico con él ser& menos traumatico”. (Agencia EFE)
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Miércoles, 24 de febrero de 2016

A Coruia, EFE El Hospital Teresa Herrera de A Corufia pondra en marcha en abril un proyecto pionero en
Galicia de terapia con perros en unos 25 nifios menores de seis afios, principalmente con autismo y dafio
cerebral, para ver si influyen positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los
pequefios. La Fundacion Maria José Jove, la Fundacion Profesor Novoa Santos y el Centro Canino De
Montegatto son los impulsores de este estudio de investigacion, que en principio durara un afio y en el que
los perros de terapia actuaran como facilitadores terapéuticos en la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién
Temprana del Hospital con nifios con autismo o pardlisis cerebral, entre otros trastornos.  Se trata de la
primera vez que se desarrolla en Galicia una iniciativa de estas caracteristicas y la segunda en Espafia, -pues
hasta ahora nunca habian entrado perros en un centro hospitalario gallego-, que ha sido aprobada por el
Comité de Etica de la Investigacion de A Corufia-Ferrol y nace con espiritu de continuidad. Los tres perros
del proyecto son Fusco, can de palleiro, Marrén, un labrado retriever, y Venus, un perro de agua, que han
superado una rigurosa evaluacion y cuentan con una amplia experiencia, y permaneceran en la sala de espera
con los nifios que acudan a terapia para que los expertos analicen su impacto en los menores a nivel de
relaciones sociales y comunicativas. Estos animales poseen la capacidad de motivar e inspirar a los nifios
para que emprendan actividades constructivas, de comunicacion, sociales y afectivas, y ayudan a crear un
clima de calma que puede propiciar el establecer una relacién social positiva del nifio con su entorno. El
programa contara en total con unas 100 sesiones de intervencion, y no sustituira en ningin momento las
intervenciones a las que acude el nifio, sino que las complementara en los periodos de espera. El jefe de
la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana del Hospital Teresa Herrera A Corufia, el doctor
Miguel Alonso ha confiado en un "cambio" en el animo del nifio y de su familia con esta terapia, pues "un
paciente contento se cura antes", una opinion que ha compartido el director del centro canino porque se
incorpora la emocion a la rehabilitacion del menor, y la coordinadora del proyecto, que sostiene que "los perros
como tal son motivadores".
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Lunes, 29 de febrero de 2016

Maria R. Lagoa. La Corufia | dmredaccion@diariomedico.com | 29/02/2016 00:00 Condiciones - La noticia
gue desea consultar pertenece al web especializado de de Diariomedico.com , que recoge toda la actualidad
de la especialidad. Para acceder al contenido de esta seccion debe leer y aceptar las condiciones relativas
a la proteccion de datos. Solo deberéa aceptar las condiciones de una vez . El resto de ocasiones, el sistema
reconocera que ya acepto las condiciones. Condiciones para la seccién Acepto las condiciones para los
contenidos de [Condiciones relativas a la proteccion de datos] -  Todos los derechos reservados. Los
contenidos totales o parciales de este WEBSITE no podran ser reproducidos, distribuidos, comunicados
publicamente en forma alguna ni almacenados sin la previa autorizacion por escrito de la sociedad editora
Recoletos Medios Digitales. Recoletos expresamente prohibe el acceso a los contenidos de DIARIO MEDICO
através de sistemas robot o cualquier otro sistema mecanizado que no se corresponda con el acceso personal
de usuarios a sus paginas. El acceso a los contenidos de DIARIO MEDICO por medio de sistemas robot o
mecanizados ocasiona a Recoletos y a DIARIO MEDICO importantes dafios en la medicion de sus audiencias,
porlo que la sociedad editora perseguira las conductas realizadas en vulneracién de lo dispuesto en el presente
apartado. Encasode que esté interesado en reproducir, distribuir, comunicar, almacenar o utilizar en cualquier
forma los contenidos de DIARIO MEDICO, dirija su peticion a propiedadintelectual@recoletos.es con el fin
de poder gestionar la autorizacién necesaria. La informacion que figura en esta pagina web, esté dirigida
exclusivamente al profesional destinado a prescribir o dispensar medicamentos por lo que requiere una
formacion especializada para su correcta interpretacion. S.V.P. n°® 712-L-CM concedida por la Comunidad de
Madrid,autoridad competente en la materia, el 10 de junio de 1997.  Fusco, un can de raza palleiro; Marrén,
un labrador retriever; y Venus, un perro de agua, son tres canes avezados en terapia y asistencia que entraran
en un hospital, por primera vez en Galicia, para convertirse en coterapeutas de nifios autistas que tienen
importantes problemas de relacién con el entorno. Apartir del préximo mes de marzo, ejerceran de facilitadores
terapéuticos en el Complejo Hospitalario Universitario de La Corufia (Chuac) con un grupo de entre 20 y 25
nifios que regularmente reciben terapia en la Unidad de Rehabilitacion Infantil. Los pequefios, con edades de
2 a 6 afos, compartiran sesiones de quince minutos con los perros antes de iniciar su sesion habitual con los
especialistas de atencion temprana. La Fundacién Maria José Jove y el Centro Canino De Montegatto, asi
como la Unidad de Investigacion de Terapia Ocupacional de la Universidad de La Corufia (UDC), participan
en el proyecto, que ha recibido el visto bueno del Comité de Etica de la Investigacion del Chuac y que nace
con voluntad de continuidad. "Si la respuesta es la esperada, se incorporaran nifios con paralisis cerebral
y dafio neuronal”, ha avanzado a Diario Médico Miguel Alonso Bidegain, jefe de la Unidad de Rehabilitacion
Infantily Atencién Temprana. Se concibe ademas como un estudio de investigacion de manera que, transcurrido
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un afo, se evaluaran los resultados con el fin de publicarlos en una revista cientifica. Entre 20y 25 nifios de
dos a seis afios seran los primeros en participar en el programa, que tendra cien sesiones de intervencion y
cuatro horas semanales En la presentacion del programa estuvieron en el centro hospitalario, ademas de
Alonso, Felipa Jove, presidenta de la Fundacion Maria José Jove; José Manuel Vazquez Rodriguez, director
general del Instituto de Investigacion Biomédica de La Corufia (Inibic); Patricia Rey Pérez, directora de la
Fundacién Profesor Novoa Santos; Adriana Avila, coordinadora de la iniciativa y jefa de la Unidad de
Investigacion de Terapia Ocupacional de laUDC, y Octavio Villazala, director del Centro Canino De Montegatto.
"Ya se conoce que la terapia asistida con animales para tratar grupos especificos tiene repercusiones
favorables. Por ejemplo, ayuda a mejorar la conducta en nifios maltratados, pacientes esquizofrénicos o
personas con problemas sociales", ha explicado Alonso al hablar de cémo surgio la iniciativa. El objetivo es
hacer terapia de estimulacién y observar como se comportan los nifios, si estdn mas contentos, mas abiertos
y se relacionan mejor con su entorno  Mejorar relaciones Los nifios, antes de pasar a la consulta con su
terapeuta y su familia, compartiran un cuarto de hora con uno de estos perros, que en todo momento estara
acompafiado de su adiestrador. Podran interactuar con él, acariciarlo, jugar, tumbarse junto a él, con el fin de
gue ese comportamiento se refleje después en sus relaciones con los demas. Se haran un total de cien
sesiones, dos a la semana, y con una duracion cada una de dos horas. No se pretende sustituir las
intervenciones que se practican en la unidad, sino complementarlas: "Se trata de hacer terapia de estimulacién
y observar como se comportan los nifios, si estdn méas contentos, mas abiertos y se relacionan mejor", aclara
Miguel Alonso. Resulta novedoso que los animales entren en un centro hospitalario, aunque en Barcelona
existe un programa con perros que acompafian a nifios con cancer que son tratados con quimioterapia, segun
ha recordado Alonso. Para ello, se ha acondicionado una sala y los tres perros han superado una rigurosa
evaluacion de criterios sanitarios, higiénicos y de obediencia por especialistas veterinarios homologados por
la Administracion autondémica. Estan especialmente entrenados y tienen una amplia experiencia con nifios
maltratados en centros de acogida, adultos con problemas neurolégicos por ictus o pacientes geriatricos, 1o
que les permite formar parte del proceso terapéutico actuando de coterapeutas. Ademas, poseen la capacidad
de motivar e inspirar a los nifilos para que emprendan actividades constructivas, avancen en sus habilidades
de comunicacidén y evolucionen en su conducta afectiva y social. Asimismo, gracias al caracter de estas razas,
contribuyen a crear un clima de serenidad que propicia la sesién de terapia con su especialista y, a la postre,
su relacion con el entorno.
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