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Doscientos docentes se
forman para tratar a ninos
que sufren hiperactividad

Los expertos explican que un diagnostico precoz puede
evitar muchos conflictos y trastornos en la edad adulta
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Primera jornada del curso para docentes sobre el tratamiento de alumnos con TDAH. Foto: Fundacion Maria José Jove

ISABEL BLANCO
Santiago

Uno de cada veinte nifios
y uno de cada veinticinco
adultos en Espafia padecen
un Trastorno por Déficit
de Atencion e Hiperactivi-
dad (TDAH), segiin las es-
tadisticas que bajaran en el
Instituto Gallego del TDAH
(Fundacion Indaga), desde
el que también sefialan que
s6lo el 25% de los casos es-
tian diagnosticados. En Ga-
licia los expertos indican
que la prevalencia de este
trastorno es muy similiar,
aunque actualmente no
hay ningtn estudio defini-
tivo al respecto.

Mas alld de datos y esta-
disticas, cada dia el TDAH

es mas conocido entre la
sociedad, y. por supuesto,
no esta libre de controver-
sia. Asi, algunas voces de-
nuncian la existencia de
un sobrediagnostico en la
actualidad, a lo que la vi-
cepresidenta de la Funda-
cion Indaga, Elvira Ferrer,
responde que “cada vez se
diagnostican mas casos y
mas precozmente porque
el TDAH es mads conocido”.
Desde su perspectiva, la cla-
ve para no magnificar esta
situacion es “ser rigurosos
en el diagnostico y dedicar-
le el tiempo necesario para
diferenciar lo que es TDAH
vloqueno™.

Y, precisamente con ese
objetivo, en Galicia un total
de 200 docentes iniciaron

el pasado mes una serie
de cursos de formacion pa-
ra tratar al alumnado con
Trastorno por Déficit de
Atencion e Hiperactividad.
A través de estas jornadas,
promovidas por las Fun-
daciones INDAGA y Maria

Media. En Espafia el 5,7%
de los nifios padecen un
TDAH. En Galicia no hay
ninglin estudio especifico,
pero desde Indaga apun-
tan que la media es similar.

José Jove en colaboracién
con la Conselleria de Edu-
cacion, se intenta dotar a
los profesores de las he-
rramientas precisas para
abordar en el aula el desa-
rrollo de los alumnos que
padezcan TDAH, para que
asi puedan también inte-
grarlos en las dindmicas
académicas habituales.

El primer curso de for-
macién consta de 25 ho-
ras de formacién tedrica
y practica y fue impartido
por un equipo multidiscipli-
nar de profesores, pedago-
gos, psicol6gos, logopedas
y expertos clinicos. Una
vez que todo el programa
formativo finalice, los do-
centes tendran que presen-
tar un proyecto final con el

CLAVES DEL TDAH

Los principales sin-
tomas que caracte-
rizan el TDAH son la
hiperactividad, la im-
pulsividad y el déficit
de atencion. Estas tres
caracteristicas deben
estar presentes en la
etapa evolutiva del de-
sarrollo de la persona,
por lo que Elvira Ferrer
recomienda hacer una
historia clinica detalla-
da con la participacién
de los familiares para
poder realizar un ana-
lisis adecuado de cada
situacion.

Ademas de los tres
sintomas principa-
les, existen una serie
de rasgos frecuentes
en las personas con
TDAH, como la ca-
pacidad de liderazgo,
buenas habilidades
sociales o, por el con-
trario, una autoestima
deteriorada, una enor-
me inseguridad, gran
sensibilidad respecto
al sufrimiento ajeno,
un importante sentido
de la justicia o disregu-
lacién emocional.

que optaran a una beca de
3.000 euros.

Para Elvira Ferrer, la
importancia de detectar a
tiempo este tipo de trastor-
nos en los nifos es vital pa-
ra el futuro desarrollo del
afectado, y, en su opinion,
los profesores son perso-
nas claves para el diagnos-
tico precoz.

Ferrer invita a los centros
educativos a establecer me-
didas pedagoégicas y de eva-
luacion, ya que “los nifios
con TDAH no ven reflejado
su esfuerzo en las califica-
ciones académicas, lo que
los acaba frustrando”, expli-
ca. La vicepresidenta de In-
daga advierte de que si no
se se detecta o no se trata el
TDAH termina provocan-

do consecuencias sociales
e intelectuales, puesto que
“se pierde el talento” y, en
muchas ocasiones, “existe
un rechazo social hacia el
afectado”. Ademds, gene-
ralmente, este trastorno
deriva en otros, como por
ejemplo la dislexia. Por su
parte, los adultos que no
han sido tratados a lo largo
de su vida suelen ser per-
sonas que acumulan fraca-
sos académicos, laborales y
también emocionales, ex-
plica Elvira Ferrer.

En las aulas, aunque “to-
do depende del grado de
repercusion en el funciona-
miento global del alumno”,
hay una serie de medidas
genéricas para abordar las
necesidades de estos estu-
diantes. “Hay pautas muy
utiles y faciles de aplicar,
como situar al afectado en
las primeras filas al lado de
un compaifiero trabajador,
darle pequefias respon-
sabilidades o reconocer
ptblicamente sus logros,
ademds de mantener una
comunicacion fluida con
su familia”, expone la vice-
presidenta de Indaga, que
se muestra esperanzada
respecto a la evolucion so-
cial de esta cuestion. “Entre
los profesores hay mucha
desinformacién o, incluso,
confusién, pero es muy po-
sitivo que haya lista de es-
pera cuando se convocan
cursos por tercer afo con-
secutivo”, sefiala.

Asimismo, una de las
cuestiones mds polémicas
en torno al TDAH es la apli-
cacion de un tratamiento
farmacolégico en los nifios
diagnésticados. En calidad
de experta, Elvira Ferrer
subraya que se (rata de un
trastorno neurobiolégico,
por lo que defiende la ad-
ministracién de las sustan-
cias deficitarias, siempre
que se valore cada caso de
forma individualizada. “No
se deberian emitir juicios
de valor contra los padres
que deciden medicar a sus
hijos por prescripcion de
un facultativo”, sostiene.
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< “BREVES “Breves episodios” es una exposicién que conmemora el décimo ani-
Lmee | EPISODIOS" versario de la creacién del Premio Internacional de Arte Fundacién
n 11.00; LUIS SEOANE Maria José Jove.
- “TRANSFORMAR LA Esta seleccidn de trabajos de los tiltimos afios de Nicolds Combarro
ARQUITECTURA" parten de una labor de observacién y documentacién de arquitectu-
1l 11.00; VILASECO ras industriales o en estado de latencia constructiva
“EXPEDICIONES La Fundacién Biblioteca de la Casa Consulado organiza este afio un
m MARITIMAS" ciclo de conferencias sobre A Corufia: “Posicién estratégica y expedi-
< 19.30; CAPUCHINAS ciones maritimas”.
'- CONTIGUO El centro Agora acoge la representacién de Contiguo “Compafiia 10”.
== "COMP{\ﬂI'A 10" Los interesados en presenciar la obra pueden adquirir las entradas a
() 2030;AGORA seis euros.
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La ONG Tierra de
Hombres celebra
maifnana una cena
solidaria en el
hotel Attica 21

[l REDACCION A CORUNA

La Fundacién Tierra de Hom-
bres Galicia celebra mafiana,
dia 4, una cena solidaria, que
tendré lugar en el hotel Attica
21,alas21.30 horas.
Segun fuentes de la organi-
zacion, el evento cuenta co
la colaboracion de la Fund&=
cion Maria José Jove. Esta
previsto que actien el mono-
loguista Manueldeeva y DJ
David Cabeza. Habr4 sorteos
con obras donados por cola-
boradores de la ONG.
Las mismas fuentes anaden
que se tratara de una velada
para compartir con volunta-
rios, familias de acogida, cola-
boradores y personas intere-
sadas en asistir.
Las reservas de mesa se
pueden realizar llamando al
numero de teléfono 600 322
944 o a través del correo elec-
trénico deleg.galicia@tierra-
dehombres.org. El precio del
plato para adultos es de 30
euros, mientras que el menu
infantil cuesta 15.
Los fondos que se recauden
en esta cena solidaria van des-
tinados al proyecto Viaje ha-
cia la vida, que tiene como
objetivo que nifios proceden-
tes de Africa puedan ser ope-
rados en el hospital Materno
de A Coruna.

CREACION
La Fundacion Tierra de Hom-
bres se cred en 1994 y su dele-
gacion en Galicia se constitu-
y6 en 2003, dentro del
Movimiento internacional Te-
rre des hommes.

La entidad tiene como ob-
jetivo promover el desarrollo
de la infancia mas desfavore-
cida defendiendo todos sus
derechos. .
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La ONG Tierrade
Hombres celebra
mafnana una cena

solidaria en el
hotel Attica 21

I REDACCION A CORURNA

La Fundacién Tierra de Hom-
bres Galicia celebra mafana,
dia 4, una cena solidaria, que
tendra lugar en el hotel Attica
21, alas 21.30 horas.

Segun fuentes de la organi-
zacion, el evento cuenta con
la colaboracion de la Funda-
cidén Maria José Jove. Estd
previsto que actien el mono-
loguista Manueldeeva y DJ
David Cabeza. Habra sorteos
con obras donados por cola-
boradores de la ONG.

Las mismas fuentes anaden
que se tratara de una velada
para compartir con volunta-
rios, familias de acogida, cola-
boradores y personas intere-
sadas en asistir.

Las reservas de mesa se
pueden realizar llamando al
numero de teléfono 600 322
944 o a través del correo elec-
trénico deleg.galicia@tierra-
dehombres.org. El precio del
plato para adultos es de 30
euros, mientras que el ment
infantil cuesta 15.

Los fondos que se recauden
en esta cena solidaria van des-
tinados al proyecto Viaje ha-
cia la vida, que tiene como
objetivo que nifios proceden-
tes de Africa puedan ser ope-
rados en el hospital Materno
de A Coruna.

CREACION
La Fundacién Tierra de Hom-
bres se cred en 1994 y su dele-
gacion en Galicia se constitu-
y6 en 2003, dentro del
Movimiento internacional Te-
rre des hommes.

La entidad tiene como ob-
jetivo promover el desarrollo
de la infancia més desfavore-
cida defendiendo todos sus
derechos. -
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El pulso de la ciudad

La despedida del inspector de trabajo de siempre

PABLO PORTABALES

pablo.portabales@radiovoz.com

«En A Coruiia cuando ha-

blas de inspeccion de tra-
bajo se habla de él», me co-
menta Francisco Ares, secre-
tario general de la Inspeccion.
Tras casi 44 afios al servicio
de la Administracion, casi to-
dos en el ambito de las rela-
ciones laborales, Carlos Do-
menech de Aspe, de 70 afos,
se jubilé como director terri-
torial de Inspeccion de Tra-
bajo y Seguridad Social en
Galicia. Con tal motivo, casi
200 personas, entre compa-
fieros y representantes de las
diferentes Administraciones,
se dieron cita ayer en el res-
taurante Mirador del monte
de San Pedro. Mientras tan-
to en Madrid ya tienen en su
poder desde hace unos me-
ses la solicitud de la Medalla
al Mérito al Trabajo para Do-
menech, que remitié el Con-
sello Galego de Relacions La-
borais. «Ha estado presente
en todos los centros de traba-
jo importantes de A Corufia
y Galicia y se ha distinguido
siempre por hacer del dialo-
go su principal sefa de iden-
tidad, tanto con las personas
trabajadoras y los sindicatos
como con los empresarios»,
destacan los solicitantes en su
escrito, Nos imaginamos que
ahora, que por fin hay Gobier-
no, se tramitara con celeridad
la peticion de la distincion pa-
ra este inspector de trabajo
de siempre.

Nuevos abogados

Son tantos, que no todos

pueden prestar juramen-
to el mismo dia. El fin de se-
mana pasado les contaba que
un grupo de jovenes profesio-
nales habian jurado como le-
trados, y hoy les presento a
ora veintena de jovenes abo-
gados. Se trata de: Alberto
Pereira Vidal, Ana Cajide
Otero, Pablo José Espinosa

Casi dos
centenares

de personas
asistieron ayer
al almuerzo que
sirvié como
homenaje,

con motivo de
la jubilacién
de Carlos
Domenech.
MARCOS MIGUEZ

- 4 [ ] -
Un nuevo grupo de jévenes letrados juraron su cargo en el Colegio de Abogados de A Corufia.

El Hotel

Attica 21 acogio
anoche una
nueva edicién de
la cena a favor
de la Fundacion
Tierra de
Hombres, con

la que colabora
la Fundacion
Maria José Jove.
EDYARDO PEREZ

Sanchez, José Ramoén Pardo
Galdo, Lucia Siaba Fernin-
dez, Carmen Estrella Couto
Vilariiio, Carolina Ventura
Nouche, Maria Silva Vaz-
quez, Marta Yaiez Lamas,
Marta Garcia Garcia, Alva-
ro Rodriguez Garcia, Fabio
Abad Diaz, Estanislao de
Kostka Ferniandez Fernin-
dez, Raquel Elvira de Blas
Gomez, Isabel Sieira Pérez,
Xosé Ramon Iglesias Vaz-
quez, Manuel Cambon An-
griz, Pedro Maria Diaz Tei-
jeiro, Aida Santiago Leis y
Jorge Mejuto Garcia.

Cena solidaria

Voluntarios, familias de

acogida, colaboradores,
amigos, y admiradores de la
labor de la Fundacién Tierra
de hombres acudieron ala ce-
na solidaria que se celebré en
el Hotel Attica 21, Contaron
con la colaboracion de la Fun-
dacién Maria José Jove y hu-
bo sorteo de obras donadas
por colaboradores de la oene-
gé. «Los fondos que recauda-
mos por la cena van destina-
dos al proyecto Viaje hacia la
vida, que hace posible que ni-
os con patologias coronarias
procedentes de paises de Afri-
casean operados en el Mater-
no», explican.
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MARIA JOSE JOVE
Menifios dara un curso
sobre apego y narrativa
en menores en riesgo
El psicoterapeuta Francisco Ja-
vier Aznar Alarcon impartird un
curso sobre apego y narrativa
en el trabajo con nifios y ado-
lescentes en riesgo, promovido
por la fundacion Menifios. La
actividad, que incluira exposi-
ciones tedricas y dinamicas de
grupo, esta dirigida a psicélo-
gos, educadores y trabajadores
sociales y se desarrollara en la
Fundacion Maria José Jove los
ias 11y 12 de noviembre.
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Meniiios impartira un curso
de apego en la Fundacion Jove

[l REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
acogerd el viernes 11 y el séba-
do 12 el curso “Apego y narrati-
va en el trabajo con infancia y
adolescencia en riesgo” impar-
tido por la Fundacién Menifios.

El taller, que correra a cargo
del psicoterapeuta y especialis-
ta en narrativa y apego Francis-
co Javier Aznar Alarcon, esta
dirigido a profesionales de la
psicologia, trabajadores socia-
les y educadores que desarro-
llan su labor diaria con menores
en situacion de riesgo y con sus

familias. Segtin los organizado-
res, durante las sesiones (en
horario de 09.00 a 14.30 horas
y de 15.30 a 19.00 horas) se
combinardn las exposiciones
tedricas con dindamicas de gru-
po que facilitaran la asimilacién
mads rapida y sencilla de los
contenidos.

Aznar Alarcén propondrd,
ademds, algunas herramientas
y perspectivas para trabajar el
apego. Los interesados en ins-
cribirse pueden hacerlo, asi
como consultar el programa, a
través de la pagina web www.
meninos.org. -
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Meniiios impartira un curso
de apego en la Fundacion Jove

[l REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
acogerd el viernes 11 y el séba-
do 12 el curso “Apego y narrati-
va en el trabajo con infancia y
adolescencia en riesgo” impar-
tido por la Fundacién Menifios.

El taller, que correra a cargo
del psicoterapeuta y especialis-
ta en narrativa y apego Francis-
co Javier Aznar Alarcon, esta
dirigido a profesionales de la
psicologia, trabajadores socia-
les y educadores que desarro-
llan su labor diaria con menores
en situacion de riesgo y con sus

familias. Segtin los organizado-
res, durante las sesiones (en
horario de 09.00 a 14.30 horas
y de 15.30 a 19.00 horas) se
combinardn las exposiciones
tedricas con dindamicas de gru-
po que facilitaran la asimilacién
mads rapida y sencilla de los
contenidos.

Aznar Alarcén propondrd,
ademds, algunas herramientas
y perspectivas para trabajar el
apego. Los interesados en ins-
cribirse pueden hacerlo, asi
como consultar el programa, a
través de la pagina web www.
meninos.org. -
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Adolescentes y
nifios en riesgo
de exclusion, en
un seminario de
Menifios y Jove

A CORUNA / LA VOZ

Profundizar en la llamada
teoria del apego y la narrati-
va es el objetivo del semina-
rio que organiza la Fundacion
Menifios en colaboracién con
la Fundacion Jove. «O apego
cumpre un papel fundamental
na construcion da identidade
das persoas, constituindo un
tecido basico das relaciéns»,
explican desde Menifios. Re-
visar como se manifiesta y te-
ner en cuenta la perspectiva
relacional son algunas de las
finalidades de este programa
de formacion. El seminario
sera impartido hoy, viernes,
y mafiana, sibado, en la Fun-
dacién Jove por el psicotera-
peuta Francisco Javier Aznar
Alarcén, «especialista en Na-
rrativa y Apego», sefialan los
organizadores. Este encuen-
tro esta dirigido a profesiona-
les de la psicologia, del traba-
jo social, de la educacion «e
de outras disciplinas afins nas
que se traballa con nenos, ne-
nas e adolescentes».
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MENINOS IMPARTE UN CURSO
SOBRE JOVENES EN RIESGO
EN LA FUNDACION JOVE

La Fundacion Maria José Jove acogio
un curso sobre "Apego y narrativa en
el trabajo coninfancia y adolescencia
en riesgo"” que imparten miembros
de la Fundacién Menifios.

FOTO: QUINTANA
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GALICIA.-Menifios impartira en la Fundacién Maria José JOVE un curso sobre el
trabajo con menores en riesgo

A CORUNA, 2 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE acogera un curso sobre 'Apego y narrativa en el
trabajo con infancia y adolescencia en riesgo’, dirigido a profesionales de la psicologia,
los trabajadores sociales o educadores que trabajan con menores en situaciones de
riesgo y con sus familias organizado por la Fundacion Menifios.

El curso serd impartido por el psicoterapeuta y especialista en Narrativa y Apego
Francisco Javier Aznar Alarcén "y combinara exposiciones teoricas, con dindmicas de
grupo para facilitar la asimilacion de los contenidos”, segun informa la entidad.

Al respecto, precisa que, en él, se expondran "las nuevas perspectivas y herramientas
que ofrece el apego y la narrativa para la comprension y la intervencion profesional con
infancia y adolescencia”.

El curso, que tendra lugar los dias 11 y 12 de noviembre, forma parte de la politica de
la Fundacion Maria José JOVE de poner a disposicién de entidades de caracter social,
cultural o educativo sin animo de lucro las instalaciones de su sede para que puedan
Ilevar a cabo actividades formativas, charlas o presentaciones.
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ELPROGRESO MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE DE 2016

i EN AGENDA P Exposicion pictérica ‘Mirar conTACTO’, para personas con discapacidad visual
Lafundacion Jovey La Caixa inauguran hoy en Monforte esta muestra especial
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Pinturas visibles
mediante el tacto
en Monforte

La Casa de Cultura
acoge una exposicion
artistica dirigida

a personas con
discapacidad visual

FRANCISCO ALBO
MONFORTE / LA VOZ

En la Casa de Cultura de Monfor-
te se podra ver —y no solo ver—
hasta el 11 de diciembre una sin-
gular muestra artistica itinerante
que hasta ahora solo se ha exhibi-
do en Vilalba. La exposicion, de-
nominada «Mirar conTACTO»,
es una iniciativa de la Fundacién
Maria José Jove que tiene por ob-
jetivo acercar el arte a las per-
sonas con discapacidad visual
y sensibilizar a toda la sociedad
acerca de sus problemas.

La muestra fue presentada ayer
por su comisaria, Marta Gar-
cia-Fajardo, en un acto en el que
participaron también el alcalde
José Tomé y Fernando Garza, di-
rector de drea de Caixabank, en-
tidad que colabora en el proyec-
to. Se compone de seis piezas, de
las que cuatro son pinturas y las
restantes esculturas. Los cuadros
consisten en reproducciones en
tamafio original realizadas con
la llamada técnica Didi —desa-
rrollada por la compatiia espafio-
la Estudios Durero en colabora-
cidn con la Once—, que confiere
relieve y textura a las obras pic-
téricas, de manera que a través
del tacto se pueden percibir las
figuras que aparecen en ellas. Las
esculturas son piezas originales
en bronce que no fueron realiza-

das expresamente para la expo-
sicién, pero que por su cardcter
y por el material en el que estin
realizadas son aptas para una ex-
periencia de este tipo,

Las obras pertenecen a distin-
tas épocas y son de estilos muy
diferentes, una seleccion que —
seglin explicé Marta Garcia-Fa-
jardo— se hizo con el fin de ofre-
cer a los espectadores la posi-
bilidad de «conocer los distin-
tos lenguajes plasticos del siglo
XX». Las pinturas se encuadran
en el impresionismo, el moder-
nismo cataldn, el surrealismo y
la figuracion madrilefia.

Con ayuda de audioguias
Los visitantes de la exposicién
disponen de unas audioguias
que que les permiten escuchar
una descripcién detallada de ca-
da una de las obras mientras las
reconocen mediante el tacto, Las
etiquetas que describen cada una
de las piezas cuentan con textos
en alfabeto braille. La experien-
cia, por otra parte, no estd diri-
gida exclusivamente a las perso-
nas con discapacidad visual, A
los visitantes con visién normal
se les ofrece la posibilidad de ta-
par los ojos con unos antifaces y
percibir las obras utilizando so-
lo el tacto y el oido.

Mientras esté abierta la expo-
sicion, asimismo, se ofreceran
dieciocho actividades dirigidas
a personas con problemas de vi-
sién, a centros educativos —de
educacion infantil a bachillera-
to— y agrupos familiares. El pro-
grama comprende talleres de es-
critura en braille, de trazado de
dibujos en relieve y de pinturas
aromatizadas, asi como ejerci-

Detalle del cuadro «Queens of London» reproducido en relieve

- La experiencia

. también estd

- abierta a quienes

| no tienen

. problemas de vision

cios para el tacto. Los responsa-
bles pretenden no solo ofrecer
a las personas con discapacidad
visual la posibilidad de acercar-

se a las artes plisticas, sino tam-
bién hacer que quienes no pade-
cen este problema se pongan por
un tiempo en su lugar.

Una vez que haya pasado por
Monforte, la muestra estard ex-
puesta en O Carballifio desde 15
de diciembre hasta el 22 de ene-
ro. Seguidamente estari en Pon-
tevedra, del 9 de febrero al 18 de
marzo. Mas adelante, entre el 23
de marzo y el 30 de abril, se ex-
pondri en Betanzos.

Seis obras de
periodos y estilos
muy diferentes

Estas son las seis obras que pue-
den verse en la exposicién «Mi-
rar conTACTO».

Visita de pésame. Realizada
en 1894 por el pintor asturiano
Dario de Regoyos.

Interior con Julia. Pintada en
1924 por el catalin Ramon Casas.

Madonna con rosa mistica.
Obra de Salvador Dali de 1963.

Queens of London. Pintura de
1974 del coruniés Carlos Alcolea.

Dama del sombrero. Escultu-
ra fechada en 1972 del artista tu-
dense Cristino Mallo.

El abrazo. Recreacion escultori-

ca del cuadro homédnimo de 1976
del valenciano Juan Genovés.
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Monforte acerca el arte a las
personas con deficit visual

» Una exposicion muestra obras hechas para ser tocadas y oidas

MIGUEL PIREIRO

# ribeirasacra@elprogreso.es
MONFORTE. La casa de la cultu-
ra Lois Pereiro acoge desde ayer y
hasta el 11 de diciembre la exposi-
cion ‘Mirar conTacto, Pintura para
Discapacidad Visual’, promovida
por la Fundacién Maria José Jove y
laobra social La Caixa. Se trata de
una muestra compuesta por seis
obras realizadas con el objetivo de
ser disfrutadas no soloa través del
sentido de la vista, sino también
del racto y del oido.

La exposicion presenta dos es-
culturas de bronce originales, ‘El
Abrazo’, de Juan Genovés, y‘Dama
del sombrero’, de Maruja Mallo,
y cuatro pinturas: ‘Madonna con
sonrisa mistica’, de Salvador Dali;
‘Vista de pésame’, de Dario Rego-
yos; ‘Queens of London’, de Carlos
Alcolea y‘Interior con Julia', de Ra-
mon Casas.

El procedimiento consiste en
que, con los ojos cerrados o con an-
tifaces, cada persona vaya tocan-
do las distintas piezas mientras
escucha una audicion por medio
de unos auriculares que les va ex-
plicando qué es todo lo que entra
€N contacto con sus Mmanos.

«Es la continuacién de un
proyecto iniciado hace afios que
pretende hacer accesible el arte a
todas las personas, fuera de sus
capacidades», explicé Marta Gar-
cia-Fajardo, comisaria de la expo-
sicién, durantela inauguracién de
lamisma junto al alcalde de Mon-

forte, José Tomé Roca, y el director
de area de CaixaBank, Fernando
Garza. Ademas de la exposicién,
que durante ocho meses se des-

plazard por diferentes poblaciones
de Galicia, habra actividades para
personas con problemas visuales,
para escolares y para familias.

4/

GA



La Voz de Galicia (A Coruiia) 09/11/16

La Corufa
Prensa:  Diaria
Tirada: 55.839 Ejemplares

LLy1€E90L ‘PO

Difusion: 49.728 Ejemplares
Pagina: 12

Seccion: LOCAL Valor: 2.123,00 € Area (cm2): 355,7 Ocupacion: 66,33 % Documento: 1/1  Autor:  Num. Lectores: 198912

El pulso de la ciudad

Los mejores alumnos de la ESO en dos institutos

PABLO PORTABALES

pablo.portabales@radiovez.com

Dos de los veinte alumnos

de toda Galicia distingui-
dos con el premio extraordi-
nario de la ESO son de A Co-
rufia. Se trata de Nuria Me-
xuto Bautista, que estudiaen
el instituto Maria Casares de
Oleiros, y Juan Carlos Re-
gueiro Gareia, del [ES Fer-
nando Wirtz. Ademis de ob-
tener unos resultados acadé-
micos de sobresaliente duran-
te la ensefanza secundaria,
en septiembre tuvieron que
enfrentarse a un examen pa-
ra optar a estos premios do-
tados con 750 euros, un di-
ploma y, lo mas importante,
la alegria de los chavales y la
satisfacciéon de sus familias.
«Tienen mucho mérito por-
que hay otros alumnos con
buena notas que prefieren no
presentarse porque les supo-
ne hipotecar tiempo en el ve-
rano», comenta el director del
Fernando Wirtz. Nuria y Juan
Carlos tienen 16 anos, estu-
dian ahora 1.2 de bachillerato,
y no saben lo que es obtener
menos de un 9 en un examen.
Nuria es muy expresiva. «Soy
mas de letras. Hago el bachi-
ller por la rama de Humani-
dades con Latin y Griego. Me
encantan los idiomas», desta-
ca esta joven que todavia no
sabe qué carrera va a realizar.
«Me encantaria darte una res-
puesta clara, pero no la tengo.
Historia, alguna filologia, De-
recho o Periodismo», apunta
esta hija de periodistas. «Ten-
go pensado estudiar Medici-
na, pero no lo tengo totalmen-
te decidido», reflexiona Juan
Carlos, que se enterd del pre-
mio viendo la web de la Xun-
ta. Ambos coinciden en sefa-
lar como clave del éxito or-
ganizarse y «aprovechar las
horas que pasas en el institu-
tow, dice ella, «Prestar mucha
atencién en clase para tener
una buena base cuando ha-
ya que estudiary, aconseja él.

1

estudiantes corufieses que obtuvieron el premio extraordinario de la ESO que concede la Xunta. céSAR QUIAN / MARCOS MIGUEZ

Pedro Garcia Aguado y Mi

> "% La X
riam Fernandez seran los protagonistas del programa de educacion en valores Kliquers, que llega la semana que
viene por primera vez a A Corufia de la mano de los promotores del congreso Lo que de verdad importa. EDUARDO PEREZ / CESAR QUIAN

Nuria practica atletismo tres
veces por semana y también
acude a teatro. «Yo voy a in-
glés y el viernes a ftbol», di-
ce Juan Carlos.. Ahi tienen a
los dos mejores alumnos de
la ESO de A Coruna. «Ahora
tengo dos horas de entrena-
miento, si necesitas algo mas
méindame un wasap», comen-
ta Nuria. Esta claro que los
buenos estudiantes encuen-
tran tiempo para todo. «El que
tienes hay que aprovecharlo»,

sentencia la joven.

Pedro y Miriam

Los dos premiados estu-

diantes corufieses estan en
la edad ideal para acudir al even-
to denominado Kliquers que se
celebrard por primera vez en A
Coruiia el proximo martes, 15 de
noviembre. Detras del mismo es-
tin los promotores del congreso
Lo que de verdad importa, que
va ha recalado en varias ocasio-
nes en nuestra ciudad. «Es pare-
cido al que conocemos, pero des-
tinado a chicos mas jovenes, de
entre 13y 16 anos, que queremos

que hagan clic. En este forma-
to los protagonistas son siem-
pre los mismos y, ademas de
testimonios, se interactia mas
con los chavales, intervienen
actores... », destaca Maria Gi-
meno, responsable de comu-
nicacion del acto que tendra
lugar en Palexco y que cuet

ta con el respaldo de la Fun-
dacion Maria José Jove. Los
dos protagonistas a los que se
refiere ya estuvieron sobre el

escenario coruiiés, se trata de
Pedro Garcia Aguado, ¢l wa-

terpolista y conductor de pro-
gramas de television al que tu-
ve la oportunidad de presen-
tar en una ocasion, y Miriam
Ferndndez, cantante y gana-
dora del programa Tii si que
vales, que compartira con los
asistentes (calculan que irdn
mis de 1.400 jovenes) como
super6 una situacion de acoso
escolar. «El objetivo es com-
plementar la formacion que
reciben en las aulas y sensibi-
lizar en valores y habilidades
de inteligencia emocional».
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La Fundacion Jove promueve un
curso de salud sobre el medio escolar

Hoy se abre el plazo
de inscripcion para
participar; es parte
del plan EducaSaude

Santiago. La Fundacion
Maria José Jove y el Ayun-
tamiento de A Coruna
abren hoy el plazo de ins-
cripcion para participar
en el Curso sobre salud en
el medio escolar que ambas
instituciones  organizan
en el marco del programa
EducaSatde. La propuesta
esta dirigida a profesorado

y personal de centros esco-
lares de educacién prima-
ria y secundaria.

Segin informa la Funda-
cion, con esta iniciativa, “se
pretende proporcionar a
los profesionales de la edu-
cacion los conocimientos y
habilidades necesarias pa-
ra atender problemas de
salud frecuentes o urgen-
tes”. También indica que se
busca convertir el ambito
escolar “en un medio mas
favorable para alumnos y
alumnas cuando presentan
enfermedades comunes y/

o cronicas”. El curso se de-
sarrollara en tres sesiones
que tendran lugar los proxi-
mos 24y 29 de noviembre y
el 1 de diciembre, en la sede
de la Fundacién Maria José
Jove. En ellas, se abordaran
enfermedades y problema-
ticas como el asma, la epi-
lepsia y las convulsiones,
la diabetes, las alergias ali-
mentarias e intolerancias,
anafilaxia y enfermedad
celiaca, asi como las enfer-
medades comunes, temas
todos propios del debate
escolar actual. EPRESS
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Abierto el plazo para
participar en el curso
de salud en la escuela

La Fundacién Maria José
Jove y el Ayuntamiento de
A Coruna abren hoy el pla-
zo de inscripcion para par-
ticipar en el “Curso sobre
salud en el medio escolar”
que ambas instituciones
organizan en el marco del
programa EducaSaude. El
curso, dirigido a profesora-
do y personal de centros
escolares de Educacion Pri-
maria y Secundaria, es gra-
tuito. Ademas, durante las
tres jornadas que dura se
abordardn enfermedades y
problemdticas tan comu-
nes como el asma, la epi-
lepsia y las convulsiones, la
diabetes, las alergias ali-
mentarias e intolerancias,
anafilaxia y enfermedad
celiaca, asi como las dolen-
cias frecuentes, y tocard as-
pectos de los accidentes e
incidentes urgentes, y
c6mo reaccionar.
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La Fundacion
Maria José Jove
ofrece un curso
sobre salud en los
centros escolares

Redaccion
ACORUNA

La Fundacién Maria José Jo-
ve y el Ayuntamiento organiza-
rdn los proximos 24 y 29 de no-
viembre y el | de diciembre, en
horario de 17.00 a 21.00, un
curso sobre salud en el medio
escolar. Las clases, dirigidas a
profesorado y personal de cen-
tros escolares de educacion pri-
maria y secundaria, son gratui-
tas y pretenden proporcionar
los conocimientos y habilida-
des necesarias para atender a
problemas de salud frecuentes o
urgentes y hacer del medio es-
colar un espacio mas seguro. El
plazo de inscripcién se abrid el
viernes 11 de noviembre. Las
plazas para participar en las se-
siones estan disponibles hasta
completar el aforo.
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La Fundacion
Jove impartira un
curso sobre salud
en el medio
escolar

A CORUNA / LA VOZ

La Fundacién Maria José Jo-
ve y el Ayuntamiento abrie-
ron el plazo de inscripcion pa-
ra participar en el Curso so-
bre salud en el medio escolar,
que ambas instituciones or-
ganizan en el marco del pro-
grama EducaSaiide. Dirigido
a profesorado y personal de
centros escolares de educa-
cién primaria y secundaria,
el curso es gratuito.

El programa comienza el 24
de noviembre con la presen-
tacion y varias charlas de ex-
pertos. Continuari el dia 29
y concluye el 1 de diciembre.

4/ 5
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Este trastorno es mas comtiin en nifios que en adultos, y en varones que en mujeres

Déficit de atencion e hiperactividad

Investigadores analizan el efecto de
los farmacos en personas con TDAH

E. P. VIGO

Un grupo de investigadores gallegos
llevan a cabo un estudio farmacoge-
nético pionero sobre las respuestas de
personas con TDAH (Trastorno de Dé-
ficit de Atencién e Hiperactividad) a
los tratamientos con psicofdrmacos

mente los resultados a la practica ¢h-
nica diaria. La Fundacién Maria José
Jove —financia con 100.000 euros estd
investigacion de dos afios de dura-
cion—, la Fundacién Publica Galega
de Medicina Xendmica y la Fundacion

con el objetivo de trasladar répi;?

MAYA BALANYA

para la Investigacion, Desenvolmen-
to e Innovacién Ramoén Dominguez
apoyan a este grupo bajo la direccién
del catedritico de Medicina Legal, in-
vestigador y experto internacional en
genética Angel Carracedo.

La intencion es identificar los mar-
cadores genéticos que permitan pre-
decir la respuesta a una medicacion,
dotando al paciente de un tratamien-
to personalizado, en este caso se estu-
diard a una poblacién de en torno a
200 menores diagnosticados, y eludir
la férmula actual del «ensayo y error».
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Estudio pionero en Galicia de
los tratamientos para TADH

Impulsado por las fundaciones Jove, Medicina Xendmicay
Ramon Dominguez // Estara dirigido por Angel Carracedo

ALBERTO NOVA
Santiago

Lakﬂ‘ndacic’m Maria José

Jove, la Fundacion Puablica
Galega de Medicina Xeno-
mica (FPGMX) y la Funda-
cién para la Investigacion,
Desenvolmento e Innova-
cion Ramén Dominguez
(FRM) impulsan en Galicia
un estudio farmacogenéti-
co sobre las respuestas de
las personas con Trastor-
no de Déficit de Atencion
e Hiperactividad (TDAH)
a los tratamientos con psi-
cofirmacos. También se
estudiara un grupo de per-
sonas con Trastorno Obse-
sivo Compulsivo (TOC).

Se trata de una investi-
gacion pionera llevada a
cabo por investigadores
de las fundaciones Publica
Galega de Medicina Xend-
micay Ramén Dominguez,
bajo la direccién de Angel
Carracedo, y con el respal-
do econémico de la Funda-
cién Maria José Jove que
aporta 100.000 euros.

La duracion del estudio
serd de dos afios. La farma-
cogenética es una discipli-
na que permite escoger el
tratamiento mas adecua-
do, en cuanto a firmaco y
dosis, para cada persona.
Es la base de lo que se co-

Roman Rodriguez, izquierda, Angel Carracedo y Felipa Jove en un convenio anterior

noce actualmente como
medicina  personalizada
que se aplica ya en medi-
camentos, por ejemplo,
contra el cancer, pero que
sin embargo en areas co-
mo la Psiquiatria infantil,
apenas se ha avanzado. En
este sentido, la eleccion de
un farmaco especifico para
una persona con TDAH se
lleva a cabo mediante en-
sayo y error.

Por todo ello, el estu-
dio busca identificar esos

marcadores genéticos que
permitirian predecir la res-
puesta a una medicacion,
dotando al paciente de un
tratamiento personaliza-
do y reduciendo el desgas-
te psicoldgico vy fisico que
suelen padecer estas per-
sonas al estar sometidos a
tratamientos poco benefi-
ciosos.

Para ello y durante dos
anos, se estudiard a una
poblacién minima de 200
menores diagnosticados

La duracion sera de 2
anos y se estudiaran
doscientos menores
diagnosticados

El respaldo econémico
de la Fundacion Jove
asciende a 100.000
euros

con TDAH con dos meto-
dologias: recogida de in-
formaciéon retrospectiva
de pacientes que ya han
iniciado anteriormente un
tratamiento con firmacos
y seguimiento exhausti-
vo de menores que inicien
ahora un tratamiento.

Este seguimiento se
combinara con los analisis
genéticos que permitiran
deducir el perfil famacoge-
nético de cada paciente y,
por tanto, precisar con ma-
yor exactitud quiénes se
beneficiardn mejor de un
farmaco concreto u otro,
las dosis necesarias, asi co-
mo predecir qué pacientes
sufriran efectos secunda-
rios y quiénes no.

Con todo ello las tres fun-
daciones que promueven
este estudio buscan obte-
ner un tratamiento indivi-
dualizado de todos aquellos
menores diagnosticados de
TDAH donde el éxito de la
terapia esté garantizado y
trasladar rapidamente los
resultados de la investiga-
cion genética a la practica
clinica diaria.

ANTEDECENTES. Se trata
de la segunda colaboracién
de la Fundacién Maria Jo-
sé Jove y la Fundacién Pi-
blica Galega de Medicina
Xendmica (Sergas) que en
2012 llevaron a cabo un
“Proyecto para el diagnds-
tico genético en nifios y
adolescentes con autismo,
déficit de atencién e hipe-
ractividad (TDAH) y tras-
torno obsesivo compulsivo
(TOC) en Galicia®, bajo la
direccion de Angel Carra-
cedo, que detecté alterna-
ciones genéticas en mas
del 20% de los casos.
tendencias@elcorreogallego.es

71 24


publi
Línea


La Opinion A Coruiia

La Corufa

Seccién: SOCIEDAD  Valor: 480,00 € Area (cm2): 178,9  Ocupacion: 19,5 %

Prensa:
Tirada:
Difusion:

Documento: 1/1

Diaria
5.756 Ejemplares
4.258 Ejemplares

15/11/16

I

89275901 ‘P9O

Autor: Agencias [JA CORUNALI Num. Lectores: 36000

Pagina: 30

(Galicia analiza la respuesta a psicofarmacos
de personas que tienen déficit de atencion

La investigacion, para la que la Fundacion Maria José Jove aporta
100.000 euros, estara dirigida por el doctor Angel Carracedo

Agencias
ACORUNA

La Fundacion Maria José Jove,
la Fundacion Publica Galega de
Medicina Xendémica y la Funda-
cién para la Investigacion, Desen-
volmento e Innovacién Ramén
Dominguez impulsan en Galicia
un estudio farmacogenético sobre
las respuestas de las personas con
Trastorno de Déficit de Atencidn
e Hiperactividad (TDAH) a los
tratamientos con psicofirmacos.
También se estudiard aun grupo de
personas con Trastorno Obsesivo
Compulsivo (TOC).

“Se trata de una investigacion
pionera llevada a cabo por investi-
gadores de las fundaciones Publica
Galega de Medicina Xendmica y

Ramén Dominguez, bajo la direc-
cion del doctor Angel Carracedo”,
explicaron desde la Fundacion Ma-
ria José Jove. La iniciativa cuenta
con el respaldo econdmico de la
Fundacién Maria José Jove que
aporta 100.000 euros. La duracién
del estudio serd de dos anos.

Al respecto, la entidad corufie-
saremarca que la farmacogenética
es una disciplina que permite esco-
ger el tratamiento més adecuado
“en cuanto a farmaco y dosis, pa-
racada persona”. “Es labase de lo
que se conoce como medicina per-
sonalizada que se aplica yaen me-
dicamentos, por ejemplo, contrael
cancer, pero que sin embargo en
dreas como la psiquiatria infantil,
apenas se ha avanzado”, indican
desde esta entidad.

Mientras, precisa que la eleccién
de un farmaco especifico para una
persona con TDAH se lleva a cabo
“bien hasta que se obtiene una res-
puesta adecuada bien hasta que se
producen efectos secundarios que
imposibilitan mantener el trata-
miento”. Por todo ello, avanza que
el estudio busca “identificar esos
marcadores genéticos que permiti-
rian predecir la respuesta a una
medicacion, dotando al paciente de
un tratamiento personalizado y re-
duciendo el desgaste psicoldgicoy
fisico que suelen padecer estas per-
sonas al estar sometidos a trata-
mientos poco beneficiosos”, afade.

Para ello, se estudiard a una po-
blacién minima de 200 menores
diagnosticados con déficit de aten-
cion o hiperactividad.
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La Fundacion Jove
financiara un
estudio sobre el
Trastorno de
Déficit de Atencion
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La Fundacién Maria José
Jove, la Fundacién Publica
Galega de Medicina Xendmi-
ca y la Fundacién para la In-
vestigacion, Desenvolmento e
Innovacién Ramoén Domin-
guez impulsardn en Galicia
un estudio farmacogenético
de dos afios sobre las respues-
tas de las personas con Tras-
torno de Déficit de Atencidn e
Hiperactividad a los trata-
mientos con psicofarmacos.

En la investigacidn, a la
que la Fundacién Jove aporta-
ra 100.000 euros, también se
estudiara el Trastorno Obsesi-
vo Compulsivo (TOC). .
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Angel Carracedo
realiza un estudio
farmacogenético

para personas
con TDAH

REDACCION = Vigo

La Fundacion Maria José K
ve,la Fundacion Pablica Galega
de Medicina Xen6mica y la Fun-
dacion para la Investigacion, De-
senvolmento e Innovacion Ra-
moén Dominguez impulsan en
Galicia un estudio farmacogené
tico sobre las respuestas de las
personas con Trastorno de Défi-
cit de Atencion e Hiperactividad
(TDAH) a los tratamientos con
psicofdarmacos.También se estu-
diara un grupo de personas con
Trastorno Obsesivo Compulsivo.

“Se trata de una investigacion
pionera llevada a cabo por in-
vestigadores de las dos funda-
ciones bajo la direccion del doc-
tor Angel Carracedo”, senala la
Fundacién Jove, que aporta
100.000 euros. La duracion del
estudio sera de dos anos. La far-
macogenética es una disciplina
que permite escoger el trata-
miento mas adecuado“en cuan-
to a farmaco y dosis, para cada
persona’.

9/ 24
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Premian al Chuacya
la UDC por un trabajo
sobre el efecto del agua
termal en la artrosis

El estudio confirma
que es beneficiosa
para tratar la patologfa
reumadtica mads
frecuentes entre la
poblacion mayor

LA VOZ / A CORURA

El grupo de Reumatologia del
Instituto de Investigacion Bio-
médica de A Coruiia (Inibic), in-
tegrado en el Chuac, y el grupo
de Terapia Celular y Medicina
Regenerativa de la Universidade
da Coruiia han sido distinguidos
con el octavo premio internacio-
nal Marcial Campos de investi-
gacion termal, que otorga anual-
mente la Organizacion Mundial
de Termalismo y la Sociedad In-
ternacional de Hidrotermalismo.

La entrega del galardon a An-
gela Vela Anero, Elena Ferndn-

dez Burguera, el ceense Francis-
co Blanco Garcia y Rosa Meijide
Failde tuvo lugar durante el con-
greso anual de la entidad celebra-
do a finales del pasado mes de oc-
tubre en Levico (Italia).

Antiinflamatorio y antioxidante
El premio, dotado con 10.000 eu-
ros, reconoce el trabajo iniciado
en colaboracién por ambos gru-
pos en el afio 2010 para investi-
gar los mecanismos biologicos
responsables de los efectos de
las aguas minero-medicinales en
patologias reumaticas. El estudio
se centro en analizar los efectos
del sulfuro de hidrégeno, com-
ponente activo de las aguas ter-
males sulfuradas , sobre un mo-
delo in vitro de la artrosis, la pa-
tologia reumdtica mas frecuen-
te en personas de edad avanzada
y causa de dolor e incapacidad
que afecta gravemente a la cali-
dad de vida.

Rosa Meijide, el ceense Francisco Blaco, Angela Vela y Elena Fe

i

H 9 -
rnandez son los autores del trabajo. c.q.

Los resultados obtenidos por|
los autores del trabajo demostra-|
ron que este compuesto «tiene|
efectos antiinflamatorios y antio-
xidantes y contribuye a la inhi-|
bicién de los procesos de degra-
dacion del cartilago que se pro-
ducen como consecuencia de la
artrosis», sefalaron, de ahi el in-
terés «socioecondmico» del tra-
bajo cientifico, méxime para una
comunidad como Galicia y Car-|
ballo «que cuentan con una gran
riqueza en recursos termalesy.

Investigacion de Angel Carracedo
sobre los nifios hiperactivos

Las fundaciones Maria José Jove,
de Medicina Xenémica de Gali-
cia y Ramén Dominguez llevan
a cabo un estudio farmacogené-
tico pionero sobre la respues-
ta de personas con trastorno de
déficit de atenci6n y/o hiperacti-
vidad (TDAH) a los psicofarma-
cos. Bajo la direccién del doctor
Angel Carracedo y con el respal-

do econdmico de 100.000 euros
por parte de la Fundacién Jove,
durante dos afios estudiardn a al
menos doscientos menores con
TDAH con el objetivo final de
identificar marcadores genéti-
cos que permitan predecir la res-
puesta a una medicacion, para asi
poder indicar tratamientos per-
sonalizados.
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Estudian la
respuesta a
psicofarmacos
en personas
con TDAH

REDACCION / LA VOZ
Doscientos menores diagnos-
ticados con trastorno de défi-
cit de atencién e hiperactivi-
dad (TDAH) participaran en
una estudio farmacogenético
pionero sobre las respuestas
de estas personas a los trata-
mientos con psicofirmacos,
una investigacion que también
incluira a un grupo de enfer-
mos con trastorno obsesivo
compulsivo (TOC). Este tra-
bajo —que tendrd una dura-
cion de dos afios— serd desa-
rrollado por los investigado-
res de las fundaciones Publica
Galega de Medicina Xendmi-
ca y Ramén Dominguez, bajo
la direccion de Angel Carra-
cedo y con el respaldo eco-
\(ﬁmico de la Fundacién Ma-

a José Jove, que destinard a
este proyecto una partida de
100.000 euros.

Hasta ahora la eleccién del
mejor tratamiento para una
persona con TDAH se reali-
zaba mediante el método de
ensayo y error: ir probando
farmacos hasta dar con el mas
adecuado, lo que sometiaalos
menores a un gran desgaste
psicolégico y fisico. La inves-
tigacion que dirigird Carrace-
do busca identificar los mar-
cadores genéticos de los pa-
cientes para poder predecir la
respuesta a la medicacion, di-
sefiando un tratamiento per-
sonalizado para cada persona
con TDAH.

Para ello, se hard un segui-
miento de pacientes que es-
tan siguiendo un tratamien-
to, a los que se les realizardn
analisis genéticos que permi-
tirdn deducir el perfil farma-
cogenético y precisar con ma-
yor exactitud cudl es el fairma-
co mas beneficioso para él, asi
como las dosis necesarias a
tomar. Asimismo, el estudio
también podra predecir qué
pacientes sufriran efectos se-
cundarios y cuiles no.
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La Fundacion Jove
financiara un
estudio sobre el
Trastorno de
Déficit de Atencion
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La Fundacién Maria José
Jove, la Fundacién Publica
Galega de Medicina Xendmi-
ca y la Fundacién para la In-
vestigacion, Desenvolmento e
Innovacién Ramoén Domin-
guez impulsardn en Galicia
un estudio farmacogenético
de dos afios sobre las respues-
tas de las personas con Tras-
torno de Déficit de Atencidn e
Hiperactividad a los trata-
mientos con psicofdrmacos.

En la investigacidn, a la
que la Fundacién Jove aporta-
ra 100.000 euros, también se
estudiara el Trastorno Obsesi-
vo Compulsivo (TOC). .
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Los genes desvelan qué farmaco se tolera mejor
en cada caso de TDAH

Un estudio busca el perfil farmacogenético de la enfermedad

REDACCION
Lunes, 14 de noviembre de 2016, a las 14:50

La Fundacion Maria José Jove, la Fundacion Publica Gallega de Medicina
Genomica y la Fundacién para la Investigacién, Desarrollo e Innovacion
Ramon Dominguez han impulsado en Galicia un estudio

farmacogenético sobre las respuestas de las personas con trastorno de déficit
de atencion e hiperactividad (TDAH) a los tratamientos con psicofarmacos.
También se estudiard a un grupo de personas con trastorno obsesivo-
compulsivo (TOC).

Segun fuentes de la Fundacion, “se trata de una investigacion pionera llevada
a cabo por investigadores de las fundaciones publica gallega de Medicina
Genomica y Ramon Dominguez, a partir de la direccion de Angel Carracedo”.

La iniciativa dispone del respaldo economico de la Fundacion, que
aporta 100.000 euros, y la duracion del estudio sera de dos afios.

Al respecto, la entidad corufiesa ha remarcado que la farmacogenética
constituye una disciplina que permite escoger el tratamiento méas adecuado
“en cuanto a farmaco y dosis, para cada persona”.

“Es la base de lo que se conoce como Medicina personalizada, que se aplica
ya en medicamentos, por ejemplo, contra el cancer, pero que, sin embargo, en
areas como la Psiquiatria infantil, apenas ha avanzado”, recuerda.

Mientras, ha matizado que la eleccidn de un farmaco especifico para una
persona con TDAH se lleva a cabo “bien hasta que se obtiene una respuesta
adecuada, bien hasta que se producen efectos secundarios que imposibilitan
mantener el tratamiento”.

Por todo ello, avanza que el estudio busca “identificar esos marcadores
genéticos que permitirianpredecir la respuesta a una medicacion, dotando al
paciente de un tratamiento personalizado y reduciendo el desgaste psicologico


http://www.redaccionmedica.com/
http://www.redaccionmedica.com/

y fisico que suelen padecer estas personas al estar sometidos a tratamientos
poco beneficiosos”, ha afiadido.

Estudio de menores con TDAH

Para ello, se estudiara a una poblacién minima de 200 menores diagnosticados
con TDAH a partir de dos métodos: recogida de informacion retrospectiva de
pacientes que ya han iniciado con anterioridad un tratamiento con farmacos, y
seguimiento exhaustivo de menores que inicien ahora un tratamiento.

Este seguimiento se combinara con los analisis genéticos para deducir el perfil
famacogenético de cada paciente. “Y, por tanto, precisar con mayor exactitud
quiénes se beneficiaran mejor de un farmaco concreto u otro, las dosis
necesarias, asi como predecir qué pacientes sufriran efectos secundarios y
quiénes no”, ha explicado.

Con todo ello, las tres fundaciones que promueven este estudio buscan
“obtener un tratamiento individualizado de todos aquellos menores
diagnosticados de TDAH donde el éxito de la terapia esté garantizado

y trasladar los resultados de la investigacion genética a la practica clinica

diaria”, ha apostillado la Fundacion Maria José Jove.
http://www.redaccionmedica.com/secciones/psiquiatria/los-genes-desvelan-que-farmaco-se-
tolera-mejor-en-cada-caso-de-tdah-3079
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Infosalus. com

Promueven un estudio farmacogenético sobre
tratamientos en personas con TDAH

Las Fundaciones Maria José Jove, Ramon
Rodriguez y de Medicina Xendmica
) colaboran en esta iniciativa.

" ﬁ . \ La Fundacion Maria José JOVE, la Fundacion
: , Publica Galega de Medicina Xendmicay la
. Fundacion para la Investigacion, Desenvolmento e
Innovaciéon Ramén Dominguez impulsan en Galicia
un estudio farmacogenético sobre las respuestas
de las personas con Trastorno de Déficit de Atencidn e Hiperactividad (TDAH) a los
tratamientos con psicofarmacos. También se estudiara un grupo de personas con Trastorno
Obsesivo Compulsivo (TOC).

Segun informa la Fundacién Maria José JOVE, "se trata de una investigacion pionera llevada a
cabo por investigadores de las fundaciones Publica Galega de Medicina Xendmica y Ramén
Dominguez, bajo la direccién del doctor Angel Carracedo". La iniciativa cuenta con el respaldo
econdmico de la Fundacién Maria José JOVE que aporta 100.000 euros. La duracién del estudio
serd de dos afios.

Al respecto, la entidad corufiesa remarca que la farmacogenética es una disciplina que
permite escoger el tratamiento mas adecuado "en cuanto a farmaco y dosis, para cada
persona". "Es la base de lo que se conoce como medicina personalizada que se aplica ya en
medicamentos, por ejemplo, contra el cancer, pero que sin embargo en dreas como la
psiquiatria infantil, apenas se ha avanzado", recuerda.

Mientras, precisa que la eleccidn de un farmaco especifico para una persona con TDAH se
lleva a cabo "bien hasta que se obtiene una respuesta adecuada bien hasta que se producen
efectos secundarios que imposibilitan mantener el tratamiento".

Por todo ello, avanza que el estudio busca "identificar esos marcadores genéticos que
permitirian predecir la respuesta a una medicacién, dotando al paciente de un tratamiento
personalizado y reduciendo el desgaste psicoldgico y fisico que suelen padecer estas personas
al estar sometidos a tratamientos poco beneficiosos", afiade.

ESTUDIO DE MENORES CON TDAH

Para ello, se estudiara a una poblacién minima de 200 menores diagnosticados con TDAH con
dos metodologias: recogida de informacién retrospectiva de pacientes que ya han iniciado
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anteriormente un tratamiento con farmacos y seguimiento exhaustivo de menores que inicien
ahora un tratamiento.

Este seguimiento se combinara con los analisis genéticos que permitirdn deducir el perfil
famacogenético de cada paciente. "Y, por tanto, precisar con mayor exactitud quiénes se
beneficiardn mejor de un fdrmaco concreto u otro, las dosis necesarias, asi como predecir qué
pacientes sufriran efectos secundarios y quiénes no", explica.

Con todo ello, las tres fundaciones que promueven este estudio buscan "obtener un
tratamiento individualizado de todos aquellos menores diagnosticados de TDAH donde el éxito
de la terapia esté garantizado y trasladar los resultados de la investigacién genética a la
practica clinica diaria", apostilla la Fundacién Maria José JOVE.

http://www.infosalus.com/farmacia/noticia-promueven-estudio-farmacogenetico-
tratamientos-personas-tdah-20161114130353.html
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Investigadores gallegos promueven un estudio farmacogenético sobre tratamientos en personas
con TDAH

14.11.2016 Las Fundaciones Maria José Jove, Ramén Rodriguez y de Medicina Xenémica colaboran en esta iniciativa
A CORUNA. E.P.

La Fundacién Maria José Jove, la Fundacion Publica Galega de Medicina Xendmica y la Fundacién para la Investigacion, Desenvolmento e Innovacion Ramén Dominguez impulsan en
Galicia un estudio farmacogenético sobre las respuestas de las personas con Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) a los tratamientos con psicofarmacos. También se
estudiara un grupo de personas con Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC).

Segun informa la Fundacion Maria José Jove, "se trata de una investigacion pionera llevada a cabo por investigadores de las fundaciones Publica Galega de Medicina Xendmica y Ramon
Dominguez, bajo la direccién del doctor Angel Carracedo”. La iniciativa cuenta con el respaldo econémico de la Fundacion Maria José Jove que aporta 100.000 euros. La duracién del
estudio sera de dos afios.

Al respecto, la entidad corufiesa remarca que la farmacogenética es una disciplina que permite escoger el tratamiento mas adecuado "en cuanto a farmaco y dosis, para cada persona".
"Es la base de lo que se conoce como medicina personalizada que se aplica ya en medicamentos, por ejemplo, contra el cancer, pero que sin embargo en areas como la psiquiatria
infantil, apenas se ha avanzado", recuerda.

Mientras, precisa que la eleccion de un farmaco especifico para una persona con TDAH se lleva a cabo "bien hasta que se obtiene una respuesta adecuada bien hasta que se producen
efectos secundarios que imposibilitan mantener el tratamiento".

Por todo ello, avanza que el estudio busca "identificar esos marcadores genéticos que permitirian predecir la respuesta a una medicacion, dotando al paciente de un tratamiento
personalizado y reduciendo el desgaste psicoldgico y fisico que suelen padecer estas personas al estar sometidos a tratamientos poco beneficiosos", afiade.

ESTUDIO DE MENORES CON TDAH
Para ello, se estudiara a una poblacion minima de 200 menores diagnosticados con TDAH con dos metodologias: recogida de informacion retrospectiva de pacientes que ya han iniciado
anteriormente un tratamiento con farmacos y seguimiento exhaustivo de menores que inicien ahora un tratamiento.

Este seguimiento se combinara con los andlisis genéticos que permitiran deducir el perfil famacogenético de cada paciente. "Y, por tanto, precisar con mayor exactitud quiénes se
beneficiaran mejor de un farmaco concreto u otro, las dosis necesarias, asi como predecir qué pacientes sufriran efectos secundarios y quiénes no", explica.

Con todo ello, las tres fundaciones que promueven este estudio buscan "obtener un tratamiento individualizado de todos aquellos menores diagnosticados de TDAH donde el éxito de la
terapia esté garantizado y trasladar los resultados de la investigacion genética a la practica clinica diaria", apostilla la Fundacion Maria José Jove.
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Investigadores galegos promoven un estudio
farmacoxenético sobre tratamentos en persoas
con TDAH

As Fundacions Maria José Jove, Ramén Rodriguez e de Medicina Xenomica colaboran nesta
iniciativa

Por EP |ACORUNA | 14/11/2018 | Actualizada as 1357

A Fundacion Maria José Jove, a Fundacion Publica Galega de Medicina Xenomica e a Fundacion para a Investigacion,
Desenvolmento e Innovacion Ramon Dominguez impulsan en Galicia un estudio farmacogenético sobre as respostas
das persoas con Trastomo de Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) aos tratamentos con psicofarmacos. Tameén se
estudara un grupo de persoas con Trastomo Obsesivo Compulsivo (TOC).

Segundo informa a Fundacion Mana José Jove, “tratase dunha investigacion pioneira levada a cabo por investigadores
das fundacions Pblica Galega de Medicina Xenomica e Ramon Dominguez, baixo a direccion do doutor Angel
Carracedo”. A iniciativa conta co respaldo economico da Fundacion Mana José Jove que achega 100.000 euros. A
duracion do estudio sera de dous anos.

Ao respecto, a entidade corufiesa remarca que a facmacogenética € unha disciplina que pemite escoller o tratamento
mais axeitado “en canto a farmaco e dose, para cada persoa”. “E a base do que se coiece como medicina
personalizada que se aplica xa en medicamentos, por exemplo, contra o cancro, pero que non obstante en areas como a
psiquiatna infantil, a penas se avanzou”, recorda.

Mentres, precisa que a eleccion dun famaco especifico para unha persoa con TDAH se leva a cabo “ben ata que se
obtén unha resposta axeitada ben ata que se produce efectos secundarios que imposibilitan manter o tratamento™.

Portodo iso, avanza que o estudio busca “identificar eses marcadores xenéticos que pemitinan predicir a resposta a
unha medicacion, dotando o paciente dun tratamento personalizado e reducindo o desgaste psicoloxico e fisico que
adoitan padecer estas persoas ao estar sometidos a tratamentos pouco beneficiosos”, engade.

ESTUDIO DE MENORES CON TDAH

Para iso, estudarase unha poboacion minima de 200 menores diagnosticados con TDAH con duas metodoloxias:
recollida de informacion retrospectiva de pacientes que xa iniciaron anteriormente un tratamento con fammacos e
seguimento exhaustivo de menores que inicien agora un tratamento.

Este seguimento combinarase coas analises xenéticas que pemmitiran deducir o perfil famacoxenético de cada paciente.
“E, polo tanto, precisar con maior exactitude quen se beneficiaran mellor dun famaco concreto ou outro, as doses
necesarias, asi como predicir gué pacientes sufriran efectos secundarios € quen non”, explica.

Con todo iso, as tres fundacions que promoven este estudio buscan “obter un tratamento individualizado de todos
aqueles menores diagnosticados de TDAH onde o éxito da terapia estea garantido e trasladar os resuftados da
investioacion xenética a oractica clinica diana”. apostila a Fundacion Mana José Jove.



GALICIA.-Investigadores gallegos promueven un estudio farmacogenético
sobre tratamientos en personas con TDAH

Las Fundaciones Maria José Jove, Ramon Rodriguez y de Medicina Xendmica colaboran en esta
iniciativa

A CORUKA, 14 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Maria José Jove, la Fundacion Publica Galega de Medicina Xendémica y la Fundacién
para la Investigacion, Desenvolmento e Innovacion Ramén Dominguez impulsan en Galicia un estudio
farmacogenético sobre las respuestas de las personas con Trastorno de Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH) a los tratamientos con psicofarmacos. También se estudiara un grupo de personas
con Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC).

Segun informa la Fundacion Maria José Jove, "se trata de una investigacion pionera llevada a cabo por
investigadores de las fundaciones Publica Galega de Medicina Xendmica y Ramén Dominguez, bajo la
direccion del doctor Angel Carracedo”. La iniciativa cuenta con el respaldo econémico de la Fundacion
Maria José JOVE que aporta 100.000 euros. La duracion del estudio sera de dos afios.

Al respecto, la entidad corufiesa remarca que la farmacogenética es una disciplina que permite escoger
el tratamiento méas adecuado "en cuanto a farmaco y dosis, para cada persona". "Es la base de lo que se
conoce como medicina personalizada que se aplica ya en medicamentos, por ejemplo, contra el cancer,
pero que sin embargo en areas como la psiquiatria infantil, apenas se ha avanzado", recuerda.

Mientras, precisa que la eleccidon de un farmaco especifico para una persona con TDAH se lleva a cabo
"bien hasta que se obtiene una respuesta adecuada bien hasta que se producen efectos secundarios que
imposibilitan mantener el tratamiento".

Por todo ello, avanza que el estudio busca "identificar esos marcadores genéticos que permitirian
predecir la respuesta a una medicacion, dotando al paciente de un tratamiento personalizado y
reduciendo el desgaste psicoldgico y fisico que suelen padecer estas personas al estar sometidos a
tratamientos poco beneficiosos", afiade.

ESTUDIO DE MENORES CON TDAH

Para ello, se estudiara a una poblacion minima de 200 menores diagnosticados con TDAH con dos
metodologias: recogida de informaciédn retrospectiva de pacientes que ya han iniciado anteriormente un
tratamiento con farmacos y seguimiento exhaustivo de menores que inicien ahora un tratamiento.

Este seguimiento se combinaré con los andlisis genéticos que permitiran deducir el perfil
famacogenético de cada paciente. "Y, por tanto, precisar con mayor exactitud quiénes se beneficiaran
mejor de un fA&rmaco concreto u otro, las dosis necesarias, asi como predecir qué pacientes sufrirdn
efectos secundarios y quiénes no", explica.

Con todo ello, las tres fundaciones que promueven este estudio buscan "obtener un tratamiento
individualizado de todos aquellos menores diagnosticados de TDAH donde el éxito de la terapia esté
garantizado y trasladar los resultados de la investigacidon genética a la practica clinica diaria", apostilla la
Fundacién Maria José Jove
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Palexco Programa Kliquers

Pedro Garcia Aguado en una de sus anteriores visitas a Galicia. MARCOS MIGUEZ

Valores contra el acoso escolar

Mas de 1.400
jovenes estaran hoy
con Pedro Garcia
Aguado y Miriam
Ferndandez

Estudiantes de ocho centros
publicos y privados de A Co-
rufia tendran esta mafiana la
oportunidad de asistir a una
jornada en la que aprende-
ran a desarrollar herramien-
tas para trabajar en la inteli-

gencia emocional, la empa-
tia y fomentar las estrategias
para evitar el acoso escolary
el ciberacoso. Eso es lo que el
programa Kliquers —impul-
sado por la Fundacién Mahou
San Miguel y Lo que de Ver- /partira su testimonio de su-
dad Importa, en coiaboraci%

con la Fundacién Marfa Jo

Jove—, pretende inculcar en
los mas de 1.400 jovenes que
se daran cita hoy en el audi-
torio Gaviota de Palexco pa-
racomplementar de una ma-

nera practica la formacién
que reciben en las aulas. Pa-
ra ello, contaran con dos tes-
timonios de excepcion. El wa-
terpolista y coach televisivo
Pedro Garcia Aguado com-

peracién personal; y Miriam
Fernandez, cantante ganado-
ra del concurso Tu s/ que va-
les, hablara de su propia ex-
periencia al relatar como su-
perd una situacién de aco-
so escolar.
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GALICIA.-A Corufia acoge este martes el programa de educacién en
valores 'Kliquers'

A CORUNA, 14 (EUROPA PRESS)

El programa de educacion en valores 'Kliquers 2016' llega este martes a la ciudad de A Corufia, con
distintas ponencias en el Palacio de Congresos y Exposiciones (Palexco), segun informa la organizacion.

Impulsado por las fundaciones Mahou San Miguel y Lo que de Verdad Importa, y con la colaboracion,
en el caso de la ciudad herculina, de la Fundaciéon Maria José Jove, esta iniciativa busca "complementar
la formacion que los jévenes reciben en las aulas, con la intencion de contribuir positivamente a la
sensibilizacion en valores y habilidades de inteligencia emocional que les ayuden a afrontar diferentes
situaciones".

De este modo, més de 1.400 jovenes de entre 13 y 17 afios de 8 centros publicos y privados de A
Corufia asistiran a una jornada "en la que, de una forma dindmica, podran desarrollar herramientas que
les permitan trabajar la inteligencia emocional, la empatia, la asertividad, asi como las estrategias para
evitar el acoso escolar y el ciberacoso", indican sus promotores.

El programa cuenta con el apoyo del waterpolista Pedro Garcia Aguado, "que compartira su testimonio
de superacion personal con los jovenes asistentes”, avanzan. Por su parte, Miriam Fernandez, cantante y
ganadora de "Tu si que vales", compartira con ellos "cémo superd una situacién de acoso escolar”,
afaden.
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El pulso de la ciudad

Un «selfie» con 1.400 jévenes

PABLO PORTABALES

pablo.portabales@radiovoz.com

Es una autofoto casi de ré-

cord. Ahi tienen al cono-
cido presentador y exjugador
de waterpolo Pedro Garcia
Aguado a punto de hacerse
una fotografia en el escena-
rio de Palexco. A su lado es-
tin Miriam Fernandez, can-
tante y ganadora del progra-
ma T si que vales, también
asoma la cabeza Maria Eu-
genia Ruiz, de la Fundacion
Mahou San Miguel, y Felipa
Jove, que hizo posible, a tra-
vés de la Fundacion Maria Jo-
s¢é Jove, que se pudiese cele-
brar esta primera edicion de
Kliguers en A Corufia. Man-
tiene el mismo concepto del
congreso Lo que de verdad
importa. Sigue apostando por
la sensibilizacion en valores,
pero con un formato diferen-
te al que conociamos y diri-
gido a chavales un poco mis
jovenes, de entre 13 y 17 afios.
Unos 1400, de ocho centros
publicos y privados, acudie-
ron a la cita y aportaron su
frescura al congreso y al cen-
tro de la ciudad. Una mara-
villa ver ayer al mediodia los
jardines de Méndez Nufez y
la zona peatonal de la Mari-
na. Mucho sol y cantidad de
jovenes, sin bolsas con be-
bida, disfrutando de un dia
en el que el aula fue Palex-
co, los profesores dos per-
sonajes famosos, y la mate-
ria la vida misma.

Pedro Garcia
Aguado,

con Miriam
Fernandez,
Maria Eugenia
Ruiz y Felipa
Joveyenel
escenario de
Palexco, durante
la jornada
Kliquers,
dedicada ala
formacion en
valores de los
jévenes que
organiza la
Fundacion Lo
que de verdad
importa con la
colaboracién de
las fundaciones
Maria losé Jove
y Mahou San
Miguel.

CESAR QUIAN

Concurso gourmet

Maria Prieto fue la mis

rapida. En un abrir y ce-
rra de oidos acertd y se llevd
un lote de productos de Fru-
tas Esther, que incluye la nue-
va gama de mermeladas, acei-
te, conservas en almibar o zu-
mos, En las dltimas horas re-
cogio el sabroso regalo en el
puesto de esta firma corufe-
sa en el mercado de frutas.
Cada semana el guia turisti-

La oyente de
Radio Voz Maria
Prieto, en el
puesto gourmet
de Frutas Esther
en el mercado
de frutas, con
el regalo que le
correspondit
por haber sido
la acertante
semanal del
concurso sobre
lugares de la
ciudad que
propone el guia
Suso Martinez.

La Fundacién Repsol-Refineria de A Corufia entregd ayer sus becas de FP a una veintena de alumnos.

co Suso Martinez, gran co-
nocedor de los secretos de la
ciudad, da pistas en el progra-
ma Voces de A Corufia de Ra-
dio Voz sobre un monumen-
to, un rincén o un personaje
de la ciudad. Cuatro pistas de
lunes a jueves y, el viernes, la
solucion al enigma. Participan
decenas de personas que in-
tentan acertar para llevarse el
premio. La semana pasada se
trataba del monumento a Cu-
rros Enriquez en los jardines
de Méndez Nufiez y a Maria
le sobraron las iltimas pistas.

Este viernes, en la tienda Li-
tros y kilos de la calle Francis-
co Marifio, un establecimiento
de alimentacién como los de
antes pero renovado, se cele-
brar4, a partir de las 21.00 ho-
ras, un showcooking. Serd una
oportunidad para probar los
nuevos sabores y productos
de Frutas Esther y disfrutar
de muisica en directo.

Becas de FP

Son una veintena de

alumnos que cursan sus
estudios en diferentes cen-
tros de A Corufia, desde el
Liceo al Fernando Wirtz, pa-
sando por ¢l Urbano Lugris
0 Someso. Obtuvieron quin-
ce becas para grado supe-
rior y cinco para el ciclo for-
mativo de grado medio con
una cuantia de 800 euros ca-
da una. En total solicitaron
estas becas Repsol cerca de
200 estudiantes, lo que «du-
plica las de los afios anterio-
resy, apuntan desde el com-
plejo industrial donde ayer se
celebrd el acto de entrega de
la primera parte de la bolsa
de becas FP de la Fundacién
Repsol-Refineria de A Coru-
fia. Luis Felipe Llamas, di-
rector del complejo; Maria
Pilar Rivera, directora del
area de educacion de la Fun-
daci6n, y Dacil Sudrez, sub-
directora de personas y orga-
nizacion de la refineria, pre-
sidieron el acto de entrega.
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A CORUNA

El evento profesional fue presentado en rueda de prensa ayer mismo

JAVIER ALBORES

Mas de 600 enfermeros participan
en un encuentro sobre cuidados e
investigacion que acogera Palexco

El congreso contara
con figuras de gran
nivel asi como
talleres formativos

l REDACCION A CORUNA

El Palacio de Exposiciones y Con-
gresos (Palexco) acoge desde
hoy el “XX Encontro Internacio-
nal de Investigacion en Coida-
dos” de enfermeria. El evento
cientifico, que es uno de los mas
importantes que se celebran den-
tro de esta disciplina, ha traido
hasta A Coruiia a mas de 600 tra-
bajadores sanitarios.

Las jornadas también conta-
ran con la presencia de asocia-
ciones de pacientes y ONG con el
objetivo de que todas las partes
intercambien sus experiencias y
puntos de vista sobre asuntos
concretos.

TALLER PRACTICO DE
OXIGENOTERAPIA

Expertos del Servicio de
Neumologia del Complejo
Hospitalario Universitario
de A Coruna (Chuac)

J impartirdn hoy un taller de

—

Durante los cuatro dias que
duraré el congreso los temas fun-

damentales a tratar por los po- -

nentes y los centenares de parti-
cipantes seran el futuro de los
proyectos institucionales dirigi-
dos a fomentar la investigacién
en cuidados y la direccién que to-
mar4 este dmbito en los proxi-
mos afios.

La organizacién ha invitado a
la Directora del Centro de Inves-
tigacién de Resultados en Salud
y Politica y Profesora de Socio-

oxigenoterapia domiciliaria
y movilidad. El curso se
ofrecera a un grupo de
pacientes para mostrarles
los efectos beneficiosos
coincidiendo con el Dia de la
Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crénica (EPOC).—j

loxia en la Universidad de Penns-
ylvania, Linda H. Aiken, y a la di-
rectora general del Foro de
Decanos de la Universidad de
Enfermeria en Sudafrica, Hester
C. Klopper.

Asimismo, segin la Xerencia
de Xestion Integrada de A Coru-
fia, estd prevista la realizacién de

ocho talleres de formacién. En-
los cursos se podran aprender la -

practica basada en la evidencia,
los estudios experimentales y los
meta-analisis. »

LLEGA A LA CIUDAD
UN PROGRAMA DE
EDUCACION EN VALORES

Palexco acogi6 ayer la pre-
sentaciéon del programa en
valores Kliquers. Es un pro-
yecto impuisado por la Fun-
dacién Mahou San Miguel y*
laFundacién Lo que de Ver-
dad Importa y su objetivo
es complementar [a forma-
cién que los jovenes reci-
ben en el.aula. El programa
cuenta con el apoyo del
waterpolista Pedro Ga(cfa ?
Aguado, que compartid sus
experiencias con los asis-
tentes. FOTO: JAVIER ALBORES

MiErcoLEs, 16 pE NoviEMBRE DE 2016

Socialweekend impulsa los
proyectos de emprendedores
que resuelvan retos sociales

l REDACCION A CORUNA

El encuentro Socialweekend,
que tendra lugar entre los dias
25y 27 de este mes, busca im-
pulsar proyectos de emprende-
dores que resuelvan retos socia-
les.

La iniciativa fue presentada
ayer en el centro Accede Papa-
gaioy estd promovida por Envi-
roo y apoyada por el Ayunta-
miento de A Coruiia, la
Fundacién Aquae e Inserta y la
Fundacién ONCE para la for-
macién y empleo de las perso-

-nas con discapacidad.

El encuentro esta abierto.
tanto a emprendedores sociales
que quieren lanzar un proyecto,
como a profesionales del 4&mbi-
to social en busca de inspira-
cién y aprendizaje o entidades
que luchan contra los proble-
mas sociales.

El concejal de Empleo, Al- -
berto Lema destacé durante la
presentacién la apuesta del Go-
bierno local por fomentar ac-
ciones de emprendimiento so-
cial. El encuentro arrancara el
viernes, dia 25, cuandose pre-
sentardn y votaran las mejores
ideas. m

JAVIER ALBORES

La Fundacion Rep_Sol entrega
veinte becas a estudiantes
de Formacion Profesional

l REDACCION A CORUNA

El complejo industrial de Rep-

' sol acogié ayer el acto de éntre-

ga delas Becas FP de Fundacién
Repsol-refineria donde se en-
tregé la primera parte de la bol-
sa de beca a los veinte estudian-
tes seleccionados del programa
en este curso 2016-2017 y se
hizo entrega de los reconoci-
mientos a los alumnos del curso
pasado.

Luis Felipe Llamas, director
de la refineria; Maria Pilar Ri-
vera, directora del Area de edu-
cacion de Fundacién Repsol, y
D4cil Suarez, subdirectora de
Personas & Organizaci6én de la
refineria presidieron el acto al
que asistieron casi un centenar
de personas.

Este programa es una inicia-
tiva de Furidacién Repsol en co-
laboracién con los complejos
de Repsol y Petronor. m

Las becas se entregaron en un acto en la refineria

QUINTANA
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son de enfermeras

Medio millar de
profesionales
comparten en Palexco
conocimientos para
mejorar los cuidados

A CORUNA / LA VOZ

Hace 20 afios, en el Instituto de
Salud Carlos III se cre6 la prime-
ra unidad de investigacion espe-
cifica de enfermeria, fecha que
ayer recordaron en la presenta-
cion del encuentro internacio-
nal de investigacion en cuida-
dos de enfermeria, que por pri-
mera vez se celebra en Palexco.
De laimportancia que estd adqui-
riendo esta faceta entre el colec-
tivo dio idea Angeles Navasqui-
llo, directora de enfermeria del
Chuac, quien subray6 que en el
drea sanitaria de A Corufia has-
ta el 40 % de los proyectos que
se desarrollan son del 4mbito en-

fermero, el doble que hace ape-
nas dos afios.

Siete de ellos se expondrin
hasta el dia 18 en el encuentro,
en el que participan alrededor
de medio millar de profesiona-
les. Teresa Moreno, presidenta
del comité organizador, subray6
que el encuentro tiene por obje-
tivo, precisamente, servir de foro
de intercambio de conocimientos
entre quienes, ademas de pres-
tar asistencia, procuran investi-
gar para mejorar los cuidados
diarios que recibe el paciente.

En esta ocasion, con 438 po-
nencias, 55 de ellas de ponentes
de quince paises extranjeros, des-
tacan lo trabajos «en el dmbito
de cuidados a las personas mayo-
res, la fragilidad y la cronicidad»,
indicé Moreno, aunque también
se dedicardn sesiones a temas re-
lacionados, entre otros, con el
cancer, los cuidados paliativos,
la violencia de género o la salud
de la mujer.

Los talleres practicos del congreso comenzaron ayer. EDUARDO PEREZ

«Hay enfermedades incurables,
pero no pacientes ‘incuidables’»

La conferencia inaugural de hoy
contard con la presencia de las
instituciones internacionales que
mas se han destacado en inves-
tigacion en enfermeria y el pro-
grama incluye conferencias de
figuras destacadas en este terre-
no, como Doris Grinspum, presi-
denta del Colegio de Enfermeria
de Ontario, impulsora de lo que
se denominan centros de exce-

lencia en cuidados. Pero el grue-
so de la actividad se centrard en
compartir la aplicacién pricti-
ca del trabajo de investigacion
de las profesionales, sobre todo
en el ambito de la fragilidad por-
que, como subray6 Eva Abad, res-
ponsable de planificacion, «para
nosotras hay enfermedades in-
curables, pero no pacientes in-
cuidables.
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La vertiente social que siempre
acompafia al colectivo de la en-
fermeria también quedari refle-
jado en el congreso de Palexco,
cuyo programa incluye sesiones
especificas dirigidas a entidades
colaborativas y oenegés, que me-
diante las denominadas aulas ex-
prés tendran la oportunidad de
exponer sus proyectos y compar-
tir con las profesionales sus pun-
tos de interés. Asi lo harin, por
ejemplo, la Liga Reumatoloxica
Galega, la Asociacion de Enfer-
medades Neuromusculares, la
Federacién de Asociaciones
Sordos, Acopros, y la Fundacion
Maria José Jove, que dard a cono-
cer su proyecto de terapia asisti-
da con perros para nifios autis-
tas en el materno infantil Tere-
sa Herrera.

Ademas, todo el material de
trabajo que reciben los congre-
sistas, esta elaborado por oene-
gés locales, como es el caso de la
carpeta de documentacion, obra
de Adcor, y la agenda-libreta, que
estin hechas por la asociacién A
Escada de Culleredo.
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE y el Centro Canino De
Montegatto activan su programa para nifios con diversidad funcional

La iniciativa busca promover su integracion y la actividad fisica a través de la relacion ludica con el perro
A CORURNA, 16 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Maria José JOVE y el Centro Canino De Montegatto acaban de poner en marcha la
tercera fase de 'Ocucando’, el programa de ocio saludable para nifios con diversidad funcional, segun
informan. Se trata de una experiencia pionera iniciada el pasado mes de febrero "pensada para promover
la integracion y la actividad fisica, psicomotriz y sensorial del nifio a través de la relacion ladica con el
perro".

Creado para nifios de entre 5 y 8 afios y adolescentes entre 12 y 15 con diversidad funcional,
inicialmente el programa, de caracter gratuito, se impartia los lunes por la tarde, "pero dado el éxito del
mismo y el interés despertado en familias y asociaciones, la Fundaciéon Maria José JOVE y De
Montegatto han decidido ampliarlo también a los martes y jueves por la tarde", explica.

De este modo, en esta tercera fase de 'Ocucando’ participan mas de una veintena de nifios y
adolescentes. Previamente, un comité técnico de terapia ocupacional y otros profesionales estudia la
historia personal del usuario.

OBJETIVOS

Dirigida por profesionales especializados y con los perros como protagonistas, la actividad se desarrolla
en la sede de la Fundacion Maria José JOVE. En las sesiones, estan cinco perros que han sido
entrenados como animales de terapia y asistencia.

El objetivo de la iniciativa es "fomentar en el usuario el desempefio autbnomo de las habilidades de
aprendizaje y adquisicion de un concepto de ocio saludable".

Para ello, se desarrolla "un programa semanal de actividades con objetivos de prevenciéon y mejora
especificas, adaptadas a cada nifio y su situacion, en las que se utiliza el ocio, la musica, ejercicios de
psicomotricidad y la relacion con los perros como elementos motivacionales”, explica la organizacion.
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Participantes en el programa de ocio saludable de la Fundacién Jove y De Montegatto

Ocio saludable para
ninos con diversidad
funcional en A Coruna

La Fundacion Jove y el Centro Canino De
Montegatto amplian este pionero programa

MARIO ALVAREZ
Santiago

La Fundacion Maria José
Jove y el Centro Canino De
Montegatto acaban de po-
ner en marcha la tercera
fase de Ocucando, el pro-
grama de ocio saludable
para nifios con diversidad
funcional. Se trata de una
experiencia pionera inicia-
da el pasado mes de febre-
ro pensada para promover
la integracioén y la actividad
fisica, psicomotriz y senso-
rial del nifio a través de la
relacién ladica con el pe-
rro. El programa es total-
mente gratuito.

Creado para nifios de en-
tre Sy 8 afios y adolescentes

de entre 12 y 15 con diversi-
dad funcional, inicialmen-
te Ocucando se impartia
los lunes por la tarde, pero
dado el éxito del mismo y el
interés despertado en fami-
lias y asociaciones, la Fun-
dacion Maria José Jove y
De Montegatto han decidi-
do ampliarlo también a los
martes y jueves por la tar-
de, para que puedan bene-
ficiarse del mismo mayor
nimero de personas.

De este modo, en esta
tercera fase de Ocucan-
do participan més de una
veintena de nifios y ado-
lescentes. Previamente un
comité técnico de terapia
ocupacional y otros profe-
sionales ha estudiado en

detalle la historia personal
del usuario, y se ha realiza-
do una entrevista a la fami-
lia, disefiando un plan de
actividades especifico; ade-
mas, tras cada sesion se ha-
ce un registro.

Dirigida por profesiona-
les especializados y con los
perros como grandes pro-
tagonistas, la actividad se
desarrolla en la sede de la
Fundacién Maria José Jo-
ve. En las sesiones estdn
siempre Fusco, de raza can
de palleiro, Marrén, un la-
brado retriever, Venus, un
perro de agua, Yoguiy Gym.
Se trata de cinco canes que
han sido especialmente en-
trenados como perros de
terapia y asistencia.

5/ 28




La Opiniéon A Coruna 17/11/16
La Corufa

Prensa:  Diaria

Tirada:  5.756 Ejemplares

Difusion: 4.258 Ejemplares

6¥7€66%7901 ‘P9O

Pagina: 29
Seccién: SOCIEDAD  Valor: 353,00 € Area (cm2): 143,6 Ocupacion: 14,37 % Documento: 1/1  Autor: Agencias JA CORUNAL  Nim. Lectores: 30000

La Fundaciéon M»
José Jove amplia
el proyecto de
ocio saludable
con perros

El programa, en
colaboracién con De

Montegatto, va dirigido a
ninos con discapacidad

Agencias
ACORURA

La Fundacion Maria José Jo-
ve de A Coruiia y el Centro Ca-
nino De Montegatto acaban de
poner en marcha la tercera fase
de Ocucando, el programa de
ocio saludable para nifios con
diversidad funcional. Se trata de
una experiencia pionera inicia-
da el pasado mes de febrero
“pensada para promover la inte-
gracion y la actividad fisica,
psicomotriz y sensorial del
nifio a través de la relacion ladi-
cacon el perro”.

Creado para nifios de entre 5
y 8 afios y adolescentes entre 12
y 15 con diversidad funcional,
inicialmente el programa, de
cardcter gratuito, se impartia los
lunes por la tarde, “pero dado el
éxito del mismo y el interés des-
pertado en familias y asociacio-
nes, la Fundacién Maria José Jo-
ve y De Montegatto han decidi-
do ampliarlo también a los mar-
tes y jueves por la tarde™, expli-
caron ayer estas dos entidades
corunesas.

De este modo. en esta terce-
ra fase de Ocucando participan
mas de una veintena de nifios y
adolescentes. Previamente, un
comité técnico de terapia ocupa-
cional y otros profesionales es-
tudia la historia personal del
usuario.

Objetivos

Dirigida por profesionales
especializados y con los perros
como protagonistas, la actividad
se desarrolla en la sede de la
Fundacién Mar{a José Jove. En
las sesiones, estidn cinco perros
que han sido entrenados como
animales de terapia y asistencia
y que interactuan con los peque-
fios con diversidad funcional.

El objetivo de la iniciativa es
“fomentar en el usuario el de-
sempefio auténomo de las habi-
lidades de aprendizaje y adqui-
sicién de un concepto de ocio
saludable”, segiin explicaron
ayer desde la Fundacion Maria
José Jove.

Para ello, indican desde las
entidades que organizan este
proyecto, se desarrolla “‘un pro-
grama semanal de actividades
con objetivos de prevencion y
mejora especificas, adaptadas a
cada nifio y su situacién, en las
que se utiliza el ocio, la miisica,
ejercicios de psicomotricidad y
la relacién con los perros como
elementos motivacionales”. To-
da una serie de actividades con
los perros como vinculo.

6/ 28



La Voz de Galicia (A Coruiia) 17/11/16
La Corufia
Prensa:  Diaria
Tirada:  55.839 Ejemplares
Difusion: 49.728 Ejemplares

82/805901 ‘P9

Pagina: 2

Seccion: LOCAL Valor: 99,00 € Area (cm2): 15,0 Ocupacion: 3,1 % Documento: 1/1 Autor:  Num. Lectores: 198912

F. MARIA JOSE JOVE
Empieza el plan de ocio
con perros, para nifios
con diversidad funcional

La Fundacion Maria José Jove y
el centro canino De Montegat-
to convocan la tercera fase de
Ocucando, el programa gratuito
de ocio para nifios y adolescen-
tes con diversidad funcional a
través de perros. La iniciativa,
que promueve la integracion y
la actividad fisica, psicomotriz
y sensorial del nifio, pasara de
una a tres sesiones semana-
les para llegar a mas personas.
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En primera persona

Inés Quintela Garcia

Bidloga, experta en el estudio del genoma humano

«Hay muchos genes implicados en el
autismo y la discapacidad intelectual»

«Existe un gran desconocimiento sobre las causas de estos trastornos», sostiene

JOEL GOMEZ
SANTIAGO / LA VOZ

Laevaluacién de las pruebas ge-
néticas disponibles para el diag-
nostico del trastorno del espec-
tro autista y de la discapacidad
intelectual fue la investigacion
con la que Inés Quintela Garefa
se ha doctorado en Biologia en
la USC. Para realizar su traba-
jo, que defendio recientemente
en el Hospital Clinico, estudié
pacientes del servicio de Neu-
rologia Pediatrica del Comple-
x0 Hospitalario Universitario de
Santiago (CHUS), con tecnolo-
gia del nodo de la Universidade
de Santiago de Compostela del
Centro Nacional de Genotipado
(CeGen-USC) y de la Fundacién
Publica Galega de Medicina Xe-
némica (Fpgmx). En el proyec-
\o colaboré, ademis, la Funda-
i6n Maria José Jove. La inves-
tigacion la dirigieron Angel Ca-
rracedo, catedritico de Medicina
Legal de la USC; con Francisco
Barros, jefe de Laboratorio de la
Fpgmx; y Jesiis Eiris, especialis-
ta de Neurologia pedidtrica del
CHUS.

«Las causas de la discapaci-
dad intelectual y de los trastor-
nos del espectro autista incluyen
tanto factores ambientales como
genéticos y, a pesar de que se es-
tima que el papel de la genética
es elevado, una proporcion im-
portante de los pacientes perma-
necen sin un diagndstico genéti-
co definitivo. Sin embargo, gra-
cias al desarrollo y al avance de
las nuevas tecnologias, capaces
de analizar el genoma completo
a alta resolucion, en los dltimos
afios ha habido un progreso sig-
nificativo en el esclarecimiento
de las causas genéticas asocia-
das a estos trastornos», explica
Inés Quintena.

Para realizar su trabajo «se ex-

Inés se doctord con una investigacion en el nodo de la USC del Centro Nacional de Genotipado. A.BALLESTEROS

trajeron muestras de ADN de ni-
fios con edades comprendidas
entre los 3 meses y los 18 afios, y
se estudié su genoma completo,
con soporte de las plataformas
de genotipado del CeGen-USC
y de la Fpgmx», agrega.

No ha sido un trabajo sencillo,
porque «hay muchos genes im-
plicados en estos trastornos, por
eso se estudiaron sus bases gené-
ticas a partir del anlisis del ge-
noma completo. Concretamente,
nos hemos centrado en el estu-
dio de un tipo de variantes gené-
ticas, las denominadas variantes
en el nimero de copias (ganan-
cias o pérdidas de material ge-
nético), ya que se trata de una
estrategia que estd siendo parti-
cularmente 1til en el descubri-
miento de genes asociados a es-
tos trastornos».

Esta prueba «ahora mismo es
accesible para este tipo de pa-

Inés Quintela. Es responsable
de plataformas de genotipado
en el nodo USC-Centro
Nacional de Genotipado.

El estudio. Se titula «Bases
genéticas de la discapacidad
fisica y los trastornos del
espectro autista: aplicacion
de las nuevas tecnologias

al andlisis de variantes del
ndmero de copias (CNVs)».

cientes, ya que se ha estado in-
troduciendo como rutina diag-
noéstica en diversos hospitales»,
sostiene. Globalmente, se trata
de «una prueba que contribu-
ye a proporcionar un diagndsti-
co genético a un 20 % de los pa-
cientes», sefiala; es decir, ayuda
a perfilar el diagnodstico de una
de cada cinco personas que pa-
decen esos trastornos.

Inés Quintela manifiesta que
un problema para su trabajo ha
sido que «a dia de hoy existe un
gran desconocimiento sobre las
causas de estos trastornos».

Al centrarse en el estudio de
casos particulares, con pocas
descripciones detalladas en la
literatura cientifica, entre las ven-
tajas que aumentan el valor de
sus conclusiones estd el que «se
han estudiado casos que son muy
interesantes desde el punto de
vista clinico y genético».

Por lo valioso de esta investi-
gacion, sus resultados han sido
la base de siete trabajos publica-
dos en revistas cientificas en el
4dmbito de la genética médica, y
tres més estan aiin pendientes de
salir a la luz. Asise enfatizo enla
defensa de la tesis doctoral, que
fue juzgada por reconocidos es-
pecialistas de la USC y de hos-
pitales universitarios catalanes.
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Los colores de las paredes o unas pegati-
nasenlasincubadoras enlas que se felici-
taal paciente por cumplir unmes o alcan-
zar un kilo de peso revelan que esta no es
unazonacualquieradel hospital. El perso-

nal de la Unidad de Neonatos del Materno
se vuelca para la estancia que los nifios
prematuros y sus padres pasan alli sea lo
mds acogedora posible. Cada aio nacen
unos 250 bebés antes de la semana 37

gestacion en este hospital corunés. Con
motivo del dia de estos pacientes, las enfer-
meras regalaron un kit con un gorro y so-
najerode calceta, hechos por ellas mismas,
alos padres de los ninos ingresados

Cuando la vida se adelanta

El Materno registra cada ano el nacimiento de 250 bebés prematuros, es decir, que nacen
antes de la semana 37 de gestacion - Medio centenar no superan el kilo y medio de peso

Ana Ramil
A CORUNA

Llegan al mundo antes de lo pre-
Visto y sus primeras semanas son
una lucha continua en donde pesar
unos gramos mds o lograr respirar
por si solos son las batallas a ven-
cer cada dia para lograr el mejor de
los resultados: continuar con vida.
Son los bebés prematuros. aquellos
que nacen antes de concluir la 37
semana de gestacién, 30.000 cada
ano en toda Espafia, unos 200 enel
Materno Infantil Teresa Herrera de
A Corufia. A ellos hay que sumar
los bautizados como grandes pre-
maturos —nacen antes del octavo
mes de embarazo y muchos no al-
canzan el kilo y medio de peso—,
que suponen otros 50 cada afio en
el hospital corufiés. Con motivo del
Dia Internacional del Bebé Pre-
maturo, que se celebrd ayer, la Uni-
dad de Neonatos del Materno abrid
sus puertas a alumnos de los cole-
gios Eusebio da Guarda y Santa
Maria del Mar —ganadores de un
concurso de redaccion y dibujo so-
bre este tema— quienes conocie-
ron como es al trabajo diario en es-
ta parte del hospital y recogieron
los premios del certamen.

El tercer trimestre del embarazo
esclave para la maduracién del fu-
turo bebé. Por ello, los médicos re-
cuerdan que los nifos que nacen
antes de completarse los nueve me-
se de embarazo aunque morfologi-
camente estén bien formados pue-
den tener problemas a nivel pulmo-
nar, digestivo o neurolégico porque
no han completado su desarrollo.
Lo que un beb€ prematuro no ha
madurado en el interior de su ma-
dre debera hacerlo en una incuba-
dora. La Unidad de Neonatos se
convierte en un improvisado segun-
do hogar para muchos padres y por
ello, el personal sanitario se vuelca
por hacer lo mds agradable posible
la estancia alli.

Lo primero que llama la atencién
son las propias instalaciones de la
unidad que alberga a los prematu-
ros. Nada de paredes blancas y ha-
bitaciones frias e impersonales.
“Lo que mds me sorprendio es lo
coloridas que estaban las paredes™,
reconocia ayer Beatriz Vizquez,
una de las ganadoras en la modali-
dad de redaccion. “No me espera-
bala unidad tan bonita, es colorida
y tierna”, afiadia esta alumna del
Santa Maria del Mar.

Pero al acercarse un poco mds,
un dia cualquiera, las personas aje-
nas a la unidad se sorprenderian al
observar felicitaciones que a modo
de pegatina adornan algunas de las
incubadoras en laque viven los pe-

Personal del Materno, ayer, en la Unidad de Neonatos. | vicior ecrave

Claves

» Tipos de prematuros. Se |la-
ma prematuros a los nifos que
nacen antes de la semana 37 de
gestacion y grandes prematuros
a los que nacen antes del octavo
mes de embarazo

El Materno Infantil Teres;
y laFundacion Maria José Ji

vision del propi

frera de A Coruiia
Organizaron un con-

» Cifras. £l Materno registra el
nacimiento de 250 nifios prema-
turos cada ano. De ellos, medio
centenar antes de la semana 32
y con un peso inferior a los 1.500
gramos de peso

El Materno premia dos redacciones que narran la
rematuro o de un hermano

Rio sorprendié con un emotivo texto en donde na-
rraba como era la llegada del bebé prematuro a una

» Espaiia. En el conjunto del pa-
is, el nimero de nifos que nace
antes de cumplirse el noveno
mes de embarazo asciende a
unos 30.000 al ano, segtin infor-
man en el Materno

Pagina: 30

curso de redacciones y dibujos —sobre bebés pre-
maturos— entre alumnos de varios colegios coru-
fieses con el objetivo de dar a conocer la situacion
de estos nifos y el trabajo diario que realizan los sa-
nitarios para lograr su supervivencia. Con motivo
del Dia del Bebé Prematuro, que se celebré ayer. los
ganadores visitaron la Unidad Neonatos del centro
coruiiés y recibieron un diploma y unos libros
de regalo.

Las ganadoras en la categoria de la redaccidn fue-
ron dos alumnas del Santa Maria del Mar. Martado

familia desde el punto de vistadel hermano. “Loen-
foqué desde la vision de un nifio pequefio que no
sabe lo que es un prematuro, porque los nifios ven
las cosas de forma diferente”, indico Marta. Su
compaiiera Beatriz Vazquez hizo lo mismo pero
desde el punto de vista del propio prematuro,
quien daba dnimos y quitaba temores a sus padres.
Laura Villa y Lia Caas, del Eusebio da Guarda,
ganaron en la categoria de dibujos con dos ilustra-
ciones en las que podia verse la colorida unidad de
neonatos con alusiones al carifio de los padres.

queios. Aqui los cumpleafios se ce-
lebran por meses y llegar a un kilo
de peso es también motivo de cele-
bracion. “Las enfermeras hacemos
una serie de pegatinas con felicita-
ciones y las pegamos en las incuba-
doras cuando el nifio cumple un
mes o cuando llega a un kilo. Esto
parece que no, pero ayuda mucho
a los padres”, sefialaba ayer la su-
pervisora de la Unidad, Dolores
Eiriz Barbeito.

Pero la labor del personal de es-
tazona del hospital no se queda ahi.
Con motivo del Dia del Bebé Pre-
maturo, los sanitarios crearon unos
kits totalmente artesanales —con
chapas, un gorrito o un sonajero he-
chos a base de calceta por las pro-
pias enfermeras— que se entrega-
ron a todos los padres de los bebés
ingresados.

Los ganadores de un concurso
sobre bebés prematuros también

pudieron disfrutar de la mano que
los sanitarios del hospital tienen no
sélo para atender al paciente. Un
desayuno 100% casero protagoni-
70 la entrega de premios del certa-
men, organizado por el hospital y la
Fundacion Maria José Jove, en el
que alumnos de 12 y 16 afios de-
bian realizar dibujos y redacciones
sobre estos nifios para ganar una vi-
sita a la Unidad de Neonatos y un
kit de libros.
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La unidad de Neonatologia atiende
cada ano a 200 bebés prematuros

Aproximadamente
la mitad de los
neonatos pesan
menos de un Kilo

Il M.G.M. ACORUNA

Forma parte del servicio de Pe-
diatria del Chuac y esta conside-
rada como una de las de mayor
complejidad asistencial de la co-
munidad. La unidad de Neona-
tologia se vistié ayer de conme-
moracion para celebrar el Dia
Mundial del Bebé Prematuro con
una estadistica sobre la mesa que
apunta a que 200 criaturas que
asoman la cabeza al mundo an-
tes de lo estipulado son tratadas
por ellos junto a otros 50 gran-
des mas prematuros, que son los
que deciden salir antes de la se-
mana 32 de embarazo. De estos,
la mitad aproximadamente pe-
san menos de 1.000 gramos.

Estos kilos de vida ven la luz
antes de las 37 semanas de ges-
tacion, explican desde el centro.
En Espafia, son 30.000 los que se
adelantan a la fecha. Los grandes
son pequefios que también re-
quieren un ingreso hospitalario,
muchas veces en cuidados inten-
sivos, y tienen riesgo de presen-
tar complicaciones importantes,
sobre todo, a nivel pulmonar.

La tasa de prematuridad, 37
semanas, permanecio mas o me-
nos estable en los tltimos afios,
pero la media de los grandes pre-
maturos aumento. Los datos mas
recientes hacen referencia a
2014, cuando el 6,4% de los na-
cimientos fueron prematuros y el

Los premiados de los concursos recibieron un libro y un diploma de la Fundaciéon Jove

0,9% se correspondieron a gran-
des prematuros. Neonatologia
requiere la puesta en escena de
un equipo multidisciplinar for-
mado por neonatélogos, ginecd-
logos, enfermeras, especialistas,
pediatras, cirujanos infantiles y
cardiacos, oftalmdlogos, fisiote-
rapeutas o trabajadores sociales,
siendo la inica unidad en la ciu-
dad que asisten de forma global
al nifio que tuvo prisa en llegar.

CHARLAS DIVULGATIVAS
Para difundir toda esta labor que
realizan los profesionales, la su-
pervisora Dolores Eiriz capitaned
charlas divulgativas por los cole-
gios corufieses, que tuvieron una
segunda parte en la que los alum-
nos participaron en un concurso
de dibujo y otro de redaccién.
Los premiados recibieron ayer
un ejemplar del libro “Lo que de

verdad importa” y un diplom
por parte de la Fundacion Jove,
ademads de la oportunidad de pa-
sar una jornada en la unidad
para observar in situ cémo fun-
ciona.

Ademas, la Torre de Hércules
se tind de morado, por ser el tono

PATRICIA G. FRAGA

que identifica a los que no quie-
ren perderse mas dias del calen-
dario. En el Materno Infantil,
hubo un photocall y el personal
de Neonatologia entregd detalles
hechos por ellos tanto a padres
como a bebés para acabar todos
disfrutando de un almuerzo. .

6/ 19


publi
Línea

publi
Línea


La Voz de Galicia (A Coruiia)

La Corufa

18/11/16

Prensa:  Diaria
Tirada:  55.839 Ejemplares
Difusion: 49.728 Ejemplares

GEEBCSI0L ‘PO

Seccién: LOCAL Valor: 1.702,00 € Area (cm2): 283,2 Ocupacion: 53,2 %

Documento: 1/1  Autor:

Num. Lectores: 198912

Pagina: 3

De premlo, visita a la unidad. Ademas de varios obsequios, las ganaduras del concurso de dibujo y redaccidn, que lograron emocionar
al equipo sanitario con sus creaciones, obtuvieron como premio una visita guiada a la unidad donde crecen los mas pequefios. CESAR QUIAN

Aumentan los grandes prematuros,
con bebés de apenas 500 gramos

El Materno, donde al afio nacen antes de tiempo 200 nifios, celebr6 el Dia del Prematuro

R. D. SEOANE
A CORUNA / LA VOZ

Son los pequefios entre los pe-
quefios y también tienen su dia,
Fue ayer y se festejo en el Mater-
o, con apoyo de la Fundacion
aria José Jove, donde las enfer-
meras de neonatos decoraron de
morado y llenaron de dulces una
sala dedicada a los que mas pri-
sas tienen por llegar. «Aqui, ca-
da afio nacen unos 200 prematu-
ros (antes de la semana 37) —ex-
plico José Luis Fernandez Trisac,
responsable del servicio de Neo-
natologia— y 50 de ellos son lo
que llamamos grandes prematu-
ros», aquellos que vienen al mun-
do antes de la semana 32 de ges-
tacién y con menos de 1.500 gra-
mos de peso.

La mitad de estos diminutos
seres no llegan al kilo y «el mas
pequeiio que hemos atendido
nacié con 460 gramos», explicd
Alejandro Avila, médico de una
unidad donde tratan a pequefios
que se estrenan en el mundo en
el limite de la viabilidad, en la se-
mana 24-25 del embarazo. La es-
pecial atencién que requieren es-
tos bebés, que suelen tener que

pasar largos periodos de tiem-
po en la incubadora y con trata-
mientos médicos intensivos, ha
ido avanzando para dar respues-
ta a una situacion que se presen-
taen el 6,7 % de los partos.

Suben los mas inmaduros

«El nimero de prematuros en
general se ha estabilizado, lo que
aumenta —explicd Avila— es el
de grandes prematuros, que son
el 12 %p». Varios factores inciden
en esta tendencia, entre ellos que
la edad de las madres cada vez
es mas elevada, el estrés laboral
de las embarazadas, el aumento

de las técnicas de fecundacion y
con ello de los partos multiples,
y la incorporacién de héabitos co-
mo el tabaquismo.

El apoyo médico, que integraa
los padres en el cuidado, ha ido
permitiendo superar barreras pa-
ra salvar vidas de apenas medio
kilo y hacerlo sin un coste ina-
sumible en secuelas. Para ello,
el papel de la enfermeria, subra-
yo Trisac, es fundamental. De
su entrega da idea que ayer to-
dos los neonatos lucian un go-
rrito minimo calcetado por las
enfermeras. «A veces los nifios
y sus papds estin meses con no-

sotros —explicaba la superviso-
ra, Loli Eiriz— y tratamos de ce-
lebrarlo todo: el cumplemés o su
primer kilo, porque un bebé de
apenas 600 gramos que llega al
kilo significa que casi ha dupli-
cado su peso y eso, para los pa-
dres, es muy importante».,
Aprovechando el dia, los espe-
cialistas llamaron la atencién so-
bre lamagnitud de nacer antes de
tiempo mas alla del mundo inme-
diato: «El problema real estd en el
tercer mundo, donde el 80 % de
lamortalidad se podria evitar con
tan solo tres medidas: fuente de
calor, antibidticos y corticoides».

«Para ser querido no se necesita ser grande»

La conmemoracion del Dia del
Prematuro se centrd este aflo en
«quienes sois el futuro, los ni-
flos», sefial6 Trisac. La idea era
sensibilizar a los escolares, y pa-
ra ello Loli Eiriz dio charlas en
varios colegios que sirvieron de
base para un concurso. Ayer se
celebré la entrega de premios a
las ganadoras: Laura Villa y Lia
Canas, de 1.2 de la ESO del IES
Eusebio da Guarda en dibujo, y

Beatriz Vazquez y Marta Dorrio,
de 1.2 de bachillerato de Jesuitas,
en redaccion. El premio, ademas
de varios obsequios de la Funda-
cion Jove, era una visita a la uni-
dad de neonatos en la que hubo
hasta algtin desmayo.

«Me parecié muy grande y no
me la esperaba tan colorida», co-
mentd Bea, autora de un texto
con frases como «para querer
y ser querido no se necesita ser

grande». Ademas de reconocer-
se «algo impresionadas» por la
magquinaria que rodea a los bebés
—Laura ya habia dibujado una in-
cubadora con detalle—, comen-
taron sus razones para pintar, co-
mo hizo Lia, una diminuta mano
agarrandose a un mefiique adul-
to, o relatar, como Marta, la vi-
si6n de un pequefio sorprendido
por lallegada antes de tiempo de
una hermanita pitufina.

8/ 19
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Aumentan los grandes prematuros en el Materno sPareber ql_lte“flo
1o se necesita ser

corufiés, con bebés de apenas 500 gramos

R. D. SEOANE A CORUNA / LA VOZ

Son los pequefios entre los pe-
quenos y también tienen su dia.
Fue ayer y se festejo en el Mater-
no, con apoyo de la Fundacién

aria José Jove, donde las enfer-
meras de neonatos decoraron de
morado y llenaron de dulces una
sala dedicada a los que mas pri-
sas tienen por llegar. «Aqui, ca-
da afio nacen unos 200 prematu-
ros (antes de la semana 37) —ex-
plico José Luis Fernandez Trisac,
responsable del servicio de Neo-
natologia— y 50 de ellos son lo
que llamamos grandes prematu-
ros», aquellos que vienen al mun-
do antes de la semana 32 de ges-
tacion y con menos de 1.500 gra-
mos de peso.

La mitad de estos diminutos
seres no llegan al kilo y «el mas
pequefio que hemos atendido na-
cié con 460 gramos», explico el
carballés Alejandro Avila, médi-
co de una unidad donde tratan a
pequefios que se estrenan en el
mundo en el limite de la viabili-
dad, en la semana 24-25 del em-
barazo. La especial atencién que
requieren estos bebés, que sue-
len tener que pasar largos perio-
dos de tiempo en la incubadora y
con tratamientos médicos inten-
sivos, ha ido avanzando para dar
respuesta a una situacion que se
presenta en el 6,7 % de los partos.

«El nimero de prematuros en

De premio, visita a la unidad. Ademas de varios obsequios, las ganadoras del concurso de dibujo y

" o

redaccién, que lograron emocionar al equipo sanitario con sus creaciones, obtuvieron como premio una
visita guiada a la unidad donde crecen los mas pequefios. CESAR QUIAN

En el hospital

! corunés nacen

antes de tiempo

- unos 200 nifios

general se ha estabilizado, lo que
aumenta —explicd Avila— es el
de grandes prematuros, que son
el 12 %».

Varios factores inciden en esta
tendencia, entre ellos que la edad
de las madres cada vez es mas
elevada, el estrés de las emba-
razadas que trabajan, el aumento
de las técnicas de fecundacion y

con ello de los partos miiltiples,
y la incorporacion de habitos co-
mo el tabaquismo.

El apoyo médico, que integraa
los padres en el cuidado, ha ido
permitiendo superar barreras pa-
ra salvar vidas de apenas medio
kilo y hacerlo sin un coste ina-
sumible en secuelas.

Para ello, el papel de la enfer-
meria, subrayo Trisac, es funda-
mental. De su entrega da idea que
ayer todos los neonatos lucian un
gorrito minimo calcetado por las
enfermeras. «A veces los nifios
y sus papds estin meses con no-
sotros —explicaba la superviso-

ra, Loli Eiriz— y tratamos de ce-
lebrarlo todo: el cumplemes o su
primer kilo, porque un bebé de
apenas 600 gramos que llega al
kilo significa que casi ha dupli-
cado su peso y eso, para los pa-
dres, es muy importante».

Aprovechando el dia especial,
los especialistas llamaron la aten-
cion sobre la magnitud de nacer
antes de tiempo mas alla del mun-
do inmediato: «El problema real
estd en el tercer mundo, donde
el 80 % de la mortalidad se po-
dria evitar con tan solo tres me-
didas: fuente de calor, antibioti-
cos y corticoides»

grande», dice uno
de los textos del
concurso escolar

El Dia del Prematuro se centrd
este afio en «quienes sois el fu-
turo, los nifios», sefalé Trisac.
La idea era sensibilizar a los es-
colares, y para ello Loli Eiriz dio
charlas en varios colegios que sir-
vieron de base para un concurso.
Ayer se celebrd la entrega de pre-
mios a las ganadoras: Laura Villa
y Lia Cafias, de 1.2 de la ESO del
IES Eusebio da Guarda en dibujo,
y Beatriz Vizquez y Marta Do-
rrio, de 1.2 de bachillerato de Je-
suitas, en redaccion. El premio,
ademds de varios obsequios de
la Fundacién Jove, era una visi-
ta a la unidad de neonatos en la
que hubo hasta algin desmayo.

«Me parecié muy grande y no
me la esperaba tan colorida, co-
ment6 Bea, autora de un texto
con frases como «para querer
y ser querido no se necesita ser
grande», Ademas de reconocer-
se «algo impresionadas» por la
magquinaria que rodea a los bebés
—Laura ya habia dibujado una in-
cubadora con detalle—, comen-
taron sus razones para pintar, co-
mo hizo Lia, una diminuta mano
agarrindose a un mefique adul-
to, o relatar, como Marta, la vi-
sion de un pequeio sorprendido
por la llegada antes de tiempo de
una hermanita pitufina.
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Aqui en la onda Galicia
16/11/2016

Esta tarde en Aqui en la Onda Galicia conversamos con el vicepresidente de

la Xunta, Alfonso Rueda. El microfono de Onda Cero nos lleva de visita

ala
Fundacion Maria José Jove. Y Una Imagen y Mil Palabras nos recuerda la
visita del genial Gabriel Garcia Marquez a Santiago de Compostela.
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Escoita organiza este
sabado una jornada

sobre diversidad auditiva

La Fundacién Maria José Jove
acogera este sabado una jor-
nada sobre diversidad auditi-
va organizada por la Funda-
cion Escoita. En la charla
participaran diversos ponen-
tes especializados en el tema
como el especialista en Otorri-
nolaringologia de la Clinica
Universidad de Navarra, ma-
nuel Jestis Manrique. Las ins-
cripciones pueden hacerse en
el correo fundacionesescoi-

ta@gmail.com.
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Escoita organiza este
sabado una jornada
sobre diversidad auditiva

La Fundacién Maria José Jove
acogerd este sabado una jor-
nada sobre diversidad auditi-
va organizada por la Funda-
cién Escoita. En la charla
participardn diversos ponen-
tes especializados en el tema
como el especialista en Otorri-
nolaringologia de la Clinica
Universidad de Navarra, ma-
nuel Jestis Manrique. Las ins-
cripciones pueden hacerse en
el correo fundacionesescoi-
ta@gmail.com.
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE acoge este sdbado una jornada sobre
diversidad auditiva

A CORUNA, 21 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE acoge este sabado, en su sede, una jornada sobre
diversidad auditiva en la que expertos hablaran sobre los Gltimos avances en audicion.

Promovida por la Fundacion Escoita, esta actividad esta dirigida a profesionales.
Entre los ponentes estaran el doctor Manuel Jesus Manrique Rodriguez, especialista en
ptorrinolaringologia de la Clinica Universidad de Navarra y la doctora Maria del Rio
Valeiras, especialista en otorrinolaringologia del Complejo Hospitalario Universitario
de Santiago.

Junto a ellos, hablaran también la logopeda Estefania Quiroga y técnicos de GAES,
que presentaran los ultimos avances en audiologia, segun precisa la entidad que acoge el
encuentro.

Esta actividad forma parte de la politica de la Fundacion Maria José JOVE de poner a
disposicion de entidades de caracter social, cultural o educativo sin animo de lucro las
instalaciones de su sede para que puedan llevar a cabo actividades formativas, charlas o
presentaciones.
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750 jovenes, en el

programa de uso
de redes sociales de
la Fundacién Maria
José Jove y Participa
A CORURA / LA VOZ
Ocho centros educativos de
A Corufia y Santiago partici-
pan en la cuarta edicion del
programa de accién juvenil
Actiia que, bajo el nombre de
enREDados, formard este afio
a 750 muchachos en el uso de
las redes sociales. Detras de
la iniciativa se encuentran la
Fundacién Maria José Jove y
la Asociacion Participa para
la Inclusién, que ante la im-
posibilidad de atender todas
las solicitudes han volcado to-
dos los contenidos y ejercicios
en www.buentratoenlared.org.
Cualquier centro educativo ga-
llego podra acceder a la web,
que se actualiza de forma pe-
riédica e incluye una autoeva-
luacién e informacién especi-
fica sobre cada una de las re-
des, normativas y amenazas.
Los 750 jovenes, de entre 12
y 16 afios, que recibirin forma-
cion presencial deberan cubrir
un test para conocer su situa-
cion y, a partir de ahi, realizar
talleres practicos para ser ca-
paces de identificar y modifi-
car relaciones inadecuadas en
las redes como son la no lega-
lidad, el no respeto, lainvasion
de la intimidad, el control o el
sexismo.
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La Fundacion Maria
José Jove y la Asociacion
Participa forman a
jovenes en el "buen uso"
de redes sociales

En concreto, las dos entidades formaran de manera
presencial a 750 jovenes de ocho centros educativos de
A Coruna y Santiago, "lo que supone un récord de
participacion”, destacan

E.P. ACORUNA |23.11.2016

La Fundacion Maria José Jove y la Asociacion Participa para la Inclusion han
comenzado a impartir las sesiones en los centros educativos de 'EnREDados’, VI
edicion del programa de Accion Juvenil Actua.

Tal y como explican los promotores, el objetivo de este afio es "“formar a los
jévenes, pero también a los padres y profesores, en el conocimiento, buen uso y
buen trato en las redes sociales".

En concreto, las dos entidades formaran de manera presencial a 750 jovenes de
ocho centros educativos de A Corufia y Santiago, "lo que supone un récord de
participacion”, destacan.

Al respecto, recuerdan que, ante la imposibilidad de atender todas las demandas
de participacion que han recibido, han decidido volcar toda la formacién y
ejercicios que se lleven a cabo en las sesiones en la web
www.buentratoenlared.org.

ACTIVIDADES


http://www.elcorreogallego.es/

A través de esta iniciativa, jovenes de entre 12 y 16 afios del IES Rafael Puga
Ramdn, Montegrande, IES Pontepedrifia, Colegio Internacional Eiris, Liceo La
Paz, del Centro de Menores Palavea, de Artefios y de Aspace recibiran de
noviembre a marzo charlas, ademas de realizar ejercicios practicos y juegos.
Los participantes responderan un test para conocer su situacion y el uso que
hacen de las redes para, a partir de ahi, realizar talleres practicos de
experimentacion "para sensibilizar, identificar, y modificar relaciones
inadecuadas en las redes sociales".



GALICIA.-La Fundacion Maria José¢ JOVE y la Asociacion Participa forman a
JOVERNes en el "buen uso" de redes sociales

A CORUNA, 23 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE y la Asociacion Participa para la Inclusion han
comenzado a impartir las sesiones en los centros educativos de 'EnREDados’, VI
edicion del programa de Accion Juvenil Actda.

Tal y como explican los promotores, el objetivo de este afio es "formar a los
JOVERnes, pero también a los padres y profesores, en el conocimiento, buen uso y buen
trato en las redes sociales".

En concreto, las dos entidades formaran de manera presencial a 750 JOVEnes de
ocho centros educativos de A Corufia y Santiago, "lo que supone un récord de
participacién”, destacan.

Al respecto, recuerdan que, ante la imposibilidad de atender todas las demandas de
participacion que han recibido, han decidido volcar toda la formacion y ejercicios que se
Ileven a cabo en las sesiones en la web www.buentratoenlared.org.

ACTIVIDADES

A través de esta iniciativa, JOVEnes de entre 12 y 16 afios del IES Rafael Puga
Ramon, Montegrande, IES Pontepedrifia, Colegio Internacional Eiris, Liceo La Paz, del
Centro de Menores Palavea, de Artefios y de Aspace recibiran de noviembre a marzo
charlas, ademas de realizar ejercicios practicos y juegos.

Los participantes responderan un test para conocer su situacion y el uso que hacen de
las redes para, a partir de ahi, realizar talleres practicos de experimentacion "para
sensibilizar, identificar, y modificar relaciones inadecuadas en las redes sociales".
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Una veintena de colectivos debaten sobre
nuevos procesos de innovacion ciudadana

Redaccion
A CORUNA

Mis de una veintena de entida-
des y colectivos participan hoy y
maifiana en un taller abierto en el
Centro Agora para debatir y a la
vez disenar las lineas de acciones
del Laboratorio Ciudadano o Co-
Lab, una iniciativa propuesta porel
Gobierno municipal como “espa-
cio de produccion y prototipado de

conocimiento a través de diferen-
tes grupos de trabajo e investiga-
cion que impulsen procesos de in-
novacion ciudadana para la trans-
formacioén social”.

Ladoble jornada empieza hoy a
as 9.30 y hasta mafiana interven-
representantes de colectivos
comg Proxecto Carcere, Arqui-
Sen Fronteiras, Ciberde-
i1, Grupo de Xogos, Fun-
dacién Maria José Jove o la Uni-

N

versidade da Coruna. También ha-
brid presentaciones de equipos de
trabajo y charlas con testimonios
de participantes en otros proyectos
parecidos o laboratorios ciudada-
nos. Los grupos trabajardn en la
generacion de acciones concretas
en diferentes dreas de trabajo y en
los dos dias profundizardn en con-
ceptos como la transversalidad de
saberes o libertad de acceso y de
reutilizacién.
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‘Me tomo el
futbol como ocio
pero aun asime

importa mas de )

lo que deberia”

VIRGINIA DEL RiO ‘VIR’

CENTROCAMPISTAD

VICTORIA

La ‘cebra’ mas veterana del equipo
admite que los malos resultados
influyen en su estado de animo

EDER PEREIRA
A CORURA

Virginia del Rio Amboage ‘Vir’ (A
Corufia, 1986) es una de las pie-
zas importantes del Victoria fe-
menino. Después de la marcha
de Eva Lago se ha convertido en
la jugadora mds veterana del
equipo, algo que afronta con
“responsabilidad” a pesar de ser
el foco de las tipicas bromas de
vestuario debido a la juventud
de la mayoria de sus compafe-
ras. La centrocampista, que se
encuentra en su cuarta camparna
en el primer equipo, reconoce
que ésta es una temporada de
transicion y de “cohesion de gru-
po”. Los muchos fichajes realiza-
dos durante el pasado verano
han provocado que el Victoria
deba afrontar un periodo de
adaptacién que segtin Vir no ha
finalizado.

“Todavia estamos intentando
adaptarnos y conocernos entre
todas después de todos los ficha-
jes. El entrenador también inten-
ta trabajar unas cosas en unos
partidos y otras en otros pero
unas veces sale y otras no”, afir-
ma Vir en referencia a la derrota
del pasado domingo ante El Oli-
vo (2-1) que acabd con una ra-
cha de cinco partidos sin perder
(tres triunfos y dos empates).

El conjunto blanquinegro se
encuentra en la octava plazade la
clasificacién con quince puntos.
Vir destaca la calidad humana de
la plantilla pero pide tiempo para
acabar de encajar todas las piezas
necesarios para el perfecto fun-

cionamiento del equipo. “Consi-
dero que tenemos un buen grupo,
sobre todo en relacién al buen
ambiente que hay y de cara a lle-
varnos bien, pero nos falta cono-
cernos. No es que esté fallando,
no quiero decir eso, pero la unién
es lo que falta por lo de ahora”,
apunta la centrocampista.

El proximo obstaculo que ten-
drd que intentar superar el Victo-
ria se llama Oviedo Moderno.
Después del pardn de este fin de
semana, el cuadro de Marcos
Mato recibird al lider de la clasifi-
cacion. ;Sumar algin punto es
factible para el Victoria o el Ovie-
do Moderno esta a otro nivel?
“No veo nada imposible este afio
tal y como esta la liga. Por ejem-
plo, nosotros empatamos contra
el Friol y el Deportivo perdid y
nosotras ganamos al Matamd y
el Deportivo también perdio. De-
penderd del planteamiento del
entrenador y de que las jugado-
ras estemos al cien por cien”,
destaca Vir.

El Victoria tendra la posibili-
dad de ayudar al Deportivo, su
rival de la ciudad, ya que el Ovie-
do Moderno aventaja en tan solo
cuatro puntos a las blanquiazu-
les en la lucha por el liderato. Vir
asegura que el Victoria saldrd a
ganar pero se debate entre la ra-
zon y el corazén para tomar una
decision: ¢ Deportivo campedn u
Oviedo Moderno campedn? “Evi-
dentemente hay rivalidad entre
Deportivo y Victoria. El Deporti-
vo es mi equipo de toda la vida
pero la verdad es que no sé qué
prefiero. Que el Depor gane la

Vir (d), jugadora del Victoria, durante un partido contra el Deportivo

VIR, AUTOCRITICA
“NO ES MIMEJOR ANO A NIVEL DEPCRTIVO"

Vir, futbolista del Victoria, se muestra autocritica con su
rendimiento en la presente temporada. No obstante, lo achacaala
multitud de frentes abiertos que tiene en un vida diaria. “No es mi
mejor afio a nivel deportivo porque ahora estoy trabajando y
estudiando a la vez. Es un cimulo de cosas que no te dejan rendir al
cien por cien en el &mbito deportive”. Y es que %studié INEF y
TAFAD vy ahora cursa un Méster dedicado a la integfacion de
personas con discapacidad. Ademds, trabaja en la Fundacién Maria
José Jove y estd estudiando para obtener el nivel Il de entrenador.
“Estoy a mil cosas", admite la centrocampista del Victoria.

(3

Estoy muy contenta
enelclubenelque
estoy, el Victoria

es un club grande

liga o que los dos equipos se la
jueguen y que gane el mejor, Es-
toy en un 50/50. No sé qué pre-
fiero”, reconoce.

Como seguidora del Deporti-
vo, Vir vivié el pasado verano
sensaciones encontradas con la
creacion de la seccion femenina
del club blanquiazul. “Si me hu-
biera pillado més pequena igual
habria luchado por jugar en el
Deportivo. Da un poco de pena
pero estoy muy contenta en el
club en el que estoy. Es un club
grande y se estdn haciendo cosas
importantes y trabajando bien
en la base. Hay muy buenas ju-

JAVIER ALBORES

gadoras en la base del Victoria e
igual algin dia las vemos ahi
arriba”, asevera Vir, que hace re-
ferencia a una futbolista que ya
ha llegado a la cima: “No es que
sea un referente para mi porque
he jugado con ella pero si que ad-
miro a Vero Boquete. Jugué hace
muchos afios con ella en futbol
sala (Funerarias Apdstol) y ver
que una compafera ha llegado
hasta ahi arriba es de admirar”.

Por ltimo, Vir se sincera y
afirma que ya no espera jugar en
una categoria superior. Sin em-
bargo, la centrocampista admite
que el fitbol influye en su dia a
dia y se lo toma mds en serio “de
lo que deberia”.

“A estas alturas no espero ju-
gar mds arriba, es imposible ya.
Me tomé el fitbol como ocio y
como forma de pasdrmelo bien.
Tampoco cobramos nada como
para decir ‘me tengo que dejar la
vida aqui’. Pero aun asi me im-
porta mds de lo que deberia. Me
voy para casa fastidiada cuando
perdemos y si me sale un mal en-
trenamiento me voy con la cabe-
za abajo cuando no deberia ser
asi porque el fiitbol es como una
forma de desahogo”, concluye la
‘cebra’ del Victoria. «


PUBLI
Línea


GALICIA.-Profesionales del &ambito educativo inician un curso sobre salud en el medio
escolar en A Corufa

A CORUNA, 24 (EUROPA PRESS)

Una treintena de profesores y personal de centros escolares de educacién primaria 'y
secundaria de A Corufia han iniciado este jueves un curso sobre salud en el medio
escolar. Se trata de una iniciativa de la Fundacion Maria José JOVE y el Ayuntamiento
de A Corufia en el marco del programa 'EducaSalde'.

El objetivo del curso es, segun la Fundacion Maria José JOVE, proporcionar a los
profesionales de la educacion "los conocimientos y habilidades necesarias para atender
problemas de salud frecuentes o urgentes y hacer del medio escolar un espacio seguro
para los nifios y nifias que presentan incidencias de salud".

A lo largo de las tres jornadas, 24 y 29 de noviembre y el 1 de diciembre, en la sede
de la Fundacién Maria José JOVE, se abordaran "enfermedades y problematicas como
el asma, la epilepsia y las convulsiones, la diabetes, las alergias alimentarias e
intolerancias, anafilaxia y enfermedad celiaca, asi como las enfermedades comunes, y
tocard aspectos de los accidentes e incidentes urgentes", explica la organizacion.

La iniciativa dedicard también una sesion a analizar la situacion legal respecto de la
actuacion o inhibicion de los profesionales del entorno escolar ante la situacién de
enfermedad de los alumnos, precisa también sobre el contenido del programa.



La Voz de Galicia
La Coruia

25/11/16 o
e
Prensa: Diaria é
Tirada: 82.060 Ejemplares %
Difusion: 72.377 Ejemplares L
>

Pagina: 53

Seccién: DEPORTES  Valor: 4.324,00 € Area (cm2): 178,6 Ocupacion: 33,31 %

Documento: 1/1  Autor: A CORUNA / LA VOZ Num. Lectores: 591000

El centro civico acogio ayer la gala
organizada por el Concello y Aurea 5

Arteixo aplaude el
esfuerzo del deporte
base de la provincia

A CORURA / LA VOZ

El deporte base de la provincia
de A Coruna recibi6 ayer el me-
recido homenaje que le brinda-
ron el ayuntamiento de Arteixo
y la entidad Aurea 5.

El centro civico arteixan aco-
gi6 la Gala del Deporte Base de
la provincia corufiesa, en la que
colaboraron la Xunta de Galicia,
La Voz de Galicia, la Fundacién
Maria José Jove y Coca Cola, y

que resentada por Beatriz
FraufCo, ‘periodista de Radio Voz.
El acto sirvié para que diez de-

portistas y entidades que desta-
caron por su labor y por el apo-
yo en el deporte base recibie-
ran el reconocimiento a sus ac-
tuaciones.

Angel Couceiro y Aida Yifiez,
destacados en el Mundial junior
de salvamento deportivo, reci-
bieron su premio como mejores
deportistas individuales. En lo
colectivo, el Basquet Corufa y
el Ximnasia Corufia fueron ga-
lardonados como mejores clu-
bes de base masculino y feme-
nino, respectivamente.

El Patin Axel se llevo el pre-
mio al desarrollo del deporte
base, mientras que el Voleibol
Zalaeta fue distinguido por su
destacado trabajo de formacion.

La Fundacion Abrente tuvo
también su reconocimiento por
su papel a favor de la integra-
cién social mediante el deporte.

El Dia do Deporte na Riia que
se celebra anualmente en Artei-
xo fue destacado en el apartado
de mejor iniciativa de promo-
cién del deporte base y el Pro-
grama Xogade de la Xunta de
Galicia fue premiado por su apo-
yo a la actividad deportiva esco-
lar de toda la comunidad.

Deporte solidario
El evento organizado por el
ayuntamiento de Arteixo y la
entidad Aurea 5 quiso ademas
resaltar el lado mds humanita-
rio del deporte y condecoré a
la Expedicion Pumasillo Vilca-
bamba del Club Luz Verde co-
mo mejor accion solidaria, en la
que los deportistas participantes
llevaron material escolar a Peri.

La clausura del acto celebra-
do en el centro civico la puso el
alcalde de Arteixo, Carlos Cal-
velo, que quiso cerrar el even-
to con unas palabras de felicita-
cion a todos los premiados por
los reconocimientos recibidos y
por seguir trabajando por y pa-
ra el deporte.

La quinta edicién de la Gala
de Fiitbol Base de la provincia

de A Corufia premiari dentro
de unos dias en Arteixo la labor
de las miles de personas que tie-
nen el balompié no solo como
deporte favorito, sino como for-
ma de vida en el drea corufiesa.

Los premiados en la gala posaron al final en una imagen para el recuerdo. cEsAr QUIAN
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25/11/2016 A Corufia: El Agora acoge un foro con entidades sociales de la ciudad | Radio Corufia | Cadena SER

COLABORACION CIUDADANA

El Agora acoge un foro con entidades
sociales de la ciudad

El objetivo es debatir las lineas de actuacion del Laboratorio Ciudadano O Co-Lab.

CADENA SER | A CORUNA | 24/1/2016 - 14:20 CET

M4s de una veintena de entidades y colectivos participan hoy y mafiana en un taller abierto en el Centro Agora.
objeti{FYMebatir las lineas de actuacion del Laboratorio Ciudadano O Co-Lab. Una iniciativa del gobierno loce
que define como "espacio de produccién y prototipado de conocimiento a través de diferentes grupos de traba
e investigacidn que impulsen procesos de innovacion ciudadana para la transformacion social".

La jornada ha empezado a las nueve y media de la mafiana. Esté prevista la intervencion de representantes de
colectivos como Proxecto Carcere, Arquitectura Sen Fronteiras, Ciberdemocracia, Grupo de Xogos, Fundacién

Maria José Jove o la Universidade da Corufia. También habra presentaciones de equipos de trabajo y charlas c
testimonios participantes en otros proyectos parecidos o laboratorios ciudadanos.


http://cadenaser.com/tag/colaboracion_ciudadana/a/
http://cadenaser.com/
http://cadenaser.com/autor/cadena_ser/a/
http://cadenaser.com/tag/fecha/20161124/
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La Fundacion Mutua
Madrilena, galardonada

por la Asociacion

Espaiiola de Fundaciones

La Fundacion Mutua Madrilefia ha
recibido el Premio a la Colabora-
cion que concede la Asociaciéon
Espaiola de Fundaciones (AEF) por
su programa «Jovenes Profesiona-
les», que desarrolla desde 2011
junto a la Fundacion Exit y la
Asociacion de Talleres de Madrid
(Asetra). Lorenzo Cooklin, director
general de la Fundacion Mutua, ha
recibido el galardén de manos de
Amadeo Petitbo, vicepresidente de
la AEF en un acto celebrado dentro
de la VI Conferencia General de la
Asociacion Espafiola de Fundacio-
nes (AEF) en La Corufia. Con
«]ovenes Profesionales», la Funda-
cion Mutua Madrilena pretende
contribuir a reducir el fracaso
escolar y a mejorar la empleabili-
dad de jovenes en situacion de
desventaja social.

PRESENTACIONES
«Los totalitarismos
blandos», de Inaki Ezkerra

Ifaki Ezkerra presentd el pasado
jueves en la libreria madrilefia La
Buena Vida su ensayo «Los totalita-
rismos blandos», que ha sido
publicado por La Esfera de los
Libros v que versa sobre Podemos,
los nacionalismos, el yihadismoy
otros enemigos del sistema demo-
cratico. La presentacién corrié a
cargo de los escritores Francisco
Sosa Wagner e Ignacio Vidal-Folch.
Ambos elogiaron la prosa precisa de

Lorenzo Cooklin, a la izquierda, recoge el Premio a la Colaboracion "¢

de la Asociacion Espafola de Fundaciones, de manos de Amadeo Petitbo

——-—) b pres -
Inaki Ezkerra, en el centro, junto a Francisco Sosa Wagner
izquierda) e Ignacio Vidal-Folch

Ezkerra para analizar el fenomeno
populista y coincidieron en poner
como ejemplo de dicho fenémeno la
«indecencia» de los tuits ofensivos
que ha desatado el fallecimiento de
la senadora Rita Barbera. Inaki
Ezkerra se unio a esa condena y
advirtio del peligro que constituyen
las redes sociales cuando son
utilizadas como «puro tecnoasam-
bleismo» y como «una ficcion de la
voluntad popular que tuviera el
mismo peso que los votosy.

Entrega de los IV Premios
Fundacion Tejerina

En el transcurso del IX Seminario
Internacional de Biomedicina, Etica
y Derechos Humanos, en la Facul-
tad de Medicina de la Universidad
Complutense, la Fundacién Tejeri-
na entrego el pasado jueves sus

Los galardonados con los Premios Fundacion Tejerina, junto a algunos ""*
de los integrantes de la fundacidn. De izquierda a derecha: Fernando
Bandres, Antonio Tejerina, Armando Tejerina, Felipa Jove, José Diaz Faes,
Irene Navarro, Jose Antonio Clavero Nufiez y Manuel Sanchez del Rio

premios, que en esta ocasion, y por
decision unanime del Patronato de
la Fundacion, han sido concedidos
al profesor José Antonio Clavero
Nuiiez por su labor asistencia,
docente y e investigadora en la
especialidad de Obstretriciay
Ginecologia, y por su magisterio
permanente en favor de las nuevas
generaciones de médicos. A Irene
Navarro Alvarez, por sus relevantes
aportaciones profesionales,
docentes e investigadoras en favor
del desarrollo del Derecho y la
Salud Social en el &mbito sanitafif,
laboral y formativo, y a la Funda-
cién Maria José Jove, por su com-
promiso con la sociedad civil més
desfavorecida y vulnerable, espe-
cialmente la infancia y por su gran
capacidad innovadora en proyectos
para la educacion y la cultura en el
ambito de las ciencias de la salud y
de la vida.

La Fundacién Tejerina convoca
desde 2010 los Premios Fundacién
Tejerina dedicados a la trayectoria
profesional, compromiso social y
valores éticos en las dreas de
Medicina, Derecho, Salud y Socie-
dad y Accién Humanitaria.

VIDA SOCIAL

Encuentro de la familia
Herreros de Tejada

En los salones del Casino Militar de
Madrid se ha celebrado la primera
reunion de la familia Herreros de
Tejada con la asistencia de 220
miembros de la misma, venidos de
distintos puntos de Espana (La
Rioja, Andalucia Extremadura,
Castilla, Navarra y Galicia) y del
extranjero, todos descendientes del
procer José Maria Herreros de
Tejada y Castillejo, marqués de San
Nicolds (1847-1923), quien fuera
militar, abogado y presidente de la
Diputacion de La Rioja.

El acto fue presidido por Fernan-
do Herreros de Tejada y Cabeza de
Vaca, marqués de la Colonia, actual
decano de la familia, y presentado
por Carlos Espinosa de los Monte-
ros, marqués de Valtierra, nieto y
bisnieto, respectivamente, de José
Maria.

En la reunion se eligié por
aclamacion a Pilar Herreros de
Tejada y Cobidan como coordinadora
general de la familia, estando
prevista la organizacion de diversas
actividades que serdn publicadas
en la pagina web de la familia.
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PASEO MARITIMO. Con motivo de la VI Legua Soli-
darja RSD Hipica Malawi, que afectaré al Paseo Ma-
ritimo desde la rotonda de As Animas hasta la glorie-
ta de la Torre de Hércules, asi como en el acceso y
salida de Adormideras, desde las 08.00 horas se ce-
rrard la entradg al paseo desde la S.D. Hipica. La
zona mds afectada serd Adormideras, y la saliday
acceso al barrio se realizara por la glorieta, con trafi-
co alternativo —y regulado por la Policia Local— por

uno de los carriles, ya que el otro se empleard parala .

prueba. En el caso de Regata Cutty Sark, el carril
mas préximo a los inmuebles estard abierto. En
cuanto a los estacionamientos, no estara permitido
desde las 08.00 en el Paseo Maritimo a la altura de la
salida de la Hipica, como tampoco ser4 posible ha-
cerlo en la curva de acceso al Club do Mar nien la
isleta de incorporacién desde los Menhires hasta la
calle de 1a Regata Cutty Sark. Para los garajes detrds
del Oceanografico, las salidas estardn indicadas.

AVENIDA DE ALFONSO MOLINA. Hasta finales de
este mes estara cerrada la via de acceso a Carrefour.
desde Alfonso Molina, que también conecta con la
carretera de Pocomaco. El tréfico se desviar4 por la
siguiente salida de Alfonso Molina, a 400 metros.

NUESTRA SENORA DE FATIMA. De 08.00a 20.00 serd
necesario el corte de la calle para retirar una grua.

PRIMITIVO, ACACIO,
ACARIO, BARLAAN,
BASILEO, BILHILDIS,
EUSICIO, FACUNDO,
FERGUSTO, FRANCISCO
ANTONIO, GULSTANO,
HIRENARCO, JACOBO

Dowminco, 27 bE NovIEMBRE DE 2016
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GALICIA. Sospechan que:
algdninvestigadoenel
casoDiana Quer conduzca
pese a carecer de carné

123.770

EFUROS DESTINARA
EL AYUNTAMIENTO

DE A CORUNA A REPARAR

LAS ESCULTURAS
DE MENDEZ NUNEZ

MANOLO BLAHNIK, 74;
CARLOS LOZANO, 54;
MICKY MOLINA, 53;
NATALIA MILLAN, 47;
MIGUEL ANGEL
PERERA, 32;

XAV| TORRES, 30

GALICIA. El “tsunami
informativo” de Diana
Quer abre un foro sobre
los desaparecidos

DEPORTES. Luis Alberto

aspiraaser el pelotazo

del mercado invernal

ACORUNA. Reyes Magos
de Verdadbusca

“melchores” para conceder

500 deseos pequefios

Visita nuestra web, votaen
nuestra encuesta, o haznos

llegar tus quejas y sugerencias

local@elidealgallego.com
98117 79 90

LOS ROSALES: 12,13 y19.30 horas.
NUESTRA SERORA DE FATIMA:
10,12,13,18.30 y 19.30 horas.
NUESTRA SENORA DEL PILAR:
9.30 y12.30.

SAN CRISTOBAL DAS VINAS:
9.30,11.30y12.30 horas.

SANTA TERESA DE JESUS:
9.30,M,12,13y19.30 horas.

<y, PARROGUIA DE SAN JORGE:

13y,

4 SAN ANTONIO:9,10,12y19.30.
[;_"-f.-i.. PADRES REDENTORISTAS: 8.30,

H“m wwwelidealgaliegecom

Fundado en1317-/ Editorial La Capital S.L.

Jefes de Seccion: GENERAL:Noela Rey Méndez

10.30,11.30,12.30,13.30,18,y 20.

FRANCISCANOS: 9, 11,12,13 y 20.
COMPARNIA DE MARFA: 10 horas.
PARROQUIA DE SAN NICOLAS:

T3

SAN JOSE:9.30,10.30,1.30,13y
£

PARROQUIA DE SAN PEDRO DE
MEZONZ0:9,10,11.30,13y19.30.

SAM PEDRD DE VISMA:

»12,13y 20 horas{(capilla), 1 horas

(iglesia). "

PARROQUIA DE SAN ROSENDO:
1,12,13y19.

SANTA LUC{A: 9,10,11,12,13,19,20
y2i.

PARROOULA DE SANTA
MARGARITA: 10.30;12.30 y 19.30.
SANTA MARIA DE 0ZA:10,11,12,13
y 20,

PARROQUIA DE SANTIAGO: 8.30,

IGLESIA CASTRENSE DE SAN
ANDRES: 11,12y 13 horas.
SANTA BARBARA: 7.30 horas.
SANTO TOMAS: 9,10,12,13y19.

DOMINICOS: 9.30,1,12,13y 20.30.

JESUTTAS: 10.30,12.30,13.30y
18.30,19.30y 2115 horas.
CAPUCHINOS: 10.30,1.30,12.30,
13.30,18.30 y 20 horas.
SALESIANOS: 9.30,10.30,11.30,13
y 20.

PARROQUIA DE SANTA MARIA
DEL-CAMPO: 10 horas.
CARMELITAS: 9 horas (Eir(s).
SANTA GEMA: 9,10.30, 12y 18,
BARRIO DE LAS FLORES: 10, 1ty
12.30 horas.

10.30,11.30 y12.30 horas.
ORDEN TERCERA (CIUDAD
VIEJAY: 12.30.

HERMANITAS: 8.30 y Tihoras.

JUAN CANALEJO: 8, 11y 18.30.
GRANDE OBRA DE ATOCHA: 12.
SANATORIO MARfTIMO DE 0ZA;
10 horas.

PARROQUIA DE SAN PABLO:9.30,

1.30,12.30,13.30,19 y 20 horas.
SAN BENITO:10,12,13 y 19 horas.
SANLUIS GONZAGA: 9,12,13y 19.
SIERVAS DE MARIA: 9 horas.
NUESTRA SENORA DEL
CARMEN: 9,10, 11,12 y 13 horas.
ELVIRA: 11y 12.30 horas.

MARIA INMACULADA: 9 y 1l horas.

= 8.30,9.30,11.30,12.30,13.30 y

PRESIDENTE: Florencio Aidrey iglesias
DIRECTOR: Manuel Ferreiro Regueiro
‘SUBDIRECTOR: Ramon Barrena

DIRECCION FINANGIERA Y ADMINISTRATIVA: AnaLorenzo Benito
SECRETARIO GENERAL: JoséMarfaRiohdo
DIRECCION DE ORGANIZACIGN Y'MARKETING: César J. Alonso

IMPRIME: Galicia Editorial

9.30,10.30, 11.30,12.30 y 20 horas.

COLEGIO CALVO'SOTELO: 5.30,

SANEDUARDO: 12 horas.
i

ADORATRICES: 10,12 y 19.30. 12.30 horas.

NUESTRA SENORA DEL PARSOOLILA DE O BURGD:

SOCORRO:10 y 12 horas. 9,10,1,12 y13.

PARROQUIA DE SAN FRANCISCO  OLEIROS: 9.30,11.30y12.30 horas.

JAVIER:10,11.30,13y19.30 horas.  PASTORIZA: 9,12 y 18 horas.

LOS SANTOS ANGELES:

10,12,y 13 horas. EN GALEGO"

CEELLE LABAROU: 12 horas.

10horas. SAN ANTONIO: 11y 13 horas,

S AN AN DAUTISTA. SAM FRANCISCO XAVIER:

10,1,12.30y13. - 12 horas.

ESCLAVAS: SAN NICOLAS:13.30 horas.

1215y horas: SANTA MARGARITA: 11.30 horas.

LA MILAGROSA DE ELVINA:

Ty 12.30 horas.

COLEGIO SANTIAGO APOSTOL: EN LATIN

12 horas. SANTA CRUZ DE MONDOY, 0ZA
DOS RIOS: 18,30 horas.

<HOGAR DE SANTA MARGARITA:

ESTAFETA

LAS CARTAS NO DEBERAN SOBREPASAR
LAS 20 LINEAS Y SU AUTOR DEBERA
ESTAR PERFECTAMENTE MENTIFICADD

EL PILAR DE
RITA BARBERA

Dijo la periodista Lucia Mén-
dez que la vida de Rita se sus-
tentaba sélo sobre un pilar: su
entrega a la ciudad de Valen-
cia, y que al fracasar éste su
vida se hundié.

La vida de un ciudadano
“normal” se sustenta en mas
pilares, uno de ellos el afecti-
vo, el mundo del amor, de la
pareja. Pero Rita no era “nor-
mal”: era lesbiana.

Al darse esa circunstancia
y haberse adscrito a mundo
adicto a los postulados homé-
fobos del régimen franquista,
ella misma debilité este se-
gundo pilar.

" Lo mismo, pareja no le fal-
té en alglin momento, le hu-
biese gustado casarse con ella
y tener hijos que enriquecie-
sen su vida. Ir por la calle con
la cabeza bien alta, sin motivo
de vergiienza.

Pero la calle es muy cruel y
mas las calles de “derechas”
que no olvidan que una les-
biana es una“bollera”.

Igualmente “rondada” por
grandisimos escandalos de
corrupcién esta otra mujer:
Esperanza Aguirre, que difi-
cilmente va a morir porque
tiene m4s pilares en su vida,
los que le concede su hetero-
sexualidad.

JOSE CARLOS ALONSO

FOTOGRAFTA: Pedro Puig
INFOGRAFIA: Carlos Farifia
MANIPULADO: Juan José Garcfa Regueiro

FORMACION

JORNADAS SOBRE DIVERSIDAD

AUDITIVA EN LA FUNDACION
MARIA JOSE JOVE

L:a Fundacion Estoita celebré una
jornadasobre diversidad auditivaen
la Fundacién Maria José Jove conta
intervencion de varios expertos que
abundaron en los Ultimos avances en
la materia. La cita, dirigida a profe-
sionales, conté con especialistas de
prestigio de Sanfiago y Navarra, y
cton una logopeda y técnicos de

‘GAES. FOTO: PATRICIA G.FRAGA

_ Las Novedades
del Motor

. SUPLEMENTO SEMANAL

ojujdio

Xelusivas
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GALICIA.-La Fundacién Maria José JOVE acoge este sabado una jornada sobre
diversidad auditiva

A CORUNA, 26 (EUROPA PRESS)

La Fundacidon Maria José JOVE acoge este sdbado, en su sede, una jornada sobre
diversidad auditiva en la que expertos hablaran sobre los ultimos avances en audicion.

Promovida por la Fundacién Escoita, esta actividad esta dirigida a profesionales.
Entre los ponentes estaran el doctor Manuel Jesis Manrique Rodriguez, especialista en
ptorrinolaringologia de la Clinica Universidad de Navarra y la doctora Maria del Rio
Valeiras, especialista en otorrinolaringologia del Complejo Hospitalario Universitario
de Santiago.

Junto a ellos, hablaran también la logopeda Estefania Quiroga y técnicos de GAES,
gue presentardn los Ultimos avances en audiologia, segin precisa la entidad que acoge
el encuentro.

Esta actividad forma parte de la politica de la Fundacién Maria José JOVE de poner a
disposicion de entidades de caracter social, cultural o educativo sin animo de lucro las
instalaciones de su sede para que puedan llevar a cabo actividades formativas, charlas
o presentaciones.
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[ 105 PRESUPUESTOS DEL 2017 |

El gobierno plantea de nuevo
recortar convenios a entidades
sociales, culturales y deportivas

El PP denuncia una bajada de 821.000 euros a 74 organismos, como
la Cocina Econémica o Cdritas, que contaria con la mitad de fondos

XOSE GAGO
A CORURA / LA VOZ

El jueves, el gobierno local fa-
cilitd a la oposicién parte de la
documentacion del presupuesto
del 2017 con el fin de negociar el
proyecto y llevarlo a pleno. Pe-
ro no pasaban ni 24 horas de la
entrega cuando ya pintaban bas-
tos y la portavoz del PP, Rosa Ga-
llego, advertia de una «sorpresa
desagradable» en los expedien-
tes, y que la Marea Atlintica «no
va por buen camino para llegar
a acuerdos» sobre las cuentas,
La «sorpresa» €s una reduc-
cién en el importe de los conve-
nios con entidades sociales, cul-
turales y deportivas que el PP ci-
fra en mads de 820.000 euros.

EL PRECEDENTE
El recorte de convenios es
una de las mismas piedras en
las que ya tropezd la negocia-
cion del presupuesto de este afio,
que tras una larga y crispada ela-
boracion y negociacion entré en
vigor con cinco meses de retraso.

En ese caso fueron 138 las enti-
dades que verian reducida o su-
primida su subvencién munici-
pal, ahora son 74, segun los cal-
culos de los populares, que insis-
tieron en que la bajada supone
«pasar una linea roja» y advirtie-
ron que no lo van «a consentir».

La propuesta del gobierno lo-
cal de reducir los convenios en
el anterior presupuesto fue co-
rregida mediante dos enmien-
das presentadas por PP y PSOE
y aprobadas por ambos partidos.

EL GOBIERNO LOCAL

Mas fondos este afio. La en-
miendas de socialistas y popula-
res elevaron la aportacién final
para los convenios a 6,2 millones,
senalaron fuentes del gobierno,
que insistieron en que prevén in-
vertir 57 millones a través de ese
mecanismo, y otros 876.500 eu-
ros por subvenciones de concu-
rrencia competitiva, lo que su-
pondria 300.000 euros mds.

La posibilidad de introducir
subvenciones se plante6 durante
la anterior negociacion, y desper-
t6 recelos en muchas entidades,
que temian mds complicaciones
para acceder a fondos que preci-
san para sus actividades diarias.

El gobierno defiende ese me-
canismo «para ir camifiando ca-
ra a un modelo baseado nos cri-
terios obxectivos na concesion
de subvenciéns, se ben o proce-
so se fai de forma paulatina pa-
ra dar tempo s entidades —que

Un hombre en el albergue de
Padre Rubinos. MARCOS MIGUEZ

en moitos dos casos realizan un
labor fundamental na cidade—a
adaptarse a este novo modelo».

LAS REDUCCIONES
De Caritas al comercio. La di-
ferencia entre las cifras que ma-
nejan el PP y el gobierno estriba
en que, aumente o no la cuantia
total, es posible dejar a entida-
des con menos fondos, o nada.
Entre las mds afectadas, por-
que perderfan todos sus fondos,
figuran, entre otras, el Club de
Tenis Marineda, el Centro Fa-
miliar Fonseca, la Asociacion de
Estomatologia y Odontologia, la
fundacién Fremss, mas de 20 aso-
ciaciones de comerciantes, su fe-
deraciodn, la asociacion de em-
prendedores Ascega, la Cimara
de Comercio, el Grupo Enfermos
Cronicos, Equus Zebra...
Dentro del sector de la asis-
tencia social, el mayor recorte
El gobierno local
dasegura que
incrementara las
ayudas a entidades

en 300.000 euros

en términos absolutos lo sufri-
ria Céritas, que recibiria 100.000
euros en vez de los 200.000 con
los que contd durante este afio.

Otras entidades sociales co-
mo el Hogar Santa Lucia, el Ho-
gar Sor Eusebia, la Cruz Roja, el
Banco de Alimentos, Renacer o
la Cocina Econémica verian re-
cortadas las aportaciones muni-
cipales como minimo en un 20 %.

El menos perjudicado es el
programa calor y café de Padre
Rubinos, que sufriria un recorte
de 10.000 euros sobre los 130.000
de este afio, Pero en total, las en-
tidades de asistencia social se-
rian las que mas fondos perde-
rian, 196.000 euros, solo por de-
trds de las comerciales, que con-
tarian con 356.600 euros menos.

LOS AFECTADOS

Incredulidad y dudas. Los res-
ponsables de las entidades afec-
tadas desconocian ayer que se
hubiesen planteado recortes.
Diego Utrera, de Sor Eusebia, se-
falo que con la aportacion mu-
nicipal pagan el sueldo de una
trabajadora social, y sefialo que
la reduccion supondria un cam-
bio con respecto al convenio de
este afio y los anteriores que de-
beria motivarse. Maril6 Fernin-
dez, la presidenta de la Federa-
cién Unién de Comercios Co-
rufiesa (FUCC), que atina a 18
agrupaciones de toda la ciudad
y veria suprimido su convenio de
126.500 euros, manifestd que tie-
ne la esperanza de que ese recor-
te «no sea asi», porque de lo con-
trario querria decir que «nues-
tro concejal [Alberto Lemal nos
habria engafiado». Ferndndez in-
sistid en que los datos que figu-
ran en la documentacion de los
presupuestos «no se correspon-
den con la informacién» que les
habian dado desde la concejalia.
En caso de confirmarse el recor-
te, «veremos cudl es la implica-
cion del gobierno local con el co-
mercio de A Corufia», sefiald.

LA NEGOCIACION
El tiempo y sus consecuen-
cias. Ademas de intentar evitar
el recorte, la portavoz del PP tam-
bién anuncié que su grupo ha-
rd una propuesta para incluir un
convenio de 50,000 euros con la
Asociacién Mercados Corufieses.
Esos cambios podrian nego-
ciarse con el gobierno local du-
rante las dos proximas semanas,
ya que el ejecutivo espera que la
oposicién haga sus aportaciones
antes del 8 de diciembre, de for-
ma que el presupuesto pueda ir

LISTADO DE REDUCCIONES EN LAS AYUDAS

AREA Y ENTIDAD 2016 2017 DIFERENCIA PORCENTAJE
MOVILIDAD (-8.000 €)
Club Ciclista Riazor 7.500 6.000 -1.500 -20 %
Asociacion Mobi-Liza 7500 6.000 -1.500 -20 %
Asoc. Prov, Auto Escuelas 5.000 ] -5.000 -100 %
CULTURA (-60.600 €)
UDC-Cétedra Divulg. Cient.  50.000 20.000 -30.000 -60 %
Instituto José Cornide 21.000 ] -21.000 -100 %
Asoc. Faro de Monte Alto 6.000 0 -6.000 -100 %
Caballeros Maria Pita 5200 2.600 -2.600 -50 %
Asociacion de la Prensa 6.000 5.000 -1.000 -16,7 %
DEPORTES (-114.825 €)
Escuela Tenis Marineda 12.000 0 -12.000 -100 %
Sporting Club Casino 10.000 7.000 -3.000 -30 %
Asoc. Galega Xestores Dep.  8.000 5.000 -3.000 375%
Club Vela Playa de Oza 9.000 6.000 -3.000 -333%
Real Club Nautico 12.000 9.000 -3.000 -25%
Club Maritimo Oza O Puntal 18.000 15,000 -3.000 -16,7 %
Club Natacién Corufia 23.000 20.000 -3.000 -13 %
OAR Ciudad 1052 50.000 35.000 -15.000 -30%
Basquet Coruiia 85.000 75.000 -10.000 -11.8 %
Hockey Club Liceo 85.000 75.000 -10.000 -11,8 %
AFAC 245000  200.000 -45.000 -18,4 %
Orzan Surf Club 2.000 4175 -4.825 -53,6 %
XUSTIZA SOCIAL (-196.000 E)
Centro Familiar Fonseca 6.000 (8] -6.000 -100 %
Asoc. Estomat. y Odont. 20.000 0 -20,000 =100 %
Accem 18.000 15.000 -3.000 -16,7 %
Hogar Santa Lucia 18.000 13.000 -5.000 278 %
Hogar Sor Eusebia 18.000 13.000 -5.000 278 %
Banco de Alimentos 20.000 15.000 -5.000 -25%
Renacer 32.000 24.000 -8.000 -25%
Cocina Economica 45.000 30.000 -15.000 -333%
Cruz Roja 89.000 70.000 -19.000 21,3 %
Padre Rubinos 130.000 120.000 -10.000 T7 %
aritas 200.000 100.000 -100.000 -50 %
EDUCACION (-42.000 €)
Fundacién Maria José Jove 100.000 58.000 -42.000 -42 %
Fremss 30.600 0 -30.600 -100 %
AJE 45,000 40.000 -5.000 -111 %
22 convenios con asoc. Com. 88.000 0 -88.000 -100 %
Fed. Provincial Comercio 26.500 ] -26.500 -100, %
Ascega 70.000 ] -70.000 -100 %
FucC 126.500 0 -126.500 -100 %
Secot 5.000 4] -5.000 -100 %
Camara Comercio 5.000 ] -5.000 -100 %
IGUALDADE (-43.000 €)
Grupo Enfermos Crdnicas 8.000 (4] -8.000 -100 %
Centro ocup. Pascual Veiga 10.500 8.000 -2.500 <238 %
Aspace 13.000 11.000 -2.000 -15,4 %
Fegerec 13.000 1L000 -2.000 154 %
Unidad Prov. Parapléxicos 13.000 12.000 -L.000 7%
Adaceco 15.000 13.000 -2.000 -133%
APEM 18.000 13.000 -5.000 278 %
AIND 23.000 20.000 -3.000 -13 %
Aspronaga 26.000 22.000 -4.000 -15,4 %
Liga Reumatoléxica Galega  9.000 7.000 -2.000 222%
Casco 13.000 12.000 -L000 -T7 %
Asac. Parkinson 18.000 15.000 -3.000 -16,7 %
Equus Zebra 7500 0 -7.500 -100%
TOTAL -821.025

Fuente: proyecto de presupuestos 2017, grupo municipal del PP

a pleno ese mes y entre en vigor
amediados de enero. Sin embar-
go, Rosa Gallego insisti6 ayer en
que ese calendario es imposible,
y ya el jueves tanto el PSOE como
el BNG se quejaron de la falta de
tiempo para negociar que deja el
plan del gobierno, al que repro-
charon que «tenga prisa» cuan-
do no negocid hasta ahora y ha
roto varios de los plazos que se
marcd a si mismo para empezar.

Es mis, la portavoz del PP va-
ticind que las cuentas se retrasa-
riin «entre uno y tres meses». De
cumplirse ese cilculo, el Ayun-
tamiento trabajara durante ese
periodo con las cuentas de este

afo prorrogadas, de forma que
no podrd financiar inversiones
ni ejecutar los convenios firma-
dos con las diferentes entidades,
entre otros problemas de gestion.
Esa situacion ya se produjo du-
rante este ejercicio. El retraso de
cinco meses en aprobar las cuen-
tas ha contribuido a que, a me-
diados de este mes, el Ayunta-
miento hubiese gastado menos
del 20 % de los fondos para in-
versiones, y a que mas de «la mi-
tad» de las asociaciones que tie-
nen convenios municipales no
los hubiesen cobrado, lo que ha
dificultado que se lleven a cabo
actividades de todo tipo.
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La Fundacion

Jove acogera
un taller sobre

como tratar a
alumnos autistas

La Fundacién Maria José Jove
acogera el sabado 10 de di-
ciembre un taller practico so-
bre “Intervencion educativa
en alumnado con Trastorno
del Espectro Autista (TEA)”,
impartido por la doctora en
Psicologia y terapeuta de fa-
milia, Pilar Maseda, y organi-
zado por Asperga.

Es un evento formativo di-
rigido a familias de personas
con TEA y a profesionales y
estudiantes de los ambitos de
la educacion y la sanidad, con
el objetivo de proporcionarles
herramientas y estrategias
para la intervencién con per-
sonas que presenten este tras-
torno. 1 REDACCION
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE acoge un taller sobre
"intervencion educativa" en alumnado con TEA

A CORUNA, 29 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE acogera el 10 de diciembre un taller practico sobre "Intervencion
educativa en alumnado con TEA", impartido por la doctora en psicologia y terapeuta de familia Pilar
Maseda. Se trata de un evento formativo dirigido a familias de personas con TEA, asi como a
profesionales y estudiantes de los ambitos de la educacion y la sanidad.

Segun informa la Fundacion, el objetivo es "proporcionarles herramientas y estrategias para la
intervencion con personas que presenten un Trastorno del Espectro Autista".

En el transcurso de la jornada, los participantes conoceran las caracteristicas generales de los
Trastornos del Espectro Autista (TEA), en sus distintos niveles de apoyo, asi como la sintomatologia "para
una adecuada intervencion".

En la jornada, Pilar Maseda facilitard a las familias y profesionales "herramientas y estrategias para
trabajar la comunicacidn, interaccién social, regulacion de conducta o alteraciones sensoriales, entre otros
aspectos importantes”, afiade.
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