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dxtadaptado.com 
Noticias sobre deporte adaptado 
El piragüismo inclusivo, próximo objetivo de la Fundación María José Jove 
Publicado por dxtadaptado 

Los deportistas de la Sociedad Deportiva As Xubias participarán junto a usuarios 

de la fundación en varias actividades  

 
Felipa Jove Santos y Adelaida López Fuentes, presidentas de la Fundación María José 

Jove y de la Sociedad Deportiva As Xubias 

dxtadaptado.com. La Fundación María José Jove y la Sociedad Deportiva As Xubias 

unen fuerzas. Ambas entidades han suscrito un convenio con el objetivo de promover la 

inclusión social de las personas con diversidad funcional, a través de la práctica del 

piragüismo. 

Segun han informado ambas entidades, los deportistas de la Sociedad Deportiva As 

Xubias palearán con usuarios del programa ESFUERZA en las diferentes actividades 

que organiza la Fundación María José Jove. Alguna de estas actividades serán el curso 

anual de piragüismo, el II Open Náutico o el Descenso del Sella Adaptado. 

El objetivo final del curso es que el usuario llegue a ser completamente autónomo 

gobernando la piragua, confié en sí mismo y disfrute de la sensación de libertad que 

ofrece el agua. 

Las adaptaciones del material permiten la práctica del piragüismo a personas con 

diferentes tipos de diversidad funcional. Con esta actividad los participantes mejoran 

notablemente su condición física, al mismo tiempo que disfruta del medio natural. 

Además, la presencia de deportistas sin diversidad funcional durante la práctica de este 

deporte, contribuirá a la integración de la persona con movilidad reducida. 
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GALICIA.-La Fundación María José JOVE y la Sociedad Deportiva As Xubias 

promueven la práctica del piragüismo inclusivo 

   A CORUÑA,  13 (EUROPA PRESS) 

   La Fundación María José JOVE y la Sociedad Deportiva As Xubias han suscrito un 

convenio de colaboración por el que promoverán la práctica del piragüismo inclusivo, 

según informan en un comunicado. 

   En concreto, Felipa JOVE Santos y Adelaida López Fuentes, presidentas de la 

Fundación María José JOVE y de la Sociedad Deportiva As Xubias, respectivamente, 

ha suscrito un convenio a través del cual los deportistas de esta entidad palearán con 

usuarios del programa 'Esfuerza' en las diferentes actividades que organiza la Fundación 

María José JOVE. 

   Este es el caso del curso anual de piragüismo que imparte a adultos, JÓVEnes y niños 

mayores de 8 años con discapacidad igual o superior al 33%, el II Open Náutico, el 

Descenso del Sella Adaptado. 

   Desde la Fundación María José JOVE, se pretende conseguir que el usuario llegue a 

ser completamente autónomo gobernando la piragua. "Y la presencia de deportistas sin 

diversidad funcional durante la práctica de este deporte, contribuirá a este objetivo, 

además de fomentar la integración", señala en un comunicado. 

  



EMISORA: RADIO GALEGA 

PROGRAMA: Convivir en igualdade  

FECHA: 06/06/2016 

NOTICIA/ENTREVISTA: Programa Esfuerza. Entrevista a Xabier Casal 

ENLACE: http://www.crtvg.es/rg/a-carta/convivir-en-igualdade-convivir-en-igualdade-do-dia-

15-06-2016-2136779  

Avanzar al 06’15” 
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Espectáculo en la primera jornada del Open
Náutico Esfuerza
Posted on: Sábado, Jun 18, 2016

La primera jornada de la competición estuvo marcada por el viento de moderado del noroeste

Fotografía de la competición

dxtadaptado.com. Más de 50 regatistas gallegos participaron hoy en la primera jornada del II Open Náutico
Esfuerza.

El  evento,  organizado  por  la  Fundación  María  José  Jove  y  la  Obra  Social  “la  Caixa”,  engloba  las
modalidades de vela y piragüismo adaptado. La competición, que concluye mañana,  se celebró con varias
mangas de corta duración.

Según informan los organizadores, la jornada transcurrió con normalidad, con un viento del noroeste de entre
8 y 12 nudos creando unas condiciones muy favorables para llevar a cabo las pruebas. Tanto las pruebas de
piragüismo (K1 y K2 como  las de vela,  se han desarrollado con mucha velocidad. La semifinal y  final de
ambas competiciones tendrán lugar durante toda la mañana del domingo.

El acto de entrega de trofeos será mañana a las 18 horas en el restaurante de Nauta Coruña – última planta
(Marina Coruña). Al acto asistirá la campeona olímpica Sofía Toro; Adelaida López, presidenta de la
Sociedad Deportiva As Xubias; Roberto García, jefe de servicio del área de Deportes de la Xunta de Galicia;
Federico Cañas, secretario del Patronato de la Fundación María José Jove y Ramón Espantoso, director de la
oficina de “la Caixa” en San Andrés.
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GALICIA.-Sonia García, Eduardo Nieves, José Manuel Baña y Zelly Iglesias ganadores del 'II Open Náutico 
Esfuerza' 

   SANTIAGO DE COMPOSTELA, 19 (EUROPA PRESS) 

   La final del 'II Open Náutico Esfuerza', organizado por la Fundación María José JOVE y la Obra Social La 
Caixa, ha premiado a la coruñesa Sonia García en la categoría de vela, a Eduardo Nieves por segundo año 
consecutivo en k1 y a José Manuel Baña y Zelly Iglesias en k2. 

   La competición ha contado con la participación de una veintena de regatistas y estaba dirigida a personas con 

diversidad funcional, "un evento único en Galicia que engloba vela y piragua adaptada", según han señalado los 

organizadores en un comunicado. 

   La entrega de premios se ha producido este domingo en el Marina Coruña y al acto han acudido la 
campeona olímpica Sofía Toro; la presidenta de la Sociedad Deportiva As Xubias, Adelaida López; el jefe del 
servicio del área de Deportes de la Xunta, Roberto García; así como Ramón Espantoso como 
representantes de La Caixa y el secretario del Patronato de la Fundación María José JOVE, Federico Cañas, 
entre otros. 

   Por su parte, una treintena de palistas han participado en la tercera Regata de Piragua Adaptada. La 
Fundación María José JOVE ha facilitado kayaks autovaciables Rotomod Ocean Duo para las competiciones 
individuales (K1 mixto) o por parejas (K2 mixto). Las embarcaciones fueron aportadas en su totalidad por la 
propia institución. 

  



GALICIA.-La Fundación María José JOVE y La Caixa celebran este sábado el II Open Náutico Esfuerza 

   A CORUÑA, 18 (EUROPA PRESS) 

   Más de 50 regatistas se darán cita este sábado en la primera jornada del II Open Náutico Esfuerza, 
organizado por la Fundación María José JOVE y la Obra Social La Caixa, según informan. Se trata de un 

evento único en Galicia que engloba las modalidades de vela y piragüismo adaptado. 

   Ambas competiciones están dirigidas a personas con diversidad funcional, "que tendrán la oportunidad 
de participar en la octava Regata de Vela Adaptada-Yatlant'460 y en la tercera Regata de Piragua 
Adaptada durante este fin de semana en aguas de la bahía de A Coruña", añaden. 

   Una veintena de regatistas competirán en la octava Regata de Vela Adaptada- Yatlant 460, "prueba ya 
consolidada de la Fundación María José JOVE que se ha desarrollado de forma consecutiva en los 

últimos siete años", precisan. Las embarcaciones serán aportadas por la propia institución y navegarán en 
flota de 4 barcos. 

   Por otra parte, una treintena de palistas participarán en la tercera Regata de Piragua Adaptada. La 
Fundación María José JOVE facilitará kayaks autovaciables Rotomod Ocean Duo para las competiciones 
individuales (K1 mixto) o por parejas (K2 mixto). 

 



EFE 

El II Open Náutico Esfuerza empieza con más de 

cincuenta regatistas 
17-06-2016 / 19:10 h EFE 

El II Open Náutico Esfuerza dará cita mañana a partir de las 9.30 horas a la primera jornada de un evento de deporte 

adaptado que engloba las modalidades de vela y piragüismo y que tendrá a más de cincuenta regatistas. 

 

Tanto la vela como el piragüismo, ambos adaptados, son competiciones que están dirigidas a personas con 

diversidad funcional y tendrán la oportunidad de participar en la 8ª Regata de Vela Adaptada-Yatlant 460 y en la 3ª 

Regata de Piragua Adaptada durante este fin de semana en aguas de la bahía de A Coruña. 

 

Serán una veintena de regatistas los que competirán en la 8ª Regata de Vela Adaptada-Yatlant 460, en la que 

navegarán en flota de cuatro barcos y con embarcaciones facilitadas por la Fundación María José Jove que ha estado 

desarrollando esta prueba durante los últimos siete años. 

 

Por otra parte, una treintena de palistas participarán en la 3ª Regata de Piragua Adaptada, cuyas embarcaciones 

también están facilitadas por la entidad presidida por Felipa Jove, con kayaks autovaciables Rotomod Ocean Duo 

para las competiciones individuales (K1 mixto) o por parejas (K2 mixto). 

 

La jornada comenzará con una reunión a las 9.30 horas en la que habrá sorteos para formar los diferentes grupos y a 

las 10.30 comenzará la competición cuyo sistema consistirá en eliminatorias en varias fases con mangas de corta 

duración. 

 

La regata de vela comenzará a partir de las 12 horas, tras la reunión de patrones y el sorteo para formar equipos, 

informa la Fundación, que organiza el evento junto a la Obra Social La Caixa, a través de un comunicado.  



EUROPA PRESS 

GALICIA.-La Fundación María José JOVE y La Caixa celebran este sábado el II Open 
Náutico Esfuerza 

   A CORUÑA, 17 (EUROPA PRESS) 

   Más de 50 regatistas se darán cita este sábado en la primera jornada del II Open Náutico Esfuerza, 

organizado por la Fundación María José JOVE y la Obra Social La Caixa, según informan. Se trata de un 

evento único en Galicia que engloba las modalidades de vela y piragüismo adaptado. 

   Ambas competiciones están dirigidas a personas con diversidad funcional, "que tendrán la oportunidad de 

participar en la octava Regata de Vela Adaptada-Yatlant'460 y en la tercera Regata de Piragua Adaptada 

durante este fin de semana en aguas de la bahía de A Coruña", añaden. 

   Una veintena de regatistas competirán en la octava Regata de Vela Adaptada- Yatlant 460, "prueba ya 

consolidada de la Fundación María José JOVE que se ha desarrollado de forma consecutiva en los últimos 

siete años", precisan. Las embarcaciones serán aportadas por la propia institución y navegarán en flota de 4 

barcos. 

   Por otra parte, una treintena de palistas participarán en la tercera Regata de Piragua Adaptada. La 

Fundación María José JOVE facilitará kayaks autovaciables Rotomod Ocean Duo para las competiciones 

individuales (K1 mixto) o por parejas (K2 mixto). 
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Sonia García en vela, Eduardo Nieves en K1 y José Manuel Baña y Zelly
Iglesias en K2 fueron los ganadores 

dxtadaptado.com.  En  la
mañana de ayer  se  celebraron
las  semifinales  y  finales  de  las
regatas  de  piragua  y  vela
adaptadas  del  II  OPEN
NÁUTICO ESFUERZA.

La  competición  ha  estado
organizada  por  la  Fundación
María José Jove y la Obra Social
“la Caixa”.

En  la  regata  de  vela  adaptada
se  impuso  la  coruñesa  Sonia  García.  Por  su  parte,  en  la  regata  de  piragua
adaptada ganó Eduardo Nieves en K1 y en K2 la pareja formada por José Manuel
Baña y Zelly Iglesias ganaron el K2.

A continuación os dejamos las clasificaciones de las diferentes modalidades:

Clasificaciones de la VIII Regata de Vela Adaptada:

Ganadora y 1º clasificado fue Sonia García.

El 2º clasificado fue Miguel Corral.

El 3º clasificado fue Pedro Riveiro.

Clasificaciones de la III Regata de Piragua Adaptada:

 En modalidad K2:

Ganadores y 1º clasificados fueron José Manuel Baña y Zelly Iglesias

El Open Náutico Esfuerza se despide de
su segunda edición
Posted on: Lunes, Jun 20, 2016
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El 2º clasificados fueron Toni Rodríguez y Maria Luisa Alca

El 3º clasificados fueron Antía del Río Pena y Jano Paredes

En modalidad K1:

Ganador y 1º clasificado fue Eduardo Nieves Gallego, que repitió el primer puesto
del año pasado.

El 2º clasificado fue Adrián Caridad Latorre

El 3º clasificado fue Martín Álvarez Veiro.

La entrega de premios se desarrolló en el Marina Coruña. En el acto estuvieron la
campeona olímpica Sofía Toro; Adelaida López, presidenta de la Sociedad Deportiva
As Xubias; Roberto García,  jefe de servicio del área de Deportes de  la Xunta de
Galicia, Ramón Espantoso, de “la Caixa” y Federico Cañas, secretario del Patronato
de la Fundación María José Jove, entre otros.

Además,  en  el  II  Open  Náutico  Esfuerza  colaboraron  también  la  Federación
Gallega de Piragüismo, Marina Coruña, Cruz Vermella, la Facultad de Ciencias del
Deporte y Educación Física de La Coruña, S.D. As Xubias, Rialta, Coca­Cola, Gadis,
Horno Sanbrandán y Nauta.
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GALICIA.-Usuarios del hogar de Sor Eusebia protagonizarán la VI Edición de 'Hablar 

conArte' de la Fundación María José JOVE 

   A CORUÑA, 27 (EUROPA PRESS) 

   Usuarios del Hogar de Sor Eusebia serán los protagonistas de la VI edición del 

programa 'Hablar conARTE', que impulsa la Fundación María José JOVE, y que tiene 

como objetivo "potenciar la creatividad, estimular los sentidos y la integración de las 

personas a través del arte". 

   La Fundación María José JOVE recuerda que la exclusión social es una 

responsabilidad colectiva, cuya problemática "hay que hacer visible, venciendo la 

indiferencia y pasando a la acción". 

   "Para nosotros la inclusión tiene que ver, no sólo con la modificación de situaciones 

objetivas de exclusión como el acceso al empleo o a una vivienda, sino también con la 

generación de oportunidades para la expresión que permitan a las personas desarrollarse 

y participar en la sociedad", ha explicado la presidenta de la fundación, Felipa JOVE. 

   En total, son 12 los usuarios que participan en las ocho sesiones de las que consta este 

taller que lleva por título 'Paisajes vitales' y en el que la disciplina artística elegida es la 

fotografía. 

   Para ello, el programa cuenta con la participación de Félix Fernández, artista 

premiado en el V Premio Internacional de Artes plásticas de la Fundación María José 

JOVE y cuya obra 'Time will never be the same' forma parte de su colección 

permanente. Esta misma obra es una de las utilizadas para trabajar en este proyecto, 

junto a otras de Ramón Casas, Equipo Crónica, Liliana Porter o Rubén Ramos. 

   Junto a la fotografía, se combinan otras técnicas como el collage, el dibujo o la 

pintura. Los objetivos que se persiguen son los de utilizar la actividad artística como 

espacio de encuentro, comunicación y re-afiliación, despertar actitudes expresivas que 

sirvan para orientar sensaciones y vivencias, ofrecer el arte como vía para el desarrollo 

de capacidades, la recuperación de la autoestima y el rescate de la propia historia, 

buscar la relación entre la obra y el yo. 

HABLAR CONARTE 

   Hablar conARTE es un programa de la Fundación María José JOVE dirigido a 

personas a partir de 14 años y que gira en torno a la Colección de Arte Fundación María 

José JOVE. 

   Para que el diseño de cada taller se adapte a las necesidades específicas de los 

participantes, se organizan grupos que tienen perfiles similares. 

   De este modo, la Fundación María José JOVE cuenta para la selección de los 

participantes con la colaboración de asociaciones o instituciones relacionadas con el 

ámbito de la diversidad funcional y de la inclusión. 
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