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Marina Coruña acoge el I Open Náutico Esfuerza

Miércoles, 10 de junio de 2015

Las instalaciones de Marina Coruña acogen este fin de semana el I Open Náutico Esfuerza, que engloba las
modalidades de vela y piragüismo adaptado, y que está organizado por la Fundación María José Jove.  Dentro
de esta cita se celebrarán la VII Regata de Vela Adaptada-Yatlant 460 y la II Regata de Piragua Adaptada.
En ambos casos, la participación está limitada a 32 plazas, todas ellas destinadas a personas con diversidad
funcional. Los regatistas navegarán en flota de 4 barcos, que se clasificarán para semifinales y final, mientras
que en piragüismo habrá pruebas individuales y dobles.
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Vela y piragua adaptadas, este fin de semana en
el  I Open Náutico Esfuerza
Posted on: Miércoles, jun 10, 2015

La Fundación María José Jove organiza este evento por primera vez en Galicia 

I Open Náutico Esfuerza

Nota  de  prensa. Este  fin  de  semana  tendrá  lugar  el  I  OPEN NÁUTICO ESFUERZA  que,    por
primera vez en Galicia, engloba en un único evento las modalidades de vela y piragüismo adaptado.
Ambas competiciones están dirigidas a personas con diversidad funcional, que tendrán la oportunidad
de participar en la 7ª Regata de Vela Adaptada­Yatlant´460 y en la 2ª Regata de Piragua Adaptada en
las instalaciones de Marina Coruña.

En la 7ª Regata de Vela Adaptada, prueba ya consolidada de la Fundación María José Jove que se ha
desarrollado  de  forma  consecutiva  en  los  últimos  siete  años,  competirán  embarcaciones  de  la  clase
Yatlant 460, que serán aportadas por la propia institución.

Los regatistas navegarán en flota de 4 barcos, que se clasificarán para semifinales y  final, de modo
que  se  entregará  un  trofeo  a  cada  uno  de  los  cuatro  primeros  clasificados.  Dado  el  formato  y
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características  de  competición,  se  ha  establecido  un  límite  de  32  plazas  y  se  espera  que  participen
regatistas procedentes de  diferentes puntos de Galicia.

Por  otra  parte,  la  Fundación María  José  Jove  facilitará  kayaks  autovaciables  Rotomod Ocean Duo
para participar  en  la 2ª Regata de Piragua Adaptada. Los  regatistas  competirán de modo  individual
(K1 mixto) o por parejas (K2 mixto) y se premiará a los tres primeros clasificados de cada una de las
dos modalidades. Al igual que en la modalidad de vela, habrá un límite de 32 plazas.

Para  llevar  a  cabo  este  proyecto,  la Fundación María  José  Jove  ha  contado  con  la  colaboración  de
Marina  Coruña,  Obra  Social  La  Caixa,  Cruz  Vermella,  Facultade  de  Ciencias  do  Deporte  e  a
Educación Física, S.D. As Xubias, Rialta, Coca­Cola, Gadis, Horno Sanbrandán y Nauta.
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Premios en vela y piragua adaptada

Lunes, 15 de junio de 2015

La conselleira de Traballo e Benestar, Beatriz Mato, acompañada de la presidente de la Fundación María
José Jove, Felipa Jove, fueron ayer las encargadas de entregar los premios a los ganadores del primer Open
Náutico Esfuerza, que incluyó las modalidades de vela y piragua adaptada. Más de cincuenta regatistas
participaron en esta competición, que se desarrolló durante todo el fin de semana.
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La brisa débil y la fuerte participación marcaron la final de la Náutico Esfuerza

Lunes, 15 de junio de 2015

La última jornada del primer Open Náutico Esfuerza que organizaba la Fundación Jove contó con la
participación entusiasta de los más de 50 competidores que lo dieron todo en las semifinales y finales de las
regatas de piragua y vela adaptada, aunque el tiempo fue mucho más reluctante a colaborar: un viento flojo,
de entre cuatro y ocho nudos, complicó la navegación a vela.  Tampoco es que fuera una novedad que la
meteorología no cooperara, puesto que en la jornada anterior el viento había soplado demasiado fuerte, con
rachas que llegaron a alcanzar los 16 nudos, lo que había supuesto un reto añadido para los regatistas, que
tuvieron problemas para atrapar las corrientes de aire que no dejaban de variar en dirección e intensidad.
Pero con viento o sin él, terminó la última manga, la jornada y, con ella, la primera edición de este open, que
engloba en un único evento las modalidades de vela (segunda regata) y piragüismo adaptado (séptima regata).
entrega de premios  El acto de entrega de trofeos tuvo lugar ya por la tarde, a las cinco y media, en las
instalaciones que la Fundación María José Jove tiene en Marina Coruña. La ceremonia fue presidida por
Beatriz Mato, conselleira de Traballo e Benestar, a la que acompañaba Cristina Pérez Fernández, jefa territorial
de la Consellería de Sanidade de A Coruña; Felipa Jove, presidenta de la Fundación María José Jove; Marc
A. Benhamou, director de La Caixa en Galicia e Iván Montero, al que la Fundación considera un ejemplo de
superación porque, tras sufrir un accidente en bicicleta en el que perdió ambas piernas, se está preparando
para competir en los Juegos Paralímpicos de Río, en la modalidad de ciclismo.  Las clasificaciones de piragua
adaptada en la modalidad K2 fueron: tercer premio para Susana Díaz y Álex Paredes, segundo premio, a
Pilar Pouso y Milena de la Fuente, y primer premio para Adrián Caridad y Maribel Prieto. En el K1, el tercer
puesto fue para Daniel Pinto, el segundo para Chema Freire y el tercero par a Eduardo Nieves. En cuanto a
la Vela Adaptada, el cuarto clasificado fue Antonio Sachocos, el tercero fue Coral Varela, y el segundo, Jesús
Pombo. El ganador fue Miguel Corral, que recibió el trofeo de la conselleira.  Mato aseguró que el Open
Naútico es un "referente do deporte de integración" y recordó que "a Xunta está a traballar para conseguir
que práctica deportiva e a actividade física sexan accesibles a todos os galegos en igualdade de
oportunidades". Este año, se ofertan 140 plazas en campamentos de verano especialmente adaptados para
jóvenes discapacitados en las instalaciones de Gandarío y de Paixón, en donde las actividades náuticas
también estarán presentes: además, se reforzaron los campamentos ordinarios con la contratación de
monitores para que los niños con discapacidad puedan participar en igualdad. "O deporte é unha canle para
facer novos compañeiros e amigos", añadió Mato. n
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Gran éxito del I Open Náutico Esfuerza organizado por la Fundación María
José Jove

Lunes, 15 de junio de 2015

_ Santiago. La última jornada del I Open Náutico Esfuerza, tras celebrar ayer sus semis y finales, fue un
rotundo éxito. Está organizado por la Fundación María José Jove y englobó en un único evento la 2ª Regata
de Piragua Adaptada y la 7ª Regata de Vela Adaptada. En piragua adaptada modalidad K2 el Trofeo al 3º
clasificado fue para Susana Díaz y Álex Paredes, que lo recibieron de manos de Adelaida López, presidenta
de la Sociedad Deportiva As Xubias e Iván Montero, deportista ciclismo handbike.
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Xunta y Fundación María José Jove
abogan por hacer "accesible a
todos" los gallegos la actividad
física y el deporte
La Xunta y la Fundación María José Joven han abogado por hacer la
actividad física y el deporte "accesible" a todos los gallegos durante la
celebración, este domingo, del I Open Náutico Esfuerza en A Coruña.

SANTIAGO DE COMPOSTELA

EUROPA PRESS. 14.06.2015

Ampliar foto

La Xunta y la Fundación María José Joven han abogado por hacer la actividad física y
el deporte "accesible" a todos los gallegos durante la celebración, este domingo, del I
Open Náutico Esfuerza en A Coruña.

La conselleira de Traballo e Benestar, Beatriz Mato, ha
participado en la entrega de premios de esta competición
organizada por la Fundación María José Jove, a la que ha
erigido en "referente del deporte de integración".

"Este año integró en un mismo evento la séptima regata
de vela adaptada y la segunda regata de piragüismo
adaptado, una fiesta que complementa el programa de
actividad física adaptada Esfuerza, que la Fundación

desarrolla todo el año", ha destacado la conselleira.

Asimismo, ha recordado que el deporte constituye "un canal para conocer gente, hacer
nuevos compañeros y amigos". "Es un elemento básico para la salud, la autonomía y el
desarrollo personal, así como para la integración de las personas", ha apuntado.

Actividades de la xunta

En lo referente al departamento autonómico, la titular de Benestar ha destacado que la
actividad física y el deporte se fomentan a través de la campaña de campamentos de
verano.

Así, este año se ofertan 140 plazas en dos campamentos específicos para jóvenes con
discapacidad en las instalaciones de Gandarío (Bergondo) y Panxón (Nigrán) e los que
las actividades náuticas también están presentes.

Además, se refuerzan los campamentos ordinarios con la contratación de monitores
para que los niños y niñas con discapacidad puedan participar en igualdad de
oportunidades.

CLASIFICACIÓN

En la Modalidad K2 de la II Regata de Piragua adaptada los primeros clasificados han
sido Adrián Caridad y Maribel Prieto; mientras que en la Modalidad K1 ha sido Eduardo
Nieves. Además, en la VII Regata de Vela Adaptada Miguel Corral ha resultado
ganador.

A la entrega de premios han acudido la presidenta de la Fundación María José Jove,
Felipa Jove, y el director de la Caixa en Galicia, Marc Arthur Benhamou, entre otros.
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Xunta y Fundación María José Jove abogan por hacer "accesible a todos" los
gallegos la actividad física y el deporte

Domingo, 14 de junio de 2015

La Xunta y la Fundación María José Joven han abogado por hacer la actividad física y el deporte "accesible"
a todos los gallegos durante la celebración, este domingo, del I Open Náutico Esfuerza en A Coruña.
SANTIAGO DE COMPOSTELA, 14 (EUROPA PRESS)    La conselleira de Traballo e Benestar, Beatriz Mato,
ha participado en la entrega de premios de esta competición organizada por la Fundación María José Jove,
a la que ha erigido en "referente del deporte de integración".    "Este año integró en un mismo evento la séptima
regata de vela adaptada y la segunda regata de piragüismo adaptado, una fiesta que complementa el programa
de actividad física adaptada Esfuerza, que la Fundación desarrolla todo el año", ha destacado la conselleira.
Asimismo, ha recordado que el deporte constituye "un canal para conocer gente, hacer nuevos compañeros
y amigos". "Es un elemento básico para la salud, la autonomía y el desarrollo personal, así como para la
integración de las personas", ha apuntado.    ACTIVIDADES DE LA XUNTA    En lo referente al departamento
autonómico, la titular de Benestar ha destacado que la actividad física y el deporte se fomentan a través de
la campaña de campamentos de verano.    Así, este año se ofertan 140 plazas en dos campamentos específicos
para jóvenes con discapacidad en las instalaciones de Gandarío (Bergondo) y Panxón (Nigrán) e los que las
actividades náuticas también están presentes.    Además, se refuerzan los campamentos ordinarios con la
contratación de monitores para que los niños y niñas con discapacidad puedan participar en igualdad de
oportunidades.    CLASIFICACIÓN    En la Modalidad K2 de la II Regata de Piragua adaptada los primeros
clasificados han sido Adrián Caridad y Maribel Prieto; mientras que en la Modalidad K1 ha sido Eduardo
Nieves. Además, en la VII Regata de Vela Adaptada Miguel Corral ha resultado ganador.    A la entrega de
premios han acudido la presidenta de la Fundación María José Jove, Felipa Jove, y el director de la Caixa en
Galicia, Marc Arthur Benhamou, entre otros.
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Esta mañana se disputarán la semifinales y las finales

Domingo, 14 de junio de 2015

Esta mañana se disputarán las semifinales y la final del I Open Náutico Esfuerza de vela y piragüismo adaptado,
que se disputa desde ayer en aguas de A Coruña, organizado por la Fundación Jove.  En la jornada de ayer
el cambio de intensidad del viento complicó la celebración de las pruebas, en las que intervinieron más de
cincuenta regatistas y que, por primera vez en Galicia, engloba en un único evento las modalidades de vela
y piragüismo adaptado.  La competición, que incluyó varias mangas de corta duración, transcurrió con
normalidad, con un viento que sopló entre 6 y 12 nudos, pero llegó a experimentar rachas de 16 nudos, algo
que complicó la navegación a los regatistas de vela adaptada.  La semifinal y final de las dos modalidades
deportivas se celebrará esta mañana, mientras que por la tarde la organización tiene previsto el acto de
entrega de trofeos en las instalaciones que la Fundación María José Jove tiene en Marina Coruña.
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Todo preparado para el desenlace de la competición

Domingo, 14 de junio de 2015

Más de cincuenta regatistas participaron ayer en la primera jornada del I Open Náutico Esfuerza, organizado
por la Fundación María José Jove y que, por primera vez en Galicia, engloba en un único evento las modalidades
de vela y piragüismo adaptado. La competición, que concluye mañana, se celebró con varias mangas de corta
duración.  La jornada transcurrió con normalidad, con un viento que soplaba con una fuerza de entre 6 y 12
nudos, llegando a alcanzar rachas de 16 nudos, en dirección sur-sureste. Fueron unas pruebas complicadas
para los regatistas de vela adaptada debido a la gran cantidad de roleo y cambios de intensidad del viento.
La semifinal y la final de ambas competiciones tendrán lugar durante toda la mañana de hoy.  El acto de
entrega de trofeos será también hoy a las 17.30 horas en las instalaciones que la Fundación María José Jove
tiene en Marina Coruña.  La ceremonia estará presidida por Beatriz Mato, conselleira de Traballo e Benestar
de la Xunta de Galicia, a la que acompañarán Cristina Pérez Fernández, jefa territorial de la Consellería de
Sanidade de A Coruña; Felipa Jove, presidenta de la Fundación María José Jove; Marc A. Benhamou, director
de La Caixa en Galicia e Iván Montero, todo un ejemplo de superación que, tras sufrir un accidente en bicicleta
en el que perdió ambas piernas, busca una plaza para competir en los Juegos Paralímpicos.
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El I Open Náutico Esfuerza vive hoy sus semis y finales

Domingo, 14 de junio de 2015

La conselleira Mato, en la clausura con Iván Montero, que mira a los Paralímpicos de Río Más de 50 regatistas
participaron ayer en la primera jornada del I Open Náutico Esfuerza, organizado por la Fundación María José
Jove y que, por primera vez en Galicia, engloba en un único evento las modalidades de vela y piragüismo
adaptado. La competición, que concluye hoy, se celebró con varias mangas de corta duración.  La jornada
transcurrió con normalidad, con un viento que soplaba con una fuerza de entre seis y 12 nudos, llegando a
alcanzar rachas de 16 nudos, en dirección sur-sureste. Fueron unas pruebas complicadas para los regatistas
de vela adaptada debido a la gran cantidad de roleo y cambios de intensidad del viento.
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