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Maria José Jove

El escultor inglés
Gormley, en la
tertulia del mes

Hoy* 16.30 a 18.00 ho-
ras® La Fundacién Maria
José Jove retoma hoy la
Tertulia del mes que esta
dedicada al arte y en esta
ocasion la protagoniza el
escultor britdnico Antony
Gormley sobre el que ha-
blaran los asistentes y del
que los organizadores indi-
can que «destaca por su vi-
sién mistica del ser huma-
no, algo presente en toda la
obra de este artista».
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Antony Gormley, en
‘La tertulia de mes’

De 16.30 a 18.00 h. La Fundacién

Maria José Jove retoma hoy La ter-

tulia del mes con una sesién cen-

trada en el escultor britdnico An-
tony Gormley.

Fundacién Maria José Jove

Galileo Galilei, &

Proyeccién de
‘A Chave de Bascuas’

19.30 h. La Asociacién de Vecinos

de Os Castros organiza la proyec-

cién del documental A Chave de

Bascuas, dentro del ciclo Cine de
Barrio.

Férum Metropolitano

Rio Monelos, s/n

Concierto

Dani Martin llena

el Palacio de la
Opera para presentar
‘La Montafa rusa’

El cantante madrilefio Dani Mar-
tin llené ayer el Palacio de la Ope-
ra para presentar su tercer disco,
La Montaiia Rusa. La tltima vez
que visitd la ciudad fue en 2014,
cuando ofrecié un concierto en la
plaza de Maria Pita, dentro de la
programacién de las fiestas de la
ciudad. En la actuacién de ayer no
faltaron algunos de sus cldsicos
como Las ganas, Cero, Qué boni-
ta la vida, Los charcos, Emocio-
nal y Mira la vida.
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CURSO SOBRELAS
PYMES

12.00. SALA DE
EXPOSICIONES PALEXCO

El publico atin esta a tiempo de
visitar la exposicion “En la orilla”,
que recoge imagenes tomadas
por la fotografa Cristina Mitter-
meier. La muestra, que forma
parte del Festival Mar de Mares,
puede verse de 12.00 a 14.00
horas y de 18.00 a 21.00 horas.

LAS ESCULTURAS
- DE GORMLEY
16.30. FUNDACION MARIA
JOSE JOVE

La Fundacion Marfa José Jove
acoge esta tarde, de 16.30 a
18.00 horas, una tertulia centra-
da en la figura del escultor brita-
nico Antony Gormley. La entrada
serad libre hasta completar aforo,
por lo que se recomienda reser-
var a través del nimero de telé-
fono 981 160 265.

ENCONTRO
PARTICIPATIVO
19.00. AFUNDACION

La Asociacion de Amigos de la
Opera de A Corufia lanza su ci-
clo de cine, que se celebrard en
la sede de Afundacién (Canton
Grande, 8). Los aficionados po-
dran ver la pelicula "Callas fore-
ver', que se proyectara para con-
memorar el 40 aniversario del
fallecimiento de la soprano. El
ciclo continuara el proximo lunes
con "El beso de medianoche”.
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Fundacion Maria José Jove

«La visita descubierta»,
concurso de creatividad

La Fundacion Maria José Jo-
ve convoca la quinta edicion
de su concurso de creativi-
dad escolar, abierto a todos
los alumnos de educacién in-
fantil, primaria, secundaria
y bachillerato que visiten la
coleccién de arte de la enti-
dad. En esta ocasion, bajo el
titulo La visita descubierta, la
propuesta no es reinterpre-
tar una obra, sino contar la
experiencia del recorrido por
la coleccion, ya sea median-

te relato, cuento, comic o fo-
tografia. Cada centro pue-
de presentar la cantidad de
obras que desee, de forma
individual o colectiva, antes
del 30 de abril del 2018, y
se valorara especialmente
la creatividad, imaginacién y
originalidad de las propues-
tas. El primer premio con-
sistird en la publicacién de
|la obra ganadora. Mas infor-
macion en www.fundacion-
mariajosejove..org.
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La Fundacion
Jove apoya la
creatividad
escolar

Convoca la quinta
edicion de un
concurso que busca
fomentar la inventiva

Santiago. La Fundacion Ma-
ria José Jove ha convocado
la V edicion del Concurso
de Creatividad Escolar, se-
giin informa. Se trata de un
certamen en el que pueden
participar todos alumnos
de Infantil, Primaria, ESO y
Bachillerato que visiten la
Coleccion de Arte de la Fun-
dacion en el marco de su
Programa de Visitas Escola-
res del curso 2017-2018.

Para este afio y bajo el ti-
tulo de La visita descubier-
ta, la entidad propone a los
participantes “reinterpretar
no ya una obra, como en an-
teriores convocatorias, sino
contar la experiencia de su
visita al Museo”.

Los centros o alumnos
deberan presentar una obra
escrita, en formato cuento,
comic o relato fotografico.

Seglin la fundacién, “los
participantes deberdn in-
ventar una historia que
pueda suceder con los per-
sonajes u obras de arte del
Museo e ilustrarla”,

CSIC GALICIA El Consejo
Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) ha
convocado dos concursos
escolares de dibujo relacio-
nados con Medio ambiente y
desarrollo agroforestal y con
Turismo sostenible para el
desarrollo y dirigidos a nifios
de entre 6 y 11 anos. La ini-
ciativa estd promovida por
el CSIC a través de la Mision
Biologica de Galicia (MGB)
y colaboran la Sociedad de
Ciencias de Galicia, ENCE,
Liceo Casino de Pontevedra
y la Estacion Fitopatoloxica
do Areeiro. REDACCION
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La Fundacion
Maria José Jove
premiarala
creatividad
escolar sobre arte

La quinta edicién de su
concurso busca que los
alumnos reinterpreten

obras de su coleccion

Redaccion
ACORUNA

La Fundacién Maria José Jo-
ve ha convocado la quinta edi-
cion del Concurso de Creativi-
dad Escolar, en el que pueden
participar todos alumnos de In-
fantil, Primaria, ESO y Bachi-
llerato que visiten la Coleccién
de Arte de la Fundacién dentro
de su Programa de Visitas Esco-
lares de este curso.

Para este afio y bajo el titulo
La Visita Descubierta, la entidad
propone a los participantes “re-
interpretar no ya una obra, como
en anteriores convocatorias, si-
no contar la experiencia de su
visita al Museo”. Los centros o
alumnos deberdn presentar una
obra escrita, en formato cuento,
cOmic o relato fotogrifico “que
recoja, a modo de historia, dicha
experiencia”, informé la enti-
dad. En concreto, segtin la Fun-
dacién, “los participantes de-
berdn inventar una historia que
pueda suceder con los persona-
jes u obras de arte del Museo”.

Cada centro educativo puede
presentar, antes del 30 de abril,
la cantidad de obras que desee al
concurso, individuales o colec-
tivas. Se valorardn “el carécter
creativo, la capacidad de riesgo,
imaginacion y originalidad de
las propuestas presentadas”.
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La Fundacion Maria José Jove
convoca el concurso para
estudiantes “la visita descubierta”

REDACCION A CORUNA

La Fundacion Maria José Jove
convoca la quinta edicién del
Concurso de Creatividad Esco-
lar. Un certamen en el que pue-
den participar todos alumnos
de Infantil, Primaria, ESO y Ba-
chillerato que visiten la Colec-
cién de Arte de la Fundaciéon
Maria José Jove en el marco de
su Programa de Visitas Escola-
res del curso 2017-2018.

El primer premio sera la edi-
cion y publicacion en papel de
la obra ganadora. Bajo el titu-
lo de "La Visita Descubierta’, la

entidad propone o contar la "ex-
periencia’ de su visita al museg,
presentando los centros o sus
alumnos una obra escrita, en
formato cuento, cémic, relato o
fotografia que recoja, a modo de
historia, dicha experiencia de la
visita. Es decir, los participantes
deberan inventar una historia
que pueda suceder con los per-
sonajes u obras de arte del Mu-
seo, e ilustrarla.

Cada centro educativo puede
presentar, antes del 30 de abril,
la cantidad de obras que desee,
bien de forma individual bien
de manera colectiva, y el fallo se
dara a conocer en mayo. ¢
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Lunes, 2 de octubre de 2017

La Fundacion Maria José Jove ha convocado la V edicion del Concurso de Creatividad Escolar, segun informa.
Se trata de un certamen en el que pueden participar todos alumnos de Infantil, Primaria, ESO y Bachillerato
que visiten la Coleccion de Arte de la Fundacién en el marco de su Programa de Visitas Escolares del curso
2017-2018. Para este afio y bajo el titulo de 'La Visita Descubierta’, la entidad propone a los participantes
“reinterpretar no ya una obra, como en anteriores convocatorias, sino contar la experiencia de su visita al
Museo". Los centros o alumnos deberdn presentar una obra escrita, en formato cuento, cémic o relato
fotogréafico "que recoja, a modo de historia, dicha experiencia". En concreto, segun la Fundacion, "los
participantes deberan inventar una historia que pueda suceder con los personajes u obras de arte del Museo
e ilustrarla”. Cada centro educativo puede presentar, antes del 30 de abril, la cantidad de obras que desee
al concurso, bien de forma individual bien de manera colectiva. Se valoraran principalmente "el caracter
creativo, la capacidad de riesgo, imaginacion y originalidad de las propuestas presentadas al concurso”,
precisa la Fundacion.
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Martes, 3 de octubre de 2017

La Fundacién Maria José Jove ha convocado la quinta edicién del Concurso de Creatividad Escolar, en el
gue pueden participar todos alumnos de Infantil, Primaria, ESO y Bachillerato que visiten la Coleccion de Arte
de la Fundacion dentro de su Programa de Visitas Escolares de este curso. Para este afio y bajo el titulo La
Visita Descubierta, la entidad propone a los participantes "reinterpretar no ya una obra, como en anteriores
convocatorias, sino contar la experiencia de su visita al Museo". Los centros o alumnos deberan presentar
una obra escrita, en formato cuento, coémic o relato fotografico "que recoja, a modo de historia, dicha
experiencia"”, informé la entidad. En concreto, segun la Fundacion, "los participantes deberan inventar una
historia que pueda suceder con los personajes u obras de arte del Museo”. Cada centro educativo puede
presentar, antes del 30 de abril, la cantidad de obras que desee al concurso, individuales o colectivas. Se
valorardn "el caracter creativo, la capacidad de riesgo, imaginacién y originalidad de las propuestas
presentadas".
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE convoca el V Concurso de
Creatividad Escolar

A CORUNA, 2 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Maria José JOVE ha convocado la V edicién del Concurso de Creatividad Escolar, segin
informa. Se trata de un certamen en el que pueden participar todos alumnos de Infantil, Primaria, ESO y
Bachillerato que visiten la Coleccién de Arte de la Fundacion en el marco de su Programa de Visitas
Escolares del curso 2017-2018.

Para este afio y bajo el titulo de 'La Visita Descubierta’, la entidad propone a los participantes
"reinterpretar no ya una obra, como en anteriores convocatorias, sino contar la experiencia de su visita al
Museo".

Los centros o alumnos deberan presentar una obra escrita, en formato cuento, cémic o relato fotografico
"que recoja, a modo de historia, dicha experiencia". En concreto, segun la Fundacion, "los participantes
deberan inventar una historia que pueda suceder con los personajes u obras de arte del Museo e
ilustrarla”.

Cada centro educativo puede presentar, antes del 30 de abril, la cantidad de obras que desee al
concurso, bien de forma individual bien de manera colectiva. Se valoraran principalmente "el caracter
creativo, la capacidad de riesgo, imaginacion y originalidad de las propuestas presentadas al concurso”,
precisa la Fundacion.
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Lunes, 2 de octubre de 2017

16.30h. Antony Gormley, en 'La tertulia del mes'. La Fundacion Maria José Jove (Galileo Galilei, 6) retoma
hoy La tertulia del mes con una sesién centrada en el escultor britanico Antony Gormley. 19.30h. Proyeccién
de 'A Chave de Bascuas'. La Asociacion de Vecinos de Os Castros organiza la proyeccion del documental A
Chave de Bascuas, dentro del ciclo Cine de Barrio. La actividad sera esta tarde en el Férum Metropolitano
(Rio Monelos, s/n). Y ADEMAS La metamorfosis de la belleza. El corufiés Xurxo Gémez expone en Moret
Art (Uruguay, 1) su Tratado de botanica aplicada, una coleccion de 23 piezas en la que el artista reflexiona
sobre el ciclo de la vida. Mas informacion.
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Lunes, 2 de octubre de 2017

| ACORUNA 16.30h. Antony Gormley, en 'La tertulia del mes' . La Fundacion Maria José Jove (Galileo Galilei,
6) retoma hoy La tertulia del mes con una sesion centrada en el escultor britAnico Antony Gormley. 19.30h.
Proyeccion de 'A Chave de Bascuas' . La Asociacion de Vecinos de Os Castros organiza la proyeccion del
documental A Chave de Bascuas , dentro del ciclo Cine de Barrio. La actividad sera esta tarde en el Férum
Metropolitano (Rio Monelos, s/n). Y ADEMAS La metamorfosis de la belleza . El corufiés Xurxo Gémez
expone en Moret Art (Uruguay, 1) su Tratado de botanica aplicada , una coleccién de 23 piezas en la que el
artista reflexiona sobre el ciclo de la vida. Mas informacion .  Compartir en Twitter Compartir en
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La Fundacién Maria José Jove
acogera la proxima semana un cur-
so de formacion y acreditacion ADI-
R organizado por la Asociacion Ga-
lega de Asperger (Asperga) con el
objetivo de “garantizar profesiona-
les capacitados para la deteccién y
diagnéstico diferencial de trastor-
nos del espectro autista (TEA)".El
curso esta diririgo a neurélogos, psi-
cologos, logopedas y terapeutas
ocupacionales,entre otros especia-
listas, relacionados con el TEA.

El programa,que se celebrard en-
tre los dias 12 y 14 de octubre,sera

Asperga forma a
profesionales en el
diagnostico del autismo

El curso se impartira el préximo mes de octubre
en la sede de la Fundacion Jove

impartido por la especialista Amaia
Hervas,jefa de Psiquiatria Infantil y
Juvenil del Hospital Universitario
Mitua de Terrassa,y formadora
acreditada del ADIR y ADOS-2.El

ADI_R (Autism Diagnostic Inter-
view-Revised) es una entrevista
diagndstica semi-estructurada, diri-
gida principalmente a los padres,
cuyo objetivo es obtener descrip-

ciones detalladas de aquellos com-
portamientos que son necesarios
para un diagnostico de TEA.

Segiin la fundacion, se trata de
una acreditacion internacional que
faculta a los especialistas para la
realizacion de diagnosticos diferen-
ciales de casos de TEA, a fin de po-
der dar respuesta a las necesidades
diagndsticas de las personas con
autismo y sus familias. El ADIR se
complementa con la administra-
cion del ADOS (Autism Diagnostic
Observational Schedule),una entre-
vista también semi-estructurada
que se aplica a la persona afecta-
da.
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La Fundacion Jove acoge
un curso de formacion
organizado por la
asociacion Asperga

La Fundacion Maria José Jove
acogera la proxima semana
un programa un curso de for-
macién y acreditacién ADI-R
organizado por la Asociacion
Galega de Asperger (Asper-
ga) con el objetivo de garanti-
zar profesionales capacitados
para la deteccién y diagnos-
tico diferencial de trastornos
del espectro autista (TEA). El
programa, que se celebrard en-
tre los dias 12 y 14 de octubre,
sera impartido por la especia-
lista Amaia Hervas, jefa de Psi-
quiatria Infantil y Juvenil del
Hospital Universitario Mutua
de Terrassa, y formadora acre-

ditada del ADI-R y ADOS-2.
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Jueves, 5de octubre de 2017

El curso se impartird el proximo mes de octubre en la sede de la Fundacion Jove | vigo 05.10.2017 | 02:05
La Fundaciéon Maria José Jove acogera la proxima semana un curso de formacion y acreditacion ADI-R
organizado por la Asociacion Galega de Asperger (Asperga) con el objetivo de "garantizar profesionales
capacitados para la deteccién y diagnostico diferencial de trastornos del espectro autista (TEA)". El curso
esta diririgo a neurdlogos, psicologos, logopedas y terapeutas ocupacionales, entre otros especialistas,
relacionados con el TEA. El programa, que se celebrara entre los dias 12 y 14 de octubre, sera impartido por
la especialista Amaia Hervas, jefa de Psiquiatria Infantil y Juvenil del Hospital Universitario Mltua de Terrassa,
y formadora acreditada del ADI-R y ADOS-2. EIADI_R (Autism Diagnostic Interview-Revised) es una entrevista
diagnéstica semi-estructurada, dirigida principalmente a los padres, cuyo objetivo es obtener descripciones
detalladas de aquellos comportamientos que son necesarios para un diagnéstico de TEA. Segun la fundacion,
se trata de una acreditacion internacional que faculta a los especialistas para la realizacién de diagnosticos
diferenciales de casos de TEA, a fin de poder dar respuesta a las necesidades diagnosticas de las personas
con autismo y sus familias. El ADI-R se complementa con la administracién del ADOS (Autism Diagnostic
Observational Schedule), una entrevista también semi-estructurada que se aplica a la persona afectada. Mas
informacién
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A CORUNA, 4 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Maria José JOVE acogera la préxima semana un curso de formacién y acreditacion ADI-
R organizado por la Asociacion Galega de Asperger (Asperga) con el objetivo de "garantizar profesionales
capacitados para la deteccion y diagndstico diferencial de trastornos del espectro autista (TEA)".

El programa, que se celebrara entre los dias 12 y 14 de octubre, sera impartido por la especialista
Amaia Hervas, jefa de Psiquiatria Infantil y Juvenil del Hospital Universitario Mitua de Terrassa, y
formadora acreditada del ADI-R y ADOS-2.

El ADI_R (Autism Diagnostic Interview-Revised) es una entrevista diagnostica semi-estructurada,
dirigida principalmente a los padres, cuyo objetivo es obtener descripciones detalladas de aquellos
comportamientos que son necesarios para un diagnostico de Trastorno del Espectro del Autismo.

Segun explica la fundacion, se trata de una acreditacion internacional que faculta a los especialistas
para la realizacién de diagnésticos diferenciales de casos de TEA, a fin de poder dar respuesta a las
necesidades diagndsticas de las personas con autismo y sus familias.

El ADI-R se complementa con la administracion del ADOS (Autism Diagnostic Observational Schedule),
una entrevista también semi-estructurada que se aplica a la persona afectada.

"Ambos instrumentos diagnésticos son de gran complejidad en su administracion, y han sido disefiados
especialmente para su uso en investigacion dentro del campo de los TEA y es imprescindible acreditar
una formacion adecuada en los dos instrumentos previamente a su utilizacion y aplicacion”, destaca la
fundacion.

Dirigido a profesionales relacionados con el TEA --psiquiatras, neurélogos, terapeutas ocupacionales,
logopedas, psicologos y otros-- este curso de acreditacion "requiere la realizacion previa de una serie de
trabajos, que sumados al 6ptimo aprovechamiento del curso, sirven para la obtencidn de la acreditacion
clinica que les permite usar este tipo de prueba", abunda.

Si, ademas, el participante quiere la acreditacion para investigacion, debe remitir otros trabajos
adicionales con posterioridad al curso, en los que el alumno realice una aplicacion del ADI-R.
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LA FUNDACION MARIA JOSE JOVE CONVOCA EL

CONCURSO DE CREATIVIDAD ESCOLAR LA *VISITA
DESCUBIERTA’

octubre 2, 2017 Concursos No Comments

La Fundacion Maria José Jove convoca la V edicion del Concurso de Creatividad Escolar. Se trata de un
certamen en el que pueden participar todos alumnos de Infantil, Primaria, ESO y Bachillerato que visiten
la Coleccion de Arte de la Fundacion en el marco de su Programa de Visitas Escolares del curso 2017-
2018.

Para este afio y bajo el titulo de “La Visita Descubierta”, la entidad propone a los participantes
reinterpretar no ya una obra, como en anteriores convocatorias, sino contar la “experiencia” de su visita al
Museo, presentando los centros o sus alumnos una obra escrita, en formato Cuento, Cémic o Relato
Fotografico que recoja, a modo de historia, dicha experiencia de la visita. Es decir, los participantes
deberan inventar una historia que pueda suceder con los personajes u obras de arte del Museo, e
ilustrarla.

Cada centro educativo puede presentar, antes del 30 de abril de 2018, la cantidad de obras que desee al
Concurso, bien de forma individual bien de manera colectiva. Se valoraran principalmente el caracter
creativo, la capacidad de riesgo, imaginacion y originalidad de las propuestas presentadas al concurso.

El fallo se conocera en el mes de mayo, en el marco de un acto publico en la sede de la Fundaciéon Maria
José Jove. El primer premio serd la edicion y publicacidon en papel de la obra ganadora, asi como su
difusion; el segundo cuatro entradas para el Parque Warner (Madrid) y el tercero un lote de material
artistico.

Las bases para participar estan en www.fundacionmariajosejove.org

Programa de Visitas Escolares

El Programa de Visitas Escolares a la Coleccion de Arte Fundaciéon Maria José Jove se puso su puesta
en marcha en 2007 y por él ya han pasado 30.000 escolares de toda Galicia, 4.800 en la pasada edicién.
Para el curso 2017-2018, la entidad ha ampliado su oferta didactica con la maxima de que el museo es un
espacio vivo y de participacion. Por ello, ha renovado los programas de los tres formatos de visita que
ofrece: visita dinamizada, visita a la carta (sobre un estilo o tematica concreta) y la pieza
estrella(centrada en una obra y autor de la coleccion).

Los centros educativos interesados en visitar la Coleccién de Arte Fundacion Maria José Jove deben
realizar sus reservas en el teléfono de la Fundacion 981 160 265.


http://corunaonline.com/corunainfantil/la-fundacion-maria-jose-jove-convoca-el-concurso-de-creatividad-escolar-la-visita-descubierta/
http://corunaonline.com/corunainfantil/la-fundacion-maria-jose-jove-convoca-el-concurso-de-creatividad-escolar-la-visita-descubierta/
http://corunaonline.com/corunainfantil/la-fundacion-maria-jose-jove-convoca-el-concurso-de-creatividad-escolar-la-visita-descubierta/
http://corunaonline.com/corunainfantil/category/concursos/
http://www.fundacionmariajosejove.org/
http://corunaonline.com/corunainfantil/
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FUNDACION JOVE

Curso de diagnéstico
de trastornos del
espectro autista

La Fundacion Maria José Jove
acogera la préxima semana un
curso de formacién y acredita-
cidn organizado por la Asocia-
cion Galega de Asperger con el
objetivo de garantizar profesio-
nales capacitados para la de-
teccién y diagndstico diferen-
cial de trastornos de espectro
autista. El programa, que se de-
sarrollard entre los dias 12 y 14,
sera impartido por la psiquia-
tra Amaia Hervas.
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Cuarta carrera en A Coruna
a favor de la integracion

Laidea de Enki llega organizada por la Fundacion Abrente, la
F. Jove, Obra Social ‘La Caixa’y el Ayuntamiento // Sera el 22

PEPE BAO
Santiago

A Coruna acogeri el domin-
go 22 de octubre la cuar-
ta edicién de la carrera de
obstaculos por la integra-
cién, una de las iniciativas
del proyecto social Enki, or-
ganizada por la Fundacion
Abrente, la Fundacion Ma-
ria José Jove, Obra Social
La Caixay el propio Ayunta-
miento de A Coruna.

Bajo el lema #Jugandoa-
ganar, la prueba ha sido
presentada de la mano del
alcalde de A Corufa, Xulio
Ferreiro; la presidenta de
la Fundacién Abrente, Car-
men Touza; la presidenta

de la Fundacién Maria José
Jove, Felipa Jove, y el direc-
tor territorial de Caixabank,
Emilio Barreiro.

La educacién en valores
y en la diversidad, asi como
la inclusion y la practica de-
portiva son la razén de ser
de la carrera de obsticulos
por la integraciéon Enki, una
cita Ginica en Galicia que el
22 de octubre regresa a la
explanada de la Ciudad De-
portiva de Riazor, en A Co-
rufia. La cuarta ediciéon de
esta cita sera la mas multi-
tudinaria de su historia, ya
que la organizacién pone a
partir de este viernes un to-
tal de 5.000 dorsales a dis-
posicion de todas aquellas

personas que estén interesa-
das en inscribirse en www.
enkiproyecto.com.

El coste de las inscripcio-
nes es de 5 euros para los
menores de 10 afos y las
personas con diversidad
funcional y de 7 euros para
el resto de participantes.

En la cita, que promue-
ve la integracién y visuali-
zacion de las personas con
diversidad funcional, asi co-
mo el respetoy la educacion
en la diversidad, los partici-
pantes tendran que cubrir
un circuito de 2.000 metros
aderezado por divertidas
pruebas y obstaculos.

El evento dara comienzo
a as 10,00 horas y, en para-

lelo a la cita deportiva, en el
Espacio de la Solidaridad, el
publico podra disfrutar de
mas de 20 stands de entida-
des sociales que proponen
actividades inclusivas.

Ensuintervencion, el regi-
dor herculino ha destacado
que es “deber” del Ayunta-
miento apoyar un proyecto
que visibiliza la diversidad
funcional. Un proyecto que
sigue la linea de otras ini-
ciativas llevadas a cabo des-
de el consistorio, como es el
programa de deporte inclu-
sivo, sefiala Ferreiro, infor-
ma Europa Press. .
tendencias@elcorreogallego.es
wlwlwi

elcorreogallego.es

s N

SOLIDARIDAD Rocio Fraga, Carmen Touza, Xulio Ferreiro, Felipa Jove y Emilio Barreiro, durante la presentacion. Foto: G.
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Los organizadores de la carrera de obstaculos del Proyecto Enki, en la presentacion. | LA ornion

La integracion es la meta

Redaccion
A CORUNA

La fundaciones Abrente y Maria
José Jove, la Obra Social La Caixa
y el Concello se unen para organi-
zar la carrera de obstidculos por la
integracion del Proyecto Enki, que
se celebrard el domingo 22 de oc-
tubre a partir de las diez de la ma-

fana. Una cita no competitiva y pa-
ra todos los ptiblicos que busca dar
visibilidad a los colectivos y perso-
nas con diversidad funcional. En
estd cuarta edicién podrdn partici-
par 5.000 personas. Las inscripcio-
nes, con precios entre los S y los 7
euros, se pueden formalizar a tra-
vés de la pdgina web www.enkipro-
yecto.com. En el circuito, los par-

ticipantes se encontrardn un labe-
rinto de cuerdas, una montaia de
neumdticos, una guerra de harina o
un bafio de espuma, entre otras co-
sas. Ademads de la carrera, la orga-
nizacion instalard en la explanada
del Palacio de los Deportes de Ria-
zor un espacio de la solidaridad
con stands, talleres de sensibiliza-
cion y juegos.
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NO TE PIERDAS

| La Voz de Galicia

Fernando Moleziin / fernando.molezun@radiovoz.es

sEenie grafile | 4 sala
Le Club tiene esta noche a
Bombai, autores de una de
. las canciones del verano,
Solo si es contigo. Con una
entrada, pasan dos.

isadorz

(1]

Colectiva de
escultura en
Pardo Bazan

Isadora (Pardo Bazan 9) ha
conseguido reunir las obras
de 14 escultores en una ex-
posicion colectiva en la que
se puede disfrutar del tra-
bajo de Acisclo Manzano,
Correa Corredoira, Xoan Pi-
fieiro, Alvaro de la Vega, Bu-
cifos, Camilo Nogueira, Ga-
bi Carrera, Ignacio Basallo,
Javier Garaizabal, Julio San-
jurjo, Pazos, Quintana Mar-
telo, Ramon Conde y Xosé
Manuel Castro.

Fiestas

La Ciudad Vieja vibra por el Rosario

Los festejos de la
patrona se juntan
con la celebracion
del festival Sea Sons
en la Maestranza

y 1a Luis Seoane

Arde en fiestas la Ciudad Vie-
Ja con la celebracion de la pa-
trona de A Coruniia, la Virgen
del Rosario. Pero, ademas,
en la zona de la Maestran-
za y la Fundacién Luis Seoa-
ne tiene lugar el festival Sea
Sons, que completa asi un fin
de semana cargado de musi-
cay actividades

Por la mafiana abriran las
barracas en las plazas de Az-
cérraga y de la Constitucién
y se inaugurara el tapiz flo-
ral en Santo Domingo. Y ya
a partir de las 17.00 horas
arrancara una fiesta infan-
til en la que Pedro Branda-
riz contara sus particulares
cuentos y actuara el grupo
Fantasia cas palabras. Du-
rante toda la tarde podran
los mas pequefios disfrutar,
ademas, de la caravana de
juegos populares y de distin-
tos talleres de manualidades.

El rock llegard a las 20.00
horas con la actuacién del
grupo Contrabando, sequido
de una de las grandes voces

Azcirraga es el epicentro de las

de la ciudad, la de Carmen
Rey a las 22.00 horas, am-
bos en Azcarraga.

Mafana continuara la fies-
ta con animacion para los pe-
quenos y el concurso de tor-
tillas, empanadas y tartas,
desde las 9.30 horas.

Paralelamente y no muy
lejos de Azcérraga, el festi-
val Sea Sons arrancara a las
10.00 horas con los talleres
de percusién corporal, coa-
ching musical y voces caribe-

fiestas de la Ciudad Vieja, que celebra el Rosario. €. PEREZ

fias en la Luis Seoane. Y des-
de las 13.00 habra un show-
cooking que dara paso a una
interminable jornada de ac-
tuaciones de una hora de du-
racion en la Maestranza que

empezaran a las 14.00 horas .

con Jules & the Wolf, a los
que seguiran | Gardo & Neap
Di Irieman, Luix Kaf, Sala 5,
MJ Pérez, Proyecto Moucho,
Senectud Sideral, The Aerial
Root, Nortones y DJ EM&Lio,
que pondra fin a la fiesta a

o

partir de las 23.00 horas.
Por otro lado, en la Funda-

* cion Luis Seoane, a las 20.00

horas, habra un espectacu-
lo de danza a cargo de Car-
lota Pérez y, una hora mas
tarde, actuara el grupo vo-
cal EntrElas.

El festival concluye mana-
na con un obradoiro.de mu-
sicoterapia impartido por Ro-
bert Pier y el concierto de O
Capitan Garfo en el escena-
rio de la Luis Seoane.

Y ademas...

MUMNCYT

«Finde del espacio»
Hoy* 1230 horas*Feman-
do Aguado, director técni-
co del Centro de Innovacion
Aeroespacial de Galicia, ha-
bla de La aventura espacial
gallega.

FORUM

«Goldi Libre»

Hiwy # 2030 horas *Pieza de
teatro-documento produci-
do por la Berberecheira de
Chévere de la que es coau-
tor y actor César Goldi.

CORUNA LITERARIA
Paseo con Maria Solar
How» [2.30 horas #| 3 escri-
tora Maria Solar guia desde
la calle Hospital, a la altura
delinstituto Zalaeta, un pa-
seo por las huellas de [a ex-
pedicion de la viruela.

CASA DE LAS CIENCIAS
Dibujo astronémico

Hoy 1230 horas * Entrada
Ghbr=# La divulgadora Leo-
nor Ana Hernandez ofrece
una charla sobre dibujo as-
tronémico organizada por
la Agrupacién io.

EL CORTE INGLES
Vistete con miisica

Hoy = 19.00 hora=#Deosfile
de moda infantil con Pres-
to Vivace de los nifios ele-
gidos en el cdsting celebra-
do en septiembre.

P. de la Opera

su «Tour Secreto»

Z7 d= enero =20 30 ho-
ras = Entradas, desde 20
emras ®E| Tour Secreto de
India Martinez recalara en
la ciudad en enero, con la
presentacion de su nuevo
disco, Te cuento un secre-
to, en el Palacio de la Opera.

Infartil

Titeres para todos en el festival Galicreques

La sala Gurugd acoge el
quinto Festival Internacio-

nat de Titeres Galicregues,

que arranca hoy con Tanxa-
rina Teatro, que representara
alas 18.30 horas As bombas
do xeneral, obra destinada a
nifios a partir de los 6 afios.
Mafiana le tocard el turno a
Titeres Cachirulo con Cd-cud
Tras-Tras, montaje apropiado
para bebés. En total pasaran
por la sala hueve companias
procedentes de distintos rin-
cones de Espaia, Argentina y
Brasil, con espectaculos para

presentaran hasta el dia 29
de este mes de octubre.

PAYASOS EW £ AGORA

Por otro lado, la compafiia
Pistacatro lleva su espec-
taculo Outono hasta'el Ago-

ra. Esta tarde, a partir de las
20.00 horas, podra disfru-
tarse de este show de circoy
clown con musica en directo
recomendado para todo tipo
de publicos.

EXPERSMIENTOS EN GADIS
Y en el Gadis Hiper de O Bur-
go, de 17.30 a 20.30 horas,
habra un taller infantil en el
que los mas pequefios po-
dran descubrir las bases de
la ciencia con el Profesor Chi-
flado y sus experimentos alu-
cinantes.

Mesia

Olas intenta, otra
vez, batir el récord
de gaiteiros

Hoy = 16.00 horas » Car-
pallieira d= San Anton
(Olas, Meosiz)e La aso-
ciacién. de vecinos de San
Antonio de Olas, en Me-
sia, vuelve a convocar hoy
a gaiteiros con el objetivo
de intentar superar el ré-
cord Guinness de personas
tocando la gaita, que est3
en manos de Bulgaria con
333 musicos. La propuesta
es interpretar todos juntos
la Muffeira de Lugo.

Proyecio Enki

participantes

La carrera de obstaculos
Enki por la integracion, que
se presento ayer en Maria
Pita, se celebrara el dia 22
en Riazor con el reto de reu-
nir a 5.000 participantes.
Inscripciones abiertas en
www.enkiproyecto.com.

Culleredo

O Burgo estrené el Memorial
de Pintura Tino Poza

0 boras * Lrdin Bo-

25 iz #2%El Conce-
llo de Culleredo inaugura hoy
en las instalaciones del Par-
que Botanico de O Burgo el
primer Memorial de Pintura
Tino Poza, en recuerdo del fa-
llecido exconcejal de Cultu-
ra del municipio. La tematica
versara sobre la ria de O Bur-
go, tanto en su vertiente na-
tural como monumental. Las
obras se podran realizar en

o]

cualquier técnica (6leo, acri-
lico, acuarela...) y el evento .
comenzara a las nueve de las
mafiana, cuando se abra la
inscripciony el sellado de las
telas y otro material que elija
cada artista para su obra. A
partir de las 11.00, los parti-
cipantes podran desarroflar
su trabajo y entregarlo an-
tes de las 16.30 horas. El cer-
tamen repartira premios de
entre 2.000 y 1.000 euros.

La imagen

La Orquesta Sinfénica
de Galicia inauguré
ayer en el Palacio

de la Opera la

nueva temporada
interpretando una
pieza inédita de
Stravinski y la sinfonia
«Resurreccién» de
Mahler. Hoy hay una
nueva oportunidad
para disfrutar de este
concierto a las 20.00
horas. roro panieL ameroa
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La cuarta edicion de la carrera
de obstaculos Enki intentara
llegar a los 5.000 participantes

La actividad, que
surgio de Abrente

y la Fundacion
Maria José Jove, se
celebrara el proximo
domingo dia 22

REDACCION A CORUNA

El Ayuntamiento acogio ayer la
presentacion de la cuarta edicion
de Enki, la carrera de obstaculos
por la integracion que ya es toda
una tradicion en A Corufia, que
se celebrara el dia 22. En un acto
presidido por el alcalde, Xulio Fe-
rreiro, los responsables de la ini-
ciativa destacaron que este afio
pondran a disposicién del publico
5.000 dorsales por los que habra
gue pagar unas pequefias cuotas
para destinar a la integracién.

El objetivo de este afio esllegar
a una gran recaudacidén ya que
el afio pasado se sumaron 3.500
participantes y en esta edicion
la idea es incrementar la ins-
cripcién en 1.500 corredores. Los
dorsales estan disponibles en la
pagina web www.enkiproyecto.
com. El coste para los menores

Un momento de la presentacion de ayer | QUINTANA

de diez afios y personas con di-
versidad funcional sera de cinco
euros, mientras que el resto debe-
ran aportar siete euros a la causa.

La prueba deportiva e inclusi-
va cuenta con el Ayuntamiento.
la Obra Social "la Caixa’, la Fun-
dacion Abrente y la Fundacion
Maria José Jove como promo-
tores. Representantes de todas
estas instituciones participaron
ayer en un acto multitudinario
de presentacién. Ademas, se han
sumado otras empresas como EIl

Corte Inglés, Marineda City, Rep-
sol, la Casa del Agua y el Real Club
Deportivo. La Xunta también co-
laborara de forma directa.

El evento del domingo 22 co-
menzara a las 10.00 horas en la
explanada de la Ciudad Deportiva
de Riazor y es apto para todos los
publicos. Ademas de hacer depor-
te, los corufieses podran descu-
brir distintas entidades sociales
y juegos de caracter inclusivo en
el Espacio de la Solidaridad, que
tendra mas de 20 puestos. ¢
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Audiencia: 1.206.306 Ranking: 7
VPE: 7.925 Péagina: 1

Tipologia: online

Viernes, 6 de octubre de 2017

A Corufia ultima sus preparativos para acoger el proximo domingo 22 de octubre la cuarta edicion de la Carrera
de Obstaculos por la Integracion Enki, la Unica de este tipo que se celebra en Galicia y para la que se han
puesto a disposicién de los participantes 5.000 dorsales. Elalcalde de ACorufia, Xulio Ferreiro; las presidentas
de las fundaciones Abrente, Carmen Touza, y Maria José Jove, Felipa Jove, asi como el director territorial de
Galicia de CaixaBank, Emilio Barreiro, han presentado hoy esta iniciativa, que nacié en 2014 de la mano de
la Fundacién Abrente como un evento ludico deportivo para visibilizar a los colectivos y personas con diversidad
funcional. Esta carrera de obstaculos no competitiva, que este afio tiene por lema "Jugando a ganar”, esta
abierta a todos los publicos y el 100% del dinero recaudado con las inscripciones se destinard a entidades
sociales y proyectos que promueven la incorporacion del deporte de las personas con diversidad funcional.
Elregidor corufiés ha destacado este proyecto "pionero" que "como muchisimas cosas buenas se hace primero
en A Corufa, porque hay un tejido social que aposto por esto y sobre todo por la disposicién de la ciudad a
innovar". "Utilizar el deporte como herramienta para unos valores tan positivos como los que promueve Enki
hace que sumarnos no fuese un deber sino que fuera natural desde el punto de vista del Ayuntamiento”, ha
sostenido Ferreiro, que ha citado de este evento las herramientas de solidaridad y compafierismo "para
derribar los muros que se construyeron alrededor de la diversidad funcional”. La presidenta de la Fundacion
Abrente ha enfatizado la lucha diaria del colectivo implicado en este proyecto que tiene el "objetivo ambicioso
de alcanzar los 5.000 participantes" el proximo 22 de octubre. También la presidenta de la Fundacién Maria
José Jove se ha referido a la importancia de "aceptar desafios porque nuestra vida es una continua carrera
de obstaculos y cuando uno trabaja en equipo y hay solidaridad es mucho mas facil superarlos". Enki es
ejemplo de ello y un "referente en Galicia", ha continuado, que demuestra que "todo el mundo puede practicar
el deporte". En la pasada edicidn de esta carrera participaron 3.500 personas, de ellas mas de 300 con
diversidad funcional pertenecientes a 21 entidades sociales. El participante mas joven tenia 9 meses y tres
de cada diez corredores eran menores de 10 afios.
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Audiencia: 370.259 Ranking: 6
VPE: 1.733 Péagina: 1

Tipologia: online

Viernes, 6 de octubre de 2017

El domingo 22 de octubre el paseo maritimo acogera la carrera de obstaculos por la integracion Enki. Una
iniciativa, en su cuarta edicion, que busca visibilizar los colectivos con diversidad funcional y cuya recaudacién
ird integramente a la financiacion de proyectos para este colectivo. La carrera discurrira entre la explanada
del Pabellon de Deportes de Riazor y la playa del Orzan a la altura de rua Alta. Esté previsto que este afio
bata récords de participacion, con la prevision de 5.000 dorsales. Felipa Jove, presidenta Fundacion Jove.
La inscripcién puede realizarse a partir de hoy en www.enkiproyecto.com La carrera esta organizada por la
Fundacion Abrente, la Fundacion Maria José Jove, la Obra Social La Caixa y el Ayuntamiento de A Corufia
Comentarios Seguir leyendo
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Audiencia: 22.183 Ranking: 5
VPE: 126 Péagina: 1

Tipologia: online

Sabado, 7 de octubre de 2017

A Corufia acogera el domingo 22 de octubre la cuarta edicién de la carrera de obstaculos por la integracion,
una de las iniciativas del proyecto social Enki, organizada por la Fundacion Abrente, la Fundacion Maria José
Jove, Obra Social La Caixa y el propio Ayuntamiento de A Corufia. Bajo el lema #Jugandoaganatr, la prueba
ha sido presentada de la mano del alcalde de A Corufia, Xulio Ferreiro; la presidenta de la Fundacion Abrente,
Carmen Touza; lapresidentade la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove, y el director territorial de Caixabank,
Emilio Barreiro. La educacion en valores y en la diversidad, asi como la inclusion y la practica deportiva son
la razén de ser de la carrera de obstaculos por la integracion Enki, una cita Unica en Galicia que el 22 de
octubre regresa a la explanada de la Ciudad Deportiva de Riazor, en A Corufia. La cuarta edicion de esta cita
sera la mas multitudinaria de su historia, ya que la organizacion pone a partir de este viernes un total de 5.000
dorsales a disposicion de todas aquellas personas que estén interesadas en inscribirse en www.enkiproyecto.
com. Elcoste de las inscripciones es de 5 euros para los menores de 10 afios y las personas con diversidad
funcional y de 7 euros para el resto de participantes. En la cita, que promueve la integracion y visualizacion
de las personas con diversidad funcional, asi como el respeto y la educacién en la diversidad, los participantes
tendran que cubrir un circuito de 2.000 metros aderezado por divertidas pruebas y obstaculos. El evento
dara comienzo a as 10,00 horas y, en paralelo a la cita deportiva, en el Espacio de la Solidaridad, el publico
podra disfrutar de mas de 20 stands de entidades sociales que proponen actividades inclusivas. En su
intervencion, el regidor herculino ha destacado que es "deber" del Ayuntamiento apoyar un proyecto que
visibiliza la diversidad funcional. Un proyecto que sigue la linea de otras iniciativas llevadas a cabo desde el
consistorio, como es el programa de deporte inclusivo, sefiala Ferreiro, informa Europa Press.
tendencias@elcorreogallego.es www elcorreogallego.es
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Audiencia: 34.904 Ranking: 5
VPE: 157 Péagina: 1

Tipologia: online

Sabado, 7 de octubre de 2017

La fundaciones Abrente y Maria José Jove, la Obra Social La Caixa y el Concello se unen para organizar la
carrera de obstaculos por la integracion del Proyecto Enki, que se celebrara el domingo 22 de octubre a partir
de las diez de la mafiana. Una cita no competitiva y para todos los publicos que busca dar visibilidad a los
colectivos y personas con diversidad funcional. En esta cuarta edicién podran participar 5.000 personas. Las
inscripciones, con precios entre los 5y los 7 euros, se pueden formalizar a través de la pagina web www.
enkiproyecto.com. En el circuito, los participantes se encontraran un laberinto de cuerdas, una montafia de
neumaticos, una guerra de harina o un bafio de espuma, entre otras cosas. Ademas de la carrera, la
organizacion instalara en la explanada del Palacio de los Deportes de Riazor un espacio de la solidaridad con
stands, talleres de sensibilizacion y juegos.
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GALICIA.-A Corufia acoge el 22 de octubre la cuarta edicion de la carrera
de obstaculos por la integracion

La organizacion pone a disposicién de los interesados un total de 5.000 dorsales
A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS)

A Corufia acogera el domingo 22 de octubre la cuarta edicion de la carrera de obstaculos por la
integracién, una de las iniciativas del proyecto social Enki, organizada por la Fundacion Abrente, la
Fundacién Maria José JOVE, Obra Social ‘La Caixa' y el Ayuntamiento de A Corufia.

Bajo el lema #Jugandoaganar, la prueba ha sido presentada este viernes de la mano del alcalde de A
Corufia, XULIO FERREIRO; la presidenta de la Fundacion Abrente, Carmen Touza, la presidenta de la
Fundacién Maria José JOVE, Felipa JOVE, y el director territorial de Caixabank, Emilio Barreiro.

La educacion en valores y en la diversidad, asi como la inclusion y la practica deportiva son la razén de
ser de la carrera de obstéculos por la integracién Enki, una cita Unica en Galicia que el 22 de octubre
regresa a la explanada de la Ciudad Deportiva de Riazor, en A Corufia.

La cuarta edicion de esta cita sera la mas multitudinaria de su historia, ya que la organizacion pone a
partir de este viernes un total de 5.000 dorsales a disposicion de todas aquellas personas que estén
interesadas en inscribirse en www.enkiproyecto.com.

El coste de las inscripciones es de 5 euros para los menores de 10 afios y las personas con diversidad
funcional y de 7 euros para el resto de participantes.

ESPACIO DE LA SOLIDARIDAD

En la cita, que promueve la integracion y visualizacion de las personas con diversidad funcional, asi
como el respeto y la educacion en la diversidad, los participantes tendran que cubrir un circuito de 2.000
metros aderezado por divertidas pruebas y obstaculos.

El evento dard comienzo a as 10,00 horas y, en paralelo a la cita deportiva, en el Espacio de la
Solidaridad, el publico podré disfrutar de més de 20 stands de entidades sociales que proponen
actividades inclusivas.

En su intervencion, el regidor herculino ha destacado que es "deber" del Ayuntamiento apoyar un
proyecto que visibiliza la diversidad funcional. Un proyecto que sigue la linea de otras iniciativas llevadas
a cabo desde el consistorio, como es el programa de deporte inclusivo, sefiala Ferreiro.


http://www.enkiproyecto.com/
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CGAI

Proyeccion de
«El auge del
humano»

Hoy#18.00 y 20.30 ho-
ras ® CGAI @ E| realizador
argentino Teddy Williams
estara hoy en el CGAl para
presentar una retrospecti-
va de sus trabajos, que re-
cientemente han podido
verse en el festival com-
postelano Curtocircuito. A
las seis se proyectaran cin-
co de sus cortometrajes, y
a continuacién su premia-
da opera prima, El auge del
humano.

Los Mallos

Arrancan las
Xornadas das
Interdependencias

Hoy #20.00 horas® Cen-
tro Civico de Los Ma-
llos e Entrada libre® Ar-
cadi Oliveres, Maria Rei-
méndez y Pablo Martinez
Oses seran los encarga-
dos de abrir las Xornadas
das Interdependencias con
la sesién Sistema mundo
e cooperacion internacio-
nal. El objetivo de las jor-
nadas es «preparar a cida-
dania para comprension de
fenémenos globaisy».

El Corte Inglés

[N
Cata guiada
de champan

El Club del Gourmet de EI
Corte Inglés organiza hoy,
a partir de las 19.00 horas
en su restaurante ubicado
en el sétano, la cata Vigne-
rons et Maisons, que sera
impartida por Luis y Alejan-
dro Paadin.

MAC

Nuevo ciclo sobre
los vinculos de la
moday el arte

Hoy®19.30 horas ® Mu-
seo de Arte Contempo-
raneo Gas Natural Feno-
sae® e Entrada libre® Maya
Marx Estarque, doctora en
Bellas Artes por la Universi-
dade de Vigo y especialista
en Disefio de Moda por el
Senai Cetiqt, abre esta tar-
de el ciclo de conferencias
Confluencias e hibridacio-
nes, sobre los vinculos en-
trelamoday las artes plas-
ticas a lo largo de la historia.

Espectaculos toda la semana

Un puente de frenética actividad cultural

Con el festivo del
Pilar rompiendo la
semana, la ciudad se
llena de conciertos,
teatro v funciones
infantiles

Esta semana partida en dos
por la festividad del Pilar, la
ciudad acoge un sinfin de ci-
tas de caracter cultural para
todos los gustos y para to-
dos los miembros de la fa-
milia. Aqui va una seleccién
de lo que pasara por las sa-
las y teatros de A Coruiia es-
tos proximos dias.

AGORA

Mama Cabra

Mafiana® 18.30 horas ¢ Cita
obligatoria para los mas pe-
quefios con un grupo que se
ha convertido en todo un re-
ferente de la musica infan-
til en Galicia, Mama Cabra.

TEATRO ROSALIA

Danza contemporanea
Maifiana ¢ 20.30 horas*En-
tradas a 7 euros ® Toni Jodar
acerca al Rosalia, dentro del
ciclo TRC Danza, su nuevo
montaje, en el que mezclael
formato de conferencia con
elde un espectaculo de dan-
zaal uso, a través del que di-
serta sobre la historia recien-
te y las dltimas tendencias
de la danza contemporanea.

FORUM

Adaptacion de Roald Dahl
Jueves ¢ 18,30 horas ¢ Entra-
das a 6 euros ® Adaptacion
teatral del clasico de Roald
Dahl Esio Trot, titulado aqui
Aguratrat (léase al revés, si
no saben de qué va el libro).
Versién bilinglie que mezcla
el gallego con el inglés.

TEATRO COLON
Curtocircuito

Jueves » 20.00 horas ® Entra-
das gratuita, previa inscrip-
cién® El Colén vuelve a con-
vertirse en un cine por un dia
para proyectar una seleccion
de lo mejor que ha pasado
por la dltima edicion de fes-
tival Curtocircuito.

TEATRO ROSALIA
Capercaille

Jueves ¢ 20.30 horas ® Entra-
das de 14 a 20 euros ® Reci-
tal de uno de los grupos de
musica folk mas relevantes
de la historia. Los escoceses
recalan en A Corufa dentro
de la gira en la que celebran
sus 30 afos de historia y que
les esta llevando por todo el
mundo.

FORUM

Sonrisas de Bombay
Sabado #18.00 horas*En-
tradas a 6 euros ®La mono-
loguista Lali Fraga presenta
esta gala benéfica en la que
se dan cita nueve grupos y

La banda escocesa de folk Capercaille ofrecera un concierto el jueves en el Rosalia.

Luis Seoane

Taller «Xeografia,
Memoria e
capital civico»

Entre los dias 23 y 27 de
octubre, la Fundacion Luis
Seoane acogera el taller
Xeografia, memoria y ca-
pital civico, una iniciativa
promovida por la conceja-
Ifa de Culturas, y que for-
ma parte del proyecto ho-
maénimo dirigido por el ar-
tista multidisciplinar Roge-
lio Lopez Cuenca. Se trata
de una geografia alterna-
tiva a través de nuevos re-
corridos.

Voces de A Coruiia (92.6FM)

9.15 ALCALDE DE CARRAL

José Luis Ferndndez Mourifio anali-
zard ante nuestros micrifonos los te-
mas gue marcan la actualidad del
municipio de Carral.

10.30 TERTULIA DE MADRES
Fieles a su cita de cada martes, las
madres mas radiofénicas se prepa-
ran para hablar de tode lo que tenga
que ver con los hijos.

11.15 MIRADA RASGADA
Nuestra cronista de mirada rasgada,
Lucia Sui, volverd a sorprendernos
con su muy particular manera de ver
la ciudad y sus habitantes. Otro mo-
do de ver las cosas, a través de sus
ojos rasgados.

escuelas de baile con el fin
de recaudar fondos para el
proyecto de educacion infan-
til que la Fundacién Sonrisas
de Bombay esta impulsando
en la region norte de la capi-
tal del estado de Maharash-
tra, en la India.

TEATRO COLON
Temporada lirica

Sabado® 20,00 horas ® Entra-
das de 10 a 20 euros ® La so-
prano Angeles Blancas Gu-
lin, con el acompanamiento
al piano de Giovanni Auletta,
rinde homenaje a su madre
con un recital que ha titulado
De Verdia Wagner: lo que mi
madre canté y lo que le ha-
bria gustado cantar.

TEATRO ROSALIA

Elisa y Marcela

Sabado® 20,30 horas ¢ Entra-
das de 6,50 a 14 eurose®lLa
compaiiia de teatro A Pana-

daria lleva al escenario la his-
toria de Elisa y Marcela, las
dos mujeres que desafiaron
atodas las convenciones po-
sibles y contrajeron matri-
monio en A Corufia en 1901

0 TUNEL

Marfil Fest

Sibado ¢ 21.00 horas ¢ Entra-
das a 20 euros (15 anticipa-
da) » El Marfil Fest es una pro-
puesta que nace para conver-
tirse en un evento de referen-
cia en la escena nacional del
hip-hop, para lo que cuentan
con un cartel de musicos ve-
nidos de toda la peninsula,
entre ellos Recycled), Zeta-
zen, Sago W. Craneo y Las-
ser, Erick Hervé & DJ Rosvil,
Monte Alto Diablos y Origi-
nal Haters.

PALACIO DE LA OPERA
James Rhodes
Sabado » 21.30 horas ® Entra-

das de 25 a 36 euros® Aun-
que este pianista alcanzé la
fama mas por los méritos li-
terarios de su dura biografia
(Instrumental), que por sus
labor al piano, lo cierto es que
al londinense no se le puede
discutir su capacidad de co-
municacién. Célebre por sal-
tarse todos los convencio-
nalismos que suelen rodear
a la musica clasica, su voca-
cién didactica convierte sus
recitales en unas distendi-
das reuniones en las que los
sentimientos y la misica se
van mezclando.

AGORA

Bebescena

Domingo ® Funciones a las
11.30 y 13.00 horas*®Entra-
das a 6 euros (2 para meno-
res de 3 afios) * Loo eslaobra
que recibio el premio Fetén
al mejor espectaculo para la
primera infancia.

Maria José Jove

Programa de
ocio cultural
para mayores

La Fundacion Maria José Jo-
ve impartird durante todo
el ano talleres de estimula-
cién cognitiva y expresion
corporal para personas ma-
yores. Se trata de Arte en
movimiento, un progra-
ma en el que participaran
usuarios de distintas ins-
tituciones. En este primer
trimestre del afio, las per-
sonas que se suman al pro-
yecto proceden del centro
de dia Sagrada Familia.

Exposiciéon

El voluntariado
en Senegal

La muestra fotografica Co-
rufia cura en Senegal llega a
su ultima semana en el Co-
legio Oficial de Médicos. A
través de 33 imagenes se
recoge el trabajo de volun-
tarios de la oenegé Ecode-
sarrollo Gaia.
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Martes, 10 de octubre de 2017

La Fundacién Maria José Jove impartira durante todo el afio talleres de estimulacion cognitiva y expresion
corporal para personas mayores a través de la propuesta Arte en movimiento, segun informé ayer en una
nota, en la que detall6 que, en este primer trimestre, participaran usuarios del Centro de Dia Sagrada Familia
y Meu Lar de Céritas. Con Arte en movimiento se busca realizar "una actividad de ocio fuera de la rutina diaria,
favorecer la independencia de pensamiento y accion y reforzar la autonomia".
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La Fundacién Maria José Jove impartird durante todo
el afio talleres de estimulacién cognitiva y expresion
corporal para personas mayores a través de la propues-
ta Arte en movimiento, segin informé ayer en una no-
ta, en la que detalld que, en este primer trimestre, par-

“

LA OPINION

Estimulacion para mayores en la Maria José Jove

ticipardn usuarios del Centro de Dia Sagrada Familia
y Meu Lar de Cdritas. Con Arte en movimiento se bus-
carealizar “‘una actividad de ocio fuera de la rutina dia-
ria, favorecer la independencia de pensamiento y ac-
cion y reforzar la autonomia”.
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE imparte un programa de ocio para personas mayores
A CORUNA, 9 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE impartird durante todo el aio talleres de estimulacién
cognitiva y expresidn corporal para personas mayores a través de la propuesta "Arte en
movimiento", segun informa.

En concreto, se trata de un programa en el que participardn usuarios procedentes de
instituciones que, trimestralmente, a lo largo del curso 2017-2018, participaran en una
iniciativa "de perfil cultural y recreativo". En este primer trimestre, participardn usuarios del
Centro de Dia Sagrada Familia y Meu Lar de Caritas.

Con 'Arte en movimiento', se busca realizar "una actividad de ocio fuera de la rutina diaria,
apoyando el incremento de la movilidad de los participantes; favoreciendo la independencia
de pensamiento y accién y reforzando la autonomia, el movimiento y la motricidad fina a
través de actividades ludicas", explica la Fundacion.

En esta propuesta, la coleccidn de arte de la entidad sera una herramienta de trabajo del
programa, en el que se utilizaran disciplinas artisticas que irdn desde la pintura, a la escultura,
pasando por la fotografia o la danza.
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FORMACION
Profesionales de toda
Espaiia trabajan sobre
trastornos de autismo
Veinticinco profesionales de
distintos puntos de Espaiia se
forman con Asperga en el diag-
ndstico de trastornos del es-
pectro autista. La entidad or-
ganiza desde ayer un curso d;
formacién en la fundacion Jo-
ve impartido por la especialista
Amaia Hervas. El objetivo es ga-
rantizar profesionales capacita-
dos para el tratamiento.
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Profesionales de toda Espaiia se forman en
A Coruia sobre el diagnéstico de autismo

Un total de 25 profesionales de di-
ferentes puntos de Espaiia asisti-
rin desde hoy y hasta el sdbado a
un curso formacion y acredita-
cién para la deteccion y diagnés-
tico de trastornos del espectro au-
tista, organizado por la Asociacion

Galega de Asperger e impartidg/en
la Fundacién Maria José Jové? Se
trata de una formacion especifica,
dirigida a profesionales y que im-
partird la jefa de Psiquiatria Infan-
til del Hospital Universitario Mu-
tua de Terrassa, Amaia Hervds.
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Jueves, 12 de octubre de 2017

La Fundacién Maria José Jove acogera esta semana un curso de formacién y acreditacion ADI-R organizado
por la Asociacion Galega de Asperger (Asperga) con el objetivo de "garantizar profesionales capacitados para
la deteccidny diagnéstico diferencial de trastornos del espectro autista (TEA)". El programa, que se celebrara
entre los dias 12 y 14 de octubre, serd impartido por la especialista Amaia Hervas, jefa de Psiquiatria Infantil
y Juvenil del Hospital Universitario Matua de Terrassa, y formadora acreditada del ADI-R y ADOS-2.  El
ADI_R (Autism Diagnostic Interview-Revised) es una entrevista diagnéstica semi-estructurada, dirigida
principalmente a los padres, cuyo objetivo es obtener descripciones detalladas de aquellos comportamientos
gue son necesarios para un diagnostico de Trastorno del Espectro del Autismo. Segun explica la fundacion,
se trata de una acreditacion internacional que faculta a los especialistas para la realizacién de diagnosticos
diferenciales de casos de TEA, a fin de poder dar respuesta a las necesidades diagndésticas de las personas
con autismo y sus familias. EI ADI-R se complementa con la administracion del ADOS (Autism Diagnostic
Observational Schedule), una entrevista también semi-estructurada que se aplica a la persona afectada.
"Ambos instrumentos diagnosticos son de gran complejidad en su administracion, y han sido disefiados
especialmente para su uso en investigacion dentro del campo de los TEA y es imprescindible acreditar una
formacion adecuada en los dos instrumentos previamente a su utilizacion y aplicacion”, destaca la fundacion.
Dirigido a profesionales relacionados con el TEA --psiquiatras, neurdlogos, terapeutas ocupacionales,
logopedas, psicologos y otros-- este curso de acreditacion "requiere la realizacion previa de una serie de
trabajos, que sumados al 6ptimo aprovechamiento del curso, sirven para la obtencion de la acreditacion clinica
gue les permite usar este tipo de prueba”, abunda. Si, ademas, el participante quiere la acreditacion para
investigacion, debe remitir otros trabajos adicionales con posterioridad al curso, en los que el alumno realice
una aplicacion del ADI-R.
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Profesionales de toda Espaa se forman en A Corua sobre el diagnstico de
autismo

Jueves, 12 de octubre de 2017

Un total de 25 profesionales de diferentes puntos de Espafia asistiran desde hoy y hasta el sdbado a un curso
formacion y acreditacion para la deteccion y diagndstico de trastornos del espectro autista, organizado por la
Asociacion Galega de Asperger e impartido en la Fundacién Maria JosénNlove. Se trata de una formacion
especifica, dirigida a profesionales y que impartira la jefa de Psiquiatria Infanti\del Hospital Universitario Mutua
de Terrassa, Amaia Hervas.
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE acogera un curso de formacion
en el diagnostico de trastornos de espectro autista

A CORUKA, 12 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE acogera esta semana un curso de formacién y acreditacion ADI-R
organizado por la Asociacion Galega de Asperger (Asperga) con el objetivo de "garantizar profesionales
capacitados para la deteccién y diagndstico diferencial de trastornos del espectro autista (TEA)".

El programa, que se celebrara entre los dias 12 y 14 de octubre, sera impartido por la especialista
Amaia Hervas, jefa de Psiquiatria Infantil y Juvenil del Hospital Universitario Matua de Terrassa, y
formadora acreditada del ADI-R y ADOS-2.

El ADI_R (Autism Diagnostic Interview-Revised) es una entrevista diagnéstica semi-estructurada,
dirigida principalmente a los padres, cuyo objetivo es obtener descripciones detalladas de aquellos
comportamientos que son necesarios para un diagnostico de Trastorno del Espectro del Autismo.

Segun explica la fundacién, se trata de una acreditacién internacional que faculta a los especialistas
para la realizacién de diagnoésticos diferenciales de casos de TEA, a fin de poder dar respuesta a las
necesidades diagndsticas de las personas con autismo y sus familias.

El ADI-R se complementa con la administracién del ADOS (Autism Diagnostic Observational Schedule),
una entrevista también semi-estructurada que se aplica a la persona afectada.

"Ambos instrumentos diagnoésticos son de gran complejidad en su administracion, y han sido disefiados
especialmente para su uso en investigacion dentro del campo de los TEA y es imprescindible acreditar
una formacion adecuada en los dos instrumentos previamente a su utilizacion y aplicacion”, destaca la
fundacion.

Dirigido a profesionales relacionados con el TEA --psiquiatras, neurélogos, terapeutas ocupacionales,
logopedas, psicoélogos y otros-- este curso de acreditacion "requiere la realizacién previa de una serie de
trabajos, que sumados al éptimo aprovechamiento del curso, sirven para la obtencién de la acreditacion
clinica que les permite usar este tipo de prueba”, abunda.

Si, ademas, el participante quiere la acreditacion para investigacion, debe remitir otros trabajos
adicionales con posterioridad al curso, en los que el alumno realice una aplicacion del ADI-R.
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La Fundacion Jove arranca un programa de
estimulacion cognitiva con usuarios de Caritas

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
tiene previsto impartir este afio
talleres de estimulacién cogni-
tiva y expresién corporal desti-
nados a personas mayores. Bajo
el titulo "Arte en movimiento”, el
programa se destinara a usua-
rios procedentes de instituciones
que, trimestralmente, a lo largo
del curso 2017-2018 participaran
en esta nueva iniciativa de perfil
cultural y recreativo. En el primer
trimestre se implicaran benefi-
ciarios del Centro de Dia Sagrada
Familia y Meu Lar de Céritas.

La entidad explicé que su pro-
yecto "Arte en movimiento”, que
se celebrara todos los miércoles
por la mafiana con una frecuen-
cia quincenal, pretende realizar
una actividad de ocio fuera de la
rutina diaria. A través de esa ac-
cién se apoya "el incremento de
la movilidad de los participan-
tes”; al tiempo que se favorece la
independencia de pensamiento y
accion y se refuerzala autonomia
de las personas, el movimiento y
la motricidad fina a través de ac-
tividades ludicas.

Lacoleccién de Arte de la Fun-
dacién Maria José Jove serd una
herramienta de trabajo funda-

mental de la iniciativa, dado que
en esta se emplearan disciplinas
artisticas que iran desde la pintu-
1a, a la escultura, pasando por la
fotografia o la danza. Las activi-
dades se llevaran a cabo con dos
tipos de talleres: uno de ellos cen-
trado en el recurso cultural y otro
enfocado a motivar la realizacion
de ejercicios corporales.

Para ello, se trabajardn las si-
guientes tematicas, que interac-
tuaran con diferentes obras de la
coleccidn de arte: la memoria; el
retrato y laimagen propia alolar-
go del tiempo; oficios; grupos de
pertenencia, color y sensacion y
paisajes de la memoria. &

Un momento de una de las sesiones con personas mayores
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Casa de Aragon

Misa cantada y
comida por la
Virgen del Pilar

Hoy ¢ 13.00 horas ¢ igle-
sia de Santiago e La Casa
de Aragén celebra la festi-
vidad de la Virgen del Pilar
por todo lo alto. Iniciaran
los festejos con una misa
cantada por el grupo de
rondalla y canto de la enti-
dad, con ofrenda de flores
ala Virgen, en la iglesia de
Santiago. Y después ten-
dran una comida de con-
fraternidad en el hotel NH
Atlantico.

S

Muncyt

La aventura
de un viaje
interplanetario

Desde hoy al dia 16 ® Gra-
tis ® El Museo de la Ciencia
y la Techologia programa
desde hoy la actividad Via-
jeinterplanetario, una aven-
tura espacial, con el show
cientifico de la comandan-
te Lili, que guiara una expe-
dicién por los secretos del
universo, y talleres cienti-
ficos sobre la energia so-
lar o el planeta Marte. Las
plazas son gratuitas conre-
serva en www.muncyt.es.

Entrevista James Rhodes

«Soy pianista, lo mds alejado de una estrella del rock»

El autor de
«Instrumental»
recala el sabado en el
Palacio de la Opera
con uno de sus
peculiares y
diddcticos conciertos

Se convirtié en un fenéme-
no de masas gracias a su li-
bro Instrumental, en el que
narra su turbia infancia lle-
na de abusos y cémo la mu-
sica logro salvarle la vida. Pe-
ro mas alla de su escabrosa
historia, el mérito del pianis-
ta britanico radica en'su em-
peno por poner la musica
clasica al alcance de aque-
llos que no se han atrevido
a acercarse a ella, limpian-
dola de la pompa que suele
rodearla. Este sabado ofre-
ce en el Palacio de la Opera
(21.30 horas, entradas desde
25 euros) uno de sus concier-
tos «en camiseta».

=Ya ha estado por Galicia en
otras ocasiones...

—Es una tierra maravillosa,
tan amigabile y llena de paz...
Pero si hay algo que me gus-
ta de Galicia es que tenéis el
mejor pollo asado del mun-
do. Incluso en Madrid encon-
tré un restaurante donde te-
nian en la carta pollo galle-

Rhodes, en el concierto que ofrecié en Santiago a principios de afio. PACO RODRIGUEZ

go, y lo tomé cuatro veces en
una semana.

—Le aseguro que nuestra gas-
tronomia va mucho mas alla
del polio.

—Lo sé, pero es que tengo
debilidad por el pollo asado.
—Miuchos de los que asistan a
su concierto van mas a ver al
autor de «Instrumental» que
al misico.

—Es posible, pero no creo que
importe. Lo Unico que quie-
ro es tocar ¢l piano y que la
gente escuche un tipo de mu-
sica que a lo mejor no escu-
chan normalmente. Asi que
me da igual cudles sean las

razones por las que vienen
a mis conciertos, el caso es
que disfruten.

—Reiine a un publico mas afin
al pop que a la miisica cldsica.
éSe siente como una estrella
de rock?

—[Rie] En absoluto. iVamos;
hombre, si soy un tipo que to-

ca el piano, lo que debe ser lo.

mas alejado de Jimi Hendrix
que hay en el mundo! Pero es
maravilloso que haya gente
que se acerca a Bach y Chopin
por primera vez en mis con-
ciertos. Es hora de romper mi-
tos, la musica clésica goza de
muy mala reputacion porque

los jévenes creen que perte-
nece a minorias selectas.
—Esta en una cruzada por de-
mocratizar la misica claisica.
—Es que tiene que ser asi. La
musica es perfecta, no hay
por qué cambiarla, pero to-
do lo que larodea, su presen-
tacion, tiene que cambiar ya.
Por eso hago esas introduc-
ciones a las piezas que voy a
interpretar, para meter al pa-
blico en la obra y que disfrute
durante una hora con las lu-
ces bajas, los ojos cerrados,
y se olvide de todo lo que pa-
sa en este loco mundo en que
nos ha tocado vivir, escuchan-

do esta miusica maravillosa.
Sin moviles ni anuncios, solo
tranquilidad y belleza.

—El sdbado interpretara la
«Chacona» de Bach, pieza que,
seglin asegura en «Instrumen-
tal», le salvé la vida.

—La descubri cuando era
nifno, cuando mi vida estaba
liena de hotror y dolor. Era lo
opuesto, la prueba de que el
mundo, a pesar de todo, no
era cien por cien malo si exis-
tia algo tan bello como esto.
Me sigue ocurriendo, cuando
las cosas se ponen dificiles si-
go acudiendo a piezas como
esta que me devuelven la es-
peranza y me mantienen vi-
vo. Es el poder de la musica.
—Ahora en serio, ¢de verdad
cree que es posible aprender
a tocar el piano en seis sema-
nas, como afirma en su fbro?
—[Rie] Totalmente, te lo pro-
meto. A ver, no vas a ser ca-
paz de interpretar las piezas
mas complejas de Rachmani-
nov, ni vas a conseguir ven-
der entradas para un recital.
Pero en seis semanas puedes
dominar un precioso preludio
de Bach. Es mas, si trabajas
duro, puedes hacerlo incluso
en tres o cuatro semanas. Es
una cuestion de logica, de sa-
ber qué va en cada lugar y en-
sayar-todos los dias.

Paseo maritimo

Obstaculos con
humor en la
carrera Enki

Dia 22¢10.00 ho-
ras ¢ Inscripcion, www.
enkiproyecto.com® La
carrera Enki por la inte-
gracion mantiene abierta
la inscripcidn para una ci-
ta en la que se dara cita el
humor y la diversién. Habra
obstaculos para todas las
edades, balones de humor
amarillo, guerra de harina,
desfile de zombis, laberinto
de gomas y hasta pista de
baile con fiesta de espuma.

Teatro Rosalia

Noche de folk
con Capercaillie

Hoy ¢ 20.30 horas ® Teatro
Rosalia de Castro e Entra-
das desde 14 eurose® La
banda escocesa Capercai-
llie, uno de los grandes refe-
rentes del folk a nivel mun-
dial, acttia esta noche enel
Rosalia.

Teatro Colén

El cine regresa al Colon con
lo mejor de Curtocircuito

Hoy ¢ 20.30 horas ® Entrada
libre hasta completar afo-
ro® Hoy habra una oportu-
nidad mas de ver el Teatro
Colén convertido de nuevo
en un cine, por obra y gra-
cia del festival Curtocircui-
to que acaba de celebrarse
en Santiago de Compostela.

Esta tarde se proyectaran
los seis mejores cortome-
trajes salidos de este certa-
men, precedentes de distin-

tas partes del mundo. Asi,
podran verse los titulos /t’s
a Date; Find, Fix, Finish; MG-
bius, La mujer invisible, Les
vimos reir y creimos que era
de felicidad y Martin Pleure.

El festival cuenta con el
apoyo de la Diputacion de A
Coruna, que es quien acer-
ca ahora hasta el Col6n es-
tos titulos en una velada ci-
nematografica cuya entrada
es gratuita.

BaBa Bar

Primer dlbum
de Fran Mariscal

Esta noche ® 21.30 ho-
ras ¢ Entradas a 5 eurose
El cantautor gaditano Fran
Mariscal se deja caer por el
local de Pérez Cepeda pa-
ra presentar su primer dis-.
co, titulado Sdlvese quien
pueda.

F. Barrié

Villanueva y «El
prodigio social
del lenguaje»

Lunes 16 ¢19.00 ho-
ras ¢ Fundacion Ba-
rrié e Entrada libre has-
ta completar aforo®Da-
rio Villanueva abrira el lu-
nes el ciclo de conferencias
Talento y sociedad que pro-
grama la Universidad Inter-
nacional Menéndez Pela-
yo para este otono. El pre-
sidente de la Real Acade-
mia Espafiola pronunciara
la conferencia titulada E/
prodigio social del lenguaje.

ExpoCoruiia

Toda la oferta de ocio
al alcance de la mano

Hasta el domingo ¢ Ex-
poCoruiia® Hoy se inau-
gura la Mostra Internacio-
nal do Mundo do Ocio (Mi-
moc), que permanecera en
ExpoCoruia hasta el domin-
go con la exhibicién de di-
versas iniciativas y propues-
tas novedosas relacionadas
con el tiempo libre.

Alli se dan cita estos dias
numerosos representantes
de sectores como el cAmping

y el caravaning, el depotte, la
gastronomia, el turismo, los
videojuegos, el modelismo,
la nautica, las artes plasticas
y visuales, la robdéticay las
nuevas tecnologias o la au-
tomocion.

Ademas, participan profe-
sionales especializados en
ofrecer este tipo de servicios
para personas con diversidad
funcional y también para la
poblacién mayor.

La imagen

El grupo de musica
dirigida para los mas
pequefios Mamd
Cabra volvi6 a llenar
ayer el auditorio del
centro Agora en la
presentacion de su
altimo espectaculo,
Paxaro Amigo. Musicas
para a Paz, para el
que ya habian agotado
localidades dias antes
de la actuacion.

FOTO EDUARDO PEREZ
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A Coruna sera la capital del ocio con

el estreno de una feria internacional

Expocoruia acogera
desde hoy una cita
gue nace para el
publico y como punto
de encuentro entre
empresas del sector

SONIA DAPENA A CORUNA

El concejal de Empleo y Econo-
mia Social y presidente del Con-
sorcio de Turismo, Alberto Lema;
presento ayer en sociedad la-pri-
mera edicién de la Muestra In-
ternacional del Mundo del Ocio
(Mimoc) que se celebrard en A
Corufia entre hoy y el domingo.
Durante esos dias la ciudad se
convertira en la capital del en-
tretenimiento gracias a un buen
numero de empresas que se da-
ran cita-en Expocorufia para dar
“visibilidade 4 industria do lecer
gue, a nivel de actividade econo-
mica e de emprego, supon un ac-
tivo importante para o municipio
e o pais’. El edil no descartd que
alguna propuesta pueda ser apro-
vechada en un futuro como recla-
mo turistico para la ciudad.
Aquellos corufieses que no se
vayan fuera durante el puente y
los turistas que hayan elegido el
municipio para pasar unos dias
de descanso tendran una opcién
de entretenimiento muy distinta
de las habituales. A pesar del ‘ris-
c0” y la “incertidume” que supone
empezar un proyecto desde cero,
el Ayuntamiento impulsa la ini-

PATROCINADORES Y
COLABORADORES DE
PRIMER NIVEL

La Diputacién participara
activamente en la feria, de
la que es colaboradora, con
el fin de promocionar las
opciones de turismo activo
que existen en la provincia,
Esta institucién expondra
una amplia oferta de ocio en
los distintos ayuntamientos
corufieses. También forma-
ran parte del evento marcas
como Coca-Cola y Progando,
como colaboradores, y Gadis
y Radio Coruila como patro-
c¢inadoreseon el.Consistorio.

ciativa de Unlimited Events para
que los negocios de A Corufia y su
comarca muestren un gran aba-
nico de propuestas lidicas que
van desde el deporte hasta la gas-
tronomia. También habra musica,
videojuegos, autocaravanismo y
mucho motor. E1 Consorcio de Tu-
rismo tendrd su propio stand, en
el que se realizaran showcooking
en un marco pensado para todos
los publicos pero también para el
networking entre los profesiona-
les del sector del ocio.

Espacio para todos los petfiles
Uno de los organizadores, Carlos
Zapata, explicé que las diversas
actividades se pueden consultar
en la pagina web www.mimoc.eu.

No obstante, avanz¢ que habra
un safari en bicicleta para nifios,
un vuelo cautivo en globo aeros-
tatico o guifios a los amantes del
motocross.

Igualmente, han creado una
plataforma a través de la cual
podran darse a conocer nuevos
grupos musicales. Los fans del
modelismo y de los drones conta-
ran con un apartado, al igual que

lo tendran el parkour y las bmx. El

abono costara seis euros.
Preguntado por la posibilidad
de aprovechar alguna idea para
atraer visitantes, el presidente del
Consorcio no lo descarté. “Haberd
que coflecer que ofertas innova-
doras poden ser replicables féra
do contexto da feira’, resumio. ®

La carrerade
obstaculos Enki
vuelve al Paseo
Maritimo en su
cuarta edicion

REDACCION A CORUNA

A Corufia acoge el préximo dia
22 la cuarta edicién de la Gni-
ca prueba.de obstaculos por la
integracién que se celebra en
Galicia. La carrera Enki es una
iniciativa pionera en la que el
recorrido estard lleno de di-
vertidas pruebas para que co-
rredores de todas las edades
disfruten de la jernada.

Este afio los promotores
han preparado 2,5 kilémetros
de recorrido con obstaculos
como los balones de “Humor
Amarillo’, con un grupo de
zombies 0 verse inmerso en
una guerra de harina.

Estd previsto que en el re-
corrido circular que va por el
Paseo Maritimo —pasa por la
Coraza para dirigirse hasta la
calle de Manuel Murguia— se
monte un laberinto de gomas,
una caja magica e, incluso,
una pista de‘baile terminando
con una fiesta de la espuma.

La inscripcion
Esta edicién serd la mas mul-
titudinaria de todas. La orga-
nizacién ha‘puesto & disposi-
¢i6n de la ciudadania un total
de 5.000 dorsales. Las inscrip-
ciones pueden realizarse en la
web www.enkiproyecto.com.
El evento comenzara a las
10.00 horas con la apertura del
Espacio de la Solidaridad, des-
de donde saldran los equipos
organizados por colores cada
diez minutos. @

Greenweekend impulsa proyectos a cargo de
emprendedores en el area medioambiental

REDACCION A-CORUNA

Fundacién Aquae, en colabora-
cién con Viaqua, impulsa del 20 al
22 de octubre la préoxima edicién
de Greenweekend, que se cele-
brara en el centro municipal Ac-
cede Papagaio.

El objetivo de esta plataforma
de emprendimiento e innovacién
verde es facilitar a los profesio-
nales del sector medioambiental
ideas, recursos y mentoring para
conseguir un empleo, ampliar su

red de contactos e impulsar em--

presas sostenibles, asi como me-

jorar la competitividad de las em-
presas del sector ya existentes. ,

Greenweekend es un even-
to de fin de semana de caracter
gratuito vy en el que se fomenta
la participacién. Esta organizado
por Enviroo, un portal de empleo
y emprendimiento especializado
en el sector ambiental, con el im-
pulso de la Concejalia de Empleo
y Economia Social y el patrocinio
de Viaqua, Fundacién Aquae, Ma-
pire y Bankinter.

Este espacio de encuentro per-
sigue promover la cultura del em-
prendimiento ambiental; ayudar
a emprendedores ambientales a

poner en marcha sus negocios;
contribuir a mejorar sus capa-
cidades y, destrezas; y fomentar
una metodologia basada en el
conocimiento compartido y en
el uso de casos practicos para el
aprendizaje.

Los emprendedores presen-

tan sus proyectos y cuentan con

soporte-y equipos durante todo el
fin de semana para su impulso y
su desarrollo real. A los candida-
tos se les brinda la oportunidad
de presentarse en publico y cono-
cer empreésas y emprendedores
en busca de talento en el sector
medicambiental. @
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Fundacion Jove
apoyaalas
cuidadoras de
jovenes con
dependencias

A CORUNA / LA VOZ

La Fundacién Maria José Jo-
ve acaba de poner en marcha
el programa Cuidar cuiddndo-
me, dirigido a mujeres de en-
tre 45 y 65 afios cuidadoras de
hijos menores o jévenes con
dependencias.

Esta iniciativa, que se desa-
rrolla dentro de la campaiia
Ciudadanas de la Fundacion
Mujeres, incluye talleres ma-
tinales, los viernes de 10.30
a 12.30 horas, que combinan
actividades fisicas y de esti-
mulacién cognitiva con otras
de ocio, gestion de emocio-
nes, comunicacion, etcétera.
El objetivo del programa es
mejorar la salud fisica y men-
tal de las 15 usuarias.
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La Fundacion Maria José Jove pone
en marcha un taller para cuidadoras
de jovenes con diversidad funcional

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
acaba de poner en marcha "Cui-
dar Cuidandome’, programa de
talleres semanales dirigido a mu-
jeres de entre 45 y 65 afios cuida-
doras de hijos menores o jove-
nes dependientes con diversidad
funcional. De caracter semanal,
se trata de un programa gratuito
creado para mejorar la calidad de
vida de estas mujeres.

La primera sesion tuvo lugar el viernes

Se lleva a cabo todos los vier-
nes en horario de 10.30 a12.30 ho-
ras con un equipo de profesiona-
les que trabajara durante el curso
escolar con 15 mujeres para ayu-
darlas a desarrollarse, favorecer
la independencia de pensamien-
to, reforzar la autonomia con acti-
vidad fisica, incorporar la higiene
postural, trabajar los limites por
medio de las actividades ludicas;
menguar la dependencia emocio-
nal y prevenir el estrés a través de
técnicas de relajacion. ¢

71/ 10



Diario de Bergantiios

Lugo

17/10/17

Prensa:  Diaria
Tirada: 250 Ejemplares
Difusion: 250 Ejemplares

Seccién: LOCAL Valor: 142,00 € Area (cm2): 140,3  Ocupacion: 17,14 %

Documento: 1/1

1L€0S29€L L ‘P9

Autor: REDACCION A CORUNA  Num. Lectores: 1000

e

Pagina: 16

La Fundacion Maria José Jove pone
en marcha un taller para cuidadoras
de jovenes con diversidad funcional

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
acaba de poner en marcha "Cui-
dar Cuidandome’, programa de
talleres semanales dirigido a mu-
jeres de entre 45 y 65 afios cuida-
doras de hijos menores o jove-
nes dependientes con diversidad
funcional. De caracter semanal,
se trata de un programa gratuito
creado para mejorar la calidad de
vida de estas mujeres.

La primera sesion tuvo lugar el viernes

Se lleva a cabo todos los vier-
nes en horario de 10.30 a12.30 ho-
ras con un equipo de profesiona-
les que trabajara durante el curso
escolar con 15 mujeres para ayu-
darlas a desarrollarse, favorecer
la independencia de pensamien-
to, reforzar la autonomia con acti-
vidad fisica, incorporar la higiene
postural, trabajar los limites por
medio de las actividades ludicas;
menguar la dependencia emocio-
nal y prevenir el estrés a través de
técnicas de relajacion. ¢
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Plan desde la Fundacion Jove para mujeres
cuidadoras de hijos con diversidad funcional

Santiago. La Fundacién Maria
José Jove de A Corufia ha puesto
en marcha Cuidar Cuiddndome,
un programa dirigido a mujeres
de entre 45y 65 anos cuidadoras
de hijos menores o jovenes de-
pendientes con diversidad fun-
cional, seglin informa.

De caricter semanal, se trata
de un programa gratuito “creado
para mejorar la calidad de vida de
estas mujeres familiares cuidado-

»

ras”. La participacion se realiza
a través de la Fundaciéon Mujeres
ya que esta actividad refuerza las
actividades de su proyecto Cuida-
danas, actualmente en curso.

El programa estd compuesto
por talleres matinales “que com-
binan actividades destinadas a
mejorar las actividades de ocio, la
gestion de emociones, la comuni-
cacion asertiva y la colocacién de
limites, con actividades fisicas y

de estimulacion cognitiva”, indica
la nota de la conocida entidad so-
cial corufiesa. La Fundaci6n Ma-
ria José Jove tiene su sede en A
Coruna, en el Edificio WorkCen-
ter. Su labor se centra en torno
a dos colectivos: la infancia y las
personas con diversidad funcio-
nal. Se trata de dos segmentos de
poblaciéon muy sensibles y que re-
quieren una constante atencion,
que aqui buscan apoyar. E. PRESS

5/ 10



GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE pone en marcha un programa para mujeres cuidadoras
de hijos con diversidad funcional

A CORUNA, 16 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Maria José JOVE ha puesto en marcha 'Cuidar Cuiddandome', un programa
dirigido a mujeres de entre 45 y 65 afios cuidadoras de hijos menores o JOVEnes dependientes
con diversidad funcional, segun informa.

De cardcter semanal, se trata de un programa gratuito "creado para mejorar la calidad de
vida de estas mujeres familiares cuidadoras".

La participacion se realiza a través de la Fundacidon Mujeres ya que esta actividad refuerza
las actividades de su proyecto 'Cuidadanas', actualmente en curso.

El programa estd compuesto por talleres matinales "que combinan actividades destinadas a
mejorar las actividades de ocio, la gestién de emociones, la comunicacion asertiva y la
colocacién de limites, con actividades fisicas y de estimulacién cognitiva", indica la Fundacidn.



El Ideal Gallego

Galicia

Prensa:
Tirada:

17/10/17

Diaria
Sin datos OJD

Difusion: Sin datos OJD

112809€} 1 :POD

Seccién: LOCAL Valor: 1.522,00 € Area (cm2): 446,3 Ocupacion: 54,36 %

Documento: 1/1

Autor: ABEL PENA A CORUNA

Pagina: 11

Num. Lectores: 19000

FUNDACION ABRENTE es la entidad que organiza la carrera
Enki, un evento Iudico, deportivo y a favor de la integracion
que el domingo reunira en Riazor a mas de 5.000 personas

Carmen Touza | ‘L.a nuestra
es la carrera mas divertida
que se celebra en Galicia”

ABEL PENA A CORUNA

La presidenta de la Fundacién
Abrente, Carmen Touza (Marin,
1980) ultima los preparatives del
que es su mayor evento, la ca-
rrera por la inclusién Enki, que
se celebrara este domingo en el
Paseo Maritimo. Ayer se cerro el
plazo de inscripcion, durante el
que se han entregado 5.000 dor-
sales que los participantes luci-
ran frente al estadio de Riazor.
La recogida sera el viernes por la
tarde y el sabado todo el diaen el
Corte Inglés de Marineda City.

¢Son muchos cinco mil dorsales
para esta carrera?

Son todos los que hemos sacado.
El afio pasado sacamos 2.500, se
agotaron, y lo ampliamos a 3.500
y se volvieron a agotar.

iA qué achaca la capacidad de
convocatoria de Enki?

Es la carrera mas divertida que
se celebra en Galicia

En vista del éxito ;Volveran a
aumentar las plazas el afio que
viene?

Si todo resulta bien, el afio que
viene nos fijaremos un nuevo
objetivo. Mas vale ir pasito a pa-
sito que volvernos locos.

¢Alguna novedad con respecto a
anteriores ediciones?

El trayecto es el mismo, por el
Paseo Maritimo: 2,5 kilémetros y
medio hasta el segundo Gasthof.
Pero esta vez se va a a ir por la
calzada y se volvera por la ace-
ra del Paseo, para que no se for-
men tapones.

£Qué les diria a esos miles de
participantes?

Animamos a que la gente ven-
gadisfrazada y con ganas de pa-
sarselo bien. Sera una carrerade
obstaculos con nuevas sorpre-
sas. También queremos dar las
gracias a las 21 entidades socia-
les que participan en el espacio
de la solidaridad como todos los
afios y colaboradores como el
Ayuntamiento, Fundacién Ma-
ria José Joven, Repsol...

Carmen Touza, presidenta de Abrente | JAVIER ALBORES

¢Seguira celebrandose delante
del estadio?

Si, la actividad se desarrollara
en la explanada con el escena-
rio y varios espacios. Arrancan
a las diez y medida, a las once
empieza el calentamiento mu-
sical, a las once y veinte las sa-
lidas en grupes de mil cada diez
minutos, para finalizar a la una
y una y media. Sera un gran fin
de fiesta Carnaval Enki, regalos,
sorteos, batukada...

Tendremos seis
ambulancias
preparadas para
atender a todos
aquellos que sean
mordidos por

los zombis ”

¢Espera que gane el mejor, como
se suele decir?

Enki es una carrera no compe-
titiva, por eso esta abierta a to-
dos los publicos. Se premiara a
los espacios mds sensibilizado-
res, a los colegios y al grupo mas
numeroso, disfraz mas original
y mas animado.

Este aiio afiaden zombis que per-
seguiran a los corredores. ¢Le
preocupan los mordiscos?

(Rie) Tendremos seis ambulan-
cias preparadas para atender a
todos los que sean mordidos por
los zombis

¢A qué se destinara el dinero re-
caudado en esta edicién?

El 100% de lo recaudado se des-
tina a entidades sociales y a ini-
ciativas que promueve la inclu-
sion en el deporte a personas
con discapacidad. s
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Agotados los 5.000 dorsales para participar en
la Carrera por la Integracion Enki en A Coruiia

La IV Carrera de Obsticulos por miento de A Corufa organizan
la Integracién Enki, que se cele-  estaedicion con el formato de ca-
brard el domingo en A Corufia, ce-  rrera de obstdculos no competiti-
16 ayer las inscripciones tras al-  va, con el objetivo de educar en va-
canzar los 5.000 participantes, por | lores y en la diversidad. La recau-
lo que tendrd su edicién mds mul- / dacion serd destinada a entidades
titudinaria. La Fundacién Abre sociales y proyectos que promue-
te, la Fundacion Maria José Jow,  ven la incorporacién del deporte
Obra Social LaCaixayel Ayunta-  de las personas con discapacidad.
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Carrera por Integracion cierra
5.000 inscritos en edicién mas
multitudinaria

16-10-2017 / 19:21 h EFE

La IV Carrera de Obstaculos por la Integracion Enki, que se celebra este domingo
en A Coruiia, ha cerrado hoy las inscripciones tras alcanzar los 5.000 participantes,
por lo que tendra su edicion mas multitudinaria.

Los organizadores explican, a través de un comunicado, qde hoy por la mafiana
cerraron la lista de inscripciones al agotar los dorsales disponibles.

La Fundacién Abrente, la Fundacién Maria José Jové,Obra Social La Caixa y el
Ayuntamiento de A Coruiia esperan, por tanto, su edicion mas multitudinaria.

Se celebrara bajo el lema "Jugando a ganar" con el formato de carrera de obstaculos
no competitiva, con el objetivo de educar en valores y en la diversidad.

La inclusidn y la practica deportiva son otros motivos claves en este evento cuya
recaudacion sera destinada a entidades sociales y proyectos que promueven la
incorporacion del deporte de las personas con diversidad funcional.

Los participantes de esta carrera pensada para todas las edades y condiciones
tendran que cubrir un circuito de 2.500 metros aderezado con diversas pruebasy
obstaculos, adaptado para que todos los inscritos puedan superarlo.


http://agencias.abc.es/noticia.asp?noticia=2636723
http://agencias.abc.es/noticia.asp?noticia=2636723
http://agencias.abc.es/noticia.asp?noticia=2636723
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Carrera solidaria

La integracion echa a correr este fin de
semana en A Corufia con 5.000 personas

Llega la carrera Enki
mads multitudinaria
hasta la fecha. Como
siempre, no habra
ganadores v si
mucha diversion

Domingo 22 ¢10.00 ho-
ras ® Explanada del Palacio
de los Deportes® Es ya la
cuarta edicién de esta ca-
rrera tan especial. Se llama
carrera de obstéculos por la
integracion Enki y se convier-
te anualmente en una fiesta.
En ella se reivindica la diver-
sidad, la inclusién y la préac-
tica deportiva. Y siempre es
un éxito. Esta vez alin mas, ya
que se han agotado los 5.000
dorsales disponibles para los
corredores. Todo un hitoen la
historia de la prueba.

El evento dara comienzo a
las 10.30 horas con la aper-
tura del Espacio de la Soli-
daridad. A las 11.00 horas se
realizara un calentamiento
musical colectivo vy, a con-
tinuacion, cada 10 minutos,

Tercera edicidén de la carrera Enki, celebrada en el 2016 . MARCOS MiGUEZ

tendran lugar las salidas de
los equipos, organizados por
colores.

A la carrera asistira publi-
code todas las edades y con-
diciones. Los participantes
habran de cubrir un circuito
de 2.500 metros aderezado
por divertidas pruebas y obs-

taculos. El recorrido estara
adaptado y preparado para
que todo el mundo pueda su-
perarlo y disfrutar de la prue-
ba. No habra ganadores, si-
no que se otorgaran premios
en las diferentes cateqgorias
(al equipo mas numeroso, al
mas animado y al mas origi-

nal). Los promotores invitan
a los participantes a disfra-
zarse para que la marcha sea
ain mas lidica.

La carrera esta promovi-
da por la Fundacion Abren-
te, la Fundacién Maria José
Jove, Obra Social La Caixa y
el Ayuntamiento.

14/ 14
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La prueba de integracion

agota sus 5.000 dorsales

El Unico evento de estas caracteristicas de Galicia se celebrara el domingo, en un
recorrido circular de 2.500 metros con salida y meta en la explanada de Riazor

Con seis dias de antelacion se
cerro la inscripcién de la IV Ca-
rrera de Obstdculos por la In-
tegracion ENKI, al alcanzarse
el hito de 5.000 participantes,
tope establecido por la organi-
zacion.

Asi, lacuarta edicién deesta
cita Unica, que alna diversian,
juego y deporte sera la mas
multitudinaria de las organiza-
das hasta la fecha. El evento,
que se celebrard el domingo,
dara comienzo a las 10.30 ho-
ras con la apertura del Espacio
de la Solidaridad.

A las 11.00 se realizara un
calentamiento musical colec-
tivo y, a continuacion, cada
10 minutos, tendran lugar las
salidas de los equipos, orga-
nizados por colores. Un afio
mas, la educacion en valores
y en la diversidad, asi como la
inclusion y la préactica deporti-
va son la razon de ser de esta
prueba —no competitiva— in-
clusiva, organizada por la Fun-
dacién Abrente, la Fundacion
Maria José Jove, Obra Social
la Caixa y el Ayuntamiento de
A Coruna.

Publicos de todas las eda-
des y condiciones (nifios y
nifias, familias, grupos de ami-
gos y amigas, deportistas y no
deportistas, hombres y muje-
res de diferentes generacio-
nes, personas con movilidad
reducida, atletas y amateurs,
etc) participarén en equipos,

que habran de cubrir un cir-
cuito de 2.500 metros adere-
zado por divertidas pruebas y
obstaculos.

El trazado esta adaptado
y preparado para que todo el
mundo pueda superarlo. No
habra un ganador, sino que se
otorgardn premios a diferentes

categorias: equipo mas nume-
roso, equipo mas animado y
equipo mas original.

La salida estara situada en
la explanada de Riazor y el re-
corrido circular pasara por el
Orzan y Manuel Murguia para
finalizar en el propio punto de
partida. 1

La prueba, no
competitiva y que
aulna deporte y
diversion, se dis-
puta por equipos
| PATRICIA

G. FRAGA
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El Salon Nautico de Barcelona celebra una de sus mejores ediciones

corde con la tendencia
positiva del sector, el
alon Nautico Interna-

cional de Barcelona, que concluyd
el 15 de octubre en el Port Vell,
cerro una de las mejores ediciones
de los Gltimos anos gracias a la acti-
vidad comercial, las novedades

Jordi Freixas, Luis Conde y Carlos Sanlorenzo

tecnologicas que se presentaron y
la afluencia de piblico. El

certamen, que este ano ha crecido
un 11% en superficie expositiva y
muestra flotante respecto a la
convocatoria anterior, refuerza su
posicionamiento como la mayor
cita de la industria nautica depor-

tiva y de recreo en Espafa.

El 5alén Nautico de Barcelona,
organizado por Fira de Barcelona,
ha navegado a toda vela. En su 56
edicion reunid 275 expositores, un
7% mas que en el 2016, que
ocyparon 23.000 m’ de espacio neto
(+11%), y exhibieron en los muelles
de la Fusta y de Espanya mas de 700
embarcaciones, de las cuales 180 a
flote (+11%).

Segun el presidente del salon,
Luis Conde, -este ano se ha regis-
trado una intensa actividad comer-
cial en los stands de los expasi-
tores, donde se han generado
ventas, contactos y nuevas opera-
ciones. Un volumen de negocio -en
la feria se genera el 50% de las
ventas anuales del sector- que ha
ido acompanado de una importante
asistencia de visitantes con capa-
cidad de compra-.

Para Conde, -los buenos resul-
tados de este afo consolidan la
recuperacion del certamen, que va
en linea con la tendencia positiva
de la industria nautica espanola,
que ha crecido un 9,23% de enero a
septiembre del 2017+, y asimismo
agradecio, ~en el contexto actual,
la confianza de los expositores y
visitantes en su cita anual de refe-
rencia-.

El certamen celebro asimismo
una de sus ediciones mas innova-
doras y tecnologicas. Entre las 120
novedades presentadas (un 16%
mas que en el 2016), destacaron las
embarcaciones  conectadas vy
nuevas apps que permiten controlar
el barco a traves de un teléfono
mévil o un reloj inteligente;

Nautic Press
presenta las
novedades del
Salon Nautico

El ultimo numero de la revista
Nautic Press, perteneciente al Grupo
Editorial Men-Car, publica las Gltimas
novedades que se presentaron
durante el Salon Nautico Interna-
cional de Barcelona, celebrado del 11
al 15 de octubre,

La revista Nautic Press, ademas
de sus habituales secciones, incluye
una entrevista al gerente de Ports de

la Generalitat, Joan Pere Gomez. Asimismo se publican articulos sobre
el XXV aniversario de la Alta Velocidad en Espafia; la entraty
social de la Caixa como socio del programa esfuerza de la Fundacion
Maria José Jove; la presentacion del nuevo Koleos, un SUV de gama alta
de Renault para Europa; y el reportaje de El Corte Inglés, Serrano 52
MAN, la mejor tienda exclusiva de moda masculina.

de la obra

también barcos mas sostenibles con
motores hibridos y nuevos gadgets
para practicar deportes nauticos,
como la bicicleta acuatica o la
mota tiburon. Segin el director del
salon, Jordi Freixas, -la nautica
esta, sin duda, en plena transfor-
macion tecnologica y el certamen
ha sido un afo mas escaparate de
las Ultimas tendencias de un sector
que apuesta por los barcos mas
seguros, confortables y faciles de
gobernar-.

Ademas de las novedades, las
cerca de 100 actividades organi-
zadas tuvieron una buena acogida
de publico. Entre ellas han desta-
cado, en el ambito profesional, la

segunda edicidn de las Jornadas de
Emprendedores y Startups, con una
quincena de participantes; la
primera ronda de reuniones entre
expositores y visitantes en las que
asistieron un centenar de
empresas; y las presentaciones de
importantes regatas.

Las propuestas ludicas con
mayor afluencia de publico fueron
las salidas a vela y bici acuatica, la
piscina de paddle surf, los talleres
de marina tradicional, las travesias
en paddle surf y kayaks y la Noche
de la Nautica, con misica en vivo y
desfiles de moda.

El salon superd la cifra de
56,000 visitantes.|
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SAILON NAUTICO DE BARCEIONA

La Fundacién Marfa José Jove y la Obra Social “la
Caixa” han dado un paso adelante en la alianza
que iniciaron en 2014 para impulsar la actividad
fisica adaptada en Galicia. Para ello, Felipa Jove
Santos, presidenta de la Fundaciéon Maria José
Jove y Marc Benhamou, director territorial de
CaixaBank en Galicia, han firmado un convenio
mediante el cual la Obra Social “la Caixa” se con-
vierte en socio de ESFUERZA, el programa crea-
do por la Fundacién Marfa José Jove hace 10 afios
y que facilita la préactica de deporte a personas
con diversidad funcional.

Esta alianza se traduce en la financiacion por parte
de la Obra Social “la Caixa” del 50% de las activi-
dades de ESFUERZA que incluyen: Programa
Esfuerza Verano, Programa Esfuerza Invierno,
Open Nautico Esfuerza y otras acciones especiales.

Felipa Jove ha sefialado que “para la Fundacion
Marfa José Jove es un orgullo tener como socio de
ESFUERZA a una entidad que, al igual que noso-
tros, considera el deporte como una via funda-
mental de inclusién y desarrollo de las personas
con diversidad funcional”.

Por su parte, Marc Benhamou
explica que “tras varios afios L7
de estrecho contacto con la -
Fundacioén Jove, en los que hemos
tenido oportunidad de cono-
cer de cerca su trabajo, hemos
decidido  implicar-

=

e

AIXA” ENTRA

——

'LPEAMA ESFUERZA -

nos de lleno en el Programa Esfuerza con el que
compartimos el cien por cien de sus objetivos”.

paron en la 4% Regata de Piragua Adaptada. De
nuevo, la organizacion facilité kayaks autovacia-
bles Rotomod Ocean Duo para las competiciones

Vela adaptada y individuales (K1 mixto) o por parejas (K2 mixto).
piragiiismo inclusivo

Dentro del programa ESFUER- ESFUERZA

ZA, destaca la practica de depor- \ Se trata de un programa pionero y Unico en

tes nauticos como vela adaptada
y el piragliismo inclusivo, modali-
dades que se llevan a cabo en
aguas de la Bahia de A Coru-

fla. Asimismo, el programa _
organiza todos los meses de s |
junio el Open Nautico
ESFUERZA, un evento Unico |
en Galicia que engloba las modali- |
dades antes comentadas. {

Esta competicién alcanzo este afio
su tercera edicion con la celebracién
de la 9% Regata de Vela Adapta- }
da-Yatlant'460 y la 4% Regata de |
Piragua Adaptada. Compitieron un '
total de 20 regatistas de clubes de
Ribeira, A Corufia y, por primera |
vez, de Sitges, en embarcaciones
aportados por la Fundacién Jove que
navegaron en flota de cuatro barcos.
Por otra parte, 50 palistas partici- @ %

Galicia creado hace diez afios para contri-

buir al desarrollo personal y social de las

personas con diversidad funcional, mejo-

rar su autoestima y autosuperacion,

ademas de generar hébitos saluda-

bles, a través de la practica de

deportes adaptados en un marco

ludico. ESFUERZA cuenta con

una programaciéon de invierno

y otra de verano y por él han

pasado maés de 4.000 perso-

| % nas que han podido parti-

- . cipar en alguno de sus

b cursos de natacion, fit-

ness, piragiiismo,

vela o ayuda en
playa.

Felipa Jove, presidenta de la fundacién Maria José Jove, y
Marc Benhamou, director territorial de CaixaBank en Galicia
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Carrera contra la exclusion

La IV Carrera Enki por la Integracion reunird el domingo a 5.000
participantes en A Coruna = Repsol colabora en esta cita solidaria

Redaccion

A CORUNA A cm
IV CARRERA DE 0BSTACULD

Fomentar la integracion y la V%- E N Pnn u I"TE“R‘BI "
sualizacién de las personas con di-
versidad funcional a través de una 22.10.2017 - i
serie de actividades lddico-depor- www.amkiproyacto.com P
tivas. Este es el objetivo de la IV %
Carrera Enki por la Integracién, . — #
organizada por las Fundaciones " 5 G
Abrente, Maria Jos€ Jove, la Obra ] #
Social La Caixa y el Concello de f A
A Coruiay que se celebrard el pro- J &
ximo domingo. En esta ocasion se- d
rdn 5.000 las personas que realiza- : ¢
rdn esta original carrera en donde el PALACIO DE m '
objetivo no es ganar sino participar LOS DEPORTES :
y en donde los participantes deben DE RIAZOR m i
atravesar diferentes pruebas de . ) ‘
obstdculos: guerra de harina, balo- ﬂm,dpun *-'— h"
nes de humor amarillo o el laberin- DE RIAZOR - & \'y
to de gomas, entre otras. ' !
Diferentes empresas y entidades META
colaboran con esta cita, cuya recau- PISCINA .

ciales. Una de ellas es Repsol que
renueva su colaboracion. La refine-
ria colaborard en el desarrollo de la
prueba con la edicion de 5.000 dor- 1
sales, la creacion de un ‘stand’ de
pintura para los participantes, la B
produccién de las calcomanias — % TR

promocionales de la carrera y la ¥
subvencion de 100 inscripciones de
participantes entre sus empleados.  Recorrido de la Carrera Enki.

L ]
\
. e y
dacién se destinard a proyectos so- MURICIPAL % g x
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o \ ’ Viernes, 20 de octubre de 2017

. Como cada 19 de octubre los corufieses se volcaron en la jornada que llama la atencién
sobre la prevencion de uno de los tipos de tumores malignos que mas afectan a la
poblacion y que anima a las mujeres que estan pasado o han sufrido esta dolencia

Reportaje | El rosa tifie la ciudad para
conclenciar sobre el cancer de mama

R.L. A CORUNA

Como cada 19 octubre de los ul-
timos aflos, el color rosa-tifié la
vida de los corufieses para sefia-
lar una realidad que llega a “gol-
pear’, segun los dltimos estudios,
a una de cada ocho gallegas. El
dia de concienciacién sobre el
cancer de mama unié a numero-
sos colectivos, que de las mane-
ras mas diversas, aportaron su
grano de arena para dar a cono-
cer la importancia de los cuida-
dos preventivos y de la deteccién
temprana.

Una de las novedades de este
afio fue una marcha nérdica —es
decir, con equipo de esqui— que se
dirigi6 desde la plaza del Maestro
Mateo hasta el entorno de la To-
rre de Hércules.

Ademas, la Conselleria de Me-
dio Ambiente quiso implicar el re-
ciclaje conlos habitos saludables.
Lo hizo através de unos iglis de
recogida de vidrio de color rosa.
Seran doce en total en toda Ga-
licia, de los que dos estan en A
Corufia al lado de la Autoridad
Portuaria. "Queremos encher de
solidariedade estes colectores”,
sefial¢ la titular del departamen-
to, Beatriz Mato, en la presenta-
cion de lainiciativa.

Juanto a estas novedades vol- : 7 .
vieron a las calles las tradicio- ° P e =
nales mesas informativas, que i L =
llenaron las solapas de los coru- ‘
fieses de lazos rosas. @ i

1. Participantes en la marcha nérdica que recorrié la ciudad / 2.
Beatriz Mato present6 dos de los doce igliis que concienciaran
sobre la prevencién del cdncer de mama y la importancia de
los habitos saludables / 3. Mesa informativa de la AECC en
Betanzos | PATRICIA G. FRAGA / QUINTANA

Repsol volvera
a ser uno de los
colaboradores
de la carrera
social Enki

REDACCION A CORUNA.

El Proyecto Social Enki traera
el domingo, de nuevo, ala ciu-
dad una carrera atlética a fa-
vor de la integracién de perso-
nas con diversidad funcional.
En esta edicioén, la refineria
de Repsol en A Corufia volve-
ré a colaborar con la organiza-
cién de la Fundacién Abren-
te en la cuarta jormada ludico-
deportiva que llega a tierras
coruriesas.

El director de la Refineria
de A Corufia, Javier Sancho,
y la presidenta de Fundacion
Abrente, Carmen Touza, fir-
maron este nuevo convenio
de colaboracién, que se en-
marca dentro del Plan de In-
tegracion para Personas con
Capacidades Diferentes que el
Complejo Industrial de A Co-
rufia esté desarrollando desde
el afio 2010.

Edicién de 5.000 dorsales
Dentro-del compromiso que
Repsol mantiene por la inte-
gracién de personas con capa-
cidades diferentes, la refine-
rfa colaborard cén la Funda-
cién Abrente en el desarrollo
de esta prueba con la edicién
de 5.000 dorsales para la cuar-
ta carrera Enki por la integra-
cioén, la creacién de un stand
de pintura para la diversién
de todos los participantes, la
produccién de las calcoma-
“hias promocionales, simbo-
lo de esta edicién y la subven-
cién de inscripciones de par-
ticipantes en la carrera entre
embleados y voluntarios. ®

Participa
an el Sorteo

de 4 bonoe
Circuito Termal

; (Caca del Agua
ASOCIACION VENDEDORES A
MERCADO SAN AGUSTIN terMARTE EEmEcen

FUPEEGD FANIETR

iConsigue tu Papeleta en los Locales Asociados!
Del 13 al 27 de Octubre



Pilar
Rectángulo


La Opinion A Coruiia

La Corufa

Prensa:
Tirada:
Difusion:

21/10/17 Q

e

Diaria 8
5.561 Ejemplares :o:
4.095 Ejemplares N
[6)]

Seccién: SOCIEDAD Valor: 1.823,00 € Area (cm2): 679,7 Ocupacién: 74,1 %

Documento: 1/1

Autor: Lara Fernandez

Num. Lectores: 21000

Pagina: 32

Perros entrenados para labores de asis-
tencia y ninos de entre 3y 11 anos con di-
versidad funcional y necesidades educa-
tivas especiales son los protagonistas del
programa de la Fundacién Maria José Jo-

ve, 'OcuCANdo’. Un proyecto, pionero en
Galicia, cuyo objetivo es que los menores
realicen tareas de relacion ltidicas con los
canes para lograr motivar e inspirar sus
funciones constructivas, de comunica-

14 de diciembre

Perros con una labor saludable

La Fundacién Maria José Jove desarrolla el programa ‘OcuCANdo, en el que varios canes
interactiian con ninos con diversidad funcional para potenciar su crecimiento social e intelectual

Lara Ferndndez
ACORUNA

Potenciar el desarrollo social e
intelectual desde la tolerancia y el
respeto a los animales es el obje-
tivo de la Fundacién Maria José
Jove con OcuCANde, un progra-
ma de ocio saludable pionero en
Galicia que se inicio el pasado afio
para promover la salud y el ocio
de entre 20 y 30 nifos, de 3 a 11
afos con diversidad funcional y
necesidades educativas especia-
les. El proyecto, cuya segunda
edicion comenzé el pasado dia 9,
se realiza a través de la relacion
lidica con perros de terapia en
la sede de la Fundacién en
A Coruiia.

El programa, con un coste de 20
euros —gratis para las familias
con rentas bajas o en situacion de
desempleo—, busca “fomentar las
experiencias afectivas y de ocioen
los nifios”, explican desde la Fun-
dacion. De esta forma, mediante
Jjuegos, musica, ejercicios de psico-
motricidad y la relacion con los ca-
nes como elementos motivaciona-
les, el propésito es “potenciar su
crecimiento social e intelectual
desde la tolerancia y el respeto a
los animales™, afirman.

El programa, dirigido por profe-
sionales especializados y con los
perros como grandes protagonis-
tas, se desarrolla en la sede de la
Fundacién Maria José Jove. Antes,
un equipo técnico estudié en deta-
lle la historia personal de cada par-
ticipante —nifios de edades simi-
lares—, y se diseiié un plan de ac-
tividades especifico para desarro-
llar en cada caso individual.

En las sesiones, llevadas a cabo
las tardes de los lunes, martes y
jueves, se juntan grupos pequefos
de seis o siete nifios “para lograr el
mayor éxito de adaptacion posi-
ble”, cuentan desde la Fundacién.
En estas reuniones participan ca-
nes que han sido entrenados para
las labores de terapia y asistencia,
como los labradores Marrén y
Yogui, el can de palleiro Fusce y
el Golden retriever Nana. Todos
ellos tienen una amplia experien-
cia y poseen la capacidad de mo-
tivar e inspirar a los nifios para que
emprendan actividades construc-
tivas, de comunicacion, sociales y
afectivas, a la par que ayudan a
crear un clima de calma que pue-
de propiciar establecer una rela-
cion social positiva del nifio con
su entorno.

OcuCANdeo es un programa
“de ocio saludable, no un progra-
ma terapéutico, Vemos que tanto
los nifios que participan en la ex-

cion, sociales y afectivas. La segunda edi-
cién de este proyecto comenzo el 9 de oc-
tubre en la sede de la Fundacién en
A Corunay se extenderd hasta el préximo

Claves

» Programa, La Fundacién Ma-
ria José Jove desarrolla el pro-
grama de ocio saludable ‘Ocu-
cando’ para fomentar las expe-
riencias afectivas y de ocio en
los nifos con discapacidad

» Beneficiarios. Entre 20 y 30
nifos, de 3 a 11 afios con diversi-
dad funcional y necesidades edu-
cativas especiales, participan en
la iniciativa que hace que inte-
ractien con canes adiestrados

Los perros de terapia y asistencia que participan en ‘OcuCANd0’, ‘Fusco’ y ‘Marron’. | FuNDACION MARIA JOSE JOVE

» Perros. Cuatro perros entre-
nados para terapia y asistencia
trabajan con los nifios de ‘Ocu-
cando’. Los labradores ‘Marrén' y
“Yogui', el can de palleiro *Fusco’,
y el Golden retriever ‘Nana’'

El Materno es pionero en Espafia en aplicar
terapia con perros a sus pacientes

EI Materno Infantil Teresa Herrera de A Coruia
es el primer hospital gallego y el segundo a nivel es-
tatal que, desde febrero del pasado afio, utiliza pe-
rros de terapia con algunos pacientes. Tres canes,
adiestrados para terapia y asistencia, acompafan a
nifios menores de 6 afos con autismo o daio cere-
bral en el marco de un proyecto de investigacion en
el que se busca ver cémo influye el contacto con pe-
rros adiestrados para esta labor.

La iniciativa estd desarrollada por las fundacio-
nes Maria José Jove y Profesor Novoa Santos y el
Centro Canino De Montegatto, y los pacientes tie-
nen contacto con los animales en la sala de espera
de la Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencién
Temprana del hospital coruiiés. El objetivo es que

gracias a diferentes actividades con los perros pue-
dan mejorar sus relaciones sociales, comunicativas
y afectivas, segtin recuerdan desde el hospital. Co-
mo se comporten ante ellos y cémo evolucionen for-
ma parte de una investigacién —que incluye datos
tanto cuantitativos como cualitativos— con la que
se busca demostrar la influencia positiva que los ani-
males tienen en los pacientes.

Los protagonistas de esta iniciativa pionera son
tres perros adiestrados en el Centro De Montegatto.
Todos ellos fueron educados como perros de asis-
tencia y terapia y han superado la evaluacién de cri-
terios sanitarios, higiénicos y de obediencia por es-
pecialistas veterinarios homologados por la admi-
nistracién autondmica.

periencia como las familias que
acuden estdn contentas y mucho
mejor de lo que estaban cuando
empezaron’, reconocen en la en-
tidad, a la vez que dejan constan-
cia de que “no es un programa en
el que se miden terapéuticamente
las ventajas y beneficios™.
Durante el desarrollo del curso,
las reacciones de los nifios suelen
ser positivas. Ademds. algunas

actividades se centran también en
el comportamiento de las familias.
“Se dan casos de nifios que en un
principio son mis reacios a interac-
tuar con los perros y con otros
nifios, y al final terminan encanta-
dos y desenvolviéndose a la perfec-
cion”, comentan desde
OcuCANdo.

Las actividades con animales
no solo son capaces de fomentar

las experiencias afectivas de ni-
fios, sino que ayudan a modificar
diferentes conductas. “Movimien-
tos muy sencillos para nosotros co-
mo puede ser tocar a un perro, pa-
ra ellos es un gran avance cuando
lo consiguen, y normalmente los
pequeiios se adaptan muy bienala
experiencia. Cada paso que dan es
un gran paso, por muy pequedito
que parezca”, sefialan.
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No hay obstaculo demasiado alto

Cinco mil personas
participaron ayer en
la prueba solidaria
que llend el paseo
maritimo durante
toda la mariana

XOSE GAGO TEXTO
CESAR QUIAN FOTOS

A CORUNA /LA VOZ

~ En su cuarto afio, la carrera de
obstaculos por la integracién En-
ki se consolida como una de las
pruebas mis multitudinarias de
la ciudad (participaron cerca de
5.000 personas), y quiz4 como la
* més alegre de todas. Ayer corrie-
ron equipos disfrazados de vaca,
de diablesa, de los «minions», co-
mo Lara, que convencio a otros
35 amigos y familiares de Saday
A Corufia para venir después de
pasarlo en grande el afio pasa-
do; de «Lady Bug y Catnoir, su-
perhéroes modernos» como Eva
Sanchez y su familia, que repiten
porque «es solidaria, es asequi-
ble y es muy divertida». Tan di-
vertida que termina con un car-
naval, después de un bafio de ha-
rina, otro de espuma, pasar entre
cuerdas y neumaticos... siempre
al ritmo de la musica y el baile.
Claro que el principal objeti-
vo de Enki es la integracién de
las personas con diversidad fun-
cional, que fueron los grandes
protagonistas de la competicién
junto con los nifios. Los més pe-
quefios lo pasaron de maravilla,
aunque con tanto movimiento
es ficil que se despisten. «Ten-
go cinco desaparecidosy, bromed
al final de la prueba la locutora,
casi rodeada de nifios perdidos,
aunque todos llegaron a su casa.
En la carrera hubo caras conoci-
das, también el alcalde, Xulio Fe-
rreiro, que resumid el dia: «To-
dos 0 pasamos moi ben». Llegd
ameta mojado y cubierto de ha-
' rina. Cuando la locutora le dijo
«cdémo le han puesto», contesto
con humor: «Estou acostumadoy.
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Participantes en varios obstaculos de la carrera como el bafio de espuma y la guerra de harina. | canLos PaRnELLAS

Redaccion
ACORUNA

Bajo el lema #Jugando a ganar,
un total de 5.000 personas partici-
paron ayer en la IV Carrera por la
Integracion Enki que se celebrd en
el paseo maritimo de A Coruia.
Los participantes, medio millar
con diversidad funcional, tuvieron
que completar un circuito de 2.500
metros en el que habia que superar
diferentes obsticulos como una
montana de neumiticos, un labe-
rinto de cuerdas, una guerra de ha-

Deporte para la integracion

Unas 5.000 personas participan en A Corufa en la cuarta Carrera de Obstdculos Enki
con el objetivo de promover la visibilizacién de los colectivos con diversidad funcional

rina, una batucada o un bafio de es-
puma, entre otros.

El objetivo de esta carrera no era
ganar sino disfrutar del recorrido a
la vez que se promueve la integra-
cién y visualizacion de colectivos y

personas con algtin tipo de discapa-
cidaa. Por ello, la carrera estaba
abierta a todo el mundo, indepen-
dientemente de su edad. El partici-
pante mds joven tenfa un mes y 17
dias y el mds veterano, 51.

Untotal de 416 equipos y 30 en-
tidades sociales participaron en las
pruebas, organizadas un afio mds
por las Fundaciones Maria José
Jove y Abrente, la Obra Social La
Caixa y el Concello de A Coruna.

La fiesta finalizo con la entrega
de premios por grupos. El equipo
mds numeroso fue Be One Arteixo,
el premio del mds animado fue pa-
raAturututd y Spabilo Colors se al-
z6 con el de mejor disfraz.

11/ 14



w:rl'tima [PAG.17]
- Lasescalas de cruceros para

el préximo afio aseguran
ya 180.000 visitantes

Sociedad [PAG. 21]-

El nimero 00155 para el
sorteo de Loteria de Navidad -
esta casi agotado en la ciudad
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Deportes [pics. 3335  Galicia [PAG. 10]

El Deportivo busca un triunfo )
ante el Girona que lo impulse: especial de vigilancia en las
lejos de la cola de la tabla carreteras convencionales

Espaiia [PAGS. 57]

Trafico inicia una campafia
que convocar elecciones
no esta sobre lamesa

LOS AGENTES DENUNCIAN A UNA MEDIA DE QUINCE AL MES

La Policia avisa
del alto nimero de
menores de edad
que participan en
los botellones

[PAG. 15] La Policia Autonémica
ha dado la voz de alarma sobre la
presencia de menores de edad en
los botellones que tienen lugar en
A Corufia. Los agentes denuncian
a una media de quince cada mes,

pese a que por la falta de medios
sus intervenciones se reducen a
los jardines de Méndez Nufiez. Los
policias reconocen que de dispo-
ner de mas recursos el namero de
identificaciones ain seria mayor.
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Unas jévenes participantes en la prueba, que reunié a 5.000 personas en la linea de salida | JAVIER ALBORES

La solidaridad supera los obstaculos de la
carrera Enki a lo largo del Paseo Maritimo

[PAG. 19] Los organizadores de la carrera de obs-
.. taculos por la integracién Enki habian dispuesto
5.000 dorsales, pero se quedaron cortos y nume- .
rosas personas se quedaron sin participar. Ese
contratiempo revela, sin embargo, el ansia de los

corufieses por demostrar su solidaridad. En la
linea de salida habia mas de 550 corredores con
discapacidad funcional, que cubrieron el recorrido
por el Paseo Maritimo, donde tuvieron que salvar
cajas, neumaticos y hasta tuberfas. 2
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La demanda de dorsales para
participar en la Carrera Enki
sobrepasa a la organizacion

Este afio solo 5.000
personas pudieron
participar en esta
prueba deportiva
por la integracion de
los discapacitados

S. DAPENA A CORUNA

La cuarta edicion de la Carre-
ra de Obstaculos por la Integra-
cién Enki sobrepasé las previ-
siones mas optimistas de los
organizadares, que habia incre-
mentado solo en 1.500 el nime-
ro de dorsales. Ante la deman-
da masiva de un hueco en el iti-
nerario tuvieron que guardar esa
baza para el afio proximo, pero
esono empafio la jornada depor-
tiva y de ocio para los 5.000 co-
rredores que sortearon obstacu-
los por laintegracién total de las
personas con capacidades dis-
tintas que se desarrollé en el en-
torno de Riazor.

Bajo el lema #Jugandoaga-
nar, la Fundacién Abrente, la
Fundacién Maria José Jove, la
Obra Social "la Caixa" y el Ayun-
tamiento prepararon un circuito
en el que hubo que ir saliendo
por turnos debido a la masiva
afluencia de gente. Incluso el al-
calde, Xulio Ferreiro, se animo a
correr acompanado de sus hijos.
También se sumoé a la prueba el
edildel PP Miguel Lorenzo, entre
otras personalidades.

Pero no hubo perdén para na-
die. Tanto ellos como los demas
tuvieron que salvar las cajas que
colocé un patrocinador como E1
Corte Inglés, los neumaticos, las
tuberfas o una espumosa fiesta
en el acceso a Manuel Murguia,
entre otras pruebas. En total par-
ticiparon 416 equipos, entre los
que habia mas de 550 personas
con diversidad funcional aso-
ciadas a 30 entidades.

Premios de patrocinadores
"La gente viene sobre todo del
entorno y hube mas demanda
de la que pudimos atender”, con-
taba la presidenta de Abrente,
Carmen Touza, mientras en la
explanada el tercer grupo de co-
rredores calentaba bailando.
Todavia no han hecho balan-
ce de los fondos obtenidos con la
inscripcion pero estaba conten-
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Familias enteras disfrutaron de los distintos obstaculos | JAVIER ALBORES

ta con la respuesta del publico.
Respecto al perfil de este aclaré
que fue "muy familiar”. En este
contexto agradecid la presencia
de padres con los nifios e, inclu-
s0, colegios porque de ahi parte
“una educacién en valores”.

‘De lo que se recaude 3.500
euros iran a entidades sociales”,
avanzo, explicando que el resto
ird a parar a algun proyecto de
inclusién en el mundo del de-
porte pero que el destino concre-
to depende de una reunién entre
todos los promotores de la acti-
vidad. Los ganadores de la fiesta,
con premios de patrocinadores

como la Xunta, Repsol, Termaria
Casa del Agua, Marineda City o
el Deportivo, fueron Be One Ar-
teixo (equipo mas numeroso),
Aturututd (el mas animado) y
Spabilo Colors (el mejor disfraz),
a los que no les falté ni siquiera
lucir sus mejores galas.

Los disfraces no faltaron en
ningin momento —hubo desde
piratas a vacas—, ni cuando se
entrego el galardon a Jesuitinas
por ser el colegio mas integrador
oalasEsclavas, por llevar amas
alumnos. También se reconocid
lalabor de las asociaciones Fax-
pg, Asperga y Fegerec. c
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La demanda de dorsales para
participar en la Carrera Enki
sobrepasa a la organizacion

Este afio solo 5.000
personas pudieron
participar en esta
prueba deportiva
por la integracion de
los discapacitados

S. DAPENA A CORUNA

La cuarta edicién de la Carre-
ra de Obstaculos por la Integra-
cion Enki sobrepasé las previ-
siones mas optimistas de los
organizadores, que habia incre-
mentado sclo en 1.500 el nime-
ro de dorsales. Ante la deman-
da masiva de un hueco en el iti-
nerario tuvieron que guardar esa
baza para el afio proximo, pero
esono empano la jornada depor-
tiva y de ocio para los 5.000 co-
rredores gue sortearon obstacu-
los por la integracion total de las
personas con capacidades dis-
tintas que se desarrolld en el en-
torno de Riazor.

Bajo el lema #Jugandoaga-
nar, la Fundacién Abrente, la
Fundacién Maria José Jove, la
Obra Social "la Caixa"y el Ayun-
tamiento prepararon un circuito
en el que hubo que ir saliendo
por turnos debido a la masiva
afluencia de gente. Incluso el al-
calde, Xulio Ferreiro, se animo a
correr acompafiado de sus hijos.
También se sumoé a la prueba el
edil del PP Miguel Lorenzo, entre
otras personalidades

Pero no hubo perdén para na-
die. Tanto ellos como los demas
tuvieron que salvar las cajas que
colocd un patrocinador como El
Corte Inglés, los neumaticos, las
tuberias o una espumosa fiesta
en el acceso a Manuel Murguia,
entre otras pruebas. En total par-
ticiparon 416 equipos, entre los
que habia mas de 550 personas
con diversidad funcional aso-
ciadas a 30 entidades.

Premios de patrocinadores
“La gente viene sobre todo del
entorno y hubo mas demanda
delaque pudimos atender’, con-
taba la presidenta de Abrente,
Carmen Touza, mientras en la
explanada el tercer grupo de co-
rredores calentaba bailando.
Todavia no han hecho balan-
ce de los fondos obtenidos con la
inscripcion pero estaba conten-
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Familias enteras disfrutaron de los distintos obstaculos | JAVIER ALBORES

ta con la respuesta del pablico.
Respecto al perfil de este aclaré
que fue "muy familiar”. En este
contexto agradecié la presencia
de padres con los nifios e, inclu-
50, colegios porque de ahi parte
"una educacion en valores”.

‘De lo que se recaude 3.500
euros iran a entidades sociales”,
avanzo, explicando que el resto
ira a parar a algun proyecto de
inclusién en el mundo del de-
porte peroque el destino concre-
to depende de una reunién entre
todos los promotores de la acti-
vidad. Los ganadores de la fiesta,
con premios de patrocinadores

como la Xunta, Repsol, Termaria
Casa del Agua, Marineda City o
el Deportivo, fueron Be One Ar-
teixo (equipo mas numeroso),
Aturututi (el mas animado) y
Spabilo Colors (el mejor disfraz),
a los que no les faltd ni siquiera
lucir sus mejores galas.

Los disfraces no faltaron en
ningun momento —hubo desde
piratas a vacas—, ni cuando se
entrego el galardén a Jesuitinas
por ser el colegio mas integrador
oalas Esclavas, por llevar amas
alumnos. También se reconocié
la labor de las asociaciones Fax-
pg, Asperga y Fegerec. @
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La Carrera Enki bate su
récord de participacion

Nueva edicion de esta actividad por la Integracion

La Carrera por la Integracion
Enki batid ayer todos sus re-
gistros en su cuarta edicion,
superando ampliamente su
récord de participacion con
5.000 personas de todas las
edades y condiciones fisicas
que completaron un recorrido
de 2'5 kilometros por el Paseo
Maritimo de A Corufia.

Los participantes, con el
lema ‘Jugando a ganar', sor-
tearon obstdaculos como un
laberinto de cuerdas, una mon-

tafna de neumaticos, una gue-
rra de harina (eso si, sin glu-
ten), una batucada o un barfio
deespuma.

En la prueba participaron
416 equipos, entre los que ha-
bia mas de 550 personas con
diversidad funcional, pertene-
cientes a 30 entidades socia-
les, seguin han informado los
organizadores

En paralelo, de 10.30 &
14.00 horas, mas de 20 enti-
dades sociales propusieron
juegos y actividades inclusivas
en pro de la integracidn en una
zona especifica, el Espacio de
la Solidaridad

2>

Fue un
recorrido
espectacular
como en las
anteriores
ediciones
con
nuUMerosas
pruebas y
diversion

La iniciativa, que no es com-
petitiva y cuenta con el respal-
do de la Fundacion Abrente, la
Fundacion Maria José Jove, el
Ayuntamiento de A Corufa y
la Obra Social 'la Caixa’, batio
su récord de participacion al
superar en 1.500 los del afio
pasado.

Las fuerzas vivas de la ciu-
dad se mostraron encantadas
con la repercusion. Ya se sabia
que seria un auténtico exito
ya que se habian agotado las
inseripciones, pero se refrendd
con una jornada magica llena
de integracion y de absoluta
igualdad. »

La iniciativa no es competitiva y cuenta con el respaldo de la Fundacion
Abrente, la Fundacion Maria José Jove, el Ayuntamiento de A Coruiiay la
Obra Social 'la Caixa’ | JAVIER ALBORES
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Entrevistas con acento | Eva Ramil Nifiez

Su hijo Pedro, con diversidad funcional, corre todos los afios en la carrera ENKI, que se celebra hoy en Riazor

DOMINGO, 22 DE OCTUBRE DEL 2017
Delegado: Carlos Agullé Leal / Jefe comercial: Xosé Francisco Lema Rivada

«Cuando se creo la carrera ENKI
hice las paces con la sociedad»

Su hijo Pedro, con
diversidad
funcional, correrd
hoy en igualdad
de condiciones

LORETO SILVOSO
A CORUNA /LA VOZ

Desde que en el 2014 fue tocada
por la varita magica del «espiri-
tu ENKI», Eva Ramil se conside-
ra muy «afortunadax. Tanto, que
ya forma parte de la organizacién
de esta divertida manera de acer-
car el deporte a las personas con
diversidad funcional. Su hijo Pe-
dro no se pierde ni una edicién.
~—¢éComo esta Pedro?

—Bien. Valiente. Estid mejor que
hace cuatro afios gracias a este
tipo de iniciativas.

—<Qué se siente en la carrera?
—Es muy dificil de explicar. La
inclusion es total y absoluta. Yo,
cuando se cred la carrera ENKI
en el afio 2014, hice las paces con
la sociedad. Ahora si me siento
bien. Antes no.

—ZQué es lo que fallaba antes?
—Tenia una guerra constante con
la sociedad, porque no me sentia
realmente incluida. En aquella
época, Pedro tenia 10 afios y no
participabamos en nada. Su ocio
se limitaba a mi ocio. El no tenfa
otras posibilidades.

—¢A qué se refiere con lo de re-
conciliarse con la sociedad?
—Pues a que a veces somos
nosotros mismos los que nos
ponemos esas limitaciones. Si
yo hubiese pensado «no llevo
al nifio porque no voy a poder
hacerlo», me habria perdido
todo esto.

—&Qué supuso ENKI para usted?
—Una sensacion increible. Enla
primera carrera estabamos mi hijo
y yo enuno de los obsticulos, en
el laberinto de cuerdas, cuando

una familia que no conociamos
de nada se puso a levantar y ba-
jar las cuerdas para que Pedro
pudiera pasar. Eso es Enki en si.
—¢Siguié participando?

—Si. Hoy en dia, a Pedro le encanta
participar en todas las carreras.
Y, para nuestra sorpresa, le salen
un montdn de novias a la hora
de correr [risas].

—¢&Qué papel juega la Fundacion

Abrente? Usted forma parte del-

patronato. -

—Se trata de dotar de las he-
rramientas técnicas y humanas
que necesitan las personas con
diversidad funcional para poder
llevar a cabo algo tan sencillo
como participar en una carrera.
Aungque ENKI es mucho mis que
una carrera.

—Qué mas es? e
—Es la gran fiesta de la integra-
cién. [Interviene Carmen Touza,
presidenta dela Fundacion Abren-
te]: ENKI colabora con numerosas

£Quién es?: Eva Ramil Nuifez
(Guitiriz, 1975).

Familia: Reside junto a su
pareja y sus hijos Pedro (14
anos) y lulia (6 anos) en el
municipio de A Laracha.

Trabajo: Miembro del

| patronato de la Fundacion
Abrente —organizadora de
la 4.2 edicidn de la Carrera
ENKI—, Eva Ramil se
encargara hoy de coordinar
el Espacio de la Solidaridad,
con tres carpas en el Palacio
de los Deportes de Riazor.

entidades deportivas para que se
incluyan categorias adaptadas en
las pruebas; ha puesto en marcha
una escuela inclusiva para que
los nifios con diversidad funcio-
nal puedan tener una actividad
deportiva semanal, y también,
ademis de facilitar material

adaptado, realiza jornadas de
sensibilizacidn en los colegios
llevando a deportistas con dis-
capacidad para que cuenten su
experiencia.

—&Qué necesita Pedro enla ca-
rrera? ¢Herramientas técnicas?
—No. En el caso de Pedro, herra-
mientas humanas. Por ejemplo,
un voluntario que le acompaiie.
Hay nifios que, a lo mejor, estin
bien fisicamente, pero no cog-
nitivamente.’

—<¢Cuesta pedir ayuda?

—Si. A veces, una no quiere salir
porque sabe que va a necesitar
ayuda y da miedo pedirla. Pe-
ro, luego, te sientes doblemente
agradecida.

—Hoy se va a sentir asi.

—Si. Que mi hijo o cualquier
nifio con diversidad funcional
pueda llegar a la meta es algo
muy satisfactorio. Sobre todo,
cuando ves que hay gente dis-
puesta a ayudar. Y hay mucha.

«El ‘no puede ser’

te va pesando en la

mochila de la vida
y duele mucho»

Gracias al proyecto ENKI, Eva
Ramil nunca se queda con el «no
puedo» ni con el «no se puedex.
Alguien en la Fundacion Abrente
le pidi6 que no recurriese mas
a estos conceptos y le funciond:
«Si puedes v, si no, te vamos a
ayudar». Esto le cambi6 la vida.
—¢Cudntas veces le han dicho
a su hijo Pedro «no puede ser»?
—Muchas. Por eso me gustaria
pedir a las familias que no se
queden en casa cuando alguna
Administracion pablicales dé un
«no». Ese «no» te va cayendo
en la mochila de la vida y te va
pesando cada vez mis.

—Y duele.

—S1, duele mucho. Imaginese que
quiere meter a su hijo en balon-
cesto y le dicen que no puede
ser porque no lo pueden atender.
Con Pedro siempre es un «no».
—¢A qué lo atribuye?

—Es el miedo de meter a un nifio
con diversidad funcional en un
grupo. Y es el desconocimiento,
también, y una cuestion de dinero.
—Eso si que son obstaculos.
—Si, pero a lo mejor Pedro solo
necesita una persora de refuerzo
que evite que cruce una carretera
sin mirar o alguien que lo acom-
pafie al cuarto de baifio. Si mete
muchas canastas o no, es lo de
menos. Y quien dice baloncesto
dice atletismo, natacién...
—Ahi, mas de lo mismo.

—Si. Fijese que yo tengo que
llevar a mi hija a una piscina en
un concello y a Pedro, en otro;
porque en la piscina donde vivo
no existen los recursos humanos
necesarios para poder atenderlo.
=Y eso hace que las familias, al
final, se queden en casa.

—Si. Cuando te dicen el «no pue-
de ser» te vas para casa con una
sensacion total de abatimiento. Yo
estaba un poco perdida hasta que
me meti enla Fundacién Abrente.
Quiero decir a las familias que
estén en situaciones parecidasala
mia que hay muchas asociaciones
que les pueden ayudar.

POMPAS FUNEBRES DE LA CORUNA, S.A.
PLAZA DE LA PALLOZA,, 4

ATAUDES FABRICADOS EN GALICIA

SOLICITE PRESUPUESTO DETALLADO SIN COMPROMISO

WWW.POMPASCORUNA.COM

TEL. 981 294 511
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‘A Revista’ aborda hoxe a
campaiia de visibilidade de
nenos con altas capacidades

As anguias levan

os ‘Pescadores de
historias’ de TVG ata
o porto de Arcade

Santiago. A Revista Fin
de Semana falara hoxe da
campaia, levada a cabo po-
la ASAC, a Asociacion de Al-
tas Capacidades de Galicia,
de visibilidade de nenos
con altas capacidades, é di-
cir, aqueles alumnos que
retefien os contidos moi-
to mais rapido que os seus
companeiros de clase, con-
tan cun vocabulario e uns
intereses impropios da sta
idade e expofien preguntas
ou dibidas pouco habituais
para os anos que tefien.

Para iso, o programa da
TVG recibira a visita dunha
destas alumnas, Natalia Ri-
vera Cela, e a directora de
Unidades de Altas Capaci-
dades da Universidade de
Santiago de Compostela,
Carmen Pomar.

Ademais, os reportei-

ros do espazo matinal co-

nectaran en directo coa IV
Carreira Enki da Coruiia,
que ten como obxectivo fo-
mentar a integracion e a
visualizacion das persoas
con diversidade funcional
a través dunha serie de ac-
tividades liidico-deportivas.
Neste evento, organizado
polas Fundaciéons Abren-
te, Maria José Jove, a Obra
Social La Caixa e o Conce-
llo da Coruifia, participaran
5.000 persoas.

Por outra parte, Rivadu-
lla Corcon levara este do-
mingo os espectadores de
Pescadores de historias ao
porto de Arcade. Peixes
ben curiosos as anguias,
crese que nacen, desde hai
uns 140 milléns de anos, no
mar dos Sargazos, situado
nazona das Illas Bermudas,
no Atlantico, e viven unha
gran parte da siia vida en
rio, indo ao mar para apa-
rearse. Por iso, o frecuente
é pescalas preto da desem-
bocadura dos rios, como en
Arcade, na desembocadura
do rio Verdugo. REDACCION

#xfn i

Carmen Pomar, esq., Mar Uzal e Maria Solar Foto: F. Blanco
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Noticia: IV Carrera por la Integracién ENKI
Medio: TVG

Programa: A Revista

Fecha de emisidn: 22/10/2017

Enlace: http://www.crtvg.es/informativos/nova-edicion-da-carreira-enki-na-coruna-3515271
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Nova edicion da carreira ENKI na
Coruna
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Noticia: IV Carrera por la Integracién ENKI
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Programa: Telexornal Mediodia

Enlace: http://www.crtvg.es/informativos/cinco-mil-persoas-participan-na-carreira-enki-pola-
integracion-3515340
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Cinco mil persoas participan na
carreira Enki pola integracion
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* Pedrafita do Cebreiro

Superar os cbstaculos e chegar @ meta foi 0 maior premio para o3 participantas que
estd mana competiron na carreira Enki da Corufa. Unha proba solidaria que aposta
pola educacidn na diversidade.
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23/10/2017 A Coruia: El paseo maritimo se llena de obstaculos y disfraces en la carrera por la integracién | Radio Corufia | Cadena SER
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A CORUNA

El paseo maritimo se llena de obstaculos y disfraces en la carrera
por la integracion

Més de 5.000 corufieses participan en la carrera Enki

OO

Es la foto de las ultimas horas: los més de 5.0000 corufieses disfrazados, muchos ya con motivos de Samain, que han
participado en la carrera por la integracién Enki en el paseo maritimo, entre la explanada del Pabellén de Deportes de Riazor
y la playa del Orzan. Esté organizada por la Fundacién Abrente, la Fundacién Maria José Jove, la Obra Social La Caixa y el

Ayuntamiento de A Corufia.

Ha sido en el paseo maritimo con pruebas con sillas de ruedas, a pie o con nifios en el colo, con obstédculos, con bafios de
harina y espuma. Una iniciativa, en su cuarta edicién, que busca visibilizar los colectivos con diversidad funcional y cuya

recaudacion ird integramente a la financiacién de proyectos para este colectivo.

Carrera Enki 2017 / Fundacién Abrente
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Buscate en la carrera ENKI

Todas las imagenes de la IV edicion de la carrera de obstaculos por la integracion

CESAR QUIAN (/FIRMAS/CESAR-QUIAN)
22/10/2017 14:55
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Despierta tu instinto carnivoro en tus recetas con Tabasco Prepara tus sentidos para una nueva experiencia con el
Chipotle. jParticipa! Nuevo Nissan LEAF!

Gana una cena con TABASCO Nuevo Nissan LEAF
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Cultura Accesible acercara el arte a
las personas con diversidad funcional

El Ayuntamiento
presento la
segunda edicion
del programa, que
se realiza con la
Fundacion Emalcsa

LAURA TUTOR A CORUNA

El concejal de cultura, José Ma-
nuel Sande, y la concejala de
igualdad, Rocio Fraga, presen-
taron ayer en el Ayuntamien-
to, la segunda edicién de ayudas
del programa Cultura Accesible e
Inclusiva.

El proyecto dara ayudas para
promover la participacion de per-
sonas con diversidad funcional,
sensorial o cognitiva en la vida
cultural y artistica, excluyendo
todo tipo de barrera que dé lugar
ala discriminacion.

El programa se impulsara con-
juntamente entre la Fundacién
Emalesa y el Ayuntamiento, con-
tando con la participacion de di-
erentes entidades sociales y cul-
tiyales, el sector publico a través
deMyuntamiento y de entidades
privadas patrocinadoras como la
Fundacién Marfa José Jove, Rep-
sol y Vegalsa.

La convocatoria, que fue im-
pulsada como una medida picne-
ra el afio pasado, repite de nuevo
en su segunda edicion debido al
éxito obtenido. "Para nés, este
proxecto fai e forma parte da es-
tratexia e da idea de facer unha
cidade inclusiva e participativa’,
afirma Rocio Fraga.

La convocatoria estd dirigida
a apoyar econdémicamente a en-
tidades culturales que, en colabo-
racion con entidades de personas
con diversidad funcional, ejecu-
ten proyectos que aumenten la
accesibilidad a lugares fisicos o
virtuales donde se ofrezcan re-
presentaciones o servicios cultu-

L
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El proyecto cuenta
con la participacion
de entidades
sociales y culturales,
tanto publicas

como privadas

Cada sociedad
podra presentar un
proyecto con el que
podra recibir hasta
10.000 euros

rales, que propongan la elabora-
cién de material y/o desarrollo de
programacion y de actividades
culturales en formatos accesibles

1

José Manuel Sande y Rocio Fraga presentaron la segunda edicidn de Cultura Accesible e Inclusiva

o que fomenten que las personas
con diversidad funcional puedan
desarrollar y utilizar su potencial
creativo, artisticoe intelectual, no
solo en su propio beneficio, sino
también para el enriquecimiento
de la sociedad.

Este programa serd el primer
paso para llegar a alcanzar sus
tres objetivos principales: la ela-
boracidn de actividades cultura-
les en formatos accesibles, el au-
mento de la accesibilidad de los
espacios que ofrezcan servicios
culturales y el impulso del poten-
cial creativo de las personas con
diversidad funcional.

Segunda edicion

A esta convocatoria, que contara
con un presupuesto de 100.000
euros, podran concurrirentidades
culturales que sean privadas
y sin animo de lucro, que estén
legalmente  constituidas e

inscritas en el Registro Municipal
de Asociaciones Corufiesas,
(Remac), y que tengan la sede
social en el término municipal
de A Coruna.

Las iniciativas podran desa-
rrollarse hasta el 31 de agosto del
proximo afio, y deberan contar
con una planificacién y metodo-
logia especificas para garantizar
la consecucién de los objetivos de
desarrollo personal, integracién y
transformacioén social que se per-
siguen.

Cada entidad podra presentar
un solo proyecto, con el que podra
obtener entre 3.000y 10.000 euros,
siendo la cuantia maxima. Los
gastos que se podran justificar
seran, entre otros, los de personal,
relacionados con la montaje de
eventos culturales, o para la eli-
minacion de barreras en lugares
donde se desarrolla el proyecto,
desplazamiento o marketing. G
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Cultura Accesible acercara el arte a
las personas con diversidad funcional

El Ayuntamiento
presento la
segunda edicion
del programa, que
se realiza con la
Fundacion Emalcsa

LAURA TUTOR A CORUNA

El concejal de cultura, José Ma-
nuel Sande, y la concejala de
igualdad, Rocio Fraga, presen-
taron ayer en el Ayuntamien-
to, la sequnda edicién de ayudas
del programa Cultura Accesible e
Inclusiva.

El proyecto dara ayudas para
promover la participacion de per-
sonas con diversidad funcional,
sensorial o cognitiva en la vida
cultural y artistica, excluyendo
todo tipo de barrera que dé lugar
ala discriminacion.

El programa se impulsara con-
juntamente entre la Fundacién
Emalcsa y el Ayuntamiento, con-
tando con la participacién de di-
ferentes entidades sociales y cul-

rales, el sector publico a través
d&] Ayuntamiento y de entidades
p\jadas patrocinadoras como la
Fundacién Maria José Jove, Rep-
sol y Vegalsa.

La convocatoria, que fue im-
pulsada como una medida pione-
ra el afno pasado, repite de nuevo
en su segunda edicién debido al
éxito obtenide. "Para nos, este
proxecto fai e forma parte da es-
tratexia e da idea de facer unha
cidade inclusiva e participativa’,
afirma Rocio Fraga.

La convocatoria esta dirigida
a apoyar econémicamente a en-
tidades culturales que, en colabo-
racion con entidades de personas
con diversidad funcional, ejecu-
ten proyectos que aumenten la
accesibilidad a lugares fisicos o
virtuales donde se ofrezcan re-
presentaciones o servicios cultu-

4

José Manuel Sande y Rocio Fraga presentaron la segunda edicion de Cultura Acce

El proyecto cuenta
con la participacion
de entidades
sociales y culturales,
tanto publicas

como privadas

Cada sociedad
podra presentar un
proyecto con el que
podra recibir hasta
10.000 euros

rales, que propongan la elabora-
cion de material y/o desarrollo de
programacion y de actividades
culturales en formatos accesibles

-

sible e Inclusiva

o que fomenten que las personas
con diversidad funcional puedan
desarrollar y utilizar su potencial
creativo, artistico e intelectual, no
solo en su propio beneficio, sino
también para el enriquecimiento
de la sociedad.

Este programa sera el primer
paso para llegar a alcanzar sus
tres objetivos principales: la ela-
boracién de actividades cultura-
les en formatos accesibles, el au-
mento de la accesibilidad de los
espacios que ofrezcan servicios
culturales y el impulso del poten-
cial creativo de las personas con
diversidad funcional.

Segunda edicién

A esta convocatoria, que contara
con un presupuesto de 100.000
euros, podran concurrirentidades
culturales que sean privadas
y sin animo de lucro, que estén
legalmente  constituidas e

inscritas en el Registro Municipal
de Asociaciones Corufiesas,
(Remac), y que tengan la sede
social en el término municipal
de A Corufia.

Las iniciativas podran desa-
rrollarse hasta el 31 de agosto del
préximo ano, y deberan contar
con una planificacién y metodo-
logia especificas para garantizar
la consecucion de los objetivos de
desarrollo personal, integracion y
transformacion social que se per-
siguen.

Cada entidad podrd presentar
un solo proyecto, con el que podra
obtener entre 3.000 y 10.000 euros,
siendo la cuantia maxima. Los
gastos que se podran justificar
serdn, entre otros, los de personal,
relacionados con la montaje de
eventos culturales, o para la eli-
minacién de barreras en lugares
donde se desarrolla el proyecto,
desplazamiento o marketing. G
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Cultura Accesible acercara el arte a
las personas con diversidad funcional

El Ayuntamiento
presentd la
segunda edicion
del programa, que
se realiza con la
Fundacion Emalcsa

LAURA TUTOR A CORUNA

El concejal de cultura, José Ma-
nuel Sande, y la concejala de
igualdad, Rocio Fraga, presen-
taron ayer en el Ayuntamien-
to, la sequnda edicién de ayudas
del programa Cultura Accesible e
Inclusiva.

El proyecto dara ayudas para
promover la participacién de per-
sonas con diversidad funcional,
sensorial o cognitiva en la vida
cultural y artistica, excluyendo
todo tipo de barrera que dé lugar
aladiscriminacion.

El programa se impulsara con-
juntamente entre la Fundacién
Emalcsa y el Ayuntamiento, con-
tando con la participacion de di-
ferentes entidades sociales y cul-
turales, &| sector publico a través
del Ayuntymiento y de entidades
privadas pjrocinadoras como la
Fundacién Maria José Jove, Rep-
sol y Vegalsa.

La convocatoria, que fue im-
pulsada como una medida pione-
ra el aflo pasado, repite de nuevo
en su segunda edicién debido al
éxito obtenido. "Para nds, este
proxecto fai e forma parte da es-
tratexia e da idea de facer unha
cidade inclusiva e participativa’,
afirma Rocio Fraga.

La convocatoria esta dirigida
a apoyar economicamente a en-
tidades culturales que, en colabo-
racion con entidades de personas
con diversidad funcional, ejecu-
ten proyectos que aumenten la
accesibilidad a lugares fisicos o
virtuales donde se ofrezcan re-
presentaciones o servicios cultu-

Jail

El proyecto cuenta
con la participacion
de entidades
sociales y culturales,
tanto publicas

como privadas

Cada sociedad
podra presentar un
proyecto con el que
podra recibir hasta
10.000 euros

rales, que propongan la elabora-
cién de material y/o desarrollo de
programacion y de actividades
culturales en formatos accesibles

oA i
ol e o

José Manuel Sande y Rocio Fraga presentaron la segunda edicion de Cultura Accesible e Inclusiva

i | T

o que fomenten que las personas
con diversidad funcional puedan
desarrollar y utilizar su potencial
creativo, artistico e intelectual, no
solo en su propio beneficio, sino
también para el enriquecimiento
de la sociedad.

Este programa serd el primer
paso para llegar a alcanzar sus
tres objetivos principales: la ela-
boracién de actividades cultura-
les en formatos accesibles, el au-
mento de la accesibilidad de los
espacios que ofrezcan servicios
culturales y el impulso del poten-
cial creativo de las personas con
diversidad funcional.

Segunda edicion

A esta convocatoria, que contara
con un presupuesto de 100.000
euros, podran concurrirentidades
culturales que sean privadas
y sin animo de lucro, que estén
legalmente constituidas e

inscritas en el Registro Municipal
de Asociaciones Corufiesas,
(Remac), y que tengan la sede
social en el término municipal
de A Corufa.

Las iniciativas podran desa-
rrollarse hasta el 31 de agosto del
préximo afno, y deberan contar
con una planificaciéon y metodo-
logia especificas para garantizar
laconsecucion de los objetivos de
desarrollo personal, integracion y
transformacion social que se per-
siguen.

Cada entidad podra presentar
un solo proyecto, con el que podra
obtener entre 3.000 y 10.000 euros,
siendo la cuantia maxima. Los
gastos que se podran justificar
seran, entre otros, los de personal,
relacionados con la montaje de
eventos culturales, o para la eli-
minacion de barreras en lugares
donde se desarrolla el proyecto,
desplazamiento o marketing. 6
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Docentes recibiran en la ciudad
formacion para abordar el TDAH

C. B. PONTEVEDRA / LA VOZ

La Fundacidn Maria José Jove y
el Instituto Gallego del TDAH
(Ingada) impartirn el proximo
mes de noviembre en Ponteve-
dra un curso de formacion para
profesores. Es objetivo es que
los docentes dispongan de los
conocimientos necesarios pa-
ra abordar el trastorno de défi-
cit de atencion e hiperactividad
en las aulas de la mejor mane-
ra posible, facilitando el desa-
rrollo de los alumnos y su in-
tegracion.

El seminario se impartird en
el Centro de Formacién e Re-

cursos (CFR) de Pontevedra, si-
tuado en A Xungqueira. Se ofer-
tan 50 plazas para profesores de
primaria, secundaria y bachille-
rato, El curso tendrd una dura-
cion de 25 horas y combina la
formacién teérica y prictica.
Seré impartido los lunes por
la tarde por un equipo multi-
disciplinar formado por docen-
tes, pedagogos, psicologos, lo-
gopedas y expertos en aspec-
tos clinicos y de prevencion.
Los interesados pueden inscri-
birse a través de la plataforma
de formacién de la Conselleria
de Educacion.

23/ 23



La Voz de Galicia (Arousa)

Pontevedra

25/10117

Prensa:  Diaria
Tirada: 12.812 Ejemplares
Difusion: 11.081 Ejemplares

Seccién: LOCAL Valor: 228,00 € Area (cm2): 42,6  Ocupacion: 8,78 %

Documento: 1/1  Autor:  NUm. Lectores: 44324

=

€7166.€L1 ‘P9O

Pagina: 8

Docentes recibiran en la ciudad
formacion para abordar el TDAH

C. B. PONTEVEDRA / LA VOZ

La Fundacidn Maria José Jove y
el Instituto Gallego del TDAH
(Ingada) impartirn el proximo
mes de noviembre en Ponteve-
dra un curso de formacion para
profesores. Es objetivo es que
los docentes dispongan de los
conocimientos necesarios pa-
ra abordar el trastorno de défi-
citde atencion e hiperactividad
en las aulas de la mejor mane-
ra posible, facilitando el desa-
rrollo de los alumnos y su in-
tegracion.

El seminario se impartird en
el Centro de Formacién e Re-

cursos (CFR) de Pontevedra, si-
tuado en A Xungqueira. Se ofer-
tan 50 plazas para profesores de
primaria, secundaria y bachille-
rato, El curso tendrd una dura-
cion de 25 horas y combina la
formacién teérica y prictica.
Seré impartido los lunes por
la tarde por un equipo multi-
disciplinar formado por docen-
tes, pedagogos, psicologos, lo-
gopedas y expertos en aspec-
tos clinicos y de prevencion.
Los interesados pueden inscri-
birse a través de la plataforma
de formacién de la Conselleria
de Educacion.
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Ofrecen un curso de
formacién sobre TDAH
para profesores

La Fundacion Maria José Jo-
ve y el Instituto Gallego del
TDAH (INGADA) impartiran en
Pontevedra un curso de forma-
cion a profesores para el trata-
miento del alumnado con Tras-
torno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH).Integra-
mente gratuito, el curso se im-
partird en noviembre, concreta-
mente, los lunes por la tarde,y
se dirige a docentes de centros
de Educacion Primaria, Secun-
daria Obligatoria y Bachillerato.
Son 50 plazasy se otorgaran por
riguroso orden de inscripeion.
Esta ha de realizarse a través de
la plataforma de formacién de
la Conselleria de Educacion.
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Curso parael
tratamiento del
alumnado con
déficit de atencion

REDACCION. OURENSE
lecal@laregion.net

wen L5 tardes de los martes del
mes denoviembre seran las fe-
chas en las que profesores de
centros de Primaria, Secunda-
ria y Bachillerato reeibiran un
curso de formacion para tratar
al alumnado con Trastorno por
Déficit de Atencion e Hiperac-
tividad, una de las cansas mas
frecuentes del fracaso escolar,
actividad organizada por la
Fundaciom Maria José Jove v
el Instituto Gallego del TDAH.
De 25 horas, el curso estari
impartido por un equipo mul-
tidisciplinar formado por pro-
tesores, pedagogos, psicologos,
logopedasy expertos enaspec-
tos clinicos y preveneion. Tra-
tarian temas como los funda-
mentos clinicos del trastorno,
manejo en el anla o dificultades
de lectura v esceritura.
Asuconelusion, los asistentes
deberin presentar un proyecto,
evaluado por un comité de ex-
pertos, que fallard el ganador,
que recibird una beca de tres
mil euros con la que desarro-
larlo en su centro educativo. m
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El pulso de la ciudad
L.a Casa de Alba busca clientes corurieses

PABLO PORTABALES
pablo.portabales@radiovoz.com

Cayetano Martinez de

Irujo, hijo de la duguesa
de Alba y habitual de la pren-
sa rosa, se dejo ver ayer por
A Coruiia. En esta ocasion no
vino para participar en el con-
curso hipico de Casas Novas,
sino para dar a conocer los
productos gourmet que co-
mercializa bajo el nombre de
Casa de Alba y que en A Co-
rufa distribuye Villar Distri-
buciones. Esta firma, dirigida
por Ana Villar, con la cola-
boraci6n de su pareja, Gugui,
celebrd sus 30 afios con un
gran showroom-degustacién
en la Finca Montesqueiro.
Ayer por la tarde hubo abun-
dancia de jamones de extraor-
dinaria calidad, vinos exclu-
sivos, anchoas imponentes...
«Es la representacion de las
mejores marcas y de AV Na-
dal, la firma de cestas de Navi-
dad especializada en cestas y
lotes para las fiestas que cada
ano tiene mas demanday, co-
menta Ana Villar. En 1988 su
padre, Juan Manuel Villar,
empezé con el negocio. En-
tonces distribuia marcas co-
mo Bols, el anis La Castella-
na, o la ginebra Fockink. Na-
da que ver con las de ahora.
Una gran fiesta en la que Ca-
yetano, conde de Salvatierra,
fue el centro de las miradas.

Tiempo de almanaques

Gallegos de rostro cono-

cido prestaron su imagen
a Adaceco. Y mafiana, Dia Na-
cional del Dafio Cerebral Ad-
quirido, estard a la venta el ca-
lendario del 2018 con el que
esperan recaudar un dinero
muy necesario para el colecti-
vo. «El de sobremesa cuesta 3
euros y el de pared 5. Ademiis
de en nuestra sede, puede ad-
quirirse en la libreria Suevia
de Villa de Negreira, la pape-
leria Papiro de la calle Javier
Fonte, o en la tienda Ortoteco

Cayetano
Martinez de
Irujo acudié
aFinca
Montesqueiro,
en Oleiros, a

la degustacion
organizada

por Ana Villar,
de Villar
Distribuciones,
que en A Coruia
distribuye los
productos

que el conde
de Salvatierra
elabora bajo la
marca de Casa
de Alba.

El calectivo
Adaceco
presenté en

la sede de la
Fundacion
Marfa José Jove
su solidario
calendario, en el
que colaboran
artistas y
comunicadores,
y que mafnana
mismo sale a la
venta.

DANIEL AMBROA

Noventa
chavales de
centros de
infantil y
primaria de
teda Galicia
acudieron a

la sede de la
Real Academia
Galega para
recibir los
premios del
concurso
«Contadenos
o voso Dia Das
Letras».

CESAR QUIAN

de Alfredo Vicenti», informa
Natalia de Llano, directora
de la asociacion. La presenta-
cion oficial tuvo lugar ayer en
la sede de la Fundaciéon Ma-
ria José Jove con la presencia
de la presidenta de Adaceco,
Carmen Fernindez Quiro-
ga, y de los solidarios artistas
y presentadores que aparecen
en el almanaque.

A nosa lingua

Es curioso y fantastico, el

CEIP Carlos Casares de
Nigrdn fue uno de los cen-
tros premiados en un concur-
so convocado con motivo del
Dia das Letras Galegas dedica-
do, precisamente, al autor que
da nombre al colegio. Escola-
res de este centro y de otros
de distintos puntos de Gali-
cia fueron recibidos ayer en
la sede Real Academia Gale-
ga en la calle Tabernas. «Ho-
xe ¢ para n6s unha festa gran-
de porque estamos recibindo-
vos dalgunha maneira como
o futuro, vos sodes o futuro
da nosa lingua», les dijo a los
noventa chavales el presiden-
te, Victor F. Freixanes. En el
certamen Contddenos o voso
Dia Das Letras participaron
un total de ochenta centros
de infantil y primaria.
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El cambio climatico duplica los
dias calidos en Galicia desde 1950

Geografos gallegos constatan la reduccion de las jornadas
con heladas y que la llegada del calor se adelanta cada década

M. Mato
A CORUNA

Los efectos del cambio climati-
co estan aqui. Un estudio de gedgra-
fos de la Universidade de Santiago
concluye que en los dltimos 66
afios, practicamente se han duplica-
do los dias calidos en los veranos
gallegos y que el inicio de la prima-
vera se haido adelantando cada dé-
cada. )

Los gedgrafos Alberto Marti y
Dominic Royé éligieron la ciudad
de Santiago para la extraccién de
datos alolargo de todo ese periodo,
defendiendo que las conclusiones
resultantes se pueden “extrapolar”
al resto de la comunidad “‘aunque no
con los mismos valores. En el nor-
te de Galicia, las variaciones ha-
brian sido menores pero en el inte-
rior de la regién y en las Rfas
Baixas los cambios habrian sido si-
milares”. En concreto, el estudio se-
fiala que en Compostela se pasé en
1950 de registrar, en el estio, 33 di-
as veraniegos —aquellos que llegan
o superan los 25 grados— a conta-
bilizarse sesenta en estos 1iltimos
ejercicios, casi el doble.

En cuanto al periodo de estudio
elegido, Alberto Marti sefial6, en
preguntas a este diario, que “es a
partir del afio 1950 cuando la fiabi-
lidad de los datos en las estadisticas
es mayor. Por lo tanto, para los re-
sultados, es mucho mejor”. Afiadié
que “se va adelantando la primave-
ray se varetrasando el otofio que es
lo que este afio estamos viendo y
eso que 2017, al no haber acabado,
no lo pudimos incluir en la serie”.

Otro dato importante de} informe
es que, a partir de la década de los
70, se ha ido adelantando la llega-
da de los dias calurosos, en una pro-
porciénde 7,1 dfas por década. Co-
mo resultado, entre los afios 2010y
2016, 1as jornadas veraniegas estan

Vi, el OTILID it

inicidndose en la segunda semana
de abril. En cuanto a las precipita-
ciones, los datos no sefialan que ha-
yahabido “cambios significativos”

alolargo delos tiltimos 66 afios, se-

gin apunta Marti, gedgrafo de la
Universidade de Santiago. Lo que si
se ha evidenciado es un retroceso en
las heladas en el interior gallego pa-
sando de una media anual de 19 jor-
nadas de temperaturas minimas a
un total de'12.

Buena parte del estudio se enfo-

ca en las repercusiones en la agri-
cultura, la salud del ser humano y el

riesgo de producirsé incendios; es-
to uiltimo porque “al estar todo mis
seco, se propaga con més facilidad
el fuego”, apunté Marti.

En cuanto ala agricultura, aiadié
que las repercusiones inducidas por
el cambio climético son tanto posi-

tivas como negativas: “Como bene-
ficios vemos la reduccion del ries-
go de heladas, ya que las primeras
se retrasan cada vez mas y terminan
antes, ademds de suavizarse el al-
cance. Como negativo, -al haber
més calor, las plantas tienen m4s es-
trés hidrico, demandan mds agua. Si
no la hay, les supone un estrés que
vaamermar su rendimiento y cose-
cha final. Por contra, los episodios
frios eliminan las plagas pero si ca-
da vez son més suaves los invier-
nos”, la incidencia seria menor.

Otro punto en el que fijarse es la
repercusion en el ser humano: “El
aumento de las temperaturas supo-
ne un mayor confort, hace descen-
der los episodios de la gripe y
otras dolencias respiratorias”. En
¢] punto negativo, mayor riesgo de
olasde calor. -

Soly altas temperaturasdiurnasen |
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| toda la comunidad hasta el viernes

gallego.
Minimas muy frias

los seis de Ourense.
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“Este afio estd resultando ser muy anémalo desde el punto de
vista de las temperaturas”. Lo resume asf el gedgrafo de la Uni-
versidade de Santiago Alberto Marti, quien lleva estudiando la
meteorologia gallega desde hace afios. La prueba estd en el tiem-
po de esta semana, sol y altas temperaturas por toda Galicia, al
menos, hasta el viernes, segin el prondstico de MeteoGalicia.

La culpa de esta semana an6mala la tiene un anticiclén ubi-
cado al norte de la peninsula Ibérica que aporta estabilidad al
tiempo en la comunidad gallega, sin variaciones dréasticas. Es
més, la entrada de borrascas con precipitacionesha quedado atrés
y solo se atisban bancos de niebla en algunas partes del interior

Para hoy, por ejemplo, en Ourense es probable que el terméme-
tro llegue a los 28 grados. No obstante, las minimas-si que serdn
frias. Lugo, con tres grado, presenta el peor prondstico; seguida de

Para mafiana, las temperaturas maximas se suavizardn mientras
que las minimas subiran ligeramente; y el viemes, las ciudades de
Ferrol, Ourense y Vigo podrian registrar hasta 28 grados, segiin la
| prevision realizada por MeteoGalicia.
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Las nuevas generaciones
cuestionan la
television tradicional

; eglin datos de la consultora
Leichtman Research, la te-

%+ levisién por cable sigue ce-
diendo terreno en Estados Uni-
dos frente a los nuevos servicios
de television a la carta. Asi, en el
primer cuatrimestre de 2017 se
ha producido un hecho que tiene
una gran importancia desde el
punto de vista simbdlico; por pri-
mera vez Netflix ha superado (en
més de dos millones) el niimero
de usuarios de la televisién por
cable.

Ademés, detrés de los grandes
niimeros hay dos condicionan-
tes con no poca importancia:
por un lado, en estas cifras no se
incluyen ni las suscripciones a
Ia television via satélite ni a otro
tipo de plataformas similares a
Netflix (como HBO, Hulu o
Amazon) y por otro, el sorpasso
no solo se produce por el autén-
tico fenémeno social que supo-
ne el gran crecimiento de
Netflix sino que se ve favoreci-
do por la pérdida de suscripto-
res de la television por cable.
Los cambios de los hébitos de
consumo y de los gustos de las
audiencias explican lo que esta
pasando, pero podemos hacernos
una idea mas completa de la evo-
lucién que se estd produciendo si
comparamos los datos de los mi-
llennials con los del conjunto de
la audiencia.

Asf, solo el 29% de esta genera-
¢ién, la de los nacidos.entre la
década de los 80 y los comienzos
del presente siglo, ve més de 3
horas de television, frente al 50%
del conjunto de la poblacién que
supera los 180 minutos diarios
frente a la pantalla del televisor.
Y la evolucidn est4 siendo muy
rapida: si en 2011 los jévenes es-

tadounidenses de entre 18 y 24
afios consumian 25 horas ala se-
mana de televisién convencional,
esa cifra se ha reducido a algo
menos de 11 horas en solo seis
afios. Y lo que es peor, los ingre-
sos estan moviéndose a la par
que la audiencia y la inversién
publicitaria en medios.y platafor-
mas digitales ya superaaladela
television.

Lairrupcién de la Generacién Z

No obstante, el cambio que ya
anuncia el consumo de los millen-
nials es solo el principio, ya que
los patrones de consumo de con- °
tenidos de los nacidos después del
afio 2000 (la denominada Genera-
¢ién Z) predicen un escenario ain
menos halagiiefio para las plata-
formas tradicionales. Segtin Shi-
reen Jiwan, de la consultora
Lucky Brand, los més jévenes ven
menos de una hora de televisién
tradicional al dfa, prefieren Snap-
chat y YouTube y su consumo de
video en esta plataforma ya dupli-
ca al de los millennials situdndose
en un rango entre las dos y las
cuatro horas diarias.

Las nuevas audiencias que, aho-
ra ya si, son nativas digitales,
emplean el mévil como princi-
pal dispositivo de acceso a los
contenidos, tienden mas a los
saltos entre canales y platafor-
mas, siguen a las estrellas de
YouTube, consumen contenidos
més cortos y rdpidos y tienen
una aproximacion a los mismos
mucho mds social y bidireccio-
nal que sus predecesores (inte-
ractuando, comentando, com-
partiendo...).

No cabe duda de que este nuevo
paradigma obliga a las empresas
de producci6n de contenidos a un
replanteamiento radical a la hora
de conectar con estas franjas de
edad y pone en cuestién el futuro
de la television por cable (y de la
television tradicional) tal y como
la conocemos.

CAY/ ROR AGENCIA
Calendario para apoyar a afectados
por dafio cerebral adquirido

La Asociacién de Dafio Cerebral Adquirido de A Corufia (Adaceco)
presentd ayer su segundo calendarto solidario, en el que participan, en-
tre otros artistas, Susana Seivane, Xosé Ramén Gayoso, Rosa Cedrén,
Xosé Antonio Tourifidn, Luisa Merelas, Antén Reixa e Isabel Risco.
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La Asociacion Adaceco presenta
su calendario solidario, en el que
colaboran varios artistas gallegos

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Marfa José Jove
acogid en la manana de ayer la
presentacion del calendario so-
lidario 2018 de la Asociacion de
Dafio Cerebral Adquirido de A Co-
rufia (Adaceco). Al acto de puesta
de largo del almanaque, celebra-
do en el salén de actos de la ins-
titucién social, asistieron varios
artistas gallegos.

Entre ellos destacaron, por
ejemplo, el musice Antén Reixa,
la gaiteira Susana Seivane, la ac-
triz Isabel Risco, el periodista Al-
fonso Hermida, la actriz Carmen
Méndez y el presentador Xosé
Ramén Gayoso, asi como va-
rios usuarios de la organizacién
Durante el evento intervino la
presidenta de Adaceco, Carmen
Fernandez Quiroga, y aclard que
el calendario estara a la venta a
partir de mafiana. 6

=

Los artistas posaron con representantes y usuarios de Adaceco en la Fundacion Maria José Jove
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La Asociacion Adaceco presenta
su calendario solidario, en el que
colaboran varios artistas gallegos

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Marfa José Jove
acogid en la manana de ayer la
presentacion del calendario so-
lidario 2018 de la Asociacion de
Dafio Cerebral Adquirido de A Co-
rufia (Adaceco). Al acto de puesta
de largo del almanaque, celebra-
do en el salén de actos de la ins-
titucién social, asistieron varios
artistas gallegos.

Entre ellos destacaron, por
ejemplo, el musice Antén Reixa,
la gaiteira Susana Seivane, la ac-
triz Isabel Risco, el periodista Al-
fonso Hermida, la actriz Carmen
Méndez y el presentador Xosé
Ramén Gayoso, asi como va-
rios usuarios de la organizacién
Durante el evento intervino la
presidenta de Adaceco, Carmen
Fernandez Quiroga, y aclard que
el calendario estara a la venta a
partir de mafiana. 6

Los artistas posaron con representantes y usuarios de Adaceco en la Fundacion Maria José Jove
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Premio para pediatria do Hospital
Teresa Herrera

Publicadoe 0 25/10/2017 15:03

O hospital Teress Herrera da Coruna acaba de ser reconecido como centro Optimista
en pediatria. En que consiste esta distincion, Iria Soengas?

Premiarono polo emprego oe terapia canina cos nenos afectados por rastornas do
espectro autista ou por paralise cerebral. Cans e terapeutas traballan cos catives na
s3l3 de agards e logo responden mellor nas consultas cos especialistas. Este
recofiecemento outorgouse 3 unha terapia que 32 desenvolve aqui dende hai menos
de dous anos e gue esta3 3 dar moi bos resultados. De feito xa s2 estuda aplicar a
terapia canina 3 maiz patoloxias pediatricas.
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Terapias caninas no Teresa
Herrera para axudar a nenos con
dificultades
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Uno de los usuarios del Hogar
de Sor Eusebia.

SOR EUSEBIA

Segundo afio del curso
de alfabetizacién para
adultos

Usuarios del Hogar de Sor Euse-
bia han comenzado en la Funda-
cion Maria José Jove el segun-
do curso Leer conArte, un taller
de alfabetizacién para adultos.
El proyecto tiene como objeti-
vo promover la integraciéon de
las personas en riesgo de ex-
clusién a través del arte.
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La Fundacion
Maria José Jove
imparte clases
de alfabetizacion
a través del arte

Redaccion
A CORUNA

Usuarios del Hogar de Sor
Eusebia han iniciado el segundo
curso del taller de alfabetizacion
para adultos Leer con Arte, que
se desarrolla en la Fundacion
MariaJosé Jove. A través de es-
tas clases, la entidad promueve
la integracion de personas en
riesgo de exclusién mediante el
arte. En este segundo taller, los
asistentes, que ya han comenza-
do a utilizar instrumentos infor-
maticos, consolidaran la lec-
toescritura. Para ello, segin in-
formo la fundacioén, acudiran a
36 clases semanales de octubre
a junio y, si es necesario, se
prolongarin a julio. El método
de alfabetizaci6n de adultos Le-
ercon Arte consta de tres etapas
formativas: adiestramiento, en-
sefianza de lectura y escritura y
consolidacion. La Fundacién
Maria José Jove ha creado ma-
terial de trabajo especifico en
base a figuras que aparecen en la
coleccidn de arte.
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GALICIA.-La Fundacién Maria José JOVE organiza el curso 'leer conARTE' para usuarios del
Hogar Sor Eusebia

A CORUNA, 26 (EUROPA PRESS)

Usuarios del Hogar de Sor Eusebia han comenzado en la Fundacion Maria José JOVE el
segundo curso de 'leer conARTE', su taller de alfabetizacion para adultos.

Se trata de una iniciativa puesta en marcha el afio pasado y que se enmarca dentro del
proyecto 'hablar conARTE', a través del cual la entidad promueve la integracion de las personas
en riesgo de exclusion a través del arte.

En este segundo curso, los usuarios del Hogar Sor Eusebia consolidaran la lectoescritura. Para
ello, asistiran a 36 clases semanales de octubre a junio, pudiendo ser prolongadas en caso
necesario hasta julio.

Ademds, segun explica la fundaciodn, el colectivo en situacién de vulnerabilidad social han
comenzado a utilizar "instrumentos informaticos".
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«Gym», «Nana» y sus terapias con ninos,
protagonistas de las Xornadas de Enfermeria

Los dos perros
hicieron una
exhibicién de como
interactiian en una
Unidade de
Atencion Temperd

DOLORES CELA
LUGO /LA vOZ

«Gym» y «Nanay tenian ayer un
permiso especial para entrar en
una zona restringida del HULA y
de hecho fueron los protagonis-
tas indiscutibles de las Xornadas
de Enfermeria de la EOXI, dedi-
cadas en esta ocasion a humani-
zacion e innovacién. Golden y
Labrador hicieron una exhibicion
ante mis de trescientos profesio-
nales de enfermeria de la provin-
cia de cémo interactian con ni-
fios que acuden a la Unidad de
Atencion Temperd del CHUAC,
en A Corufia. Trata a pacientes de
0 a 6 afios con algin tipo de dis-
capacidad. La misién de los ca-
nes es intentar conectar con los
nifios para facilitarles una mejor
estancia en el entorno hospitala-
rio. Suelen conseguir su objetivo,
sobre todo con pequefios con au-
tismo, Sus pacientes habituales
los sustituyeron en la exhibicién
voluntarios del publico.

El HULA, a través del servi-
cio de Humanizacion Hospitala-
ria, ya se plante6 la posibilidad
de utilizar perros en terapias ha-
ce tiempo, pero ante los nume-
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La presencia de los perros en el HULA desperté una gran expectacion entre el personal. 65CAR CELA

rosos obstaculos que fueron en-
contrando en el camino para in-
troducir animales en el centro,
aparcaron laidea. Volverin are-
tomarla, después de que Adriana
Avila Alvarez, coordinadora de la
Unidad de Investigacion en Te-
rapia Ocupacional, explicara c6-
mo usan a Gym, Nana, Marrén,

- Humanizacién

. Hospitalaria

i retomard un viejo

i proyecto de usar

: canes en programas

Yogui y el méds medidtico Fusco,

un can de palleiros que protago-

nizé varios anuncios, en el hos-

pital corufiés.
Los perros permanecen en la

sala de espera con los nifios que
estdn aguardando para entrar en
una consulta o para recibir un

tratamiento, lo que les genera
ansiedad y estrés. Acuden dos
dias a la semana, dos horas y al-
ternan a los cinco miembros ca-
ninos del equipo, que permane-
cen quietos y acostados, hasta
que los nifios toman la iniciativa
e interactian con ellos. Les dan
comida, los cepillan, juegan con
ellos a la pelota o los auscultan

con los estetoscopios que tiene
para esta terapia. Los perros co-
mo recompensa por su trabajo
lo que mas aprecian son las ca-
ricias de los nifios.

En este programa, que desa-
rrollan Miriam Vizcaino, Daniel
Ramos, Adriana Avila y Miguel

lonso participan 32 nifios. La

undacién Maria José Jove es la
que financia esta iniciativa, que
se realiza en colaboracién con
el centro canino Montegatto, de
A Coruna, que es el que aporta
los perros. Son animales selec-
cionados, con cualidades espe-
ciales, que entrenan para su co-
metido, que cumplen con unas

condiciones higiénicas y sanita-
rias Gptimas y a los que contro-
lan todas las semanas.

Hacia un hospital optimista
Los asistentes a las jornadas no
salieron decepcionados del salon
de actos del HULA. La mafana
comenzd con la conferencia del
director de Vygon Espaia, Flo-
rent Amion, que invirtié 45.000
euros en reconvertir su sede de
Paterna, en Valencia para hacer
de él un edificio optimista. La
filosofia que baraja esta compa-
fiia francesa, dedicada a la distri-
bucién de material médico-qui-
rirgico, estd basada en la impor-
tancia del factor humano y en el
optimismo y con el objetivo en
doblar la produccién en el pla-
zo de diez afios. Amibn titul6 a
su intervencion «Sofiando con
un hospital optimista».

Después de la conferencia del
empresario francés empez6 la
mesa de comunicacion sobre in-
novacién, con presentaciones to-
das ellas de profesionales de Lu-
go. Por la mesa pasaron Monse-
rrat Rodriguez Cumbraos, que
traté sobre ventilacién no inva-
siva; la matrona del HULA, Cris-
tina Ouro Niiiez, que es supervi-
sora de partos y que disertd sobre
el retorno de algunas técnicas de
antes a la hora de dar a luz. In-
tervinieron también Ana Maria
Rodriguez, enfermera de Ana-
tomia Patolégica y Belén Con-
de Estévez y Maria Jesis Fuen-
tes, que dieron a conocer los re-
sultados del equipo de terapia
intravenosa que funciona desde
hace poco tiempo.

Musica de Springsteen para colocar catéteres a pacientes oncologicos

Rocio Fernandez Castro, Maria
Jesus Fuentes Castifieira, Belén
Conde Estévez, y Ana Rosa De-
vesa, enfermeras y supervisora
del hospital de dia de oncologia
del HULA pusieron en marcha la
primera PICC, una unidad, pio-
nera en Galicia, en la que colo-
can colocan un catéter en la ve-
na cava superior, a la que llegan
através del brazo. Por el momen-
to el equipo de terapia intraveno-
sa coloco 67 —tres de ellos ayer
mismo— todos a pacientes on-
cohematologicos,

Estos catéteres tienen précti-
camente la misma funcionalidad
que los reservorios, pero a dife-
rencia de estos no es necesario
que el paciente entre en quiréfa-
no para colocarlo. «Lo hacemos
en la habitacion —sefiald Belén
Conde— con el paciente despier-
to, después de desayunar y con
anestesia local en el sitio de la
puncion. Les ponemos miuisica
de Bruce Springsteen».

La unidad esta formada por cuatro enfermeras del HULA. 6scar ceLa

En Galicia, segiin Conde, hay
mads hospitales con enfermeros
que colocan este tipo de caté-
teres, pero es el primer equipo
de terapia intravenosa funcio-
na en el HULA. «Nos vamos a

dedicar en exclusiva a seleccio-
nar el catéter mas adecuado pa-
ra cada paciente», afiadié. Por el
momento compaginan esta acti-
vidad con la del hospital de dia
de oncohematologia. El enfoque,

Sesenta y siete. Son los
catéteres instalados por el
equipo de terapia venosa. Todos
ellos en pacientes oncoldgicos.
El afio préximo ampliaran a otro
tipo de tratamientos. 6SCAR CELA

segun explico, es que todos los
pacientes de oncologia que en-
tren de nuevo lleven este tipo de
catéter, que evita que tengan que
recibir un pinchazo cada vez que
les extraen sangre para las ana-

liticas, les administran medica-
cion o hemoderivados, nutricio-
nes parenterales o contrastes pa-
ra pruebas diagnoésticas.

Por el momento solamente la
unidad solamente estd trabajan-
do con pacientes oncolégicos pe-
ro, a un afio vista, pretenden am-
pliar a los de otras especialidades
que necesitan tratamientos intra-
VENOos0s entre un mes y un afo.

Una vez que finaliza el trata-
miento para quitar el catéter el
paciente tampoco tiene que pa-
sar por el quiréfano, Lo extraen
en la sala de PICC.

Los cuidados que precisa el pa-
ciente, segtin la enfermera que
representd al equipo de terapia
intravenosa en las Jornadas de
Enfermeria de la EOXI, son sen-
cillos. Los realizan en los centros
de salud, el mismo dia que el pa-
ciente acude al tratamiento o, en
algunos casos, también adiestran
aun familiar para que pueda rea-
lizar la cura.
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«Gym», «Nana» y sus terapias con ninos,
protagonistas de las Xornadas de Enfermeria

Los dos perros
hicieron una
exhibicién de como
interactiian en una
Unidade de
Atencion Temperd

DOLORES CELA
LUGO /LA vOZ

«Gym» y «Nanay tenian ayer un
permiso especial para entrar en
una zona restringida del HULA y
de hecho fueron los protagonis-
tas indiscutibles de las Xornadas
de Enfermeria de la EOXI, dedi-
cadas en esta ocasion a humani-
zacion e innovacién. Golden y
Labrador hicieron una exhibicion
ante mis de trescientos profesio-
nales de enfermeria de la provin-
cia de cémo interactian con ni-
fios que acuden a la Unidad de
Atencion Temperd del CHUAC,
en A Corufia. Trata a pacientes de
0 a 6 afios con algin tipo de dis-
capacidad. La misién de los ca-
nes es intentar conectar con los
nifios para facilitarles una mejor
estancia en el entorno hospitala-
rio. Suelen conseguir su objetivo,
sobre todo con pequefios con au-
tismo, Sus pacientes habituales
los sustituyeron en la exhibicién
voluntarios del publico.

El HULA, a través del servi-
cio de Humanizacion Hospitala-
ria, ya se plante6 la posibilidad
de utilizar perros en terapias ha-
ce tiempo, pero ante los nume-
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La presencia de los perros en el HULA desperté una gran expectacion entre el personal. 65CAR CELA

rosos obstaculos que fueron en-
contrando en el camino para in-
troducir animales en el centro,
aparcaron laidea. Volverin are-
tomarla, después de que Adriana
Avila Alvarez, coordinadora de la
Unidad de Investigacion en Te-
rapia Ocupacional, explicara c6-
mo usan a Gym, Nana, Marrén,

- Humanizacién

. Hospitalaria

i retomard un viejo

i proyecto de usar

: canes en programas

Yogui y el méds medidtico Fusco,

un can de palleiros que protago-

nizé varios anuncios, en el hos-

pital corufiés.
Los perros permanecen en la
sala de espera con los nifios qu

estdn aguardando para entrar en)
una consulta o para recibir un

tratamiento, lo que les genera
ansiedad y estrés. Acuden dos
dias a la semana, dos horas y al-
ternan a los cinco miembros ca-
ninos del equipo, que permane-
cen quietos y acostados, hasta
que los nifios toman la iniciativa
e interactian con ellos. Les dan
comida, los cepillan, juegan con
ellos a la pelota o los auscultan

con los estetoscopios que tiene
para esta terapia. Los perros co-
mo recompensa por su trabajo
lo que mas aprecian son las ca-
ricias de los nifios.

En este programa, que desa-
rrollan Miriam Vizcaino, Daniel

mos, Adriana Avila y Miguel
Alonso participan 32 nifios. La
Fundacién Maria José Jove es la
que financia esta iniciativa, que
se realiza en colaboracién con
el centro canino Montegatto, de
A Coruna, que es el que aporta
los perros. Son animales selec-
cionados, con cualidades espe-
ciales, que entrenan para su co-
metido, que cumplen con unas

condiciones higiénicas y sanita-
rias Gptimas y a los que contro-
lan todas las semanas.

Hacia un hospital optimista
Los asistentes a las jornadas no
salieron decepcionados del salon
de actos del HULA. La mafana
comenzd con la conferencia del
director de Vygon Espaia, Flo-
rent Amion, que invirtié 45.000
euros en reconvertir su sede de
Paterna, en Valencia para hacer
de él un edificio optimista. La
filosofia que baraja esta compa-
fiia francesa, dedicada a la distri-
bucién de material médico-qui-
rirgico, estd basada en la impor-
tancia del factor humano y en el
optimismo y con el objetivo en
doblar la produccién en el pla-
zo de diez afios. Amibn titul6 a
su intervencion «Sofiando con
un hospital optimista».

Después de la conferencia del
empresario francés empez6 la
mesa de comunicacion sobre in-
novacién, con presentaciones to-
das ellas de profesionales de Lu-
go. Por la mesa pasaron Monse-
rrat Rodriguez Cumbraos, que
traté sobre ventilacién no inva-
siva; la matrona del HULA, Cris-
tina Ouro Niiiez, que es supervi-
sora de partos y que disertd sobre
el retorno de algunas técnicas de
antes a la hora de dar a luz. In-
tervinieron también Ana Maria
Rodriguez, enfermera de Ana-
tomia Patolégica y Belén Con-
de Estévez y Maria Jesis Fuen-
tes, que dieron a conocer los re-
sultados del equipo de terapia
intravenosa que funciona desde
hace poco tiempo.

Musica de Springsteen para colocar catéteres a pacientes oncologicos

Rocio Fernandez Castro, Maria
Jesus Fuentes Castifieira, Belén
Conde Estévez, y Ana Rosa De-
vesa, enfermeras y supervisora
del hospital de dia de oncologia
del HULA pusieron en marcha la
primera PICC, una unidad, pio-
nera en Galicia, en la que colo-
can colocan un catéter en la ve-
na cava superior, a la que llegan
através del brazo. Por el momen-
to el equipo de terapia intraveno-
sa coloco 67 —tres de ellos ayer
mismo— todos a pacientes on-
cohematologicos,

Estos catéteres tienen précti-
camente la misma funcionalidad
que los reservorios, pero a dife-
rencia de estos no es necesario
que el paciente entre en quiréfa-
no para colocarlo. «Lo hacemos
en la habitacion —sefiald Belén
Conde— con el paciente despier-
to, después de desayunar y con
anestesia local en el sitio de la
puncion. Les ponemos miuisica
de Bruce Springsteen».

La unidad esta formada por cuatro enfermeras del HULA. 6scar ceLa

En Galicia, segiin Conde, hay
mads hospitales con enfermeros
que colocan este tipo de caté-
teres, pero es el primer equipo
de terapia intravenosa funcio-
na en el HULA. «Nos vamos a

dedicar en exclusiva a seleccio-
nar el catéter mas adecuado pa-
ra cada paciente», afiadié. Por el
momento compaginan esta acti-
vidad con la del hospital de dia
de oncohematologia. El enfoque,

Sesenta y siete. Son los
catéteres instalados por el
equipo de terapia venosa. Todos
ellos en pacientes oncoldgicos.
El afio préximo ampliaran a otro
tipo de tratamientos. 6SCAR CELA

segun explico, es que todos los
pacientes de oncologia que en-
tren de nuevo lleven este tipo de
catéter, que evita que tengan que
recibir un pinchazo cada vez que
les extraen sangre para las ana-

liticas, les administran medica-
cion o hemoderivados, nutricio-
nes parenterales o contrastes pa-
ra pruebas diagnoésticas.

Por el momento solamente la
unidad solamente estd trabajan-
do con pacientes oncolégicos pe-
ro, a un afio vista, pretenden am-
pliar a los de otras especialidades
que necesitan tratamientos intra-
VENOos0s entre un mes y un afo.

Una vez que finaliza el trata-
miento para quitar el catéter el
paciente tampoco tiene que pa-
sar por el quiréfano, Lo extraen
en la sala de PICC.

Los cuidados que precisa el pa-
ciente, segtin la enfermera que
representd al equipo de terapia
intravenosa en las Jornadas de
Enfermeria de la EOXI, son sen-
cillos. Los realizan en los centros
de salud, el mismo dia que el pa-
ciente acude al tratamiento o, en
algunos casos, también adiestran
aun familiar para que pueda rea-
lizar la cura.
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ELVIRA FERRER = Vicepresidenta de Ingada “Cuanto antes
‘ o~ se ataje mas se
‘Uno de cada 20 nifios y de cada 25 adultos  ahorrars en otras
complicaciones”

tiene déficit de atencion o hiperactividad”

Un curso formara a profesores de Pontevedra en el tratamiento de alumnado con este trastorno

ANA LOPEZ = Pontevedra

La Fundacién Maria José Jove y
el Instituto Gallego del Trastorno
del Déficit de Atencion e Hiperac-
tividad, Ingada, impartiran en Pon-
tevedra un curso de formacion a
profesores para el tratamiento de
alumnado con TDAH.De 25 horas,
combina formacién tedrica y prac-
tica que serd impartida por un
equipo multidisciplinar. El progra-
ma formativo cuenta con la cola-
boracién de la Conselleria de Edu-
cacion.

-El curso incluye la perspectiva
de los accidentes relacionados con
el TDAH. ;Cémo se aborda?

-Mas que incluirla, es algo que
forma parte de nuestro “modus
operandi”.Todas las acciones que
intentamos poner en practica des-
de Ingada tienen que ver con la vi-
sion holistica de la persona, tanto
en la vision longitudinal como
transversal, intentando ocupar to-
das las esferas de desempeno de
la vida de esa persona. Es forma-
cion de cara a que el profesional
sepa qué medidas pedagogicas
emplear o qué actuaciones curri-
culares utilizar. Pero también a la
hora de saber abordar situaciones
comprometidas,como que el nino
se lleve un golpe,se caiga o que la
propia impulsividad les lleve a dar
empujones a otros ninos o recibir-
los...Ante todas esas situaciones la
formacion es importante, Por eso
cada ano intentamos mejorar los
contenidos y captar el “feedback”
de los profesores. Este curso tiene
un enfoque tedrico y practico, pa-
ra que puedan plantear situacio-
nes que se les dan en el dia a dia.
Incluye un proyecto en el que ha-
cen ver si han interiorizado los copgt
tenidos. Pueden optar a una bgca
por la Fundacién Maria Jos
que va destinada al centro de ese
profesor para que pueda desarro-
llar el proyecto que ha presentado.

—¢Cuéles son los tipos de acci-
dentes mas habituales?

-Atropellos, golpes de todo tipo,
caidas por escaleras...Con los anos
va disminuyendo esa hiperactivi-

Elvira Ferrer es la vicepresidenta de Ingada. /GS,

dad, pero se pueden volver“torpo-
nes"y se producen quemaduras,
atrapamientos, meten los dedos
donde no deben...Es algo que va
por delante del raciocinio.Centrar-
se y concentrarse es muy compli-
cado para ellos.A pesar de que to-
dos podemos tener accidentes por
despigte,en estas

gar qué pasa ahi. No podemos ge-
neralizar, pero tampoco mirar a
otro lado porque casualidades hay
pocas.

-Existe una nueva corriente que
niega la existencia del TDAH que
considera, basicamente, que lo que
existen son nifios maleducados.

-Nosotros no

pe 1nas es mas cunfmnlamos
fyfcuente.Hablo «“ opiniones, en lo
e ninos, pero NC-I pOdemO_S perder que nos basa-
de adultos tam- el ngory decir que mos es en la evi-
bién. . i= dencia cientifi-
~Muchos de Fuﬂqmer@no ca, Estamos ha-
ellos llegarén a lIquIIE‘tD tiene TDAH” blando de un

los servicios de
Urgencias...

-5i.Son urgencias repetitivas. El
tipico nino que esta siempre lleno
de golpes, que se cae, que le han
cosido por distintos sitios... No to-
dos lo son, pero cuando hay una
casuistica repetida, hay que inda-

trastorno que es-

ta reconocido
internacionalmente. Esto tiene una
base neurobioldgica. No vamos a
discutir.Es como si surgiese una co-
rriente que niega que la diabetes
es un fallo del pancreas.El tiempo
pone a cada uno en su sitio.Yo so-

lo recomiendo hablar con las fami-
lias con ninos afectados o con los
propios adultos que se han tratado
y su calidad de vida ha mejorado
sustancialmente. Lo que si es cier-
to es que no podemos es perder el
rigor y decir que cualquier nifio in-
quieto tiene TDAH.Todo tiene que
tener un control.

—Cuanta menos medicacién,
;mejor?

—Depende de cada persona. Si
una persona que tiene miopia no
quiere llevar gafas, todo depende
del grado que tenga.Si le permite
hacer vida normal, puede vivir sin
gafas. Pero si es una persona que
se va pegando golpes por las esqui-
nas,no le queda otra. Hay que abor-
dar el problema de forma propor-
cional.No podemos mirar a otro la-
doy como queremos proteger a un
nifio de farmacos no tratarlo por-
que al final tenemos un nino con
trastorno depresivo que necesita
otro tipo de farmacos con mas pro-
blemas. Cualquier familia debe es-
tar informada sobre los recursos
que necesita su hijo y buscar el
equilibrio. La misma persona en
una etapa de la vida puede necesi-
tar tratamiento farmacologico y en
otra no porque se va entrenando y
adquiriendo una serie de compe-
tencias que le llevan a completar-
se con recursos psicologicos que
ella tiene. No podemos renunciar
ala oportunidad de poder mejorar.

-Es madre de dos hijos afecta-
dos. ;Es hereditario el TDAH?

-Si, tiene una carga genética
muy importante. Entre el 65 y el 70
por ciento.Casi siempre nos encon-
tramos con un antecedente fami-
liar directo, 0 bien uno de los pa-
dres o bien un tio materno o pater-
no.En gemelos es frecuente que si
esta uno lo esté el otro.

—;A mayor estrés, més crisis?

—Mas que crisis tienen experien-
cias negativas de fracaso.Por eso es
importante es empezar desde pe-
quenos a ensenarles cuéles son sus
debilidades y fortalezas. Eso va a
ser al final un equilibrio que se van
a imponer.Todos podemos apren-
der cosas y ensenar.

-;De qué manera puede
abordar el profesorado una si-
tuacién de este tipo con una cla-
se llena de nifios?

-Lo importante es darles una
buena formacion tedrica, pero
también lo es la buena volun-
tad.En general, todos los profe-
sores son colaboradores. De he-
cho,al curso se apuntan porque
quieren, nadie les obliga a ha-
cerlo.Es el cuarto afio que lo ha-
cemos y el seguimiento es muy
bueno.Son muy participativos,
plantean casos y muestran su
preocupacion. A veces se en-
cuentran desamparados en un
entorno amplio de ninos, cada
uno con su problematica y sus
necesidades.

—¢La educacién piiblica po-
ne a disposicién del profesora-
do este tipo de formacién espe-
cifica?

-La Conselleria de Educa-
cién conoce nuestro programa,
lo apoya y estd muy comprome-
tida con nosotros.Vamos todos
de la mano.

-{Qué incidencia tiene el
TDAH en la poblacién?

-Uno de cada 20 ninos lo tie-
ne y uno de cada 25 adultos,
aproximadamente.

-¢Es mucho?

-Es bastante elevada.Esto no
significa que todos necesiten
tratamiento ni que todos tengan
problemas. Hay algo muy im-
portante,y es que una parte sig-
nificativa esta sin diagnosticar
o estéd diagnosticada de otros
problemas. Hay personas que
estan diagnosticadas de trastor-
nos depresivos o de ansiedad y
que han tenido problemas de
pareja, laborales y que han fra-
casado en su vida siendo per-
sonas inteligentes; y todo por-
que en su dia no se conocia.No
se tenia toda la informacién
que se tiene ahora, pero no es
un trastorno nuevo.Ahora hay
mas formacién y conocimien-
to.Lo que sabemos es que cuan-
to antes lo atajemnos, con diag-
nostico precoz,ahorraremos en
otras complicaciones,como los
trastornos por abuso de sustan-
cias, otros trastornos psiquiatri-
cos mas importantes, problemas
sociales...
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Lunes, 30 de octubre de 2017

Un curso formaré a profesores de Pontevedra en el tratamiento de alumnado con este trastorno ana l6pez
pontevedra 30.10.2017 | 03:49 La Fundacion Maria José Jove y el Instituto Gallego del Trastorno del Déficit
de Atencién e Hiperactividad, Ingada, impartiran en Pontevedra un curso de formacion a profesores para el
tratamiento de alumnado con TDAH. De 25 horas, combina formacion teorica y practica que sera impartida
por un equipo multidisciplinar. ElI programa formativo cuenta con la colaboracion de la Conselleria de
Educacion. -El curso incluye la perspectiva de los accidentes relacionados con el TDAH. ¢, Como se aborda?
-Més que incluirla, es algo que forma parte de nuestro "modus operandi". Todas las acciones que intentamos
poner en practica desde Ingadatienen que ver con lavisidn holistica de la persona, tanto en la vision longitudinal
como transversal, intentando ocupar todas las esferas de desempefio de la vida de esa persona. Es formacion
de cara a que el profesional sepa qué medidas pedagdégicas emplear o qué actuaciones curriculares utilizar.
Pero también a la hora de saber abordar situaciones comprometidas, como que el nifio se lleve un golpe, se
caiga o que la propia impulsividad les lleve a dar empujones a otros nifios o recibirlos... Ante todas esas
situaciones la formacién es importante. Por eso cada afio intentamos mejorar los contenidos y captar el
"feedback" de los profesores. Este curso tiene un enfoque tedérico y practico, para que puedan plantear
situaciones que se les dan en el dia a dia. Incluye un proyecto en el que hacen ver si han interiorizado los
contenidos. Pueden optar a una beca por la Fundacion Maria José Jove que va destinada al centro de ese
profesor para que pueda desarrollar el proyecto que ha presentado. -¢Cudles son los tipos de accidentes
mas habituales? - Atropellos, golpes de todo tipo, caidas por escaleras... Con los afios va disminuyendo esa
hiperactividad, pero se pueden volver "torpones"y se producen quemaduras, atrapamientos, meten los dedos
donde no deben... Es algo que va por delante del raciocinio. Centrarse y concentrarse es muy complicado
para ellos. A pesar de que todos podemos tener accidentes por despiste, en estas personas es mas frecuente.
Hablo de nifios, pero de adultos también. -Muchos de ellos llegaran a los servicios de Urgencias... -Si. Son
urgencias repetitivas. El tipico nifio que esta siempre lleno de golpes, que se cae, que le han cosido por
distintos sitios... No todos lo son, pero cuando hay una casuistica repetida, hay que indagar qué pasa ahi. No
podemos generalizar, pero tampoco mirar a otro lado porque casualidades hay pocas. -Existe una nueva
corriente que niega la existencia del TDAH que considera, basicamente, que lo que existen son nifios
maleducados. -Nosotros no confrontamos opiniones, en lo que nos basamos es en la evidencia cientifica.
Estamos hablando de un trastorno que esta reconocido internacionalmente. Esto tiene una base
neurobioldgica. No vamos a discutir. Es como si surgiese una corriente que niega que la diabetes es un fallo
del pancreas. El tiempo pone a cada uno en su sitio. Yo solo recomiendo hablar con las familias con nifios
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afectados o con los propios adultos que se han tratado y su calidad de vida ha mejorado sustancialmente. Lo
que si es cierto es que no podemos es perder el rigor y decir que cualquier nifio inquieto tiene TDAH. Todo
tiene que tener un control. -Cuanta menos medicacion, ¢ mejor? -Depende de cada persona. Si una persona
gue tiene miopia no quiere llevar gafas, todo depende del grado que tenga. Si le permite hacer vida normal,
puede vivir sin gafas. Pero si es una persona que se va pegando golpes por las esquinas, no le queda otra.
Hay que abordar el problema de forma proporcional. No podemos mirar a otro lado y como queremos proteger
a un nifio de farmacos no tratarlo porque al final tenemos un nifio con trastorno depresivo que necesita otro
tipo de farmacos con mas problemas. Cualquier familia debe estar informada sobre los recursos que necesita
su hijo y buscar el equilibrio. La misma persona en una etapa de la vida puede necesitar tratamiento
farmacologico y en otra no porque se va entrenando y adquiriendo una serie de competencias que le llevan
a completarse con recursos psicolégicos que ella tiene. No podemos renunciar a la oportunidad de poder
mejorar. -Es madre de dos hijos afectados. ¢ Es hereditario el TDAH? -Si, tiene una carga genética muy
importante. Entre el 65y el 70 por ciento. Casi siempre nos encontramos con un antecedente familiar directo,
o bien uno de los padres o bien un tio materno o paterno. En gemelos es frecuente que si esta uno lo esté el
otro. -¢A mayor estrés, mas crisis? -Mas que crisis tienen experiencias negativas de fracaso. Por eso es
importante es empezar desde pequefios a ensefiarles cuales son sus debilidades y fortalezas. Eso va a ser
al final un equilibrio que se van a imponer. Todos podemos aprender cosas y ensefiar. Noticias relacionadas
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Curso de formacion
para profesores para
tratar nifios con TD

La Fundacién Maria Jose Jo-
ve y el Instituto Galego del
TDAH (Ingada) impartiran en
Pontevedra un curso de forma-
cion a profesores para el trata-
miento de alumnado con Tras-
torno por Déficit de Atencién e
Hiperactividad. Hay 50 plazas y
entre los participantes, el que
presente el mejor proyecto se
hara con una beca de 3.000 eu-
ros para desarrollarlo en su cen-
tro educativo. Los interesados se
pueden dirigir a la Fundacion
Maria José Jave (981 25 74 81).
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Ruta de senderimo inclusivo en A Costa da Morte

Una veintena de personas participaron en la primera de
las 12 rutas que integran la actividad de senderismo in-
clusivo del programa Esfirerza Invierno de 1a Fundacion

aria José Jove y la Obra Social la Caixa. El paseo, de
4.6 kilémetros, comenzo6 en la Ermida de Santo Ha-
dridn, donde pudieron conocer sus tradiciones, ademas

LA OPINIGN

de ver las Illas Sisargas. El camino, pegado al mar, les
llevé hasta Malpica. Laactividad estd abierta a adultos,
jévenes y ninos a partir de 8 afios con diversidad fun-
cional que sean auténomos en las actividades bésicas
de la vida diaria y que participen con un adulto, y per-
sonas sin diversidad funcional a partir de 12 afios.
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Senderismo
RUTA INCLUSIVA DE

LA FUNDACION MARIA

JOSE JOVE

Dentro del programa Esfuerza In-
vierno de la Fundacidn Maria José
Jove, una veintena de personas
realizaron una ruta de senderismo
inclusivo por la Costa da Morte. E
paseo, de 4,6 kildmetros, transcu-
rri6 por el Concello de Malpica.
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Senderismo Baloncesto Esgrima Tenis

RUTA INCLUSIVA DE |
LA FUNDACION MARIA
JOSE JOVE

Dentro del programa Esfuerza In-
vierno de la Fundacién Marfa José

Jove, una veintena de personas
realizaron una ruta de senderismo
inclusivo por la Costa da Moarte. El
paseo, de 4,6 kildmetros, transcu-
rrid por el Concello de Malpica.

MANANA, DERBI
ENTRE EL COB Y EL
BASQUET CORUNA

Mafiana se celebra el partido
aplazado, correspondiente a la
cuarta jornada de la LEB Oro, en-
tre el Club OQurense Baloncesto

y el Basquet Corufia, en el Paco
Paz a partir de las 18.00 horas.
El encuentro, gue no se pudo
celebrar el pasado domingo 15
al romperse una de las canastas,
serd una nueva oportunidad para
el equipo de Gustavo Aranzana,
que en los Ultimos partidos ni
estd ganando ni dando buenas
sensaciones.

DOS DERROTAS
PARA 100TOLOS EN
LA LIGA FEMENINA

Se disputd en Valladolid la
primera jornada de la liga de
clubs de espada femenina. El
100Tolos, con unas tiradoras
muy joven, perdio contra los
equipos B del Alcobendas y

del Olimpio, el primero por un
ajustado 45-44 y el segundo
por 34-45, En la campeticion
individual, lo més destacable fue
el 58° puesto de la jovencisima
Andrea Miramontes, todavia de
categoria infantil.

Las componentes del equipo corufiés

UXIA MARTINEZ, DEL
RCTC, CAMPEONA
EN SANXENXO

Se celebrd la final del X
Torneo Internacional Cadete

de Sanxenxo en el que Uxia
Martinez Moral (RCT Corufia)
se proclamaba campeona tras
vencer a la francesa Nahia
Berecoechea por 6-3y 6-2.
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Senderismo
RUTA INCLUSIVA DE

LA FUNDACION MARIA

JOSE JOVE

Dentro del programa Esfuerza In-
vierno de la Fundacidn Maria José
Jove, una veintena de personas
realizaron una ruta de senderismo
inclusivo por la Costa da Morte. E
paseo, de 4,6 kildmetros, transcu-
rri6 por el Concello de Malpica.
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Martes, 31 de octubre de 2017

| 03:05 La Fundacion Maria José Jove y el Instituto Galego del TDAH (Ingada) impartiran en Pontevedra
un curso de formacion a profesores para el tratamiento de alumnado con Trastorno por Déficit de Atencién e
Hiperactividad. Hay 50 plazas y entre los participantes, el que presente el mejor proyecto se hara con una
beca de 3.000 euros para desarrollarlo en su centro educativo. Los interesados se pueden dirigir ala Fundacién
Maria José Jove (981 25 74 81). Mas informacion
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Martes, 31 de octubre de 2017

Una veintena de personas participaron en la primera de las 12 rutas que ihtegran la actividad de senderismo
inclusivo del programa Esfuerza Invierno de la Fundacion Maria José Jovgy la Obra Social la Caixa. El paseo,
de 4,6 kilbmetros, comenzé6 en la Ermida de Santo Hadrian, donde pudieron conocer sus tradiciones, ademas
de ver las lllas Sisargas. El camino, pegado al mar, les llevo hasta Malpica. La actividad esta abierta a adultos,
jovenes y nifios a partir de 8 aflos con diversidad funcional que sean auténomos en las actividades basicas
de la vida diaria y que participen con un adulto, y personas sin diversidad funcional a partir de 12 afios.
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