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Impulsado por la Fundacion Maria José Jove y APICO, se trata de un proyecto piloto que se llevard a
cabo en el Juzgado de Violencia contra la Mujer de Betanzos

PERROS DE TERAPIA ACOMPANARAN A MENORES
VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO CUANDO DECLAREN EN EL
JUZGADO GRACIAS A UN PROGRAMA PIONERO EN ESPANA

- PARA REDUCIR EL ESTRES Y LA ANSIEDAD DE LOS MENORES CUANDO TIENEN QUE IR A TESTIFICAR
- ES UNA EXPERIENCIA PIONERA EN ESPANA QUE SE COMPLETA CON UN PROGRAMA PARALELO DE LA
REALIZACION DE TERAPIAS ASISTIDAS CON ANIMALES PARA LOS MENORES

A Coruiia, 21 de enero de 2019.- Reducir el estrés y la ansiedad de los menores victima de violencia de
género cuando tienen que ir a declarar o realizar algun tramite al juzgado mediante el acompafiamiento
de perros de terapia. Esta es una de las claves del convenio firmado esta mafiana entre la Fundacidn
Maria José Jove y APICO (Asociacién pola lgualdalde e a Coeducacién) y que se completa con un
programa mas amplio de terapia asistida con animales destinado a incrementar las posibilidades de
superacién emocional de la violencia de género en los menores.

El proyecto impulsado por la Fundacidon Maria José Jove y APICO es una experiencia pionera en Espaina
donde hasta la fecha, si bien se han llevado a cabo experiencias piloto de acompafamiento en los
juzgados (Madrid y Barcelona), éstas no iban acompafiadas de un programa paralelo de la realizacién de
Terapias Asistidas con Animales para los menores victima de violencia de género.

El programa, que pretende mejorar los traumas y el estrés que estos procesos provocan en los menores,
ha sido presentado esta mafana en rueda de prensa por Felipa Jove, presidenta de la Fundacidon Maria
José Jove y Lucia Seco, secretaria de APICO, que han estado acompaiadas de Roberto Barba Alvedro,
juez decano de Betanzos y titular del Juzgado de Violencia contra la Mujer. Junto a ellos, han estado
Venus, Pot y Bosco, tres de los perros de terapia que participardn en este programa financiado por la
Fundacion Maria José Jove.

Se trata de un programa piloto ya en marcha desde este mes de febrero en el Juzgado de Violencia
contra la Mujer de Betanzos que consiste en que cada menor involucrado en episodios de violencia de
género que tenga que declarar o pasar cualquier tramite en los juzgados de Betanzos irda acompafiado
por uno de los canes, que ya conocerd ademads previamente de las sesiones terapia. El servicio, que
estard coordinado y ejecutado por APICO, se prestara en los juzgados de Betanzos a lo largo de todo el
afio 2019 y en todo momento en el que testifique un menor victima de violencia de género. En esta
primera experiencia piloto, los menores podran acceder al servicio a través de Comandancia de la
Guardia Civil de Betanzos, del Centro de Informacién a la Mujer de Curtis o de la Asociacidn Mirabel.

El servicio de acompanamiento en los juzgados se complementa con un programa de terapia de caracter
quincenal para estos menores. Las terapias se llevaran a cabo en el Area Metrolitana de A Corufia,
Betanzos y Curtis, siendo beneficiaros de ellas menores que hayan sufrido episodios en el seno de sus
familias de violencia de género. Las terapias con los perros, que estaran dirigidas por profesionales de
terapia ocupacional de la mano de un educador canino, duraran en torno a 4 o 5 meses y participaran
de 3 a 4 canes. Se haran en sesiones individualizadas con una duracién de 60 minutos y, en funcién de
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las necesidades, se podria trabajar posteriormente en grupos de 3 a 4 menores. Lo que se busca con
ellas es: mejorar de autoestima de menor, su confianza, aumentar el control y la tolerancia a la
frustracidn, fomentar la empatia, la reeducacion y la responsabilidad, entre otros aspectos.

Experiencia con perros de terapia

La Fundaciéon Maria José Jove trabaja desde 2013 en el dmbito de la Terapia Asistida con Animales de
Compaiiia (TAA) a través de diferentes programas. En el ambito de la salud, la Fundacidn lleva a cabo un
proyecto pionero en Galicia, en el que perros de terapia actlian como facilitadores terapéuticos en la
Unidad de Rehabilitacidn Infantil y Atencién Temprana del Hospital Teresa Herrera de A Coruia. El
objetivo del proyecto es conocer si la introduccién de animales de terapia, en este caso perros, en la sala
de espera de la Unidad influye positivamente en las relaciones sociales, comunicativas y afectivas de los
nifios participantes.

Asimismo, en el dmbito del ocio, la entidad desarrolla OCUCANDO un programa de ocio saludable con
perros de terapia orientado a nifios y menores con diversidad funcional o en riesgo de exclusion,
pensado para facilitarles experiencias psicomotrices y contribuir al fomento de las habilidades
psicosociales, habilidades funcionales, habilidades de comunicacién verbal, habilidades de comunicacién
no verbal y expresidn de sentimientos a través del contacto con el perro de terapia.

Ambos programas son coordinados y ejecutados por terapeutas ocupacionales que acompafian siempre
a los perros.

APICO

Desde su creacion, APICO trabaja para defender los derechos y los intereses de las victimas de lo que se
ha dado por definir como “violencia de género”. Ademas, APICO aborda también en los nifios y menores
gue constituyen las otras victimas de la violencia de género, y a los menores que se encuentran en
situaciones de Riesgo de Exclusidn Social. En relacion con lo anterior, las lineas de trabajo, entre otras
son:

. Actuaciones de acompafiamiento y apoyo.

. Servicios de atencion psicoldgica.

. Servicios de asesoramiento juridico.

. Desarrollo de Terapias y Actividades de Grupo (proyecto “Desconexién” y “Autoproteccidn”).

Nota al editor.- Fundacién Maria José Jove.- Maria José Jove, fallecida en marzo de 2002, estuvo siempre vinculada al
compromiso social orientado a los colectivos menos favorecidos, constituyendo la infancia una de sus grandes
preocupaciones. Por este motivo, su familia ha querido impulsar este proyecto y llevar a la prdctica su extraordinaria
sensibilidad, creando una Fundacion que lleve su nombre, bajo la presidencia de Felipa Jove Santos. Fundada en 2003, la
Fundacion Maria José Jove trabaja en materia de infancia e inclusion social a través de cuatro dreas de actividad: Salud,
Educacion y Formacion, Ocio y Tiempo Saludable y Arte.

APICO.- .- Asociacion sin animo de lucro creada para promover la libertad, los derechos y los intereses de las victimas de
violencia de género, asi como los de los nifios y menores que constituyen las otras victimas de la violencia de género.

Para mas informacion:

Maria Belén Rey Asensio, Directora de Comunicacién FUNDACION MARIA JOSE JOVE.
M. 628 12 82 58 F. 981 25 74 81. brey@fundacionmariajosejove.org

Web: www.fundacionmariajosejove.org.

Instagram: www.instagram.com/fundacionmariajosejove

Facebook: www.facebook.com/fundacionmariajosejove

Twitter: twitter.com/funfmij
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