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Se proyectard la pelicula “No tengas miedo”, mientras los nifios asisten a una sesion de
jugueterapia en la que se les ensefiard a pedir ayuda en momentos dificiles

La Fundacion Maria José Jove abordara manana
en “Cineterapia” el tema del maltrato infantil y
del abuso sexual

A Corufia, 7 de marzo de 2014.- La Fundaciéon Maria José Jove acoge mafiana la tercera sesiéon
de Cineterapia con la proyeccion de “No tengas miedo”. De forma paralela, habrd una sesién
de Jugueterapia para nifios.

El programa de este sdbado coordinado por Lucia Cuevas Martin, psicéloga y psicoterapeuta
clinica, tendra como profesional invitado a la psicéloga clinica Rosa Rey, y girara en torno a
“No tengas miedo", pelicula dirigida en 2011 por Montxo Armendariz. El film servira de excusa
para reflexionar abordar el tema del abuso sexual y maltrato infantil, sobre cémo gestionar
una situacion dificil, las dificultades que existen para comunicar un problema cuando se ha
vivido en primera persona, la ambivalencia en las relaciones, las secuelas de un
acontecimiento traumatico, cuando una persona en la que confiamos nos hace dafio o sobre
como gestionar una situacién dificil.

Por su parte, los nifios que asistan a la sesidn de Jugueterapia participaran en el taller “Piratas”

en la que se ensefiard a pedir ayuda en momentos dificiles y a decir no cuando es necesario.

Quedan plazas libres para asistir a la proyeccion y charla coloquio de “No tengas miedo”. Las
de Jugueterapia, est

Publico

Cineterepia es un ciclo de proyecciones de peliculas acompafiado de una charla debate
posterior coordinada por un experto sobre como afrontar determinadas problemdticas que
pueden presentarse a lo largo de la vida de las personas. El ciclo de cine se dirige al publico en
general, y en particular, a familias interesadas en conocer las etapas basicas del desarrollo y
sus problemadticas asociadas, a familias que conviven con personas que sufren una
enfermedad mental, a la comunidad educativa, a orientadores, a amantes de cine, etc. Por
su parte, las sesiones de Jugueterapia estan pensados para nifios y nifias con edades
comprendidas entre los 4 y 10 ainos. Todas las sesiones se celebran los sabados de 17 a 20
horas en la sede de la Fundaciéon Maria José Jove.

NOTA INPORTANTE: Dada la tematica del ciclo, no sera posible tomar imagenes de la
jornada.
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