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Esta dirigida a padres, hijos y abuelos

LA FUNDACION MARIA JOSE JOVE CIERRA LA
PRIMERA EDICION DE LA “SABADOS EN FAMILIA”
CON UNA SESION DEDICADA A LOS ABUELOS

A Coruiia, 5 de mayo de 2012.- La Fundacion Maria José Jove celebra el proximo sabado 12 de
mayo en horario de 12 a 13.30 horas, en la sede de la Fundacidn, la ultima sesion de “Sdbados en
Familia”, con la jornada titulada “Jugando en Familia con la Memoria. Traete a tus abuelos!!!”. El
taller estd completo si bien se ha abierto una lista de espera para aquellos que deseen inscribirse
en ella, a través de la pagina web de la Fundacibn Maria José Jove,
www.fundacionmariajosejove.org ya que las plazas son limitadas.

Dirigida padres, hijos y abuelos se trata de un taller que girard en torno a un juego en el que
padres y abuelos escribirdn preguntas sobre su historia familiar, asequibles al nivel de
compresion y memoria de los nifios. De este modo, se establecerd un didlogo que permitird a
cada grupo familiar hablar de sus origenes, costumbres, anécdotas, aventuras y recuerdos que
identifiquen la visidn de los hijos sobre su familia. El objetivo es reforzar la cohesién y la
comunicacién intergeneracional, con el fin de compartir y registrar los elementos centrales de la
identidad familiar. Las actividades seran coordinadas por Luisa Rial Sanchez, psicéloga vy
terapeuta familiar.

SABADOS EN FAMILIA

Los “Sabados en familia” es el programa de ocio familiar creado por la Fundacién Maria José Jove
para favorecer la cohesion familiar a través de la participacion conjunta de padres e hijos en
actividades socialmente responsables. Se trata de una iniciativa gratuita que en su primera
edicién ha tenido una extraordinaria acogida.

Los “Sabados en Familia” estan liderados por los hijos, de entre 4 y 14 afios, que son los
auténticos protagonistas del grupo familiar, cambiandose asi el esquema tradicional en el que
son los padres quienes dirigen.

Para mds informacion:

http://www.facebook.com/fundacionmariajosejove

http://twitter.com/funfmijj
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