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Dos campeones que
ensenany aprenden

CimadewlayBasurko contaron sus expenenaas alosnifios

JUAN P. BARCO > A CORUNA

B Nunca estd mal que los depor-
tistas dejen por un momento sus :
COIMPromisos y muestren su cara ;

mas humana. Asf hicieron ayer el

nadador paralimpico Pablo Cima-

devila y el regatista Unai Basurko, '

que tomaron parte en la conferen- -

cia “Deporte: Una profesién y una |

aficién para compartir en Fami- .

lia”, que se celebré enlasededela | |

Fundaci6n Maria José Jove, y en !
la que también participaron Felipa :
Jove y el periodista Terio Carrera.

Fue una actividad de caracter for-

mativo en la que participaron tan- :
to nifios como adultos, que se vio |

completada por un taller para :

chavales de 4 a 10 afios.

-¢Cémo afronta un deportis- :
ta la responsabilidad de contar !

a jévenes sus experiencias?

—Pablo Cimadevila: Para mi :
siempre es un objetivo asistir a eg- |

te tipo de actos. No todo va a ser !

ganar medallas.
-Unai Basurko: Es muy satis-

factorio participar en estos even-

tos, algo que llena mucho.
-{Cémo empezasteis en
vuestras modalidades?
-PC.: T no eliges el deporte,

el deporte te elige a ti. Yo empecé :

camino ripide no es bueno.
~U.B.: M4s 0 menos los mismo,

Felipa Jove con Unai Basurko y Pablo Cimadevila

GAGO

: que hay que ir poco a pocd. Que el : quilos y otros més intensos. Yo '
: ahora estoy en una fase tranquila, |
pero siempre hay que estar pen- :

FUNDAMENTAL
Ser

deportistay
' transmisor de valores

Durante la conferencia, los dos

| ponentes contaron sus éxitos y

probiemas alos que sehan

. enfrentadoy también contestarona

las preguntas de nifios y adultos

| presentes en el acto. “Cuando tenia

¢uatro afios un coche me atropelld en
la puerta de casa. Desde entonces la

' sillade ruedas pasé a ser parte de mi

vida”, explicé Cimadevila que afiadi6
que “procuré siempre entrenar con
chavales sindiscapacidad para estar
integrado alasociedad yen ese curso

! logré superar todos los niveles”. Por
' su parte, Basurko cont6 la satisfaccion

de haber realizado un suefio: dar la

| vuelta almundo en solitario con el

velero Pakea (Paz én euskera). Habl
defrabajo en equipo, solidaridad

| | entre marinos y o més duro: superar

i ' ladistanciade la familia. “Eligimos el

1 nombre Pakea para que elvelero se

| convirtiera en una forma simbélica de
Ilevar la paz por el mundo entero™.

con once afios, se me daba bieny | que hay que sacrificarse muchoy | sando en la competicién.
segul. © renunciar a muchas cosas. ! —gCudles son vuestros proxi- ;
—UB.:Yoempecéenlavelapor: -;Cémo haceis para tener | mos compromisos? :
tradicién familiar, por mis padres | tiempo y entrenaralavezque |  —PC.: Este afio tengo el Euro- |
y hermanos. Primero navegaba a : haceis otras actividades? . peo y el Mundial. Tras lograr el :
la orilla del mar, y ahorahagotra- ©  -P.C.: Al ser afio posolimpico, 5 bronce olimpico, quiero conseguir
vesias transoce4nicas. . siempre me puedo centrar més en ; el titulo continental. ;
-¢Qué consejos le dariais a : el trabajo o en otras actividades : —U.B.: Tras hacer la Vuelta al |
los jévenes que quieren dedi- : : queen el deporte. Y al revés suce- | Mundo de solitarios ya estoy pen-- '
carse al deporte? © de en afio olimpico. : sando en una competicién en el ' 7

—P.C.: Que las cosas cuestan y E ~U.B.: Si, hay afios més tran- : Reino Unido, la Fast Net.
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* CONFERENCIA “DEPORTE"

Dos campeones que ensenan Y aprenden

JUANPEDRO BARCO> ACORURA

W Nunca estd mal que los depor-
tistas dejen por un momento sus
COMPIOMisos ¥y muesiren su cara
mas humana. Asi hicieron ayer el-
nadador paralimpico Pablo Cima-
devila y el regatista Unai Basurko,
que tomaron parte en la conferen-
cia “Deporte: Una profesién y una
aficién para compartir en Fami-
lia”, que se celebré enlasede dela
Fundacién Maria José Jove, y en
la que también participaron Feli-
pa Jove y el periodista Terio Ca-
rrera. Fue una actividad de cardc-
, ter formativo en la que participa-
ron tanto nifios come adultos, que
se vio completada por un taller
para chavales de 4 a 10 afios. Am-
bos deportistas coincidieron al se-
fialar que era “un orgullo y una
responsabilidad” sentarse delante
de un grupo de jévenes para con-
tarles sus experiencias en su ca-
rera deportiva.

-2Cémo afronta un depor-
¢ tistala responsabilidad de
contar a jévenes sus expe-
riencias?

-Pablo Cimadevila: Para mi

Cimadevlia y Basurko fueron los protaq

siempre es un objetivo asistir a es-
te tipo de actos. No todo va a ser
ganar medallas. '
—Unai Basurko: Es muy satis-
factorio participar en estos even-
tos, algo que llena mucho.
~;Como empesaron en sus
respectivas modalidades?
-BC.; Tii no eliges el deperte,
el deporte te elige a ti. Yo empece-
con once afios, se me daba bieny

stas de la conferencia

GAGO

segui.
-U.B.: Yoempecé enla vela por

- tradicién familiar, por mis padres

y hermanos. Primero navegaba a
la orilla del mar, y ahora hago tra-
vesias transocednicas.

—2Qué consejos le dariana
los jovenes que quieren dedi-
carse al deporte como uste-
des?

-PC.: Que las cosas cuestan y

que hay que ir poco a poco. Que -
el camino rapido no es bueno.

—-U.B.: Mas o menos los
mismo,que hay que sacrificarse
mucho y renunciar a muchas co-
sas.

-¢Como hacen para te-
ner tiempo y entrenar a la
ves que hacen otras activi-
dades?

—PC.: Al ser afto posolimpico,
siempre me puedo centrar mds
en ¢l trabajo © en otras activida-
des que en el deporte, Y al revés
sucede en afio olfmpico.

-U.B.: §i, hay afios més tran-
quilos y otros mds intensos. Yo
ahora estoy en una fase tranqui-
la, pero siempre hay que estar
pensando en la competicién.

-¢Cudles son sus pmx:-
1108 compromisos? ‘

-PC.: Este afio tengo e] Euro-
peo y el Mundial. Tras lograr el
bronce olimpico, quiero conse-
guir el Htulo continental.

-U.B.: Tras hacer la Vuelta al.
Mundo de solitarios ya estoy
pensando en una competicion
en el Reino Unido, 1a Fast Net.
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Pablo Cimadevila v‘Unai Basurko, hoy
estrellas en la Fundacién Maria José Jove

W Pablo Cimadevila, medallista paraolfmpico en Pekin 2008 y va-
rias veces medallista europeo y mundigl, y el reputado Unai Basurko
—participg en la tiltima Vendée Globe, 1a regata de vela en solitario
mas dura de] mundo- serdn este mediodia las estrellas en la segunda
jornada del Foro Maria José Jove (C/ Galileo Galilei, 4°A) con la
conferencia “Deporte: una profesién y una aficién para compartir en
familia”, que comenzard a las 12.00 y cuya entrada es libre. De for-
ma paralela se har4 un taller infantil “, enfocado a niftos de entre 4a
10 afios.
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Pablo Cimadevila afirmaen la
Fundacion Jove que el deporte
«es una forma de entender la vida»

LaVoz

A CORURNA | «El deporte es una
forma de entender la vida, de
entenderte a ti mismo». Asi lo
defini6 ayer el nadador gallego
Pablo Cimadevila, al que cuan-
do tenia cuatro afios le atrope-
114 un coche a la puerta de su
casa y desde entonces «la silla
de ruedas pasé a formar parte
de mi vidaw», contd ayer duran-
te una conferencia en la Funda-
cidon Maria José Jove. «El depor-
te nos hace honestos, competiti-
vOS, Nos ensefia a jugar limpio, a
entender el comportamiento de
la gente y a ti mismo», asegu-
rd este especialista en la prue-
ba 200 metros estilos, medallis-
ta en Sidney y Atenas.
Cimadevila ofrecié una char-
la conjunta con el regatista vas-
co Unai Basurko, participante en
Velux 5 Oceans; la disertacidn de
ambos fue moderada por el jefe
de deportes de la Radio Galega,
Terio Carrera, v el titulo de la

misma fue Deporte: una profe-
sién v una aficién para compar-
tir en familia.

Ambos ponentes contaron los
éxitos y problemas a los que se
han enfrentado alo largo de los
anos y contestaron a preguntas
de nifios y adultos. Cimadevi-
lahablé de la importancia de la
integracion de los nifios disca-
pacitados: ¢«A los 11 afios empe-
cé un curso de natacion; procu-
ré siempre entrenar con chava-
les sin discapacidad para estar
integrado alasociedad v enese
curso logré superar todos los ni-
velesy,

Otro detalle curioso que relatd
el nadador pontevedrés fue que
debido a sus excelentes cualida-
des para la natacién, cuando era
todavia un crio un grupo de en-
trenadores lo escogid para for-
mar parte del equipo de compe-
ticion sin saber en ningin mo-
mento que no podia utilizar sus
piernas para nadar.
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Pablo Cimadeviia y Unai Basurko, hoy
estrellas en la Fundacion Maria José Jove

M Pablo Cimadevila, medallista paraolimpico en Pekin 2008 y va-
rias veces medallista europeo y mundial, y el reputado Unai Basurko
—participé en la dltima Vendée Globe, la regata de vela en solitario
. mas dura del mundo-serdn este mediodfa las estrellas en la segunda
jornada del Foro Marfa José Jove (C/ Galileo Galilei, 4°A) con la
conferencia “Deporte: una profesién y una aficién para compartir en
familia”, que comenzar4 a las 12.00 y cuya entrada es libre. De for-
ma paralela se har4 un taller infantil “, enfocado a nifios de entre 4 a
10 afios. :
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FUNDACION JOVE
Deportistas

El medallista paralimpico Pa-
blo Cimadevila v el navega-
dor Unai Basurko participan
hoy en el forc de 1a Fundacion
Maria José Jove, de 12 a 13.30
horas. Paralelamente, habra
un taller infantil para nifios
de 4 a 10 afios.
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Cimadevilay
Basurko, enel
foro M2 José Jove

REDACCION » A CORURA

@ Los deportistas Pablo Cimade-
vila, medallista paraclimpico en
Pekin 2008, y Unai Basurko, parti-
cipante espafiol en Velux 5
QOceans, participaran mafiana de
la segunda jornada del Foro Maria
José Jove 2009 con la conferencia
“Deporte: una profesion y una afi-
cién para compartir en familia”.

El jefe de servicios de Deportes
de la Radio Galega, Terio Cartera,
ser4 el moderador del coloquio.
Esta jornada incluird una activi-
dad novedosa: los nifios mayores
de ocho afios que participen del
taller podrdn hacer preguntas a
los dos deportistas.

De forma paralela a esta po-
nencia se realizard el taller infantil
“La meta comin”, dirigido exclu-
sivamente a nifios de entre 4 a 10
afios y conducido por psicélogos,
maestros, psicopedagos y tera-
peutas ocupacionales.

Los nifios, agrupados seguin su
edad y caracteristicas individua-
les, experimentaran a través de
diferentes propuestas la necesaria
cooperacion para alcanzar metas
comunes.

El taller procurard, ademas,
mostrar a los pequenios la impor-
tancia de los deportes como ins-
trumento lidico y educativo, ca-
paz de servir para explorar al
mundo que rodea a quien partici-
pa, reforzar la convivencia y pro-
ducir normas y valores.

Basurko es un reputado regatista
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GEMMA LIENAS.
Charla de esta escritora.
@ Biblioteca de Estudos
Locais. Hoy. 20.00 h. Gratis.

SALUD. Un terapeuta
hablard de la enfermedad
de Crohn. @ Hospital

de A Coruiia. Mafana.

17.30 h. Gratis.

CINE. Estreno hoy del
documental sobre los
Surfin’ Bichos Buzos
haciendo surf, tras el pase
de La cuestion humana,
de Klotz. Mafiana, cine
aleman con Lilion, de
Fritz Lang, y La mujer de
todos, de Max Ophuls.

@ CGAL Hoy: 20.30 y 23.00 h.
Maiiana: 18.00 y 20.30 h. A 1,20
(excepto la sesion golfa, que
es gratis).

NOITENOVA. Este fin
de semana ofrece desde
clases de ceramica a
grafitis. @ Programa:
www.coruna.es/nex.

DEPORTE. Charla del
medallista paraolimpico
Pablo Cimadevila.

@ Fundacion Jove. Mafiana.
12,00 h. Gratis (hay que
apuntarse en el 981 160 265).

FERIA DEL DISCO.
Exposicién y venta de
miles de vinilos y CD.

@ Hotel Hesperia (Juan
Flérez). El domingo, de 11.00
a20.30 horas. A 1¢€.
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CONFERENCIA “DEPORTE” N

Dos campeones que ensefian y aprenden

JUAN PEDRO BARCO > A CORUNA
M Nunca estd mal que los depor-
tistas dejen por un momento sus
COMPromisos y muestren su cafa
mds humana. Asi hicieron ayer el-
nadador paralimpico Pablo Cima-
devila y el regatista Unai Basurko,
que tomaron parte en la conferen-
cia “Deporte: Una profesién y una
aficién para compartir er Fami-
lia”, que se celebréenla sededela
Fundacién Maria José Jove, y en
la que también participaron Feli-
pa Jove y el periodista Terio Ca-
rrera. Fue una actividad de caréc-
ter formativo en la que participa-
ron tanto niftos como adultos, que
se vio completada por un taller
para chavales de 4 a 10 afios. Am-
bos deportistas coincidieron al se-
fialar que era “un orgullo y una
responsabilidad” sentarse delante
de un grupo de jévenes para con-
tarles sus experiencias en su ca-
mera deportiva. '

-¢Cémo afronta un depor-
tistala responsabilidad de
contar a jévenes sus expe-
riencias?

-Pablo Cimadevila: Para mi

siempre es un objetivo asistir a es-
te tipo de actos. No todo va a ser
ganar medallas.

—Unai Basurko; Es muy satis-
factorio participar en estos even-
tos, algo que llena mucho.

—Como empesaron en sus
respectivas modalidades?

-PC.: Tt no eliges el deporte,
el deporte te elige a ti. Yo empecé-
con once afios, se me daba bien y

Clmadavila y Basurko fueron los protagonistas de (a conferencia

GAGD

segui.
—10.B.: Yo empecé en la vela por

tradicién familiar, por mis padres
y hermanos. Primeéro navegaba a
la orilla del mar, y ahora hago tra-
vesias transocednicas.

carse al deporte como uste-
des?
~P.C.: Que las cosas cuestan y

que hay que ir poco a poco.-Que

€l camino rdpido no es bueno.
-U.B.: Mds o menos los

mismo,que hay que sacrificarse

. mucho y renunciar 2 muchas co-

sas,
-¢Cémo hacen para te-
ner tiempo y entrenar a la
ves que hacen otras activi-
dades? .

—PC.: Al ser afio posolimpico,
siempre me puedo centrar mas
en el trabajo o en otras activida-
des que en el deporte. Y al revés
sucede en afio olimpico.

-U.B.: 8, hay afios mds tran-
quilos y otros m4s intensos. Yo
ahora estoy en una fase tranqui-
la, pero siempre hay que estar
pensando en la competicién.

~¢Cudles son sus proxi-
mos compromisos?

-P.C.: Este aio tengo el Euro-
peo y el Mundial. Tras lograr el
bronce olfmpico, quiero conse-
guir el titulo continental.

—U.B.: Tras hacer la Vuelta al
Mundo de solitarios ya estoy
pensando en una competicién
en el Reino Unido, la Past Net.
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CONFERENCIA “pEPORTE" |

Dos campeones que ensenan Y aprenden

JUANR PEDRO BARCO > A CORURA

H Nunca estd mal que los depor-
tistas dejen por un momento sus
COmpromisos y muestren su cara
mas humana. Asf hicieron ayer el-
nadador paralimpico Pablo Cima-
devila y el regatista Unai Basurko,
que tomaron parte en la conferen-
cia “Deporte: Una profesién y una
aficidn para conmpartir en Fami-
lia”, que se celebré enlasededela
Fundacién Maria José Jove, y en
1a que también participaron Feli-
pa Jove y el periodista Terio Ca- -
rrera. Fue una actividad de cardc-
ter formativo en 1a que participa-
ron tanto nifios como adultos, que
se vio completada por un taller
para chavales de 4 a 10 afios. Am-
bos deportistas coincidieron al se-
fialar que era “un orgullo y una
responsabilidad” sentarse delante
de un grupo de jévenes para con-
tarles sus experiencias en su ca-
rera deportiva.

-2Cémo gfronta un depor-
tistala responsabilidad de
contar a jévenes sus expe-
riencias?

—Pablo Cimadevila: Para mi

Cimadevila y Basurko fueron los protagonistas de la conferencia

siempre es un objetivo asistir a es-
te tipo de actos. No todo va a ser
ganar medalias.

—Unai Basurke: Es muy satis-
factorio participar en estos even-
tos, algo que llena mucho.

—Como empesaron en sus
respectivas modalidades?

~P.C.: Td no eliges el deporte,
el deporte te elige a ti. Yo empece-
con once afios, se me daba bieny

GAGO

segui.

-U.B.: Yoempecé en la vela por
tradicion familiar, por mis padres
y hermanos. Primero navegaba a
la orilla del mar, y ahora hage tra-

carse al deporte como uste-
des?
—PBC.: Que las cosas cuestan y

que hay que ir poco a poco. Que
el camino rdpido no es bueno.

-U.B.: M4s o menos los
mismo,que hay que sacrificarse
mucho y renunciar a muchas co-
gas.

—¢Cémo hacen para te-
ner tiempo y entrenar a la
ves que hacen otras activi-
dades?

—PC.: Al ser afio posolimpico,
siempre me puedo centrar més
en el trabajo o en otras activida-
des que en el deporte. Y al revés
sucede en afio olimpico.

-U.B.: §i, hay afios mas tran-
quilos y otros m4s intensos. Yo
ahora estoy en una fase tranqui-
Ia, pero siempre hay que estar
pensando en la competicidn.

—2Cudles son sus proéxi-
mos compromisos?

—PC.: Este aiio tengo el Euro-
peo y el Mundial. Tras lograr el
bronce olimpico, quiero conse-
guir el titulo continental.

-U.B.: Tras hacer la Vuelta al
Mundo de solitarios ya estoy
pensando en una competicién
en el Reino Unido, a Fast Net.
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Pablo Cimadevila y Unai Basurko, hoy
estrellas en la Fundacion Maria José Jove

B Pablo Cimadevila, medallista paraolimpico en Pekin 2008 y va-
rias veces medallista europeo y mundial, y el reputado Unai Basurko
—participé en la dltima Vendée Globe, la regata de vela en solitario
més dura del mundo-serdn este mediodia las estrellas en la segunda
jornada del Foro Maria José Jove (C/ Galileo Galilei, 4°A) con la
conferencia “Deporte: una profesién y una aficién para compartir en
familia”, que comenzara a las 12.00 y cuya entrada es libre. De for-
ma paralela se hard un taller infantil “, enfocado a nifios de entre 4 a
10 afins.
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Polideportivo |

Cimadevilay
Basurko, enel
foro M2 José Jove

REDACCION » A CORURA

@ Los deportistas Pablo Cimade-
vila, medallista paraclimpico en
Pekin 2008, y Unai Basurko, parti-
cipante espafiol en Velux 5
QOceans, participaran mafiana de
la segunda jornada del Foro Maria
José Jove 2009 con la conferencia
“Deporte: una profesion y una afi-
cién para compartir en familia”.

El jefe de servicios de Deportes
de la Radio Galega, Terio Cartera,
ser4 el moderador del coloquio.
Esta jornada incluird una activi-
dad novedosa: los nifios mayores
de ocho afios que participen del
taller podrdn hacer preguntas a
los dos deportistas.

De forma paralela a esta po-
nencia se realizard el taller infantil
“La meta comin”, dirigido exclu-
sivamente a nifios de entre 4 a 10
afios y conducido por psicélogos,
maestros, psicopedagos y tera-
peutas ocupacionales.

Los nifios, agrupados seguin su
edad y caracteristicas individua-
les, experimentaran a través de
diferentes propuestas la necesaria
cooperacion para alcanzar metas
comunes.

El taller procurard, ademas,
mostrar a los pequenios la impor-
tancia de los deportes como ins-
trumento lidico y educativo, ca-
paz de servir para explorar al
mundo que rodea a quien partici-
pa, reforzar la convivencia y pro-
ducir normas y valores.

Basurko es un reputado regatista




26 Actos del dia | Eicorreo Gallego Sabado, 28. mar. 2009

10.00

Multlusos Fontes do Sar. El especialista
Piti Pinsach (licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte, DEA, en mor-
fologia médica) ofrecerd un curso de forma-
cion en electroestimulacién.

11.00

Centro Galego de Arte Contempora-
nea. Luego de inaugurar lamuestra ‘Peque-
na historia da fotografia’, el Centro Galego
de Arte Contemporanea (CGAC) proyecta A
porta aberta’, una serie divulgativa realiza-
da en 1989 que conmemora el 150 aniversa-
rio de la invencién de la fotografia.

11.30

0 Miliadoiro (Biblioteca). Uitimo obra-
doiro de dibujo de comic del mes de marzo
que estard dirigido a nifios y nifas de 9 a
12 afios que deseen sumergirse en las téc-
nicas bésicas de la banda disefiada.

11.45

Centro Sociocultural de Vite. El ciclo A
hora do contacontos’ promovido por la con-
cellarfa de Cultura y Centros Sociocuitura-
les acerca al Centro Sociocutural de Vite el
espectaculo ‘Teatro de sombras con Xulian',
de Olga y Pilar.

12.00

Centro Sociocultural 0 Ensanche. E! Fo-
ro Gallego de la Familia presenta la campa-
fia ‘Su vida es tu vida. La defensa de la vida
un reto para el siglo XXI'. Participan: Javier
Sanz, presidente del Foro Gallego de la Fa-
milia; Mirian Fernandez, cantante y madrina
de la camparia del Foro Espafiol de fa Fami-
lia; Rafael Lozano, portavoz del Foro Espa-
fiol de la Familia, y Coloma Vilidez, del Area
Red Madre en Santiago.

Biblioteca Piiblica Anxel Casal. Dentro
de las actividades de animacion a lalectura
para nifios y nifias destacan las sesiones de
cuentacuentos de la compafiia Sherezade,
con su espectaculo ‘Mil e un contos’, dirigi-
do a niAos y nifias de 3 a 12 afios.

Hotel Virxe da Cerca. Rueda de prensa
de presentacién de la Asociacion de Di-
rectivos de Turismo (AEDT), tras la cele-
bracién de su asamblea constituyente en
Santiago, lugar de su ubicacion de su se-
de social. La Asociacion de Directivos de
Turismo nace con el objetivo de impulsar
la profesionalizacidn del sector turistico en
Espafia y valorizar a esos profesionales,
fomentando el desarrollo del sector.
Cidade da Cultura. La Asociacion de Anti-
guos Alumnos y Amigos de la Universidade
de Santiago de Compostela visita la Cida-
de da Cultura.

12.30

Centro Sociocultural das Fontifias.
‘Trinke-Trinke', dentro del programa ‘A ho-
ra do contacontos'.

Museo do Pobo Galego. Homenaje a Ma-
rivi Villaverde. A las 12.30 horas, acto mu-
sical del Grupo Instrumental Século XX, que
interpretara obras del compositor Paulino
Pereiro. A partir de las 12.45, intervencion
de Césario Iglesias, presidente de la Asocia-
cién de Escritores en Lingua Galega (AELG).
Lectura del acta de concesién del premio a
cargo de Mercedes Queixas, secretaria ge-
neral de la AELG. Laudatio pronunciado por
Marga do Val. Entrega de una placa conme-

2030

En el Saldn
Teatro, puesta
en escena de As
dunas, |2 Ultima
produccion del
Centro Dramatico
Galego. Un viaje
por la Marifa
luguesa de la
mano de una
tropa estrafalaria.

morativa a la homenajeada. Respuesta al
laudatio de Marivi Villaverde. \

1700

Area Central (Nsutica Pérez). Obra-
doiro de pesca.

18.00

Sala Santart. La compafia de Teatro sen
Repertorio da sus primeros pasos en el es-
cenario de la mano de Ana Otero y Antonio
Traviseo con ‘Coriolano’, adaptacion de una
de las dltimas tragedias de William Shakes-
peare basada en |a vida del tegendario diri-
gente romano Marcio.

San Lazaro. Partido de fitbol corres-
pondiente a la 32 Divisién que disputaran
Compostelay Santa Comba.

18.30

Teatro Principal. Representacion de ‘Babili-
glub’, obra de Andrea Mayer para piblico fa-
mitiar. Con Oscar Ferreira, Santiago Alonso y
Xurxo Cortézar.

19.30

Auditorio de Galicia. Acto piblico y rei-
vindicativo de clausura de 1a Asemblea
Xeral da Mesa pola Normalizacién Lin-
guistica. Se informaran de los acuerdos
y resoluciones de la asamblea y personas
representativas de diferentes ambitos lee-
ran el manifiesto que se promoverd de ca-
ra a la manifestacién del 17 de mayo.

20.00

San Domingos de Bonaval. Ei profesor
de la USC Marcelino Agis pronunciara el
pregdn de Semana Santa.

2030

Sala Nasa. Estreno de ‘El fugar y la palabra.
Conversacion interferida. Beirut'. Es un pro-
yecto escénico creado y dirigido por Fernan-
do Renijifo, que combina fa instalacion so-
nora, las lecturas poéticas y la accién para
reflexionar sobre el papel de la palabra en la
compleja realidad de Beirut.

02.30

Pub Momo. Dj Morris (Hip hop-house-elec-
trénica).

12.00

Fundacién Marfa José Jove. Foro Temd-
tico del Deporte. ‘Deporte: una profesion y
una aficidn para compartir en familia'. Par-
ticipan: Unai Basurko, participante espa-
fiol en Velux 5 Oceans, y Pablo Cimadevi-
la, deportista, medallista paralimpico en
Pekin 2008.

18.00

Macuf (Museo de Arte Contempori-
neo Unién Fenosa). Proyeccion de la pe-
licula infantil Becassine y el tesoro de los
vikingos.

19.00

Férum Metropolitano. Se ofrece el espec-
taculo de magia ‘Laberinto de ilusiones’. La
magia esta acompafiada de disparatadas y
comicas historias en las que participa per-
manentemente el publico. Asi, podremos
ver por primera vez a Rufo, un mapache
amaestrado capaz de lanzar fuego por la
boca y localizar la carta de un espectador.
Celebraremos un juicio popular para des-
cubrir el asesino de Lord Byron, mostrare-
mos la precision de un detector de menti-
ras de (ltima generacién y viajaremos en
el tiempo.

Cecebre (Fundacién W. Ferndndez
Flérez). David Meier llevara a cabo una
nueva exposicion literaria para hablarnos
de Miguel Delibes y de su obra ‘El cami-
no', novela que ocupa un lugar especial
dentro de la Biblioteca de Wenceslao en
Cecebre,

20.00
Galerfa Arte Imagen. Inauguracion de la
exposicién de pintura ‘Las horas’, de Pepa

Domingo. Permanecerd abierta hasta el 29
de abril.

16.00

Ensenada de A Malata. | Bandera Feme-
nina de Bateles.

20.00

Pabellén de San Valentin. Homenaje del
mundo det balonmano a Vicente Sénchez.

23.00

Sala Rum-Rum, Ferrol. Concierto de Los
Reyes del KO.

(Vigo
12.00

Prazada Independencia. El teniente de al-
calde, Santi Dominguez, asiste al homenaje
alos héroes de la Reconquista.

20.00

Valladares (Auditorio). Exhibicién de
Aikido.

11.00

Antiguo Conservatorio de Mdsi-
ca. £l saxofonista cubano Roman Fitiu
cierra los obradoiros de Jazz no Prin-
cipal 09",

21.30

Restaurante 0 Pote. Acto de entrega a
los premiados en los XVIl Premios Irman-
dade do Libro.

1730

Auditorlo Gustavo Freire. Teatro: IV Fes-
tival Internacional de Teatro Universitario.
Representacion de Abuelos. Las cerezas de
la memoria’, a cargo del Aula de Teatro de
la Universidad de Alicante.

18.00

Hotel Jorge I. Encuentro-debate con Xo-

sé Manuel Beiras sobre las persp

ivas del
nacionalismo gallego hoy y la necesaria re-

+ flexion del BNG sobre los resuftados electo-

rales que dieron como resiftado la pérdida
del gobierno de la Xunta'de Galicia y medi-
das politicas a tomar€n las proxima asam-
blea nacional del 10 de mayo.

SANTIAGO

Arte Sacro | Monasterio de Antealtares.
Via Sacra (iglesia). Télefono: 981583127.
Casa da Troia | Rua da Troia, 5. Teléfono:
981585159.

Museo de San Martin Pinario | Pra-
za de San Martifo Pinario. Teléfono:
981.58.30.08.

Museo das Peregrinaciéns | San Miguel,
4. Teléfono: 981.58.15.58.

Museo Pedagéxico de Galicia | San L4-
zaro, 107. Teléfono: 981.54.01.55..

Museo do Pobo Galego | San Domingos
de Bonaval.

Catedral | Teléfono: 981.58.11.55. Entrada:
5 euros (incluye visita al Palacio de Gelmi-
rez).

Terra Santa | Convento de San Francisco.
Teléfono: 981.58.16.00.

Colexiata de Sar | Parroquia de Sar. Telé-
fono: 981.56.28 91

Colegio Mé&dico | San Pedro de Mezonzo,
39. Teléfono: 981.59.55.62. Horario de visi-
ta: (laborables) por las mafianas. Entrada
gratis.

Fundacién Museo de las Ciencias | Fa-
cultad de Quimicas de la Universidade de
Santiago. Teléfono: 981.59.35.89.

A CORUNA
Domus | Casa del Hombre. Santa Teresa,

" 1. Teléfono: 981.18.98.40. Un recorrido que

le permitira descubrir los origenes huma-
nos.

Aquarium Finisterrae | (Casa de los
Peces). Paseo Maritimo, s/n. Teléfono:
981.18.98.42.

Museo de Bellas Artes | 7alaeta, s/h. Te-
léfono: 981.22.37.23.

LUGO

Museo Provincial de Lugo | Praza da Soi-
dade, s/n. Teléfono: 982.24.21.12.
PONTEVEDRA

Museo Provincial | Pasanteria, 10-12. Te-
1éfono: 986.85.14.55.

VIGO

Museo de Arte Contemporaneo de Vigo
(Marco) | Principe, 54.

Fundacién Laxeiro | Casa das Artes. Ria
Policarpo Sanz, 15. Entrada gratuita.
Verbum. Casa das Palabras | Avenida de
Samil. Teléfono: 986.24.01.30.

PADRON

Casa Museo Rosalia de Castro | A Ma-
tanza. Teléfono: 981.81.12.04. Exposicién
permanente de los fondos de la Funda-
cién Rosalia.

NOIA

Santa Marfa aNova | Escultor Ferreiro. Te-
|éfono: 981.84.21.00.

CAMARINAS

Museo do Encaixe | Praza do Concello. Te-
Iéfono: 981.73.63.40.

RIBEIRA

Fundacién Museo de Artes del Grabado a
la Estampa Digital | Teléfono: 981.8713.42.

Maria Balsa Mansilia

Maria Da Cruz Cabada
Bianca Martinez Landin
fntonia Sudrez Garcia
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10.00 MULTIUSOS FONTES DO SAR.
0 especialista Piti Pinsach (licenciado en
Ciencias da Actividade Fisica e do Depor-
te, DEA, en morfoloxia médica) ofrecera
un curso de formacion en electroestimu:
lacién.

11.00 CENTRO GALEGO DE ARTE CON-
TEMPORANEA. Logo de inaugurar a
mostra 'Pequena historia da fotografia’,
0 Centro Galego de Arte Contemporanea
{CGAC) proxecta ‘A porta aberta’, unha se-
rie divulgativa realizada en 1989 que con-
memora o 150 aniversario da invencién da
fotografia.

11.30 MILLADOIRO (BIBLIOTECA). UI-
timo obradoiro de debuxo de comic do mes
de marzo que estard dirixido a nenos e ne-
nas de 9 a 12 anos que desexen mergullarse
nas técnicas basicas da banda deseniada.

fila Sherezade, co seu espectaculo 'Mil e
un contos’, dirixido a nenos e nenas de 3
a 12 anos.

12.00 HOTEL VIRXE DA CERCA. Rolda
de prensa de presentacion da Asociacion
de Directivos de Turismo (AEDT), tras a ce-
lebracion da sta asemblea constituinte en
Santiago, lugar da sta localizacién na stia
sede social. A Asociacién de Directivos de
Turismo nace co obxectivo de impulsar a
profesionalizacion do sector turistico en Es-
pafia e valorizar eses profesionais, fomen-

_tando o desenvolvemento do sector.

12.00 CIDADE DA CULTURA. A Asocia-
cién de Antigos Alumnos e Amigos da Uni-
versidade de Santiago de Compostela visita
a Cidade da Cultura.

12.30 CENTRO SOCIOCULTURAL DAS
FONTINAS. Trinke-Trinke’, dentro do pro-
grama ‘A hora do contacontos’.

11.45 CENTRO SOCIOCULTURAL DE VI-
TE. O ciclo 'A hora do contacontos' promo-
vido pola concellaria de Cultura e Centros
Socioculturais achégalle ¢ Centro Sociocul-
tural de Vite o espectaculo ‘Teatro de som-
bras con Xulian', de Olga e Pilar.

12,00 CENTRO SOCIOCULTURAL O EN-
SANCHE. 0 Foro Galego da Familia presen-
ta a cammpafia ‘A sta vida é a tia vida: A
defensa da vida un reto para o século XXI'.
Participan: Javier Sanz, presidente do Foro
Galego da Familia; Mirian Ferndndez, can-
tante e madriia da camparia do Foro Espa-
fiot da Familia; Rafael Lozano, portavoz do
Foro Espaiol da Familia, e Coloma Viudez,
da drea RedMadre en Santiago.

12.00 BIBLIOTECA PUBLICA ANXEL
CASAL. Dentro das actividades de anima-
cion 4 lectura para nenos e nenas desta-
can as sesions de contacontos da compa-

12.30 MUSEO DO POBO GALEGO. Ho-
menaxe a Marivi Villaverde. Con esta sex-
ta edicidn preténdese salientar a exemplar
traxectoria de Mavivi Villaverde, que re-
presenta desde o anonimato os exiliados/
as represaliado/as cuxa memoria compre
restaurar. As 12:30 horas, acto musical do
Grupo Instrumental Século XX, que inter-
pretard obras do compositor Patlino Pe-
reiro. A partir das 1245, intervencion de
Cesario Iglesias, presidente da Asociacidn
de Escritores en Lingua Galega (AELG). Lec-
tura do acta de concesion do premio a car-
go de Mercedes Queixas, secretaria xeral
da AELG. Laudatio pronunciado por Marga
do Val. Entrega dunha placa conmemorati-
va 4 homenaxeada. Resposta ¢ laudatio de
Marivi Villaverde.

18.00 SALA SANTART. A compaiifa de
Teatro sen Repertorio da os seus primei-
r0s pasos no escenario da man de Ana

QOtero e Antonio Traviseo con ‘Coriolano’,
adaptacion dunha das tltimas traxedias de
William Shakespeare baseada na vida do
lendario dirixente romano Marcio.

18.30 TEATRO PRINCIPAL. Represen-
tacion de 'Babiliglub’, obra de Andrea Ma-
yer para publico familiar, interpretada por
(Oscar Ferreira, Santiago Alonso e Xurxo
Cortdzar.

17.00 AREA CENTRAL (NAUTICA PE-
REZ). Obradoiro de pesca.

19.30 AUDITORIO DE GALICIA. Ac-
to pablico e reivindicativo de clausura da
Asemblea Xeral da Mesa pola Normaliza-
cion Lingdistica. Informaranse dos acor-
dos e resoluciéns da asemblea e persoas
representativas de diferentes dmbitos
lerdn o manifesto que se promovera de cara
& manifestacion do 17 de maio.

20.30 SALA NASA. Estrea en Galicia de
"0 lugar e a palabra. Conversacion interfeti-
da. Beirut'. 0 lugar e a palabra é un proxec-
to escénico creado e dirixido por Fernando
Renjifo, que combina a instalacién sonora,
as lecturas poéticas e a accion para re-
flexionar sobre o papel da palabra na com-
plexa realidade de Beirut.

20.30 SALON TEATRO. Posta en escena
de 'As dunas’, a tiltima producién do Centro
Dramatico Galego. Unha viaxe pola Marifia
luguesa da man dunha tropa estrafalaria.
Mdsicos, danzantes e cantores concentra-
dos nunha vella nave industrial en desuso,
a ensaiaren nimeros musicais para un spa
que vai ser a revolucion da zona. Jazz fu-
nana, amor, explotacion e aventura na raia
costeira da Marifia oriental, de Barreiros &
Ponte dos Santos.

02.30 PUB MOMSO. Dj Morris (Hip hop-house-
electronica).

12.00 FUNDACION MARIA JOSE JOVE.
Foro Tematico do Deporte. ‘Deporte: unha
profesion e unha afeccién para compartir
en familia’. Participan: Unai Basurko, parti-
cipante espafiol en Velux 5 Oceans, e Pablo
Cimadevila, deportista, medallista paralim-
pico en Pequin 2008.

18.00 MACUF (MUSEO DE ARTE CON-
TEMPORANEA UNION FENOSA).
Proxeccion da pelicula Becassine e o te-
souro dos viquingos.

19.00 FOGRUM METROPOLITANO. Ofré-
cese o espectaculo de maxia 'Labirinto de
ilusiéns’. A maxia esta acompanada de dis-
paratadas e comicas historias nas que par-
ticipa permanentemente o puiblico. Asi, po-
deremos ver por primeira vez a Rufo, un ma-
pache amaestrado capaz de lanzar lume po-
la boca e localizar a carta dun espectador.
Celebraremos un xuizo popular para descu-
brir 0 asasino de Lord Byron, mostraremos
a precision dun detector de mentiras de til-
tima xeracion e viaxaremos no tempo.

19.00 CECEBRE (FUNDACON W. FER-
NANDEZ FLOREZ). David Meier levard a
cabo unha nova exposicion literaria para
falarnos de Miguel Delibes e da stia obra
"0 camifio’, novela que ocupa un lugar es-
pecial dentro da Biblioteca de Wenceslao
en Cecebre.

20.00 GALEREA ARTE IMAXE. Inaugu-
racion da exposicion de pintura As horas’,
de Pepa Domingo.

16.00 ENSENADA DA MALATA. ] Ban-
deira Feminina de Bateis.

20.00 PAVILLON DE SAN VALENTIN.

Homenaxe do mundo do balonmdn a Vicen-
te Sanchez.

23.00 SALA RUM-RUM, FERROL. Con-
certo dos Reyes do KO.

12.00 PRAZA DA INDEPENDENCIA. O
tenente de alcalde, Santi Dominguez, asiste
a homenaxe 6s heroes da Reconquista.

20.00 VALLADARES (AUDITORIO).
Exhibicién de Aikido. Interveden: Alfonso
Longueira (8° Dan e mestre-adestrador
nacional) e algtins dos alumnos mdis avan-
taxados que estan baixo a sta tutela.

11.00 ANTIGO CONSERVATORIO DE MU-
SICA. O saxofonista cubano Roman Filiti pe-
cha os obradoiros de Jazz non Principal 09

21.30 RESTAURANTE 0 POTE. Acto de
entrega os premiados nos XVII Premios
‘Trmandade do libro".

17.30 AUDITORIO GUSTAVO FREIRE.
Teatro: IV Festival Internacional de Teatro
Universitario. Representacién de ‘Avds. As
cereixas da memoria’, a cargo do Aula de
Teatro da Universidade de Alacante.

18.00 HOTEL JORGE I. Encontro-debate
con Xosé Manuel Beiras sobre as perspec-
tivas do nacionalismo galego hoxe e a nece-
saria reflexion do BNG sobre os resultados
electorais que deron como resultado a perda
do goberno da Xunta de Galicia e medidas
politicas a tomar nas préxima asemblea na-
cional do 10 de maio.
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Los abrazos rotos (121700,

1930, 22.00.00.30). Yelmo Vigo.

Street Fighter: la leyenda
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The vmtor (12 16:45). Muticines
Filmax.

Slumdog millionaire (945,
21.45,00.15). Muticines Filmax.

Mis alla de Ios sueﬁos 12
1615.18.15). Multicines Filmax.

Underworld (20152215, 0015).
Multicines Filmax,

anams de una com-
pradora compulsiva (12,1530,
1745,20.00, 22.15, 00.30). Mutticines

18.00}. M. Rosal P
i O Street Fighter: fal Ieyenda

A ciegas (2015, 2245 ol 00) (16.20,18.20, 20220, 22.20,00.20).

Multicines Rosales. Multicines Cinebox.

Los abrazos rotos (1145, Mentiras y gordas (1600,

17.00,1930, 22,00, 00.30). Muticines
Rosales.

1815,20.30, 2245, 0055). Muticines
Cinebox.

El curioso caso de Ben-
jamin Button (11.45,1730).
Mufticines Rosales.

Underwodd- la rebelién de
los licntropos (20.30, 2230,
00.30). Multicines Rosales.

La Pantera Rosa 2(12, 1615
Multicines Rosales,

Watchmen (1620, 21.20,00.20).
M. Rosales,

Gran Torino (12 1545 1800,
20152230, 0045). M Rostles

Traidor (1550, 18.10,20.25,2245,
0100). Multicines Cinebox.

Los abrazos rotos (17.00, 1940,
2215,0050). Multicines Cinehox.

Duplicity (16.45,19.20, 2200,
00.35). Multicines Cinebox.

Una pareja de tres4(15.45,
18.00, 20.20, 2240). Mutticines
Cinebox.

Underworld: [a rebelién de

los licAntropos (20.15, 22.20,
00.20). Multicines Cinebox.

Duplicity (1145,1715,19.45,22.15,
0045). M. Rosales.

Lejos de la tierra quemada
(22.25,00.30). Multicines Cinehox.

Animal Channel (12, 1600,
1800). M. Rosales.

Slumdog millionaire (2000,
22.30,0050). Multicines Rosales.

I_J_l;;pareja de tres (12,1520,

1740, 2000,2230,0045). Multicines
Rosales.

Los muertos van deprisa
(2040, 22.50, 0055). Multicines

- Cinehox de Narn.

Hotel para perros{1615.1830).
Mutticines Cinebox.

pareja de tres (1810, 2030,
22.45,01.00). Mutticines Centro Lugo.

Una pareja de tres (2010,
22.30). Multicines Cinebox de Ourense.

Slumdog millionaire (1810,
2030.22.45, 01.00). Multicines
Centro Lugo.

Mis all4 de los sueﬁos (16. 30,
18.20). Multicines Centro Lugo.

Duplicity (2000, 2230} Mutticines
Cinebox.

Underworld: la rebelién de
los licintropos (1615 1815

" 00.50). Mutticines Cinchox.

El lector (2030, 2245, 0100).
Multicines Centro Lugo.

Gran Torino (2015, 2240, 01.00).
Mutticines Cinehox.

Os mortos van apresa (16.20,
18.20, 2030, 22 45, 01.00). Multicines
Centro Lugo.

Traidor (16.20, 18.20, 20.30, 2245,
01.00). Multicines Centro Lug.

Superpoli de centro co-
mercial (16.30,1820, 2030, 2245,
01.00). Mutticines Centro Lugo.

Mis all4 de los suefios (1600,
18.00). Multicines Cinehox.

PONTEVEDRA

Street fighter: la leyenda
{1615,1815,2015, 2215, 00.15).
Multicines Cineby Pontevedra

Con(eslones e una com-

MONFORTE

La crisis carnivora (1530).
Los muertos van deprisa
(1800, 20.30, 2245, 01.00). Multicines
HoIIywood

Push (18 00,2030, 2245, 0100)
Slumdog millionaire (1800,
2030,22.45, 0100). Multicines
Hollywood.

Gran Torlne (1545,18.00,20.20,
2240,0100). Mutticines Cinehox.

Ms all4 de los suefios (12,
1530, 1745 M. Rosales.

Ms all4 de los suefios (1600,
18.10). Multicines Cinehox.

A hora dos agasallos (VO
galego) (1600, 18.00). Muticines
Cinebox de Owense.

Los muertos van deprisa
(1945, 2200, 00.15). Multicines
Rosales.

Watchmen (1600, 1915). Multici-
nes Cinebox.

La Pantera Rosa 21620,
18.20). Multicines Cinebox

Hablame de Ia Huvia (1800).

Slumdog millionaire (2015,

Street fighter: la leyenda
{1615,18.20, 20.30, 2245, 0100).
Multicines Cinebex de Ourense.

Confesiones de una com-
pradora compulsiva (1600,
1815,20.30, 2245, 0100). Multicines

Multicines Filmax Lain.

Slumdog millionaire (2015
22.45,0100). Multicines Filmax Lalin.

Mis all4 de los suefios (1600,
18.00). Mutticines Filmax Lalin.

Hotel para perros 1615 16.5).
Multicines Gran Via.

Slumdog millionaire (2015
2245, 0110). Mutticines Gran Via.

Confesiones de una com-

Una pareja de tres (20.15,
2245,01.00). Multicines Fiimax.

The code (1500 1600, 2030
2245, 01.00). Multicines Fitmax Laiin.
El luchador (1730, 2015, 2245,
0L.00). Mutticines Filmax Lafin.

viGo

Confesiones de una com-
pradora compulsiva (1600,
1810.20.30, 2300, 01.10). Multicines
GranVia.

compulsiva (1600, e
1810.2020.22 30,0040). Multicines ~~ Gram Torino (1730, 2015, 2245,
Cinebox Pontevedra. 0L10), Multicines Gran Via.

Mis all4 de los suefios (1600,  Mentiras y gordas (1600,

18.00). Muticines Cinebox Porttevedra.

Traidor (1500 1315, 2030, 2245
0100}, Multicines Cinehox Pontevedra

Una pareja de tres (2000
22.20,0040). Mutticines Cinebox
Pontevedra

Gran Torino (1700,1930,2200
00.30). Mutticines Cinebox Vialia,

Mentiras y gordas (16,00,
1800, 2010, 2220, 0030). Multicines
Cinebox Vialia.

Los abrazos rotos (1645,
1915, 22,00, 00.30). Multicines
Cinebox Vialia.

Underworld: la rebelién de

1810, 2030, 2300, 01.10). Multicines
GranVia,

szos de Ia !lerra quemada
(16.00). M lticines Geart Via.

Una pareja de tres (18 10

pradora compulsiva (12, 1545,
1800.20.15,22.30,0045). Multicines
Yelmo Vigo.

Los muertos van deprisa
(16.30,18.30, 20.30). Multicines
Cinehox Plaza k.

La Pantera Rosa 2 (1620,
18.20). Multicines Cinebox Plaza E.

Watchmen (1545 1845,2145)
Mutticines Cinebox.

Duplicity (1710,1930.22.35,
01.00). Mutticines Cinebox Plaza E.

Una pareja de tres {1600,
1815, 20.30,2240.00.50). Multicines
Cinebox Plaza £.

Mentiras y gordas (12,1630,
1830, 2030, 22.30,00.30). Multicines
Yelmo Vigo.

Gran Tonno (12,1600,1815,
2030, 22.45,01.00). Mutticines
Yelmo Vigo.

The reader (2230, 0050). Muttici-

_nes Cinebox Plaza E.

Underworld: la rebelién
de los licintropos (1615,
1815,2015,22.15,00.15), Multicnes
Cinehox Plaza E.

Mis all4 de los sentidos (12,
16.30,18.30). Multicines Yeimo Vigo.

Gran Torino (1550,1810,20.20,
2240, 0100). Multicines Cinehox.

Watchmen (21.00, 0015}, Multici-
nes Yelmo Vigo

Undenvorld la rebelié der

El curioso caso de Benja-
min Button (2230). Multicines
Cinebox Plaza E.

los licsntropos (12,1615,1815.
Multicines Yelmo.

Mis alld de los suefios (1610,

. 1810, 2010). Multicines Cinebox.

A ciegas (20.15,2230,0045).
Multicines Yelmo Vigo

Hotel para perros (12,1545,
1745). Multicines Yelmo Vigo.

20.30,2250,01.10). Multicines Dupllcity (19 22]5 0045).
GranVia. Multicines Yelmo Vigo.

Street Fighter: la leyenda El curioso caso de Benja-
(1615,1815,20.30, 2300, 0L10). min Button (12, 1645). Multicines
Multicines Gran Via. Yelmo Vigo.

Lejos de la tierra quemada
{20.20, 2230, 0045). Multicines
Cinghox Plaza E.

Ben X{17.45, 2045, 330 Mum
cines Norte.

The reader (45,2045, 2330).
Multicines Norte Vigo.

En el séptimo cielo (1745
2045,2330). Multicines Norte.

La Pantera Rosa 2(1615,
18.15). Multicines Gran Via.

Slumdog millionaire (1945
2200, 0015). Multicines Yelmo Vigo.

Underworld: Ia rebelién de
los licAntropos (2030, 2300,
0110). Multicines Gran Via.

Una pareja de tres(12.17.45,
20,00, 2215,00.30). Multicines
Yelmo Vigo.

Los muertos van deprisa
{v.galego) {17.45, 2045, 2330).
Multicines Norte.

Cerezos en flor (745,204
2330). Multicines Norte.




Vela.- El navegante vizcaino Unai Basurko participa mafiana en el Foro
Maria José JOVE en A Corufia

BILBAO, 27 (EUROPA PRESS) El navegante vizcaino Unai Basurko participa mafiana, a partir de las
12.00 horas, en un foro organizado por la FUNDACION MARIA JOSE JOVE en A Corufia.

Bajo el titulo 'Deporte: una profesion y una aficion para compartir en familia’, Basurko, que compartira este
foro con el medallista paralimpico gallego Pablo Cimadevila, explicara la estrecha relacion que le une al
deporte, desde sus inicios y hasta convertirse en una relevante figura dentro del mundo de la vela
oceanica.

El acto estara presidido por la presidenta de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, Felipa JOVE Santos.
Ejercera de moderador el jefe del Servicio de Deportes de la TVG, Terio Carrera. La FUNDACION MARIA
JOSE JOVE, creada en 2003 en memoria de la vicepresidenta Ejecutiva de Fadesa, Maria José JOVE
Santos, fallecida en 2002 a los 37 afios, trabaja para promover la conciliacion de la vida laboral y familiar.
A través de sus cuatro lineas de actividad, area de educacion y formacion, area de salud, area de ocio y
tiempo libre y area de promocion cultural, pretende impulsar una mayor implicacion de los padres en la
educacion, la integracién social de los discapacitados, un ocio saludable y potenciar el espiritu creativo de
los mas JOVEnes. Unos valores que también persigue Unai Basurko desde su proyecto 'Pakea Bizkaia'.
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Deporte en familia,
en la Fundacion
Maria José Jove

M La Fundacién Maria José Jo-
ve organiza maifiana, a las 12
horas, en su sede de la calle Ga-
lilec Galiei (Edificio WorkCen-
ter) una charla bajo el titulo
“Deporte: una profesién y una
aficidn para compartir en fami-
lia”, protagonizada por Unai
Basurko, participante espafiol
en Velux 5 Oceans, y Pablo Ci-
madevila, medallista paralim-
pico en Pekin 2008.
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Deporte en familia,
en la Fundacion
Maria José Jove

M La Fundacién Maria José Jo-
ve organiza mafana, a las 12
horas, en susede de la calle Ga-
lileo Galiei (Edificio WorkCen-
ter) una charia bajo el tftulo
“Deporte: una profesién y una
aficién para compartir en fami-
lia®, protagonizada por Unai

Basurko, participante espafiol,

en Velux 5 Oceans, y Pablo Ci-
madevila, medallista paralim-
pico en Pekin 2008.
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Polideportivo | FORO MARIA JOSE JOVE

Pablo Cimadevilay Unai
Basurko,enACoruiia

REDACCION > A CORURA
B El nadado Pablo Cimadevila,

medallista paraolimpico en Pekin

2008, y el regatista Unai Basurko,
competidor espafiol en Velux 5

la segunda jormada del Foro Maria

José Jove 2009 con la conferencia :

“Deporte: una profesién y una afi-

. del taller podran hacer preguntas
- alos dos deportistas.

De forma paralela a esta po-
. nencia serealizard el taller infantil .
. “La meta comun”, dirigido exclu- ;
Oceans, participaran el sabadoen '

sivamente a nifios de entre 4 a 10
afios y conducido por psicélogos,

maestros, psicopedagos y tera- -
. peutas ocupacionales. Los nifios,
cién para compartir en familia”. .
Terio Carrera serd el moderador !
del coloquio. Esta jornada incluir4
una actividad novedosa: los nifios
mayores de 8 afios que participen

agrupados segtin su edad y carac-

teristicas individuales, experi- |
mentaran a través de diferentes
propuestas la necesaria coopera- |
cion para alcanzar metas comu-

nes. Para conseguir realizar las
actividades deberan colaborar
con sus compaiferos, entendien-
do, de esa manera, que sélo en
grupo pueden lograrlo. El taller
procurar ademds mostrar la im-
portancia de los deportes como

. instrumento lidico y educativo.

La jornada se celebrara gratui-
tamente en la sede que la Funda-
cion Maria José Jove tiene en A
Corufa y la conferencia y el taller
seran simultaneos, en horario de
12:00 a 13:30 h. Dada la limita-

. cién del aforo, la inscripcién es

obligatoria llamando al teléfono
981 160 265, de lunes a viernes o
en la pagina web www.fundacion-
mariajosejove.org. Habra un in-
térprete de lenguaje de signos.

26/03/2009
Seccion: DEPORTES
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El sabado, segunda
jornada del foro
Maria José Jove

B El nadador Pablo Cimadevi-
la, medallista paraolimpico en
Pekin 2008, y el regatista Unai
Basurko, competidor espafiol
en Velux 5 Oceans, participa-

r4n el sdbado de la segunda -

jornada del Foro Maria José Jo-
ve 2009 con la conferencia

“Deporte: una profesion y una :

aficién para compartir en fami-
lia”. Terio Carrera sera el mo-
derador del coloquio, De forma
paralela a esta ponencia se rea-
lizara €l taller infantil “La meta
comiin”, dirigido exclusiva-
mente a nifios de entre 4 a 10
afos. La jornada se celebrard
gratuitamente en lasede que la
Fundacién Maria José Jove tie-
ne en A Coruiia y la conferen-
cia y el taller serdn simulta-
neos, en horario de 12.00 a
13.30 h, La inscripcion es obli-
gatoria llamando al teléfono
981 160 265, o en la web www.
fundacionmariajosejove.org.
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El sabado, segunda
jornada del foro
Maria José Jove

B El nadador Pablo Cimadevi-
la, medallista paraolimpico en
Pekin 2008, y el regatista Unai
Basurko, competidor espafiol
en Velux 5 Oceans, participa-
rdn el sdbado de la segunda
jornada del Foro Marfa José Jo-
ve 2009 con la conferencia
“Deporte: una profesién y una
aficién para compartir en fami-
lia”. Terio Carrera serd el mo-
derador del coloquio. De forma
paralela a esta poniencia se rea-
lizard el taller infantil “La meta
comtn”, dirigido exclusiva-
mente a nifios de entre 4 a 10
afios. La jornada se celebrara
gratuitamente en la sede quela
Fundacién Maria José Jove tie-
ne en A Corufia y la conferen-
cia y el taller seran simulta-
neos, en horario de 12.00 a
13.30 h. La inscripcién es obli-
gatoria llamando al teléfono
981 160 265, 0 en lawebwww.
fundacionmariajosejove.org.
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Los deportistas Pablo Cimadevila y Unai Basurko
participan el sibado en el Foro Marfa José Jove 2009

Pablo Cimadevila, medallista paraclimpico en Pekin, y Unai Ba-
surko, participante espafiol en Velux § Oceans, seran los prota-
gonistas el sabado en A Coruiia, a partir de las 12.00 horas, de la
segunda jornada del Foro Maria José Jove 2009 con la conferencia
Deporte: una profesion y una aficion para compartir en familia.
El jefe de Deportes de Radio Galega, Terio Carrera, moderara el
coloquio en el que los nifios podran hacer preguntas mrepacoou




LA VOZ DE GALICIA.ES

CHARLA

El doble medallista paralimpico en Pekin participara en un coloquio
sobre deporte y familia.

Red. digital
25/3/2009

Actualizada a las 19:06 h




Un cuatro veces medallista paralimpico es uno de los
mejores ejemplos que los nifios pueden recibir. El nadador
gallego Pablo Cimadevila, que acumula medallas en Pekin
(dos de bronce), Atenas (bronce) y Sidney (oro) dara su
testimonio a los nifios corufieses en una charla con el
regatista Unai Basurko, organizada por la Fundacion Maria
José Jove.

Bajo el titulo Deporte: una profesion y una aficion para
compartir en familia, ambos deportistas se someteran a las
preguntas de los mas pequefios que acudan el sabado a la
segunda jornada de conferencias que organiza el Foro de
esta entidad corufiesa.

El testimonio de Cimadevila servira de inspiracion para que
los mas pequenios participen en un taller que se desarrolla
paralelo a la conferencia, en el que los nifios aprenderan la
importancia de los deportes como instrumento ludico y
educativo.
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La plantacion sirvid para que los escalares se diviertan y aprendan a respetar el medio ambiente |koea

El drbol de los Pequerrechos

Los crios de las escuelas infantiles han instalado nidos
en los que estos dias esperan que nazcan pdjaros

CRONICA
R.G.

A CORUNA | La escuela infan-
til Os Pequerrechos de la
Fundacién Maria José Jo-
ve cuenta desde hace unos
dias con un nuevo Arbol en
su jardin, que ha sido plan-
tado por lo propios alumnos,
logicamente ¥ dada su cor-
ta edad, contando para ello
con la ayuda de sus profeso-
ras y educadoras.

Tal y como indican los res-
ponsables del centro, la ac-
tividad ha sido no solo una
manera de que los peque-
nos se diviertan, sino de que
aprendan a respetar y cuidar
el medio ambiente; para ello
va han utilizado sus peque-
nas palas, han apilado tierra
entorno a las raices del nue-
vo drbol y sobre todo han re-
gado el mismo, siendo este
elemento de jardineria uno
de los que mds entusiasmo
ha despertado entre los in-
quietos escolares.

Os Pequerrechos ha par-

ticipado habitualmente en
el proyecto Voz Natura, del
cual el afio pasado fueron los
ganadores.

Fuentes del centro indi-
caron que la actividad de
la plantacion de un arbol
wslempre resulta agradable,
v este afio mucho mas» so-

bre todo por la expectacion
que hay entre los pequefios
por los nidos que han insta-
lado en los irboles ya exis-
tentes v de los que esperan
gue con la llegada de la pri-
mavera nazcan los pdjaros
«alos que poder ver crecers,
junto con el nuevo irbol.

El plazo de inscripcion en
Voz Natura termina el dia 31

Os Pequerrechos es uno
de los centros que par-
ticipa habitualmente en
Voz Natura, una iniciati-
va que prepara su 13.2 edi-
cidn que estard dedicada
a la proteccion de la bio-
diversidad en los ecosiste-
mas gallegos, de la mano
de varias campafias inter-
nacionales sobre el mismo
tema. En la pagina www.-
voznatura.es se puede for-
malizar la inscripcién, an-
tes del préximo dia 31 que

acaba el plazo, enun senci-
1o formulario, ademas de
consultar las bases.

Una vez cerrado el pla-
z0, el comité cientifico es-
tudiari los proyectos y a
principios de junio se da-
rd a conocer larelacion de
participantes este progra-
ma que ctienta con el pa-
trocinio de la conselleria
de Medio Ambiente e De-
senvolvemento Sostible, la
Diputacidn de A Corufia,
Sogama y Leche Celta.
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FUNDACION JOVE

Pablo Cimadevila y Unai
Basurko, La Fundacién Ma-
ria José Jove mantiene abier-
ta la inscripcion en el taller
infantil La meta comuin, para
nifios de 4210 afios, asi como
en la conferencia que ofrece-
rin el medallista paralimpi-
co Pablo Cimadevila ¥ Unai
Basurko, participante espafiol
en Velux 5 Oceans, el proxi-
mo sdbado.




0.JD.: 7049
E.G.M.: 53000

DIARIODEPONTEVEDRA

HOQR! FIN DE SEMANA

Fecha:  24/03/2009
Seccion: DEPORTES
Paginas. 25

NATACION ,
Pablo Cimadevila
Farticipare’l enel
orodela Fundacién
MariaJosé Jove

La Fundacién Maria José Jove abre el plazo
de inscripcin para la préxima jornada de su
foro que contara con las participaciones de
Pablo Cimadevila, medallista paraolimpico en
Pekin 2008, y Unai Basurko, participante es-
pafiol en Velux 5 Oceans. Presentardrni la con-
ferencia ‘Deporte: una profesion y una aficidn

para compartir en familia’. De forma paralela
se realizaré el taller infantil 'La meta comun’,
dirigido exclusivamente a nifios de entre 4 a
10 arios. Pablo Cimadevila participé de las Pa-
ractimpiadas de Sydney 2000, Atenas 2004 y
Pekin 2008. En sus titulos figuran campeona-
tos de Espafia, Europa y del Mundo.
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La Opinion

A Coruna

La Fundacion Maria
José Jove abre el plazo
de inscripcion para

el proximo foro

La Fundacion Maria José
Jove abre el plazo de inscrip-
cién para la proxima jornada
del Foro Maria José Jove, que
contara con la participacion
del medallista paraolimpico
en Pekin 2008 Pablo Cimade-
vila y el participante espafiol
en Velux 5 Oceans Unai Ba-
surko. Los dos deportistas
presentaran la conferencia
Deporte: una profesion y una
aficion para compartir en fa-
milia y, de forma paralela, se
realizard el taller infantil La
meta comun, dirigido exclusi-
vamente a ninos de entre 4 a
10 afios.

Seccién: A CORUNA
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FUNDACION JOVE
partir en familia” y, de forma pa-

Abierto el plazo para asistir a
las charlas de los deportistas
Cimadevila y Basurko

REDACCION > A CORURA

B Pablo Cimadevila, medallista
paraolimpico en Pekin 2008, y
Unai Basurko, participante espa-
fiol en Velux 5 Oceans, tomaran
parte en la proxima jornada del

Foro Maria José Jove, para el que
esta abierto el plazo de inscrip-
cién.

Los dos deportistas presenta-
ran la conferencia “Deporte: una
profesién y una aficion para com-

ralela, se realizard el taller infan-
til “La meta comun”, dirigido a
nifios entre 4 y 10 afios.

Pablo Cimadevila participé
en las Paraolimpiadas de Sydney
2000 y Atenas 2044 y es especia-
lista en la prueba de 200 metros
estilos. Por su parte, Unai Basur-
ko es profesional de la vela y una
de las importantes figuras de la
navegacion oceanica espaiiola,
que ha participado en la Vendée
Globe.




GALICIA.-Los deportistas Pablo Cimadevilay Unai
Basurko participaran en el Foro Maria José JOVE en
A Coruina

A CORUNA, 20 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE
JOVE abre el plazo de inscripcion para la préxima jornada del Foro Maria
José JOVE que contara con las participaciones de Pablo Cimadevila,
medallista paraolimpico en Pekin 2008, y Unai Basurko, participante
espafol en Velux 5 Oceans. Los dos deportistas presentaran la
conferencia '‘Deporte: una profesion y una aficion para compartir en
familia'. De forma paralela se realizara el taller infantil 'La meta comun’,
dirigido exclusivamente a nifios de entre 4 a 10 afios. Pablo Cimadevila
particip6 de las Paraolimpiadas de Sydney 2000 y Atenas 2004. En sus
titulos figuran campeonatos de Espafa, Europa y del Mundo. Es
especialista en la prueba de 200 metros estilos. Ha formado parte de la
seleccion nacional en numerosas ocasiones y es uno de los deportistas
con mejor palmareés en la natacion espafiola. Paralelamente a su carrera
deportiva, ha desarrollado una destacada trayectoria laboral como
artesano joyero. Unai Basurko es profesional de la vela y una de las
importantes figuras de la navegacion oceanica espariola. En 1998 gana
la Trans-Tasman Race y establece un nuevo récord de la regata. En
2003 compite por primera vez en La Solitaire de Figaro y en Marzo de
2004 establece un nuevo récord al realizar la Bilbar, vuelta a la Peninsula
sin escalas, Bilbao-Barcelona. En 2007 afronta la Velux 5 Oceans, vuelta
al mundo en solitario con tan solo tres etapas, logra clasificarse en tercer
lugar y el primer podium a nivel estatal en una Vuelta al Mundo. La
jornada se celebrara en la sede de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE
en A Corufia y es gratuita. El horario de la conferencia y los talleres son
simultaneos de 12.00 a 13.30 horas. Dada la limitacion del aforo, la i
nscripcion es obligatoria. Habra también un intérprete de lenguaje de
signos.
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La Fundacién Maria José Jove
abre el plazo para participar en su
programa nautico «Enrolados»

La Fundacién Maria José Jove
y la Obra Social de Caixa Ga-
licia ya han abierto €l plazo de
inscripcion para que mas de
1.800 nifios —de edades com-
prendidas entre los 8 y los 11
afios— puedan participar en el
programa de actividades infan-
tiles marinas Enrolados. Por el
momenta, ya se han cubierto
mis de la mitad de las plazas
de esta edicidon, en la que se ha
ampliado el nimero de usua-
rios, asf como las semanas que
durari el curso.

Este es el tercer afio que se
desarrolla esta actividad, que
tiene como objetivo que los
mas pequeios tengan su pri-
mer contacto con €l mundo
del mar y el medio ambiente,
as{ como con la vela. Acercar
el patrimonio marino a los ni-
nos desde una perspectiva li-
dica y con las embarcaciones
DAULICAS COMO protagonistas,
y facilitar la conciliacién de
la vida laboral v familiar son
otras de las metas que se mar-
ca Enrolados.

En esta edicidn, el programa
se dividiri en cuatro aparta-
dos de distinta duracién. El pri-
mero de ellos son las Jornadas
de Educacién Medioambiental,
que se tendran lugar los fines
de semana, en horario de 10 a
18 horas, y en las que los nifios
viajardn en barco hasta el cas-
tillo de Santa Cruz, y conoce-
r4n todo este entorno.

Las fornadas de Conocimien-
to Ambiental —paralas que hay
840 plazas— son similares a las
anteriores, pero van dirigidas
exclusivamente a colegios, v se
celebraran entre el 13 de abril
y el 20 de noviembre. El Aula
del Mar es un curso de cinco
dias de duracion, en €l que los
nifios aprenderdn a navegar y
a conocet el medio matino, y
se desarrollarin desde abril y
hasta septiembre. Por dltimo,
la Semana Azul es muy pare-
cida a la anterior, pero esta di-
seflada para nifios de fuera de
A Coruiia, que podran alojar-
se en la residencia Rialta du-
rante cinco dias.
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A Coruna

Abierto el plazo
de inscripcion
para el ciclo

de actividades
Enrolados

Redaccion
A CORUNA

El plazo de inscripcion pa-
ra participar en las activida-
des del programa Enrolados
2009 de actividades infanti-
les marinas de la Fundacion
Maria José Jove continua
abierto. Las jornadas de edu-
cacion ambiental, de conoci-
miento ambiental, el aula de
Mary la semana azul, dirigi-
das a nifos nacidos entre
1998y 2001, estan siendo un
éxito. De las 1.827 plazas
ofrecidas en total, mas de la
mitad ya estan cubiertas.

Los interesados en partici-
par en cualquiera de las ac-
tividades que configuran el
programa deben descargar el
formulario en las paginas
web: www.obrasocialcaixa-
galicia.org 'y www.funda-
cionmariajosejove.org.

La Fundacion Maria José
Jove y la Obra Social de
Caixa Galicia han decidido
renovar, por tercer afio con-
secutivo, el convenio que
permite dar seguimiento a
Enrolados, programa pensa-
do para que los mas peque-
flos puedan tener un primer
contacto con el mar y el me-
dio ambiente. .

El objetivo para los partici-
pantes en las jornadas de edu-
cacion ambiental es que inte-
raccionen de manera respe-
tuosa con el medio ambiente.
Se trata de jornadas, en fin de
semana en horario de 10 a 18
horas, que se desarrollan en
dos escenarios: a bordo de un
barco de vela y en el Castillo
de Santa Cruz , para las que
hay 714 plazas disponibles.

Las jornadas de conoci-
miento ambiental se diferen-
cian de la anterior en que €s-
ta se dirige exclusivamente
acolegios. Se celebraran des-
de el dia 13 de abril hasta el
20 de noviembre, con 840
plazas disponibles.

El aula de mar incluye de
cinco jornadas de navega-
cién y conocimiento marino,
mientras que la semana azul
ofrece alojamiento en la Re-
sidencia Rialta de A Coruiia.
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ACTIVIDAD MARINA
La Fundacion Jove abre la
inscripcion de “Enrolados”

M La Fundacion Maria José Jove abre el plazo
de inscripcién para “Enrolados” 2009 de Acti-
vidades Infantiles Marinas. Este afio gracias
al apoyo de Caixa Galicia se han ofrecido
1.827 plazas para niftos menores de 11 afios.
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Naturezae A Fundacién Jo-
ve e Caixa Galicia firmaron un
convenio para achegar o mar
e a natureza ¢s madis peque-
nos a través das actividades
da terceira edicién do progra-
ma ‘Enrolados’.
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ACTORES DO CAMBIO
PEDIATRA
J. Sanchez Lastres

Juan Sanchez Lastres {Betanzos,
1960; casado: 2 fillos; pediatra, li-
cenciado en Medicina e Cirurxia
pola Universidade de Santiago) é
presidente da Sociedade de Pedia-
tria de Galicia dende 0 ano 2005 e
tocoulle organizar o LVII congre-
so da Asociacion Espaiiola de Pe-
diatria no 2007, en Santiago. Par-
ticiparon nel case 2.200 persoas,
e foi 0 de méis asistencia de todos
0s que celebrou a AEP ata hoxe.
- éMedra a obesidade?

- A obesidade infantil esta me-
drando moito. Hoxe 1 de cada 5
nenos ten problemas coa obesi-
dade ou co sobrepeso. Algo do
que vén advertindo desde hai
moito tempo o profesor Tojo, da
USC, no seu estudo Galinut, con
cortes periddicos de como esta
nutricionalmente a poboacién
infantil galega. El xa comprobou
a duplicacién do sobrepeso e a
triplicacién da obesidade de 1991
a 2001. Do sobrepeso pasouse do
18% a case 0 35% e da obesidade,
do 5% a0 14%.

- ¢lso que riscos entraiia?

~ Eses nenos teran unha serie de
complicaciéns importantisimas
de caracter metabélico e cardio-
vascular. Os expertos din que, se
isto segue asi, estes nenos pro-
bablemente tefian enfermidades
vasculares antes que seus pais.
Sobre todo os nenos con obesi-
dade abdominal, porque a graxa
que se deposita na barriga ten un
comportamento metabélico moi
anormal, pois a insulina non po-
de traballar nesas condicions.

- Tamén aumenta a anorexia,

- E un problema notable, que
manexan sobre todo os psiquia-
tras infantis, Nunha sociedade
tan competitiva, onde prima tan-
to a imaxe, os adolescentes non
estan de acordo coa siia figura e
percibena dun modo anormal.

- éQue pasa cos asméticos?

- Esta moi de moda a teoria da
hixiene, gque pode explicar un
pouco a prevalencia aumenta-
da da asma. Pero a asma é unha
enfermidade multifactorial. Hai
unha predisposicion xenética,
ainda non perfectamente defi-
nida, e hai factores ambientais.
Intervefien a hixiene, 0s virus,
a contaminacién ambiental, o
tabaco... De feito, os expertos
xa non falan de asma senén de
asmas.

- ¢Galicia é propensa &s asmas

“Os expertos din

que os nenos ohesos
probablemente teftan
enfermidades vasculares
antes que seus pais”

“Recomendamos a
vacina do papiloma
de colo de Gtero”

LIS PNIISAe SANTIAGH

Juan Sanchez Lastres, presidente da SPG, no Museo de Arte Contempanea de Vigo

e s alerxias?

- Un grupo de pediatras de aten-
ci6n primaria, coordinados coa
Sociedade de Pediatria, as tres
universidades galega e a Funda-
cion Maria José Jove, fixemos
un estudo ro que describimos o
mapa de prevalencia da asma en
Gallicia. E polo xeral hai mais fre-
cuencia de asma na costa ca no

“Galicia é a zona de

maior prevalencia da
asma de Espafia. E é mais.
frecuente na costa ca

na interior”

interior. En coxunto, Galicia é a
zona de maior prevalencia de as-
ma do Estado, ainda que Espafia
ocupa unha posicién intermedia
no conxunto internacional. No
estudo, a prevalencia da asma
no grupo de 6 a 7 anos estd no 14
por cento, € no de 13-14 anos no
12 %. En canto a zonas, Vigo  a
de maior prevalencia, en torno ao

“Quizaisoclimaea
contaminacién inflian
en que Vigo sexaa
cidade galega de maior
prevalencia da asma”

18 ou 19 por cento.

- ¢A que é debido que Vigo
ostente ese récord?

- Nos temos unha hipétese de
traballo. A poboacién galega é
xeneticamente moi homoxénea,
polo tanto non lle podemos votar
a culpa 4 xenética. O clima é dife-
rente, co cal os alérxenos ambien-
tais non son 0s mesmos; nacosta

“0 abuso da television
redunda no sobrepeso e
na obesidade nos nenos, e
coa asimilacién de certas
condutas que ven nela”

predomina o acaro. Nés cremos
que Vigo ten moita influencia o
clima e a contaminacién ambien-
tal. Falase moito do papel que po-
den ter as particulas diésel na xe-

racién da asma, € probablemente |
a automocién algo tefia que ver “!

con iso en Vigo. A orografia de
Vigo, con moitas pendentes, fai

que o coche se utilice con mar-
i

chas moi curtas.

- éDespois de Vigo, cal é a ase-
guinte poboacién galega en pre- 55

valencia de asmas?

- E A Coruiia. Quizé porque ;

ainda que ten un clima similar,

a orografia é diferente, e utili- *
zanse marchas mais longas nos '
coches. Pero estamos a falar +

dunhas hipéteses de traballo.

- éQue pasa con inatentos/hipe- -

ractivos?

- Pertencen ao grupo de pato-
loxia psicosocial derivada da
adopcién, do divorcio dos pais,
do acoso escolar, do fracaso es-
colar. A mais representativa é o
fracaso escolar; esta entre o 20
e 30 %. Na patoloxia dos inaten-
tos e os hiperactivos, o trastorno
& por déficit de atenci6n, con ou
sen hiperactividade. Afectaao 5
ou 7 por cento da poboacidn, o
que en medicina é moito. Un pe-
diatra que ten asinado un cupo
de mil nenos, atopara polo me-
nos 50 ou 70 que tefian ESO. Un
neno con déficit de atencién ou
hiperactivo ten unha gran reper-
cusion familiar, académica, vo-
cacional, social, econémica. Es-
tes nenos tenien despois moito
trastornos asociados: trastorno
negativista desafiante,non lles
fan caso aos pais; trastorno di-
social, transgriden as normas so-
ciais, dilinquen; e transtornos do
aprendizaxe: dislexia, disgrafia,
discilcula. E tefien mais riscos de
estado de 4nimo e de consumo de
substancias.

- éQue incidencia ten a televi-
sién nos nenos?

- O abuso da televisién redun-
da, mais que nada, no sobrepeso
en na obesidade. Tamén esta re-
lacinado coa asimilacion de certa
condutas que se ven nela.

ERERY

At

~ ¢0s nenos son capaces de dis-

tinguir o virtual do real?

- Depende do nivel de madureza
que tefian, pero en calquera caso,
incorporan o que ven diariamen-
te. Vese co abuso dos anuncios de
alimentos inadecuados.

- ¢Haberfa que lexislar niso?

- Aloita contra a obesidade non
a podemos facer s os pediatras,
ten que ser de toda a sociedade.
A industria alimentaria ten que
responsabalizarse do valor nutri-
cional do que fabrica, € non que
o consumo dependa de cromos e
doutros regal. E hai que lexislalo,
porque sendn non gafaremos a
batalla.

- éQue pasa cos nenos oncoldxi-

“A industria alimentaria

ten que responsabilizarse

do valor nutricional, e non -
que o consumo dependa de

cromos e doutros regalos”
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cos e cos prematuros? tras que vaian saindo, ainda que - OPERFIL
- Vai aumentando asGiasupervi- inicialmente desenvolvan o seu e o
vencia, debido ao éxito do diag-  traballo en atencién primaria, te- «
nostico e do tratamento multidis-  fian vinculacién co hospital non Hoxe tOdO ten que
ciplinario. Require mais tempoe s coas gardas, e a posibilidade » »”
recursos dedicados a investiga-  de traballar nel en determinados : §ér o momento
cién, formacién de profesionais  momentos. E fundamental.
e educacion da poboacién. - Se poboacién galega se estd B (Enque lecturas anda?
- ¢E recomendable vacinar as  a concentrar no eixe atl4ntico, Estou lendo El cuaderno dorado, de Doris
adolescentes contra o papiloma éque pasa co neno que nace na Lessing, e acabo de rematar EI mundo, unha
de colo de dtero? Gudifa, por exemplo? novela autobiogréfica de Juanjo Mills que foi
- Seguimos recomendéndoa. E - A figura do pediatra itineran- Premio Planeta en 2007.
unha vacina avalada por todas  te, que consulta diias horas aqui, B iCon que frecuencia vai a0 cine?
as sociedades centificas; a Axen-  diias horas al4, non ten sentido. Non vou coa que quixera, porque desde que
cia Europea do Medicamento  Entre ir de aqui para ala pérden- tes fillos a cousa cambia. Mais que nada traio
segue recomendando vacinar no  semoitas horas e o neno podeen- peliculas para casa. Pero glistame o cine e vexo
caso de Valencia, ataagoranonse  fermar a calquera hora. Hai que moito cine.
demostrou coa patoloxia que te-  buscar a isocrona ideal de onde 8 (Eaoteatro?
fien as diias nenas sexa debidaa  ten que situarse o pediatra, mais Antes ia mais; agora levo tempo sen ir. A al-
vacina. En Galicia non usamos a  ala dos localismos politicos. tima vez que fun, foi ver Tirano banderas, de
mesma vacina que en Valencia. - Uns din que fan falta mdis mé- Valle-Incldn, no centro de Caixanova en Garcia
- ¢Recomnendan vacinar os ne-  dicos e outros, que sobran. éCo- Barbén.
nos contra a ites? mo se entende iso? B {Que preferencias musicals ter?
- Unhas das vacinas, non in- - O decano da Facultade de Me- Gistame moito a msica clésica, sobre todo o
corporadas ao calendario ofi- dicinade Santiago, o sefior Fraga, barroco, e 0 jazz. E logo tamén o folk; pero co
cial, que nés recomendamos éa  que tamén é pediatra, di que na jazz pasoo barbaramente.
da gastroenterites, por rotravi- ratio de médicos por habitante B iQue preferencias ten en artes plisticas?
rus. Qutra é a do pneumococo.  estamos nas posiciéns mais fa- Glistame a pintura cldsica. En arquitectura giis-
Un xerme moi agreviso que crea  vorables de Europa. Pero tamén tame 0 que supuxo a incorporacién de Le Cor-
asepse, pneumonias, otite einfec-  hai a percepcién de que faltan busier e toda esa xente, pero sobre todo o ro-
cions do sistema nerviosocentral  médicos. Hai unha fenda entre ménico e o gético.
que son moj agresivas e deixan  eses dous datos que non nola ex- B éLogo aarquitectura é arte?
moita secuelas. plicamos ben. ; Estamos mal or- Por suposto. O que pasa é que a arquitectura co-
- ¢Estd de acordo co copaga- ganizados?; Hiperconsumismo tid & que estamos sometidos, pois xa ves como
mento? sanitario? E hai 8oo médicos ga- estd o pais, Iso si que necesita meterlle man; ha-
- Politicamente € controvertido.  legos en Portugal. Hai que ana- bera que ordenar iso, ainda que xa houbo uns
Pero non ¢ aceptable que esta-  lizalo, porque, por exemplo, no intentos por melloralo. Cando ves viaxando da
mos desbordados nas consultas  eixe atlantico galego hai déficit parte leste da peninsula para Galicia, e pasas 0
con patoloxia menor, como cata-  de pediatras. Eo, da pena ver como se vai deteriorando a ar-
mos, e non poidamos atenderpa- - ¢éA SPG estd preocupada po- quitectura popular.
cientes con cousas mais relevan-  lo xuizo aos seus colegas Romay B éleva bena conciliacion da vida familiar?

- tes e patoloxias emerxentes. Isto  Ageitos e Rodriguez Costa? Fago todo o que podo. Mifia muller dedicase &
hai que solucionalo. Noutros pai- - Nés comprendemos a angustia xeoloxfa marifa. Repartimos as tarefas. Can-
ses, axente paga algo. Comoesta-  dos pais coa siia nena, pero a me- doos nenos eran mais pequenos tivemos mais
mos agora é pouco sostible, eos  dicina non é unha ciencia exacta. problemas, e agora que a nenaten 7 anos e o ne-
pacientes tefien que responsabi-  Calquera médico traballa coa in- 1o, 10, pois imos coordinandonos, ainda que no
lizarse da sia satde. certeza da practica clinicaea va- tema de apoialos nos estudos é a mifa muller a
~ A SPG demanda mdis pedia- riabilidade, e hai un compromi-" que leva o maior peso.
tras, pero a poboacién galega en-  so ético e un rigor centifico cons- B iOnde e gusta viaca?
vellece e a taxa de reposicin xe-  tantes no desenvolvemento da Viaxo menos do que quixera. A min gistame
racional non acada o 2. actividade por parte de todos os moito viaxar por centro Euvropa. Pero, vaia, 0

- A reforma do 93 supuxo a  pediatras galegos. Constame. Os ano pasado fun unha semanifia a Canarias e

creacién de prazas de pediairia  doutores Romay e Costa estan a paseino barbaro.
de atencién primaria nos cen- ser condenados antes de ser xul- B {Que tal se leva co teléfono mobil?
tros de satide de toda Galicia. gados. Iso é o que estan a trans- Ao principio, rexeiteino. Pero desde hai seis
Pero non foi acompanada dun  mitir os medios. Estamos moi ou sete anos convencinme de que non queda
aumento das prazas de pedia- preocupados. mais remedio que utilizalo; é un instrumento
tria no medio clinico. Desde fi- - Transmiten que a estratexia da moi Gitil e moi practico, que che pode sacar de
nais dos go ata 2005, houbo un  acusacién é intentar demostrar moitos apuros. Hoxe en dia vivimos nun mun-
corte: nos hospitais baixaron as  que houbo neglixencia. do en que todo ten que ser 6 momento, turtha
prazas de pediatria no MIR, e - Pero iso hai que demostralo. O intercomunicacién permanente. Polo tanto, é
houbo maior demanda de pedia-  que lles pasou a eles pédelle pa- inevitable o uso do mébil.
tras nos centros de saide. Utili- sar a calquera pediatra. Ata onde B ¢E que opina do PC portatil?
zouse a cousa desde un punto  eu sei, a sa actuacion é correcta, O PC portitil é unha ferramente de traballo in-
de vista politico e electoral, ele-  adecuada. Ocorreron complica- dispensable. En calquera momento podes co-
vouse un pediatra a cada esqui-  cidns que non se podian prever. nectarte con calquera, facer calqueéra tramite,
na, e agora non hai pediatras su- Cando o resultado non é satis- ter informacion en calquera momento dado
ficientes para cumprir as prome-  factorio, téndese a buscar algiin que sexa imprescindibie para a tda actividade.
sas. E compartimentalizouseaes-  culpable e, 6 mellor, non hai nin- W iPor que se fixo médico?
pecialidade. gun culpable. Eu pregunto: saes- Cando rematei 0s estudos de bacherelato ala
- éComo? tes comparieiros que estan sendo en Betanzos, gustabame a medicina pero ta-
- Establecéronse pediatras de acusados de neglixencia, se logo, mén a quimica, e estiven a punto de orientar-
hospital e pediatras de prima- como moi probablemente vai me por esta Gltima, pero gustibame tamén
ria, con pouca interrelacién en-  ocorrer, os pronunciamentos da un trato mdis directo coas persoas, falar coa
tre eles. Iso hai que evitalo. A So-  xustiza lles son favorables, quen xente. E iso foi 0 que me levou a estudar medi-
ciedade de Pediatriade Galiciaxa lles repara e quen lles restaura a cina, a parte de que eu tefio unha orientacion
propuxo hai tempo que os pedia-  siia profesionalidade? clara polas ciencias.

'Nds recomendamos a “Politicamente o “A figura do pediatra “Hai que analizar se “Ata onde eu sei, a

acina da gastroenterite e a copagotamento é itinerante non ten fan falta mdis médicos actuaci6n dos pediatras

lo pneumococo, ainda que controvertido. Pero hai sentido. Hai que situalo  ou sobran, porque no Romay Ageitos e

ion estdn incorporadas ao que responsabilizarse no puntoideal, miisald  eixe atldntico galego hai Rodriguez Costa foi

alendario oficial” da nosa safide” dos localismos politicos”  déficit de pediatras” correcta, adecuada”
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GALICIA XXI ACTORES DO CAMBIO

POR LUIS POUSA

JUAN SANCHEZ LASTRES, PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE GALICIA :

Juan Sanchez Lastres (Betanzos,

z=mzn "Recomendamos a

coches. Pero estamos a falar

dunhas hipéteses de trabalio.
la Universidade de Santiago) € pre- ¢Que pasa con in;ltenhos/hi-
sidente da Sociedade de Pediatria peractivos?
de Galicia dende o ano 2005 e to- Pertencen ao grupo de patoloxia psi-

coulle organizar o LVII congreso da
- Asociacién Espafiola de Pediatriano
2007, en Santiago. Participaron nel
case 2.200 persoas, e foi 0 de méis
asistencia de todos os que celebrou
a AFP atahoxe.

éMedra a obesidade?

A obesidade infantil estAmedrande
moito. Hoxe 1 de cada 5 nenos ten
problemas coa obesidade ou co so-
brepeso. Algo do que vén advertin-
do desde hai moito tempo o profe-
sor Tojo, daUSC, no seu estudo Ga-
linut, con cortes periddicos de como
est4 nutricionalmente a poboacién
infantil galega. El xa comprobou a
duplicacién do sobrepeso e a tripli-
caciéndaobesidade de 1991 a 2001.
Do sobrepeso pasouse do 18% a ca-
se 0 35% e da obesidade, do 5% ao
14%.

vacina do papiloma
de colo de utero”

RAMON ESCUREDD

cosocial derivada da adopcitn, do
divorcio dos pais, do acoso escolar,
do fracaso escolar. A mdis represen-
tativa ¢ o fracaso escolar; estd entre
0.20 e 30 %. Na patoloxfa dos ina-
tentos e os hiperactivos, o trastor-
no é por déficit de atenci6n, con ou
sen hiperactividade. Afectaao 5 ou

~ 7 por cento da poboacién, o que en

medicina € moito. Un pediatra que
ten asinada unha cota de mil ne-
nos, atopard polo menos 50 ou 70
que tefian ESO. Un neno con déficit
de atencién ou hiperactivo ten un-
ha gran repercusion familiar, acadé-
mica; vocacional, social, econdmi-
ca. Estes nenos tefien despois moito
trastornos asociados: trastorno ne-
gativista desafiante, non lles fan ca-
50 a0s pais; frastorno disocial, trans-
greden as normas sociais, dilinquen;
e transtornos da aprendizaxe: dis-
lexia, disgrafia, discélcula. E tefien

JIso que riscos entraiia? . méis riscos de estado de dnimoe de
Esesnenos terdn unha serie de com- consumo de substancias.
plicaciéns importantisimas de ca-

ricter metabdlico e cardiovascular. ¢Que incidencia ten a televi-
Os expertos din que, se isto segue sién nos nenos?

asf, estes nenos probablemente te- O abuso datelevision redunda, mais
fian enfermidades vasculares antes que nada, no sobrepeso en na obe-
que seus pais. Sobre todo os nenos sidade. Tamén estd relacionado coa
con obesidade abdominal, porque a . asimilacién de certas condutas que
graxaque se deposita na barriga ten sevennela.

un comportamento metabdlico moi
anormal, pois a insulina non pode

208 nenos son capaces de dis-

traballar nesas condiciéns. tinguir o virtual do real?
. Depende do nivel de madureza que
Tamén aumenta aanorexia.

Eun problema notable, que ma-
nexan sobre todo.os psiquiatras in-
fantis. Nunha sociedade tan compe-
titiva, onde priina tanto a imaxe, os

tefian, pero en calquera caso, incor-
poran o que ven diariamente, Vese
coabuso dos anunciosde alimentos
inadecuados.

adolescentes non est4n de acordo Haberia que lexislar niso?
coa stia figura e percibena dun mo- Aloita contra a obesidade non a po-
do anormal.

(Que pasa cos asméticos?
Estd moi de moda a teorfa da

demos facer sé os pediatras, ten que
ser de toda a sociedade. A industria
alimentaria ten que responsabilizar-
se do valor nutricional do que fabri-

hixiene, que pode explicar un
pouco a prevalencia aumenta-
da da asma. Pero a asma é unha

ca, e non que o consumo dependa
de cromos e doutros regalos. E hai
que lexistalo, porgue senén non ga-

enfermidade multifactorial. Hai fiaremos a batalla.

unha predisposicién xenética, ainda

non perfectamente definida, e hai ¢Que pasa cos nenos oncoléxi-
factores ambientais. Intervefien a _ €OS e coS prematuros?

hixiene, os virus, a contaminacion .

Vai aumentando a stia superviven-
ambiental, o tabaco... Defeito, osex-

cia, debido ao éxito do diagndstico

pertosxanon falande asmasendnde : '» i ; e do tratamento multidisciplinario.
asmas. Juan Sanchez Lastres, presidente da SPG, no Museo de Arte Contemporanea de Vigo Regquire mdis tempo e Tecursos de-

dicados 4 investigacién, formacién
(Galicia é propensa 4s asmas a7anosestano 14 porcento,enode  minacidn ambiental. Falase moito  de profesionais e educacién da po-
e ds alerxias? ) 13-14anosno 12 %. Encantoazo-  dopapel que poden teras particulas  boacién.

Un grupo de pediatras de atencién
primaria, coordinados coa Socie-
dade de Pediatria, as tres universi-
dades galegas ¢ a Fundacién Maria
José Jove, fixemos unestudo no que
describimos o mapa de prevalencia
da asma en Galicia, E polo xeral hai
mais frecuencia de asma na costa
ca no interior. En coxunto, Galicia
é a zona de maior prevalencia de
asma do Fstado, ainda que Espaiia
ocupa unha posicion intermedia no
conxunto internacional, No estudo,
aprevalenciada asma nogrupode6

nas, Vigo é a de maior prevalencia,
en torno ao 18 ou 19 por cento.

¢A que € debido que Vigo
ostente ese récord?

Nos temos unha hipétese de traba-
1lo. A poboacién galega é xenetica-
mente moi homoxénea, polo tan-
to non lle podemos votar a culpa 4
xenética. O clima é diferente; co cal
os alérxenos ambientais non son
0§ MeSmOs; na costa predomina o
dcaro. Nés cremos que en Vigo ten
moita influencia o clima e a conta-

diésel na xeracién da asma, é pro-
bablemente a automocién algo tefia
que ver con iso en Vigo. A orografia
de Vigo, con moitas pendentes, fai
que o coche se utilice con marchas
moi curtas.

(Despois de Vigo, cal é a se-
guinte poboacién galega en
prevalencia de asmas?

E A Coruiia. Quizais porque ain-
da que ten un clima similar, a
orografia é diferente, e utili-
zanse marchas mais longas nos

ZE recomendable vacinar as
adolescentes contra o papilo-
ma.de colo de titero?

Seguimos recomend4ndoa. E unha
vacina avalada por todas as so-
ciedades centificas; a Axen-
cia Europea do Medicamento
segue recomendando vacinar, no
caso de Valencia, ata agotra non se
demostrou que a patoloxia que te-
fien as diias nenas sexa debida 4 va-
cina. En Galicia non usamos a mes-
ma vacina que en Valencia.
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(Recomendan vacinar os ne-
nos contra a gastroenterite?
Unhas das vacinas, non incorpota-
das ao calendario oficial, que nés

- recomendamos € a da gastroen-
terites, por rotavirus. Qutra £ a do
pneumococo. Un Xerme moi agre-
viso que crea asepse, pneumonfas,
otites e infecciéns do sistema ner-
vioso central que son moi agresivas
e deixan moita secuelas.

¢Esté de acordo co copaga- -

mento?

Politicamente é controvertido. Pe-
ro non € aceptable que estamos
desbordados nas consultas con pa-
toloxia menor, como catarros, e non
poidamos atender pacientes con
cousas mAis relevantes e patoloxias
emerxentes. Isto hai que soluciona-
lo. Noutros paises, a xente paga al-
go. Como estamos agora é pouco
sostible, e os pacientes tefien que
responsabilizarse da stia satide.

A SPG demanda mais pedia-
tras, pero a poboacién gale-
ga envellece e a taxa de repo-
sicién xeracional non acada
02,

A reforma do 93 supuxo a crea-
cién de prazas de pediatria de
atencién primaria nos centros
de satde de toda Galicia. Pe-
ro non foi acompafiada dun
aumentodas prazas de pediatriano
medio clinico. Desde finais dos 90
ata 2005, houbo un corte: nos hos-
pitais baixaron as prazas de pedia-
tria no MIR, € houbo maior deman-
da de pediatras nos centros de saii-
de. Utilizouse a cousa desde un pun-
to de vista politico e eiectoral, e le-
vouse un pediatra a cada esquina, e
agora non hai pediatras suficientes
para cumprir as promesas. E com-
partimentalizouse a especialidade.

<Como?

Establecéronse pediatras de haspital
e pediatras de primaria, con pouca
interrelacién entre eles. Iso hai que
evitalo. A Sociedade de Pediatria de

0 presidente da Sociedade de Pediatria de Galicia estivo a piques de decantarse pola quimica

Galiciaxa propuxo hai tempo que os
pediatras que vaian saindo, afida
queinicialmente desenvolvan o seu
traballo enatencién primaria, tefian
vinculacién ¢o hospital non sé coas
gardas, e aposibilidade de traballar
nel en determinados momentos. £
fundamental.

Seapoboacién galega se estd
a concentrar no eixe atldnti-
€0, Jque pasa co neno que na-
ce na Gudiia, por exemplo?

A figura do pediatra itinerante, que
consulta diias horas aqui, ditas ho-

ras ald, non ten sentido. Entre ir de.

aqui para ald pérdense moitashoras
e o neno pode enfermar a calque-
ra hora. Hai que buscar a isocrona
ideal de onde ten que situarse o pe-
diatra, méis ald dos localismos po-
Ifticos.

Uns din que fan falta méis mé-
dicos e outros, que sobran.

POR LUIS POUSA

:¢Como se entende iso?
0 decano da facultade de Medicina

" de Santiago, o sefior Fraga, que ta-

mén é pediatra, di que na ratio de
médicos por habitante estamos nas
posiciéns mdis favorables de Euro-
pa. Pero tamén hai a percepcién de
que faltan médicos. Hai unha fenda
entre eses dous datos que nonnola
explican ben. ;Estamos ma] organi-
zados? ¢Hiperconsumismo sanita-
rio? E hai 800 médicos galegos en
Portugal. Hai que analizalo, porque,
por exemplo, no eixe atléntico ga-
lege hai déficit de pediatras.

A SPG estd preocupada polo
xuizo aos seus colegas Romay
Ageitos e Rodriguez Costa?
Nés comprendemos a angustia dos
pais coa stia nena, pero a medicina
non € unha ciencia exacta. Calque-
ra médico traballa coa incerteza da
priéctica clinica e a variabilidade, e
hai un compromiso ético e un rigor
centifico constantes no desenvalve-
mento da actividade por parte de
todos os pediatras galegos. Cnsta-
me, Os doutores Romay e Costa es-
tdn a ser condenados antes de ser
xulgados. Iso é o que estdn a trans-
mitir os medios, Estamos moi preo-
cupados.

Transmiten que a estratexia
da acusacién ¢ intentar de-
mostrar que houbo neglixen-
Pero iso hai que demostralo. O que
lles pasou a eles pédelle pasar a cal-
quera pediatra. Ata onde eu sei, a
stia actuacidn é correcta, adecuada.
Ocorreron complicaciéns que non
se podian prever. Cando o resultado
non ¢ satisfactorio, téndese a bus-
car algtin culpable e, 6 mellor, non
hai ningiin culpable. Eu pregunto:
Za estes compafieiros que estén sen-
do acusados de neglixencia, se logo,
como moi probablemente vai oco-

- TTer, 0s pronunciamentos da xustiza

lles son favorables, quen lles repara
e quen ltes restaura a stia profesio-
nalidade?s

[ e O T A TR A

O PERFIL

4» e pasas o Eo, dd pena ver

{En que lecturas anda?

Estou lendo El cuaderno dorado, de Doris Lessing, e acabo
de rematar EI mundo, unha novela autobiogréfica de Juanjo
Millas que fol Premio Planeta en 2007,

2Con que frecuencia vai ao cine?

Non vou coa que quixera, porque desde que tes fillos, a cousa
cambia. Méis que nada traio peliculas para a casa. Pero glistame
0 cine e vexo moito cine. ’

ZE ao teatro? )

Antes fa mais; agora levo tempo sen ir. A Ultima vez que fun, foi
ver Tirano banderas, de Valle-Inclén, no centro de Caixanova
¢n Garcia Barbon.

£Que preferencias musicais ten?
Gistame moito a miisica clasica, sobre todo o barroco, e 0 jazz. E

. logo tamén o folk; pero co jazz pasoo barbaramente.

¢Que preferencias ten en artes plisticas?

Guistame a pintura cldsica. En arquitectura glistame o que supuxo
atncorporacidn de Le Corbusier e toda esa xente, pero sobre todo
o romanico e o gdtico.

ZLogo a arquitectura é arte?

Par suposto. 0 que pasa é que a arquitectura cotia a que esta-
mos sometidos, pois xa ves
como esté o pais. Iso si que
necesita meterlle man; ha-
bera que ordenar iso, ainda
que xa houbo uns intentos
por melloralo. Cando vés
viaxando da parte leste
da peninsula para Galicia,

.

como se vai deteriorando a
arquitectura popular.

Leva ben a concilia-
cién da vida familiar?
Fago todo o que podo. A
mifia muller dedicase &
xeoloxia marifia. Reparti-
mos as tarefas. Cando os
f1enos eran mais pequenos
tivemes mais problemas,
eagora que anenaten7

* anos e o neno, 10, pois imos
coordinandonos, ainda que
no tema de apoialos nos es-
tudos & a mifia muller a que
leva 0 maior peso.

¢A onde lle gusta viaxar? .

Viaxo menos do que quixera. A min gistame moito viaxar por
centro Europa. Pero, vaia, 0 ano pasado fun unha semanifia a Ca-
narias e paseino barbaro.

{Que tal se leva co teléfono mébil?

Ao principio, rexeiteino. Pero desde hai seis ou sete anos con-
vencinme de que non queda mais remedio que utilizalo; € un ins-
trumento moi Util e moi practico, que che pode sacar de moitos
apuros. Hoxe en dia vivimos nun mundo en que todo ten que ser
6 momento, cunha intercomunicacién permanente. Polo tanto, &
inevitable o-uso do mébil.

<E que opina do PC port4til?

0 PC portatil & unha ferramenta de traballo indispensable. En
calquera momento podes conectarte con calquera, facer calque-
ra tramite, ter informacion en calguera momento dado, que sexa
imprescindible para a tiia actividade.

Por que se fixo médico?

Cando rematei os estudos de bacharelato ala en Betanzos, gus-
tdbame a medicina pero tamén a quimica, e estiven a piques de
orientarme por esta tiltima, pero gustabame tamén un trato mais
directo coas persoas, falar coa xente, E iso foi o que me levou a
estudar medicina, & parte de que eu tefio unha orientacién clara
polas ciencias.
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CINE
Portugal. El ciclo de cine
luso finaliza con Ainda ha
pastores?y Portugal, um
retrato social. @ Facultad
de Filologia. 12.30 h. Gratis.

Margarita Ledo. Proyec-
cion de su documental Lis-

te, pronunciado Lister, en
el ciclo sobre el exilio.
@ CGAL. 20.30 h. Gratis.

Patricia Cardoso. Pase
de su pelicula Las mujeres
de verdad tienen curvas.
@ Centro Civico de Monelos.
18.00 h. Gratis.

Okupas. Pase de 0 move-
mento auténomo e a oku-
pacion. & casa das Atochas.
22.30 h. Gratis.

CHARLAS
Luis Lamela. Presentara
su libro Antonio Ferndndez

quilar en Monelos ya es
mas barato que en Arteixo

Los pisos de la comarca registran una de las mayores subidas del pais. Hay
barrios corufieses que ya son un 25% mads caros que hace tres meses

I. G. R.
20 MINUTOS

Malos tiempos para vivir co-
mo inquilino en A Corufay
su comarca. El mercado del
alquiler en la ciudad se ha
disparado en los tiltimos cua-
tro meses, y ya se pagan 7,45
euros de media por metro
cuadrado, segiin un informe
del portal especializado foto-
casa.es. Una cantidad que,
seglin inmobiliarias consul-
tadas por 20 minutos, esta
«bastante mads cerca» de los
ocho que de los siete euros.

Aun asi, la subida—asegu-
ran en estos negocios—es in-
ferior ala que experimentan
los municipios del drea me-
tropolitana, que registran
uno de los mayores incre-

La avenida de
La Marina ya
muestra sus
nuevas aceras

Las obras finalizardn en me-
nos deunmes. Las aceras de
la avenida de La Marina, en
lazona mds préxima al Obe-
lisco, ya lucen desde hace
unos dias su nuevo enlosado
de granito.

La obra, que se inici6 tras
las fiestas de Navidad, fina-
lizard este mismo mes, tras
una inversion cercana alos
300.000 euros. El proyecto
forma parte del plan de pavi-
mentacion integral de la ciu-
dad, al que este afio el Ayun-
tamiento dedica seis millo-
nes de euros. J. T.

490 casas de segunda mano

En A Coruiia existen actualmente dos casas de segunda mano en
venta por cada 1.000 vecinos, segiin el portal idealista.com. El
porcentaje deja la ciudad con 490 inmuebles que no encuen-
tran dueiio. Y los expertos avisan: «El vendedor que no rebaje sig-
nificativamente el precio de su casa no la vendera en mucho tiem-
po>, explica Fernando Encinar, jefe de estudios del portal.

mentos del pais: ya es mds
barato vivir en barrios como
Monelos ( pisos de 60 metros
cuadrados a 300 euros) que en
Arteixo, el tercer municipio es-
panol donde mds aumenté
el alquiler (3,1%) en el dltimo
mes, en el que esa misma su-
perficie se cotiza a 504 euros.

Lasituacién, impensable
hace apenas tres afios cuan-
dola comarca eralavia de es-

cape con pisos mds asequi-
bles, se explica-segtin las in-
mobiliarias— en el estanca-
miento delas ventas, unido a
una demanda «que creci6
muchisimo en muy poco
tiempo» en el alquiler.

Barrios desorbitados

Con la comarca saturada, la
situacion del mercado ha
dado un vuelco en A Coru-

L —_4L_ EPY | _;:;}5__'

fia, en donde ya hay barrios
como Matogrande o Los Ro-
sales, en los que se piden ca-
si 100 euros mds por un piso
de lo que se hacia en di-
ciembre. Por el medio, y en
apenas tres meses, una dife-
rencia del 25%.

Donde las cosas no han
cambiado mucho es en el
Ensanche y en la Ciudad
Vieja, zonas en la que préc-
ticamente se mantienen las
mismas cifras a lo largo de
los dltimos meses: el alqui-
ler de un piso con vistas a
la plaza de Maria Pita -refor-
mado y con instalacién de
aire acondicionado inclui-
da- supone para el inquili-
no un desembolso mensual
de 1.000 euros.

Los trabajos permitieron sustituir las viejas aceras por un enlosado de granito.

M. FUENTES

Santiago .

La red de Internet sin
cables llegara también
a barrios y parroquias

Tras la iniciativa de convertir la zona vieja de Santiago
en espacio wifi, el Ayuntamiento ha decidido extender el
proyecto a barrios, parroquias y nticleos rurales de la

ciudad. Los primeros en be

serdn los vecinos de Arins y Figueiras. Las obras para ha-

Aumenta el uso delos
‘parkings’ municipales
Los aparcamientos munici-
pales registraron el paso de
195.979 vehiculos en 2008.
Tanto los dos estacionamien-
tos de Xodn XXIII (y su ddr-
sena) como el de Belvis ex-
perimentaron significativos
aumentos de usuarios, espe-
cialmentelos primeros (1.531
visitas mds que en 2007).

neficiarse de esta medida

bilitar los equipamientos e infraestructuras necesarias pa-

radotar de acceso a Internet estas zonas supondrd unain-
version de 176.757 euros, que serd sufragados con el fon-
do Local puesto en marcha por el Gobierno. La corporacién

pretende dar un impulso alas

los barrios, no sélo los del Ensanche y el casco antiguo.

Nuevos titulos en la
Biblioteca Compostela
La Biblioteca Compostela de
Narrativa Europea ha sacado
alaluz cuatro nuevos titu-

nuevas tecnologias en todos

los traducidos al gallego: Sar-
dinia Blues, de Flavio Sori-
ga; A elegancia do ourizo, de
Muriel Barbery; O castelo
branco, de Orham Pamuky O
caderno dourado, de Doris
Lessing.

Actividades deportivas
en la Universidad

Eldrea de Deportes delaUSC
mantiene abierto hasta este
viernes el plazo de inscrip-
cion para el segundo cuatri-
mestre de actividades, que
incluyen aerobic, esgrima,
hip-hop o tai-chi. Interesa-
dos, www.usc.es.

Pita. Un alcalde fusilado
por el franquismo. & Aula
de Cultura de Caixa Galicia.
19.30 h. Gratis.

Cultura maya. Siguen las
jornadas sobre pueblos in-
digenas. @ casa casares.
19.00 a 21.30 h. Gratis.

1IN
U

NINOS
Taller. Sobre habitos de
CONSUmMo. @ Centro Civico
de San Diego. 18.30 h. Gratis.

Regalos. Los nifios crea-
ran regalos para sus pa-
dres. @ Biblioteca Gonzalez
Garcés. 18.30 h. Gratis.

Sélo 20 de 99 familias
de Penamoa han sido
realojadas en pisos

«El poblado de Penamoa desaparecerd a finales de es-
te afio». Asi de clara fue ayer la respuesta de Fernan-
do Mdrquez, presidente de la Comisién Permanen-
te de Integracion, que reunié ayer en Maria Pitaasus
integrantes. Por el momento, de las 99 familias cen-
sadas en el poblado, 60 se han anotado de forma vo-
luntaria en el proceso de integracién (los médulos de
convivencia comenzardn a funcionar este mes) y
s6lo 20 han sido realojadas en viviendas de la ciu-
dad y comarca.Y se han derribado 62 chabolas (un
tercio de las existentes), de las que algunas estaban
habitadas y otras se dedicaban al tréfico de droga.

9 O O EUROS en metilicorecibird el

ganador delaXXXIX Fiestadel Aquelarre Poético
organizadaporlas Hogueras de San Juan

La Fundacién Jove

beca a universitarios
La Fundacion Maria Jo-
sé Jove otorgard cinco be-
cas a estudiantes de ul-
timo curso de Medicina,
Fisioterapia, Enfermeria,
Terapia Ocupacional e
INEF que deseen asistir a
las XIV Jornadas Cientifi-
cas de Sociedad Espano-
la de Rehabilitacion In-
fantil, que se celebrardn
en el INEF este mes. Los
alumnos pueden infor-
marse en el 981 160 265.

Atropellan ados
mujeres en un paso
Dos mujeres sufrieron
ayer heridas leves al ser
alcanzadas por un vehi-
culo en el paso de pea-
tones de Federico Tapia
con José Cornide, segin
informo la Policia Local.
Ambas victimas, de 64 y
56 anos, fueron atendi-
das en el centro de salud
de Federico Tapia.

La ciudad se ‘vende’
en Leén y Burgos
Representantes de Turis-
mo da Corufia promo-
cionaron ayer en Le6n la
ciudad como destino de
vacaciones. La campafa
sigue hoy en Burgos y a fi-
nal demes se trasladard a
Tarragonay Zaragoza.

El Coliseo estrena

un nuevo formato

El Coliseo estrenard este
viernes, en el concierto
Omara Portuondo, un
nuevo formato pensado
paradar al recinto un es-
tilo mads teatral para es-

pectdculo con un aforo
muy reducido (para unas
1.500 personas). Para ello
se adelanta el escenario,
que también tendrd me-
nos altura.

Dedican una calle

a Nicanor Tabuyo

El Ayuntamiento infor-
m6 ayer de su intencién
de dedicarle una calle al
recientemente fallecido
Nicanor Tabuyo en reco-
nocimiento por su traba-
jo a favor del aeropuerto
herculino. Este construc-
tor corunésllegé a poner
dinero para realizar
obras en Alvedro duran-
tela década de los 70.

La CIG carga
contra el Puerto

El secretario comarcal de
la CIG, Paulo Carril, de-
nuncio6 ayer la falta de se-
guridad que existia enla
obraenla que trabajabael
operario fallecido en acci-
dente laboral, el pasado
lunes en el puerto. El sin-
dicato espera ahoralosre-
sultados de la inspeccién
puesta en marcha por
Trabajo para aclarar las
causas del siniestro.

Curso de astronomia
en el Planetario

El Planetario, la Asocia-
ciénIoyAmigos delaCa-
sadelas Ciencias organi-
zan un curso de inicia-
cién a la astronomia.
Sera del 23 al 26 de este
mes en el propio Planeta-
rio. Los interesados pue-
den informarse en el 981
189 844.
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JORNADA CIENTIFICA
Las becas Citedra Maria José

La Fundacién Jove
ofrece cinco becas sobre
rehabilitacion infantil

Rt:mccm 2 A CORURA
B La Fundaci6n Marfa José Jove

adjudicard cinco becas integrales’

a estudiantes de ultimo curso de
Medicina, Fisioterapia, Enferme-
ria, Terapia Ocupacional e INEF
que deseen asistir a las XIV jorna-
das cientificas de la Sociedad Es-
pafiola de Rehabilitacién Infantil,
que se realizarin en el INEF los di-
as 27 y 28 de marzo. El plazo de
solicitud ya estd abierto y 1a fecha
tope para preseatar la documen-
taci6n por parte de los estudiantes
es el lunes 16 de marzo. Los inte-

resados deberdn contactar con la
fundacion a través del niimero de
teléfono 981 160 265 o de la pégi-
na web www.fundacionmariajo-

sejove.org.

El programa de becas constitu- -

ye una de las principales activida-
des de la Fundacién Maria José
Jove. Se enmarca en las dreas de
Salud, Educativa y de Formacidn
yestébasadoen]aﬁlosoﬁade que
la concesion de ayudas llegue de
manera directa a los beneficiarios.

Para los afios 2008-2009 la cuan-

tia total supera los 130.000 euros.

Jove tienen como objetivo favo-
recer la integracién académica
de personas con algiin tipo de
discapacidad de la Universidad.
En el ambito de la medicina, la
fundacién respalda dos bolsas
de formacién en el CHUC. La pri-
mera es una beca por dos afios
para el desarrollo de un progra-
ma de telemedicina en cardiolo-
gia infantil en dicho centro y la
segunda permite a la ciberaula
disponer durante las tardes de
un monitor especializado para
facilitar fa estancia en el hospital
de los nifios ingresados.

Ademas, 1a fundacién respal-
da el centro de dia de 1a Asocia-
cién de Bulimia y Anorexia de A
Coruiia (ABAC) con la financia-
cidn de tres plazas destinadas a
jovenes que padecen trastornos
alimentarios.
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A Coruna

La Fundacion
Maria José Jove
convoca d becas
de rehabilitacion
infantil

Estan dedicadas a
estudiantes de ultimo
curso de carreras como
Medicina e INEF

Redaccion
A CORUNA

La Fundacion Maria José
Jove ofrece cinco becas a
alumnos del ultimo curso de
las carreras Medicina, Fisiote-
rapia, Enfermeria, Terapia
Ocupacional e INEF para que
asistan a las Jornadas Cienti-
ficas de la Sociedad Espafio-
la de la Rehabilitacion Infan-
til que se celebraran en la
ciudad los dias 27 y 28 de mar-
z0. En estas jornadas partici-
paran investigadores que han
realizado, con sus estudios y
experiencias, avances en la
mejora de las técnicas de
la rehabilitacion infantil y la
psicomotricidad. Logopedas,
médicos, psicologos, pedago-
gos, maestros y orientadores
estan invitados a participar en
estos talleres que explicaran
las nuevas corrientes de actua-
cidn en este tipo de casos.

Las solicitudes de peticion
de unade estas cinco becas de-
ben presentarse antes del lu-
nes 16, y los estudiantes inte-
resados en ellas han de poner-
se en contacto con la funda-
cion a través del numero de
teléfono 981 160 265 o de la
pagina web: www.fundacion-
mariajosejove.org.

La entidad destinara este
ejercicio mas de 130.000 eu-
ros a la concesion de ayudas
y de becas a estudiantes e in-
vestigadores de las areas de la
Salud, la Educacién y de la
Formacion.

Las becas Catedra Maria
José Jove, por ejemplo, tienen
como objetivo favorecer la in-
tegracion académica de perso-
nas con algun tipo de disca-
pacidad de la Universidad de
A Corufia.
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Convocan cinco
becas para acudir
aun curso de
rehabilitacion
infantil

La Voz

A CORUNA | La Fundacién Ma-
ria José Jove anunci6 la con-
vocatoria de cinco becas inte-
grales destinadas a estudian-
tes del ultimo curso de Medi-
cina, Fisioterapia, Enfermeria,
Terapia Ocupacional e INEF
que estén interesados en asis-
tir a la catorce edicion de las
Jornadas cientificas de reha-
bilitacion infantil, que se ce-
lebraran en Oleiros los dias
27 y 28 de marzo.

Los interesados en partici-
par habran de presentar sus
solicitudes a través de la pa-
gina web de la entidad convo-
cante (www.fundacionmaria-
josejove.org) o llamando por
teléfono al 981160 265.

Este programa de becas
constituye una de las princi-
pales actividades de la Fun-
dacién, que lo enmarca den-
tro de las areas de salud, edu-
cacién y formacion. La inicia-
tiva esta basada en la filosofia
de entregar las ayudas a los
beneficiarios de forma direc-
ta. En el curso actualmente
en marcha, este capitulo su-
pone un desembolso supe-
rior a los 130.000 euros, se-
gln los datos aportados por
esta entidad.

Esas bolsas de ayuda para
estudiantes incluyen cursos
en los hospitales de A Coru-
fia y Santiago, asi como so-
bre temas como la bulimia y
la anorexia, entre otras mu-
chas actividades.




GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE ofrece cinco becas para
asistir a unas jornadas sobre rehabilitaciéon infantil

A CORUNA, 10 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE adjudicaré cinco becas
integrales a estudiantes del ultimo curso de Medicina, Fisioterapia, Enfermeria, Terapia Ocupacional e
INEF que deseen asistir a las XIV Jornadas Cientificas de la Sociedad Espafiola de Rehabilitacion Infantil,
gue se realizaran en INEF de A Coruiia los dias 27 y 28 de marzo. El plazo de solicitud ya esta abierto y
la fecha tope para la presentacion de la documentacion por parte de los estudiantes es el lunes, dia 16 de
marzo. Los interesados deberan contactar con la FUNDACION MARIA JOSE JOVE a través del teléfono
981 160 265 o a través de su web, www.fundacionmariajoseJOVE.org. El programa de becas constituye
una de las principales actividades de esta fundacion y se enmarca en las areas de salud y educativa y de
formacion. Para los afios 2008-2009 la cuantia total supera los 130.000 euros. En el &mbito de la
medicina y respondiendo a la preocupacion de la institucion por la estancia de los nifios en los hospitales,
la Fundacion respalda dos bolsas de formacién en el Complexo Hospitalario Universitario A Corufia
(Chuac).

También en este ambito, tiene un acuerdo con el Hospital Clinico de Santiago para financiar tres bolsas
para licenciados en pedagogia, diplomados en Educacién Infantil o animadores socioculturales que se
encargan de organizar las actividades de la escuela creada en el hospital. Asimismo, la FUNDACION
MARIA JOSE JOVE respalda también desde hace cuatro afios el centro de dia de la Asociacion de
Bulimia y Anorexia de A Corufia (ABAC) con la financiacion de tres plazas destinadas a JOVEnes que
padecen trastornos alimentarios.
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Caixa Galicia maila Fundacion Jove restauran o seu
compromiso de achegar os nenos a bioloxia marina

PILAR FUSTES

A CORUNA. O programa «En-
rolados» de Actividades Infan-
tis Marinas constatara este
ano a sua terceira edicion ao
abeiro do convenio suscrito po-
la Obra Social Caixa Galicia
maila Fundacion Maria José
Jove, logo de que confirmaran
0 seu compromiso por achegar
aos mais pequenos o patrimo-
nio bioléxico marino galego
dende unha perspectiva ludica

e coa vela como protagonista
indiscutible.

Debido ao éxito da iniciati-
vaen anos anteriores, «Enrola-
dos 2009» amplia a sta oferta, e
na proxima edicion convocara
1.827 prazas anenos e nenas de
entre 8 e 11 anos que, dende 0 28
de marzo ata o 20 de novembro,
poderan desfrutar de obrado-
iros e xornadas de educacion
medioambiental e de cohece-
mento do medio, ademais dun-

ha aula de mar, entre outras
propostas do atrativo cartel.

O acordo para enovar o pro-
grama «Enrolados» foi firma-

A oferta ampliouse, e
polo tanto convocanse
un total de 1.827 prazas

do o pasado venres por Felipa
Jove, presidenta da Fundacién
Maria José Jove; e José Luis
Meéndez Loépez, director xeral
da entidade financieira.

Esta acci6on conxunta refor-
za a politica de ambalas duas
institucions orientada a pro-
mocioén do ocio saudable e ao fo-
mento do deporte base, asi co-
mo a creacion de habitos benefi-
ciosos que redunden no futuro
nunha mellor calidade de vida.
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Habra una
nueva edicion
del programa
Enrolados

REDACELHIN « SANTIAGD

LaObra Social de Caixa Galicia
y 1a Fundacién Maria José Jove
renovaron ayer por tercer aio
consecutivo el convenio del
programa Enrolados de Activi-
dades Infantiles Marinas. Gra-
cias al éxito de los afos ante-
riores, el programa ha crecido
y en 2009 ofrecera 1.827 plazas
a nifias y nifios de entre 8 y 11
anos. La iniciativa esta pensa-
da para que los pequefios pue-
dan tener un primer contacto
con el mar y el medioambien-
te, acercandolos al patrimonio
biolégico marino de Galicia.

El convenio fue firmado
por Felipa jove, presidenta de
la Fundacién M* José Jove, y
José Luis Méndez, director ge-
neral de Caixa Galicia. Ambos
destacaron la extraordinaria
acogida que tuvo el programa
en 2007 y 2008.
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OBRA SOCIAL

Casi dos mil ninos participaran
en la Il edicion de “Enrolados”

Caixa Galicia y Fundacion Jove siguen fomentando el ocio saludable

La Obra Social Caixa Galicia
y la Fundacién Maria José
Jove renovaron ayer su
convenio de colaboracién
para poner en marcha la
tercera edicion de
“Enrolados”, que aglutina
una serie de actividades
Iidicas relacionadas con el
deporte y el medio ambiente
para nifios de 8 a 11 afios.

D.R.>A CORURA

M La sede de la Fundacién Maria
José Jove acogid ayer la presenta-
cion de la M edicion del programa
“Enrolados”, que este afio contara
con la participacién de 1.827 ni-
fios con edades comprendidas en-
tre los ocho y los 11 afios y que
tendra el medio ambiente y el me-
dio marino como protagonistas.

La presidenta de la fundacion,
Felipa Jove, recordd que el objet-
vo de estas actividades es el de
“fomentar la convivencia en equi-
po”, ademas de acercar el medio
ambiente y el marino “de forma
lidica” a los nifios.  *

Jove anunci6 ademds que, con
la ampliacién de plazas hasta las
casi dos mil, tendrédn cabida desde
las familias con menos poder ad-
quisitivo —para quienes participar
seguird siendo gratuito— hasta
aquellas sin problemas econdmi-
cos, a las cuales si se les efectuara
un pequefio cobro.

Por su parte, el director gene-
ral de la entidad bancaria, José
Luis Méndez, encargado de fir-
mar el convenio junto a Felipa Jo-
ve, destacé la vela como “un de-
porte muy de equipo” y confesd
que ver a los nifios en los barcos
“es unc de los especticulos mas
bonitos”.

Fellpa Jove y José Luis Méndez, a su entrada al acto

Desde €] 28 de marzo y hasta el
20 de noviembre se desarrollarin
un total de cuatro actividades,
donde dos de ellas son campa-
mentos de verano. Las otras dos
son jornadas de educacién me-
dioambiental y de conocimiento
ambiental. La primera tendra lu-
gar los fines de semana, desde el
28 de marzo hasta el 15 de no-
viembre y se desarrollars en dos
escenarios: un barco de vela y el
castillo de Santa Cruz. Las de co-
nocimiento ambiental se dirigen
exclusivamente a colegios y com-
prenderdn el periodo del 13 de
abril al 20 de noviembre. Estas
dos actividades tienen disponibles
714y 840 plazas.

Los campamentos de verano se
prolongaran durante cinco jorna-

{ER ALBORES

das. En “Aula de Mar” se nave-
gard y conocerd el medio mari-
no, ademés de visitar el castillo
de Santa Cruz y diferentes luga-
res de la ria de A Coruiia. Tiene
147 plazas disponibles y se cele-
brard en abril, junio, julio y sep-
tiembre.

El segundo de los campa-
mentos, “Semana Azul”, tiene el
mismo programa gue el ante-
rior, con 126 plazas. Ademds,
incluye alojamiento en la Resi-
dencia Rialta de A Coruiia. Los
seis turnos establecidos son to-
dos en julio y agosto.

Los interesados pueden des-
cargar el formulario en la web
www.obrasocialcaixagalicia.org
o www.fundacionmariajosejo-
ve.org.
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INICIATIVA m A Fundacion Jove e Caixa
Galicia impulsan por terceiro ano este programa

‘Enrolados’ ofrece
educacion mariia
para 1.827 rapaces

A Obra Social de Caixa Galicia e
a Fundacién Maria José Jove re-
novaron por terceiro ano conse-
cutivo o convenio do Programa
Enrolados de Actividades Infantis
Marifias. Grazas ¢ éxito dos anos
anteriores, 0 programa creceu €
en 2009 ofrecerd 1.827 prazas a
nenos de entre 8 e 11 anos. A ini-
ciativa estd pensada para que 0s
madis pequenos poidan ter un pri-
meiro contacto co mar e o0 medio,
achegéndoos 6 patrimonio biolé-
xico marifio da nosa comunidade
desde unha perspectiva lidica e
cos barcos de vela como protago-
nistas, O convenio foi asinado esta
maiid por Felipa Jove, presidenta
da Fundacién Maria José Jove, e
José Luis Méndez, director xeral
de Caixa Galicia.

Enrolados 2009 desenvolvera-
se desde 0 28 demarzoatao20de
novembro e tamén foron ideadas
para facilitar a conciliacién fami-
liar. O prazo de inscricion xa est4

aberto e os interesados en partici-
par das actividades deben descar-
gar o formulario nas paxinas web:
www.obrasocialcaixagalicia.org
<http://www.obrasocialcaixa-
galicia.org/> e www.fundacion-
mariajosejove.org <http://www.
fundacionmariajosejove.org/>.

As xornadas de educacion am-
biental comezaran o 28 de marzo
e continuara durante todas as fins
ata 0 15 de novembro en horario
de 10 a 18 horas. Hai 714 prazas
dispofiibles.

As xornadas de cofiecemento
ambiental, dirixidas a colexios, ce-
lebraranse desde o dia 13 de abril
ata 0 20 de novembro. Esta activi-
dade dispén de 840 prazas.

Pola stia parte, Aula de Maro
inclie cinco xornadas de nave-
gacién e cofiecemento do medio
marifio. Hai 147 prazas dispofii-
bles. Por ltimo a Semana Azul,
con igual programa, dispon de
126 prazas. e REDACCION
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Este afo podran participar en los talleres mas de 1.800 nifios de entre 8 y 11 afios

La Fundacion Maria José Jove
y Caixa Galicia amplian su

programa nautico «Enrolados»

Ana Lorenzo

A CORUNA | Desde el 28 de mar-
zo y hasta el 20 de noviembre,
la Fundacién Maria José Jove ¥
la Okra Social de Caixa Galicia
pondran en marcha la tercera
edicién del programa de activi-
dades infantiles marinas Enrola-
dos, que este afio ampliara el nii-
mero de participantes —se lle-
gard hasta 1827 nifios, de entre 8
a 11 afiocs—, y también se exten-
ders durante mas meses.

Felipa Jove, presidenta de la
institucidén fundacional, y José
Luis Méndez, director general
de la entidad financiera, fueron
los encargados de sellar aver el
acuerdo de esta mueva edicién,
que se espera que tenga el mis-
mo éxito que las anteriores. Asi
lo explico Méndez Lopez, que
considera el deporte de la vela
coma una de lag mejores inicia-
tivas «para que los nifios apren-
dan a trabajar en equipo, conoz-

can €l mar y ocupen gran parte
de su tiemnpo libres.

El programa Enrolados se di-
vide en cuatro apartados: Jorna-
das de Educacion Ambiental (se
celebrarin durante los fines de
semana, los nifios viajardn en
barco hasta el castillo de Santa
Crug, y hay 714 plazas disponi-
bles); Jornadas de Cenocirmien-
to Ambiental (se dirigen a cole-
gios y hay 840 plazas); Aula de
Mar (un campamento de vera-

Fundacion

Maria José Jove

José Luis Méndez y Felipa Jove firmaron ayer el acuerdo de colaboracion

no de cinco dias de duracion y
conl47 plazas; y la Semana Azul
(dura cinco dias y esta dirigida

a nifios de fuera de A Coruifia).

Los interesados ya pueden ins-
cribirse en las web www.obraso-
cialcaixagalicia.org y www.fun-
dacionmariajosejove.org.
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ELPULSC DE LA CTUDAD

Una tele porla cara
y por la simpatia

CROWICA
Maruja Campoviejo
redac@lavoz es

Comparsa agraciada. Las fiestas
de los carnavales todavia conti-
nuan dando sus altimos coleta-
z03, y aver fue ¢l definitivo con
la entrega de un galardén muy
especial, Este afio, la asociacion
de hosteleros de la calle de la Ba-
rrera decidio premiar —con una
television de plasma de 40 pul-
gadas— a aquella comparsa que
recibiera mds votos por parte de
los clientes de los distintos loca-
les hosteleros de la zona. Final-
mente, después de una refiida
votacién, Monte Alto a 100 salié
elegido como el grupo carnava-
lero mas querido por los coru-
fieses, seguido de Los Maracos
y Pantaledn. De los 35 compo-
nentes de la agrupacion finalis-
ta, 20 de ellos se acercaron ayer
arecoger el televisor, y confesa-
ron gue para ellos «supone una
satisfaccién muy grande recibir
este premio, sobre todo cuando
es la primera vez que se entre-
gax», explicd Fernando Amaro
en nombre de sus compafieros.
Ademds, confesaron que les ha-
cfa mucha falta una tele, puesto
que no contaban con ninguna en
su local social de la calle Arenal.
«Teniamos Internet, teléfono, y
nos faltaba la tele de plasma.
Ahora tendremos que progra-
mar proyecciones de peliculas,
partidos,...», adelantd Amaro.
Por su parte, Oscar Rodriguez,
presidente de los hosteleros de
la Barrera, se mostrd encantado
con laidea de haber promovido
este premio, «porque estos car-
navales hubo muy buen ambien-
te, como nunca. Habia tanta gen-
te que fue terrorifico».

Naufragios. A la misma hora
que Monte Alto a 100 recogia
su premio, en las instalaciones
de Palexco se inauguraba la ex-
posicion Naufraxios e miradas.
O erro como espectdculo, del ar-
tista Angel Orcajo. La conceja-
1a de Cultura de A Corufia, Ma-
ria Xosé Bravo, fue la encarga-
da de presentar la muestra, que

fue organizada en colaboracién
con la Conselleria de Presiden-
cia. Durante todo el mes de mar-
z0, se podré disfrutar de esta co-
leccidn antolégica, formada por
un total de 35 obras que reco-
rren toda la carrera profesional
de Qrcajo, un pintor muy vin-
culado a Galicia, y que fue uno
de los referentes de la genera-
cion de artistas surgidos tras la
Guerra Civil.

Taller infantil. Y de un creador,
pasamos a otros que aspiran a
serlo. Aver se inauguro en lasede
de la Fundacién Maria José Jove
un taller sobre ciencia recreativa,
que tiene como objetivo permi-
tir que los nifios, de entre B y 12
afios, se puedan acercar a la ac-
tualidad cientifica de una mane-
ra divertida y novedosa. El espa-
cio, la materia, la fuerza, la gra-
vedad, el magnetismo, la ener-
gia 0 la tecnologia son algunos
de los temas que se tratarin en
este curso, en el que los parti-
cipantes haran todo tipo de di-
vertidos experimentos. Para que
puedan asistir el mayor niimero
de pequenos, las clases tendrin
lugar todos los viernes lectivos
hasta el 29 de mayo, en horario
de 1730 a 19 horas.

Emotivo recuerde. Y termino
hablando del emotivo acto que
tuyo lugar ayer en la sede de la
Real Academia de Medicina v
Cirugia de Galicia, y en el que
se recordd a Eduardo Gonzalez
Menéndez, un facultativo que
fallecio recientemente, pero que
tenia una gran vinculacién con
esta entidad, puesto que forma-
ba parte de ella como miembro
numerario desde el afio 1972, Co-
mo el homenajeado desarrollé
gran parte de su carrera entre
Asturias y Galicia, el acto con-
t6 con representantes de ambas
comunidades, como los docto-
res Carro Otero, Potel Lesque-
reux, Alvarez Cofifio, Gil de la
Pefia, Cortina Llosa, Martinez
Vizquez o Alvarez-Uria Rico-
Villademoros, que recordaron
la figura y carrera de Gonzélez
Menéndez.

En |a Real Academia de Medicina se recordd al desaparecido doctor Eduarda Gonzalez Menéndez | canLos RAMos



La Fundacién JOVE y Caixa Galicia colaboraran para acercar el mary
la naturaleza a niflos con el programa 'Enrolados’

A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE y Caixa Galicia firmaron
hoy un convenio de colaboracién para acercar el mar y la naturaleza a los mas pequefios a través
de las actividades de la tercera edicion del programa 'Enrolados'. En el acto de presentacion la
presidenta de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, Felipa JOVE Santos, y el director general de
Caixa Galicia, José Luis Méndez, destacaron la importancia de una iniciativa que "pretende que los
nifios se abran a la naturaleza a través del mar y de los barcos". Con 1.827 plazas, el programa
cuenta con cuatro actividades principales en las que destacan las jornadas de conocimiento y
conciencia medioambiental, que se desarrollaran entre los meses de marzo y de noviembre, y | 0s
campamentos de cinco dias que tendran lugar en verano. En las primeras, los objetivos seran que
los nifios adquieran unas nociones basicas para navegar a vela, que se conciencien de la
importancia de respetar el medio ambiente, para mas tarde disfrutar de una serie de travesias en
velero por la proximidades de A Corufia. Por su parte, los campamentos de los meses de verano
estaran orientados "a la convivencia y el trabajo en equipo", destacé Marcos Fernandez,
responsable del programa 'Enrolados’. Con las novedades del aumento de plazas y de la duracion
del programa, en esta edicién, los responsables decidieron que las familias con mas recursos
economicos realicen una pequefia aportacién econémica, mientras que para el resto seguira siendo
gratuita, una actividad que Felipa JOVE destac6 "como pionera en Galicia". Por ultimo, el presidente
de Caixa Galicia se mostré "muy satisfecho" de poder
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Coruna

El director general de Caixa Galicia, José Luis Men-
dez, y la presidenta de la Fundacion Maria José Jove,
Felipa Jove, renovaron ayer el convenio del programa
Enrolados, que ofrecera 1.827 plazas a niflos de entre
ocho y once afos. La iniciativa esta pensada para que

EDUARDO VICENTE

Colaboracion entre Caixa Galicia y la Fundacion Jove

los mas pequefios puedan tener un primer contacto con
el mar, desde una perspectiva lidica y con los barcos
de vela como protagonistas. Enrolados 2009 se desa-
rrollara desde el 28 de marzo al 20 de noviembre y el
plazo de inscripcion ya esté abierto. / Redaccion
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FUNDACION JOVE

Taller creativo. Desde hoy, y
hasta el 29 de mayo, la Fun-
dacién Maria José Jove desa-
rrollara el programa Taller de

ciencia recreativa, dirigido a

nifios de entre 8 y 12 afios de

edad. La actividad, que tiene

un precio de 18 euros por par-
ticipante, se desarrollara to-
dos los viernes lectivos, de

17.30 a 19 horas; y los intere-
sados pueden inscribirse en

la web www.fundacionmaria-
josejove.org.
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La Fundacién
Jove promueve
un estudio sobre
los asmaticos en
centros escolares

REDACCION > A CORURA

M La Fundacién Maria José Jove
ha puesto en marcha un estudio
en el que se pretende conocer la
situacion en la region de aque-
Hos escolares que sufren asma y
su tratamiento en los propios co-
legios, una investigacion que se-
ra dirigida por el doctor Angel
Lopez-Silvarrey y que cuenta
con el respaldo de la Sociedad
de Pediatria de Galicia v de la
Delegacion Provincial de 1a Con-

- gelleria de Educacién.

Este estudio se llevard a cabo
en mas de veinte centros escola-
res tanto de Primaria como de
Secundaria de la comarca de A
Corufia e ira dirigida a unos 900
profesores.

La intencidn es la de analizar
1a situacion de los nifios asmat-
cos en los propios centros de
educacién, con el objetivo de
mejorarla y buscar férmulas que
permitan avanzar en su calidad
de vida.

Esta seria la primera fase de
la investigacién. La segunda tie-
ne como meta llegar a otras cin-
co ciudades espafiolas para am-
pliar la preccupacidn por este ti-
po de enfermos en todo el pais.

Compromiso infantil > La
Fundacion Maria José Jove bus-
ca con la realizacién de este es-
tudio dar un paso mds en su
compromiso con la investiga-
cién de las patologias alérgicas
en la infancia, un proceso que
inicié en 2003 con un informe
sobre las enfermedades respira-
torias en A Coruidia.

Aquellos resultados, recuer-
dan desde esta institucién, des-
cubrieron las cifras de asma,
dermatitis y rinitis en la pobla-
cién infantil del &mbito herculi-
no, unos niimeros sensiblemen-
te por encima de la media espa-
fiola, 10 que provocé que el estu-
dio se ampliase a toda Galicia y
que fuese posteriormente reco-
nocido con &l Premio de Investi-
gacién 2007 de la Real Acade-
mia de Medicina y Cirugia de
Galicia.
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A Coruna

La Fundacion
Maria José
Jove organiza
un taller de
ciencia creativa

La actividad se
desarrollara los
viernes del 6 de
marzo al 29 mayo

Redaccion
A CORUNA

La Fundacién Maria José
Jove organiza, a partir del
viernes, un taller de ciencia
creativa, donde los nifios po-
dran conocer leyes v princi-
pios fisicos mediante la reali-
zacidn de experimentos senci-
llos para completar la forma-
cion en los centros educativos.

Hasta el 29 de mayo, todos
los viernes de 17.30 a 19.00,
los escolares abordaran temas
como el espacio exterior, la
materia, la gravedad y el mag-
netismo, los cinco sentidos,
laenergiay las tecnologias. El
plazo de matricula termina
hoy jueves.

Segiin explica la Funda-
cion Maria José Jove el taller
de ciencia creativa es “un ta-
ller para jugar, un taller para
pensar y un taller para conocer
larealidad” querodea alos ni-

o0s. “Lo cotidiano esta im-
pregnado de multitud de as-
pectos fisicos y quimicos, bio-
logicos y tecnoldgicos, con
los que podemos jugary sobre
los que podemos reflexionar”,
explica la organizacién.
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LAS CIFRAS, LAS MAS ALTAS DE ESPANA

ANALIZARAN COMO
‘SUFREN’ LOS NINOS

ASMATICOS EN EL COLE

P =
La Fundacion Maria José Jove financiara un estudio sobre la situacion de los &‘ =
nifios asmaticos en mas de 20 centros escolares corufieses con el fin de bus- eI i
car formulas que mejoren su calidad de vida. P39.5  E[15% de los nifios tiene asma.
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Mas de veinte colegios pasaran
un analisis de acaros del polvo

Las cifras de asma infantil en Corufia son las mas elevadas de Espafia. Se estima que
el 15% la sufre. El estudio analizara la situacion de estos nifios en los centros escolares.

MARZO Y ABRIL
MALOS MESES

REDACCION CORURA
redaccion.coruna@quediario.com

La Fundacion Maria José Jo-
ve ha puesto en marcha un
estudio, dirigido por el Dr.
Lapez-Silvarrey, sobre la si-
tuacion de los nifios asmati-
cos en los colegios. Para ello
analizard mas de 20 centros
escolares y evaluard como vi-
ven y qué problemas tienen
los nifios con enfermedades
respiratorios en los centros
donde pasan la mayor parte
del dia. Las cifras de asma, ri-
nitis y dermatitis entre la po-
blacién infantil corufiesa es-
tan en el primer puesto del
ranking nacional. Se estima
que un 12,9% de nifios de seis
y siete afios y un 15,2% de tre-
ce y catoree padecen asma,

]
- . . ABCHIND
El13,6% de los nifios de entre 6 y 7 afios tienen asma.

PUEDE INFLUIR EL POLVO DE LAS TIZAS

Los nifios asmaticos o con otras alergias pueden sufrir en
los colegios con el polvo de las tizas, en los recreos si hay
vegetacion o arena o incluso con la calefaccion, que produce
sequedad en el ambiente.

El tiempo influye

Los especialistas sefialan
marzo y abril como meses
malos para los asmaticos y
alérgicos, aungue peores
sonoctubre y noviembre.
La llegada de la primavera,
los dias sin lluvia y el trafico
influyen notablemente en
los asméticos.

Se duplican los casos
36.450 corufieses padecen
algunaalergia, el 20% dela
poblacién. Ocho de cada diez
son especialmente sensibles
alos dcaros del polvo o al po-
lendelas gramineas.




FUNDACION MARIA JOSE JOVE promueve un estudio sobre la situacion
de los nifios asmaticos en colegios gallegos

A CORUNA, 4 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE ha puesto en marcha un estudio
sobre la situacion de los nifios asmaticos en los centros escolares de Galicia, una investigacion que sera
dirigida por el doctor Angel Lépez-Silvarrey, con el respaldo de la Sociedad de Pediatria de Galicia y de la
Delegacioén Provincial de la Conselleria de Educacion.

El estudio, que cuenta ademas con la aprobacién del Comité de Etica e Investigacion Clinica de Galicia,
se llevara a cabo en mas de 20 centros escolares de Primaria y Secundaria de la comarca de A Corufia 'y
estara dirigido a aproximadamente 900 profesores.

La investigacion pretende analizar la situacion de los nifios asmaticos en los centros escolares, con el fin
de optimizar su situacion y buscar formulas que permitan seguir avanzando en la mejora de su calidad de
vida. En una segunda fase, la investigacion promovida por la FUNDACION MARIA JOSE JOVE tiene
como objetivo llegar a otras cinco ciudades espafiolas.

Esta Fundacion ya realizé en el afio 2003 un primer estudio sobre las enfermedades respiratorias en el
ambito de A Corufia. El interés de los resultados, que revelaron que las cifras de asma, dermatitis y rinitis
en la poblacion infantil corufiesa eran sensiblemente elevadas en esta zona en comparacion con el resto
de Espafia, hizo que el estudio se ampliase a toda Galicia y que fuese reconocido con el Premio de
Investigacion 2007 de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Galicia.
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Galicia.- Fundacion Maria José Jove promueve un estudio sobre la situacion de
los nifios asmaticos en colegios gallegos

La Fundaciéon Maria José Jove ha puesto en marcha un estudio sobre la situacion de
los nifios asmaticos en los centros escolares de Galicia una investigacion que sera
dirigida por el doctor Angel Lépez-Silvarrey con el respaldo de la Sociedad de
Pediatria de Galicia y de la Delegacién Provincial de la Conselleria de Educacion.

El estudio que cuenta ademas con la aprobacion del Comité de Etica e Investigacion
Clinica de Galicia se llevara a cabo en mas de 20 centros escolares de Primaria y
Secundaria de la comarca de A Corufia y estara dirigido a aproximadamente 900
profesores.

La investigacion pretende analizar la situacion de los nifios asmaticos en los centros
escolares con el fin de optimizar su situacién y buscar férmulas que permitan seguir
avanzando en la mejora de su calidad de vida. En una segunda fase la investigacion
promovida por la Fundaciéon Maria José Jove tiene como objetivo llegar a otras cinco
ciudades espariolas.

Esta Fundacioén ya realizé en el afio 2003 un primer estudio sobre las enfermedades
respiratorias en el ambito de A Corufia. El interés de los resultados que revelaron
que las cifras de asma dermatitis y rinitis en la poblacién infantil corufiesa eran
sensiblemente elevadas en esta zona en comparaciéon con el resto de Espafia hizo
que el estudio se ampliase a toda Galicia y que fuese reconocido con el Premio de
Investigacion 2007 de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Galicia
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Taller de juegos de rol,
en Duran Loriga
Labiblioteca

1 7.0 o Infantil e Xuvenil

ofrece un taller de juegos y cartas
de rol con los masters de
Mandalego, donde se trataran la
Anima, Demonio y el Rastro de
Cthulhu. El inico requisito es ser
mayor de trece afios.

| Curso sobre el pop en
el centro de San Diego
El centro civico

1 9.30 de San Diego

acoge una segunda sesion del
curso de arte contemporanea y
actual sobre el pop, con la

‘ intervencién del experto y

| coordinador Juan Martinez de

. laColina y “This is pop art”.

“Imaxe dos galegos
na Baixa Idade Media"
La agrupacion

z o‘ o o cultural O Facho

organiza, en la Fundacién Caixa
Galicia, la conferencia de
Alfredo Eiras, director del
museo das Marifias, bajo el
titulo de “Imaxe dos galegos na
Baixa Idade Media”.

Baldwin presenta
*Mock up on Mu"

20.3

El cineasta
estadounidense

Craig Baldwin, conocido por ser
un agitador cultural de lo
underground, presenta en el
CGAI su ultima pelicula titulada
“Mock up on Mu”. La sesién es
gratuita.

Taller de ecualizacion,
en la Casa das Atochas
2 o 3 La Casa das

* Atocha propone
para hoy un taller de
ecualizacién, donde se daran a
conocer nociones basicas para
tener en cuenta a la hora de

ajustar instrumentos y
amplificadores.

FUNDACIONES ULTIMAS ADQUISICIONES DE OBRAS

Las fundaciones gallegas aprovechan la recesién econémica para aprovechar oportunidades que brinda el mercado
y ampliar sus fondos. Si bien Caixa Galicia adquiria la semana pasada 36 obras del siglo XX al grupo bilbaino

Baensa, la Barrié compraba en ARCO siete piezas contempordaneas y la Jove incorporaba piezas claves en 2008.

El arte pace verde en plena crisis

REPORTAJE DE MARTA GARCiA MARQUEZ

n subastas o a particula-
res, por separado o a mo-
do de lote, a coleccionis-
tas de renombre o en ferias, el

caso es que las fundaciones ga-
llegas irrumpen en el mercado

del arte para alinear verdaderas
joyas del siglo XX y la actuali-
dad como si de pinos se trata-
sen, por lo que sus fondos obli-
gan al aficionado a marcar una
cruz en el mapa, en el mismo si-

tio que los romanos definieron

como fin del mundo.

La Fundacién Caixa Galicia
anunciaba la semana pasada la
compra de 36 obras al grupo

Baensa, de Bilbao, después de |
que éste estableciera unos pre- |
cios de mercado internacional y |
barajase varias opciones. La '
institucién comenzé asi en |
2008 un tira y afloja que termi- |

no con el traslado de las piezas
de Dali, Picasso, Mir6, Gris,
Braque, Léger, Chagall o Kan-
dinsky desde el museo de Bellas
Artes bilbaino, donde el propie-
tario habia depositado su patri-
monio, al poligono de Pocoma-
co, donde la Fundacion tiene
una especie de btnker de hor-
migoén para supervisar y guar-
dar las piezas en las condicio-
nes adecuadas.

Pero su paso por las naves no
ha sido mas que un “punch” pa-

ra pasar a formar parte del nue- |
vo proyecto “Miradas”, conuna

primera exposicion “Desde el
informalismo a lo multicolor”,
que contiene ocho y una salida
al exterior, en concreto, a la me-
xicana Guadalajara. La adquisi-
cién lleva incluido un acuerdo

de cesién de obras para futuras

exposiciones entre la Funda-

cién y el centro bilbaino, asi co- |
mo la posibilidad de que la enti-

dad patrocine una gran cita del
arte en Euskadi.

Por su parte, la Fundacién
Barrié hacia de su paso por AR-
CO en febrero, una visita fructi-
| fera, con la incorporacién al ca-
. 110 de la compra de siete piezas
claves de lo contemporaneo,

creaciones actuales de un Jean-

Marc Bustamante, un Peter

s

Obras de Oteiza, Alar qu ue0|s de la Fundaciones Caixa Galicia,

Zimmermann o un Suso Fandifio,

que confirman la apuestadelaen-
tidad por los nuevos valores inter- |
nacionales y el especial interés

que tiene por los que se mueven
dentro Gel pais.

Asi es que la nueva coleccién
de la Barrié se nutre, desde el
2008, de nombres como Lasker o
Marcaccio, comprados en el Art

Bassel de Basilea, de un anterior
lote adquirido en Arco 08 y los sie- |

te dltimos, valorados en cerca de
300.000 euros.

En otro vértice de la ciudad, la
Fundacién Jove consolidaba hace
un afio su coleccién de arte con
obras de Kandinsky, Picasso, Gor-

dillo, Léger, Juan Mufioz y Bour-

geois, abordando las vanguardias
histéricas y comprando piezas
destacadas dentro de la escultura,
en las que un Mufioz evoca a las
“Meninas”, en “Sara con espejo”,

arrié y Jove

| o una Cristina Iglesias se recrea

en las raices para construir la
instalacién “Habitacion Vegetal
IV”, como un anticipo de lo que
construirfa mas tarde para la
puerta principal de la reciente
ampliacién del Prado.

La parte escultérica se com-
pleta con un Bourgeois, “Avenza
Revisited”, de conformaciones
bulbosas que sugieren formas
organicas.

DIGITALIZACION

La Biblioteca
Virtual de
Prensa Histdrica
contiene 70.000
planas corufiesas

REDACCION > A CORUNA

M El ministro de Cultura, César
Antonio Molina, present6 en la se-
de de la Asociacién de Prensa de
Madrid la Biblioteca Virtual de
Prensa Histdrica, http://prensa-
historica.mcu.es, un proyecto en
el que participan 16 comunidades
auténomas, 49 bibliotecas y dife-
rentes instituciones, y en el que se
incluyen cerca de 70.000 paginas
de las cabeceras corufesas. Las
colecciones, cedidas por la Aso-
ciacién de la Prensa coruifiesa,
pertenecen a “El Noroeste”
(1902-1917); “El Orzan” (1918-
1931); “La Coruila Moderna”
(1905-1907); y “La Hoja del Lu-
nes” (1937-1983). El director del
colectivo destacaba que se trata
de “piezas clave que testimonian
la pluralidad de la sociedad coru-
fiesay gallega”.

Por su parte, Molina subrayaba
que €l objetivo estaba en evitar la
desaparicién de los fondos y po-
tenciarlos a través de la web: “El
Ministerio de Cultura ha demo-
cratizado el acceso a unos mate-
riales reservados a unos pocos in-
vestigadores”.

EXPOSICIONES

Dolce Vitay
Xpressionk!!!
ofrecen muestras
de Chus Lauzara
y Ontiveros

REDACCION > A CORURNA

B FEl centro de ocio Dolce Vita
ofrecera dos exposiciones, en co-
laboracién con la plataforma
Xpressionk!!!, durante los prime-
ros veinte dias de marzo. En con-
creto, el publico podrd ver la obra
de la pintora gallega Chus Lauza-
ra, que abarca distintas temadticas
como el paisaje gallego o el retra-
to.

Por su parte, la viguesa Josefi-
na Ontiveros, mostrara una linea
de piezas onfricas, que hacen refe-
rencia a motivos que van desde
los paisajes marinos a las figuras
femeninas, predominando en su
obra la técnica del pastel.
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A Coruna

La Fundacion
Jove analizara
la situacion de
los asmaticos
en los colegios

Redaccién
A CORUNA

La Fundacién Maria José
Jove hainiciado un estudio so-
bre la situacidn de los asma-
ticos en los centros escolares
de Galicia, una investigacion
que serd dlrlglda por el doc-
tor Angel Lopez-Silvarrey,
con el respaldo de la Sociedad
de Pediatria de Galiciay dela
Delegacion Provincial de la
Conselleria de Educacion.

Elestudio, que cuenta ade-
mds con la aprobacion del Co-
mité de Etica e Investigacion
Clinica de Galicia, se llevaraa
cabo en mas de 20 centros es-
colares de Primaria y Secun-
daria de la comarca de A Co-
rufia y estard dirigido a apro-
ximadamente 900 profesores.

La investigacion pretende
analizar la situacién de los ni-
fios asmaticos en los centros
escolares, con el fin de optimi-
zar su situacion y buscar for-
mulas que permitan mejorar
su calidad de vida.
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La Fundacion Jove
financia un estudio
sobre el asma en coles

REDACCION « SANTIAGO

La Pundacion Maria José Jove
ha puesto en marcha un estu-
dio sobre la situacién de los ni-
os asmaticos en veinte cen-
tros escolares de Galicia, una
investigacion que sera dirigi-
da por Angel Lopez-Silvarrey,
especialista en alergologia.

El estudio, que cuenta con el
apoyo de la Sociedad de Pedia-
tria-de Galicia y la Conselleria
de Educacion, se llevara a cabo
en mas de veinte centros esco-
lares de Primaria y Secunda-
ria de la comarca de A Corufia

y estara dirigido a unos nove-
cientos profesores.

La investigacion analizara
la situacion de los nifios asma-
ticos en los colegios, donde pa-
san buena parte del dia, con el
fin de optimizar su situacion
y buscar férmulas que permi-
tan avanzar en la mejora de su
calidad de vida. En una segun-
da fase, se prevé llegar a otras
cinco ciudades espanolas para
comparar los indices y caracte-
risticas en cada una de las zo-
nas a estudiar en Espana.
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La Fundacion
Jove financia un
estudio sobre
asma infantil

EFE

A CORUNA. La Fundacién
Maria José Jove ha puesto en
marcha un estudio sobre la
situacién de los nifios asma-
ticos dirigida por Angel Lé-
pez-Silvarrey, esl:)eaahsta en
alergologia.

El mabajo, que cuenta con el
apoyo de la Sociedad de Pedia-
tria de Galicia y la Conselleria
de Educacidn, sellevard a cabo
en mas de veinte centros esco-
lares de educacién primaria y
secundaria de la comarca de
A Coruiay estard dirigida a
aproximadamente novecien-
tos profesores,

La investigacién pretende
buscar férmulas que permitan
mejorar su calidad de vida.
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INVESTIGACION ® A andlise farase en mais
de 20 centros da bisbarra da Corufia

A Fundacion Jove
estudara a asma
en Primaria e ESO

ATundacién Maria José Jove puxo
en marcha un estudo sobre a si-
tuacion dos nenos asmaticos nos
centros escolares de Galicia, unha
investigacion que serd dirixido po-
lo doutor Angel Lépez-Silvarrey,
co apoio da Sociedade de Pedia-
tria de Galicia e da Delegacién
Provincial da Conselleria de Edu-
cacion. O estudo levarase a cabo
en mais de 20 centros de Prima-
ria e Secundaria da bisbarra da
Coruifia e estard dirixido a aproxi-

madamente 900 profesores.

A investigacion pretende ana-
lizar a situacion dos nenos asmati-
€08 nos centros escolares, co fin de
avanzando na mellora da sda ca-
lidade de vida. Esta fundacién xa
realizou no ano 2003 un primeiro
estudo sobre as enfermidades res-
piratorias no ambito da Corufia.
Os resultados revelaron que as ci-
fras de asma, dermatite e rinite na
poboacion infantil corufiesa eran
majores co resto de Espafia.e er.




Galicia.- FUNDACION MARIA JOSE JOVE promueve un estudio sobre la
situacion de los nifios asmaticos en colegios gallegos

A CORUNA, 3 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE ha puesto en marcha un estudio
sobre la situacion de los nifios asmaticos en los centros escolares de Galicia, una investigacion que sera
dirigida por el doctor Angel Lépez-Silvarrey, con el respaldo de la Sociedad de Pediatria de Galicia y de la
Delegacioén Provincial de la Conselleria de Educacion.

El estudio, que cuenta ademas con la aprobacién del Comité de Etica e Investigacion Clinica de Galicia,
se llevara a cabo en mas de 20 centros escolares de Primaria y Secundaria de la comarca de A Corufia 'y
estara dirigido a aproximadamente 900 profesores.

La investigacion pretende analizar la situacion de los nifios asmaticos en los centros escolares, con el fin
de optimizar su situacion y buscar formulas que permitan seguir avanzando en la mejora de su calidad de
vida. En una segunda fase, la investigacion promovida por la FUNDACION MARIA JOSE JOVE tiene
como objetivo llegar a otras cinco ciudades espafiolas.

Esta Fundacion ya realizé en el afio 2003 un primer estudio sobre las enfermedades respiratorias en el
ambito de A Corufia. El interés de los resultados, que revelaron que las cifras de asma, dermatitis y rinitis
en la poblacion infantil corufiesa eran sensiblemente elevadas en esta zona en comparacion con el resto
de Espafia, hizo que el estudio se ampliase a toda Galicia y que fuese reconocido con el Premio de
Investigacion 2007 de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Galicia.
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Dedicatoria asinada pola soprano Monserrat Caballé no ano 1984

O Centro Cultural Caixanova
celebra un cuarto de século

«25 anos compartino ilusiénsy repasa os
fitos da institucidn na cidade de Vigo

R.S.C.
SANTIAGO. Con motivo da ce-
lebracion dos vintecinco anos
do Centro Cultural Caixanova
de Vigo, a entidade cultural or-
ganizara unha mostra conme-
morativana Sala de Exposicio-
ns do propio centro que atrave-
sard os fitos mais salientables
acontecidos na sede olivica
dende o non tan lonxano 1984.
Colema «25 anos compartin-
do ilusions», a mostra preten-
de ofrecer unha viaxe no tem-
po e 10 espazo, dende as raices

culturais da institucién, nas
décadasdos anos 80e 70, pasan-
do polo acto de inauguracion
do centro —22 de marzo de
1984— e as diferentes activida-
des culturais e sociais celebra-
das a partires daquela data.

O percorrido permitira co-
fiecer nunha recreacion, den-
troda salade exposiciéns, o pri-
meiro teatro e sala de concer-
tos do edificio, con butacas, an-
fiteatros e escenario incluidos.
Nos camerinos, tamén recons-
truidos para o ocasion, pode-
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ranse atopar alusiéns a José
Carreras, José Maria Rodero,
Verénica Forqué, Ainoha Arte-
ta, Lola Herrera, Nuria Espert,
ou Federico Luppi.
Noapartado adicadoasdife-
rentes obras mestras que te-
fien formado parte das exposi-
ciéns do edificio, estaran obras
de Velazquez, El Greco, Goya,
Ribera, Dali, Kandinsky, Van
Gogh, Renoir, Cezzanne ou Mo-
digliani. No libro de firmas,
que por primeira vez podera ob-
servar o publico, descubriran-
se escritos coma o de Montse-
rrat Caballé, que inaugurou o
centro asegurando que era «a
mellor sala de concertos de Es-
panar. Chegouna a comparar
co Carnegie Hall de New York.

A radiografia da familia, na Coruiia

«Os paisdebenser os primeiros en buscar un achegamento nasre:
laciéns cos fillos».  a opinidn do psicologo e pedagogo terapeuta
Javier Urra, que presentouna primeira xornada do foro Maria Jo-
sé Jove 2009 unha radiografia da familia espanola, investigacién
realizada con mais de 5.000 pais e nais de zonas rurais ¢ urbanas.

ABC
SANTIAGO. O director xeral
de Caixa Galicia, José Luis
Méndez Lopez, recibiu o pre-
mio «Ponfegallego de Oro»,
que outorga o Centro de Gali-
cia en Ponferrada. A distin-
cién supdén o recofiecemento
merecido pola aportacién da
caixa galega ao desenvolve-
mento social e econémico de
Galicia e a comarca do Bierzo.
O acto de entrega cele-
brouse nun restaurante de Al-
mazcara durantea celebracion
dunhaceaaque asistiron auto-
ridades e membros da agrupa-
cién que aglutina aos galegos

residentes nesta zona. Caixa

! Galicia recibe esta distincion

| pola presenza que ten nos secto-

O director xeral de Caixa
Galicia recibe o premio
«Ponfegallego de Oro»

res industriais e, nos ultimos
anos, na promocion das activi-
dades culturais.

José Luis Méndez agrade-
ceuo premio quelleentregouo
responsable do Centro de Gali-
cia en Ponferrada, Eloy Fer-
nandez, e destacouatarefadia-
ria e constante «do Centro de
Galicia por acrecentar os vin-
culos e manter as relaciéns de
ponferradines e galegos». Ta-
mén dixo que esta entidade
«sempre se volcou en tentar
dar o mellor servizo financiei-
ro, empresarial, social e cultu-
ral a tédolos leoneses».

Qano pasadorecollenones-
mo galardén o presidente do
Grupo Pescanova, Manuel Fer-
nandez de Sousa-Faro.

A CORUKNA
Servicio Diurno (de 9:30 a 22
horas): Plaza de Pontevedra,
13; Avenida Fernandez Lato-
rre, 53; Torre, 54; Paseo de los
Puentes, 10: Villa de Negreira,
42; Antouio Rios, 68; San Nico-
14s, 17; Manuel Azana, 21-bajo
izquierda; Rafael Barez, 14;
Ronda de Ouiteiro, 261; Riego
de- Agua, 48; Juan Florez,
113-115; Avenida del Pasaje-Ca-
rretera del Burgo, 31; Real, 82
Yy 92 (Zona Obelisco).

Servicio Nocturno (22 a-9.30
horas): Torre, 54; Avenida del

FARMACIAS: SERVIZOS DIURNOS E'TURNOS DE GARDA

Pasaje-Ctra. del Burgo, 31; Av-
da. Finisterre, 58.

SANTIAGO
Servicio Diurno (de 2:30 a 22
horas): Toural, 11; San Pedro
de Mezonzo, 34;'Santa Marta
de Arriba, 4-6 (zona Choupa-
na); Frei Rosendo Salvado, 18;
Castifieirifio, 12; Galeras, 9y
14:(zona -Hospital Xeneral);
Porta Faxeira, 1; Restollal, 47
(Frente Hipercor); Rita de Ma-
drid, 12 (poligono de Fonti-
nas); Cantén do Toural, 1 (Zo-
na Centro, casco vello); Aveni-

da Republica Arxentina, 43:
ServicioNocturno{de22a9:30
horas). Toural, 11; Rila de Ma:
drid, 12 (poligono de Fonti-
fias); RepUblica Arxentina, 43
(esquind Romero Donallo).

FERROL

ServicioDiurno: Carretera de
Castilla, 23 (Zona Madrid-Pa-
ris); Galiano, 71; Real, 94 y 165;
Rubalcaba, 22:
Servicio Nocturno{de22a9.30
horas): Carretera de Castilla,
23. (Zona Madrid-Paris);
Raxon, 80 (Cobas).

PONTEVEDRA
Servicio Diurno (de 9:30 a 22
horas): Oliva, 30; Rosalia de
Castro, 7, General Rubin, 11.
Servicio Nocturno(de 22a9:30
horas): Plaza de Espana, 1.
San Antonife, 5-7.

QURENSE
Servicio Diurno (de 9.30 a 22
horas): Avenida de Buenos Ai-
res, 4 (esquina con el edificio
de Hacienda); RunaCurros En-
riquez, 10; Raa de Santo Do-
mingo, 86 (esquina del céntri-
coParque de San Lazaro); Rua

doProgreso,153; Avenida Mar-
celo Macias, 73,

Servicio Nocturno{de22a9:30
horas); Ria Remedios, 4; Rua
do Progreso, 153.

VIGO
Servicio Diurno (de 9:30 a 22
horas): Lorient, Pol. Balaidos;
Gregorio Espino, 10-Doblada;
Progreso, 35, Av. Castrelos,
234; Avenidade laFlorida, 127.
Servicio Nocturno(de22a9.30
horas): Urzaiz, 176 (Calvario);
Ronda Don Bosco, 3; Carrete-
ra Camposancos, 209-Coruxo.
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Varias instituciones han solicitado gue la coleccion de A Corufia sea expuesta en otras ciudades Dos piezas muy

e / o ‘b d garacteristicas
Lafundacion Jove incorporaobrasde o

° ’ /’ . Mufioz y su viuda,

Picasso, Leger, Valdésy Kandinsky ~  cstnatgesis

Los fondos atesoran
550 articulos realizados
por diversos artistas
durante los

siglos XIX y XX

Rodri Garcia

A CORUNA | Sostiene que es muy

callada en sus relaciones perso-
nales, pero la pasién le puede an-
te la musicalidad mostrada por
un Kandinsky, el carmin de la-
bios apenas visible con el que

Picasso firmé uno de sus lien-
208, la rosa mistica de un Dali

que en su dia fue propiedad del

actor Vicent Price, «porque en

Estados Unidos adoraban a Dali

y le compraron muchas obras».
Y, sobre todo, ante la fuerza de

una escultura de 700 kilos de la

atormentada Louise Bourgeois,
«esa artista de las arafias», cuyas

entrafias de bronce parecen des-
parramarse por la sala de expo-
siciones de la Fundacién Maria

José Jove, en A Coruifia.

Marta Garcia-Fajardo, direc-
tora de la coleccién de arte, re-
lata cada detalle de las dltimas
adquisiciones de la entidad, en
cuyos fondos hay mas de 550
obras de artistas de los siglos
XIX y XX, de las que 140 estin
expuestas. «El otro dia vino un
grupo de nifios minusvalidos, les
preguntamos qué veian y dije-
ron que miisica», relata Garcia-
Fajardo ante el cuadro Rampant,
de Kandinsky. Es una de las 1l-
tima compras, pertenece al Pa-
ris de 1934

Y justo al lado, un Léger, pinta-
do en los afios cincuenta en Es-
tados Unidos, donde el artista
se habia exiliado y donde «que-
dé fascinado por 1a vida moder-
na de Nueva York y empezd es-

«Libreria-aparador» es el titulo de es-
ta escultura de Manolo Valdés

ta serie de obras en las que des-
vincula los colores, que parecen
estar a su aire por un lado y, por
otro, las figuras». Este dleo so-
bre lienzo fue adquirido a una
galeria de Canad4, «pero habia
estado siempre en Estados Uni-
dos y ahora vino a Espafia por
primera vez», afiade la respon-
sable de la coleccidn.

Un lienzo de Picasso pertene-
ciente a una serie que hizo de su

La musicalidad de Kandinsky esta re-
flejada en este «Rampant»

entonces mujer es una de las al-
timas adquisiciones pictdricas.
«Ella es Jacqueline, con la que
se habia casado cuatro afios an-
tes», explica la directora ante un
cuadro doble, en cuya parte de-
recha estd la modelo y en la iz-
quierda, Ia forma como la pinté
Picasso. «Al principio formaba
parte del cuadro, pero luego fue
saliendo hasta dejarla a ella so-
la», aclara. Este Picasso pertene-

Léger reflejé en este lienzo la moder-
nidad de Nueva York en los 50

cia a un coleccionista noruego y
fue subastado por Sotheby's.

Las otras cuatro tltimas adqui-
siciones de la Fundacién Maria
José Jove son esculturas. Marta
Garcia-Fajardo confiesa su de-
bilidad por la pieza de Louise
Bourgueois, una artista de mas
de 95 afios, «muy atormentada,
muy marcada por la relacién tor-
tuosa con su padre», comenta.
Recuerda, asimismo, que todos
sus trabajos «son evocaciones al
cuerpo humano, y su obra cum-
bre es la destruccion del padre.
También tiene las arafias, que es-
tan en cualquier parte de Paris,
y evocan la profesion de tejedo-
ra de su madre».

De Manolo Valdés, la funda-
cién adquiri6 obra de 1996. Se
trata de una librerfa desvencija-
da «con vasijas de estilo griego,
una especie de bodegones ho-
menaje a Morandji; es un juego
de texturasy, dice la directora.

«Esta es ya una coleccion im-
portante que nos estin pidiendo
instituciones desde varias ciuda-
des, y que tener aqui es un orgu-
llo para Galicia», concluye.

Al lado de una conocida pie-
za de Leiro y cerca de un Bar-
celo estd Sara con espejo, una
obra de Juan Muifoz, la pri-
mera de esta artista que po-
see 1la Fundacion Jove. La di-
rectora de la coleccion de ar-
te recuerda que en los afios
ochenta «cuando la abstrac-
cidn era la moda, él fue por
libre e hizo escultura figu-
rativa; habia que ser valien-
te, porque te catalogaban de
trasnochado, y ademas lo hi-
zo con referencias al siglo de
oro, sobre todo a Goya y Ve-
lazquezy», explica.

Esta Sara, una enana a la
que conocié Muifloz, «con
la cara desdibujada, con es-
te color gris plomizo, trans-
mite mucha soledad», sostie-
ne Garcia-Fajardo. También
indica que la figura «estd un
poco esquinada, porque es
muy tentadora para tocar,
para los nifios y los que no
lo son, porque no se sabe si
es fria o cdlida». En realidad
es resina pintada.

Y cerca de la obra de Juan
Muiioz, la de su viuda Cris-
tina Iglesias, «con esta serie
de los cortinajes de raices que
ahora son mas conocidas gra-
cias ala puerta del Museo del
Prado», afirma. Afiade que es
casiuna instalacién en la que
se busca la participacién del
publico, y «hay que verla des-
de dentro, el espectador en-
tra en un mundo irreal, es-
te bosque que te transporta
a ese juego de luces y som-
bras».

Ademas de recordar las di-
ficultades para instalar estas
obras, la directora recuerda
que este museo se puede vi-
sitar, previa cita, de lunes a
viernes, y brindan especial
atencién a los escolares.



GALICIA.-La "falta de comunicacion" entre padres e hijos y la
"sobreprotecciéon”, los principales errores de las familias

Un estudio del psicélogo Javier Urra propone "abrir la comunicacion" y "favorecer el dialogo"
entre las dos partes SANTIAGO DE COMPOSTELA, 28 (EUROPA PRESS) La "falta de
comunicacion” entre padres e hijos y la "sobreproteccion” de los progenitores sobre sus
descendientes son los principales errores de las familias, segun revela una investigacion
realizada por el psicélogo y pedagogo terapeuta Javier Urra para realizar una radiografia de la
familia espafiola.

Durante una conferencia de Urra en el Foro Maria José JOVE 2009 de A Corufia, el experto
afirmé que en la sociedad actual esa "sobreproteccion” paterna puede ser "perjudicial”. "Los
padres de hoy dejan de abrirse al didlogo, muchas veces, porque tienen miedo a dafiar o a
preocupar a sus hijos", apunté, una actitud que repercute, a su vez, en un ocultismo por parte
de sus sucesores.

"Los hijos callan las malas notas e incluso las buenas para que los padres no se acostumbren a
los resultados frecuentes”, indic6, una actitud provocada por el "miedo a que no sean
comprendidos”. Por tanto, y segiin Urra, esa "falta de comunicacion" y "lo que callan los
padres" son algunas de las equivocaciones responsables de generar los principales problemas
en las relaciones familiares. Para zanjar estos desaciertos, el experto propuso "abrir la
comunicacién" y "favorecer el didlogo" entre las dos partes. "Son los padres lo que deben abrir
una puerta a la comunicacion y a la confianza mutua para permitir que los nifios también lo
hagan", recomendé. '¢ QUE OCULTAN NUESTROS HIJOS?' Estas conclusiones forman parte
del estudio desarrollado por el ex Defensor del Menor en la Comunidad de Madrid (1996-2001)
con la ayuda de mas de 5.000 padres y madres de las zonas urbanas y rurales de toda
Espafia, incluida Galicia, y r ecogidas en el libro '¢, Qué ocultan nuestros hijos?".

El Foro Maria José JOVE es una iniciativa que permite reunir a padres e hijos en torno a
invitados de relevancia del campo de la ciencia, las artes y la educacién. Asi, mientras que los
progenitores reciben una charla sobre el tema de la jornada, los nifios participan en un taller
que gira en torno a la ponencia a la que asisten sus procreadores.
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Javier Urra: “Sinuestros jovenes fuesen
violentos los hospitales estarian llenos”

El psicélogo forense defiende que la edad de consentimiento sexual se eleve a los 14 aios

El psicélogo Javier Urra
defiende que rebajar la edad
penal no evitarias las cifras
de delitos, ademds de ser un
retroceso social. S{ apoya,
como asegurd en su visitaa
la ciudad, que se elevela
edad del consentimiento
sexual a los 14 afios que, en
la actualidad, se sitiia en los
13 afios de edad.

A.D.> ACORURA

W Javier Urra ha acumulado un
extenso conocimiento sabre los
comportamientos infantiles, so-
bre todo los mas conflictivos, gra-
cias a su trabajo en la Fiscalia del
Tribunal Superior de Justicia y en
juzgados de menores. Experiencia
de la que ha llevado a deducir que
la imagen que se da de los jévenes
esta desvirtuada.

El colaborador de diferentes
programas de televisién cree que
la imagen que los medios de co-
municacién ofrecen de los jévenes
se asocia al botellén o la anorexia,
pero que no es la real. “Son irres-
petuosos pero no violentos”, dice
yafiade: “Si fueran muy violentos,
con todos los que hay en un bote-
116n, llenarian los hospitales”.

No le quita importancia, sin
embargo, a la temprana relacién
de los jévenes con el alcohol, en la
que nunca observan los riesgos
que puede contlevar st consumo.
En su 1ltimo libro “Que ocultan
nuestros hijos?” analiza las con-
ductas que, como el hdbito de la
bebida, el menor siempre ocultaa
sus padres dificultando la comuni-
cacién interfamiliar, creande “una
desvinculacién afectiva” que pue-
de traducirse en odio.

Urra, que participd en el Foro
Maria José Jove, avanz6 posibles
medidas encaminadas a la protec-
cion de los menores como el au-
mento de la edad par disponer del
consentimiento sexual. Actual-
mente se sitia en los 13, y para
Urra debieran ser los 14. “Es la
edad en la que un menor de 13

LOS DATOS

El experto sitiia en un 87%
el mimero de menores que
no reinciden después de
una nifiez conflictiva

afios dice que sf a tener una reia-
cién con un mayor de edad”, afir-
ma por lo que ve necesaria la re-
gulacién que, como alternativa,
podria variar teniendo en cuenta
la diferencia de edad de la pargja.
El mayor problema con el que
chocarfa el intento de aumentar la
edad de consentimiento seria con
las costumbres de determinados
grupos como la etnia gitana, por
ejemplo, queé como asegurd el pro-
fesional, “comienza muy pronto”.

Castigos > Urra opiné también
sobre la edad penal, calificando
como “retroceso social”, aumen-

I gue fuera Defensor del Menor, Javier Urra, particlpd en el Foro Maria José Jove

tar el castigo a los menores, aun-
que alerté del riesgo de que los ni-
fios se sientan impunes.

No descarté que en el caso de
los violadores o asesinos se tomen
medidas mas estrictas. De la mis-
ma manera, apuntd sus dudas so-
bre la desaparicién de los expe-
dientes infantiles al llegar a la
edad adulta, Aunque Urra avanzé
el dato de que el 87% de los me-
nores no reinciden, si es verdad,
apostillo, que “los que violan lo
hacian de jévenes”.

Al margen de crear normas
mds estrictas, para el que fuera
Defensor del Menor de Madrid “el
trabajo que se hace —el de los psi-
cblogos—, una buena novia y un
buen trabajo” evitan que el joven
se convierta en un delincuente ha-
bitual. Respecto al suceso que aca-
b6 con la muerte de la menor Mar-
ta del Castillo, dice que “aunque
se plantea qué hacer con Miguel,
principal sospechoso, mds sancio-
nes no habrian evitado el dafio”.

H APUNTE

Ante la crisis
aconseja formar
en el deber

B Javier Urra calificé como
preocupante el sentido de
culpabilidad de muchos
padres, sobre todo madres,
por estar poco tiempo con
sus hijos. Aconseja explicar
alos hijos lo que pasa en
cada momento y que en un
panorama como el actual,
marcado por la crisis “se
debe de educarenel
deber”. Defendié6 la
capacidad criticayla
“optimizacién” de la
realidad. Es decir, en crisis
habrd menos trabajo pero
también m4s tiempo para
estar con los niiios.

JAVIER ALBORES
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Falta de comunicacién
y sobreproteccién,
principales errores
entre padres e hijos
SANTIAGO @ Agencias

la “falta de comunicacién”
entre padres e hijos y la “sobre-
protecci6n” de los progenitores
sobre sus descendientes son los
principales errores de las familias,
segin revela una investigacion -
realizada por el psicélogo y peda-
gogo terapeuta Javier Urma para
realizar una radiografia de la
familia espafiola. Durante una
conferencia de Urra en el Foro
Maria José Jove 2009 de A Coru-
fia, el experto afirmé que en la
sociedad actual esa “sobreprotec-
cibn” paterna puede ser “perju-
dicial”. “Los padres de hoy dejan
de abrirse al -didlogo, muchas
veces, porque tienen miedo a
danar o a preocupar a sus hijos”,
apunté, una actitud que reper-
cute, a su vez, en un ocultismo
por parte de sus sucesores.

“Los hijos callan las malas notas
e incluso las buenas para que los
padres no se acostumbren a los
resultados frecuentes”, indico,
una actitud provocada por el
“miedo a que no sean compren-
didos”. Por tanto, y segin Urra,
esa “falta de comunicactén” y “lo
que callan los padres” son algu-
nas de las equivocaciones res-
ponsables de generar los princi-
pales problemas en las relaciones
familiares.

Soluciones

Para zanjar estos desaciertos, el
experto propuso “abrir la comu-
nicacién” y “favorecer el didlogo”
entre las dos partes. “Son los
padres lo que deben abrir una
puerta a la comunicacién y a la
confianza mutua para permitir
que los nifios también lo hagan”,
recomend6. Estas conclusiones
forman parte del estudio desarro-
llado por el ex Defensor del
Menor en la Comunidad de
Madrid (1996-2001) con la ayu-
da de més de 5.000 padres y
madres de las zonas urbanas y
rurales de toda Espafa, incluida
Galicia, y recogidas en el libro
“Qué ocultan nuestros hijos?”.
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Urra cree en la comunigacion para resolver problemas entre padres e hijos |koea

El psicologo Javier Urra hablé en la Fundacion Maria
José Jove de las relaciones familiares

«En época de crisis, hay que
explicarles a nuestros hijos
el problema, no ocultarlo»

A, Mahia

A CORUNA | El curriculum de
Javier Urra ha de ser plegable.
Ha sido de todo en el mundo
de la psicologia infantil, ocu-
pando puestos de responsabi-
lidad en distintos organismos
pliblicos y privados. A la Fun-
dacion Maria José Jove acu-
dié como pedagogo terapeu-
ta. Para hablar y dar consejos
sobre como un padre ha de
comportarse con su hijo. Y al
revés. Urra pide «mucho dia-
logo y comunicacidny.

Con sn1iltimo libro como pa-
trén, en el que se plantean cin-
co mil preguntas y respuestas
de padres e hijos, el psicolo-
go relatd algunos de los casos
con los que se ha encontrado
y que demuestran la fatalidad
de la falta de comunicacion en
el hogar. Destaco el caso deun
nifio gue llevaba tres afios ba-
jando a la calle casi todos los
dias y no hacia otra cosa que
dar vueltas a la manzana. So-
lo. «Sentia vergiienza por no
tener amigos ante sus pro-
pios padres, a los que engafia-
ba haciéndoles creer que juga-
ba con otros chicos de la ca-
lle», relatd Urra. Este es uno
de los muchos ejemplos que
se dan, «no hoy, sino siem-
pre», en muchas casas, don-

de la confianza entre padres e
hijos «es practicamente nulax.
Hay hogares comparables con
«un hostal», apunto6. Son aque-
llos en que cada miembro de
la familia hace su vida, en los
que cada miembro de 1a fami-
lia «acumula secretos» que ja-
mas comparte.

La unica via existente para
atajar esos problemas es la co-
municacion. Dice que a los hi-
jos «hay que decirles las cosas,
contarles los problemas, confe-
sarles incluso que nosotros, de
pequefios, también nos embo-
rrachamos un dia. En definiti-
va: tenemos que abrirnos para
asi conseguir que los menores
se abran con nosotros y expli-
carles, por ejemplo, lo perni-
cioso del alcohol».

Sobre esos problemas fami-
liares que hoy aprietan, como
los econémicos, Urra aconse-
ja que «en época de crisis, hay
que explicarle a nuestros hi-
jos el problema, no ocultarlo».
Afiadié que lo mejor es hacer-
les entender que la situacién
no es bovante y que han de
responsabilizarse. Cree Urra
que, «sin llegar a asustarlos»,
se deben «contar las verdades,
la realidad, eliminar esos se-
cretos que nos callamos y que
se pueden contars.
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Un gallego lanza
el primer velero
adaptado para
discapacitados

INNOVACION MUNDIAL » Francisco Gonzalez-Cela
disefia un barco gobernable por cualquier minusvalido

PATRICIA HERMIDA = FERROL

El espiritu mas libre: el del lo-
bo de mar. Quien gobierna un
barco, gobierna el mundo. Y un
proyecto disefiado desde Gali-
cia acaba de derribar las fronte-
ras arquitectonicas en el panora-
ma nautico. El arquitecto naval
Francisco Gonzalez-Cela hace
historia con su Gltimo proyecto:
la primera embarcaci6n de vela
en el mundo adaptada para los
discapacitados fisicos.

Segin indica su inventor, “en
la mayoria de estas naves nota-
bamos la falta de adaptacién, al
igual que en los coches, y ahora
hemos logrado un disefio uni-
versal que derriba todas esas di-
ficultades”, Este gran trabajo se
inicié en 2006, con el astillero
Polymar {Bergondo) y la colabo-
racién de Corufiesa de Composi-
tes (Arteixo). En todo el proceso,
el equipo de Francisco ha conta-
do con el apoyo dela Xunta y de
la Fundacién Maria José jove,
ademés de ayudas de Caixa Ga-
licia y Fomento de Iniciativas.

Tras la aprobacién de los or-
ganismos internacionales, y el
Gltimo premio Gonzalez Llanos
de Investigacién en Ferrol, el
proyecte inicia su etapa de ex-
pansion dentro de la vela adap-
tada. El prototipo muestra unas
lineas modernas, aunque de ma-
yores proporciones y velocidad
que en la vela viajera. Su arqui-
tecto Gonzilez-Cela explica que
“en condiciones de viento y mar
muy duras, podemos lograr ve-
locidades de ocho nudos y per-
Jformances muy altos, mas rapi-
do que un velero tipo Snipe”.

¢Con qué ventajas se encon-
trara su futuro capitan o tripu-
lante, pese a sus problemas fi-
sicos? En este velero se instalé
un asiento “para que cualquier
persona pueda gobernarlo sin
necesidad dé moverse, con to-
dos los elementos del timonado
a mano”. Con este mecanismo,
el discapacitado puede “gober-
nar perfectamente el barco des-
de una posicién fija”. Y las inves-

Aqui vemos el velero adaptado para discapacitados, disefado no el arquitecto Francisco Gonzilez

[l caPimanes sin FroNTERAS N

Un modelo frente a
las mayores olas

» El equipo de Francisco Gon-
zalez-Cela ha disefiado un ve-
lero “que se comportara bien
ante las grandes olas”. Empezo
a trabajar en el prototipo tras
una larga experiencia en em-
barcaciones de motor y cru-
ceros. Aqui trazé un modelo
accesible para todo tipo de dis-
capacidades, ficil de adaptar a
controles eléctricos, “y con un
pantoque vivo que asegurauna
rapida salida en planeo cuando
el harco acelera”.

Insumergible, contra
viento y marea

» Estaembarcacién se muestra
insumergible en cualquier con-
dicion, “mantiene una flotacién
positiva con parte del franco-
bordo fuera del agua, en proa
y popa". Su carena de 4,6 me-
tros de eslora se muestra ade-
cuada para navegar en condi-
ciones duras de viento y olas,
“con suficientes garantias pa-
raun tripulante”. Y estabilidad
asegurada: poco sensible a dis-
tribucion de pesos y facil ma-
nejo con el barco escorado s

tigaciones siguen adelante, para
en el futuro accionar el velero
mediante un sistema eléctrico y
desde el exterior.

Asistimos a un proyecto pio-
nero en el mundo. Su impul-
sor reconoce que solo se disefié
“otro mecanismo en Australia,
pero més primitivo y rudimen-
tario”. Certificado por la Fede-
racion Internacional de Vela
(ISAF), el navio se promoctona-
ra entre los minusvalidos y con
ganas de participar en las proxi-
mas Olimpiadas de Londres. Pe-
ro la presentacion en regata ya
llega en septiembre, en el evento
néutico para discapacitados de
la Fundacion Maria José Jove.

n phermida@elcorreogallego.es
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FUNDACION JOVE
Conferencia de Javier Urra.
El psicdlogo clinico y peda-
gogo abrira hoy, a las 12 horas,
el foro Maria José Jove 2009
con la charla Hablamos y lo
solucionamos: estrategias de
didlogo entre padres-hijos. Pa-
ralelamente se celebrard el ta-
ller para nifios de 4 a 10 afios
Conocer para comprender.
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Maria de la Huerta
A CORUNA

El psicologo y psicopedagogo
Javier Urra fue el encargado de
inaugurar ayer en A Coruiia la ter-
cera edicion del Foro Marfa José Jo-
ve,y lohizoconunaconferenciaen
la que sugiri6 toda una serie de pau-
tas para mejorar la comunicacion
entre los padres y sus hijos. Urra,
que fue el primer Defensor del Me-
nor en Espaiia (ocup6 el cargo en-
tre 1995 y 2001), reconocio que los
padres de hoy en dia “dialogan
mdas” con sus hijos, aunque insis-
ti6 en que deberian ser més parti-
cipes de sus problemas.

“Todavia hay demasiadas cosas
que los hijos tratan de ocultar a sus
padres. Algunas son mas triviales,
como las malas notas, pero otras tie-
nen una importancia mucho mayor,
como la cantidad de alcohol que be-
ben cuando salen por las noches
—un tema realmente preocupan-
te—, laprimerarelacién intima o su
orientacion sexual”, especifico
Urra, quien ademas recordd que los
padres “también callan 1o suyo”
—dificultades econdmicas, desa-
venencias de pareja, etc...—, enun
afan de “sobreproteger” a sus vés-
tagos. “No se trata de que padres e
hijos sean transparentes, sino de
que dialoguen mas y, sobre todo, de
que traten de conocerse mejor”,
subrayo.

Javier Urra destaco que, en la
actualidad, los dos grandes proble-
mas que condicionan la conducta
de los mas jovenes son “las sepa-
racienes mal llevadas y el congu-
mo dealcohol”, y aprovechéla oca-
sidn para dar un pequeflo tirdn de
orejas a “los padres que no asumen
lo que son” y eptan por “derivar sus
responsabilidades” en los profeso-
res de sus hijos. “Muchos padres
culpan a los educadores del com-
portamiento de sus hijos, y eso es
un grave error”, remarco, y anadid:
“Hay padres que incluso se arre-
pienten de haberlo sido”.

El ex Defensor del Menor tam-
bién aprovecho su visita a A Coru-
fiapara desmentir que haya aumen-
tado el niimern de delitas cometi-

Recomienda a los padres “dialogar
més con sus hijos” y les emplaza a
“asumir lo que son” y a dejar de “de-
rivar sus responsabilidades™ en los
profesores. El psicologo, psicopeda-

gogo y ex Defensor del Menor Javier
Urra desmiente, ademads, que hayan
aumentado los delitos cometidos por
nifios y adolescentes
rre es que ahora los que delinquen ya

—*lo que ocu-
sefiala

JAVIER URRA

Psicologo, psicopedagogo y ex Defensor del Menor

“Rebajar la edad penal seria un
retroceso, un fracaso social”

“El endurecimiento de las penas no va a evitar que los criminales
cometan su primer delito. Por eso es tan importante la educacion”

Javier Urra, ayer, en la Fundacion Marfa José Jove, en A Coruiia. / vICToR EGHAVE

dos por niflos y adolescentes. “En
general, los menores no delinquen
mas que hace unos afios. Lo que
ocurte es que, ahora, los que co-
meten infracciones o protagonizan
actos vinlentng no <dlo nrovienen

de ambientes marginales, sino que
muchos de ellos son chavales de
clase media con una falta de respe-
to absoluta hacia cuanto les rodea”,
afirmé Urra, quien ademas recono-
cifh ane In ane «f <e ha incrementa-

do es el numero de chicas implica-
das en actos delictivos.
Esteespecialista también asegu-
r6 que, en general, los padres se
sienten “impotentes” ante las con-
dnetas delictivas de enchiing mien-

no provienen s6lo de ambientes mar-
ginales”, subraya—y rechazala pro-
puesta de rebajar la edad penal. “Se-
ria un retroceso, un fracaso social”,

tras que estos tienen la creencia
erronea de que sus actuaciones que-
daran impunes. “Hay padres que in-
cluso son incapaces de controlar a
sushijos de cuatros afios”, subrayo.

Sobre el debate en torne a la ne-
cesidad de endurecer las medidas
contra los menores que participan
en delitos violentos —abierto de
nuevo a raiz del asesinato de la jo-
ven sevillana Marta del Castillo—,
Javier Urra incidi6 en que “el endu-
recimiento de las medidas —o de
las penas, cuando se trata de adul-
t0s—, No va a evitar que se cometa
el primer delito. Por eso es tan im-
portante la educacion”, apunto.

El ex Defensor del Menor tam-
bién rechazd la posibilidad de reba-
jar laedad penal de los 14 afios ac-
tuales alos 12, como propuso, en su
momento, Mariano Rajoy. “Reba-
jar 1a edad penal seria un retroce-
s0, un fracaso social”, insistié Ja-
vier Urra, quien sélo modificaria
un aspecto de la actual ley del me-
nor. “El expediente de los meno-
res que cometen delitos desapare-
ce al llegar a la edad adulta. Creo
que seria preciso hacer una excep-
cién con los agresores sexuales,
porque se ha demostrado que mu-
chos que violan de adultos ya lo ha-
hian hechn de nifine” conchiva
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A TRAVES DE LARED

El psicologo forense considera que una buena
educacion puede minimizar los riesgos que corren
los jévenes en los famosos foros de Internet

Entrevista | Javier Urra, psicélogo infantil

Loac
conse

ecuac
altigalls

O serfaelevar laedad de
Nto sexual hasta los 14 afios

El ex defensor del menor de Madrid critica la utilizacion de los menores en el caso de Marta del Castillo

ENTREVISTA

SONIA DAPENA
ACORUNA

xornaldegalicia@xornaldegalicia.com

“La radio nocturna es genial para los

psicélogos, porque la mitad de los que

llaman estéan tocados y la otra mitad
losescucha”. Javier Urra, terapeutain-
fantil y psicélogo forense de la Fisca-
lia del Tribunal Superior de Justiciay

. Juzgado de Menores de Madrid des-

de 1985, dejé varias pildoras simpati-
cas como ésas ayer en A Coruna. Todo
por quitar un poco de hierro a un au-
ditorio lleno —la sede de la Fundacién
Maria José Jove— de padresy profeso-
res preocupados por la educacién de
hijos y alumnos, respectivamente. La
estrategia esté4 clara: “hablamos ylo
solucionamos”. Entre algunos temas
destacados, Urra cree que la crisis su-
pondraunbuen momento paraeducar
en la austeridad y aprender a ser feliz

; Con menos cosas.

ELIPNYV ha presentado una propuesta
para que se eleve la edad de consen-
timiento sexual basandose en uno de
susinformes, ;por qué cree que es ne-
cesaria esta medida?

Cuando juré el cargo de Defensor del
Menoren Madrid en el ano 96, del que
ya hallovido mucho, dije que ibaa lu-
char porque se subiese la edad de con-
sentimiento. Hay que darse cuenta de
que es la edad en la que un nifno da
permiso para tener relaciones con un
adulto. Estaba enlos 12, hablé con to-
doslos parlamentariosy lo subierona
los 13 pero sigue siendo poco.

¢A qué edad habria que elevarla?

Al menos, hasta los 14 afios, porque
tampoco se puede subir mucho mas.
Habra gente que diga que es necesario
elevarla hastalos 18, pero no es asi. Si
una chica de 15 anos tiene relaciones
con un chico de 19 td no puedes man-
darlo a la carcel por abusador. Consi-
dero que en eso la sociedad tiene que
defender a los nifios: no les dejamos
conducir, no les dejamos que voten ma-
fana(por hoy)... Tedricamente, no pue-
denbeber hastalos 18, nitrabajar hasta
los 16. Sin embargo, si pueden decidir
qué tienen que hacer con un adulto a
los 13 afios. Debemos pensar quesitu
a un nifio le ofreces un regalo puedes
conseguir muchos favores. Eso hay que

- perseguirlo.

Sehatardado mucho entomar estame-
dida, extendida en otros paises.

Si, primero porque supone unamodi-
ficacién del Cédigo Penal y, segundo,
porque hay quién cree que es quitarle
libertad alosjévenes. El planteamien-
to paramies muy distinto: siyo adulto
quiero muchoaunachica esperoaque
tenga una edad légica para decidir.

sLos foros de Internet como Tuenti o
Facebook puedenser perjudiciales pa-
ralosjovenes?

No creo que el teléfono sea malo, nique
latelevisién, internet o lasnuevasauto-
pistas de comunicacion sean malas. Es
verdad que paralos padreses un mundo
desconocido porquelos chicos, desde
ese anonimato, se permiten unos te-
masy expresionesarriesgadas. Sin em-
bargo,loimportante es prevenirlesde
queen esasituacion no estamuy claro
quiénes el otro. Unabuenaeducacién
minimiza mucho los riesgos.

¢La educacién de los niiios espaiioles
eslaadecuada?

Hay padres que educan muybienenla
sensibilidad y el afecto por lo que te-
nemos unos jévenes muy formados.
Por otro lado, otros jévenes son paté-
ticamente acultos y eso es un proble-
ma. Nosdardn muchos quebraderosde

cabeza porque seran los protagonistas

de los sucesos.

En el caso de Marta del Castillo se ha
jugado conlaimagen de los nifos.

Me pregunto qué estd haciendo laso-
ciedad. Hemos visto que su novia de
13 anosloacusaba de tener relaciones
conotrascuatroninas menores queella
y fotos de Marta ensenando el ombli-
guitoconsuex parejaenunacama.La
aparicién en la televisiéon ha supuesto
queintervengalaFiscaliadel Tribunal
Superior de Justicia de Andalucia.

Sin embargo, usted acudié a un pro-
gramadetelevision sobre Martaen el
quese expuso publicamentelavidade
varios menores...

Si, semecriticé despuésen La Noria. Yo
fuiaese programa sin saber quién iba
y, esverdad, que después me encontré
alli conuna nina que resulté serlano-
viade Miguel, el presunto asesino. Le
dije a Nacho Abad: “Ten cuidado con
lo que contesta la nifiay conlo que le
preguntas. Esunamenor y,aunque esté
sumadre, hay que protegerla”. Mi pre-

El navarro Javier Urra, ayer, en la sede de la Fundacion Maria José Jove

“Mi presencia
en platod pard
una situacion
gue pudo ser
lamentable”

senciaallino estuvo mal, porque paré
unasituaciénque podriahabersidola-
mentable; ademas creo que reaccioné
bien. Ahora, se puede interpretar desde
fuera como un error mio, porloqueno
volveré a ir a estos programas.

:Qué pasara conlosasesinosycémpli-
ces de crimenes como éstos?
E187% delos menores noreincide gra-

cias a las terapias y tratamientos que
se haceny, por qué no decirlo, a veces
gracias a una buena novia y un buen
trabajo. No podemos sancionar a los
nifosmés quealosadultos, laidea fun-
damental eslanecesidad de prevenirlos
actos delictivos. En el caso de Miguel, el
presunto asesino de Marta, massancion
puede evitar una reincidencia pero no
la muerte de la adolescente. m





