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Un libro da las claves del
largo proceso de adopcion

Lapublicacion de la Fundacién M2 José Jove es una guia ttil
para quien decida adoptar//Se presento ayer en A Coruia

ANDREA REY
Santiago

La Fundaciéon Maria José
Jove present6 ayer en su
sede la publicacién titulada
Adopcion: pasado, presentey
futuro, un libro que resume
los contenidos del ciclo te-
matico que lleva el mismo
nombre, un programa pio-
nero en Espafia pensado
para apoyar la formacién
de quienes deciden adoptar
y de profesionales vincula-
dos igualmente al ambito
de la adopcion.

El proyecto, que se ha
desarrollado durante los
dos ultimos afios, ha sido
posible gracias a la colabo-
racién de la Fundacién Ro-
se Caja Mediterraneo y ha
tenido una extraordinaria
acogida, ademas de haber
permitido poner en contac-
to a familias gallegas con
expertos del ambito de la
adopcion a nivel nacional.

A la presentacién del li-
bro acudi6 el conselleiro
de Educaciéon de la Xunta
de Galicia, Jesus Vazquez,
institucién que ha apoyado
la difusién del ciclo a través
de una muestra didactica
que se puede visitar en la

sede de la Fundacién y que
recoge los trabajos de los
nifios participantes en el
proyecto sobre adopcién. El
conselleiro estuvo acompa-
fiado por la presidenta de la
Fundacién Maria José Jo-
ve, Felipa Jove, y del direc-
tor de zona Galicia-Asturias
de la Caja Mediterraneo,
David Martis. Las autori-
dades pudieron recorrer la
muestra antes de la presen-

tacién de la publicacion. El
libro Adopcion: pasado, pre-
sente y futuro recoge las
tres fases en que se dividié
el programa: unas Sesiones
Temdticas Formativas en
las que expertos trataron
de acercar la realidad de la
adopcidn a las familias y a
la sociedad en general; una
segunda fase de Talleres de
Apoyo a Familias Adoptan-
tes, donde se abordaron

problematicas concretas y
procesos facilitadores de
la adaptacién familiar, y la
tercera y final se tradujo en
una Campafia de Sensibili-
zacion dirigida a alumnos
gallegos, campafia que se
ha plasmado en la muestra
Adopcion: la mirada de los
protagonistas expuesta en la
sede de la Fundacién Maria
José Jove hasta diciembre
de este afio. Después de la

presentaciéon del libro, los
asistentes, entre ellos las
familias y los profesionales
participantes en el progra-
ma de adopcién, visitaron
la exposicion Adopcion: la
mirada de los protagonistas,
que recoge el material gra-
fico realizado durante el de-
sarrollo de las sesiones del
ciclo por los propios adop-
tados y sus hermanos. Es-
ta muestra, que ha sido ya
vista por un millar de esco-
lares de Educacién Prima-
ria de toda Galicia, ofrece
una nueva vision sobre la
adopcion con el objetivo de
concienciar sobre la incor-
poracién social de los me-
nores adoptados.

PROGRAMA PIONERO.
Por otro lado, la Fundacién
Maria José Jove organiza
en octubre y noviembre un
moédulo de formacién pa-
ra docentes y orientadores
de A Corufia que tiene co-
mo principal objetivo fa-
cilitar la integracion en el
contexto escolar y social
de los menores adoptados.
Este curso, incluido en el
plan anual del Centro de
Formacién y Recursos de A
Corufa (CFR), dependiente
de la Conselleria de Educa-
cioén, da continuidad al ci-
clo sobre Adopcion y en €l
también colaboran la Fun-
dacion Rose y la Conselleria
de Educacién.

Por medio de este pro-
grama de formacion de la
Fundacién, que es también
inédito en Galicia, se quiere
sensibilizar, educar y com-
pletar la preparacién de los
profesores y orientadores
como agentes facilitadores
de la integracion.
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Una exposicion

Dieciséis nifios buscan hogar en el
programa de adopciones especiales

Otros seis menores gallegos iniciaron el curso con sus nuevas familias

ELISA ALVAREZ

SANTIAGO / LA VOZ

Son mayores, tienen herma-
nos o algiin tipo de discapaci-
dad fisica o psiquica que hace
que su adopcion se complique.
Mientras algunos padres espe-
ran afios hasta que un bebé en-
tra en su hogar, a otros nifios
les toca esperar. El programa de
adopciones especiales Adoptar
€ Posible, de la Fundacion de
Apoio 4 Infancia e ao Benestar
(Faiben), ha logrado que este
curso escolar seis menores co-
menzasen las clases desde una
perspectiva que desconocian,
en una familia.

En los seis afios de funciona-
miento de este programa han si-
do 26 menores los que encon-
traron un hogar. Y en estos mo-
mentos aguardan otros dieci-
séis. La dificultad que acompafia
a los nifios que forman parte de
esta iniciativa es que tienen ya
una edad, mas hermanos, por lo
que deben ser adoptados en gru-
po, o alguna discapacidad. Qui-
zés por ello también el proceso
de adopcion suele ser mas cor-
to —apenas hay esperas—, y en
el momento en el que la Xunta
concede el certificado de ido-
neidad a la familia, imprescin-
dible en cualquier adopcion, la
demora puede limitarse a unos
pocos meses.

Cinco menores no concluyeron
Uno de los objetivos fundamen-
tales de Faiben es minimizar al
méximo el posible rechazo de
nifios o padres. De los 26 me-
nores que salieron de este pro-
grama cinco no concluyeron el
proceso, aunque segun la enti-
dad solo en uno de los casos fue
el menor el que dificulto el pro-
ceso adoptivo.
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Exposicién en la Fundacion Jove, de A Corufia, con dibujos hechos por nifios adoptados. césar QuiaN

MARIA ADOPTG A UN GRUPO DE HERMANOS DE ENTRE SEIS Y CATORCE ANOS

«Hai momentos dificiles, pero animo a xente,
porque recibimos mais do que damos»

aria es madre desde
M hace menos de un afio.
De un grupo de her-
manos de entre seis y cator-
ce afios. Su historia y la de su
marido es la de muchos matri-
monios. Querian hijos, no lle-
garon por métodos naturales y
decidieron adoptar. De hecho
la adopcién siempre estuvo ahi,
nunca fue una alternativa des-
cartada para la pareja.
Iniciaron el proceso nacional,
v se plantearon la opcion de que
el nifio no fuese tan pequeifio,
o incluso de traer a su hogar a
un grupo de hermanos. «Ti fas
unha solicitude —explica Ma-
ria— onde pos ata cantos irmdns
adoptarias e ata qué idades. En
funcion deses criterios, cando
hai nenos, vanse asignando».

Aparecieron sus futuros hijos,
dijeron que si, y la Xunta los pu-
s0 en contacto con la fundacién
Faiben, desde donde los forma-
ron y apoyaron. «Como era un
grupo de irmans, pensamos que
serfa bo ter unha formacién pa-
ra enfrontarse & nova situacion,
POrque Non eramos pais € 0s ne-
nos tifian unhas vivencias ante-
riores», apunta Maria.

El encuentro por parte de los
padres fue totalmente novedoso,
va que aunque desde la entidad
les explicaron las caracteristicas
de los nifios, no tenian fotogra-
fias. «Foi moi bonito, para min
ese dia foi como se parise». Un
grupo de hermanos entre seis
y catorce afios, con vivencias
como las suyas, obliga a estar
preparado para los problemas

que puedan surgir dia a dia. Y
es precisamente en este proce-
so donde mds se sintio arropa-
da Maria por Faiben. «Os nenos
non saben o que son as normas,
€ no que mais nos axudaron foi
en afrontar os problemas dia-
rios», explica la madre, quien
anade que al principio todo es
una balsa de aceite «pero logo
empezan a probarte, e se iso xa
o fai un fillo que tes desde que
nace. Cando son varios e maio-
res, vén todo xuntom.

Tras casi un afio de conviven-
cia, sigue habiendo momentos
dificiles, pero la inseguridad de-
saparece. Pese a estos momen-
tos, Maria lo tiene claro y lo re-
comienda: «Animo 4 xente a es-
te tipo de adopcidn, porque re-
cibimos mais do que damos».

en la Fundacion

Jove muestra

los sentimientos
de los adoptados

A CORURA / LA VOZ

«No me acuerdo de mi madre,
pero olia muy mal». La durisi-
ma frase es de un crio adoptado
y estd en uno de los textos que
forman parte de la exposicion
Adopcion, la mirada de los prota-
gonistas, inaugurada ayer por el
conselleiro de Educacién, Xestis
Vizquez, en la sede de la Funda-
cién Maria José Jove. «Tengo la
Barbie negra pero no me gusta,
yo quiero la rubia con bafiador.
Ahora no tengo frio nuncay, es-
cribi6 una nifia adoptada. Daniel
Martinez, responsable de adop-
ciones de dicha fundacién, mos-
traba las pinturas de los peque-
fios llamando la atencion sobre
el contenido de un doble panel
expuesto que, por una parte, fue
elaborado por nifios proceden-
tes de Africa, que pintaron ele-
fantes y jirafas, mientras que,
en la otra, mostraba dibujos he-
chos por los asiaticos, donde
mandan colores fuertes, soles
v 0s0s panda.

Programa pionero en Espaiia
Esta exposicion ya ha sido visi-
tada por mas de 300 escolares
de primaria y su contenido se-
ra remitido a los centros galle-
2os «para favorecer la concien-
ciacion ante las adopciones», ya
que los escolares conviven con
los adoptados.

En la Fundacién Jove, con la
asistencia de Xestus Vazquez,
Felipa Jove y David Martis, de
la Fundacién Rose, que colabora
en el proyecto, también se pre-
sentd ayer el libro Adopcidn: pa-
sado, presente y futuro, que re-
sume los contenidos del progra-
ma temdtico del mismo nom-
bre, «un programa pionero en
Espafia pensado para apoyar la
formacién de quienes deciden
adoptary de profesionales vin-
culados al Ambito de la adop-
cién» y que se ha desarrollado
durante los dos dltimos afnos.
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La institucion celebra los dos afios de trabajo en este &mbito con un libro y una exposicion

Vazquez destaca la labor de la Fundacion
Jove con la integracion de los adoptados

M.G.M. > A CORUNA

[" Decia el conselleiro de Educa-
cién, Jesus Vazquez, que ciclos
sobre la adopcion como el que de-
dicaba durante dos afios la Funda-
cién Jove en colaboracion con la
Fundacion Rose, son vilidos para
intentar hacer que desaparezca el
11%, que corresponde a los ninos
que tienen serios problemas a la
hora de adaptarse a un pais como
Espafa y el 3% de las adopciones
truncadas.

El colectivo lleva todo este
tiempo inmerso en un proyecto
pionero para ayudar a los que de-
ciden dar el paso, familias galle-
gas que han podido conectar con
profesionales de este &mbito y re-
cibir consejos para facilitar que los
pequenos se integren poco a poco
en una tierra que les resulta ajena
en todos los sentidos.

Todo esto aparece recogido en
la publicacién “Adopcién: pasado,
presente y futuro”, que presenta-
ban ayer el responsable de la Xun-
ta junto a la presidenta de la Fun-
dacién Jove, Felipa Jove, y el di-
rector de la zona Galicia-Asturias
de la Fundacién Rose, David Mar-
tis.

En este aspecto, Vazquez re-
afirmaba el apoyo de la Xunta a
una iniciativa que “refuerza un
compromiso claro con la calidad
de las docencia de nuestros alum-
nos”. Esto se ha conseguido, se-
gtin el conselleiro, con el esfuerzo
conjunto de instituciones ptiblicas
y privadas porque “aprovechando
sinergias es como se alcanzan los
grandes retos”.

Recordaba Vazquez que los da-
tos situaban a Espafia en el segun-
do lugar donde se producen mas
adopciones del mundo, dentro de
un estudio que si tuviese en cuen-
ta el nimero de habitantes colo-
caria al pals en la primera posi-
cidn. Es asi como en el dltimo lus-

El conselleiro senala que
con estos ciclos se reducira
el 11% de ninos con
dificultades de adaptacion

tro, se han contabilizado un total
de 23.000 acogimientos de pe-
queios de otros sitios en el seno
de unas familias, que hoy expo-
nen los dibujos de los suyos en
una exposicidon que completa es-
tos dos afios de trabajo.

La sede de la Fundacién Jove
hace que los pequefios sean los
verdaderos protagonistas del ciclo
con la muestra “Adopcion: la mi-
rada de los protagonistas”, que se
compone de pinturas, collages e

[ 3 M - - .
El conselleiro Jesus Vazquez visitd la exposicion protagonizada por los nifios adoptados

instalaciones, murales donde las
criaturas se retratan junto a sus
nuevas familias.

Aqui se puede ver como los ni-
flos conjugan en un mismo trozo
de cartulina su casa de Etiopia con
la suya actual o disponen de una
escalera hecha con palillos que
une la misma China con la Torre
de Hércules.

En la exposicion caben elefan-
tes y drboles tropicales. Todos tie-
nen espacio para contar a los que
no han pasado nunca por algo asi
lo complicado que resulta.

Curso > Sin embargo, la Funda-
cién Jove no deja de trabajar y
prepara para octubre y noviembre
un moédulo de formacién para do-
centes y orientadores, que tiene
como principal objetivo facilitar la
integracion en el contexto escolar

QUINTANA

y social de los menores adopta-
dos. El curso, que estd incluido
en el plan anual de Centro de
Formacion y Recursos de A Co-
runa dependiente de la Conse-
lleria de Educacion, dara conti-
nuidad al ciclo sobre adopcién.
Para ello, volveran a contar con
el apoyo de la Xunta y la Funda-
cién Rose.

Por medio del programa, se
pretendera sensibilizar, educary
completar la preparacién de los
maestros para que funcionen de
agentes en la integracion de los
chavales.

En concreto, estd dirigido a
docentes de Primaria y ESO,
orientadores y profesores en Pe-
dagogia Terapéutica y profesio-
nales del ambito educativo de A
Corufia, en general. Las sesiones
se impartirdan en A Grela,
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La Fundacion Maria
José Jove organiza
una exposicion
sobre adopcion

Las fundaciones Maria José
Jove y Rose presentaron ayer
una exposicion que recoge los
trabajos elaborados por los ni-
flos participantes en un pro-
yecto sobre adopcion. Ambas
entidades presentaron ademas
un libro con las conclusiones
de este ciclo. El acto de pre-
sentacion de la exposicion, al
que asistio el conselleiro de
Educacion, Jesus Vazquez,
sirvié ademas para anunciar
un curso destinado a profeso-
res en el que se ofreceran las
claves para la integracion de
los menores adoptados en las
aulas de los colegios.

EDUARDO VICENTE



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE Yy La
Fundacién Rose editan un libro que apoya la formacion
de personas que quieren adoptar

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 1 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA
JOSE JOVE y la Fundacion Rose han presentado la publicacion 'Adopcion:
pasado, presente y futuro’, un libro que resume los contenidos del ciclo
tematico que lleva el mismo nombre y que ha consistido en un "programa
pionero” en Espafia pensado para apoyar la formacién de quienes deciden
adoptar y de profesionales vinculados al ambito de la adopcion.

Segun ha explicado la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, la iniciativa, que se
desarroll6 durante los dos ultimos afios y que permitié poner en contacto a
familias gallegas con expertos del ambito de la adopcion a nivel internacional,
contd con la colaboracién de la Xunta de Galicia, cuyo conselleiro de
Educacion, Jesus Vazquez ha asistido este sabado a la presentacion que se ha
celebrado en A Coruiia.

Precisamente, en su intervencion el titular de Educacion ha indicado que este
libro "es el resultado de un esfuerzo conjunto al que se lleg6 gracias a sumar
energias”, forma a través de la cual, segun ha indicado "se consiguen los
grandes retos".

En concreto, la publicacion 'Adopcidn: pasado, presente y futuro' recoge las
tres fases en las que se dividi6 el programa. La primera de ellas
correspondiente a unas 'Sesiones Tematicas Formativas' en las que expertos
trataron de acercar la realidad de la adopcion a las familias y a la sociedad en
general; mientras que en la segunda fase se recogen los 'Talleres de Apoyo a
Familias Adoptantes', en los que se abordaron probleméaticas concretas y
procesos que facilitan la adopcion. Por ultimo, en la tercera y fase final se
tradujo en una '‘Campafia de sensibilizacion' dirigida a alumnos gallegos,
campafia que, segun ha indicado la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, se
plasmé en la muestra 'Adopcion: la mirada de los protagonistas' que
permanecera expuesta hasta diciembre de este afios en la sede de la propia
entidad.
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Los ninos se asoman al arte, a
la cocina y al inglés a través de
los titeres de la Fundacion Jove

REDACCION > A CORUNA

_ La Fundacién Maria José Jove
comenzo ayer los talleres educa-
tivos infantiles correspondientes
al curso 2011-2012. Las clases
han sido disefiadas con el objeti-
vo de ofrecer a las familias una
oferta didactica complementaria
y de calidad en lo que se refiere a
los contenidos educativos.

Un programa que se consoli-
da e innova en cuanto a las pro-
puestas, ya que este afo se
apuesta por el aprendizaje de la
lengua inglesa a través del teatro
y se mantienen los cursos de co-
cina y arte. Ademas de ofrecer el
aprendizaje de varias disciplinas

que completen la formacion re-
glada, con estos talleres se busca
favorecer la integracion y norma-
lizacién de los mas pequefios con
algun tipo de discapacidad.

En este nuevo curso, la funda-
cién mantiene el taller de Cocina
Saludable y el Laboratorio de Ar-
te, y se presenta como novedoso y
actual el denominado Taller de
Teatro en inglés. Los talleres se de-
sarrollan en las instalaciones de la
sede de la entidad entre las 17.30
vlas 19.00 horas.

El curso de inglés es para nifios
entre 8 y 12 afios, el de cocina, en-
tre 6 v 13, y el de arte, para los de
entre 4y 10 afnos.
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La Fundacion Maria José Jove comienza sus
cursos infantiles de arte, cocina e inglés

La Fundacion Maria José Jove arrancd ayer con sus talleres edu-
cativos destinados a los mas pequefios, en las instalaciones de la
sede de la institucion. Por el éxito de sus ediciones anteriores, la fun-
dacién mantiene sus cursos de Cocina Saludable y el Laboratorio
del Arte, y afiade el Taller de Teatro en Inglés, en el que los nifos
aprenden este idioma a través de las artes escénicas. Las clases se
desarrollan entre las 17.30 y las 19.00 horas.



Fundacio

Escuelas Amigas del Asma: ¢una utopia posible?

por Anna Boluda el 30 de septiembre del 2011

En clase

La gran mayoria de las escuelas
espafiolas no estdn bien preparadas
para atender a los nifios y nifias con
asma, pero eso podria cambiar si se
aplicasen las recomendaciones que
ha elaborado la Sociedad Espafiola
de Neumologia Pediatrica (SENP)
como respuesta a los resultados de
un gran estudio sobre el asma en
los centros escolares, dirigido por el doctor Angel Lépez-Silvarry, y que ha contado con
el soporte de la Fundacion Maria José Jove, la Fundacion BBVA y la propia SENP.

Se trata del estudio de mayor alcance hecho hasta ahora en Espafia, en el cual han
participado 208 centros de 8 provincias diferentes y de todos los niveles de ensefianza
obligatoria, con un total de 4.679 maestros entrevistados. Y los resultados no son muy
positivos. De entrada, porque se ha detectado que los conocimientos que tienen los
maestros sobre esta enfermedad son bastante escasos, “comparables a los de la
poblacién en general”, segin nos ha explicado el doctor Lépez-Silvarrey. De hecho,
soélo un 3,3% afirma haber recibido algun tipo de informacién especifica sobre el asma.
E incluso muchos tienen creencias falsas o erréneas, como pensar que la leche esta
contraindicada para los nifios con asma o que la medicacion puede tener efectos
secundarios que en realidad no tiene. Una de las recomendaciones bdsicas, por tanto,
es aumentar el nivel de conocimientos sobre el asma entre los docentes, para que
puedan detectar los sintomas, identificar el inicio de una crisis y administrar la
medicacién correspondiente.

También es necesario mejorar la transmisién de informacién entre maestros y familia,
gue actualmente suele ser deficitaria. “Es importante que la familia de informacién
fundamental, como cuales son los factores desencadenantes para el nifio o nifia
concreto, o qué medicacion se debe aplicar si se produce una crisis”, dice Lépez-
Silvarrey. De hecho, es lo que se hace a menudo, pero de manera informal e
incompleta. “Seria bueno que los centros tuvieran un procedimiento para disponer de
toda esta informacién de cada alumno, custodiada para garantizar la confidencialidad,
pero al alcance de los profesores responsables”. Es decir, una especie de fichas de
historial médico para garantizar la asistencia adecuada cuando sea necesario. De la
misma forma, es importante que los maestros tengan un canal de comunicacion
efectivo con las familias. “Normalmente se informa bien cuando ha habido una crisis,
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pero no en el caso de otros sintomas, como la tos repetitiva, por ejemplo, que también
es importante detectar y tratar”.

Aprendiendo

Otro factor basico son los recursos y material con
los que cuenta el centro. “Lo ideal seria que
hubiera personal sanitario, pero actualmente eso
no es asi ni en el 10% de los centros escolares, y
sabemos que es imposible que haya en todos”,
afirma el doctor. Pero lo que si se puede tener es
un plan de actuacidn previsto, y un botiquin con
la medicacidn pertinente. Ademas, se puede
llegar a tener medicacidn personalizada para
cada nifo o nifia, con la colaboracion de las
familias.

Una de las recomendaciones mas importantes es
la de no estigmatizar a los nifios y nifias con asma. Al contrario, hay que integrarlos y
facilitar que hagan una vida absolutamente normal. Por eso, “una de las vias es
explicar el asma a todo el alumnado, y asi eliminar los mitos que existen sobre esta
patologia”. Por ejemplo, respecto a la actividad fisica: si se explica que hay deportistas
olimpicos o jugadores de futbol profesionales que son asmaticos, dejaran de pensar
gue los nifos y nifias con asma no pueden hacer ejercicio.

Los factores ambientales desencadenantes son otro factor a tener en cuenta. “Las
escuelas deben ser espacios saludables, es necesario controlar que no haya, por
descontado, humo de tabaco, pero también evitar la presencia de acaros o de
materiales que los acumulen, o de animales domésticos”. Y se han de aplicar medidas
especiales en las temporadas de polinizacién. “Tenemos que hacer y mantener las
escuelas pensando en la poblacidn que las utiliza. De la misma forma que hemos sido
capaces de adaptar las aceras y los edificios para personas con discapacidad, ahora
tenemos que pensar también en la poblacidn que necesita respirar un aire limpio y
vivir en un espacio libre de factores irritantes”, afirma el doctor. Y no son pocos
ciudadanos, si tenemos en cuenta que el asma afecta al 10% de la poblacién, y que si
sumamos otras enfermedades alérgicas la cifra supera el 18%.

El objetivo final seria conseguir la aplicacion de todas estas recomendaciones y poder
reconocer a las escuelas que lo hacen como “Centro Escolar Amigo del Asma”, como
ya se hace, por ejemplo, en Estados Unidos. Por ahora parece una utopia, pero no es
tan dificil. De momento, se trabaja para hacer llegar estas recomendaciones a todas las
escuelas. Porque, en palabras de Lépez-Silvarrey, “lo que queremos es conseguir
aumentar el bienestar de los nifios y nifias y para implementar algunas de estas
medidas sélo se necesita un poco de buena voluntad”.

http://www.fundrogertorne.org/salud-infancia-medio-ambiente/divulga/inspira-
nuevo/2011/09/30/escuelas-amigas-del-asma-%C2%BFuna-utopia-posible/
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Denuncian

al ADIF por
la muerte de
conejos en las
vias del AVE

SEVILLA /EFE 7
La Federacién Andaluza
de Caza (FAC) denunci6 al
ADIF ante la Guardia Civil
como presunto autor de un
delito de maltrato animal por
la muerte de conejos en vias
del AVE a causa de las jaulas
que instala para evitar que
las madrigueras debiliten la
plataforma ferroviaria. Esto
ocasiona, dicen los cazado-
res, «un cruel exterminio de
centenares de conejos que
quedan atrapados en las va-
llas, muriendo de inanicién».

Los trabajadores
sociales se
quejan de los
recortes del plan
concertado

REDACCION / LA VOZ

El Colexio de Traballo So-
cial (Cotsg) ha mostrado su
malestar por el recorte de
800.000 euros de Traballo
para el Plan Concertado de
Servizos Sociais Comunita-
rios, la misma cantidad en
que lo recort6 el Estado. Este
plan se financia a tres bandas
—Estado, Xunta, concellos—
v se encarga de la atencién
social de los ayuntamientos,
especialmente las ayudas en
el hogar. Los trabajadores so-
ciales entienden que esta re-
duccién repercute directa-
mente en el servicio que re-
ciben los gallegos.

Ferniandez Blanco: «La obligacion
de ser feliz causa depresion»

R

El psicologo clinico intervino ayer en la Real Academia de Medicina

RODRI GARCIA
A CORUNA / LA VOZ

«Tengo las mejores referencias
tuyas». Con estas palabras re-
cibia anoche José Carro Otero,
presidente de la Real Academia
de Medicina y Cirugia de Gali-
cia, a Manuel Fernandez Blanco,
psicélogo clinico de la unidad
de salud mental infanto-juvenil
del Chuac, que hablé en dicha
institucién sobre La depresion
en el siglo XXI. «Es el primer
psicoanalista que ocupa este es-
trado», decfa en la presentacién
del conferenciante Luis Ferrer i
Balsebre, recordando que Fer-
nandez Blanco es columnista
de la seccion de opinién de La
Voz de Galicia y contertulio en
V Television.

«La depresién se ha anuncia-
do como la enfermedad del si-
glo XX], la principal causa de
invalidez a partir del 2020», ex-
plicaba antes de su conferencia
en un salén pricticamente lle-
no de publico. La situacién de
esta enfermedad ha cambiado,
ya que «antes estaba ligada a un
conflicto, a los sentimientocs de
culpabilidad, cuando alguien ha-
cia o pensaba algo que hacfaen
contradiccién con sus propios
valores». Ahora «esto no es asi,
entre otras cosas por el declive
de los valores y por la permi-
sividad de los goces». Por este
motivo, Ferndndez Blanco sos-
tiene que «se ha instaladoen la
civilizacion el deber de ser feliz
y esto ha provocado una cierta
culpabilidad cuando no se lo-

Fernandez Blanco destacé que la depresién «es la enfermedad de renuncia a la verdady. 6scar PARIS

M P,

gra y un imperativo de lograr-
lo a cualquier precio».
Sostiene el psicélogo que lo
que ha pasado al primer plano
es «la intolerabilidad del sufri-
miento, un sufrimiento que mu-
chas veces y de modo demasia-
do generalizado y prematuro se
medica». En este sentido apunta
un dato: «E1 25 % de las mujeres
espafiolas estdn medicadas con
antidepresivos y el 30 % con an-
sioliticos; en el caso de los hom-
bres las proporciones son meno-
res, pero en cualquier caso son
unos indices enormes que im-
plican una respuesta a través del
farmaco de manera generaliza-

«El 25 % de las
mujeres espafiolas
estan medicadas con
antidepresivos y el

30 % con ansioliticos»

Manuel Fernandez Blanco
Psicélogo

da». También argumenta que no
toda persona que se medica tie-
ne un problema clinico, «asisti-
mos en gran medida a lo intole-
rable de los problemas cotidia-
nos, del dolor de existir normal

y por lo tanto muchas veces el
recurso es inmediato al firma-
co, porque se tolera mal cual-
quier contratiempo». Ante es-
to concluye que seria prescin-
dible mucha de esa medicacion.

Otro aspecto que destac) Fer-
nandez Blanco es que, en algu-
nos casos, «la depresion es la
enfermedad de la renuncia ala
verdad, a la verdad mas intima
de cada uno, y esa renuncia se
paga en depresion, en tristeza».

Y concluy6 afirmando que «la
depresion en el siglo XXI estd
fundamentalmente derivada de
un imperativo de gozar a cual-
quier precio».

La Fundacion
Maria José Jove
beca a dos
pediatras
corunesas

REDACCION / LA VOZ

Por segundo afio, la Funda-
ci6bn Maria José Jove beca a
dos pediatras para que me-
joren su formacién fuera de
Galicia. Las especialistas son
del Chuac: Inés Vergara viaja
al Great Ormond Street Hos-
pital de Londres para ampliar
su formacion en el tratamien-
to de la enfermedad renal; y
Ana Alas mejorard en La Paz
(Madrid) sus conocimientos
del trasplante de médula 6sea
entre padres e hijos.

Psicologos exigen mantener su sistema de

acceso a la

REDACCION / LA VOZ B
Psicdlogos clinicos se manifes-
taran hoy en Madrid para exi-
gir que se mantenga su siste-
ma de acceso a la sanidad pa-
blica espafiola, muy similar al
del mir para los médicos. Te-
men que la nueva Ley de Salud
Piiblica, recientemente aproba-

. da, rebaje el nivel de exigencia

para los profesionales que ejer-
cen en los hospitales y centros
de la red publica.

Hasta ahora, un psicélogo que
queria ejercer en un hospital te-
nia que terminar su licenciatu-
ra —cinco afios de carrera—,

sanidad publica, similar al mir

preparar unas oposiciones v,
una vez aprobadas, formarse
rotando por los hospitales du-
rante cuatro afios. Con el plan
Bolonia, en cambio, el proce-
so es otro: grado de psicologia
(no profesionalizante ni sanita-
rio) y master de psicologia sani-
taria. Los psicologos se vieron
sorprendidos porque no encon-
traron «ninguna mencioén al ac-
ceso a la especialidad de clini-
ca desde el master, proceso que
[les] parece el mas coherente,
responsable y que garantiza la
mayor calidad exigible para un
profesional de la sanidad (habi-

da cuenta del enorme prestigio,
sin fisuras, del sistema mir)», se-
giin explican desde la Mesa Ga-
lega da Psicoloxia Clinica.

Su opinién es compartida
por gran parte de los profesio-
nales. La Asociacién Nacional
de Psicologos Clinicos y Resi-
dentes (Anpir) dice al respec-
to: «¢Mientras que hasta aho-
ra, al igual que los médicos, los
psicélogos clinicos tenian que
pasar unas oposiciones para lo-
grar una plazay formarse rotan-
do por las diferentes unidades
de un hospital durante cuatro
afios, Sanidad propone que la

figura de psic6logo general sa-
nitario atienda pacientes sani-
tarios tan solo tras superar un
master universitario, pero no es-
tablece diferencias con respec-
to ala figura ya existente de psi-
cologo clinico».

Para estos colectivos, lanueva
normativa, al ser menos exigen-
te con la formacién de los pro-
fesionales, claudica ante los in-
tereses corporativistas y perju-
dicara directamente a las unida-
des de salud mental. Ademas,
acusan a los colegios del ramo
de no velar por los intereses de
los pacientes.
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Becadas dos pediatras del Chuac

La Fundacion Maria José Jove ha concedido a dos pediatras del Chuac,
Inés Vergara Pérez y Ana Alas, sendas becas para la formacién avan-
zada en salud infantojuvenil. El objeto de estas ayudas es que cual-
quier medico gallego de una especialidad vinculada con los nifios
pueda acudir a centros de referencia de todo el mundo.
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Fundadon
Maria Jose Jove

Ampliaran su formacion en centros de referencia de Londres y Madrid

La Fundacion Jove premia con
becas a dos pediatras corunesas

REDACCION > A CORURIA

La Fundacion Maria José Jove,
en colaboracién con la Consellerfa
de Sanidade y la Sociedad de Pe-
diatria de Galicia (Sopega), beca
a dos pediatras del CHUAC, Inés
Vergara y Ana Alas, para que am-
plien su formacion en patologias
que afectan ala infancia.

El fondo de ayudas de esta fun-
dacién, conunacuantia de 20.000
euros y pionero en Galicia, tiene
como objetivo que médicos galle-
gos de cualquier tipo de especiali-
dad pero con atencidn a nifios
puedan acudir a centros de refe-
rencia en todo el mundo para ad-
quirir otros conocimientos ¥
aprender nuevas técnicas.

Vergara y Alas serdn las benefi-
ciarias de este fondo de ayudas
destinado a mejorar su formacién
al mds alto nivel en centros espe-

cializados de élite, tanto naciona-
les como extranjeros.

Seguin fuentes de la entidad, de
esta manera se pretende que estos
conocimientos sean provechosos
para los nifios de Galicia y para la
sociedad gallega en general, asi
como para establecer relaciones
profesionales con dichos centros.

Las mismas fuentes sefialan
que, Inés Vergara continuard su
formacién en el manejo y trata-
miento de la enfermedad renal
crénica en la infancia en el depar-
tamento de nefrologia pediitrica
del Great Ormond Street Hospital
de Londres.

Allf podrd capacitarse para
biopsias renales percutaneas en
los nifios, una especialidad que no
estd implantada en A Coruiia.

La Fundacién Maria José Jove
sefiala que el proyecto de investi-

gacion sobre Nefrologia Pedia-
trica da continuidad y completa
el presentado el pasado afio so-
bre la implantacién de didlisis
peritoneal crénica en la edad pe-
diétrica.

Médula ésea > Por su parte, el
proyecto premiado de Ana Alas
se basa en el transplante de pro-
genitores hematopoyéticos (mé-
dula dsea), un tratamiento que
permite tratar diversas enferme-
dades no susceptibles de ser cu-
radas por otros procedimientos,
como hemopatias malignas,
aplasias medulares y algunas en-
fermedades genéticas.

Ana Alas, para ello, se despla-
zard hasta la Unidad de Hemato-
Oncelogia del Hospital La Paz de
Madrid, lugar en el que ampliara
su formacién.
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Otra esperanza para los niios

EL EXCELENTE trabajo que han realizado en los albores
de sus carreras las pediatras Ana Alas e Inés Vergara les
ha valido para alzarse con las becas que la Fundacién
Maria José Jove otorga a facultativos gallegos para mejo-
rar su formacién en salud infantil y juvenil. Estas jove-
nes doctoras ya han destacado en sus respectivos
campos, la hemato oncologia y la nefrologia infantil,
durante su ejercicio en el Chuac corunés. Ana Alas e Inés
Vergara constituyen para la Fundacion Maria José Jove
y la sociedad en general la mas sélida esperanza para
situar a Galicia a la vanguardia en tratamientos, cura-
Inés Vergara cion y atencion a nifios y adolescentes. jEnhorabuena!
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Dos pediatras
corunesas,
becas Maria
Jose Jove

Lafundacion ayudara para
que puedan especializarse en
centros de Londres y Madrid

MARIANO TIMONEDA
Santiago

Las pediatras corunesas
Inés Vergara y Ana Alas
han obtenido las becas de
la Fundacion Maria José
Jove de formacién avanza-
da en patologias que afec-
tan a la infancia.

El Fondo de Ayudas Fun-
dacién Maria José Jove pa-
ra la Formacién Avanzada
en Salud Infanto-Juvenil
2012, con una cuantia de

20.000 euros y pionero en
Galicia, tiene como objeti-
vo que médicos gallegos de
cualquier tipo de especia-
lidad, pero con atencién a
nifos, puedan acudir a cen-
tros de referencia en todo el
mundo para adquirir otros
conocimientos y aprender
nuevas técnicas, ha expli-
cado la fundacion.

En concreto estas dos pe-
diatras del Complexo Hos-
pitalario Universitario de
A Coruiia (Chuac) seran las

= G

Las pediatras Ana Alas, a la izquierda, e Inés Vergara, en la sede de la fundacién

beneficiarias de este fondo
de ayudas “destinado a me-
jorar su formacion al mas
alto nivel en centros espe-
cializados de elite”, segin
la fundacién, tanto nacio-
nales como extranjeros.
Inés Vergara Pérez con-
tinuara su formacion en el

manejo y tratamiento de la
enfermedad renal crénica
en la infancia en enefro-
logia pedidtrica del Great
Ormond Street Hospital de
Londres, centro de referen-
cia en el Reino Unido, in-
forma Europa Press.

Alli la doctora Verga-

ra podra capacitarse para
realizar biopsias renales
percutaneas en los nifos,
una especialidad que no
estd todavia implantada
en A Coruiia, segiin expli-
ca la entidad. Su proyec-
to de investigacion sobre
Nefrologia Pediatrica da

continuidad y completa al
presentado en 2010 sobre
la implantacion de diali-
sis peritoneal crénica en la
edad pediatrica, que ya fue
becado por la fundacion.

Por ello, la doctora Ver-
gara se desplazé al Hos-
pital La Paz, de Madrid,
centro de referencia a ni-
vel nacional en nefrologia
pediatrica, para formarse
con el objetivo de crear en
el Chuac una unidad espe-
cializada en diélisis perito-
neal, que es la sustitucion
renal para los nifios meno-
res de seis afios que espe-
ran el trasplante de rindn.

Por su parte, el proyec-
to premiado de Ana Alas
se basa en el trasplante de
progenitores  hematopo-
yéticos (médula ésea), un
tratamiento que permite
tratar enfermedades no
susceptibles de ser curadas
por otros procedimientos,
como hemopatias malignas
(leucemia, linfomas), apla-
sias medulares y algunas
enfermedades genéticas.

Para ello, la doctora Alas
se desplazari hasta la Uni-
dad de Hemato-Oncologia
del Hospital La Paz, de Ma-
drid, uno de los mejores
centros de Espafia.
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Las pediatras corufiesas Inés Vergara y Ana Alas ob-
tuvieron las becas de la Fundacién Maria José Jove
de formacion avanzada en patologias que afectan a la
infancia. El fondo de ayudas de la entidad para la For-
macion Avanzada en Salud Infanto-Juvenil 2012, que
tiene una cuantia de 20.000 euros y es pionero en Ga-

LA OPINION

La Fundacion Marla José Jove beca a dos pediatras

licia, tiene como objetivo que médicos gallegos de cual-
quier tipo de especialidad, pero con atencion a nifos,
puedan acudir a centros de referencia en todo el mun-
do para adquirir otros conocimientos y aprender nue-
vas técnicas. Asi, las galardonadas viajaran al Great Or-
mond Street y al Hospital La Paz. / Redaccién
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La Fundacion Maria José Jove beca a dos pediatras

Las pediatras del Complejo Hospitalario Universitario de A
Coruna (CHUAC) Inés Vergara y Ana Alas han sido las profesio-
nales beneficiadas del programa de ayudas de la fundacion Ma-
ria José Jove para continuara su formacion en patologias de la
infancia. Este fondo, en colaboracion con la conselleria de Sani-
dadey la Sociedad de Pediatria de Galicia (SOPEGA), trata de fo-
mentar la especializacion de los médicos en centros nacionales
e internacionales de alto nivel.
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Pediatras A Coruna reciben becas para formacion

avanzada patologias infancia

06-10-2011 /1 14:20 h

A Coruna, 6 oct (EFE).- Las pediatras del Complejo Hospitalario
Universitario de A Coruna (CHUAC) Inés Vergara y Ana Alas han sido las
profesionales beneficiadas del programa de ayudas de la fundacion Maria
José Jove para continuara su formacion en patologias de la infancia.

Este fondo, en colaboracion con la conselleria de Sanidade y la Sociedad de
Pediatria de Galicia (SOPEGA), trata de fomentar la especializacion de los
meédicos en centros nacionales e internacionales de alto nivel.

Asi, Vergara continuara su formacion en el manejo v tratamiento de la
enfermedad renal crénica en la infancia en el departamento de nefrologia
pediatrica del Great Ormond Street Hospital de Londres, centro de
referencia en el Reino Unido.

Por su parte, el proyecto premiado de Ana Alas se basa en el trasplante de
progenitores hematopoyéticos (médula 0sea), un tratamiento que permite
tratar diversas enfermedades no susceptibles de ser curadas por otros
procedimientos, como hemopatias malignas (leucemia, linfomas), aplasias
medulares y algunas enfermedades genéticas.

Para ello, la doctora Alas se desplazara hasta la Unidad de Hemato-
Oncologia del Hospital La Paz, de Madrid, uno de los mejores centros
pediatricos de Esparia, donde ampliara su formacién en esta area. EFE
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Dos pediatras corufiesas obtienen becas de la Fundacion Maria
José Jove de formacion en patologias que afectan a nifios

G O =& <4 [Fof & A
AGENCIAS - A CORURNA - 06-10-2011 VP & K i A .

Las pediatras corufiesas Inés Vergara y Ana Alas han obtenido las becas de la Fundacion Maria
José Jove de formacidn avanzada en patologias que afectan a la infancia.

El Fondo de Ayudas Fundacion Maria Jose Jove para la Formacidon Avanzada en Salud Infanto-Juvenil
2012, con una cuantia de 20.000 euros y pionero en Galicia, tiene como objetivo que medicos gallegos
de cualquier tipo de especialidad, pero con atencién a nifios, puedan acudir 3 centros de referencia en
todo el mundo para adquirir otros conocimientos y aprender nuevas técnicas, ha explicado la fundacion.

En concreto estas dos pediatras del Complexo Hospitalario Universitario A Corufia {Chuac) seran las
beneficiarias de este fondo de ayudas 'destinado a mejorar su formacién al mas alto nivel en centros
especializados de E€lite’, segun la fundacidon, tanto nacionales como extranjeros. De esta manera, ha
indicado que se pretende que estos conocimientos 'sean provechosos' para los nifios de Galicia y para la
sociedad gallega en general, asi como para establecer relaciones profesionales con dichos centros.

Inés Vergara Pérez continuara su formacién en el manejo y tratamiento de la enfermedad renal crdnica
en la infancia en el departamento de nefrologia pediatrica del Great Ormond Street Hospital de Londres,
centro de referencia en el Reino Unido.

Alli Ia doctora Vergara podra capacitarse para realizar biopsias renales percutaneas en los nifios, una
especialidad que no esta todavia implantada en A Corufia, segun explica la entidad. Su proyecto de
investigacion sobre Mefrologia Pediatrica da continuidad y completa al presentado el afic pasado sobre la
implantacion de didlisis peritoneal crénica en la edad pediatrica, que ya fue becado por la fundacion.

Por ello, la doctora Vergara se desplazd al Hospital La Paz, de Madrid, centro de referencia a nivel
nacional en nefrologia pediatrica, para formarse con el objetivo de crear en el Chuac una unidad
especializada en dialisis peritoneal, que es la sustitucion renal para los nifiocs menores de seis afios que |,
esperan el trasplante de nifidn.

TRASPLANTE

Por su parte, el proyecto premiado de Ana Alas se basa en el ftrasplante de progenitores
hematopoyéticos (médula dsea), un tratamiento que permite tratar diversas enfermedades no
susceptibles de ser curadas por otros procedimientos, como hemopatias malignas (leucemia, linfomas),
aplasias medulares y algunas enfermedades genéticas.

Para ello, la doctora Alas se desplazard hasta la Unidad de Hemato-Oncologia del Hospital La Paz, de
Madrid, uno de los mejores centros pediatricos de Espafia, donde ampliara su formacion en esta area.

n , Compartir en: ‘j Facebook &=} Twitter
Leido 8 veces /| Comentarios: 0




Galicia.-Dos pediatras obtienen becas de la Fundacién Maria José JOVE
de formacion en patologias que afectan a nifios

A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS) Las pediatras corufiesas Inés Vergara y Ana Alas han obtenido las
becas de la Fundacién Maria José Jove de formacion avanzada en patologias que afectan a la infancia.

El Fondo de Ayudas Fundacion Maria José Jove para la Formacion Avanzada en Salud Infanto-Juvenil
2012, con una cuantia de 20.000 euros y pionero en Galicia, tiene como objetivo que médicos gallegos de
cualquier tipo de especialidad, pero con atencién a nifios, puedan acudir a centros de referencia en todo
el mundo para adquirir otros conocimientos y aprender nuevas técnicas, ha explicado la fundacion.

En concreto estas dos pediatras del Complexo Hospitalario Universitario A Corufia (Chuac) seran las
beneficiarias de este fondo de ayudas "destinado a mejorar su formacion al mas alto nivel en centros
especializados de élite", segun la fundacion, tanto nacionales como extranjeros. De esta manera, ha
indicado que se pretende que estos conocimientos "sean provechosos" para los nifios de Galicia y para la
sociedad gallega en general, asi como para establecer relaciones profesionales con dichos centros. Inés
Vergara Pérez continuara su formacion en el manejo y tratamiento de la enfermedad renal crénica en la
infancia en el departamento de nefrologia pediatrica del Great Ormond Street Hospital de Londres, centro
de referencia en el Reino Unido. Alli la doctora Vergara podra capacitarse para realizar biopsias renales
percutaneas en los nifios, una especialidad que no esté todavia implantada en A Corufia, segin explica la
entidad. Su proyecto de investigacion sobre Nefrologia Pediatrica da continuidad y completa al
presentado el afio pasado sobre la implantacion de didlisis peritoneal crénica en la edad pediatrica, que
ya fue becado por la fundacién. Por ello, la doctora Vergara se desplazé al Hospital La Paz, de Madrid,
centro de referencia a nivel nacional en nefrologia pediatrica, para formarse con el objetivo de crear en el
Chuac una unidad especializada en dialisis peritoneal, que es la sustitucion renal para los nifios menores
de seis afios que esperan el trasplante de rifion.

TRASPLANTE Por su parte, el proyecto premiado de Ana Alas se basa en el trasplante de progenitores
hematopoyéticos (médula 6sea), un tratamiento que permite tratar diversas enfermedades no susceptibles
de ser curadas por otros procedimientos, como hemopatias malignas (leucemia, linfomas), aplasias
medulares y algunas enfermedades genéticas. Para ello, la doctora Alas se desplazara hasta la Unidad
de Hemato-Oncologia del Hospital La Paz, de Madrid, uno de los mejores centros pediatricos de Espafia,
donde ampliara su formacién en esta area.



GAL-SANIDAD BECAS
PEDIATRAS A CORUNA RECIBEN BECAS PARA FORMACION
AVANZADA PATOLOGIAS INFANCIA

A Coruiia, 6 oct (EFE).- Las pediatras del Complejo Hospitalario Universitario de A Coruiia
(CHUAC) Inés Vergara y Ana Alas han sido las profesionales beneficiadas del programa de
ayudas de la fundacion Maria José Jove para continuara su formacion en patologias de la

infancia.

Este fondo, en colaboracién con la conselleria de Sanidade y la Sociedad de Pediatria de Galicia
(SOPEGA), trata de fomentar la especializacion de los médicos en centros nacionales e
internacionales de alto nivel.

Asi, Vergara continuara su formacion en el manejo y tratamiento de la enfermedad renal
crénica en la infancia en el departamento de nefrologia pediatrica del Great Ormond Street
Hospital de Londres, centro de referencia en el Reino Unido.

Por su parte, el proyecto premiado de Ana Alas se basa en el trasplante de progenitores
hematopoyéticos (médula ésea), un tratamiento que permite tratar diversas enfermedades no
susceptibles de ser curadas por otros procedimientos, como hemopatias malignas (leucemia,
linfomas), aplasias medulares y algunas enfermedades genéticas.

Para ello, la doctora Alas se desplazara hasta la Unidad de Hemato-Oncologia del Hospital La
Paz, de Madrid, uno de los mejores centros ped iatricos de Espafia, donde ampliara su
formacidn en esta area. EFE
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Un grupo de padres de alumnos que este afio no
tendran excursiones escolares en el colegio, debido
a que los profesores se han negado ha realizarlas,
hatomado lainiciativa de crear unaguiadivulgativa
con algunos de los lugares mas emblematicos de la

INICIATIVA DE PADRES GUIA DIVULGATIVA

ciudad y su entorno para poder llevar a los
pequeiios. El conflicto entre la Conselleria de
Educacién y los profesores por el aumento del
horario lectivo ha llevado a estos ultimos a
negarse a realizar las salidas extraescolares.

Por ello, serdn los padres quienes se metan el papel
del tutor y organicen visitas, excursiones yjornadas
educativas para que los nifios de los centros
afectados tengan las mismas oportunidades que el
resto de los menores.

De excursion, solo con papa y mama

Elaboran una guia para llevar a sus hijos de visita, ante la negativa de los profesores

ocos nifios podran decir es-
P te afio aquello de “hoy nos

vamos de excursién con el
colegio”.

Y es que el conflicto que man-
tienen profesores y la Conselleria
de Educacién por el aumento de
las horas lectivas en los centros de
Galicia, ha provocado que muchos
tutores hayan decidido no realizar
salidas extraescolares en horario
de clases durante este cursoe. En
este tira y afloja que mantienen
los docentes y los responsables de
Educacidn, los mds perjudicados
son los pequeiios, que se queda-
rén sin poder realizar visitas a los
museos, a las granjas-escuela o a
las fundaciones de la ciudad, en-
tre otros, que son los destinos mas
frecuentados en este tipo de acti-
vidades.

Sin embargo ya hay padres
que, lejos de quedarse en poner el
grito en el cielo tras conocer la ne-
gativa del claustro docente del co-
legio de sus hijos, se han puesto
manos a la obra para impedir que
los nifios no puedan disfrutar de
estas visitas. Asi que han decidido
que serdn ellos mismos quienes
tomen el timén de estas activida-
des.

De esta forma, un grupo de pa-
dres de madres estan elaborando
una guia indicativa, en el que se
recogen algunos de los sitios mas
emblematicos de la ciudad donde
poder realizar estas visitas ex-
traescolares fuera del horario lec-
tivo y organizadas, eso si, por los
propios padres. El promotor de es-
ta idea, Carlos Reboredo, anima a
todos los padres de nifios que se
encuentren en este tipo de situa-
cién a participar en esta iniciativa
y garantizar, de este modo, que
los nifios afectados puedan paliar

L7 =
La Torre de Hércules, los Museos Cientificos o la Fundacién Maria José Jove estan entre las propuestas

estas carencias en la mayor medi-
da.

Desde el grupo promotor de la
iniciativa, lamentan, no obstante,
que esta decisién de no realizar vi-
sitas extraescolares afecte Unica-
mente a los alumnos de colegios
publicos, pues su personal es que
el “puede” plantatle cara a las de-
cisiones de la Xunta. “En los priva-
dos y concertados nadie se niega,

REPORTAJE DE NAGORE MENAYO

)

por temor a represalias”, explican
desde este colectivo

La guia > Aunque la gestaci6n de
esta guia orientativa comenzd ha-
ce relativamente poco tiempo, los
responsables ya han incorporado
a ella mas de una veintena de lu-
gares a los que poder acudir para
realizar estas visitas. Los tablones
de anuncios de algunos centros

1

educativos de la ciudad ya dispo-
nen de esta informacién. Con esta
iniciativa, sus promotores buscan
“crear un habito de visitas a luga-
res culturales, y propiciar la crea-
ci6n de habilidades de inteligen-
cia en los pequefios, mas alla de
las clases de matematicasy la len-
gua”, insisten

La idea es que cada padre, de
forma individual, o un grupo de

PEDRO PUIG/ JAVIER ALBORES/ GAGO

ellos que se junten para hacerlo
de forma colectiva, contacten di-
rectamente con los establecimien-
tos y sean ellos quienes gestionen
la visita a cada uno de los lugares
con sus hijos. Entre algunas pro-
puestas figuran la Domus, la Casa
de las Ciencias, el Aquarium Fi-
niesterrae, el Macuf, la Fundacién
Barrié y la Marfa José Jove, o la
Torre de Hércules, entre otras.

U LAS CLAVES

La guia toma como
referente el programa
“Aprender en Coruiia”™

Los promotores de la ini-

ciativa se han basado en
el programa municipal ‘Apren-
der en Coruiia”, que cada afio
se lleva a cabo desde el Ayunta-
miento corufiés. Este afio,
avanzan, el niimero de solici-
tudes desde los colegios para
realizar las salidas, “va a caer
en picado”.

Las visitas tienen que
realizarse por la tarde o en
fines de semana

Debido a que los profeso-

res no estan dispuestos a
llevar a los nifios a realizar estas
visitas durante el horario lectivo,
los padres que tomen el relevo a
esta tarea tendrén que cefiirse al
horario extraescolar. Se limitan
entonces a centros que abran
por las tardes, los fines de sema-
na o durante los festivos.

El proyecto educativo
“Semente” inspira algunas
de las propuestas

Los valores que promueve

el programa educativo
“Semente”, en el que los nifios se
agrupan en pequefias cooperati-
vas y elaboran productos artesa-
nalmente que después venden
en una feria organizada para tal
efecto, son los que los padres
quieren conservar. Pretenden fo-
mentar el trabajo en equipo.

Feria “Semente"

5USY SUAREZ

Cada claustro docente
decide si quiere
realizar o no las visitas

Cada colegio tendra, por

tanto, su propio régimen
de visitas extraescolares. Los
padres serdn informados conve-
nientemente por el equipo di-
rectivo del colegio para que, en
el caso de no realizar las salidas,
puedan unirse a esta red de ex-
cursiones que se estdn organi-
zando de forma alternativa.
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Curso dirigido a
docentes sobre
ninos adoptados

MARIA JOSE JOVE La Fun-
dacion Maria José Jove ce-
lebrara hasta noviembre
un curso de formacioén pa-
ra docentes y orientadores
que tiene como objetivo
facilitar la integracién en
el contexto escolar y social
de los menores adoptados.
El programa, en el que
también colabora la Con-
selleria de Educacién y la
Fundacién Rose Caja Me-
diterraneo, esta incluido
en el plan anual del Centro
de Formacién y Recursos
(Cefores). REDACCION
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A Coruna

La Fundacion Maria
José Jove organiza un
curso para integrar a
menores adoptados

La Fundacion Maria José
Jove organiza durante los me-
ses de octubre y noviembre un
curso de formacién para do-
centes y orientadores que tie-
ne como objetivo “facilitar la
integracion en el contexto es-
colar y social de los menores
adoptados”.
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ENLACE EN ANCEIS MARTA ORTEGA Y SERGIO ALVAREZ

La gran boda sera el 18 de febrero

La hija del fundador de Inditex escoge la semana de San Valentin para casarse

a boda de la hija de Aman-

cio Ortega y el jinete astu-

riano que ha conquistado
su codiciado corazén es el cam-
peonato del mundo de secretos
mejor guardados. La heredera del
imperio Inditex y su novio de toda
la vida desde hace tres afios se da-
rdn el si quiero el préximo 18 de
febrero, sabado, en el pazo de An-
céis, la fortaleza donde don Aman-
cio y los suyos viven lejos del al-
cance de los focos y los flashes.

Lanoticia, que en su dfalleg6 a
eclipsar incluso las terceras nup-
cias de Cayetana de Alba, salté
alla por el verano, huérfana del
mas bésico de los detalles. De he-
cho, y mas alld del nombre de los
contrayentes, lo inico que se in-
tufa era el lugar, por aquello de
que se le estaba dando un lavado
de cara a la casona.

Ahora se ha sabido que la pare-
ja ha escogido la “semana de los
enamorados”. All4 por San Valen-
tin, que cae en martes, andaran
con las dltimas pruebas de vestido
y peluqueria, mordiéndose las
ufias y ansiando el sabado.

Por lo poco que trasciende, se-
4 una ceremonia muy intima, a la
que solo seran invitados los fami-
liares y un reducido circulo de
amigos. De la estrechez de dicho
perimetro depende la cantidad de
caras conocidas que festejaran en
el pazo cambrés. De aqui en ade-
lante, todo son especulaciones: se
habla de la infanta dofia Elena, de
Athina Onassis, de Carlota Casi-

REPORTAJE DE J.M.P.

La madre pone a
trabajar a Inditex

M Segtin los pocos ecos que
llegan desde Ancéis, Flora
Marcote, la madre de la novia,
es quien se ha puesto al imén
de la ceremonia. A menos de
cuatro meses del enlace, la
esposa de Amancio Ortega ya se
ha reunido con algunos de los
altos especialistas de Inditex
para asesorarse sobre todos los
aspectos que rodearan a una
jornada Gnica para su familia.
Pero al igual que su esposo y su
hija, con el silencio como su
mejor aliado. Tampoco por
Asturias, tierra natal de Sergio
Alvarez Moya —de 26 afios, uno
menos que su prometida—, hay
mucho que rascar. Solo que se
quieren, que las familias estan
encantadasy que ambos
componen “una pareja normal”.

raghi... Todos ellos unidos a Marta
v Sergio por su pasion por los ca-
ballos. Pero resulta imposible con-
firmar nada.

Ademas de la mayor fortuna de
Espafia, Marta Ortega ha hereda-
do de su padre la discrecién casi
claustral. Gracias a ello ha conse-
guido sacudirse la presién del pa-
pel cuché, avido de conocer si el
vestido serd de Galiano, si habrd
separacion de bienes, o si por pri-
mera vez en su triunfal vida el pa-
dre de la novia vestira corbata.

Amancio Ortega y su futuro yerno, Sergio Alvarez Moya

CABALAR / EFE

El personal dela
Agencia Tributaria
denuncia las
condiciones de la
campaia de larenta

REDACCION > A CORUNA

M La junta de personal de la de-
legacion corufiesa de la Agencia
Estatal de la Administracién Tri-
butaria ha denunciado ante la
Inspeccién de Trabajo las condi-
ciones de seguridad en las que se
desarrollé la tltima campafia de
la renta. Tal como hicieron pu-
blico ayer los representantes de
los trabajadores, los responsa-
bles de la delegacién optaron
por cambiar de ubicacién la
campafia a un local situado en el
sotano de las dependencias an-
tes dedicado a almacén y que
“incumpria as minimas condi-
cions de evacuacion establecidas
pola normativa vixente”.

Segun se indica en un comu-
nicado, el informe de prevencion
de riesgos de este nuevo empla-
zamiento, en el que se daba
cuenta de la situacion espacial,
no se present6 a la junta de per-
sonal hasta después de finaliza-
do el perfodo de trabajo, a pesar
de que la inspeccién se habia
realizado tres meses antes. “Nes-
te informe faise mencion expre-
sa a que non se deberia iniciar a
campaiia da renda, xa que non
se cumpria a normativa de eva-
cuacién”, subraya la junta.

A este respecto, la plataforma
habla de una “grave irresponsa-
bilidade” por parte de la admi-
nistracién, y culpa a sus respon-
sables de haber puesto en ries-
2o, tanto a los trabajadores co-
mo a los usuarios de estas de-
pendencias, que, apuntan, si-
guen siendo lugar de trabajo.

rev

La Fundacion Jove organiza un curso sobre la
integracion escolar y social de nifios adoptados

. M LaFundacién Maria José Jove organiza para los meses de octubre
.y noviembre un curso de formacién dirigido a docentes y orientado-

Yes, que tiené por objetivo facilitar la integracion en el CONtEXto €5¢o-
lary social de los menores adoptados. Se trata de un programa inédi-
to en Galicia que ha tenido gran éxito de convocatoria, y esta inclui-
do en el plan anual del Centro de Formacién y Recursos. En él cola-
boran la Conselleria de Educacién y la Fundacién Rose Caja Medita-
rraneo. Con esta iniciativa, la Fundacién Jove busca sensibilizar y
educar a la poblacion escolar y a la comunidad educativa.

Voluntarios de Alcoa
ayudan a personas
con discapacidad

B Voluntarios de Alcoa asisti-
ran hoy a personas con disca-
pacidad intelectual acogidas
por la entidad Adcor, que reci-
be mas de 2.000 euros de Alcoa
como respaldo de la actividad
solidaria que realizan sus tra-
bajadores. Voluntarios y traba-
| jadores compartirdn cursos,
| peroinvirtiendo los papeles, ya
que serdn los discapacitados
los que actiien de maestros.

El Ayuntamiento
imparte cursos para
mujeres desempleadas

B El Ayuntamiento impartird
cursos formativos para facilitar a
las mujeres desempleadas el ac-
ceso a un puesto de trabajo. El
programa cuenta con un presu-
puesto de 128.287 euros, de los
cuales 101.621 son subvencio-
nados por la Xunta, pero para
poder cobrar el 100% de la ayu-
da se deberé contar con 120 par-
ticipantes y la mitad lograr la in-
sercion en el mercado laboral.

Un seminario

analiza los mercados
emergentes
B Un seminario celebrado en

La jornada sobre muerte digna finalizan hoy e

n la Fundacién Barrié J. ausores

El cbleqio de Enfermeria urge una regulacion de
los derechos de los pacientes en fase terminal

B Expertos de toda Espafia participaron ayer en la inauguracién de
las jornadas “La enfermeria ante el paciente en fase terminal. Cuida-
dos paliativos y muerte digna”. El presidente del Consejo Gallego de
Enfermeria y del Colegio de A Coruiia, Sergio Quintairos, reclamé du-
rante su intervencion “una regulacién definitiva de los derechos de los
pacientes en fase terminal”, una cuestion a la que también se refirié el
presidente del Consejo general de Enfermeria, Maximo Gonzdlez Ju-
rado, que desvinculd los cuidados paliativos de la eutanasia.

el Instituto Tecnoloxico Em-
presarial de Novacaixagalicia,
y organizado por la firma coru-
fiesa Forolegal Abogados y la
Asociacién de Jovenes Empre-
sarios de A Coruilia, sirvi6 ayer
para que los participantes co-
nociesen de primera mano las
posibilidades de inversién y
oportunidad de negocio que se
estdn generando en paises de
Africa y Latinoamérica. De
ellos destacaron los ponentes
casos como los de Suréfrica,
Brasil, Perd o Chile como los
ejemplos mas relevantes. Con
este ciclo, los organizadores
quisieron informar y concien-
ciar a las empresas y empresa-
rios sobre la mejor forma de
abordar las oportunidades co-
merciales presentes en los mer-
cados emergentes, incidiendo
en los motivos y los procesos
de internacionalizacion.
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GALICIA.-La Fundacién Maria José Jove organiza un
curso para docentes sobre la integracidn escolar de
menores adoptados

A CORUNA, 19 (EUROPA PRESS) La Fundacion Maria José Jove celebrara
en octubre y noviembre un curso de formacion para docentes y orientadores
gue tiene como objetivo facilitar la integracién en el contexto escolar y social de
los menores adoptados, segun informa la institucion.

El programa, en el que también colabora la Conselleria de Educacién y la
Fundacion Rose Caja Mediterraneo, esta incluido en el plan anual del Centro
de Formacion y Recursos (CEFORES).

Por medio de este programa, pionero en Galicia, "se quiere sensibilizar y
educar a la poblacién escolar y completar la formacién de los docentes y
orientadores como agentes facilitadores de la integracion”, explica la Fundacion
Maria José Jove en un comunicado.

El curso, que ha comenzado este miércoles y proseguira el proximo 26 de
octubre, esta dirigido a docentes de Educacién Primaria y ESO, orientadores y
docentes en Pedagogia Terapéutica, y profesionales del &mbito educativo de A
Coruiia.





