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Caritas realizard | Una campafia pretende concienciar a los varones sobre la necesidad de visitar el urdlogo
hoy una colecta
en las misas con

motivo del Dia
de la Caridad

Redaccién / A Corufia

Con motivo de la cele-
bracién del Dia Nacional
de la Caridad, Caritas In-
terparroquial realizara
una colecta en las iglesias
de lalocalidad durante el
desarrollo de las misas.

La entidad quiere insis-
tir en la necesidad y la ur-
gencia de la solidaridad,
que define como la capa-
cidad de sacrificio y en-
trega. Caritas trabaja ac-
tualmente en los campos
de la marginacién social y
estd abriendo caniinos de
solucién para muchas per-
sonas con problemas de
integracién social.

Casi 40.000 coruiieses padecen
algun trastorno de salud sexual

Redaccién / A Corufia

Incorporar la visita de] uré-
logo como una rutina de pre-
vencién para el manteni-
miento y mejora de la salud
sexual es uno de los objeti-
vos de la campana de con-
cienciacién “Sin excusas”,
que se desarrolla estos dias
en A Coruiia de la mano del
laboratorio Bayery con el ob-
jetivo de sensibilizar a la po-
blacién de la importancia
que el equilibrio sexual tiene
en el bienestar fisico de las
personas.

La campana, que esta se-
niana visita la ciudad de A
Coruria, donde cerca de
40.000 coruiieses tienen pro-
blemas de ereccién, desmon-

Carrefour ta las excusas mds habitua-
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Redaccién / A Coruiia

La Fundacién Carrefour
contintia con su campaia
informativa sobre la dia-
betes, con el objetivo de
concienciar a la poblacién
sobre la necesidad’de re-
alizarse un test para de-
tectar este trastorno.

Por eso insiste en quenila
edad ni el estrés ni el can-
sancio ni los problemas la-
borales son argumentos vali-
dos para aceptar que la dis-
ponibilidad sexual pueda
disminuir.

La iniciativa rebasa am-
pliamente los lfmites de las
afectaciones de la ereccién y
busca transmitir un concepto
mas actual de la salud que,

estado completo del bienes-
tar tanto fisico como psicolé-
gico del individuo”.
Venancio Chantada, urélo-
go del Juan Canalejo, consi-
derala iniciativa muy positi-
va “porque traslada a la po-
blacién una informacidén
seria sobre el problema-y se-
nala que~ el simple hecho de
visitar el especialista ya me-
jora el estado de salud”.
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La fundacién Maria José -
Jove celebra unas jornadas
sobre el cancer de mama

Redaccién / A Corviia

La fundacién corufiesa
Maria José Jove celebrara
el 24 y 25 de junio unas jor-
nadas sobre el cancer de
mama que se desarrollaran
en las instalaciones que la
entidad tiene en el edificio
Workcenter, en el poligono
de A Grela.

Durante dos dias, exper-
tos en oncologia y cirugia de
los hospitales punteros en
el tratamiento de esta pato-
logia debatiran sobre el pa-
sado y presente de esta gra-
ve afeccién. El seminario se
inaugurara la tarde del dia
24 con una conferencia so-
bre “Los tltimos avarices en
el conocimiento del cancer
de mama”, que impartira

Alvaro Ruibal, experto en
Medicina Nuclear del hos-
pital universitario de San-
tiago de Compostela y con-
tinuaré con una mesa re-
donda que abordara el
factor hereditario de este
trastorno. Durante la mis-
ma jornada también se tra-
taran aspectos relativos al
diagnésticoy a la importan-
cia de la prevencién.

A lo largo del dia 25 se
discutirén aspectos clinicos
y terapéuticos de la enfer-
medad, adema4s de los avan-
ces realizados en los trata-
mientos y, al término de la
jornada, se hari entrega del
premio “Maria José Jove de
investigacién'de cancer de
mama”, con la lectura del

trabajo galardonado.

La Sociedad Artistica Ferrola-
na ha convocado el “IX Premio Re-
gional de Narraciones cortas Alva-
ro Paradela 2004”. Lo patrocina el
“Diario de Ferrol”. Y saco a colacién
este premio porque Alvaro Para-
dela fue un corufiés de pro, nacido
el afo en que fallecfa en la ciudad
herculina el gran tribuno y ex-mi-
nistro de la Primera Republica, Pé-
rez Costales.

Durante muchos afios vivié en
La Corufia y como médico ejercia
su profesién en el primer piso de
un inmueble de la Estrecha de San
Andrés. Dejé de existir atropellado
por un automévil en el término mu-
nicipal de Narén.

Comenz6 el ejercicio de su-pro-
fesién de-médico eni-la propia Co-
rufia y en este primer piso de la
Estrecha de San Andrés, donde ha-
bian venido al mundo el pintor Jo-
aquin Vaamonde, de la “generacién

El premio “Alvaro
Paradela 2004"

doliente”, y Santiago Casares Quiro-
ga, presidente que fue del Consejo
de Ministros en 1936, tuvo monta-
do un servicio nocturno de urgen-
cia. Habia cursado la carrera en
Santiago de Compostela y el doe-
torado lo hizo en Madrid.

En los primeros tiempos de su
juventud, Alvaro Paradela fue pro-
fesor diplomado de Educacién Fi-
sica y presidente del Club det Mar de
San Amaro, al que estuvo vinculado
muchos afios de su vida.

Paradela fue un poco poeta y en
¢l fondo de sus composiciones mos-
traba una gran ternura por Galicia
¥ por sus seres mds humildes e in-
defensos. La obra de Alvaro destaca
por su originalidad, como puede
apreciarse en Sus Versos y en sus
temas prosaicos y dejé una intensa
actividad periodistica en la pren-
sa gallega. A través de sus articu-
los era fdcil denominarle como un

hombre campechano, rural y ex-
trovertido, como asi lo estudi6 Al
fonso Gonzélez Catoira, de quien hi-
zo una atinada semblanza.
Anualmente festejaba su cum-
pleafios con una publicacién, de ti-
rada reducida y enviaba ejempla-
res del libro a sus amigos, y no era
dificil verle con un perro cuando se

) dedicaba a dar largas caminatas,

en una de las cuales, repetimos,
fue atropellado por un coche y se
nos fue al mundo de los muertos. Y
era muy amena su.conversacién
cuando hablaba de la vida rural,
de las corredoiras y la Santa Com-
paiia, de los carros de] pais y del
paisano, de los bosques y de 1a bru-
ma. Por su capa y su sombrero se le
distinguia a distancia, y en los l-
timos afios de su vida pronuncié
amenas conferencias en Ja comar-
ca ferrolana, que es donde habia
“sentado sus reales”, sin olvidar
las colaboraciones periodisticas,
entre ellas las publicadas en “El
Ideal Gallego”, utilizando el seu-
dénimo Amaro Orzin, en recuerdo
de la tierra y el mar de La Coru-
fia, donde vino al mundo.
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El Canalejo
despide alos
residentes con una
jornada de avances
en medicina

LA VOZ | A CORUNA
u E] Complejo Hospitalario
Universitario Juan Canale-
jo celebra el martes el acto
de despedida de los mé-
dicos internos residentes,
63 profesionales que han
completado la especialidad
en el centro, con 1a novena
jornada de avances en me-
dicina.

Durante el acto, se pre-
miardn los mejores trabajos
y comunicaciones presenta-
dos a congresos y se reali-
zarala entrega de diplomas
a los residentes.

Alba Conde, Caixanova; Mutua Pelayo y Eurogalaica abriran en breve

Cuatro nuevas firmas elevan a
37 las empresas del Work Center

- El centro de negocios de A Cﬁela se

encuenira ya al 85% de su capacidad

LA VOZ | A CORURNA
mEl centro de negocios y activi-
dades comerciales del poligono
industrial de A Grela, el Work
Center, alcanza ya el 85% de
su ocupacidn, con la préoxima
apertura de cuatro nuevas
firmas.

Las empresas de proxima
implantacién son Alba Conde,
de disefio de moda, la entidad
financiera Caixanova, la mutua

aseguradora Pelayo y Euroga-
laica de Inversiones. Su incor-
poracién al complejo eleva a37
el nimero de firmas que han
optado por A Grela para insta-
lar sus dependencias.

El edificio Work Center, que
dispone de un aparcamiento
piblico con capacidad para 670
vehiculos, cuenta en la actua-
lidad con sélo diez locales en
venta. Las primeras oficinas del

inmueble se abrieron en enero
del afio pasado y en la actuali-
dad sélo quedan libres 4.500 de
los 27.000 metros cuadrados de
superficie util, que comercializa
la inmobiliaria Expiga.

Ubicado junto al hotel Husa
Center, de cuatro estrellas, el
centro de negocios y activi-
dades comerciales es sede en
la actualidad de la Fundacién
Maria José Jove, y de empresas
de muy diferentes sectores,
desde la hosteleria a la banca,
pasando por la construccién y
la promocién.

Prepara lamaletay,

momento de la visita a la ciudad que elijas.

Todo en unas guias lujosamente encuadernadas de 11,5

x 21cmy 192 pag.

Suscriptores con pago domiciliado
pueden recibir en su domicilio la coleccién completa por 25€ ifamando al 302 154 218
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'OCTAVA ENTREGA -
MANANA
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Colecciona las Guias de Grandes Ciudades Europeas
y prepérate para viajar. Te proporcionamos una ayuda

imprescindible y completisima, tanto para preparar tu
viaje, como para complementar la informacién en el

Xa oz de Galicia

MISAS

Los Rosales: 12, 13 y 19.30;
Fatima: 9, 10, 12, 13 y 19.30
horas; Nuestra Sefiora
del Pilar: 9.30 y 12.30; San
Cristébal das Viiias: 9.30,
11.30 y 12.30; Santa Teresa
de Jesds: 9.30, 11, 12, 13 y
19.30; San Jorge: 11,12, 13 y
19; San Antonijo: 9,10, 12 y
19.30; Padres Redentoris-
tas: 8.30, 10.30, 11.30, 12.30,
13.30, 18 y 20; Franciscanos:
9,11, 12, 13 y 20; Compaiiia
de Maria: 10; San Nicolis:
8.30, 9.30, 11.30, 12.30, 13.30
y 19.30; San José: 9.30,10.30,
11.30, 13 y 19; San Pedro de
Mezonzo: 9, 10, 11.30, 13 y
19.30; San Pedro de Visma:
Capilla: 12,13 y 20. Iglesia:
11; San Rosendo: 11, 12, 13
y 19; Santa Lucia: 9, 10, 11,
12, 13, 19, 20 y 21; Santa
Margarita: 10.30, 1230 y
19.30; Santa Maria de Oza:
10, 11, 12, 13 y 20; Santiago:
8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.30
y 20; Iglesia castrense: 11,
12 y 13; Santa Barbara: 7.30;
Santo Tom4s: 9,10,12,13y
19; Padres Dominicos: 9.30,
11, 12, 13 y 20.30; Sagrado
Corazén Jesuitas: 10.30,
12.30, 13.30, 18.30, 19.30 y
21.15. Capuchinos: 10.30,
11.30, 12.30, 13.30, 18.30 y 20
horas; Colegio Salesianos:
9.30,10.30,10.30,13 y-20; Co-

legiata de Santa Maria del

Campo: 10; 12; Carmelitas:
9.(Eiris); Santa: Gema: 9,

1030, 12, 18; Barrio de‘las

Flores:; 10, 1.y 12.30; Cole-
gio Calvo Sotelo:9.30,10.30,-
11.30'y12.30; Orden Tercera
(Ciudad Vieja): 12:30; Her~
manitas: 8,30y 11; Capilla
de Maria Inmaculada: 9 y
11; Hospital Juan Canalejo:
8, 11y 18:30 horas; Colegio
Grande. Obra de:Atocha:
12 de la mafiana; Sanatorio
Maritimo de Oza: 10 horas;
Parroquia :de San Pablo:
9.30,-11.30, 12.30,113.30, 19 y
20 horas; San Benito: 10,12,

13y 19 horas; Parroquia de

San Luis Gonzaga: 9,12, 13y
19 horas; Siervas de Marfa:
9; el Carmen: 9,10, 11, 12y

13 horas; Elviiia: 11 y 12.30;

San Eduardo: 12; Adoratri-
ces: 10, 12, 19.30; Nuestra
Sefiora del Socorro: 10 y
12 horas; San Francisco
Javier: 10, 11.30, 13, 19.30 ho-~
ras; Santos Angeles: 10, 12,
13 horas; Casa Cuna: 10; San
Juan Bautista: 10,11,12.30 y
13 horas; Esclavas: 1,12,13
y 19 horas; La Milagrosa de
Elvifa: 11 y 12.30; Colegio
Santiago Apdstol: 12 horas;
Hogar de Santa Margarita:
12.30 horas; O Burgo: 9, 10,
11, 12 y 13 horas; Oleiros:
9.30,11.30 y 12.30; Pastoriza:
9,12 y 18 horas.

En galego

Labariou: 12; San Antonio:
11 v 13; Barrio das Froles:
12.30; San Francisco Xavier:
12; San Nicol4s: 13.30 horas.
Santa Margarita: 11.30 ho-
ras; Colegiata de Santa
Maria do Campo: 13.
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(ada afio se tratan cerca de 400 pacientes con problemas de insomnio

El Canalejo modernizara la Unidad
de Sueo para agilizar las diagnosis

Redaccién / A Carufia

La Unidad del Sueno del
complejo hospitalario Juan
Canalejo se prepara para
cambiar de ubicacién en el
complejo y transformar su fi-
sonomia en aras de una ma-
yor eficacia en la elaboracién
de los diagnosticos.

Actualmente pasan por es-
te departainento cerca de 400
personas al aiio con la espe-
ranza de buscar una explica-
cién a su enemistad con la al-
mohada, pero algunos deben
repetirlas pruebas a que son
sometidos por el fallo de los
meétodos de observacién,

*“La nueva unidad sera mu-
cho mas confortable y agra-
dable que la actual, lo que va
aredundar, sin duda, en una
mayor eficiencia de las prue-
bas diagnésticas”, explica el
doctor Verea Hernando, jefe
de servicio de Neumologiay
responsable de este departa-
mento.

Atencién primaria

Los servicios de Atencién
Primaria son los encargados
de seleccionar a los pacien-
tes que deben pasar por esta
unidad. Hay muchas perso-
nas con este problema, pero
se establecen unas preferen-
cias en funcién de unos pa-
rametros, como el estado de
somnolencia, el pesoy el pa-
decimiento de otras enfer-
medades, como los trastornos
cardiacosy urolégicos.

Otro de los factores tenidos
en cuenta para establecerla

El hospital
acoge una
reunion sobre
avances en
medicina

Redaccion / A Coruna

El doctor Verea Hernando es jefe de servicio.de Neumalogio del complejo hospitalaria / Gago

idoneidad de este estudio es
la profesién del paciente, es-
tableciendo un trato prefe-
rencial a aquellas enfermos
que desarrollan trabajos de
riesgo o que pueden poner en
peligro la vida de muchas
personas.

Paradas respiratorias

“E190 por ciento de los pa-
cientes que pasan por esta
unidad padecen apnea, una
enfermedad que se caracte-
riza por las paradas respira-
torias durante el suefio, de-
bido a una serie de factores
como la obesidad, la fisiono-
mia del cuello, etcétera”,

apunta el doctor Verea ex-
plicando que el 10 por cien-
to restante suele presentar
cuadros de narcolepsia, un
trastorno dificil de diagnos-

ticar y que sufren, en suma-
yoria, adolescentes, a los que
se les dictaminan de forma
errénea enfermedades de ti-
po psiquico.

Conijuncién de apnea e hipertensién

Uno de los proyecios de.investigacién que esta flevando o
<abo acualmente en el servicio de Neumologia del Juan
Canalejo es lo relacién enire la apned, la hipartensisn'y las

enferm

edades cardiovasculares. Se frata de ver hasta qué

punto.las interrupciones de i respiracion durante el sueho

fienen una incidencia en la hiperensidn. Ef

or Verea

considera que algunos fallecimientos que acontecen cuando
el individuo esté dormido pueden deberse a'esta asociacion.

Un total de 54 especia-
listas de diversas discipli-
nas como alergologia, ana-
lisis clinicos, anatomia pa-
tolégica, anestesiologia,
aparato digestivo, cardio-
logia y medicina intensi-
va, entre otras, participa-
ran en el salén de actos
del Juan Canalejo en la
“IX Reunién anual de
avances en medicina”, que
sera inaugurada hoy a las
17.00 horas por el gerente
del complejo hospitalario
Jesus Caramés. En el
transcurso de la jornada-
se expondran los trabajos
enviados a otros congresos
nacionales e internacio-
nales a lo largo de 2003.

Fisioterapia
analiza los
beneficios del
masaje clasico

Redaccién / A Coruia

Un total de 20 profesio-
nales de la Fisioterapia de
toda Galicia tomaran parte
en la VI edicién del curso
Masaje Clasico que anual-
mente organiza en Colegio
de Fisioterapeutas de Ga-
licia, dentro del programa
de formacién continuaday
que se desarrollara del 18
al 20 de junio.

La fundacion Maria José Jove .||
celebra un curso sobre cancer

[AG

La fundacién coruinesa
Maria José Jove celebrara
durante el jueves y el vier-
nes unas jornadas sobre el
cancer de mama que se de-
sarrollardn en las instala-
ciones que la entidad tiene
en el edificio Workcenter,
en el poligono de A Grela.

Durante dos dias, exper-
tos en oncologiay cirugia de
los hospitales punteros en
el tratamiento de esta pato-
logia debatirdan sobre el pa-
sadoy presente de esta gra-
ve afeccion. El seminario se

inaugurara la tarde del jue-
ves con una conferencia’so-
bre “los ultimos avances en
el conocimiento del cancer
de mama”, que impartird
Alvaro Ruibal, experto en
medicina nuclear del hospi-
tal universitario de Santia-
go de Compostela y conti-
nuaré con una mesa redon-
da que abordari el factor
hereditario de este trastor-
no.

Durante la misina jornada
también se trataran aspec-
tos relativos al diagnéstico
y a los resultados del pro-
grama de prevenciéon de la

enfermedad, iniciado hace
diez:afios. A lolargo del dia
25 se discutiran aspectos cli-
nicos y terapéuticos de la
patologia, ademas de los
avances realizados en los
tratamientos, como los de-
sarrollados en el estudio del
ganglio centinela.

Una vez acabadas las po-
nencias tendra lugar la en-
trega del “premio Maria Jo-
sé Jove de investigacién del
cancer de mama” tras la
cual se clausurara el con-
greso coll la presentacion re-
sumida del trabajo galardo-
nado.

Precio aduito: 20,57 €

4

ld4 Ayuntamiento de La:Coruna
t;; Concello de A Corufia

Inscripcion
CURSOS MUNICIPALES
DE INICIACION AL GOLF

CURSO: MES DE JULIO
Se abre el plazo de inscripcién, en el
CAMPO MUNICIPAL DE GOLF LA TORRE -
Para cursos municipales de iniciacion.

Lugar: Campo Municipal de Golf.(Ciudad Deportiva La Torre)
Horario de Informacion: de 9:00-:21:30 horas
Teléfono de Informacion; 881209 680
Observaciones: Cursos infantiles'y adultos
Alguiter de palos enla‘instalacion
Mes de Julio
10 clases-de 50 minutos
Precio infantil: 10,28 €
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El ourensano
Carlos Varela
sera el fiscal

jefe de Galicia

Conde-Pumpido propondra
al Gobierno el nombramien-
to del ourensano Carlos Va-
rela para ocupar la plaza de
fiscal jefe del Tribunal Su-
perior de Xustiza de Galicia,
pese a que no recibio los apo-
yos suficientes en la votacion
del Consejo Fiscal. Por su
parte, la magistrada Maria
Emilia Casas Baamonde se
convirti6 ayer en la primera
mujer que ocupara la presi-
dencia del Tribunal Consti-
tucional. Pagina 33
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ACorufia...3 - :Sucesos ;. .44
Gdlicia . 229 Deportes - .45
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Caffarel cree que
las urnas legitiman
la influencia del
poder politico en
los medios ptiblicos

Péagina 69
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Los automaviles se precipitaron por un desnivel

Heridos graves cuatro jovenes
al chocar en Iiias dos vehiculos

Cuatro jovenes resultaron ayer heridos
de gravedad en un choque frontal entre
dos vehiculos en la N-VI, a la-altura de
1itas. Los coches se precipitaron por un

Un fuego cerca en Betanzos
el almacén de un aserradero

Un incendio estuvo a punto
de arrasar ayer en Betanzos
un almacén de madera de
una fabrica local. El fuego
se origind en una zona de
matorral y cercé el material

apilado. Los trabajadores
de la zona colaboraron en
la extincién de las llamas,
que provocaron la-explo-
sién de varios bidones de
aceite. Pagina 27

Los operarios vigikan o propagacion del fuego

desnivel y.quédaron.-uno-encima del otro.
Ante el peligro de‘que se produjeraun
incendio,los vecinos sacaron-a las victi-
mas de los automéviles.

Pagina3

Saez desoye el
clamor favorable a
Valerdn y alineara
a Raul como
titular ante Grecia

Pags. 45a 47

La bajura acepta
operar de modo
provisional en
la nueva lonja

La flota de bajura podria
aceptar su traslado provisio-
nal a lalonja de Linares Ri-
vas si consigue una garantia
de que se habilitardladela
Solana, que esta desocupa-
da. Los inarineros reclaman
unas partidas presupuesta-
riasy un compromiso por es-
crito. Pagina 4

Un fallo técnico
impide a los buzos
del “Bar Protector”

progresar en los
trabajos de rescate

Pagina 29

El Bloque estudia
presentar un recurso
judicial contralas
normas de parficipacion
Pégina 13

Lo Fundacién Jove
ayuda a crear un Cenfro
de Dia paratratar la
ancrexia y la bulimia
Pigina 10

Blass Calzada destoca
en ko Escuela del Poder
Judicial el incremento de
fas irversiones en Bolsa
Pégina 31
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Convocan Diez enfermos recibirdn tratamiento en el Centro de Dia bajo la supervision de especialistas
el premio .7 ,

et | L Fundacion Jove abre la puerta
Albarelo para

trabajos de salud

Redaccién / A Coruiia

El Colegio de Farma-
céuticos de A Coruiia aca-
ba de convocar el premio
Albarelo. Podran optar al
galardoén todos los traba-
jos periodisticos difundi-
dos por primera vez entre
el uno de eneroy el 31 de
octubre de 2004 que estén
relacionados con el &mbi-
to sanitario, aunque se va-
loraran de forma especial
los que hagan referencia
al presente y futuro del co-
lectivo farmacéutico.

El primer premio estara
dotado con 4.000 euros y
habra dos accésit de 1.500.

a la esperanza para los anoréxicos

Redaccién / A Corviia

La Asociacién de Bulimia
y Anorexia ya cuentacon un
Centro de Dia para atender
enrégimen ambulatorio aun
total de diez pacientes.

Hasta ahora la entidad co-
rufiesa no disponia de recur-
sos ni de infraestructura su-
ficiente para ofrecer un ser-
vicio integral, pero con este
nuevo local la recuperacion
de los enfermos sera objeto
de seguimiento durante ocho
horas diarias. Ubicado en el
numero uno de la calle de
Cancelifia, el centro estard
abierto de lunes a:viernes

EDICTO

DON/DONA CARMEN CASTRO PE-
REZ, JUEZ DEL JUZGADO DE PRIME-
RA INSTANCIA N*® 2 DE BETANZOS,
HAGQ SABER: Que en este Juzgado
se sigue el procedimiento EXPEDIEN-
TE DE DOMINIO REANUDACION DEL
TRACTO 157/2004 a instancia de
FRANCISCQ BARBEITO ROEL expe-
diente de dominio para la reanudacion
de las siguientes fincas:

TERMINO MUNICIPAL DE ABEGON-
DO.-PARROQUIA DE CRENDES.

Las cuatro quintas partes de la parcela
240 del Poligono 502 de la Zona de
Concentracién Parcelaria de San Pedro
de Crendes, destinadas a labradio, at
sitio que llaman “A FONTE”, hoy tam-
bién conocida con el nombre “DA El-
RA", con una superficie de treinta y una
centidreas. Linda: Norte, caming; Sur y
Este, dofia Maria Encamacién Roel Fa-
rifia, hoy don Francisco Barbeita Roel
{229); y Oeste, dofa Encarnacion Roel
Farifia, hoy don Francisco Barbeito Ro-
el (241).

Inscrita en el Registro de la Propiedad
de Betanzos con la siguiente descrip-
ciony.

Término municipal de Abegondoe. Parrg-
quia de San Pedro de Crendes.
Parcela n? 240 del Poligono 502 de la
Zona de Concentracién Parcelaria de
San Pedro de Crendes, destinada a la-
bradio, al sitio que llaman “A FONTE®,
hoy también conocida con el nombre
*DA EIRA", con una superticie de 31
centiareas. Uinda: Norte, camino; Sury
Este, dofia Maria Encamacion Roel Fa-
rifia y otros (239) y Qeste, dofia Encar-
nacion Roel Farina (241).

iniciaimente {a totaiidad de la finca figu-
ra inscrita al Tomo 1027, Libro 145 de
Abegondo, folio 130, tinca 12468, ins-
cripcion 1* y posteriormente el Sr. Bar-
beito procedié a inscribir una quinta par-
te de ta susodicha finca a su nombre,
constando tal inscripcion al Tomo 1027,
Libro 145 de Abegondo, Folio 130, finca
12488. Inseripeion 28,

Por &l presente y en virtud de lo acorda-
do en providencia de esta fecha se con-
voca a las personas ignoradas a quie-
nes pudiera perjudicar fa inscripcién so-
licitada para que en el término de los
diez dias siguientes a (3 publicacion de
este edicto puedan comparecet en @i
expediente alegando lo gue a su dere-
cho convenga.

Asi mismo se cita a las siguientes per-
sonas, cuyos domicilios Se desconocen,
0 a sus herederos desconocidos e in-
ciertos: titulares regisirales don Juan y
dofia Manuela Barral Rodriguez: colin-
dantes indicados en 1a descripcian de la
finca; herederos de dofia Maria Encar-
nacién Roel Farifia, Don José, don Ce-
sdreo Antonio y dofa Herminia o Maria
Herminia Barpeito Roel para que dentro
del término anteriormente expresado
pueda comparecer en el expediente
alegando $o que a su derecho conven-
ga. El presente edicto sirve para cita-
cion de don Heéctor o don Francisco
Héctor y dofia Mercedes Barbeito Roel,
si no es posiblg su citacién personal.

En BETANZOS a doce de mayo de dos
mil guatro.

JUEZ, Fdo.

EL/LA SECRETARIO, Fdo.

INVERSIONES TURISTICAS
CORUNESAS, S.A.
(INTUCOSA}

En el Consejo de Administracién
de esta Sociedad, celebrado el pa-
sado 20 de mayo de 2004, se tomé
el acuerdo de convocar Junta Gene-
raf Ordinaria, a celebrar en el local
de.la Camara de Comercio de esta
ciudad, calle Alameda ntimeros 30 y
32, y en segunda convocatoria el
dia 9 de julio de 2004 a fa misma ho-
ra y en el mismo lugar, para teatar
del siguiente

ORDEN DEL DIA

Primero: Examen y aprobacién en
su caso, de tas Cuentas Anuales
(Balance, Cuenta de Pérdidas y Ga-
nancias y Memoria) y de la propues-
ta de aplicacién de resultados, todo
ello referido al ejercicio de 2003.

Segundo: Aprobacion, si pracede,
de |a gestion del Consejo de Admi-
nisiracion, correspondiente al citado
ejercicio.

Tercero: Exposicién sobre la si-
tuacion derivada de la sentencia del
Tribunal Superior de Justicia de Ga-
licia sobre el recurso contencioso
administrativo nim. 8741/1998, con-
tra la Conselieria de Politica Territo-
rial, Obras Publicas e Vivenda,

Cuarto: Nombramiento de nuevos
miembros del Consejo de Adminis-
tracion.

Quinto: Ruegos y preguntas.

Sexto: Redaccion, lectura y apre-
bacién del Acta de la‘Junta o -nom=
bramiento de Interventores a dichos
efectos.

Se hace constar, el derecho a to-
dos los accionistas, a examinar en
el domicilio social o a solichiar la en-
trega de una copia de ios docurmen-
t0s que van a ser sometides a la
aprobacidn de esta Junta.

€n La Corufia, a 21 de Mayo de
2001.

El Presidente del Consejo de Ad-
ministracion.

Fdo.: Luis Lopez Castro
(D.N.1. 32278793H)

ACCION
EH MBR

Tel.: (91) 391 5300

desde las 9.30 hasta las 18.30
horas, tiempo durante el cual

“los jovenes realizaran un pro-

grama completo de activida-
des, bajo la supervisién de
una nutricionista, que inclu-
ye cuatro comidas (desayuno,
comida de media mafiana, al-
muerzo y merienda). En el
centro, que dispone de diez
plazas, las jévenes podran de-
sarrollar, ademas de talleres
de terapia ocupacional y te-
atro, otras actividades, como
musicoterapia.

Objetivo

La nueva unidad asisten-
cial nace con el objetivo de
recuperar fisica, psiquica y
psicosocialmente a las per-
sonas que acudan y, para
ello, contara con la ayuda de
una enfermera, un psiquia-
tra y dos psicélogos de apo-
yo.
“Antes s6lo podiamos aten-
der de forma puntual a los
enfermos, pero gracias a la
colaboracién de entidades
como la fundacién Maria José
Jove olafundacién Vidal Ri-
os hemos logrado crear un
centro ambulatorio donde se

. hard un seguimiento riguroso

y constante de los pacientes”,
explica ilusionada Manuela
Naya, presidenta de la enti-
dad, que con casi diez afios
de existencia cuenta con 160
asociados. “Las personas que
padecen estos trastornos re-
quieren de una atencién
constante, ademas de esti-
mulacién y asesoramiento
que a menudo no encuentran
en sus casas, de ahf la impor-
tancia de disponer de un cen-

El local permanecera abiedo desde las 9.30 hasta los 18.30 horas / Gogs

tro donde reciben una aten-
¢i6n completa, tanto desde el
punto de vista psiquico como

fisico”, apunta la responsa-
ble, consciente de la grave-
dad del trastorno.

Mujeres adolescentes

La anorexic ¥ la bulimia:son dos frasfornos alimentarios que

an en su mayoria a mujeres

adolescentes'y que sus

 factores désencadenantes se asocian con la baja cutoestima, -
lo mentalidad perfeccionisha y.un alto grado de exigencia. La
anorexia es una enfermedad que se caracierizd por-el mi

. aengordar; o que conduce o mantener el peso por debajo
de los limites saludobles. Por sy parte, labulimid, es un :
trastorno que asocia fa comida con el sentimiento de culpa

“se manifiesta con grandes atracones seguidos de vémitos.

El Santa Teresa adquiere una
capsula para hacer endoscopias

Redaccién / A Corviia

El hospital Santa Teresa es
el primer centro gallego de
caracter privado en adquirir
una capsula endoscopica, un
sistema de alta tecnologia di-
sefiado para realizar estudios
del intestino delgado.

Ademas, el centro sanita-
rio acaba de realizar la re-
modelacién de la unidad don-
de se realizan estas pruebasy
ha introducido tecnologia de
1ltima generacién a fin de re-
alizar con la maxima fiabili-

dad analisis endoscépicos

diagnoésticos e intervencio-

nistas, que se suman a los ya

Es el primer centro
privado gallego
que dispone de
este sistema

existentes como la manome-
tria esofagica y la ph metria

esofdgica. La administracién
de esta capsula como método
de diagnostico para patologi-
as del intestino delgado con-
vierten al hospital Santa Te-
resa en el primer centro pri-
vado de Galicia que dispone
de esta tecnologia no invasiva
e indoloray que no emite ra-
diaciones.

El nuevo sistema permiti-
ra, a partir de ahora, realizar
evaluaciones mucho més fia-
bles de los problemas intes-
tinales sin tener que hospi-
talizar al paciente,
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DOS JOVENES superaron ayer

mia y Anorexia de A Corufia.

de que expertos elijan su co-

sus miedos y acudieron, como

Nervios y alivio se mezclaron

mida. Dicen que lo importan-

pacientes, al nuevo centro de

durante la jornada. Se alegran

te es dar el paso para recono-

dia de la Asociacion de Buli-

de compartir su problema y

cer la enfermedad

M.F. A CORURA aspecto pese al paso

del tiempo y los ine-

elante de vitables y naturales

la  me- cambios  fisicos”.

rienda, " Naya apunta que

Ana y mucha gente no

Maria puede soportar esta

——nombres  ficti- presién, que viene
cios—  comentan

con dos miembros
de la Asociacion
de Bulimia y Anore-
xia de A Corufia
(ABAC) las paginas
que circulan por
Internet en las que se
defienden sus enfer-
medades. Sin tapu-
jos, estas dos jove-
nes, de 24 y 30 afios
respectivamente, dan
su opinion y agrade-
cen que sus monito-
ras saquen el tema.
“Hay que hablar,
decir lo que nos pasa
sin tabus para luchar
contra la enferme-
dad”, lanza una de
ellas al aire mientras
la otra asiente. -

Una contradicto-
ria mezcla de ner-
vios y alivio marcd
su primer dia en el
centro de dia de la
citada entidad, que
ayer abrié sus puer-
tas tras un afio sin
actividad por falta de
financiacion. La ten-
sion partia de los
dias de espera y de
saber que la asisten-

La Asociacion de Bulimia y Anorexia reabre su centro de
dia con la colaboracion de la Fundacién Marfa José Jove

desde distintos
medios, y que en
ocasiones desenca-
dena enfermedades.

El nuevo centro
de dia se ha vuelto a
abrir en la calle
Cancelifia tras un
afio de parén gracias
a la colaboracion de
la Fundacién Maria
José Jove. El objeti-
vo de la Asociacion
de Bulimia y Anore-
xia de A Coruiia es
ofrecer un servicio
con el que recuperar
fisica, psiquica y
psicosocialmente a
las personas que
acudan de manera
voluntaria. Para
lograr esta meta,
una enfermera, un
psiquiatra y dos psi-
cologos, ademas del
resto del personal de
ABAC, trabajardn
de lunes a viernes,
desde las 9.30 hasta
las 18.30 horas, con
un maximo de diez
enfermos.

Durante la estan-
cia se realizara un
programa integral,

cia volurraria supo-
ne un cambio en sus
vidas. La sensacion

de serenidad se cen- % Diez pacientes

FUNCIONAMIENTO DELNUEVO CENTRO DE DA

& Control personalizado

# Claves de la entidad

que incluye cuatro
comidas bajo la
supervision de una
nutricionista y talle-

J

traba en la comida.

“Por primera vez en
mucho tiempo no
depende de milo que
como, un cambio
que me da mucha
tranquilidad™,

E! nuevo centro de dia de la ABAD
tiene capacidad para atender a diez
pacientes al dia. Los enfermos acudi-
ran de 9.30 a 18.30 horas, realizaran
cuatro comidas y participaran en dis-
tintas actividades.

lUna enfermera, un psiquialra y dos
psicélogos de apoye hardn un segui-
miento  personalizado  de cada
paciente. E} Unico raquisito es que
{0 enfermos acudan de manera
voluntaria,

La Asociacion de Bulimia y Anorexia
de A Corufia funciona desde hace
riyeve anos y ha reabierto el centro

gracias a la colaboracién de la Fun- -

dacion Marfa José Jove. Su leléfono
es ef 981223 792.

res de terapia ocupa-
cional, de grupo e,
incluso, con los
familiares, ademas
de actividades como
teatro, idiomas. yoga

comenta Ana.

En la primera jornada, las dos jovenes se
enfrentaron a una comida a base de ensalada
mixia, un filete de pollo con menestra y
fruta. El resultado, positivo. “Al ver que mi
compafiera era capaz de acabar me animé a
no dejar nada”, explicaba Maria con rostro
de satisfaccion.

Sentadas en los sillones del nuevo centro,
las dos jovenes echan la vista atrds para tra-
tar de explicar los afios que han tardado en
dar el paso para reconocer su enfermedad.
“No hay una sola razon que te lleve a esto,

son muchas circunstancias y lo importante es

que uno se dé cuenta por si solo de que no

puede seguir asf toda la vida”, narra Ana.
Mientras las dos chicas” hablan, Manuela

- Naya “Carro, presidenta de la asociacion,

atiende a sus palabras. Como experta, indica
que los comentarios de Ana y Maria demues-
tran que la anorexia y la bulimia son “enfer-
medades multifactoriales que suelen afectar
mads a las mujeres porque sobre ellas cae la
presién de tener que ser buenas profesiona-
les, buenas madres y disponer de un buen

o gimnasia adaptada
al peso y caracteristi-
cas de cada paciente.

La asociacion nacio hace casi nueve afios
y en la actualidad cuenta con 160 asociados,
aunque cada semana afiende cuatro nuevos
casds de personas con trastornos alimenta-
rios. Manuela Naya explica que no hay un
prototipo de enfermos porque existen casos
tanto de adolescente como de amas de casa y
trabajadoras que rondan los cuarenta afios.

Ana y Maria salen del centro con prisas
y se despiden con media sonrisa con un
“hasta mafiana”.

El BNG acusa
al Concello

de ocultar el
reglamento de
participacion
Dicen que el Gobierno
local trata de evitar

que las asociaciones
presenten alegaciones

Redaccion
A CORUNA

El portavoz del grupo
municipal del BNG, Henri-
que Tello, acusé ayer al
Gobierno local de ocultar los
reglamentos de participacion
ciudadana y de la comisién
de sugerencias y reclamacio-
nes a las asociaciones de
A Corufa con el objetivo de
evitar que presenten alega-
ciones al documento aproba-
do inicialmente por la Cor-
poracién municipal. Hasta el
16 de julio, cualquier enti-
dad o particular puede pre-
sentar alegaciones a estos
reglamentos, que se pueden
consultar en el registro
municipal y en el Forum
Metropolitano.

Falta de informacién

El concejal nacionalista
censurd que el Ayuntamiento
exponga los documentos en
dos unicos lugares, que no los
haya colgado de su pagina
web y que no los haya envia-
do a asociaciones “porque
quiere lievar un periodo clan-
destino para inpedir que pre-
senten alegaciones”. Tello
anuncio que su grupo enviara
una copia de ellos a asocia-
ciones coruflesas para infor-
marles de su contenido, a la
vez que denuncio que el
Ayuntamiento usa el “arma
de las subvenciones” para
amenazar a las entidades.

El Gobierno local des-
mintié al Bloque Nacionalis-
ta Galego y asegurd que ha
publicado el acuerdo del
pleno en el Boletin Oficial
de la Provincia. Un portavoz
municipal explicod que el
Ejecutivo ha entregado una
copia de los reglamentos a
agrupaciones como la Fede-
raciéon de Asociaciones de
Vecinos y que hoy mismo lo
colgara de su web.

i
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Diez pacientes reciben terapia psicoldgica y ocupacional y realizan cuatro comidas diarias en las instalaciones

Reabren en A Coruia un centro privado
para atender a enfermos de anorexia

La falta de
fondos habia

forzado el cierre
de la unidad en
julio del 2003

LA VOZ | A CORUNA
m El mes préximo se cum-
pliria un afio de su cierre
tras tres de actividad; Ayer,
el centro de dfa-de la Aso-
ciaciéon de Bulimia y Ano-
rexia de A Corufia reabrié
sus puertas para ofrecer
una alternativa a diez pri-
sioneras de la bascula, -
Diez chicas podran seguir
una terapia diferenciada,
practicamente inédita
en la red sociosanitaria
publica, «gracias a la
Fundacibn Marfa José
Jove, que subvenciona seis
plazas; la Fundacion Vidal
Rios, que nos cede el local;
y un patrocinador anénimo,
que nos presta apoyo eco-
noémicon, explica Manuela
Naya, presidenta de una
entidad ciudadana con
nueve afios de historia y
160 asociados.

Ambulatorio
El centro surge para cubrir
un vacio. Quiere propor-
cionar un tratamiento
ambulatorio que incluya
recuperacién fisica, psi-
quica y psicosocial. Por
eso la asociacién presta
a las jovenes el apoyo de
una enfermera, una nutri-
cionista, un psiquiatra y dos
psicélogos.

En julio préximo, el cen-
tro de dia, que permanece

abierto de 9.30 a 18.30 ho-
ras, incorporaré talleres de
terapia ocupacional, teatro,
actividades culturales y de-
portivas para completar la
asistencia a las usuarias,
que realizaran cuatro co-
midas en las instalaciones:
desayuno, media mafiana,
almuerzo y merienda.

El ingreso en la terapia
del centro de dia ha de ser
indicado por un especialista
y las muchachas tienen que
acceder voluntariamente a
sumarse al programa.

La experiencia de los tres
afios de funcionamiento
anteriores a la reapertura,
demuestra que los-éxitos
superan, de largo, a los
fracasos, destacan los pro-
fesionales,. No obstante,

«no podemos evitar algu-
nos abandonos», lamenta
Manuela.

Seis meses
Gracias al apoyo financiero
de las entidades colabora-
doras, las usuarias sélo
han de abonar el coste de
la comida, seis euros dia-
rios, durante el periodo de
tratamiento, establecido en
una media de seis meses.
Junto a la reeducacién
cognitiva, a cargo del
equipo de psiquiatria y
psicologia, y los controles
médicos (bajo supervisién

“de un endocrino), el objeti-

vo final de la estancia en el
centro de dia es aprender a
comer, de nuevo. La mayo-
ria lo consiguen.

XOSE CASTRO
Dos pacientes y dos trabajadoras, ayer a Ia hora de la comida en el centro corufiés

DIETA SANA |

Siempre con pan
en la mesa

m Las jovenes que ayer
reestrenaron el centro
tomaron para comer
ensalada mixta con atdn
y huevo, filete de pollo,
patatas y repollo. De
postre, peladillo o yogur.
«Y siempre pan», subray6
Loreto, la nutricionista.
Ellas ponen la mesa, pero
nunca manipulan los ali-
mentos. Si no comen, se
les insiste y se trata de
paliar una ingesta escasa
reforzando la siguiente
toma,

. ’ayer un nuevo. intento contra una es-

«Al final, s6lo
eres apariencia»

R.D. Seoane

A CORUNA

u Pongamos que son Marta y Marfa.
Puede parecer que como ellas hay mu-
chas. Pero no-tantas. Ellas han dado el
paso. El primero. Ambas empezaron

clavitud. «Me di cuenta de que tenia
“un problema‘y.busqué una solucién;
‘en'mi caso, el Sergas no-me resolvion,
cuenta Marfa. A sus 30-afios, busca
salida en el centro de dfa, donde co-
mienza a comprender que «la gente
come, y come todo el plato», dice sor-
prendida. Siempre fue muy delgada y
confiesa que llegd un momento en que
no sabia «lo que era una racién nor-
mal de comiday. Se autoconvencié de
que meterse un bocado mds le sentaria
mal «e incluso —recalca—- me harfa
adelgazar més». «¢Qué espero de todo
esto? Ser libre», se contesta.

Mirando a Marta parece increible
que en sus 24 afios de belleza morena
cupiese algin complejo. Pero asi em-
pezd. Y continué hasta que la dieta
«se me fue de las manos». De eso hace
cuatro afios y dos «en el pozo». Asi
lo describe. Entonces, no le gustaba
su cuerpo. Ahora, tampoco. «Pierdes
la nocidén de lo que eres y, al final,
solo eres apariencia». Se agarrd con
férrea disciplina a la anorexia porque
«lo dnico que podia controlar era el
pesox». Hoy estd mejor fisicamente, no
psicoldgicamente. «Me siento mejor
si como poco», reconoce. Estar en el
centro de dia es «un gran alivio, la
responsabilidad ya no la tengo yo»,
concluye, ¢Su deseo? «Sentarme a la
mesa y estar como tu, sin peusar en
lo que como».

Fl Vaticano confirma la division
de Barcelona en tres didcesis

S. O. | BARCELONA
® Juan Pablo II nombré ayer
al hasta ahora arzobispo de
Tarragona, Lluis Martinez
Sistach, nuevo titular de la
archidiécesis de Barcelona,
en sustitucién de Ricard
Maria Carles, quien hace tres
afnos presenté surenuncia por
motivos de edad. El Vaticano
también confirmé que la ar-
chididcesis de Barcelona se
divide en tres diécesis: Bar-
celona, Terrassa y Sant Feliu.

Este

desmembramiento

La mortalidad materna en Galicia es un
25% maés alta que en el resto de Espafia

ha sido muy criticado por
algunos sectores por la fal-
ta de consulta de la Santa
Sede con las autoridades de
la archidiécesis. El nombra-
miento de Martinez Sistach
fue bien acogido ya que se le
considera un hombre «dialo-
gante, proximo y abierto». E1
sacerdote del Opus Dei Jaume
Pujol, de 60 afios, le sustituira
al frente del arzobispado de
Tarragona.

LA VOZ | REDACCION
m Las mujeres gallegas tienen
peor salud que los varones
de la comunidad y que las
féminas de otras comunidades
espafiolas, especialmente en
las materias relacionadas con
su maternidad. Esta conclusién
se desprende del informe que
ha elaborado por el doctor
Manuel Martin, portavoz de
la Asociacién Galega en De-

fensa da Sanidad Publica, en el
que resalta que la mortalidad
materna en Galicia es casi una
cuarta parte mas elevada que
en el resto de Espafia. «Esto
refleja problemas de calidad
en la prevenci6n y asistencia
al embarazo y parto», advierte
Martin. Incide en que existen
restricciones en el acceso de
las mujeres a los servicios de
planificacién familiar ya que los

centros «estan mal distribuidos
y en algunos casos incluso se
cierran».

Igualmente, el informe refiere
que el derecho alainterrupcion
voluntaria del embarazo esta
muy restringido en Galicia,
por ausencia de ceutros publi-
cos sanitarios donde realizarlos
v tampoco la anestesia epidural
esta garantizada en Sanidad P-
blica durante el parto.
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Javier Lillo. cam MARTINEZ
JAVIER LILLO / PINTOR

“La base del cuadro
es el dibujo”

Javier Lillo es secretario de la Asociacién de
Artistas de La Corufia, donde estos dias se
realiza una exposicién de pequefio formato

Rubén Garcia

ACORURA  vida llena de recuerdos, aunque
reconoce que su pasion es la
acido en Toledo, pintura. Actividad que desen-

Javier Lillo hizo de
A Corufia su casa
hace treinta afios.
Trabajé como fun-
cionario publico y fue concejal
en la primera corporacién .
democrética de la ciudad. Una

vuelve a partir de una maxima:
“La base del cuadro es el dibujo;
puedes utilizar bien los colores,
pero como no captes fa perspec-
tiva y la profundidad fracasas”.

Desde 1986, Javier es secre-
tario de la Asociacion de Artis-

tas de La Corufia, la primera
sala estable que existié en la ciu-
dad y cuya sede esta desde sus
inicios, en 1934, en Riego de
Agua.

Cada afio por estas fechas la
Asociacién acoge una exposi-
cién de cuadros realizados por
sus socios. Esta vez cumple su
14° Aniversario y en ella partici-
pan 107 artistas. El tnico requi-
sito €s que los cuadros sean de
pequeflo formato (“para que
cojan en el local”, explica
Javier).

Una Asociacién con solera,
con mas de 1.300 exposiciones a
sus espaldas, y de la que fueron
presidentes ilustres artistas de la
ciudad como el actual, Antonio
Lépez. Con anterioridad lo
habian sido, entre otros, José
Seijo Rubio, Emilio de la Iglesia
Caruncho o Andrés.Fernandez-
Albalat. e

musica____ |
PABLO CORTON

21.30® pianista Pablo
Cortén ofrece por la noche un
concierto en el restaurante
Toscana.

Restaurante Toscana
Avenida Montoto, 5

JORGE BAU

22.00 El cantautor Jorge Bau
interpreta esta noche temas
propios y varias versiones en
el bar Zinzano.

Bar Zinzano

Calle Gomez Zamalloa, 3
DARZA
PRINCESA SORAYA

20.00 La bailarina Princesa
Soraya ofrece en la Teteria
Alsoneira un especticulo en el
que baila la danza del vientre.

Teteria Alsoneira
Calle Orzan, 166

‘MONICREQUES DE |
CUKAS, 25 ANIVERSARIO

La Fundacion Maria José Jove
presenta los Ultimos 25 afios
de historia de la compaiiia de
titeres mas antigua de Galicia.
Se exhibiran escenas de obras,
espectaculos y montajes mas
conocidos.

Fundacion Maria José Jove
Calle Galileo Galilei, 4 A

FRANCISCA REVERT

Francisca Revert, nacida en

Madrid, y licenciada en Bellas
Artes por la Facultad de Bellas
Artes de San Carlos ofrece
una exposicion bajo el titulo
De Chocolate v Oro.

Galeria 4 Ingletes
Calle San Nicolds, 5

V SALON DE OTORO

La Exposicidn de los cuadros
seleccionados en el V Saldén de
Otofio en la sede de fa Real
Academia de Bellas Artes
Nuestra Sefiora del Rosario.
Hasta el 12 de enero.

Real Academia de Belias Artes
Plaza Pintor Sotomayor, s/n

ANTONIO AMADO LORENZD

El artista invita'a contemplar
su trabajo, con alusiones a la
publicidad, ciudades
inolvidables, momentos de
felicidad que transmite
mediante el uso vibrante del
color. La muestra permanecera
hasta el 15 de enero.

Sala Bomob
Plaza de Ourense, 10

MARIBEL FRAGUAS

La Galerfa Arte Imagen ofrece
una exposicion de pintura, en
Ia que Maribel Fraguas
presenta su obra mas reciente.
La muestra permanecera hasta
el 15 de enero.

Galeria Arte Imagen
Calle Raman y Cajal, 5

correo electronico: opcoruna.local@epi.es

LA IMAGEN

ESTO PASO

‘ 55. La Corufia~Muelle del Pescadg,

Rl e

2285 B

La lonja, en los afios veinte.

Los tinglados que aparecen en esta fotografia eran los uti-
lizados para la subasta del pescado en el muelle de
A Palloza en los afios veinte, época en la que el puerto coruiiés desarrollaba una intensa actividad pesque-
ra. La proximidad de gste muelle convirtio a los barrios mas cercanos, como Santa Lucia y Cuatro Caminos,
2n el lugar de residencia de la mayor parte de los marineros v trabajadores portuarios, quienes imprimieron
un especial cardeter a estas zonas de la ciudad durante décadas. )

UN 23 DE DICIEMBRE DE...

1888. Nace en Santiago de Compostela el musico y compositor

Manuel Chaves Rodriguez.

1973. Muere en Vigo el pintor Urbano Lugris, que destacod por
haber sido el mas importante autor de obras murales en Galicia.

1890. Ramon Villot toma posesion como director general de la
Compaiiia de Radio y Television de Galicia.

¢SABIA QUE...

.+,LA CONSTRUCGIGN DEL GRUPO DE VIVIENDAS PARDO DE
SANTAYANA ACABO CON LAS CHABOLAS DE SAN ROQUE?

En abril de 1952 se entregaron las primeras viviendas del grupo
al que se denominé como Pardo de Santayana, en homenaje al
gobernador civil que las promovio. Este comjunto urbanistico,
ubicado en el barrio de San Roque, supuso la desaparicién del
niicleo de chabolas v cochiqueras que existian en la zona. Tras la
marcha de las autoridades del barrio, los hasta entonces habitan-
tes de} poblado procedieron a quemar sus antiguas moradas.

EL TRAFICO

Plaza
-de Lugo

tas obras de construc-

San Roque

] T
Q'g léignSIdgra ] La mayoria de los lectores de la edicién
o= gerada 1 digital del periddico (75%) consideran
=) E la deuda del i muy clevada la deuda que soporla el
= 0. Deportivo? 1 Deportivo, aunque existe un 3% de votan-
=Xl tes que desconocen i esta deuda es exce-
[ 7] B Si 75 % | siwva para el club. Puede responder a esta
5 4 - 26/12/04 & No 22 % | cuestion durante toda la semana en la
h NS 3% | pagina web www.lacpinioncoruna.com.

cidn del nuevo merca-
do cortan 1a circulacion
en las calles Picavia,
Payo Gomez y Fonse-
ca, aunque se permite
el acceso a los garajes
de la zona.

Los trabajos en la red
de saneamiento que
se lievan a cabo en la
zona obligan a cortar
el frafico en esta calle
en el tramo entre
Francisco Afon y José
Baidomir,

Corte de la circulacion
en tos dos carriles de
esta avenida en direc-
cion hacia Riazor, por lo
que se habilita por el
lado contrario un carril
para cada sentido de la
circulacion.
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CULTURA

1 La Fundacién Maria José Jove

de A Corufia inicia el domingo La Fundaci(')n Maria ]OSé de Jormas, que se completars El MARCO de Vigo

con la proyeccién de la pelicula
su 1l Festival de Teatro y Cine

Infantil y Juvenil, organizado IOVe iniCia lln CiClO de Cine L i dades de vasper, Organlza talleres

El miércoles sélo habré cine, e
con el fin de potenciar el espiri- ! : . . con Pokemon: la pelicula, y el para los nifios
tu creativo infantil en el dmbito y teatro lnfantll e1 domlngo jueves Os monicreques de Ku-

teatral y cinematogréfico.

kas representardn Contos do I El Museo de Arte Contem-

Este afio el programa del fes- RE. vento acatarrado. Concluird el pordneo de Vigo (MARCO)
tival incluye la representacién ciclo con el filme Scooby-Doo. organiza en estas fiestas di-
de cuatro obras a cargo de tres escenificacién de la obra Cua- Titeres de Argentina represen- La entrada a todas las activi- versos talleres infantiles para
compaiifas de titeres, dos galle- tro cuentos de China, a cargo de tardn A todo trapo!!l, mientras dades, que se celebrardn en el que nifios de entre 3 y 8 afios
gas y una argentina, y la pro- los santiagueses Tireres Cachi- que se exhibird el filme de ani- Auditorio de la sede de la Fun- creen objetos ¢ instalaciones
yeccién de cinco peliculas. rulo y la proyeccién de Harry macion La isla del tesoro. dacién Maria José Jove en A relacionados con la Navidad.
El calendario se inicia con un Potter y la piedra filosofal. La misma compaiia argenti- Coruiia, es libre, aunque es ne- La actividad se desarrollard
programa doble que incluye la El lunes Pizzicato. Teatro y na ofrecerd el martes Historia cesaria una inscripcidn previa, en el Laboratorio de las Artes.

Cines para el 24 de diciembre

v TEMPORALES. Di-
putacién. Obras fotogrifi-
cas de Jago Eireos. Museo
Provincial, Narracions,

N g g SALA 1 SALA 2
esculturas de Caxigueiro. 4 - L O A —oviE oV, 215y 60
Fotograffas de Carlos 4 l N ES . R ISTAL T S,
Valcércel, Valentin A £ AAR AT i e

Roldan, Guisasola. Federi- umoffswm&‘;;;mternog ARN;;sc;x\znif-r;gmm LABA o

roin. Farn: N NTE, MENGRES OF 13 N AD, DELUNES
co Garcia, Fernando Gago. JUEVES AMBOS INCLLSIVE, EXCEPTO FESTIVOS, BRECIO REDUCIDO, 3,60 euos - VENTA 1
Méndez. Xosé Relé’Os_‘d- X. ANTICIPADA DELOCALIDADES - VIERNES y SABADQS, SESION “COLFA" A LA 1243 |
Manuei OQtero. Miguel Venta anticipada de entradas
Fraga. Luis Engroba y

Eduardo Ochoa. Caixa
Galicia. Fondos de pintu-
ras de lsaac Diaz Pardo.
Galeria Clérigos. Mues-
ra colectiva de Navidad.
Galerja Puerta 11. Mues-
tra colectiva de diversos
artistas. Edificio de la
Xunta. Pinturas de Car-
men Llonin e Aurora San-
tos, Galeria Sargadelos. :
Pinturas de Manfred von I B
Drechsel. Sala Esmelgar. } i
Obras de la artista brasi-
lefia Vera Goulart. Capilla
de Santa Maria. Exposi-
cién de Kei Ito. Permane-
cerd cerrada al publico los
sdbados dias 25 de diciem-
bre y 1 de enero.

Local dotado de Dolby= Sterec SR Digital

N.R. M. 13 ANOS
N. K. M. 13 AROS

TODOS LOS

i TAXI (DERRAPE TOTAL)

MIERCOLES: DIA DEL ESPECTADOR. EXCEPTO FESTIVO Y VISPERAS DE FESTIVO

| Multicines Dumas  ru. caseino. 1345

| CARNET DE ESIUDIANTE, MENOWES DF 13 ANOSY CARNEL DE TERCERA EDAD. DE LLISES A VIERNES (AMBOS INCLUSIVE:, EXCEPIO FESTIVOS,
PRECIC REDUCIDO, 2,30 euros - ORDINARIA, 330 euras - DIA DEL ESPECTADOR, 2,30 euros :

SALA 1 j SALA 2 SALA 3
HOY, 420y 6,20 , HOY, 5,45 ! HOY, 420y 620

v PERMANENTES.
Museo Provincial de Lu-
go.Dellaldydel7a20
horas. Sdbados, de 10 a 14,
Museo de San Paio de
Narla. 11-14 y 16-18, la-
borables. Sdbados, domin-
gos e festivos: 12-14 y
1618. Museo Arqueolégi-
co de Vilalba. Martes a
sdbados: 11-13.30 y 17- - e — —
20. Instituto Lucus Au- » ) ' - - : _ HOY, 4,00y 6,00
gusti. Obras’ de artistas . . ? » aa , ’ -

que fueron alumnos & pro- iy AN
fesores -en. el. centro.
Abierto en horario escolar.
Museo de Arte Sacro- de

POLAR EXPRES 1.0S CHICOS DEL CORO " DOS HERMANOS
‘ ATENCION: JUEVES, DIA DEL ESPECTADOR. EXCEPTO FESTIVO Y VISPERAS DE FESTIVO

TODOS LOS PUBLICOS |

8
Monforte. 11-13 y 16-19. . z
< S 2
el o 8
= = =
z 2 g
o = B ,
v VIVEIRO. Multicines = : Z ; V8
A Marifia. Hoy no hay se- EL FANTASMA DE LA OPERA TAXI DERRAPE TOTAL LOS INCREIBLES POLAR EXPRES

sion. HOY, 4,00 y 6,15 HoY, 5,00 Hov, 5,15 HOY, 4,007 6,15
/ RIBADEO. Multicines o

Cinelandia. Sin sesidn.

v FOZ. Cine Hermanos
Pequenete. Sin funciones.
v MONFORTE. Multi-
cines Hollywood. Sala 1.
Ocean's twelve, 18.00. Sa-
1a 2. Polar Express. 16.30.
La semilla de Chucks.
18.30. Sala 3. La hiisque-
du. 18.00 horas.

N. R. M. 13 ANOS

“BOEAN'S YWELVE

CAPTAIN OCEAN'S TWELVE 5CHICOSYESTO 'LEMONY SNICKET




Premio » Mas de siete mil euros para los ganadores del certamen de videocrea-
dores convocado por Caixa Galicia & Formacién » E| Ayuntamiento de Barcelo-
nagalardonaalaasociacion Stop Accidentes por su campafia de seguridad vial

Abre sus puertas
el primer centro
privado de dia
para anoréxicas

de toda Galicia

1 primer centro de dia de

iniciativa privada para

enfermos de bulimia y

anorexiaen Galicia abrié
ayer sus puertas en A Corufia,
gracias a la iniciativa de la asocia-
cién de Bulimia y Anorexiay al
apoyo dela Fundacién Marfa José
Jove. Gracias a esta entidad, los
gastos que tendran que afrontar
los afectados serdn minimos y los
beneficios inmensos, ya que este
centro esta pensado para los en-
fermos que no responden al trata-
miento ambulatorio y que requie-
ren un férreo seguimiento para
salir del terrible pozo de los tras-
tornos alimentarios.

Para ello, el centro -ubicado en
la calle Cancelina- estara abierto
de lunes a viernes desde las 9.30
hasta las 18.30 horas, periodo en
el que las jovenes realizardn un
programa integral bajola supervi-

sién de una nutricionista, que in- |

cluye desayuno, comida de media
manana, comida y merienda.
Ademas, las enfermas podran de-
sarrollar talleres de terapia ocupa-
cional, teatro y otras actividades,
y contaran con la ayuda de una
enfermera, un psiquiatra y dos
psicologos de apoyo.

Segin explicaba la presidenta
de la asociacidon, Manuela Naya,
para acceder a este centro es nece-
saria la valoracién de un profesio-
nal que certifique que la enferma
~o enfermo, aunque Ia gran mayo-
ria son mujeres- cumple los crite-
rios necesarios para recibir este
tratamiento. También la propia
asociaci6n realiza sus propias va-
loraciones en las jovenes atendi-
das en su sistema ambulatorio,
decidiendo el ingreso en el centro
de dia si sedetectalanecesidad de
un tratamiento adicional. “Lo que
pretendemos es que este centro
No sea un aparcamiento, sino que
tenga la maxima efectividad”,
aseguraba Manuela Naya, que
quiso destacar el indispensable
apoyo de Felipa Jove, presidenta
de la Fundacion Maria José jove,
para poner en marcha este pro-
yecto, del que se beneficiaran al-
gunas de las mas de cien jovenes
que cada afo acuden a la asocia-
cién enbusca de ayuda.

OTRA INICIATIVA ASISTENCIAL
que hamerecido el aplauso, en es-
te caso del Ayuntamiento de Bar-

celona, es el programa desarrolla-
do por Stop Accidentes. La cam-
pafia acaba de recibir el Premio
Barcelona de Seguridad Vial, Me-
morial Marfa Angels Jiménez,
que sera recogide manana por la
presidenta del colectivo, jeanne
Picart, por su labor educativa en
los centros civicos a través de au-
las activas sobre las causas de los
accidentes y las medidas a tomar
paraevitarlos. -

Tutores para
la insercion
laboral

P uesto a puesto. Asi habau-
tizado el Ayuntamiento el
programa para ayudar a
los desempleados en el proceso
de bisqueda de trabajo. Una cam-
pana que incluye como principal
novedad la figura del tutor de in-
sercion, que sera el encargado de
definir los objetivos del usuario y
los plazos para lograrlos, asi co-
mo proporcionarle un sistema de
formacién ala carta atendiendo a
su perfil. Seran 75 desempleados
los que probaran esta nueva ope-
racion antiparo’ que-el Ayunta-
miento iniciard de forma. experi-
mental en colaboracion con la
Consellerfa de Asuntos Sociais.

ALOS QUENOLESHAFALTADO
trabajo ultimamente es a los nu-
merosos artistas que se presenta-
ron al 1 Certamen de Videocrea-
cién y Formatos Digitales, convo-
cado por Caixa Galicia para mos-

el apunte

!

FOTOS: CE

| Certamen :

de \/ideocreadores

Aguilar, a la izquierda, Xosé Lopez, Hueso, Gémez-Baeza, Niiiez, José Luis Brea e Isabel Videira

trar desde su modernisimo Cen-
tro On la realidad de la creacién
artistica méas emergente con los
nuevos lenguajes tecnolégicos de
comunicacién, Tras la delibera-
cién del jurado, formado . por
Angel Luis Hueso, Raméri Nit

: Ciné*p’ara las calidas noches de verano.
Un buen atracon de cine nios h pteparado la Dxputacmn cuyo 1es

‘ponsable de Cultura, Celestino Poza, presento ayer el ciclo de pro-
yeceiones que se desarrollarden 71 mumczplos dela provincia este

verano con el objetivode acercar ¢l septuno arte a‘aquellos ugares
queno dxsponen desalas de proyecciones; Nada menos que 300 pe-
liculas para¢l | programa bautizado como Noites de Cine, con titulos
~comoElserior de los anillos, Eltltimo samurm,ﬁuscan,do aNemo:
-0 Hermano 050, Los pases seranal aire hbre, en escenarios elegidos
‘porlos propios ayuntam1entos yiai mversxon de tan apetecxble ofer:
tasuperalos 200, 000 euros. : : .

fiez, Rosina Gomez-Baeza, José
Luis Cabo, Xosé Lopez y José
Luis Brea, el hotel Zénit fue el es-
cenario elegido paradar aconocer
el fallo en el transcurso de un al-
muerzo con la prensa en el que se
proyectaron los trabajos ganado-
res. Enla categoria de artistas con-
sagrados se llevé el premio ‘de
3.000 euros Manuel Arregui, con
su obra Bonjour Baudrillard; en
la categoria de artistas emergen-
tes se repartieron los 3.000 euros
Tiiaki Lopez, por Zammerplan,y
Marcos Gonzalez, por Summer
Sun. En la tercera categoria, la de
estudiantes y noveles gallegos, el
jurado valoré la frescura y el de-
seo deinnovar delas obras Hasta
que volviste, de Antia Moure, y
Babas, de Roberto Sanchez,
Cristina Seoane, Amadore Fer-
nandez y Xian Meiras. Las obras
permaneceran expuestas en el
CentroOn hastael 27 deoctubre.

|

Urbanizacién
del barrio
del Orzan

ordialidad y buenos pro-
' positos en la reunién de

los vecinos de la asocia-
cién Ensenadadel Orzanyla con-
cejala de Infraestructuras, Mar
Barcon, que se comprometié a
iniciar inmediatamentela obrade
urbanizacién de la calle Juan Ca-
nalejo, en la que se invertiran
485.000 euros. Seré el propio co-
lectivo vecinal el que elija el mobi-
liario urbano que se instalara tras
lareforma. Esta comenzara tras el
verano para evitar molestias a los
residentes y a los visitantes que
tienen que pasar por esa calle pa-
ra zambullirse en el Orzén.
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Testimonio | Dos estudiantes cuentan como fue su primer dia de selectividad

Sortearon con éxito
las primeras
pruebas entre
1epasos, nervios

y colas para comer

S. Basterrechea

A CORUNA
w Andrea Fernandez Vidal, co-
rufiesa de I8 afios, hincé codos
los Gltimos nueves meses para
dar el salto a la Universidad
desde el instituto David Bu-
jan de Cambre. Estudiar todo
el curso como una jabata le
valié una nota media de 8,3
y cierta tranquilidad para
afrontar la gran prueba: sélo
necesita sacar un cinco pelado
en selectividad y podrd elegir
entre matricularse en Ingenie-
ria Quimica, Quimica, a secas,
o Fisicas. «De momento no es
para tanto. Mete mds miedo
de lo que es, la verdad», ase-
gura Andrea de su primer dia
de exdmenes de acceso a la
Universidad. No es tan fiera
la selectividad como la pin-
tan, Ella se la imaginaba «en
un aula enorme y con gente
desconociday, pero fue en una
clase tamafio estindar de Ca-
minos y con los compafieros
de siempre del insti.

Materias comunes

Ayer, como a los 1.927 coru-
fieses restantes convocados
a la selectividad, tocaba
demoestrar conocimientos
en las asignaturas comunes.
Primero, Lengua Espaifiola
v Literatura. «Me salié bien,
creo que apruebo, pero no sé
con gqué notay, cuenta mien-
tras hace cola para comprar
un bocadillo. Después vino

«Mete mas miedo de lo que es»

NQELIA GONZALEZ / CESAR QUIAN

Andrea (izquierda) salié contenta de los examenes; Alma repasé los apuntes con sus amigos

la prueba de gallego: bilin-
giiismo, diglosia y un poema
de Rivas. Ahi floje6 un poco.
«Pero no creo que-haya pro-
blemay, confiesaesti’chica de
ciencias. Lo que le preocupa
de verdad es el examen de
Quimica del viernes. «A ver
qué nos poneny, suspira.

Nervios

Alma del Mar Quintans Calvi-
fio vuela al bafio de Derecho
conun grupo de amigas. S6lo
faltan 15 minutos para que em-
piece la primera de las siete
pruebas por las que tendré
que pasar. Estd tan nerviosa
que contesta que tiene 16

aflos. «Ay, pero si entonces
no podria presentarme a
esto, dice esta ya ex alumna
de Compaiiia de Mar{a.
Suexpediente sumaun 6.de
media y Gnicamente «necesi-
to aprobar y poco més». Su
meta es entrar en la Facultad
de Psicologia, en Santiago, o
en la Escuela de Aparejado-
res, mds cerca de casa, en
el campus de A Zapateira.
«Estoy contenta, por ahora
aprueboy, resume Alma, que
por la mafiana le tocé escribir
sobre laliteratura gallegaen la
posguerta, «ahi me confundi»,
y hacer un comentario acerca
de la novela La verdad sobre

el caso Savolta. Por la tarde,

‘exprimi¢ las neuronas con €l
“Inglés y la Historia. «Pensaba

que la selectividad iba a ser
asi por que los profesores nos
habian ensefiado otros exdme-
nes, aunque numnca sabes qué
te va a tocar», explica Alma.

Tanto a ella como a su comn-
pafiera de fatigas les choca
bastante pensar que en pocos
meses seran tan universitarias
como los que ven estos dias
por los pasillos y las cafeterias
de las facultades. «Impone un
pocox, comenta Alma. «Yo ya
me veo en el campus. Es que
de repente te sientes mayor»,
asegura Andrea.

El «kit» de
supervivencia
imprescindible
para los eximenes

@ Ante las aulas habilitadas
en el campus de Elvifia para
las pruebas de selectividad
se amontonan multitud de
mochilas y carpetas llenas
de apuntes y libros a los
que se veta la entrada en
clase. Sobre las mesas, casi
todos los alumnos, ademas
de cierta dosis de nervios,
despliegan su kit de super-
vivencia para alcanzar el
éxito en los examenes.

El mévil estd prohibido
por silas manos libres, pero
no falta el tipico paquete de-
pafiuelos de papel, el carné
de identidad bien a la vista
y el reloj de pulsera estraté-
gicamente colocado para no
pasarse de la hora y media
que dura cada prueba. «Lo
importante es que lean bien
los enunciados y sepan qué
es exactamente lo que se les
pide. Han de ser claros en
las. respuestas y estruc-
turar bien el tiempo para
que después no les quede
ninguna cuestién en el tin-
tero», aconseja uno de los
profesores que vigila uno de
los examenes en la facultad
de Informatica.

Todos los estudiantes
estdn tan concentrados en
los folios que tienen ante
los ojos que lo de intentar
copiar se convierte casi en
una odisea. «Yo no he visto
a nadie. Si es que no da ni
tiempo», apunta Andrea.
Los exdmenes contimian
hoy y mafana. «Repasaré
un poco. No, mejor no me
voy a agobiar», recapacita
Alma. Las notas, provisiona-
les, s¢ conoceran el dia 29.

La Universidad

y Pesca pondrédn
en marcha un
centro de Derecho
del Mar en el 2005

LA VOZ | A CORUNA
LaXuntay la Universidad
corufiesa crearan un Centro
de Investigacion, Documen-
taciébn y Asesoramiento
sobre el Derecho del Mar,
s2gin un convenio firma-
do ayer por el rector José
Maria Barjay el conselleiro
de Pesaca, Enrique Lopez
Veiga. El instituto, que se
pondrd en marcha el proxi-
mo aflo, permitird realizar
dictdmenes e informes, dar
apoyo técnico y asesorar a
las administraciones y a las
empresas en la revision de
Is politica comun de pesca,
apresamientos de buques
en aguas internacionales o
catastrofes maritimas.

Busquets, Vazquez y Feijoo
hablaran sobre «La ciudad del siglo
XXI» en un curso de la UIMP

LA VOZ | A CORURNA
w Del 26 al 30 de julio la Fun-
dacion Barrié acogera un curso
de verano de la Universidad In-
ternacional Menéndez pelayo
(UIMP) sobre La ciudad del
siglo XXI: un espacio para la
innovacién, que dirigira el ca-
tedratico y colaborador de La
Voz: Andrés Précedo Ledo.El
objetivo del seminario es abrir
un debate entre los especialis-
tas mds cualificados para buscar
nuevas respuestas ala planifica-
cidn v la gestidn de los grandes
proyectos urbanisticos.

En la primera sesién, titulada
Pensando sobre la ciudad, parti-
ciparé el director de Bilbao, me-
trépoli, el principal foro espafiol
sobre identidad, territorialidad
e internacionalizacién de las
ciudades. El segundo dia, bajo

el lema Gobernando la compleji-
dad, intervendran especialistas
en la gestién de espacios supra-
municipales. La tercerajornada
se dedicar al disefio y gestion
de la region urbana y se exami-
naran las experiencias del eje
cantabrico: En la cuarta sesion
se expondranlos tres-grandes
proyectos urbanos espafioles
(Barcelona, Bilbao y Valencia)
y participard el arquitecto
Joan Busquets, que disefiard
la nueva fachada maritima de
A Coruiia.

El ultimo dia intervendran
Alberto Nufiez Feijoo, conse-
lleiro de Politica Territorial, y
Francisco Vazquez, alcalde de
A Coruifia y presidente de la
FEMP, que hablaran del futuro
de las ciudades gallegas y del
puerto exterior.

m La Fundacién Maria José

25 de este mes el segundo

je al médico que impulsd el

coz-de esta patologia.

nocimiento de la biologia del

que también participard en

(17 horas) sobre los aspectos
hereditarios y familiares de la
enfermedad, que introducird

chez del Rio.

Jove celebrara los dias 24 y
Meniorial Doctor Carlos Sogo,
bajo el titulo Cdncer de mama:
presente y futuro, en homena-

programa de deteccién pre-

La'primera de las conferen-
cias, Ultimos avances en el co-

cdncer de mama (16 horas),
la iinpartird Alvaro Ruibal,

la mesa redonda posterior

el doctor Angel Carracedo y
que moderard Manuel Sin-

La Fundacién Maria José Jove
celebraralos dias 24 y 25 el
segundo memorial Carlos Sogo

LA VOZ | A CORUNA

La jornada finalizara con
otras dos charlas. Armando
Tejerina abordaré los avan-
ces en el diagnéstico por
imdgenes. Joaguin Mosque-
ra mostrard el balance de
los diez afios del Programa
de Prevencién del Cincer de
Mama en Galicia.

Técnicas

Elviernes 25 los especialistas
invitados a las jornadas ana-
lizarén, entre otros temas,
el manejo del carcinoma,
la investigacidn del ganglio
centinela, la cirugia onco-
plastica y la quimioterapia
primeria. La entrega del pri-
mer Premio Maria José Jove
de investigacion en cancer de
mama clausurard el niemorial
Carlos Sogo.
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La creacion de un
marcador tumoral,
premio Maria José
Jove contrael -
cancer de mama

LA VOZ | REDACCION
m Un trabajo presentado por
un equipo de médicos de
Valencia, Barcelona y Por-
tland (EEUU.) y dirigidos
por la especialista Maria
José Garcia Barchino, ha
sido galardonado conel Pri-
mer Premio Nacional Maria
José Jove de Investigacidn
en Cancer de Mama. El es-
tudio que ha merecido este
reconocimiento se trata de
un nuevo marcador tuinoral
que permite conocer y tipi-
ficar los tumores mamarios
con mejor resultado que el
que ofrecen los marcadores
existentes en la actualidad.

El jurado valor¢ especial-
mente la originalidad y la
utilidad practica del tra-
bajo ganador. Al certamen,
que tiene como objetivo
fomentar el estudio y la in-
vestigacion de las enferme-
dades malignas de la mama,
se presentaron 19 trabajos
de toda Espafia.

El galardén, convocado
por la Fundacién de Es-
tudios Mastologicos y la
Fundacidén Maria José Jove
v dotado con 10.000 euros
se entregard el dia 25.

Un varon italiano permanece en la UCI tras tomar el supuesto brebaje homeopatico

Detenido un joven danés en Valencia
que ofrecia dosis toxicas de estramonio

Una de las cinco personas que han recibido
atencion médica es un corufiés de 35 anos

LA VOZ | REDACCION
mLa policia de Valencia detuvo
ayer a un ciudadano danés de
29 afios como supuesto res-
ponsable de la intoxicacién de
al menos cinco personas con
estramonio.

El detenido habia estado
ofreciendo durante la noche
en una zona céntrica de copas
de la ciudad liguido de brujas,
segun dijeron varios testigos,
que supuestamente estaba
compuesto por hierbas ho-
meopaticas.

Al detenido se le ocuparon
dos botellines de 33 centime-
tros ctibicos, uno de ellos vacio,
y una garrafa de cinco litros con
estramonio, un compuesto que
procede de hierbas homeopati-
cas y del que se saca la atropina,
un medicamento que se utiliza
cuando se producen paros car-
diacos.

El estramonio, que se puede
conseguir en las herboristerfas,
es alucindgeno si se consume
en pequefias dosis, pero que

en grandes cantidades puede
llegar a causar la muerte.

Un joven italiano y dos ami-
gas bebieron del botellin que
les ofreci6 el detenido v, al lle-
gar a casa, el chico cayé desva-
necido, mientras que una de sus
amigas, natural de Paris y de 25
afos de edad, sufrié delirios y
alucinaciones. La otra amiga
pudo alertar a la Policia Local,
que avisé a urgencias y a una
ambulancia, que trasladaron
a los dos joévenes al hospital
Clinico.

EnlaUCI

El joven italiano se encuentra
grave y aunque ha salido del
coma en que ha permaneci-
do durante diez horas atn
permanece en la Unidad de

_Cuidados Intensivos. Su amiga

ha sido dada de alta, segiin la
Conselleria de Sanidad.

La descripcion facilitada por
la amiga de los dos ingresados a
la Policia sirvié para detener al
supuesto autor del reparto del

1 QUEES [

Estramonio

u Se trata de un alucino-
geno natural que se en-
cuentra en las flores de
numergsas plantas.

Toxicidad

w Si se consume en pe-
querias dosis tiene efecto
alucindgeno, En gran can-
tidad puede ser mortal.

compuesto alucinégeno.

En prevencién de que pudiera
haber mas personas afectadas,
la Policia Local dio aviso de los
hechos a todos los hospitales
de Valencia.

Posteriormente se supo que
dos jovenes estan ingresados en
el Hospital La Fe: un chico de 19
afios y una joven de 22, ambos
de Valencia, con taquicardia,
hipertension y ‘cuadro psicod-
tico. En el Hospital General,
permanecia ayer en urgencias
un hombre de la provincia de
A Coruifia de 35 afios, aunque
sobre su estado e identidad

Al detenido se le ha ocupado
una garrafa con el producto

no se habian aportado datos a
ultima hora de ayer.

Seguin informa la agencia Efe,
el detenido permanecia atin por
lanoche prestando declaracion
en dependencias policiales y se
esperaba su ingreso en prision
en las horas siguientes.

Ayuntamiento de La Corufia
Concello de A Corufia

[ZE’ O’TIRAZO DDS MESTRES
Guercino « Canova

e xaho ¢ 3 de serembro de 2004

of Medico Redrguez. 2-a - A Cor

¥ ] 3
(C FUNDACION CAIXAGALICIA

EDUARDO

La tnuestra permaneceré abierta por espacio de dos afios

Fl Acuario corufiés inaugura la
muestra «Con pies y cabezay,
dedicada a los cefalépodos

LA VOZ | A CORUNA
® El Acuario corufiés dedicard
una de sus salas, la Humboldt,
durante los dos proximos afios
a desvelar los secretos de los
cefalépodos. Serd a través de
la exposicién Con pies y cabe-
za, donde se pueden observar
desde el calamar gigante de ma-
yores dimensiones de cuantos
se han hallado en Espafia —un
ejemplar de mas de 124 kilos
capturado en Asturias— hasta
el diminuto pulpo venenoso
que se hizo famoso en la peli-
cula Octopussy.

En las distintas unidades- di-
sefiadas por los responsables

de la Casa de los Peces hay
espacio ademas para seguir en
directo el nacimiento de sepias.
O de ver cémo un pulpo hace
ejercicios de contorsionismo
para introducirse en un tubo y
comerse a un diminuto cangre-
jo. También se ha dedicado un
modulo a contar los secretos de
los fosiles merced a la cesién de
algunos ejemplares por parte
del Museo Nacional,

«Los pulpos son muy familia-
res para los gallegos, pero que-
remos contar que hay muchos
mas secretos que el pimentény»,
cuenta Ramén Nuiiez, director
de la Casa de los Peces.
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Condenan

a cadena
perpetua a

la ‘enfermera
de la muerte’

El Tribunal de
Apelacion de La Haya
la envia al psiquigtrico
por siete asesinatos

Agencias
LA HAYA

Ll Tribunal de Apelacion
de La Haya confirmé ayer la
pena de cadena perpetua y
tratamiento psiquiatrico
impuesto a Lucy de Berk,
conocida como enfermera de
la muerte, por ¢l asesinato de
siete pacientes, uno de ellos
un bebé de 6 meses, y por el
intento de asesinato de otros
ires. Este fallo confirma la
sentencia de marzo de 2003
del Tribunal de Instruccion
de La Haya, aunque entonces
los jueces no estimaron nece-
saro el tratamiento psiquia-
trico y condenaron a la enfer-
mera por la muerte de 4 de
sus pacientes, tres menos que
en la Apelacion, y por tres
intentos de asesinato.

Durante las casi tres horas
de lectura de la sentencia de
ayer, los jueces afirmaron
que la enfermera, de 42 aios,
actud “‘conscientemente v
con premeditacion”.

Cuando Lucy de Berk
escuchoé por primera vez que
se fa consideraba culpable de
una de las muertes, se levantd
del banquillo de los acusados
y en medio de sollozos dijo
“yo 1o lo he hecho, no puedo
escuchar mas”, lo que provo-
c6 que fuese retirada de la
sala. Los pacientes de la
enfermera eran niflos de entre
0 a 6 afos y personas que
sufrian enfermedades croni-
cas y cuyas muertes se produ-
jeron de forma “inesperada”
por *razomes . externas”, .que
responden - al* suministro -de
sobredosis de medicinas,
segun la sentencia. Los jue-
ces explicaron con detalle las
circunstancias de la muerte
de una nifia de 6 meses, que
fallecio por la “inyeccion
letal e intravenosa de digoxi-
na”. un medicamento sumi-
nistrado en casos de proble-
mas de cardiacos,

Més de 260 corufieses estdn en la lista de espera de la Xunta

La demanda de plazas publicas
de guarderia duplica la oferta

561 solicitantes de A Corufia consiguieron plaza #» Familia subvencionara
escuelas privadas para los 1.690 nifios que ain no han sido aceptados

Paula Pérez
SANTIAGO

La red de guarderias de la
Conselleria de Familia s6lo tiene
capacidad para acoger a la mitad
de los nifios que buscan plaza.
Para el préximo curso serdn
1.700 las familias que puedan
dejar a sus hijos en una escuela
infantil, pero la demanda de pla-
zas publicas ha sido casi del
doble —se presentaron hasta
3.410 solicitudes—.

La compensacién que la
Xunta ofrece a los 1.690 meno-
res que estan en lista de espera es
la posibilidad de beneficiarse del
llamado cheque infantil, por el
cual la Administracién gallega
subvenciona a los padres parte
del eoste de un centro privado.

Con este sistema la Conselle-
ria de Familia cubre el déficit de
plazas en la red publica de guar-
derias de la Xunta. En Galicia las
escuelas infantiles dependientes
de la Administracion gallega son
veintidés (acho en A Corufla,
siete en Pontevedra, cuatro en
Lugo y tres en Ourense). Aunque
los ayuntamnientos disponen de
su propia red de centros de aten-
cién a la primera infancia (un
total de 62), la oferta se sigue
quedando escasa.

Por este motivo, el departa-
mento que dirige Pilar Rojo ha
firmado un convenio con un cen-
tenar de guarderfas privadas con
el objetivo de incrementar el
numero de plazas y satisfacer asi
la demanda. Aquellos nifios que
no consigan entrar en un centro
infantil pblico tendran acceso a
una ayuda mensual mdxima de
143 euros, que variard en funcion
de la renta de los.padres y que

servird. para financiar parte del”

coste de’la matricula:

La implantacion’ dé este pro-

grama ha-elevado todavia més:la

solicitud de plazas en'la Conse-"
lleria de Familia, que advierte.:

que muchas de las peticiones se
realizan precisamente para optar
al cheque infantil. Esto’explica,
segun el departamento de Pilar
Rojo, que la demanda sea ‘tan
abultada que llega a duplicar
incluso a la oferta. El mayor
déficit de plazas se registra en

Nifios en una guarderia de A Corufa. / roserto scuete

Pontevedra, que concentra el
57% de los nifios que estdn en
lista de espera en la comunidad
auténoma. En esta provincia han
conseguido plaza en una guarde-
ria pablica solo 601-menores‘(el
38%), frente-alos 979.que se han

quedado:fuera::de cara al proxi-"
MO CUISo, = -

Lista de e,s,li,e'ra,' : ,
"L segunda provincia dotada -

“.de ‘mas: plazas: piiblicas ‘es  A-
Coruha; que 'da cabidd a 561"

menagres énsus escuelas infantiz
les: Otros: 268 ¢stan e lista de
espera, cantidad similar a los 244
que no han sido ‘admitidos en
Lugo o a los 203 que no han
podido entrar en los centros de
atencién a la primera infancia de
la provincia de Ourense. La ofer-
ta de las guarderias lucenses se

limita a 319 plazas y la de la pro-
vincia ourensana a 235.

La Conselleria de Familia
dara ahora a los padres que estén
en lista de’ espera la -posibilidad
de solicitar el cheque infantil. A
principios de julio-se adjudicardn
las ayidas para guarderias priva-

-'das-a aquellos’ padres que-las
. soliciten; Los que:no estén inte-
- ‘resados en’estaopcidn: podran

permanecer en. lista de espera

hasta’'matricular a s hijo en'un -
“centro totalmente publico; -

La mayoria: de los nifios- que:
“solicitan plaza en una- guarderia

oscilan entre los ‘dos y: los’ tres
afios,” un - total de ‘977, aunque
también hay 153 bebés de menos
de un afio que han sido admiti-
dos en un centro dependiente de
la Xunta. Familia tiene progra-
mada ademas la construccién de
29 guarderias nuevas,

Un estudio
sobre un nuevo
indicador
tumoral gana el
premio Jove

Es la primera edicién
del certamen promovido
por la Fundacién Maria
José Jove, de A Corufia

Redaccion
A CORUNA

Un estudio que presenta
un nuevo indicador de tumo-
res mamarios ha sido el gana-
dor del 1 Premio Nacional
Maria José Jove de Investiga-
cion en Céncer de Mama,
convocado por la Fundacién
de Estudios Mastologicos
(FEMA) y la Fundacion
Maria José Jove, que lleva el
nombre de quien fuera vice-
presidenta de Fadesa, falleci-
da hace dos afios.

El estudio fue presentado
por un equipo de médicos de
Valencia, Barcelona y Por-
tland (EEUU) encabezados
por la doctora Maria José
Garcia Barchino.

El trabajo consiste en la
presentacién de un nuevo
marcador tumoral que permi-
te conocer y tipificar los
tumores mamarios €oil 11ejor
resultado que el que ofrecen
los marcadores existentes en
la actualidad.

El jurado, integrado por el
presidente y el secretario de
FEMA y por tres miembros
elegidos por la junta directi-
va, valoré especialmente “la
originalidad y la utilidad
practica del trabajo ganador,
seglin comunicé ayer en nota
de prensa la Fundacidn Maria
José Jove.

Al certamen, que tiene
como objetivo fomentar el
estudio y Ta investigacion de

*-las- enfermedades ‘malignas
- -de-la- mama, s ‘presentaron

un total de. diecinugve traba-

‘¢ jos.de toda Espafia.

El' premio,- dotado “con
10.000 euros, ser4 entregado
el dia 25 por Felipa Jove, pre-
sidenta .de  la Fundacion
Maria José Jove, durante la

.clausura del II Memorial

Doctor Carlos Sogo, que
estara presidida por el Conse-
lteiro de Sanidade, José
Maria Hernandez Cochén.

2 Gran Oferta Cultural con La Opinion

A Coruna

OFERTA exclusiva para nuestros SUSCRIPTORES

Consigue ahora por sélo 10 € esta magnifica coleccion de10 «d de los mejores compositores de
musica cldsica en exclusive para suscriptores llamando ol

981 21
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Las obras del nuevo dispensario cuentan con una inversién de 1,8 millones de euros

El centro de salud de Os Mallos
triplicara la capacidad del actual

Redaccién / A Co

Tras afios de malestar y
protestas constantes, los ve-
cinos de Os Mallos han con-
seguido, gracias a su tenaci-
dad y perseverancia, que el
viejoy obsoleto centro de sa-
lud del barrio vaya a pasar a
la historia.

En la actualidad se estd
construyendo un nuevo dis-
pensario de caracter innova-
dor que, ademds, triplicara
la capacidad del antiguo,
dando servicio a un total de
37.000 habitantes.

Once consultas

El centro, que contara con
una superficie de més de dos
mil novecientos metros cua-
drados, tendréa espacio.para
alojar 11 consultas de medi-
cina general, seis salas:de en-
fermeria, un dispensario pe-
diatrico y dos de enfermeria
de la-misma especialidad.
Ademas, dispondra de unde-

~ El ambulatorio
tendra espacio
para alojar once
consultas

partamento para toma de
muestras, dos para diagnos-
ticos, una consulta de matro-
na y un aula de formacién,
ademas de unasala de estar,
otra de juntas y una bibliote-
ca.

Pero hasta finales de aflo,
meses el que se prevé que
pueda a abrir el nuevo cen-
tro de salud, en'el que se ha
hecho una inversién de 1,8
millones de euros, los habi-
tantes del barrio de Os Ma-
1los estan pasando un verda-

El nuevo ambulotaria- podria
dero calvario con el ambula-
torio provisional que han ha-
bilitado.

“Estamos contentos con es-
ta actuacién que es el fruto
de una de las principales rei-
vindicaciones de nuestra aso-
ciacidn, pero estamos des-
contentos con el centro al que
debemos acudir hasta que no
se hayan terminado las
obras”, explica Eduardo Sou-
to, presidente de la asocia-
cién de vecinos de Os Mallos.

El responsable de la enti-
dad vecinal sefiala que, “el
local es muy deficitario. Las
instalaciones son inadecua-
das y el acceso es muy difi-
cultoso, pues sélo dispone de
unas escaleras muy estre-
chas”.

Pero para mas inri, este
dispensario provisional, si-
tuado en la ronda de Outei-
10, no tiene ascensor ni ram-
pas, lo que impide el acceso a
las personas discapacitadas

o con problemas de movili-
dad. Pero a estas criticas se
suman otras que ponen en
evidencia la precariedad los
servicios.

“El médico de cabecera s6-
lo trabaja dos horas, con lo
cual te puedes imaginar con
cuanto tiempo de antelacién
debo pedir cita si tengo que
ir a consulta”, reprocha una
vecina, mientras otra argu-

o dar sérvicio o los vecinos de Os Mallas a finales de este afio / Gags -

menta que “si tienes una ur-
gencia te hacen pasar horas
y horas esperando al médi-
co”.

El presidente de la asocia-
cién de vecinos espera que el
nuevo centro de salud abra
cuanto antes para poder sol-
ventar los problemas de los
residentes que ya llevan mu-
chos aiio soportando un ser-
vicio sanitario inadecuado.

Linea de autobus al Abente y Lago

Cuando esté terminadoe el centro de salud de Os Mallos, fos
vecinos del barric habrén visto fructificar sus reclamaciones
més importantes, pero no'se darén por safisfechos hasta
que las comunicaciones con el hospital Abente y:Lago se
hayan restaurado. “Hace afios disponiamosde una linea
de autobuses: que nos llevaba hasta alli; pero la-caricelaron

no sabemos

- qué razén”; sefdla Eduarde Souto que

lleva pidiendo desde hace tiempo un servicio.de dutobuses
que cubra el recorrido desde lo ronda de Outeiro hasta el

ceniro sonifario.

Las autoescuelas
firman con Cruz
Roja un acuerdo
paraformara
los profesores

La Federacién Gallega
de Autoescuelas y Cruz
Roja firmaran este lunes
un convenio de colabora-
cién por el cual la entidad
sanitaria impartira cursos
de formacién en primeros
auxilios a profesores de
autoescuelas de las cuatro
provincias gallegas.

El nuevo reglamento de
autoescuelas obliga a que
éstas cuenten con monito--
res formados en soporte vi-
tal basico o enfermeros pa-
ra impartir formacién de
primeros auxilios dentro
de las ensefianzas necesa-
rias para obtener el carnet
de conducir. Hasta la fe-
cha, Cruz Roja ha prepa-
rado a 270 formadores de
120 autoescuelas gallegas.

Dos médicos
espanoles ganan
el premio Maria
José Jove de
Investigacion

Redaceién / A Corufio

Un equipo integrado por
médicos de Valencia, Bar-
celonay Oregén ha sido el
ganador del “Prinier pre-
mio Nacional Maria José
Jove de Investigacién en
cancer de mama”, convo-
cado por la fundacion de
estudios mastolégicos en
colaboracién con entidad
gallega. El trabajo pre-
senta un nuevo marcador
que permite tipificar los
tumores mamarios con
mejor resultado que los es-
tandarizados.

sl‘él%‘;aridad
sentido
atuyida,

Practicala.

Trabajermos por la justicia

| Gbnetede
é’sico[ogia y Salud

Isabel V. Sinchez - Caballero

Tsicd[oga’

o Proflemas de comunicacisn
o Estrés, Ansiedad, Miedos,Fobias
o Depresidn, Pérdidas afectivas
o Trastornos del Suefio
* Bajo gutoestima: Inseguridad

Sabado 19

(a partires das 22 h.)
Gran Foliada

* Xiradela * Céntigas da Terra
* Donaire *« Cantigas e Agarimos
* Nemeth * Raigaiias
* Xacarandaina
e todo o que se apunte a botar
unha repichoca

IV ROMARIA DO LECER

Anfiteatro do Parque de Sta. Margarita
Organiza a A. X. XACARANDAINA

Obradoiros tradicionais

Clausura de Actividades

Domingo 20
(todo o dia)

Contacontos
Magos

Pulpo e churrasco
Rosquilleira
Bochinche

e
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El desfibrilador implantable reduce
en una cuarta parte la muerte stibita

» Los expertos destacan que en Espafia esta técnica quirdrgica “se utiliza menos de lo que serfa.deseable” » Més de
270 especialistas en Cardiologfa Extrahospitalaria analizaron en A Toxa los tltimos estudios realizados en el mundo

Un trabajo con
un nuevo
indicador de
tumores gana
el Premio
Maria José Jove

REDACCIGN  SANTIAGO

Mas de 270 especialistas analiza-
ron ayer, en A Toxa, los ultimos
estudios clinicos realizados en to-
do el mundo acerca de las enfer-
medades cardiovasculares, en el
marco de la XII Reunion Nacional
de Cardiologia Extrahospitalaria.
El presidente de la seccién de
Cardiologia Extrahospitalaria de
la Sociedad Espafiola de Cardiolo-
gia y presidente de esta reunién,
Joaquin Aznar, destacd ayer a es-
te periddico que el tratamiento
con Desfibrilador Automitico
Adaptable (DAI) consigue redu-
cirlos casos de muerte stbita en
més de un 23 por ciento delos pa-
cientes con insuficiencia cardfa-
ca. Esta es la principal conclusién
comunicada en la reunién anual
de estos especialistas, en base al
mayor estudio realizado hasta la
fecha en Estados Unidos.
“Hemos comprobado que los
enfermos con este tratamiento
mejoran muchisimo” aseguré y
resalté que la implantacion de es-
te nuevo sistema se esta llevando
a cabo en todo el territorio nacio-
nal, sibien, precis6 que “se utiliza
menos delo que serfa deseable”.
Entre las razones que esto sea
as, Joaquin Aznar sefalé que
probablemente sea “porque el co-
nocimiento de su indicacién es
menor, y porque es una técnica
cara e implica que el hospital esté
preparado para implantarla”. En
cualquier caso, subray6 que lo
“més importante es que se bus-
quen los pacientes que mediante
estos sistemas se beneficien”.
La reunién puso de manifiesto
que, en la actualidad, existen en
Europa catorce millones de perso-

Personal sanitario preparando a un paciente para practicarle una intervencién quirlrgica
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Uno de cada cinco europeos

Laincidencia de la insuficiencia
cardfaca es tan elevada que, se-
gin los expertos, uno de cada
cinco europeos corre el riesgo
de padecer esta patologia du-
rante su vida, de tal modo que se
| convierte en una enfermedad

mas comin que la mayoria de
los canceres, incluido el de ma-
ma, de testiculos, cervical y de
intestino. En Espania, los espe-
cialistas estiman que hay entre
10.000 Y 15.000 casos de muerte
stbitacardiacacadaafo m

nas que sufren insuficiencia car-

diacay dos o tres de cada mil indi-
viduos desarrollan esta enferme-
dad cada afio, de formaque en Es-
pana se contabilizan anualmente
cerca de 80.000 ingresos hospita-
larios poresta causa.

La insuficiencia cardfaca es un
sindrome grave y comin que, a
causa de un infarto, produce una
incapacidad en el corazén para
atender al flujo sanguineo que re-
quierenlos drganos vitales.

» Un equipo de médicos de
Valencia, Barcelona y Portland
obtiene el primer gatardén en
oncologia mamaria

EFE * A CORUNA

Un estudio que presenta un
nuevo indicador de la presen-
cia de tumores mamarios ha
sido el ganador del I Premio
Nacional Maria José Jove de
Investigacion en Céancer de
Mama, convocado por la Fun-
dacién de Estudios Mastologi-
cos (FEMA) y la Fundacién
Maria José Jove; que lleva el
nombre de quien fuera vice-
presidenta de Fadesa, fallecida
hace dos afios.

El estudio galardonado fue
presentado por un equipo de
médicos de Valencia, Barcelo-
nay Portland (EEUU) encabe-
zados por la doctora Maria jo-
sé Garcia Barchino.

El trabajo consiste en la pre-
sentacién de un nuevo marca-
dor tumoral que permite cono-
cer y tipificar los tumores ma-
marios con unos resultados
mas precisos que los queestan
ofreciendo los marcadores
existentes enla actualidad.

El jurado, integrado por el
presidente y el secretario de
FEMA y por tres miembros
elegidos por la junta directiva,
valord especialmente “la origi-
nalidad y la utilidad préctica
del trabajo ganador”, segin
comunicd ayer la Fundacién
Maria josé Jove.

Al certamen se presentaron
un total de diecinueve trabajos
realizados en toda Espana.

COOPERACION

COMUNIDAD
. . . Dot w ) . .« z -
Galicia exportard su experiencia - El cancer de
. . ’ . /e prostata es
sanitaria a paises de Latinoamérica el de mayor
_ . : - incidencia
» Herndndez Cochdn presenta en la capital de Estados Unidos el programa de gestion
del Sergas » La Xunta colaboraré con la Organizacién Panamericana de la Salud LUGO « £FE

REDACCION « SANTIAGO

El conselleiro de Sanidade, Xosé
Marfa Hernandez Cochon, se en-
cuentra de viaje en la capital de
los Estados Unidos para ultimar
los proyectos en los que Galicia
exportara su experiencia en ges-
tién sanitaria a diversos paises
americanos.

Con esta intencién, el conse
lleiro de Sanidade y el director xe-
ral de Satide Publica, Jorge Suan-
zes, se reuniran con la directora
dela Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS), Mirta Roses.

En esta reunion, los maximos res-
ponsables de salud publica en Ga-
licia ultimarén el contenido del
nuevo convenio que la Xunta fir-
mara conlaOPS, y quetendriuna
vigenciadecuatro afios.

La colaboracién entre la Xunta
y el organismo americano no es
nueva. Hace mas de diez arios
que, a raiz de estos acuerdos, la
Administracién sanitaria gallega
tutela la reforma de diversos cam-
pos y politicas de] ambito sanita-
rio en paises como Argentina, Pa-

raguay o Colombia, entre otros.
Unejemplo de estatutelaes el ase-
soramiento que los técnicos de sa-
lud mental del Sergas realizaron
en un viaje a Colombia. El objeti-
vo de este programa era llevar a
cabo la reforma de la asistencia
psiquidtricay orientar alos profe-
sionales de pais sudamericano.
Por otra parte, Hernandez Co-
chon aprovech el viaje para pre-
sentar el programa de gestion sa-
nitaria Epidat ante el pleno de la
organizacién panamericana.

Xosé Maria Hernandez Cochén

El cancer de préstata es el que
tiene mayor incidencia en la
comunidad gallega, segtin pu-
sieron de manifiesto ayer en
rueda de prensa, los oncélogos
del complejo hospitalario Xe-
ral-Calde de Lugo, Sergio Vaz-
quez y José Ramon Mel, quelo
vincularon sobre todo con el
envejecimiento de la pobla-
cién. Ambos especialistas
anunciaron que los proximos
dias 25 y 26 se celebrara en la
localidad lucense de Guitirizla
reunion anual de la Sociedad
Oncolégicade Galicia.



1 0 PRI

Mas de veinte
oncologos se
reuniranen la
fundacién Maria
José Jove

Redaccién / A Coruiia ~

Mas de una veintena de
expertos en cancer de ma-
ma de toda Espana se reu-
niran el juevesy el viernes
enlaFundacién Maria Jo-
sé Jove para analizar el
presente y futuro de esta
dolencia. Organizadas por
la Fundacién de Estudios
Mastolégicos, en colabora-
cién con la Fundacién Ma-
ria José Jove, las jornadas
abriran durante dos dias
un debate sobre los ulti-
mos avances en el trata-
miento del cancer de ma-
ma. Expertos del Instituto
Valenciano de Oncologia,
de Fema, del Juan Canale-
joy del Centro Oncolégico
de A Coruia, hablaran so-
bre la cirugia oncoplasti-
ca, mientras que los onc6-
logos evaluaran las posibi-
lidades de la
quimioterapia primaria,
entre otros temas.

Los empleados
del hospital
pediran con
pancartas

mas personal

Lajunta de personal del
lospital Juan Canalejo
pondra en marcha esta se-
mana el “jueves reivindi-
cativo” con la colocacion
de pancartas en los balco-
nes del centro y en la pa-
sarela de As Xubias. La
préxima semana realiza-
ran una suelta de globos
para difundir sus reclama-
ciones.

A CORUNA
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El complejo logrd reducir a casi la mitad el habito del tabaco en el centro hospitalario

El Canalejo denuncia que los nifios
empiezan a fumar a los once afos

Redaccién / A Couia

El gerente del Juan Cana-
lejo, Jesus Caramés, alert6
ayer sobre el “problema pre-
ocupante” que supone la tem-
prana edad de iniciacién en
el consumo de tabaco. Cara-
més indicé que los tltimos es-
tudios revelan que los nifos
empiezan a fumar alrededor
de los once afios. Y precisa-
mente para luchar contra es-
te habito, cada vez mds pre-
coz en las nuevas generacio-
nes, el centro hospitalario
participara este afio en la
Universidad Internacional
Menéndez Pelayo con el cur-
so “Sociedad libre de taba-
co”.

La iniciativa pretende

- acercar a la poblacidn el pro-

grama de lucha contra tabaco
llevado a cabo por el com-
plejo con gran éxito, al lograr
reducir a casi la mitad su con-
sumo desde el afio 1988.

Ejemplo a seguir

En este sentido, la metodo-
logia utilizada porelJuan Ca-
nalejo para lograr espacios
libres de humo en el propio
hospital, basadaen la nego-
ciaciény en la racionalidad,
se propone como ejemplo a
seguir en otros ambitos dela
sociedad.

En el seminario, que se de-
sarrollara los dias uno y dos
de julio enla fundacién Luis
Seoane, intervendran los res-
ponsables del complejo que
han ejercido alguna funcién
destacada en el proyecto
“hospital libre de tabaco”,
ademas de otros profesiona-
les del ramo y expertos en ac-
ciones de deshabituacion.

Ayer, durante la presenta-

Jests Caramés, gerente del centro, y Ramén Villares, director de la UIMP, presentaron el seminario / Jesis L Frade

cién de este curso, el direc-
tor de la iniciativa, el cate-
dratico de sociologia de la
Universidad de Santiago, Jo-
sé Pérez Vilarifio, hizo hin-
capié en la estrategia plan-
teada por el Canalejo para lo-
grar su objetivo y destac¢ el
caracter negociador y la for-
macién de grupos de segui-
miento del proyecto con la
participacion de los repre-
sentantes de todos los traba-
jadores. Por su parte, Jesus
Caramés, sefial¢ que se ha
puesto en marcha un progra-
ma de becas para que los di-
rectivos de ensefianza de los
municipios de la comarca
puedan asistir al curso, con
el objetivo de aplicar poste-
riormente en sus centros las
estrategias de deshabitua-
cidn tabdquica,

Erradicar el habito de fu-

mar entre la poblacién mas
joven a través de procedi-
mientos negociadores es otro
de los objetivos de esta ini-
ciativa que se basa en el po-
der de la “concienciacién
frente a la prohibicién”, se-
gin sefialo el gerente.

Por su parte, Ramoén Villa-
res, director de la UIMP, ex-
preso su deseo de que “este
seminario sirva para que la
poblacién tome conciencia
de la necesidad de que esta
iniciativa pueda ser trasla-
dada ala sociedad”.

Docentes y profesionales de la salud

Los resultados de las encuestas sobre el habito tabécﬁuico han
puesto.de manifiesto que, a.medida que desciende el
consumo en los adultos; se adelanta 1a edad de-iniciacion
enitre-los mds jovenes. Este dato’ha puesto de manifiesto la
necesidad de que los prafesionales:de la salud trabajen de
forma conjunta con-los docentes para promover: métodos de
trabajo-pard que disminuya el consumo. La puesta en marcha
e programas escolares cre prevencién es ofro de los
objetivos de este-curso de la UIMP y-el-Juan Canalejo, que
contard con la aportacién de grandes profesionales del area

sanitaria y la'docencia:

CAMBIO DE TITULARIDAD

Se hace ptiblico para general conoci-
miento que se ha procedidc al cambio de
titularidad del siguiente establecimiento:

DENOMINACION: Restaurante “Peto”.

CATEGORIA: 4%

DIRECCION: Rua Castelac, 1.

LOCALIDAD: Noia.

ANTERIOR TITULAR: Elias Moares
Lorenzo.

NUEVQ TITULAR: Rosendo Moares
Oueiro.

Cualquier persona que se considere
afeclada por la iransmisin podrd alegar,
en el término de quince dias, a partir de
la publicacion del presente anuncio, ante
el Servicio de Turismo de la Xunta de
Galicia, cuanto a su derecho convenga,
todo allo de acuerdo con lo establecido
en ¢l articulo 10 del Decreto 231/1965,
de 14 de Enero.

Cruz Roja formara a los
profesores de las autoescuelas
con clases de primeros auxilios

Carmen Colmeiro, presi-
denta de Cruz Roja de Gali-
cia, y José Manuel Lépez Ma-
rin, presidente de la Fede-
racién' de Autoescuelas,
renovaron ayer su convenio
de colaboracién para que la
entidad internacional ofrez-
ca formacién en primeros
auxilios a los profesores de

conduccidn de esta autono-
mia.

El programa celebroé su pri-
mera fase entre abril y junio
con 260 monitores de 120 au-
toescuelas participarntes en
las sesiones celebradas en
Santiago. En verano se reini-
ciaran las actividades para
que puedan participar las
500 autoescuelas que inte-
gran la federacién.

&

Los representantes de ambas entidades firmaron el acuerdo / Jesis L Frode
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La investigacién se realizé durante cincuenta afios a mas de 34.000 hombres

Fumar acorta la vida diez aios, segun
el mayor estudio sobre el tabaco

Los cientificos
demuestran que
dejar el hdbito a
cualquier edad tiene
efectos positivos

LA VOZ | REDACCION
= Fumar acorta la vida. Ya na-
die pone en duda este insistente
consejo de los médicos, inser-
tado dlesde hace mas de un afio
de forma machacona en las
cajetillas de todas las marcas.
Pero {cudnto tiempo de vida se
pierde? Exactamente diez afios,
siempre y cuando el fumador
se haya iniciado en el hébito a
los 18 afios y lo haya manteni-
do durante toda su vida. Esta
pregunta, que hasta ahora sélo
se podfa responder de forma
aproximada, ha encontrado la
respussta definitiva en el mayor
estudio cientifico realizado has-
ta el momento para demostrar
fehacientemente la relacién
que existe entre los peligros
de la nicotina y los afios de
vida que se dilapidan.

La investigacién, realizada
por investigadores britdnicos
y que se publicard en la re-
vista British Medical Journal,
presenta la particularidad de
que se ha prolongado durante
cincuenta afios, entre 1951 y
el 2001. Durante este extenso
periodo de tiempo, el mayor

TABACO Y MORTALIDAD |

NUMERO DE MUERTES POR CADA 1000 HBITANTES AL ARO

CAUSAS DE MUERTE N2 DE MUERTES NO FUMADORES EX- FUMADORES FUMADORES

(1951-2001) TOTAL 1-14% 15-24* +25%
Cancer de pulmén 1.052 0,17 0,68 2,43 1,31 2,33 4,17
Cdncer de boca, laringe,
faringe y eséfago 340 0.09 0,26 0,60 0,36 047 1,06
Cancer linfatico 3.893 3,34 3n 4,69 4,21 4,67 538
Enfermedes crdnicas obstructivas
del pulmén (EPOC) 640 0,11 0,64 156 4,04 1,41 261
Otras enfermedades
respiratorias 1701 1,27 L7 2,39 1,76 2,65 311
Cardiopatia isquémica 7.628 6,19 7,61 10,01 9,10 10,07 1,11
Enfermedades
cerebrovasculares 3307 2,75 3,18 432 3,76 4,35 523
Otras dolencias vasculares,
incluyendo las cardiorespiratorias 3.052 2,28 2,83 4,15 337 4,40 533
Otras causas médicas 2.565 2,26 2,47 3,49 2,94 3,33 4,60
Causas 891 0,71 0,75 113 1,08 0,19 176
TODAS LAS CAUSAS 25,029 19,38 24,15 3540 23,34 34,79 45,34
(NQ de muertes) 2917 5.354 4.680 1450 1.725 1.505
* Numero de cigarros al dia - Fuente: British Journal Medecine
dedicado aun estudio de estas  enfermedades relacionadas muy beneficiosos a cualquier

caracteristicas, se ha examina-
do de forma periédica la salud
de 34.439 hombres, médicos en
su mayorifa y tanto fumadores
como no fumadores. Estos
dltimos consumian una media
de 18 pitillos y se iniciaron en
el habito a los 18 afios.

Los investigadores, coordi-
nados por el profesor Richard
Doll, que en 1951 descubri6 la
relacién entre el tabaco y el
cancer de pulmén, también
concluyeron que méas de la
mitad de los fumadores que
mantuvieron su adiccién y
que murieron a lo largo de la
investigacién 1o hicieron por

directamente con el tabaco,
principalmente por el cincer,
dolencias del corazén e infar-
tos. Ademds, la posibilidad de
los miembros de este grupo de
llegar a los 70 afios se redujo
a la mitad con respecto a los
no fumadores o con los ‘que-
dejaron a tiempo el consumo
de cigarrillos.

Esperanza

Este dltimo aspecto es, precisa-
mente, una de las conclusiones
mads esperanzadoras que arro-
ja el trabajo. Dejar de fumar,
segln asegurd Richard Doll
a la BBC, «presenta efectos

edad». Incluso si se hace a los
60, ya que se pueden ganar tres
afios a la muerte. Si el vicio se
abandona a los 50, la esperan-
za de vida aumenta seis afios:
mientras que si el dltimo pitillo
se apaga a los 40 la expectativa
‘aumenta en nueve afios.

Pero mejor adn si se corta
por lo sano a los 30 afios. La
persona que haya elegido esta
opcidn se garantizard un plus
de 10 afios, el mismo que cual-
quier otra persona que no haya
probado nunca un pitillo. Desde
que en 1951 se inici6 el estudio,
el tabaco maté en el mundo a
100 millones de personas.

Una nueva
terapia con lentes
nocturnas corrige
la miopiay el
astigmatismo

EFE | MADRID
m Una nueva terapia con
unas lentillas que se co-
locan para dormir, que no
tienen efectos secundarios
y que remodelan el epitelio
de la cornea de forma re-
versible, permite corregir
durante la noche la miopia
hasta las seis dioptrias y el
astigmatismo hasta 1,75.

La nueva terapia, apro-
bada este afio en la Unién
Europea y en EE. UU. hace
va dos afios, estd indicada
para la personas que quie-
ren prescindir de las gafas o
lentillas durante el dia o las
que no quieren o no pueden
pasar por el quiréfano para
corregir su defecto median-
te cirugfa refractiva.

La oftalméloga Angeles
Arance sefialé que todavia
no sirve para corregir diop-
trias mayores de las sefiala-
das, en la hipermetropfa ni
tampoco en la vista cansada
o presbicia. El tratamiento,
que cuesta entre 750 y 900
euros en funcién de las
dioptrias y caracteristicas
oculares, consiste en poner-
se la lente durante la noche,
que presiona el epitelio y
corrige el defecto dptico
durante todo el dfa.

Es un tratamiento que no
es permanente y para que
tenga su maxima eficacia
se debe poner durante los
primeros quince dfas de
seis a ocho horas seguidas
durante la noche.

Entrevista | José Diaz-Faes

ESPECIALISTA EN MAMA Y PRESIDENTE DE LA FEDERACION ESTUDIOS MASTOLOGICOS

Pilar Vegas

REDACCION

m José Diaz-Faes espera que
la generacién de cirujanos a
la que pertenece sea la tltima
en tratar el cincer de mama.
Optimista y gran conocedor
de la enfermedad desde que
empez6 a estudiarla hace 25
afios, conffa en que en poco
tiempo, quizd menos de dos
décadas, este tumor pueda
controlarse s6lo con farmacos.
Los avances enla tucha contra
e cancer de mama seran ana-
lizados mafiana y el viernes en
A Coruiia por especialistas de
toda Espafa, en el marco del
Segundo Memorial Doctor

Carlos Sogo, organizado por
la Fundacién de Estudios
Mastoldgicos y la Fundacién
Maria José Jove.
—Los oncdlogos son ulti-
mamente muy optimistas
respecto al cdncer de mama,
¢Usted también?
—Yo soy optimista y lo soy
desde hace mds de 15 afios
porque se ha avanzado
mucho. Creo que serd una
enfermedad crénica pronto.
*Ya se estdn viendo pacientes,
con metdastasis, que vuelven a
recaet, pero el tumor pierde
agresividad, Llegard el mo-
mento de poder convertirlo
en algo como la cirrosis, la

«Nos estamos pasando
haciendo mastectomias»

diabetes; un asma bronquial...
En una enfermedad crénica. Y
ademas, {qué importa que aca-
be con mi vida a los ochenta
afios un cdncer-de mama o un
derrame cerebrovascular?

—Pero hoy, la principal so-
lucién para atajar el cancer
es ]la mastectomia y eso es
muy duro para una mujer.
{Hay formas de evitarlo?
—Creo que nos estamos pasan-
do con las mastectomias. Hoy
el cancer de mama no re-
queriria mas de un 20% de
mastectomfas. Ef 80% serfan
tratamientos conservadores.
Todavia sigue habiendo en
la mayoria de los hospitales

Diaz-Faes cree que pronto se
vencera al cancer dé mama

espafioles un 60% de mastec-
tomias y las reconstrucciones
mamanias después no son sa-
tisfactorias. Y hay alternativas.
—En torno al 5% de los cén-

ceres de mama son heredita-
rios. Hoy se puede anticipar
esa predisposicion. éQué
aconsejaria a una mujer con
alto riesgo de padecerlo?
—Ahora podemos detectar
qué pacientes tienen riesgo
genético muy elevado de
padecer la enfermedad, pero
no estamos preparados para
ofrecerlas soluciones acepta-
bles. Creo que generalizar la
mastectomia para prevenir es
algo que hay que pensarselo
mucho. Si yo fuera el médico
que la trata, le aconsejaria un
seguimiento muy estricto pero
no extirpar las dos mamas.
Buen seguimiento y si en
un momento apareciese esa
enfermedad, se llegarfa a un
diagnéstico muy temprano.
Por el momento, es el mejor
consejo que podria dar.
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Mas de 300.000
coruneses
padecen
insuficiencia
venosa cronica

Redaccién / A Corviia

Mas de 300.000 coruiieses
padecen insuficiencia ve-
nosa crénica, segin se des-
prende de un estudio diri-
gido porla Sociedad Espa-
nola de Angiologia y
Cirugia Vascular. Este sin-
drome se produce por un
mal funcionamiento del
sistema venoso de las ex-
tremidades inferiores, que
reduce o dificulta el retor-
no sanguineoy que, en sus
fases mas avanzadas, pue-
de provocar graves conse-
cuencias para la salud co-
mo complicaciones cuta-
neas, ulceras, flebitis
superficial y trombosis ve-
nosa profunda.

Entre los sintomas de la
insuficiencia venosa se en-
cuentran el dolor, cansan-
cio, pesadez, calor e hin-
chazén en las piernas.

La patologia suele pre-
sentarse con varices, venas
reticulares, edemas, ete.
Los especialistas sefialan
que la enfermedad es mas
frecuente en personas con
sobrepeso y que aumenta
con la edad, lo que apunta
a que la prevalencia au-
mentara en los préximos

anos. 7

La Fundacion
Maria José Jove
congrega a mas.
de una veintena
de oncdlogos

Redaccién / A Corufia

Ma4s de una veintena de
expertos en cancer de ma-
ma de toda Espaia se reu-
nirdn el juevesy el viernes
en la Fundacién Maria Jo-
sé Jove para analizar el
presente y futuro de esta
dolencia. Organizadas por
la Fundacién de Estudios
Mastoldgicos, en colabora-
cion con la Fundacién Ma-
riaJosé Jove, las jornadas
abrirdn un debate sobre
los ultimos avances en el
tratamiento del cancer de
mama. Durante dos dias,
reputados expertos habla-
ran sobre la cirugia onco-
plastica, mientras que es-
pecialistas en oncélogia
evaluaran las posibilida-
des de la quimioterapia,
entre otros temas.

A CORUNA
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El complejo empleard cuatro afios en implantar la cirugia ambulatoria y los hospitales de dia

El Canalejo fija sus objetivos en
acercar la sanidad a los pacientes

Pretende convertirse en motor de progreso y crecimiento econdmico en el drea de
A Corufia estableciendo alianzas con instituciones y empresas a través del “cluster de la salud”

Redaccién / A Coruia

El complejo hospitalario
Juan Canalejo se ha pro-
puesto en los préximos afos
convertirse €n un centro de
referenciay en un modelo de
gestion con el objetivo de me-
jorar el servicio que ofrece
al paciente: la salud. Para
ello, de aqui al 2007 acome-
tera una serie de cambios
que abarcanno sélo laforma
de entender el trabajo de sus
profesionales, sino las rela-
ciones con el enfermo en aras
de una mayor eficiencia en
las actuaciones y un mayor
bienestar de los ciudadanos.

Entre los proyectos que el
centro va a acometer a medio
plazo se encuentra la poten-
ciacién de los hospitales de
diayde lacirugia ambulato-
ria, con el objetivo de forta-
lecer las consultas externas
y ias alternativas a la hospi-
talizacidn tradicional.

En este sentido, el Canale-
joimplantara consultas de al-
ta resolucidn, un tipo de aten-
cién integrada que pretende

Contempla crear
_un centro de
 informacion
alusuario

unificar en una séla sesién
las pruebas a que debe so-
meterse el enfermo para al-
canzar un diagnéstico, sin ne-
cesidad de ser hospitalizado.

Otra de las acciones nove-
dosas que va a llevar a cabo
el complejo corufiés es crear
un centro de informacién al
usuario y rediseiar el proce-
so de reclamaciones para ha-
cerlo mas eficaz. Con esto se
pretende afianzar la comu-
nicacién con el paciente, uno
de los fines de este proceso
de mejora que ya ha comen-
zado.

Entre las lineas de desa-
rrollo también se encuentra
el impulso de la eolaboracién
entre atencién primariay es-
pecializada, potenciando el
trabajo conjunto entre los
profesionales de los distintos
servicios.

Para ello, el centro tratara
de pilotar laimplantacién de
la historia clinica integral y
desarrollara un sistema de
telemedicina que comunique

El centro sanitario afrontard en los préximos afias un proceso de cambio y mejora / Andy Pérez

el complejo hospitalario con
sus centros de referencia. Y
es que en los préximos afios
las tecnologias de la infor-
macién desempefiaran un pa-
pel fundamental como ele-
mentos de soporte basicos
tanto para los profesionales
como para los enfermos.:

En este sentido destacan
las estaciones, donde se inte-
grard el trabajo tanto clinico
como administrativo; los his-
toriales electrénicos y la te-
lemedicina, a través de siste-
mas que permiten el inme-
diato acceso de los expertos,
independientemente de la lo-
calizacién del paciente.

Areas de gestién

Pero el centro también esta
investigando para hacer mas
cémodos y eficaces los pro-
cesos diagndsticos. Para ello
se trabajara para transfor-
mar muchos servicios en are-
as de gestion clinica, simila-
res al Area de Corazoén o Sa-
lud Mental que ya estan
funcionando en la actualidad
con excelentes resultados. Se
trata de que sean los espe-
cialistas los que vayan al pa-
ciente, en vez de ser el enfer-
mo el que busque al médico.
Ademas, este modelo de ges-
tién implica también a los
profesionales sanitarios, que
deben trabajar de forma co-
ordinada en todos los proce-

S.
Otra de las lineas de desa-

iy

rrollo contempladas en el
plan estratégico del Canalejo
es la docenciay la investiga-
cién. El centro pretende im-
pulsar a lo largo de estos cua-
tro afos estas dos actividades
implicando activamente a un
gran nimero de profesiona-
les. Incrementar el ndimero
de tesis de doctoramiento,
impartir la docencia pregra-
duada de medicina e im-
plantar un sistema de eva-
luacién de las actividades de
los MIR son otros de los ob-
jetivos que pretende alcan-
zar el Canalejo através de los
medios establecidos en el
plan estratégico, que también
concibe la investigacidn co-
mo otra de las actividades
que se deben a potenciar du-

rante estos cuatro afos. En
este sentido, el complejo pon-
dra en marcha un proyecto
que contempla la interrela-
ci6n del centro couredesy
otras instituciones investiga-

Las tecnologias
de la informacion
tendran un papel
fundamental

doras, asi como todos los
agentes implicados en el pro-
ceso de investigacion, como
la Universidad, los hospita-
les, las empresas, etc.

Gestion mediante modelos empresariales

“En los proximos meses dord los primeros pasos el cluster de

la salud; un mo

lo de organizacion inicialmente

empresarial, basade en laidea de que aquellas
organizacionesiinteriélacionadas en-un area limitada

* geograficamente ejercen, gracias o su proximidad y
compefitividad, de motor de crecimiento econdmiico de toda
el drea. Cuando las empresas de un sector que :
normalmente compiten entre f, al mismo fiempo colaboran

- en dlguna actividad

el sector-en ese Gmbitoes globalmente

més competitivo. El Juan Canalejo; gracias ol papel
esiratégico que desempeia ‘en ef drea de A Coruiia
- “pretende convertirse en:molor de progreso fiderands la
movilizacién de todas las entidades que; en mayor o menor
" _medida; pueden contribuir al desarrollo-de la calidad y
- esperanza de vida con el objetivo de generar riqueza.
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Los tratamientos mas frecuentes son para evitar la fiebre amarilla y la hepatitis A

Casi tres mil coruneses se vacunan
cada ano para viajar al extranjero

Redaccién / A Coruiia

Hace unos afos las vaca-
ciones consistian en hacer
una excursién al pueblo de
los abuelos, darse una vuel-
ta por la ciudad vecina, los
mas animados y pudientes,
pasar unos dias en Palma de
Mallorea, o coger un avién ha-
cia las Canarias, destino tu-
ristico preferido para cele-
brarla Luna de Miel.

Pero en los albores del nue-
vo milenio, las costumbres
han cambiado muchoy se ha
pasado de la chancla con cal-
cetin de cercanias al safari
fotografico por las lejanas tie-
rras de Sudafrica.

No obstante, la amplia ofer-

ta turistica que nos presen-
tan hoy en dia las agencias de
viaje se debe compaginar, en
la mayoria de las ocasiones,
con ciertas medidas de pre-
caucion, sobre todo si se via-
ja alos continentes africanoy
sudamericano, en cuyo caso
habran que ponerse los tra-
tamientos adecuados para
evitar el contagio de enfer-
medades.

Consultas telefénicas

El afio pasado se vacuna-
ron casi 3000 personas antes
de emprender su marcha a
paises de riesgo. Ademas, se
prescribieron 1.000 trata-
mientos de malaria y se aten-
dieron 4,000 consultas telefé-
nicas de informacidn al via-
jero, seguin i{nformaron
fuentes de Sanidad Exterior.

En nuestro pafs, las tera-
pias de inmunizacidén que se

A CORUNA

administran con mayor fre-
cuencia son las de fiebre
amarilla, hepatitis A, hepati-
tis B, tifus, meningitis, diftero
tetdnica, polio y encefalitis
por garrapata, entre otras y,
a pesar de los rumores que se
difunden todos los afios, nin-
guna de ellas provoca efectos
secundarios.

Las personas que tengan
previsto viajar a paises tro-
picales deben acudir a los
centros de vacunacién inter-
nacional donde les informa-
ran sobre los tratamientos
que deben seguir, depen-
diendo del lugar turistico ele-
gido.

Cada pais tiene riesgos di-
ferentes e, incluso dentro del
mismo, la incidencia de los

contagios no es uniforme, de-
pendiendo de las zonas que
se visiten. Asi por ejemplo, el
peligro de contraer infeccio-
nes no es igual si uno se des-
plaza a una zona urbanay de-
sarrollada que a una aldea
apartada de la civilizacién.

Diarrea del viajero

Los males mas comunes
que afectan a los turistas que
viajan a regiones tropicales
son la llamada diarrea del
viajero, que se produce, enla
mayoria de los casos, por in-
gerir aguay alimentos en mal
estado; las enfermedades cu-
taneas; malaria y la deshi-
dratacidn.

Segun las estadisticas ma-

et IDeAL GalleGo RS

Presentan en
el Colegio de
Farmacéuticos
un libro scbre
la salud 6sea

Redaccién / A Corviia

El Colegio de Farmacéu-
ticos acoge el préximo lu-
nes la presentacion del li-
bro “Nutricién y salud
d6sea”, elaborado por el
Instituto Omega 3 de la
Fundacién Puleva y la
Fundacién Hispana de Os-
teoporosisy Enfermedades
Metabélicas Oseas.

La presentacién inclui-
ra la conferencia “Salud
4sea” que correrd a cargo
del profesor José Mataix
Verduy, coordinador de la
publicacién. La obra es el
primer manual divulgati-
vo que recopila todo lore-
lacionado con la nutricién
yla salud del esqueleto.

La fundacion
Maria José Jove
debate sobre el
cancer de mama

nejadas por Sanidad Exte-
rior, por cada 100.000 perso-
nas que viajan a los trépicos,
al menos 8.000 se encuentran
lo suficientemente enfermos
como para consultar a un mé-
dico durante el viaje.

Por lo tanto, para evitar
riesgos se deben seguir de-
terminadas normas como co-
mo comer siempre alimentos
previamente cocinados; evi-
tar el pescado y el marisco
crudos; procurar pelar la fru-
ta personalmente; no com-
prar alimentos en puestos ca-
llejeros; beber siempre agua
embotellada o debidamente
tratada, huyendo de la del
grifo o fuentes, y no tomar
hielo que no haya sido pre-
parado con agua segura.

Redaccién / A C

El diagndstico, el trata-
miento y la prevencién de
los tumores mamarios se-
ran los principales asun-
tos que se abordaran en
las jornadas que comien-
zan hoy a partir de las
16.00 horas en la funda-
cion Maria José Jove, en
las que participaran ex-
pertos en la materia.

Firman un acuerdo para ayudar
a los disminuidos del area rural

Redaccién / A Coruaa

La Conselleria de Asuntos
Sociais, Emprego y Relaciéns
Laboraisy la Confederacién
Gallega de Minusvalidos (Co-
gami) colaboraran en la eje-
cucién de un programa de
atencion a las personas con
discapacidad de las areas ru-
rales de A Coruiia, ademas
de otras comarcas de Galicia.

El objetivo de este acuer-
do de colaboracidn, por el
que la Xunta concede 248.000
euros a la entidad, es contri-
buir a mejorar las condicio-

nes de vida y favorecer lain-
tegracion social y laboral del
colectivo de personas con dis-
capacidad a través de dife-
rentes acciones que van des-
de la informacion hasta la in-
sercion laboral.

Escuelas de padres

En este sentido, Cogami or-
ganizara diferentes charlas
y escuelas de padres y pro-
gramara la atencion a los fa-
miliares de las personas que
sufren algun tipo de minus-
valia, con el objeto de ofre-

cerles informacidn y aseso-
ramiento en temas que pue-
dan ser de su interés.

Ademés, la entidad plani-
ficard y desarrollara activi-
dades orientadas a la mejo-
ra de las capacidades fisicas
y cognitivas, como logopedia,
fisioterapia, natacién tera-
péutica, gimnasia de mante-
nimiento y actividades para
promover las habilidades so-
ciales, comunicativas y de fo-
mento de la autonomia.

El programa también in-
cluye 1a formacién por medio
de cursos.

& CONCELLO DE PADERNE

i ANUNCIO

Contratacion de 9 persoas para integrar unha cuadrilla de prevencion de in-
cendios.

- Funcidns: as propias do poste,

- Modalidade: contrato de servicio determinado, consistente na prestacién do
servicio de prevencion de incendios, dende o 1 de xullo ata o 15 de setembro.

- Retribucién mensual bruta: 656,11 euros, para cada membro integranie da
cuadrilta de prevencién de incendios, incluida a correspondente prorrata das
pagas exiras.

Requisitos xerals:

» Ser espaiol ou cidaddn da UE nos termos da Lei 1771993,

« Ter cumpridos os 18 anos.

« Non ter enfermidade ou defecto fisico gue impida o desempefio das fun-
¢iéns do posto.

Criterios de seleccion: concurso-oposicidn.

No concurso se valorara a experiencia en postos similares, debendo de
acreditarse dita experiencia mediante os correspondentes contratos de traballo
© vida laboral. A fase de concurso tera unha valoracion do 50% dos puntos t0-
tais.

A tass de oposicion consistird en cuestionario oral ralativo &s funcidns pro-
pias do posto. A fase de oposicion terd unha valoracion do 50% dos puntos to-
tais.

Presentacién de solicitudes: Os candidatos interesados deberan presen-
tarse no Concello de Paderne o dia 28 de xufio s 10.00 horas, debendo ir pro-
vistos de D.N.I. ou pasaporte, declaracidn xurada relativa a non ter enfermida-
de ou defecto fisico que impida o desempefio das funcions do posto, asi como
da correspondente vida laboral da Seguridade Social e copia dos contratos
dos poslos dgsempenados.

En Paderne, a 23 de xufio de 2004
O Alcalde-Presidente (Asdo.) !
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Zapatero garantiza
que la reforma
educativa contard
con la opinién

de los profesores

EFE | MADRID
a1 El presidente del Gobier-
no, José Luis Rodriguez
Zapatero, garantizd ayer
que la reforma de la edu-
cacién prevista por su Eje-
cutivo «sera hecha con los
profesores» y destacé que
los docentes dan de forma
continua «una leccién»
para inculcar los valores
de convivencia civica y
progreso social.

El jefe del Ejecutivo su-
brayd en la reunién que se
celebrd en la’Moncloa con
motivo del fin del curso
escolar que con este-acto
quiere hacer evidente el
apoyo que  su Gabinete
quiere dar a la educacidn,
una cuestién que recordd
que es prioritaria en su ta-
rza al frente del Gobierno.

Zapatero subray6 que «la
esencia de un buen sistema
educativo son sus profeso-
res» y, €n ese contexto, se
comprometio a contar con
ellos en una reforma del
sistema educativo con el
gue, sefiald, se dignificara
la funcién de los docentes.

El 80% de los
nifios no mienten
cuando revelan
que sufren abusos
sexuales

A. Paniagua

MADRID

nUn 80% de los nifios que

son victimas de abusos

sexuales no mienten cuando

revelan su experiencia, se-

gun un estudio del Centro

Reina Sofia para el Estudio
de la Violencia.

Segtin los autores del
estudio Abuso sexual en
la infancia: evaluacidén de
credibilidad del testimonio,
la conclusidén extraida es
relevante por cuanto puede
tener repercusion ala hora
de dar por vilida en los tri-
bunales la declaracion del
afectado. Con el estudio se
ayuda a desmontar el tépico
de que las victimas de abu-
$0s mienten o exageran en
el relato de sus experiencias.
A laluz de informe, apenas
sres de cada cien casos lle-
zan a los tribunales debido
a la ausencia de pruebas
fisicas. De los cien casos
astudiados por los expertos,
un 48% de los nifios no de-
nuncid las vejaciones hasta
pasados varios afjos.

El programa de deteccidn precoz sera el primero de Espafia que tenga la certificacién de calidad

El plan gallego de cancer de mama
a acreditacion europea

recibiral

La Fundacion
Maria José Jove
analiza en unas
jornadas los avances
en esta patologia

R.D.S. | A CORUNA
m_El programa gallego de
deteccién precoz del céncer
de‘mama serd el primero:de
Espafia-en obtener la scredita-
cién europea de calidad.‘Asilo
anuncid ayer Joaquinn Mosquera
Osés, coordinador-del plan‘en
A-Corufia, en el marco de las
jornadas Cdncer de mama, pre-
sente'y-futuro, organizadas por
la Fundacién Maria José Jove
dentro del segundo Memorial
Carlos Sogo.

Mosquera fue uno de los
ponentes de la primera jorna-
da y centré su exposicién en
hacer balance del programa
de deteccién precoz puesto
en marcha por la Conselleria
de Sanidade en 1992. Ya con-
solidado entre la poblacién
—todas las mujeres de entre 50
y 64 afios son citadas cada dos
afios a una revisién mamogra-
fica— ha sido sometido a una
exhaustiva auditoria por parte
de la agencia Euref, por lo que
se espera que este mismo afio
reciba la acreditacién europea
de calidad. «Serd el primer
programa de screening de estas
caracteristicas que obtenga la
certificacidon en Espafia», su-
bray6 el especialista.

Estudio detallado
Para ello, los técnicos comu-
nitarios han revisado todos
los parametros del programa,
desde los recursos, hasta el
funcionamiento de los equipos,
la organizacidn, el control de
las unidades, los aspectos de
diagnéstico, estadios, etcétera.
El favorable diagnostico del
programa gallego cerrd la pri-
mera sesidon de ponencias de
las jornadas de la Fundacidn
Maria José Jove, en las que
distintos especialistas analiza-
ron muchos otros aspectos de
esta patologia. Entre los temas
tratados por profesionales de
la talla de Angel Carracedo,
$énchez del Rio, Alfonso Alba,
Alvaro Ruibal y Carlos Vazquez
se revisaron los conocimientos
en cuanto a cancer de mama
familiar y hereditario, mientras
que Armando Tejerina se cen-
trd en analizar los avances en el
diagnéstico por imagen.

Jornadas en memoria del especialista Carlos Sogo

® La celebracién de las jornadas sobre cancer
de mama de la Fundacién Maria José Jove en A
Coruifia sirven estos dias para rendir homenaje
al doctor que da nombre al memorial, Carlos
Sogo. El ya desaparecido especialista fue uno
de los impulsores, precisamente, del programa
de deteccién precoz de los tumores. La entidad
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Nimero de tumores
diagnosticados por el
programa gallego de
deteccién precoz de cancer
de mama

1.750

= Pacientes diagnosticadas
entre las 275.500 mujeres de

entre 50 y 64 afios que han

asistido a las citas (son cada
dos afos) del programa en la
tltima década.

Tasa de deteccién de
tumores de mama en Galicia

3,5

= Se trata del nimero de
casos por cada mil explora-
ciones realizadas.

Mortalidad por cancer de
mama en Galicia por cada
100.000 mujeres de
poblacién

18,9

mLa tasa de la comunidad es
aproximadamente dos pun-
tos inferior a la media que
se registra en el conjunto del
territorio espafiol.

XOSE CASTRO

organizadora ha querido mostrar su apoyo a
la labor cientifica instituyendo un premio de
investigacién médica en torno a esta patologia.
Esta tarde, a las'20.00 horas, se hara entrega
del galarddn al equipo de médicos de Valencia,
Barcelona y Portland encabezados por Maria
José Garcia Barchino.

La mortalidad ha descendido
un 7% en la comunidad

m Entre los datos aportados
por Joaquin Mosquera en su
ponencia, el experto subrayd
especialmente el hecho de
que la mortalidad por cincer
de mama én la comunidad ga-

llega ha descendido un siete

por ciento desde la puesta
en marcha del programa de
deteccidn precoz. Asi, latasa
gallega se sitGa en 18,9 por
cada cien mil mujeres, dos
punto menos que la media
espafiola.

Recalcd ademas los cam-
bios experimentados en el
campo terapéutico, puesto
que del diagnéstico tempra-
no se han derivado cirugias
cada vez menos agresivas y
una notable evolucién en los
tratamientos de radio y qui-
mioterapia. «Los tumores se
detectan en fases iniciales y,
por lo tanto, el prondstico y
las posibilidades de abordaje
son mejores, todos los trata-
mientos son més conservado-
res», sefiald.

Se detuvo. ademas el facul-
tativo en una de las claves
del éxito a.l screening: la res-

puesta de las mujeres que son
lamadas para someterse a la
revisién, que se sitda en un
75%. De hecho, hasta el 2003
habian pasado por los ma-
moégrafos un total de 275.500
mujeres, con una asistencia
acumulada del 73%.

Hasta los 70 afios

No obstante, sefiald el es-
pecialista que suelen acudir
més las citadas menores de
60 afios «cuando la mayor
probabilidad —advirtié— de
desarrollar un tumor es a par-
tir de los 60». «No se trata de
hacerse una mamografia los
primeros dos afios y después
olvidarse, al contrario», con-
cluyd. De hecho, este afio se
ampliara el plan para llegar
a cubrir a todas las mujeres
menores de 70.

En Galicia existen diez uni-
dades del programa de detec-
cién, cuatro de ellas méviles,
para mujeres asintomadticas.
La dotacién se reforzard en
breve, ya que Sanidade prevé
la instalacion de dos equipos
mds en A Coruiia y Vigo.



MALOS TRATOS
Polémica en el CGPJ
por la aprobacion del
informe que cuestiona
la ley de violencia
conira las mujeres « 38

sociedad

Viernes, 25 de junio de 2004
La Opinién

Unas 82.000 mujeres participan anualmente en el programa de prevencién de tumores de la Xunta

Las muertes por cancer de mama en
(3alicia bajaron un 8% en doce afios

Les explenos auguran que la tasa de mortalidad disminuira cuando se consoliden las terapias de
deteccion precoz » En cada mil exploraciones, los médicos encuentran 4,5 procesos tumorales

Isabel Marifio
A CORUNA

La tasa de mortalidad por can-
cer de mama ha disminuido en
Galicia un 8% en los Gitimos 12
afos, coincidiendo con la puesta
en marcha del plan de preven-
cion de esta dolencia, segin dio a
conocer ayer el doctor Joaquin
Mosquera, miembro del Servicio
de Radiologia del complejo hos-
pitalario universitario Juan Cana-
lejo, que fue el encargado de
clausurar la primera jornada del
I Memorial Carlos Sogo que
organiza en A Corufia la Funda-
cion Maria José Jove en colabo-
racion con la Fundacion de Estu-
dios Mastolégicos.

La Xunta iniciaba, en 1992,
un proyecto destinado a la detec-
cion precoz de cancer de mama
entre el colectivo de mayor ries-
go de padecerlo, las mujeres de
entre 50 y 64 afios. El programa
no se hizo extensivo a toda la
poblacién diana gallega hasta el
98. Ahora, una década después,
el responsable de los screening
en A Coruiia, el doctor Mosque-
ra, quiso hacer un completo
balance del plan.

En su opinidn, los resultados
han sido “muy positivos”, dado
que la tasa de participacién en
estos afios ha sido de un 75% que,
en términos absolutos, supone
que 275.500 mujeres se sometie-
ror: a Jas exploraciones. El mime-
ro de pacientes se ha ido incre-
mentando con el paso del tiempo

RESULTADOS PROGRAMA DE PREVENCION
DEL CANCER DE MAMA (1992-2003)

Nimero de participantes

275,500 mujeres *

Tasa de participacién

__EL 75% de las invitadas

Edades de las pacientes

_De entre 50 y 64 afios

1 colective nir

4 afo

82.000

1.800

Participan s activas
Exploraciones cada afio
Tum: lectados

Tasa de deteccitn

Reduccion de la mortalidad

.000 exploracion

8%

Tasa de mortalidad

19 de cada 100.000 casos

hasta lograr, en 2003, que 82.000
gallegas se acercasen a alguna
de las diez unidades
—seis fijas y cuatro moviles—
dispuestas por toda la comunidad.

1.800 casos positivos

En las casi 300.000 revisiones
realizadas desde 1992 se halla-
ron 1.800 casos positivos, lo que
ofrece una tasa de deteccion de
4,5 tumores por cada mil mamas
sanas y 19 de cada 100.000 per-
dieron la vida como consecuen-
cia de la enfermedad.

El deseenso de la mortalidad
no ha sido fruto del azar y, segun
¢l miembro de Radiologia, se ird
haciendo mas pronunciado en

unos afos, cuando el pian se ter-
mine por consolidar. “El pronos-
tico se ha visto mejorado por los
programas de deteccion precoz,
y los nuevos métodos de trata-
miento, mas eficaces; y se
advierte un avance importante”,
manifestd el especialista. Y dado
que “evitar que aparezca es
imposible, queda cogerlo lo
antes que podamos”, afiadio.
Observando el cancer de
mama —uno de los tumores con
mayor incidencia— en sus esta-
dios mds precoces, es decir, con
un menor nimero de ganglios de

la axila afectados, el prondstico-

es mejor, de ahi la importancia
de incidir en este tipo de estudios
y animar a la poblacién de riesgo

LA OPINION

a participar en los mismos que,
en el caso del programado por la
Xunta, tiene caracter gratuito,

El préximo afio, anuncié
Mosquera, el plan gallego se am-
pliara tanto en lo referido a las
edades de las invitadas a partici-
par como en el nimero de unida-
des dispuestas para realizar los
examenes médicos, que pasaran
de las diez actuales a doce y se
pasard revision a las mujeres de
hasta 69 afios.

Ademds el programa, sera el
unico de Espafia que recibira,
antes de que finalice 2004, la
acreditacion de calidad de la
Unién Europea.

En ¢l seguimiento realizado
por el facultativo del Canalejo

Heréditaﬁo, "entre
el 5yel 10%

n la jornada de ayer

del II Memorial Car-

los Sogo participé el
doctor del Servicio de
Medicina Nuclear hospital
Clinico de Santiago Alvaro
Ruibal, quien manifesté
que el cancer de mama
familiar y hereditario re-
presenta aproximadamen-
te entre el 5 y el 10% de
todos los casos registrados.
Asimismo, intervino el di-
rector cientifico del Centro
de Patologia de la Mama,
pionero en introducir en
Espaiia la 1ltima tecnolo-
gia en el diagndstico y tra-
tamiento, Armando Tejeri-
na. Entre otras técnicas,
analizé el Abbi que, en el
pais, apenas se aplica en
diez centros y permite loca-
lizar lesiones que “ni la
propia mujer ni el médico
pueden palpar”. En este
método, un robot extirpa el
area de la mama sospecho-
sa con una precisin del
100% y en 45 minutos.

también se puede observar, ex-
plicé Mosquera, que las mujeres
mas jovenes —del grupo de
entre 30 y 54 aflos— son quienes
mas se animan a participar, pese
a que es entre los 60 y 64 afios
cuando s¢ incrementa el nimero
de casos detectados.

También destaca, sefald el
doctor, que las gatlegas del rural
o de las periferias de las ciudades
se han interesado mas por el plan
que las del ambito urbano. La
razén esta, para este experto, en
que las segundas “probablemen-
te estdn mas controladas por
ginecologos o chequeos medi-
cos”. Por este motivo, el indice
de chequeos es inferior a la
media en A Corufia o Vigo.

La Xunta financiara casi 1.800 plazas de
Educacion Infantil privada en A Coruna

Los centros gallegos dejan de estar subvencionados y pasan a tener la categoria de centros concertados

M. P.
A CORUNA

La Xunta financiara el proxi-
mo curso 1.766 plazas de Educa-
cién Infantil en la ciudad de A
Corufia, una cifra muy similar a
la del periodo 2003-2004. En et
conjunto de la provincia, la Con-
selleria de Educacion subvencio-
nard a 4.433 alumnos, casi la
totalidad de los alrededor de
5.000 que estudian en centros
privados. En Galicia se veran
beneficiados 11.405 estudiantes
que se agruparan en 479 aulas.

El director xeral de Centros €
Ordenacion Educativa de la Xun-

ta, Alberto Gonzilez Armesto,

‘explica que casi Ia totalidad de

los alumnos de cuatro y cinco
aflos que estudian en centros no
publicos ya reciben subvencion
por parte de la Xunta. “Sélo fal-
tan algunos de cuatro”, apunta.
La Conselleria tiene hasta el afio
2007 para garantizar la gratuidad
de la ensefianza Infant], lo que
significa que antes de esa fecha
tendrd que hacerse cargo de
todos los nifios de tres afios. Sélo
en la provincia de A Corufa,
unos 2.000 nifios de esta edad
estudian en colegios privados.
Se preve que la Xunta
comience a subvencionar ¢l pri-

mer aito de Edueacion Infantil a
partir del proximao curso.

Gambio de relacion

Aunque para las familias de
los alumnos todo va a ser igual
que el curso que acaba, la rela-
cion de los centros con la Xunta
sera diferente a partir del proxi-
mo afio lectivo. Hasta ahora, Ios
centros de Educacion Infantil
privados recibian financiacion de
la Xunta a través de subvencio-
nes, lo que significa que ésta
podia ser anulada en cualquier
momento por parte del Gobierno
gallego. Sin embargo, estos cen-

tros pasardn a tener la considera-
¢ién de concertados. “El concier-
10 es un contrato —dice Gonza-
lez Armesto— que establece la
Administracién con un particu-
lar”, y que exige a los colegios a
cumplir ciertas normas que
imipone la Xunta.

Entre ellas destaca la obliga-
cién que adquieren los centros de
admitir en igualdad de condicio-
nes a todos los alumnos, con
independencia de su sexo o su
labor de origen.

Con respecto a los centros
publicos, Alberto Gonzilez
Armesto asegura que todos los
nifios gallegos tienen la posibili-

dad de acceder a un centro de
Educacion Infantil y que, “en los
casos que no es asi”, los nifios
son educados a través del progra-
ma Preescolar na casa.

El programa permite llevar a
cabo actuaciones que garanticen
las condiciones mas favorables
para la escolarizacion de los
niflos de cero a cuatro afios que,
por sus condiciones personales,
por la procedencia de un medio
familiar de bajo nivel de renta,
por su origen geografica o por
otra circunstancia, suponga una
desigualdad inicial para acceder
a la educacion y progresar en los
niveles posteriores.

En Galicia el programa Prees-
colar na Casa se desarrolla des-
de 1977 y en la actualidad atien-
de a un total de 5.010 nifios. En
la provincia de A Coruiia partici-
pan 1.911 escolares, en Lugo
1.413, en Pontevedra 987 y en
Qurense 699. El Gobierno galle-
go firmé un convenio esta sema-
na para aportar a este programa
méas de 85.000 euros.



El poetay
ensayista corunés
Juan Barja, nuevo
director del Circulo
de Bellas Artes

madrid
AGENCIAS

El poeta y ensayista Juan Barja
fue designado ayer nuevo director
del Circulo de Bellas Artes para
cubrir la vacante de César Antonio
Molina, actual director del Institu-
to Cervantes. E] nombramiento
tuvo fugar en el transcurso de la
junta directiva de la entidad. Juan
Barja (A Coruila, 1954}, ¢jerci6
como abogado durante algunos
afios (1975-1981) ‘para dedicarse
luego de manera ininterrumpida al
trabajo de editor, primero en Edi-

ciones Akal y, desde enero del |

2003, en la nueva editorial Abada
Editores, empresa especializada en
publicaciones de nivel universita-
rio. centrada sobre todo en los
campos del pensamiento, la esté-

tica. la historia, el arte, la arqui- |

tectura y, en general, en las huma-
n:dades en sentido amplio, empre-
sa de la que es cofundador y de
cuya direccion se ha hecho cargo
hasta Ja fecha. Es asimismo co-di-
rector de la revista Sileno, una
pablicacién bianual dedicada al
arte ¥ al pensamiento fundada por
€| junto con Félix Duque y Joaquin
Callego en el ano 1996.

“Con enorme ilusién”

Barja asegurd que asume el car-
go con una “inmensa ilusion y res-
peto” porque el Circulo es “la ins-
titucion cultural mas importante
que hoy tiene Madrid”. ‘Llego a un
Centro que funciona fenomenal
gracias a la labor que han hecho
todos los que trabajan en él, todo
su equipo, la Junta Directiva y
César Antonio Molina, que ha
estado durante ocho arios ejercien-
do un gran impulso’.

A Asociacion de
Xornalistas
organiza unhas
xornadas sobre
a prensa

saifiage
AXENCIAS

A Asociacién de Xornalistas de
(alicia ven de organizar un foro
de comunicacién, no que debatira-
¢ sobre a posibilidade de regula-
¢ién da prensa escrita na Comuni-
dade Autonoma. As sesiéns de
expertos teran jugar maid, sabado,
en Santiago de Compostela. Neste
loro participardn profesores de
universidade y expertos profesio-
nais no campo da comunicacion.

Este foro centrardse soio na
prensa escrita con fin levar a cabo
unha analise mais concreta de estes
medios.

Viernas, 25 de junio de 2004 Afléntico

Meteorologia preve para este fin de semana

temperaturas en el umbral de la ola de calor

® Sanidad podria activar el domingo el plan de prevencién en Madrid, Ciudad Real y Zaragoza

El Instituto Nacional de Meteorologia prevé para este sabado

y domingo, y primeros dias de la semana préxima, una subida
generalizada de temperaturas en todu Espafia, con mdximas que
por primera vez este verano estardn en el umbral de ola de calor

maodrid
AGENCIAS

El Ministerio de Sanidad
informg ayer de que, de acuerdo
con las directrices del Plan de
prevencion contra los efectos de
las altas temperaturas sobre la
salud, y la informacién del Ins-
tituto Nacional de Meteorolo-
gia, se prevé que el domingo las
provincias de Madrid, Ciudad
Real v Zaragoza entren en el
Nivel 1 {Amarillo), de alerta de
riesgo previsto en el citado Plan.
Desde hoy se prevé un ascenso
moderado de las temperaturas,
alcanzéandose o superddose los
40 grados en algunds puntos de
Andalucia. El resto de las regio-
nes se mantendran en el Nivel
0 (Verde), de informacién y
vigilancia.

No obstante, Sanidad des-
carta que las predicciones para
el fin de semana describan una
situacion de “ola de calor”y ase-
gura que “por el momento no
existen motivos de alarma, ya
que con unas minimas precau-
ciones se pueden afrontar con
tranquilidad las temperaturas
en préximos dfas”.

Dispositivos

“Con independencia de que
no pueda hablarse por ¢l
momento propiamente de una
situacién de ola de calor, que
requeriria un nimero mayor de
dfas con altas temperaturas tan-
to diurnas como nocturnas, la

en buena parte del sur y el interior peninsular. Sanidad prevé
que este domingo las provincias de Madrid, Ciudad Real y
Zaragoza entren en el Nwel 1 (Amarillo), de Alerta de Riesgo
previsto en el Plan puesto en marcha el pasado 1 de junio.

comisién creada contra esta
situacidn, tiene ya preparados
los dispositivos que estan inclui-
dos en el Plan”, sefiald el minis-
terio.

El Ministerio de Trabajo ya
suscribi6 convenios con Caritas,
Cruz Roja y la Federacién espa-
fiola de Municipios y Provincias
{(FEMP) para coordinar la
actuacién de los voluntarjos y
atender a la poblacion de riesgo.

Segiin recordé ayer el depar-
tamento que dirige Elena Salga-
do, Meteorologia suministra
informacidn diaria al ministerio

Elsol y los altas femperaiurs animan a disfrutar de las playas de Palma de Mallarca.

de todas las previsiones de tem-
peratura (maximas y minimas)
para el mismo dia y los cinco
dias siguientes, especificando
los umbrales de riesgo que pue-
dan producirse a nivel autond-
mico y provincial, con el obje-
tivo de tener la mayor informa-
cién posible a fin de tener acti-
vados los servicios de preven-
cion.

Entre otras actuaciones, el
Ministerio de Sanidad ha coor-
dinado ya con el Registro Civil
el sistema de recogida de infor-
macion sobre las posibles inci-

dencias que pudieran ocasionar-
se, sin que hasta el momento se
haya producido ninguna signifi-
cativa,

Ademads, el Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales tie-
ne también ya activado el telé-
fono de atencion durante las 24
horas del dfa para que los ciu-
dadanos puedan comunicar
situaciones de emergencia o
recibir informacion. Este teléfo-
no se utiliza también para efec-
tuar seguimientos a las personas
incluidas en grupos de riesgo.

Informacién: 902 22 22 92

La mortalidad por cancer de mama cay6 el 8% en Galicio

B El plan de prevencion de cdncer de mama en la
Comunidad awtériomua de Galicia produjo una reduccién del
indice de mortalidad por esta causa del 8 por ciento en los

@ coruna

AGENCIAS

El indice de mortalidad por
cancer de mama disminuy en
Galicia en un 8% desde 1992,
afio en el que se implanid el pro-
grama de prevencion, seglin
indicé ayer el doctor Mosquera,
del Servicio de Radiologia del
Juan Canalejo, que participa en
A Coruia en un congreso sobre
esta enfermedad. El citado plan
se aplica a mujeres de entre 50
y 64 aios, aunque a finales del
2004 la edad se extenderd hasta
los 69, y su objetivo es hacer

mamografias cada dos afios a la
poblacién considerada de ries-
go.

Revision

E} experto explicé que cada
afo pasan revision 83.000 muje-
res y que a cuatro de cada mil
se les diagnostica la enferme-
dad.

Desde la puesta en marcha
del plan se han realizado
275.000 exploraciones, lo que
representa el 73% de la pobla-
cién de riesgo.

Durante la primera jornada

iltimos 12 afios, segiin informé ayer el doctor Mosquera, del
Juan Canalejo, en-un congreso organizada por la Fundacién

Maria José Jove en A Corufia.

del congreso, organizado por la
Fundacién Maria José Jove y la
Fundacién de Estudios Masto-
16gicos (MAS), también se abor-
daron los dltimos avances que
hubo en los tratamientos, como
las mamografias digitales, el
diagndstico asistido por compu-
tadora y la ecografia tridimen-
sional.

Mesas redondas

El congreso continuara
durante la jornada de hoy con
nuevas mesas redondas, donde
se abordardn técnicas de trata-

miento como la quimioterapia y
la cirugia.

Manana se clausurarén las
jornadas y se hard entrega dsl
T Premio Nacional Marfa José
Jove de Investigacién en Céncer
de Mama, dotado con 10.000
euros, a un equipo de médicos
de Valencia, Barcelona y Port-
land, liderado por la doctora
Garcia Barchino, por un trabajo
que consiste en la presentacién
de un nuevo marcador tumoral
que permite conocer y tipificar
los tumores mamarios con
mejor resultado que el que ofre-
cen los marcadores actuales.
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La declaracién de Aznar

a comisién de investigacion de la matanza del 11

de marzo no tenia buena caro; parecia un enfermo

en fase terminal, acababa de nacer y ya todo esta-
ba dispuesto para firmar su parte de defuncién. Sin em-
bargo, el anuncio de José Maria Aznar de que quiere
comparecer para prestar testimonio ante los diputados le
ha devuelto el dliento, porque el deseo del ex presidente
del Gobierno supone mucho més que un golpe de efecto.
Por un lado, demuestra que el PP se ha recuperado del
descalabro que sufrié en las elecciones generales, aun-
que ésa es una cuestién puramente inferna del partido, y,
por otro, fuerza a José Luis Rodriguez Zapatero y al
PSOE al completo a cambiar de actitud, ya que los popu-
lares les han tomado la delantera y demuestran que ellos
son los mas interesados en que se aclare todo lo que
ocurrié entre el momento de los atentados y la jornada
electoral. Ademds, no se puede olvidar que el anuncio
de Aznar de que acudird a declarar disipa todas las
sombras que se habian extendido en forma de sospecha
de que entre los populares y los socialistas existia un
pacto de no agresién. Se han creado, por lo tanto, las
condiciones obietivas idéneas para que el irabajo de los
comisionados dé resultados y los ciudadanos sepan toda
la verdad, que es el objetivo real con el que se constitu-
yen los grupos de investigacién en los parlamentos. La

OPINION

ELIDEAL GALEGO B

actitud pacata que venia observando el PP carece ya de
sentido; Aznar ha focado a rebato y demostrado a sus
“herederos” que los casi diez millones de votantes que
los sustentan se merecen unos dirigentes valientes.

Discriminacién positiva

ral del Poder Judicial que rechaza al anteproyecto

de ley contra la viclencia de género ha salido ade-
lante. La tan anunciada promesa de Zapatero de que
ésta seria la primera norma que aprobara su Gobierno
estd tropezando, para materializarse, con mas escollos
que los que el presidente podia haber previsto. La dis-
criminacién positiver a favor de las muijeres estd abrien-
do una polémica que crece a medida que muere una
persona mas a manos de su pareja. Las cifras indican
que son muchas mas las victimas femeninas que las
masculinas, pero éstas existen y parece que el Ejecutivo
no estd dispuesto a contemplarlas en sus iniciativas pre-
ventivas. Las coacciones y amenazas s6lo podran ser
constitutivas de delito si quien las comete es un hombre
y a los juzgados especiales ~otro compromiso de!
PSOE- sélo acudiran como acusados. Inconstitucionales
o no, estos aspectos no contribuyen precisamente a al-
canzar la igualdad de sexos.

P or sélo un voto, pero el informe del Consejo Gene-

Los métodos
contra el céncer

Los métodos para la fucha

contra enfermedades como
el cancer de mama avanzan
hoy en dia con la misma rapi-
dez con la que se extiende es-
ta lacra en la sociedad. Las
nuevas tecnologias contribu-
yen a que la medicina no re-
sulte insuficiente y por ello el
Juan Candlejo ha adquiride
un nuevo aparato para la de-
teccién de tumores. La efica-
cia y la rapidez en los diag-
nésticos es imprescindible pa-
ra el posterior tratamiento del
mal. El complejo hospitalario
y la Fundacién Maria José Jo-
ve se han unido para celebrar
unas jornadas sobre las in-
vestigaciones en la materia,

\porque lo primero que necesi-
tan los enfermos y sus fami-
lias es informacién.

El humor de Salas

EL ESTAPUTO ES
MANIFIESTAMERTE METORABLE

Fundado en 1917
Editorial La Capital S.L.
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La homofobia

1 término

“homofobia” contradice la naturaleza de los ani-

na, es una forma de anomalia que .
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se lo inventaron
los grupos de presién homosexua-
les para designar a todo el que no
justificase y aplaudiese sus ten-
dencias y sus comportamientos.
Coma ocurre con todas las manipu-
laciones ideolégicas, tiene un prin-
cipio defendible, y una practica de-
magégica y sectaria. El principio es
la necesaria y saludable reaccién
contra el trato agresivo hacia los
homosexuales, que a veces se ha
expresado en forma de palizas,
apedreamientos o incluso agresio-
nes peores que han llegado en al-
gun caso hasta la muerte. La prdc-
tica demagégica consiste en meter
en el mismo saco a esos ataquesy a
la mera constatacién de que la ho-
mosexualidad, en la especie huma-

males sexuadog, entre ellos los ma-
miferos, el hombre incluido.

Los inventores de la palabra “ho-
mofobia” no quieren distinguir en-
tre las personas y sus conductas, y
confunden (interesadamente, des-
de luego), la comprensién que se
debe hacia los homosexuales como
personas con la justificacién de sus
comportamientos anémalos. Es el
viejo truco de hacer pasar por justi-
ficable lo que ge hace libremente
86lo porgue se hace libremente, lo
que no deja de ser una majaderia,
porque los violadores o los atraca-
dores de bancos también actdan li-
bremente, y a nadie se le ocurre
aplaudirles por lo libres que son.

Pero el truco funciona bastante
bien. En Francia, el Gobierno aca-

ba de aprobar un proyecto de ley
contra la “homofobia®, como reac-
cién al proceso que la Justicia fran-
cesa ha abierto por el primer simu-
lacro de matrimonio celebrado en
el Ayuntamiento de Begles. Es ob-
vio que el proceso abierto se debe a
que no existe soporte juridico para
que se considere matrimonio a esta
comparecencia de dos sefiores en el
ayuntamiento para legalizar su
particular ayuntamiento. Pero el
Gobierno galo, completamente in-
fectado por esta confusién ideslégi-
ca, ha resuelto que hay que equipa-
rar la “homofobia” con el racismo o
¢l antisemitismo. Ahora habra que
ver si los legisladores ofrecen a los
jueces el soporte legal que éstos ne-
cesitan para dejar de considerar
una farsa lo ocurrido en Begles.
ramon. pk@sisteicom.com
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El Colegio de
Farmacéuticos
presenta un
libro sobre salud
o6sea y nutricion

Redaccion / A Corviia

El Colegio de Farmacéu-
ticos acoge el préximo lu-
nes la presentacién del li-
bro “Nutricién y salud
6sea”, elaborado por el
Instituto Omega 3 de la
Fundacién Puleva y la
Fundacién Hispana de Os-
teoporosis y Enfermedades
Metabdlicas Oseas. La pre-
sentacion incluira la con-
ferencia “Salud 6sea” que
correra a cargo del profe-
sorJosé Mataix Verdu, co-
ordinador de la publica-
cién. La obra es el primer
manual divulgativo que re-
copilatodo lo relacionado
con la nutricién y la salud
del esqueleto.

EuroEspes afirma
queel 80 delas
enfermedades
tienenuna
base genética

Ocho de cada diez enfer-
medades que se manifies-
tan en personas adultas o
de avanzada edad tienen
una base genética donde
también convergen facto-
res ambientales, segin
afirmé el director del cen-
tro de investigacién Euro-
Espes de A Coruiia, el doc-
tor Ramodn Cacabelos.

A CORUNA
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El doctor Joaquin Mosquera impartio una conferencia en la Fundacion Maria José Jove
El Juan Canalejo incorpora nuevas
tecnologias para detectar el cancer

Redaccién / A Coruiia

El Canalejo sigue promo-
viendo la adquisicién de nue-
va tecnologia para mejorar
las pruebas diagnésticas. Si
hace poco presentaba una
nueva sala de neurorradio-
logia vascular intervencio-
nista y anunciaba la adquisi-
cién de dos ingenios rob6ti-
cos para tratar los problemas
de movilidad, en breve ad-
quirird un nuevo aparato pa-
ra detectar las células tumo-
rales de lamama.

En este momento, el méto- A

do utilizado para realizar un
diagnéstico del cancer es la
biopsia, pero esta técnica,
que tiene un 98 por ciento de
fiabilidad, requiere el paso
por el quirdfano.

El nuevo aparato sustitu-
ye al viejo sistema, permi-
tiendo el acceso a los nédu-
los sin necesidad de recurrir
a la cirugia, lo que redunda
en una mayor comodidad pa-
rala paciente.

Mas e,xa‘cﬁrgd )

“El aparato se denomina

mesa de esterotasia prona,
porque la enferma se ha de
colocar boca a hajo para rea-
lizar la intervencidn. Las ma-
mas se introducen en unos re-
ceptaculos especiales a tra-
vés de los cuales accedemos
mediante un catéter al quiste
que queremos analizar”, afir-
ma Joaquin Mosquera, espe-
cialista del servicio de Ra-
diologia del complejo hospi-
talario corunés.

El nuevo sistema permite
analizar los tumores con mas
exactitud y rapidez que con

N

El doctor Joaquin Mosquera ofrecié oyer una charla en la fundacién Maria José Jove / Oscor lzquierdo

las biopsias, 1o que aumenta
la eficacia del diagnéstico sin
tener que realizar una inter-
vencion con anestesia.

Debate sobre el cancer

El doctor Joaquin Mosque-
ra impartié ayer una confe-
rencia en la Fundacién Ma-
ria José Jove con motivo de
la celebracioén de las jorna-
das sobre “Presente y Futu-
ro del Cancer de mama”.

Durante su charla destacé
los excelentes resultados del
programa de deteccidn pre-
coz del cdncer de mama pues-
to en marcha porla Xuntaen
el afio 1992 y explicé que a
partir del mes que viene la
campafa “se ampliara a las

mujeres de hasta 69 afios de
edad”, mientras que ahora
eran exploradas sdlo hasta
los 64. “Se van a incrementar
las unidades de diagndstico,
porque la demanda aumen-
tard de forma considerable a
partir de este momento”,
apunté el doctor Mosquera,
quien también sefiald que, “a
lolargo de este aflo se han re-
ducido en un ocho por cien-
to los fallecimientos a causa
de esta enfermedad, a pesar
de que dieron positivo un 4,5
por ciento de cada mil muje-
res analizadas,

La fundacién acoge estos
dias un seminario de debate
sobre el cAncer de mama. Du-
rante la jornada de hoy se
pondra sobre la mesa el de-

Maria José Jove

_ El nuevo sistema es

- mas fiable que las
actuales pruebas

 quirdrgicas

sarrollo de las investigacio-
nes que se estdn llevando a
cabo sobre el ganglio centi-
nela, ademas de los resulta-
dos de los tratamientos de
quimioterapia primaria en el
cancer de mama. El semina-
rio finaliza esta tarde con la
entrega del premio MariaJo-
sé Jove de Investigacion del
Céancer de Mama a varios on-
célogos de prestigio.

Los socialistas corufieses piden
a Nuiiez Feijoo que desarrolle
el Plan Viario Comarcal

Redaccién / A Coriia

E] PSOE coruiiés, a través
del encargado de la labor te-
rritorial en la comarca, Fran-
cisco Cervino, ha instado al
conselleiro de politica terri-
torial, Alberto Nuriez Feijoo,
a asumir la gestién de las in-
fraestructuras de A Coruiia,
y posibilitar la ejecucién del
Plan Viario Comarcal.

Cervifio acusé a la Xunta
de descuidar el desarrollo de
infraestructuras en la comu-

nidad, y en concreto, enlaco-
marca de A Coruifia,y achacé
el “enorme retraso” alamala
gestiéon de Ninez Feijdo
quien, segin dijo, no es capaz
de desarrollar los fondos del
Plan Galicia destinados a in-
fraestructuras.

Ademas de la puesta en
practica del plan viario co-
marecal, el PSOE coruifiés pi-
de que se ponga en marcha
el plan de saneamiento de la
ria de O Burgo y el enlace en-
tre Alvedro y la autovia.

Francisco Cervifio y Moisés Rey Martinez comparecieron ayer en la sede corufiesa del partido / Pedro tuig
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BAIXA NUN 8% A
MORTALIDADE POR
CANCRO DE MAMA

AS MULLERES DE
ENTRE 50 E 64 ANOS
DEBEN FACERSE
MAMOGRAFIAS
CADA DOUS ANOS

Redaccion » Santiago

0O indice de mortalidade por cancro
de mama diminuiu en Galicia un 8%
desde 1992, ano no que se implan-
tou o Programa de Prevencién de
Cancro de Mama en Galicia, segun-
do indicou o doutor Mosquera, do
Servizo de Radiolox{a do Juan Cana-
lejo. O especialista participou no 1I
Memorial doutor Carlos Sogo que,
baixo o epigrafe ‘Cancro de mama,
presente e futuro’, organizaron Fun-
dacién Maria José Jove e a Funda-
cién de Estudos Mastol6xicos.

O Proxecto de Prevencién que es-
t4 en marcha en Galicia desde 1992,
tnico de Espafia que este ano recibi-
rd a acreditacion da Unién Europea,
aplicase sobre unha poboacién de
risco de mulleres entre 50 e 64 anos,
ainda que a finais deste ano a idade
se estenderd ata os 69 anos.

0O obxectivo do Proxecto € a reali-
zacién de mamografias cada dous
anos en mulleres incluidas na pobo-
acién de risco. Para iso disponse de
10 unidades de exploracién, 6 delas
fixas e 4 mébiles, e este ano incre-
mentarase en ddas unidades mdis.

Anualmente, pasan esta revisién
83.000 mulleres, das cales a 4 de ca-
da mil se lle diagnostica a enfermi-
dade. A poboacion explorada desde
1992 ascende a 275.000 donas, que
é 0 73% do total das que se ‘convida’
a facer a revisién, o que demostra o
elevado {ndice de aceptacién que
ten o Proxecto de Prevencién: 0 95%
das mulleres 4s que se lles practica
unharevisién recoméndana.

Nas Xornadas que acolle a Funda-
¢ién Marfa José Jove participa ta-
mén o Dr. Tejerina, Director Cientifi-
co do Centro de Patoloxia da Mama,
centro pioneiro en introducir en Es-
pafia a tltima tecnoloxia no diag-

ndstico e tratamento da enfermida-
de e que atende anualmente a
40.000 pacientes. O Dr. Tejerina
analizou as (iltimas técnicas en diag-
nésticodaenfermidade, entre asque
se encontra a mamografia dixital, o
diagndstico asistido por computado-

‘raeaecografiatridimensional.

A mamografia dixital, que actual-
mente se aplica en pouco mais de
300 centros de toda Europa, permite
detectar microcalcificaciéns de pe-
queno didmetro, que poden ocultar
lesions cancerosas imposibles de vi-
sualizar mediante unha mamografia
analéxica. Esta tecnoloxfa complé-
tase co diagndstico asistido por or-
denador, en moito menos tempo e

ii‘e‘(OSDATOSEEMHHEHHHMHE;’&!}L

Unidades de
exploracion

O Proxecto de prevencion de
cancro, de mama contara este
ano con 12 unidadés de explora-
cion en Galicia, Por elas pasaran
mulleres que estdn fora da po-
hoacién de risco, situada entre
05500569 anos.

Revision do 73%
das destinatarias

0 ano, 83.000 donas pasan esta
revision. A 4 de cada mil diag-
nosticaselie cancro de mama.
Desde 1992, a poboacion explo-
rada ascende a 275,000 mulle-
res, 0 73% das destinatarias do
Proxecto de prevencion.

Aplicacién das
novas techoloxias

Entre as Ultimas técnicas de de-
teccion atépase a mamografia
dixital, que se practica en pouco
mais de 300 centros de toda
Europa. Tamén se aplica o diag-
néstico asistido por ordenador e

aecografia tridimensional.

cunha exactitude elevada. Unha das
técnicas mdis modernas é o ABBI,
que en Espafia apenas se aplica nu-
nha decena de cenwos. Habitual-
mente, adeteccién dunhalesién ma-
maria tifia como consecuencia area-
lizacién dunha biopsia, que leva
consigo que aintervencion se realice
enquiréfano e con anestesiaxeral. O
Dr. Tejerina explicou que “isto su-
pén un risco engadido para a pacien-
te e, por esta razén, desenvolvéron-
se distintos equipos médicos, dos
que o.mdis avanzado € o sistema AB-
BI, que permite a localizacién de le-
si6éns que nin a propia muller nin o
médico poden apalpar”. Mediante
unrobot extirpase a drea concretada
mama sospeitosa cunha precisiéndo
100% (a probabilidade de erro osci-
la nun milimetro), para que poida
ser estudada microscopicamente.
Esta técnica non agresiva realizase
con anestesia local, dura 45 minutos
ede forma ambulatoria.

Pola sta parte o Dr. Ruibal, do
Hospital Universitario de Santiago,
analizou onte pola tarde os Gltimos
avances no cofiecemento da bicloxia
do cancro de mama. Participou ade-
mais nuntha mesa redonda onde se
debateu sobre 0 cancro de mama fa-
miliar e hereditario, que representa
aproximadamente entre o 5% e o
10%dos casos de cancro de mama.

O Dr. Alba, do Instituto de Estu-
dos Celulares e Moleculares de Lu-
g0; o Dr. Carracedo, da Unidade de
Medicina Molecular do Hospital
Universitario de Santiago; € o Dr.
Vdzquez, do Instituto Valenciano de
Oncoloxia, analizaron as novas tec-
noloxfas en deteccion molecular, bé-
sicas para se anticipar e poder desen-
volver tratamentos preventivos.

Durante as sesiéns de hoxe cele-
braranse catro mesas redondas nas
que se falard do tratamento do can-
cro de mama aquirmnioterapiaouaci-
Turxia oncopldstica en mastoloxia, o
manexo do carcinoma in situ da ma-
ma, e o estado actual da investiga-
cién do ganglio sentinela. As 20.00
horas, terd lugar o acto de clausura
dasxornadas. e

Dilas monxas ollan cara & Catedral na Praza do Obradoiro

Uns trinta avidns faran o Camifio
de Santiago polo aire desde Pau

Unha trintena de aviéns, tres deles
de acompafiamento e o resto parti-
cipantes, intervirdn na Ruta Aérea
Xacobeo 2004, XXXVIII Volta Aé-
reade Espafia, XX Trofeode S.M. o
Rei, que se iniciard na localidade
francesa de Pau o préximo martes
29 de xufio. Os participantes che-
gardn a Santiago o 2 de xullo, tras
catro etapas e ter aterrado en Pam-
plona, Burgos, Leén e Lugo. Na
proba aérea tomard parte unha
avioneta italiana e estardn repre-
sentadas 13 comunidades auténo-
mas espafiolas.

Entre elas, destaca Castela e Le-
61, que tera catro representantes,
seguida de Galicia, o Pais Vasco e

Madrid, con tres patticipantes ca-
da unha delas, segundo indicou
onte a Real Federacién Aeronduti-
ca Espafiola (RFAE) e o Real Aero
Club de Espafia (RACE).

Mentres, Santiago continiia
ateigada de turistas e a Misa do Pe-
regrino de onte pola mafid contou
coa presenzado Colexio La Salle de
Ferrol. E a primeira vez que vefien
€Omo grupo, peroa suaintencién é
que a sta visita a Santiago se con-
verta todos os anos en costume e
tradicién. O rematar o acto litdrxi-
co acudiron 6 centro de ensino do
mesmo nome da cidade, onde lles
ofreceron unha comida de confra-
ternidade.

Embarazadas lucenses demandan
poder optar & epidural nos partos

A portavoz do Colectivo de Mulle-
res Embarazadas, recentemente
constituido en Lugo, Rosana Lé-
pez, volveu reivindicar onte, ante
os medios de comunicacién, que se
administre anestesia epidural nos
partos no Complexo Hospitalario
Xeral-Calde. A portavoz, que foi
nai hai un par de meses, relatou
como tivo que dar a luz sen que se
lle aplicase este tipo de anestesia,
cando hai outros hospitais, mesmo
dentro da provincia de Lugo, onde
se “administra con normalidade”.
Rosana Lépez queixouse de que as
mulleres que acoden a parir 6 cen-
tro do Sergas en Lugo “tefien que
facelo con dor, como hai séculos

facfan as nosas nais”, cuestién que
cualificou de imperdoable, ¢ tem-
po que advertiu que a administra-
cién da epidural “favorece moitisi-
mo o parto”,

Para esta muller o problema da
non administracién de anestesia
epidural nos partos do Xeral-Calde
débese 4 falta de persoal, princi-
palmente anestesistas. Rosana Lé-
pez, que xa liderou unha recollida
de sinaturas hai algunhas datas,
non descarta a posibilidade de rea-
lizar algunha accién mais de pro-
testa, Xa que Lugo “¢ a Unica pro-
vincia espafiola onde non se estd
administrando con regularidade a
epidural nos partos”.
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Laboral » Queda suspendida en espera de resolucién judicial la orden de parali-
zacion de las obras de las dos plantas de Repsol & Eleccién » Antonio Fontenla
sigue cuatroafios mas al frente de la Confederacion de Empresariosde A Corufia

obrecitos mios, los ni-

flos cargados de lefla,

los camareros sacando

las parrillas ala calie, los
jévenes haciendo acopio de bote-
1las en el super y el cielo escupien-
do meigallos de lluvia inmunes a
los conjuros de la noche de San
juan. Pero los corufieses no se
amilanaron y sacaron a relucir el
ingenio para montar la fiesta en
los lugares mas insospechados.
Eso si, }as playas no registraron el
overbooking de afos anteriores,
aunque hubo basura para dar y
tomar. Nada menos que 67.000
kilos recogidos en los arenales co-
rufieses, que a las doce del medio-
dia ya estaban totalmente lim-
pios. Los que no tuvieron que
apagar hogueras ni apestar a sar-
dina fueron los placeros disiden-
tes del mercado de Elvifia que, si
se cumple 1a notificacién enviada
por el Ayuntamiento a través de
la Policia Local; pasaron su dltima
noche: en-las. instalaciones; . 'ya
clausuradas para la reforma, ne-
gandose a trasladarse al mercado
provisional hasta que se garantice
una ubicacién preferente para
sus puestos. Y esque ya hay fecha
y hora para el desalojo forzoso:
hoy a las ocho y media de la ma-
fiana. Sera un momento duro, co-

mo ayer decia Delfina Miras, |
portavoz de los placeros, ya que !

no estan dispuestos a cjaudicar y
anuncian que “van a tener que sa-

€arnes, porque por nuestro pro-

pio pie no vamos asalir”.

MAS SUERTE TUVIERON LOS :

trabajadores delas dos plantasen |

construccién de Repsol, ya que
gracias a una solucién in extre-
mis, la orden de paralizacién de
las obras dictada por el Ayunta-
miento de Arteixo por no dispo-
ner de licencia, queda en suspen-
s0, al menes por el momerito, al

interponer Repsol un recurso ju- |
dicial. Satisfaccidn desde la CIG, |

cuyo responsable comarcal, Pau-
lo Carril, recuerda que estdn en
juego 600 empleos, pero con es-
cepticismo. “Resulta incompren-

sible que una empresa de tal enti- |
dad cometa errores de este tipo”, |

indicaba Carril, que exige a la
compania que solvente el proble-
ma “de forma definitiva”.

Visita a los
voluntarios
de Cruz Roja

onocer de primera mano
el trabajo que desarrolla

Cruz Roja en el campo del

voluntariado y visitar a la presi- |

denta autonémica de esta organi- :
zacién, Carmen Colmeiro, conla

que trabaja codo a codo desde que
asumid su cargo, fueron los obje-
tivos que trajeron ayera A Coruna

a la conselleira de Familia. Pilar :

Rojo visitd la sede de Cruz Roja

i centro de formacion de volunta-
riado, ya que la Xunta esté a pun-

x0 la Estacién Gallega del Volun-
i tariado, Estavol.

acompaniada por la delegada pro-

vincial de Familia, Rosa Gémez,

y se intereso especialmente porel |

ALGUNOS DE LOS MAS DE 500

voluntarios en activo de Cruz Ro-

Los placeros se despiden
del encierro en Elvinia al
grito de ‘no nos moveran’

FOTCS: C.E

. ja fueron ayer los encargados de
| llevar la alegria al hospital Mater-
to de poner en marcha en Sanxen-

no Infantil Teresa Herrera, junto

| conalumnos de los colegios Pefia-

rredonda y Santa Maria de] Mar,
que colaboraron con el grupo so-

ciocultural Hospitalandiaenlaor- |

Los nifios ingresados en el Materno-Infantil disfrutaron con sus padres de la fiesta de Hosp«.alandia

ganizacién de la fiesta de verano. |

i

Todaunatarde de jurzcs y espec-
taculos de humor para iiacer mas
Ylevadera la estancia te os peque-
fios pacientes en el centro.

grama Equal, que por primera vez
Ylegara a todos los ayuntamientos
de la provincia, con el fin de pro-
piciar la vida familiar y laboral y
ofrecer nuevas oportunidades de
formaciony trabajoalas mujeres.
Asilo indico ayer la responsable
de politicas de igualdad de la enti-
dad, Margarida Vazquez, que
avanzo que la primera linea de ac-
tuacion serd un estudio para co-
nocer la situacion real en la pro-
vineia, para elaborar politicas
concretas queresulten eficaces.

mER
Exito en planes
de prevencién

uenas noticias. llegaban
B ayer desde la Fundacién

Maria José Jove, donde
ayer comenzd el [I'Memorial Doc-
tor Carlos Sogo, dedicado al can-
cer.de mama, que refine a nume-
rosos expertos de toda Espafia. Y
es que, segun. indico el doctor
Mosquera, del servicio de Radio-
logia del Juan Canalejo, la morta-

! lidad por cancer de mama ha dis-

: minuido un § por ciento en Gali-

OTRORETO PARA MEJORARLA -

calidad de vida ha asumido la Di-
putacion, que solicitard un pro-

cia desde que se implant6 el pro-
grama de prevencion, en el ano
1992. Ademds, el plan gallego es el
tinico del Estado que este afio re-
cibird la acreditacion de la Unién
Europea, y ampliara su poblacion
de riesgo desde los 50 hasta los 69
anos de edad, con revisiones
anuales a mas de 80.000 mujeres.
Ademas del doctor Mosquera,
participan expertos como los doc-
tores Tejerina, Ruibal o Carrace-
do en unas jornadas cuya clausu-

i | ra, hoy alas 20.00 horas, correrda

cargo del conselleiro de Sanidade.
Hernandez Cochén serd tam-
bién el encargado de entregar el
Primer Premio Marfa José Jove de
Investigacion en Cancer de Ma-
ma, otorgado a un equipo de mé-
dicos de Valencia, Barcelona y
Portland, autores de un nuevo

| marcador tumoral.

Baile en honor
a la patrona

c on laresaca de San Juan a
cuestas, les espera un
buen sarao a los mediado-
res de seguros corurieses con mo-
tivo de la festividad de la patrona
del gremio, la Virgen del Perpetuo
Socorro. Hoy celebraran una ce-
na baile en el hotel Melid Maria
Pita, donde los colegiados mas ve-
teranos recibiran su diploma e in-
signia de honor.

FIN DE FIESTA POR HOY CON
otro gremio y con un resultado
electoral bastante esperado. Y es
que Antonio Fontenla seguird
otros cuatro afios al frente de la
Confederacién de Empresarios
de A Coruria, al quedar proclama-
da su candidatura en la asamblea
general celebrada ayer en la sede
del colectivo.
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Uno de cada cinco tumores detectados en la actualidad son canceres sin capacidad de matar

El uso de farmacos especificos evita
el 70% de las extirpaciones de mama

Las jornadas sobre la enfermedad en la
Fundacién Maria José Jove analizan
cémo evitar las secuelas y mutilaciones

P. V. | REDACCION
u Conseguir que las mujeres
con cdncer de mama sufran las
menores secuelas posibles es
uno de los objetivos principales
de las nuevas técnicas médicas
y quirtirgicas, Este tema centré
la Gltima jornada del ciclo de
conferencias sobre cdncer de
mama que se celebrd hasta
ayer en A Coruila, organizado
por la Fundacién de Estudios
Mastolégicos con la colabo-
racién de la Fundacién Marfa
José Jove.

La doctora Anna Lluch, es-
pecialista del hospital Clinico
Universitario de Valencia, ex-
plicé que invertir el orden de
la terapia —primero, tratar los
canceres con los nuevos firma-
cos especificos para reducir su
tamafio y después, extraer-
los— estd proporcionando
mejores resultados, ya que evita
la extirpacién completa de la
glandula mamaria. De acuerdo
con los datos aportados, este
tratamiento es efectivo entre
el 50 y 70% de las pacientes
con cdncer de mama.

Generalizar la técnica
«Ademas de evitar la extirpa-
cién, la técnica permite cono-
cer si ese tumor responde al
tratamiento de quimioterapia
que se estd administrando en
la mayoria de los hospitales tras
operaciény, explicé Lluch.

Esta estrategia, que ahora
se utiliza s6lo en unos pocos
hospitales deberia generalizar-
se por las ventajas que supone,
defendié Lluch.

El cirujano Juan San Romdn
indicé, en esta misma linea, que
el estudio de un sélo ganglio
estd evitando que se vacfe la
axila y quede dafiado el brazo
en muchas mujeres.

Tumores que no se expanden

Una de las consecuencias de la
puesta en marcha de los progra-
mas de deteccién precoz, segin
se puso ayer de manifiesto, es

que uno de cada cinco tumores

que se localizan son carcinomas

in situ, hace afios indetectables,
que se caracterizan porque no

tienen capacidad para matar y
sblo el 1% produce metéstasis,
El doctor Luis Albaina, ciru-
jano de mama en el hospital

Juan Canalejo, resalté que estos

tumores tienen un prondstico

muy bueno, ya que el 98% de

las pacientes sigue con vida

trascurridos diez afios. Ademds,
en la mayor parte de los casos

la enfermedad se controla con

la simple extirpacién del tumor
y con radioterapia posterior, sin

requerir quimioterapia. S6lo en

una parte minima se llega a re-
producir el tumor més daiiino

y en porcentaje menor requiere

la extirpacién de la mama pa-
sados 10 afios.

Si no queda mds opcién que
extirpar, segun el cirujano plés-
tico Francisco Martelo hay que
evitar al méximo-el dafio psico-
légico a la paciente. «Para ello
hay que ofrecer a la mujer la
posibilidad de reconstruccién
de la mama en la misma inter-
vencidén quirirgica y no afios
después», destacd Martelo.

Crérica | Premio a la investigacion contra el cancer

™ 1 CLAVES [ |

Mujeres con cancer que
pueden evitar el vaciado
de la axila .

60%

u Una técnica detecta el
tnico ganglio dafiado

L

Fl estudio de una molécula ayuda
a predecir el riesgo de metastasis

Pilar Vegas
REDACCION
u Cuanto més se conoce al
enemigo, mejor se puede
luchar contra él. El estudio
que ha merecido el Primer
Premio Nacional Maria
José Jove de Investigacién
en Céncer de Mama supone
un paso mas que ayuda a
conocer cémo se produce la
expansion de los tumores.
Ayer, durante la clausura
de las jornadas celebradas
en el Memorial Doctor
Carlos Sogo, que presidi6 el
conselleiro de Sanidade, se

hizo entrega del premio a
la doctora Garcia Barchino,
miembro del equipo médi-
co de Valencia, Barcelona y
Portland autor del estudio.
Estos investigadores han
hallado un nuevo marcador
por el que se puede pronosti-
car el riesgo de que aparezca
metdstasis. Se trata de una
molécula que estd presente
durante la infancia, ya que es
necesaria en el desarrollo de
la mama. En la edad adulta,
segln Garcia Barchino, es-
tamolécula deberia estar en
niveles indetectables, pero s{

XOSE CASTRO
La doctora Garcia Barchino recibié ayer el premio de investigacion de cancer de mama

se ha encontrado, sensible-
mente modificada o mutada,
en un 27% de los tumores
que producen rnetastasis.
De momento, tan solo se han
podido detectar en tumores
ya extirpados.

Este descubrimiento per-
mite tener mas datos para
predecir la posibilidad de
metéstasis, pero ademés
«puede abrir nuevas vias
de tratamiento», segun
Barchino, que controlen el
desarrollo de estas molécu-
las, las mantengan inactivas
e impidan la metéstasis.

Esludia una profesidn qua te permite
acceder rapidamente al mundo Jaboral
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La ciudad contard este afio con la segunda escuela de audioprotesistas del pais

Cerca de noventa mil coruiieses
padecen problemas de audicion

Redaccién / A Corviia

Cerca de 90.000 coruiieses
padecen problemas de audi-
¢ion, cifra que en la capital
de provincia alcanza los
19.000 afectados. .

En la actualidad, casi el
ocho por ciento de la pobla-
cién tiene alguna patologia
auditiva, una problematica
que afecta a.personas de to-
das las edades, pero que in-
cide sobre todo en los mayo-
resy ancianos.

Los problemas del oido
siempre han sido atendidos
por los otorrinolaringélogos,
pero las prétesis para mejo-
rar la capacidad auditiva
eran dispensadas hasta la fe-
cha, en su gran mayoria, por
profesionales que carecian
del titulo que los capacitaba
pararealizar dicha actividad.

A partir del préximo aiio,
A Coruila dispondr4 de la se-
gunda escuela del pais de au-
dioprotesistas, gracias a las
gestiones realizadas por la
asociacién gallega, que han
sido apoyadas por la conse-
lleria de Educacién.

“En la actualidad, sélo exis-
ten dos centros que expiden
el titulo que acredita para
dispensar estos productos,
uno en Madrid y otro en Bar-
celona, pero a partir del pré-
ximo curso comenzaran las
clases en A Corufia, en el ins-
tituto de formacién Anxel Ca-

sal”, explica Jesus Luaces, .

presidente de la asociacién
gallega de audioprotesistas.

Los estudios, que tienen
una duracién de 2.000 horas
de clases presenciales y 200

A PR
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Jesus Luaces es el presidente de la Asociacian Gallega de Audioprotesistas / Oscor izquierde

horas practicas, capacitaran
para trabajar en estableci-
mientos autorizados, ademas
de en el sector sanitario, in-
dustrial y en el drea de lare-
paracién,

r P
ror ho pr

Los técnicos superiores de
audioprétesis también se po-
dran integrar en un equipo
multidisciplinar y estaran ha-
bilitados para cuidar nifos
con deficiencias auditivas.

Otra de las acciones que es-
ta promoviendo la asociacién
gallega de audioprotesistas
es la posibilidad de impartir
formacién no presencial a to-

dos los profesionales del sec- -

tor, objetivo que esperan con-
seguir a medio plazo. “Pue-
do asegurar que ésta es una
profesién con gran salida
pues, hasta ahora, no hay nin-
ghn titulado en nuestra co-
munidad”, afirma Jesus Lua-
ces, satisfecho con el resul-
tado de las gestiones
emprendidas desde hace dos
afios con la Xunta”. “Creemos
que todos los graduados pue-
den estar'colocados en poco
tiempo”, apostilla el respon-
sable del colectivo, que co-
noce desde hace afos el sec-
tor.

“También estamos esta-
bleciendo gestiones con la

conselleria de Sanidade, que
esta pendiente de regular la
venta de las prétesis, cosa
que hasta la fecha no estaba
controlada en absoluto”, se-
fiala Jestis no haciendo mu-
cho hincapié en las conse-
cuencias desastrosas del va-
cfo legal existente en este
sector.

“Lo que perseguimos des-
de la asocjacién es regular
nuestro trabajo para que los
clientes tengan las maximas
garantias de calidad”, expli-
ca el responsable del colec-
tivo, quien también se en-
cuentra preparando un con-
greso que, previsiblemente,
se celebrara en otorto.

El ll Memorial Carlos Sogo
se clausura con la entrega
del premio Maria Jose Jove

Redacci

El conselleiro de Sanida-
de, José Maria Hernandez Co-
chén, el conselleiro de Presi-
dencia, Jaime Pita Varela,
ademads de otras personali-
dades del mundo de la cultu-
ray laclencia, asistieron ayer
al acto de clausura del [T Me-
morial Carlos Sogo sobre
Céancer de mama celebrado
el jueves y el viernes en la
fundacion Maria José Jove.

Durante el transcurso del
acto, la doctora Gareia Bar-
chino, en nombre de un equi-
po de médicos de Valencia,

Barcelona y Portland, reco-
gi6 el I Premio Nacional Ma-
riaJosé Jove de Investigacién
del Cancer de Mama, dotado
con 10.000 euros.

El trabajo ganador consiste
en la presentacién de un nue-
vo marcador tumoral que
permite conocer y tipificar
los tumores mamarios con
mejor resultado que el que
ofrecen los actuales.

Durante la jornada de ayer,
expertos en cdncer de mama
reunidos en la fundacién
apostaron por las técnicas po-
co agresivas especificas para
la piujer.

NOTA: No tempo de veda poderé haber
legaimente estas especies no mercado,
procedentes de féra (Francia, Reino Unido,
inanda, Canadd, Cuba, paises costeiros
de Africa, etc), particular que debe estar
consignadio na preceptiva etiqueta

para a comel iGN e consumo
das principais especies

Pescada, carioca .

Rapante, meiga .. . 20em
Rape, peixé sapo, xufiana ~:30 cm
Lirio, bacaladila ..., ... oo 18 e
Sardifia, xouba, parrocha 11am
Xurelo, chincho . . 15am,
Faneca .. . 20cm
Abadexo, sarreta, corbelo 30 cm
Robaliza .......c..... 36em

Oliomol, besugo,. bancho 25¢cm

\@—— LONXITUDE TOTAL — i
CRUSTACEOS

Nécora
Centola .
Boi

LONXITUDE TOTAL
Langosta .....
Lumbrigante

LONXITUOE DO CEFALOTORAX

pa ove, duurante el ccto de entrega del premic /- Pedre Poig

BIVALVOS
Ameixa fina .. 40 mm
Ameixa babosa 38 mm

Ameixarubia .....
Ameixa xaponesa .

40 mm
40 mm

Cornicha
Coquina, cadelucha

EIXE MAIOR OU ANTEROPQSTERIOR

... 750gr
Lura, calama . 10cm
Choco, xiba . 8cm

Choquifia 4 cm






