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QUE VER

Muitifuncional

Muestra organizada
por la Fundacion
Maria José Jove

“15 CUENTOS BREVES
y extraordinarios. Arte
contemporaneo” es una
exposicion en torno alarelacién
que personas discapacitadas
establecen con el arte moderno.

Centro Cultural Deputacién
(Ourense). Hasta el 28 de abril.



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE lleva a
Boiro (A Coruia) la exposicion ‘Adopcion, la mirada de
los protagonistas’

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 1 (EUROPA PRESS) Los alumnos del CEIP
Santa Maria do Castro de Boiro (A Coruna) podran visitar a partir de este
martes en el centro la exposicion educativa itinerante 'Adopcién, la mirada de
los protagonistas', de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE. Se trata de una
iniciativa llevada a cabo por la FUNDACION MARIA JOSE JOVE con la
colaboracion de la Asociacion Participa para la Inclusion Social, con el objetivo
de promover la adaptacion en el entorno escolar de los nifios adoptados. La
muestra estara abierta en el CEIP Santa Maria do Castro hasta el 15 de abril,
fecha en la que continuara su recorrido por otros centros educativos gallegos.
'Adopcidn, la mirada de los protagonistas' es una exposicion formada
integramente por obras realizadas por nifios adoptados y sus hermanos en el
marco de un programa de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE para facilitar la
integracion de los nin@s adoptados. En concreto, con esta muestra se busca
formar y educar a la poblacion escolar, y normalizar la vision de la adopcion
como otra forma de hacer familia, asi como generar en la poblacién escolar
actitudes, valores y relaciones que faciliten la integracion de los nifios
adoptados y procedentes de otras culturas.

Para ello, la FUNDACION MARIA JOSE JOVE y la Asociacion Participa para
la Inclusién Social ofrecen a los centros educativos el montaje de la exposicidn
en el propio centro; la entrega de un DVD con actividades para trabajar con el
alumnado; y el desarrollo de una sesion demostrativa en el centro, dirigida por
técnicos del proyecto que trasladan las posibilidades didacticas de la
exposicidn para optimizar su aprovechamiento pedagaogico.

A ello se suma la supervision y coordinacidn por parte de un técnico de todas
las actividades didacticas programadas en torno a la exposicion, asi como la

entrega del Libro Viajero que cubren todos los centros con sus valoraciones,

imagenes, comentarios, experiencias y aportaciones a la exposicion.



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE
abre lainscripcion para asistir a la presentacion
de un documental sobre la adopcion

A CORUNA, 1 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE ha
abierto el plazo de inscripcion para asistir a la presentacion el proximo 20 de
abril, a las 11.30 horas, del documental 'La sombra de la madre’, "que trata
sobre la busqueda de los origenes en el proceso adoptivo”, explica en un
comunicado. La proyeccion se completara con una charla-coloquio con el autor
del documental, José Luis Gutiérrez Mufioz, profesor de Escultura de la
Facultad de Bellas Artes de la Universidad Complutense de Madrid y director
del grupo de investigacion 'Arte al servicio de la sociedad’, a través del cual
desarrolla diversos proyectos de cooperacion al desarrollo en orfanatos de
India, Nepal y Ecuador. 'La sombra de la madre' recoge la historia de Roshni,
una nifia adoptada en la India "y que el destino hace que 20 afios después
regrese al orfanato donde fue adoptada para llevar a cabo un proyecto de
cooperacion”, explica la Fundacion. TALLER INFANTIL En paralelo a esta
presentacion, se desarrollara un taller infantil dirigido a nifios y nifias de entre 4
y 12 afios bajo el titulo ‘Adopcion, la mirada de los protagonistas'.

Esta actividad busca "normalizar la visién de la adopciéon como otra forma de
hacer familia, asi como generar en los nifios actitudes, valores y relaciones que
faciliten la integracion de los nifios adoptados y procedentes de otras culturas”,
explica la FUNDACION MARIA JOSE JOVE.
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La Fundacion Jove
abre la inscripcion
para asistir al estreno
de un documental

La Fundacion Maria José
Jove haabierto el plazo de ins-
cripcion para la presentacion
del documental La sombra de
la madre, de José Luis Gutié-
rrez Mufioz. En paralelo a es-
ta presentacion se desarrolla-
ra un taller infantil dirigido a
nifios de entre 4 v 12 afios.
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El colegio Santa
Maria do Castro
da cabida auna
exposicion sobre
ninos adoptados

El colegio Santa Maria do Cas-
tro acoge hasta el 15 de abril la
exposicion “Adopcion. La mi-
rada de los protagonistas” im
pulsada por la Fundacién Ma-
ria José Jove y la Asociacion
Participa para la Inclusion So-
cial con el fin de promover la
adaptacion en el entorno esco-
lar de los nifios adoptados.
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Exposicion sobre

la adopcion en

el colegio Santa

Maria do Castro

El CEIP Santa M2 do

Castro de Boiro acoge des-
de hoy la exposicién Adop-
cion, la mirada de los
protagonistas, de la Funda-
cion Maria José Jove. La
muestra pretende promo-
ver la adaptacion en el en-
torno escolar de los
adoptados. Estara abierta
hasta el 15 de abril y des-
pués seguira su recorrido
por otros centros. s.s.



GALICIA.-Agenda informativa de Europa Press Galicia para el 4 de abril de
2013

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 4 (EUROPA PRESS) A continuacion sefialamos los temas que
configuran la agenda de actos e informaciones previstas para el 4 de abril de 2013, por Europa Press
Galicia.

SOCIEDAD -- 9.30 horas: En A Corufia, prosigue el juicio del 'Prestige'. ExpoCorufia.

-- 10.30 horas: En Vigo, el director xeral de Relacions Exteriores e coa UE, Jesus Gamallo, participa en la
inauguracion de la VII Comisién hispano-portuguesa para la cooperacion transfronteriza. Sede de la
AECT.

-- 11.00 horas: En Santiago, rueda de prensa de la Plataforma Galega en Defensa do Ensino Publico para
informar de las movilizaciones y cierres que tiene previsto realizar en las préximas semanas en contra de
la aprobacién de la Lomce y de los recortes en la ensefianza. Libreria Couceiro.

-- 11.00 horas: En A Corufia, inicio de un encierro de la Asociaciéon Ve-la luz ante los Ultimos casos de
violencia de género. Asociacion Vecinal Monte Alto, en el campo de Marte.

-- 11.30 horas: En Carral (A Corufa), el secretario xeral de Politica Linguistica, Valentin Garcia, presenta
la actividad de dinamizaciéon 'A nena e o grilo nun barquifio'. Casa da cultura --calle Paleo--.

--12.00 horas: En Santiago, entidades benéficas presentan en rueda de prensa su balance anual y
abordan la situacién de emergencia social y la cooperacién necesaria, ademas de renovar el protocolo de
colaboracion con Vegalsa-Eroski. Galeria Sargadelos.

--12.00 horas: En Vigo, rueda de prensa de los miembros de la Red Ibérica de Entidades Transfronterizas
(RIET) posterior a una reunion con la comision hispano-lusa encargada de la redaccion de la agenda de la
préxima cumbre ibérica. Sede del Eixo Atlantico.

-- 13.30 horas: En Santiago, el vicepresidente de la Xunta, Alfonso Rueda, se relne con representantes
de la Asociacion Galega de Pais e Nais Separados. Despacho del vicepresidente. Solo graficos.

-- 19.30 horas: En Celanova (Ourense), presentacion del libro 'Santiago. La leyenda del Santo oculto’ de
José Antonio Vazquez Tain. Casa dos Poetas.

CULTURA -- 10.30 horas: En Santiago, el secretario xeral de Cultura, Anxo Lorenzo, participa en la
presentacion de los XXIIl Premios Irmandade do Libro. IES Rosalia de Castro.// A las 12.30 horas, en A
Coruiia, asiste a la presentacion de la segunda edicidn del proyecto 'Encontro: Artes pola integracion'.
Fundacion Novacaixagalicia.// A las 17.15 horas, asiste a la apertura del coloquio con la directora del area
de cine de la TVG. Auditorio de la Biblioteca de Galicia.

--12.00 horas: En A Corufa, presentacion de la IV edicion del Congreso 'Lo que de verdad importa' con la
presencia de Maria de Villota, el rapero Haze y Maria Belon, que inspird la pelicula 'Lo imposible'.
FUNDACION MARIA JOSE JOVE.

-- 17.15 horas: En Santiago, acto de apertura del coloquio organizado por el Cluster Audiovisual Galego a
cargo del presidente del CLAG, Andrés Barbé; el secretario xeral de Cultura, Anxo Lorenzo; y la directora-
xerente de la Fundacion Cidade da Cultura, Beatriz Gonzalez. Auditorio de la Biblioteca de la Cidade da
Cultura.

SALUD -- 11.30 horas: En Ourense, la gerente de Xestion Integrada de Ourense, Verin y O Barco, Eloina
Nufez, presenta la Ill Xornada de Cirurxia Coloproctoldxica en directo. Salén de docencia --primera planta
del edificio cirurgico--.
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BOIRO

EXPOSICION SOBRE LA ADOPCION

El colegio Santa Maria do Castro acoge hasta el dia la exposicion "Adop-
cién, la mirada de los protagonistas” de la Fundacién Maria José Jove
conla colaboracion de la Asociacién Participa para la Inclusion Social.
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Pescanova anuncia su
entrada en concurso

voluntario de acreedores

La decision se tomo en un tenso consejo de administracion que durd
13 horas y en el que también se decidi6 revocar a BDO como auditora =
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Carlos Varela les hablé ayer a un amplio grupo de afectados en el centro civico de los Mallos. #Ac

0 RODRIGUEZ

El fiscal superior, a los preferentistas:
«Tefien razon e chegaremos ata o final» .

Habla Maria Bel6n,
la espaiiola que
inspiro la
pelicula «Lo
imposible»:
«Mis hijos
P repetirian
el tsunami»

EMTREVISTA S

Otilia Ramos

ESPOSA DE MARCIAL DORADO
«Nos pidieron las
fotos varias veces
para que las
hiciésemos publicas,
pero no lo hicimos»
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Un muerto al caer
desde una alturade 5
metros en la central
térmica de Sabén

Hasta
un.

10%

Tel. 981278722

en todos
nuestros
tratamientos

Ahora

tener una

bonita

sonrisa
es mas
facil

linica de estética Dental

'Dr.Plaza

LA INFANTA, IMPUTADA 2 1
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El perjuicio

N " Dice el ministro
DE SOL  de Exteriores que
A SOL la imputacién de
la infanta perjudi-

La infanta, ayer a su regreso a
casa después del trabajo. EFE

ca a la marca Es-
paina. Tiene toda larazén. Tam-

Un mazazo
para una
Corona

en jaque

bién Barcenas, los falsos ERE y
fas muiltiples corrupciones. Pe-
ro no porque actie la justicia.
Se estropea porque esta podre-
dumbre generalizada tiene tres
agravantes: 1) Va en aumento.
2) Las causas se eternizan. Y 3)
Los mas listos se van siempre
de rositas.

COMERCIO 30

La cadena Darty,
duefa de San Luis,
con diez tiendas en
Galicia, cierray

se retira de Espaiia

LA VOZ DE A CORURA

La deuda municipal
aumento casi seis
millones en el 2012,
aunque el déficit se
redujoun 95 % :2y:3

El Avenida y la antigua
sede de Caixanova,
entre los mas de 200
inmuebles que NCG
vende en la ciudad :s
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La historia de Marfa Beldn y su familia fue llevada a la gran pantalia

MARIA BELON U ERVIVIEN

SUNAMI QUE AZOTO EL SUDESTE ASY

ATICO

y se convirtié en la pelicula mas taquillera del cine espafiol. GUSTAVO RIVAS

MARIA VIDAL
A CORUNA / LA VOZ

La Navidad del 2004 la familia
espafiola Alvarez Beldn disfru-
taba de sus vacaciones en la isla
tailandesa de Phuket y, a pesar
de haber estado en el epicentro
de la tragedia, los cinco sobre-
vivieron. Nueve afios después,
Maria Belén (Madrid, 1966) to-
davia se emociona al recordar
lo sucedido, una historia que re-

cientemente fue llevada al cine -

por J. A. Bayona en Lo imposi-
ble, y que hoy contari a los cer-
ca de 1.500 j6venes que partici-
pardn en el congreso Lo que de
verdad importa, que se celebra
en Palexco.

—El lema del congreso cobra
un especial significado después
de una experiencia como la que
sufrié su familia.

—Para mi es un honor que no
lo puedo creer, me emociono.
Es un congreso al que yo habia
ido el afio pasado como oyente
y yo escuchaba, aprendia y me
empapaba, y cuando me llama-
ron para que participara, no me
lo crefa. Me llena de orgullo que
los jovenes saquen parte de su
tiempo para escuchar un peque-
fiita historia de la vida.

~—Es obvio, épero en qué les
cambié la vida?

—En que ves claro lo que de ver-
dad importa, aunque no quiere
decir que siempre te acuerdes.
Mis hijos eran valentorros 'y aho-
ra son unos valientes. Quique
ama mucho, pero ahora ama a
manos tendidas. Luchaban con-
tra el miedo pero ahora son mis
maestros; les gustaba vivir, pe-
ro ahora se comen la vida. Una
vez les dije: *Si pudierais repe-
tir solo una experiencia de esta
vida, solo una, el resto va a ser
distinto, ¢qué escogeriais?’. To-

dos contestaron que el tsunami.

—Escribié junto con Bayona el
guién de «Lo imposible», que
le valié el Goya al mejor direc-
tor. éSe ve escribiendo mas his-
torias?

—Hace ocho afios que no pro-
gramo nada en mi vida, el futuro
parami no existe, es una inven-
cién, igual me muero esta tarde.
Solo pienso en el ahora, hoy es-
toy encantada con las conferen-
cias, mafiana ya veremos.

—La pelicula est3 basada en
hechos reales, épero hay escenas
que se han omitido?

—Muchisimas. De hecho la pe-
licula original tiene 2 horas y 50
minutos. El guion era todo ver-
dad, pero adn asi decian «esto

vamos a quitarlo porque parece
muy peliculero, se nota que es
mentira». Pero la realidad supe-
rala ficcidn, por ejemplo cuan-
do yo estoy con la chica que vo-
Imita, esta en un shock brutal, yo
tardé dos horas en lograr que
respondiera, y le pregunté mil
véces su nombre. Cuando lo
consigue me dice Simone, y yo
me quebré y le dije ‘no te pue-
do llamar Simone porque mi hi-
jo pequeio se llamaba Simén’.

—¢En algtin momento pensé
qgue no se volverian a juntar
los cinco?

—Todo el tiempo. Ni un segun-
do se me paso por la cabeza que
Tomas, Simén y Quique estaban
vivos. Si tenia la tentacién de
pensarlo, me la quitaba.

«En el primer aniversario
hicimos un ritual en la playa»

-¢Han vuelto a pisar la playa?
—Claro, éramos amantes del
mar y lo seguimos siendo. La
primera vez que la pisamos fue
un afio después. Tailandia nos
invité a todas las victimas a ha-
cer un ritual, yo todavia no po-
dia viajar, estaba muy convale-
ciente, y dijimos ‘o todos o nin-
guno’. Asi que a esa hora noso-
tros, que viviamos en Madrid,
nos fuimos a un lugar de mar
en Espafia e hicimos el mismo
ritual a la vez. Consistia en ha-
cer dos figuras de barro, una con
la mano derecha y otra con la
izquierda, intentando plasmar
eso que la experiencia nos dio.
Una se laregalamos al mar y la
otra nos la quedamos como re-
cuerdo, y cuando nos ponemos
tontos abrimos la caja.

—Después de una experiencia

tan traumatica como la que
vivieron, {son conscientes de
que hay quien pueda pensar que
pasear de alfombra en alfombra
roja pueda resultar algo frivolo?
—Lo que piense la gente me da
igual. Es que soplan las bue-
nas criticas, las malas.. Hay gen-
te que cree que hemos ganado
un montén de dinero, y yo di-
g0 ‘si eso te va bien para tu vida
pues ti mismo, siguelo pensan-
do’, porque yo sé mi vida, mi his-
toria. A milo que si me importa
mucho es cada vez que me escri-
be gente que estuvo alli o gen-
te que ha pasado por otros tsu-
namis y me cuentan sus expe-
riencias. Esto es lo que de ver-
dad me importa, decir cudnto
bien ha hecho esto. La alfom-
bra roja es un circo, un parque
de atracciones, y si te invitan
pues vas y punto.

—Tu hijo mayor Lucas demostré
una valentia enorme. éSe fue
de viaje siendo un nifio y volvié
convertido en un hombre?

_—Los tres han sido educados

muy duros, de ser valientes y
no quejarse, pero uff... fue im-
presionante, De hecho, yo nun-
ca pensé en decirle que ayuda-
se pero lo hice porque yo tenia
enfrente a una turista a la que
no le pas6 nada, debia estar en
un piso alto, y su novio solo te-
nia el tobillo roto. Habia tanta
necesidad en esa sala que les di-
je por favor que ayudasen, y me
gritd de tal manera, que yo le
dije ‘Lucas, tienes que ir a ayu-
dar, eres mucho mayor que esa
mujer; mucho méas hombre’. Es-
ta escena también se sacéd de la
pelicula porque resultaba muy
violenta.

—La decision de su marido de
dejar a los nifios para ir a bus-
carles austed ay Lucas también
fue muy duro...

—Es que en ese momento no
hay decisiones ni correctas ni
incorrectas, haces lo que puedes
y lo que crees que es mejor. Yo
no tengo niidea lo que hubiera
hecho, yo creo que hizo muy
bien porque cuando tienes dos
muertos creo que los tienes
que ir a buscar. El tenia nueve
costillas rotas y no sé ni como
pudo caminar. Lo que ellos hi-
cieron es brutal, da para otras
dos peliculas.

—¢Cumplié la promesa de tirar
al mar el Goya?

—Mis hijos que estudian fuera
de Espafia me han dicho que es-
perey se lo he prometido, pero
lo tiraré. iCémo no lo voy a ha-
cer, si en mi salén hay algo que
no es mio!. Fue un detalle pre-
cioso de Bayona, la estatua es
preciosa, pero no es mia y va ir
a donde tiene que estar.

OIS

Un espaiiol liderara
el programa mundial
de trasplantes

José Ramén Nufiez, excoordi-
nador de trasplantes del Hospi-
tal San Carlos de Madrid, aca-
ba de ser elegido como direc-
tor del programa de trasplan-
tes de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS). Por su par-
te, Rafael Matesanz, director
de la Organizacién Nacional de
Trasplantes, ha sido nombrado
asesor del organismo sanitario
mundial en esta materia. EFE

Xy

Alertan de una estafa
en la loteria primitiva

La Confederacién de Consumi-
dores y Usuarios (CECU) advir-
ti6 ayer de una posible estafa
relacionada con la loteria, que
consiste enuna carta enlaque
se comunica al ciudadano que
ha ganado un sorteo de la lote-
ria primitiva y para cuyo pago
se solicitan datos personales
y bancarios. La denuncia par-
tié de un espanol en el Reino
Unido que recibid la carta. EFE

Uno de los afectados por la
gripe recibe tratamiento. REUTERS

CHINA
Dos muertos mas por
el nuevo virus aviar

El nuevo virus de la gripe aviar
que puede infectar a los huma-
nos se ha cobrado otras dos
victimas en China, con lo que
el nimero de fallecidos se ele-
va a cinco. Las autoridades sa-
nitarias chinas se comprome-
tieron ayer a cooperar plena-
mente con la OMS parainves-
tigar y combatir el nuevo brote
creado por la cepa H7N9S. DPA

El 50 % de afectados
por trastorno bipolar
perdié su empleo

El 50 % de los espafioles con
trastorno bipolar afirma haber
perdido su trabajo como conse-
cuencia de la enfermedad y un
72 % vio reducidas sus expec-
tativas de éxito en lavida por la
misma causa. Es una de las con-
clusiones del estudio IMPACT, en
el que participaron 700 pacien-
tes de Espafia, Australia, Cana-
da, Italia, Francia, Alemania, Es-
pana y el Reino Unido. EFE
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LITERATURA
Jorge Molist presenta
«Tiempo de cenizas»

El escritor Jorge Molist pre-
senta esta tarde, a las 20 ho-
ras en la libreria Molist (Bue-
nos Aires, 5) su nueva novela,
Tiempo de cenizas (Temas de
Hoy). En la obra, cuyo subtitu-
lo es Un hombre libre frente al
poder de los Borgia, el autor
relata «el esplendor y la caida
de los Borgiay la gloriosa con-
quista de Napoles», segun in-
dican desde la editorial.

Caxigueiro en la
galeria Pardo Bazan

La galeria de arte Pardo Bazén
acoge esta tarde, a las 20 ho-
ras, la inauguracién de la expo-
sicién Caxigueiro. A contorna
das palabras. La muestra ofre-
ce «la proyeccién y evolucién
de aquellos trabajos que se ini-
ciaron hace ya quince afiosy,
que fue cuando Caxigueiro ex-
puUso por primera vez en esta
galeriay «el libro se hace pre-
sente en su obra escultéricay,
indican desde la sala.

Armesto y Gabriel Barreiro
firmaron ayer el convenio

INNOVACION
La UDC instala mil
escritorios virtuales

La Universidad iniciara la im-
plantacion de «mil escritorios
virtuais que daran servizo a
profesorado, estudantado e
persoal de administracion e
servizosy, indicaron desde la
entidad tras la firma del acuer-
do entre el rector, Xosé Luis Ar-
mesto, y Gabriel Barreiro, de la
empresa Inycom. Est4 previs-
to ampliar a 4.000 escritorios.

Miguélanxo Prado
habla de «Ardelény»

El dibujante e ilustrador Migue-
lanxo Prado estard esta tarde, a
las 20 horas, en Ia libreria Cas-
canueces (Cordoneria, 10-bajo)
para hablar de su Gitimo traba-
jo, Ardelén (Norma Editorial).
Prado ofrece en esta obra «un
relato fascinante sobre los re-
cuerdos y la memoria, con per-
sonajes inolvidables y la maes-
tria de uno de los mejores au-
tores de cémicy, indican des-
de la editorial.

——

Serrano emociono con «Todo

La Voz de Galicia

ﬁ\Tres lecciones de o

ptimismo

Maria de Villota, Haze y Maria Bel6n contarin hoy en el congreso
«Lo que de verdad importa» de A Corufia sus historias de superacion

MARIA VIDAL
ACORUNA/LAVOZ
A los tres ponentes que hoy par-
ticipan en la cuarta edicion del
congreso Lo que verdad importa,
que se celebra desde las 9.30 ho-
ras en Palexco, A Corufia, la vida
les puso a prueba. Tanto que lle-
garon a ver la muerte muy cer-
ca. Pero con la perspectiva que
solo da el paso del tiempo han
sabido sacar su fuerza interior
parareinventarse. Hace falta es-
cucharles tan solo unos instantes
para darse cuenta de que Maria
de Villota, Haze y Maria Belén
son auténticos supervivientes.
Sus testimonios son ejemplos de
superacion, de valentia, de per-
severancia, en definitiva, una au-
téntica carga de positivismo, que
hoy pretenden transmitir a los
cerca de 1.500 jévenes que par-
ticiparan en el congreso.

En julio del 2012, la piloto de
férmula 1 Maria de Villota sufri6
un gravisimo accidente que a
punto estuvo de costarle la vida,
«Fue un punto de inflexién muy
importante. Dediqué toda mi vi-
da al automovilismo, solo queria
correr, prepararme y competir,
hasta que ese accidente truncé
mi suefioy. Sin embargo, con una
sonrisa en la cara confiesa que
ha sabido sacar provecho de ese
duro golpe. «Ahora tengo un 4n-
gulo de visién mayor, he abierto
la perspectiva de la visera». Es-
ta mujer, que ha sido la prime-
ra piloto espafiola en competir
enlaférmulal, tiene muy claras
cudles son sus prioridades. «Lo
unico que me importa ahora es
sentir al que tienes al lado, tener
empatia con el restox.

Maria de Vil

E_plloto de Féﬂn___lal, Hazé,

rapero y Maria Beldn, superviviente del tsunami. gustavo RIVAS

«Fue un punto

de inflexion muy
importante. Aquel
accidente trunco el
suefo de mi vida»
Maria de Villota

Expiloto de férmula 1

La historia de supervivencia
de Maria Bel6n fue llevada al
cine por J. Bayona en Lo impo-
sible. La cinta narra cémo esta
superviviente, su marido y sus
tres hijos consiguieron salir con
vida tras el tsunami que azot6
el sudeste asiatico en el 2004.
Por aquel entonces, dice Ma-
ria, «yo era una loca por apren-

empieza y todo-acaba en ti»

ACORURA/LAVOZ
«Nunca fue tan invierno este
abril que busca claveles / en
los tiestos de las terrazas de un
Madrid tricolor. / Llueve, con
obstinacién, con el temblor de
los violines...». Esto escribia Is-
mael Serrano en su blog el pa-
sado miércoles, como previendo
la lluvia que le recibié ayer an-
tes de su concierto en el Coldn.

El dltimo disco del cantautor
madrilefio, Todo empieza y todo
acaba en ti, ocupé buena parte
de dicho concierto, con cancio-
nes que confirmaban lo que ya
habia adelantado Serrano al afir-
mar que se trata de un trabajo en

el que «suena mi voz de siempre,
pero también es el resultado de
nuevas bisquedas». Y una prue-
ba de ello es que en el disco sue-
nan bandeones, charangos y has-
ta una llamativa seccién de cuer-
da que ha sido grabada en Es-
lovenia. Serrano emocioné con
algunos de los temas que inter-
pret6 anoche e hizo pensar con
otros de calado social y muy pe-
gados ala actual realidad social.
Una muestra de su cercanfaalo
que ocurre es lo que Serrano es-
cribia ayer en su blog: «Digo yo
que silaimagen de Espaiia se ve
deteriorada serd por culpa de la
infanta y no del juez, éno?».

«De la ola del
tsunami aprendi lo
que de verdad
importa, lo que no
esta en los libros»

Maria Belén
Superviviente del tsunami del 2004

der, tenias carreras, masteres,
pero luego me di cuenta de que
no me servia de mucho. Don-
de mas aprendi fue en una ca-
rrera en la que no me matricu-
1¢, la de la ola del tsunami, ahi
aprendi lo que de verdad impor-
ta, lo que no se aprende en los li-
bros». Nueve afios después, Be-
16n asegura que quiere compar-

j { :
Ismael Serrano interpreté temas de su nuevo disco.

«Lo tnico que
quiero es sentirme
bien, haciendo
sentir bien a los
demds»

Haze
Rapero sevillano

tir «esa luz tan grande que tie-
ne en la oscuridad».

Ademas intervendra Haze, un
rapero que a pesar de vivir en
un barrio conflictivo de Sevilla,
consiguié su suefio de vivir de
la musica. Hoy, convertido en
referente para muchos jévenes,
quiere «sentirme bien haciendo
sentir bien a los demas».

PACO RODRIGUEZ
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IV Congreso ‘Lo que de verdad importa’ en A Corufia

Superviviente del ‘tsunami’ de 2004 en el sudeste asiatico y protagonista real de la pe

icula "Lo Imposible’

“La vida esta llena de ‘tsunamis’,
pero siempre se puede salir adelante”

“Descubri mucha fortaleza en reconocer mi fragilidad. Ahora soy mas echada para delante”

Maria de la Huerta
A CORUNA

A las ocho de la manana del 26
de diciembre de 2004, los sismo-
grafos de todo el mundo detectaron
un terremoto de magnitud 9.3 en
la escala de Richter con epicentro
en la costa oeste de Sumatra (In-
donesia). Poco minutos después, un
tsunami se llevé por delante pobla-
ciones enteras, dejando tras de si
unaresaca de mas de 220.000 falle-
cidos y a millones de personas sin
hogar, en el noveno peor desastre
natural de la historia. La espafiola
Maria Beldn estaba alli. Vio como
una lengua de agua de mas de ocho
metros se tragaba a su marido, Qui-
que, y a sus hijos, Lucas, Tomas y
Simon (de 10, 7y 5 afios, respecti-
vamente) para, finalmente, engu-
llirla a ella también. La familia en-
tera sobrevivio. “Fue un milagro”,
reconoce. Hoy compartira su sobre-
cogedora historia, que inspir6 la pe-
licula Lo imposible, de Juan Anto-
nio Bayona, con los 1.500 jovenes
asistentes a la cuarta edicion en
A Coruiia del congreso Lo que de
verdad importa (LQDVI).

—¢ Cual es el mensaje que quie-
re transmitir a los participantes
en el congreso Lo que de verdad
importa?

~Me gustaria hacerles ver que
son mas fuertes de lo que creen, y
que nuestro dia a dia esta lleno de
milagros. Transmitirles la idea de
que VIVir es pasar un tsunami tras
otro, metaforicamente hablando,
pero que siempre se puede salir
adelante. :

—Siempre se puede salir ade-
lante pero, después de una expe-

El rapero Haze y la
expiloto Maria de
Villota, también
en Palexco

Maria Belon no sera la inica
ponente que compartird su his-
toria de superacion con los
asistentes al congreso Lo que
de verdad importa (LODVI).
La expiloto Maria de Villota
v elrapero sevillano Haze tam-
bién participaran en el encuen-
tro, que ayer fue presentado en
la Fundacion Maria José Jove,
en un acto que conto con la
presencia de la presidenta de la
entidad, Felipa Jove; la de la
Fundacion LQDVI, Maria
Franco; y el director de Telefo-
nica en Galicia, Manuel Angel
Alonso.

riencia tan traumatica como
la que vivieron usted y su fami-
lia, ;es posible volver a la vida
anterior?

—Afortunadamente, no. Las ex-
periencias de este tipo te ayudan
adescubrir cosas que hasta enton-
ces tenias olvidadas. Tienes que
volver a caminar en la cuerda flo-
ja, a sorprenderte cada dia, como
cuando eras un nifio.

-.Y perder el miedo a la
muerte?

—-Laexperiencia de lamuerte la
llevo siempre conmigo, pero es
una gran compafiera. Mucha gen-
te se sorprende cuando digo esto,
pero es la verdad. ; Cémo voy a te-
mer a la muerte, cuando la he vis-
to tan cerca?

—Parece una mujer fuerte...

. ~Muy fuerte, pero a la vez muy
débil. Descubri mucha fortaleza en
reconocer mi fragilidad. Antes te-
nia muchos miedos, pero ahora soy
mas echada para delante.

—Tan echada para delante, que
apenas se lo pensé cuando Juan
Antonio Bayonale propusollevar
Ia historia de su familia a la gran
pantalla...

—Era una gran responsabilidad,
porque no es nuestra historia... Me
importaba que la pelicula tuviera
mensaje, que fuera muy justa con
lo que alli paso6 y que, al verla, los
espectadores se sintieran muy iden-
tificados con ese tsunami de 1a vida.
Participar en el proyecto fue una de-
cision conjunta de toda la familia.

Mis hijos me dijeron: ‘Mamd, si ti
confias en esto y se va a cuidar el
alma de [a historia. adelante’.

La experiencia
de la muerte la
llevo siempre conmigo,
pero es una gran
companera

—Imagino que el primer visio-
nado de Lo imposible les resulta-
ria muy impactante...

—Para visionar el montaje com-
pleto nos prepararon un visionado
muy bonito. Estdbamos los cinco
solos y fue tremendo. No lo puedo
describir con palabras. ..

—Sus hijos eran muy pequeiios
cuando vivieron el tsunami, ;c6-
mo lo han llevado ellos?

—Muy bien, han sido muy valien-
tes. Creo que en su actitud ha podi-
do influir el hecho de que he sido
una madre dura, y sigo siéndolo. Pe-
roes quela vidatambiénlo es,y hay
que aprender a hacerle frente. Los
mayores, Lucas y Tomas, se fueron
de casaalos 15 afios, y a mi me pa-
rece fantastico. Siempre pens¢ que
los hijos no eran mios, que eran
prestados y que un dia tendria que
devolvérselos a la vida. El tsunami
no cambid mi forma de ver las co-
sas en ese sentido.

Fundacion
| Maria) Jo
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Detenidos tres
menores por la
difusion de un
video sexual
en Twitter

La grabacion,
protagonizada por
adolescentes, fue
‘trending topic’

Efe
MADRID

Tres menores han sido de-
tenidos ¢ imputados en Cadiz
por ladifusién del video de ca-
racter sexual protagonizado
por tres adolescentes que esta
semana se convirtié en fren-
ding topic en Twitter. Asi lo
comunico ayer la Brigada de
Informacién Tecnologica de
la Policia Nacional a través de
su perfil oficial en la red so-
cial. “Gracias a vosotros, la
BIT ha trenado difusion video
infame y ha detenido en Cadiz
atres menores por produccion
y distribucion porno infantil”,
publicé en Twitter.

Elvideo, que ya hasidoeli-
minado, contenia una escena
de sexo oral en la que partici-
pan tres jovenes, dos chicos y
una chica, grabada con un mo-
vil en una zona piiblica. Uno
de los chicos que aparece en
las imagenes, grabado aga-
rrando la cabeza a la menor,
nego haber obligado ala chica
a tener relaciones sexuales
con el otro joven.

Una exeditora
de ‘Vogue’ dice
que las modelos
comen ‘kleenex’
para adelgazar

Efe
MADRID

Laexeditora de Vogue Aus-
tralia Kirstie Clements, que
durante trece afios dirigio es-
ta cabecera, asegura en un li-
bro que las modelos realizan
dietas extremas para perder
peso y mantenerse delgadas,
llegando incluso a comer pa-
fiuelos de papel para no sen-
tir hambre.

Clements, que fue sustitui-
da el afio pasado por Edwina
McCann, afirma que las mo-
delos se someten a dietas ex-
tremas para mantener la del-
gada figura que exige la in-
dustria y entre otras experien-
cias, narra un viaje de trabajo
de tres dias en los que acom-
paid aunamodelo,alaqueno
la vio comer ni una sola vez.
Ademas, sostiene que cuan-
do una maniqui comienza a
despuntar en Australia y quie-
re hacer carrera en el extranje-
ro, se somete a estrictas die-
tas para bajar dos tallas y lo-
grar un “delgado tipo Paris”.
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Promotores y ponentes presentaron ayer el congreso GUINTANA

Una forma préactica de
cambiar el prisma con
el que viven los jovenes

La Fundacién Jove ayuda a contar “Lo que
de Verdad Importa"” a1.500 corufeses

REPORTAJE
SONIA DAPENA

Maria Belon, Maria de Villota y
Haze configuran el trio de ases
que hard cambiar el prisma con
el que miran los jévenes corune-
ses. Los tres hablardn hoy ante
unos 1.500 estudiantes en el
marco del congreso “Lo que de
verdad importa” que cumple su
cuarta edicion en A Corufa. Los
avances en estas temporadas son
evidentes v asi lo resalté la presi-
denta de la Fundacion Maria
José Jove, Felipa Jove, que recor-
dé: "Afo tras aio se supera”.

Este ano, quiza mas que otros,
porque contara historias que ca-
lan hondo en el publico y aunque
dirigido a estudiantes, para Jove
reaprender los valores vitales
“viene fenomenal a todos porque
ayuda a tomar decisiones”.

El desencadenante de este
proyecto que lleva ocho anos gi-
rando por Espafia y que recald en
puerto coruiés hace cuatro fue
el diario de un multimillonario
americano que lo tenia todo y
que aprendid a apreciarlo cuan-
do le diagnosticaron una enfer-
medad terminal. En ese capitulo
original se paro la presidenta de
la Fundacién “Lo que de verdad

importa”, Maria Franco, que re-
cordd que es “maravilloso” darse
de bruces con las experiencias vi-
tales de otros cuando atun hay
tiempo para cambiar. El positi-
vismo también impregno las pa-
labras del director de Telefdnica
en Galicia, Manuel Angel Alonso,
que apunté a que rtodo lo que
eduque en valores resulta muy
interesante,

CADA VIDA, UNA OLA DISTINTA
Los encargados de tan difieil
asunto serdn la piloto Maria de
Villota, la superviviente del
tsunami de Tailanda y protago-
nista real de “Lo Imposible” , Ma-
ria Belon, y el rapero sevillano
Haze que salié de un barrio hu-
milde, de prision y de los proble-
mas con la droga para centrarse
en la musica.

El sueno de la primera se
“truncd” por un grave accidente
que le hizo perder un ojo, mien-
tras que Beldn fue protagonista
de un milagro y, por ello, agrade-
cio “a la ola” el estar aqui para
contarlo. Estos docentes de la
vida les contardn “lo que de ver-
dad importa”, yasea “darte cuen-
ta de que no estés solo”, de que
eres insignificante en el mundo o
de que hay que hacer sentir bien
alos demds con lo que se hace,
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LaQuinta

Espaiia (ITO) va bien

LOS ANALISTAS DEL BBVA se han
imaginado un escenario de maximo
estrés y han plantificado con todas las
letras en su informe anual a la SEC, la
Comisién del Mercado de Valores de
Estados Unidos, que “se espera que las
condiciones econémicas y el desem-
pleo se sigan deteriorando” en Espaiia.
El jarro de agua helada nos cae encima
cuando Mariano Rajoy nos acaba de
intentar vender que “en 2014 se creara
empleoy la economia crecer4 con cla-
ridad” (sic). En esta pelicula de chinos
en que ha derivado la crisis, el Consejo
Empresarial para la Competitividad ha
iniciado en Amsterdam una gira para

sacar brillo a las oportunidades de in-
vertir en Espafa y, casi al mismo tiem-
po, Carlos Espinosa de los Monteros,
al frente de la Marca Espafia, ha pues-
to sordina a los cantos de entusiasmo
patrio: “Me temo que aunque el minis-
tro Montoro haya dicho publicamente
que este era el Gltimo afio de crisis, yo
pienso que en 2014 continuaremos en
ella”. En pocas palabras, la salida de la
Gran Recesi6n va para mas largo de lo
que nos cuenta el Gobierno. Lo advier-
ten los economistas del servicio de es-
tudios del BBVA —que no estaban entre
los més pesimistas sobre la recupera-
cion, jojo!- cuando tienen que firmar

informes serios para los mercados, no
propaganda de consumo interno con
datos a la carta y de facil digestién. No
ayuda a mejorar las expectativas el
que la Unién Europea contintie con
sus constantes econémicas muy debili-
tadas, que exista riesgo de impago de
la deuda soberana de algunos paises y
que haya peligro potencial de que uno
o mas miembros de la eurozona ten-
gan, finalmente, que salir del euro. Por
mucho que sus guriis maticen que
analizan situaciones extremas, el re-
trato del BBVA es descarnado: “Espafia
sigue siendo uno de los puntos focales
de la crisis de la deuda soberana, y las

preocupaciones constantes acerca de
la capacidad del Gobierno espafiol pa-
ra atender la deuda, sobre la salud del
sector bancario espariol o la perspecti-
va de contraccién continua de la eco-
nomia espariola, podrian llevar a que
los dirigentes espafioles consideren so-
licitar ayuda financiera de las autori-
dades europeas”. El temido rescate,
dicho en roman paladino. Lo que casi
nadie se atreve a decir en voz alta aflo-
ra en el informe del BBVA: Espafia no
va bien. Es importante que estas cosas
tan duras no las sepan solo en Estados
Unidos, porque solo pegados a la reali-
dad podremos hallar soluciones reales.

Sobre las posiciones localistas

CHANTAJE El presidente de la Autori-
dad Portuaria de A Corufia acudi6 ayer
a visitar las obras del baluarte de O Pa-
rrote y quiso enviar un mensaje de res-
puesta ante los reportajes de EL
CORREQO sobre los costes del puerto
exterior en punta Langosteira. Enri-
que Losada, que sabia que hoy ibamos
a hablar de los problemas que tiene
con Repsol (exquisitos los portavoces
de esta empresa, como siempre), ade-
lanté un acuerdo que falta por concre-
tar y dejé una perla final: “(El puerto
exterior) es un reto que se ha alcanza-
do gracias a la colaboracién institucio-
nal, y que se seguird manteniendo en
el futuro més all4 de absurdas visiones
localistas y cortoplacistas ya que no
conducen a ninguna parte”. Muy loa-

‘Lo que de verdad importa’

SUPERACION Maria de Villota, la expilo-
to de Férmula 1 que sufri6 un grave
accidente en 2012; el rapero Haze y
Maria Bel6n, superviviente y protago-
nista real de la trama que inspird la
pelicula Lo Imposible, intervienen hoy
en A Coruiia en el IV Congreso de J6-

venes Lo que de verdad importa. La cita

es buen ejemplo de como en tiempos
duros ganan peso historias de supera-
cién como las de estos protagonistas
de un foro gratuito especialmente diri-
gido a jévenes universitarios.

ble si el mensaje no se hubiera produ-
cido tras tomar la decision de retirar,
como medida de presion para que no
se publiquen cosas que no le gustan,
un acuerdo publicitario. En estos tiem-
pos tan duros para un sector como el
de los medios de comunicacién hay
personajes, como Enrique Losada, que
piensan que el huevo est4 por encima
del fuero. Y se equivocan. Como se
equivoca cuando habla de visiones lo-
calistas. Solo lamentamos una cosa:
que titulares como El puerto de los mil
millones o El mayor ejemplo del despil-
farro no se nos hayan ocurrido a noso-
tros. El copyright es del periédico de
mayor difusién de Espaiia, se edita en
Madrid y nos preguntamos: jtambién
tiene visién localista?

Qué mania con Santiago

LAVACOLLA Por alguna extraiia ra-
z6n, a muchos dirigentes del PPdeG,
y también del partido a nivel nacio-
nal, solo les preocupan las supuestas
obras faradnicas que se construye-
ron o se estan —o estaban- constru-
yendo en Santiago. A la ministra
gallega Ana Pastor le dio ayer por
arremeter contra los millones que
costo la nueva terminal de Lavacolla
y, curiosamente, ninguna mencién
hizo al derroche que supone mante-
ner Alvedro y Peinador. Qué penita.

Como matar de hambrea las bacterias

C. Gonzalez-Bello

EL CONOCIMIENTO de un grupo de cientificos de la Uni-
versidade de Santiago encabezado por Concepcién Gon-
zalez-Bello ha logrado un hallazgo de repercusién
internacional al conseguir frenar el desarrollo de las bac-
terias que causan la tuberculosis y las tilceras duodenal y
gastrica. La idea sobre la que se fundamenta la investiga-
cién dirigida por la profesora titular de Quimica Organi-
ca es matar de hambre esos organismos a través de una
enzima. Un gran descubrimiento que, sin duda, ayudara

ala industria farmacéutica a atajar esas enfermedades.

Quejas en la urbanizacion Os Tilos, Teo, por talas

Un vecino de Os Tilos, Teo, remitia esta foto, tomada el pasado miércoles “pa-
ra que puedan comprobar que la tala de 4rboles contindia” en esta urbaniza-

cion. Aseguran que “lo preocupante es que se est4 talando arboles, algunos de
30 afios” y animan al Concello a “buscar una solucién para su conservacionz.

envie sus fotos-denuncia a opiniona elcorreogallego ey
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Tres historias de perseveranciay
optimismo para animar a los jovenes

La Fundacién M® José Jove lleva a A Corufia un congreso que reunira las experiencias de
la expiloto Maria de Villota, el rapero Haze y Maria Belon, superviviente de un tsunami

JAVIER GARCIA
Santiago

Maria de Villota, la expilo-
to de Formula 1 que sufrio
un grave accidente en 2012;
el rapero sevillano Haze y
Maria Belén, supervivien-
te v protagonista real de la
pelicula Lo Imposible, ex-
pondran este viernes en A
Corufia sus vivencias per-
sonales en el IV Congreso
de Jovenes Lo que de ver-
dad importa.

La cita serd a partir de
las 10.00 horas en el Pala-
cio de Congresos Palexco,
donde se reuniran cerca de
1.500 jovenes. El congreso
es una iniciativa gratuita
dirigida a jovenes universi-
tarios y preuniversitarios, y
que actualmente se celebra
en ocho ciudades en Espa-
fia, dos en México y una en
Ecuador.

“Ya han pasado mds de
50 historias”, explicé, en la
presentacién de esta edi-
cidn, en A Corufia, la funda-
dora de esta entidad social,
Maria Franco, acompafia-
da por los tres ponentes
que participardn en esta
iniciativa, Maria de Villota,
que intervendra a las 10,00
horas; el rapero Haze, que
lo hard a las 11.15 horas y
Maria Beldn, que expondra
su experiencia personal a
las 13.15 horas.

En la rueda de prensa, to-
dos ellos han coincidido en
que su intencioén sera acer-
cara los jovenes los valores
que sus propias experien-
cias personales les hicieron

aprender antes que a otras
personas. “Lo que de ver-
dad importa es darte cuen-
ta de que no estis solo”,
dijo la expiloto de Formu-
la 1, quien, tras sufrir un
grave accidente en 2012, se
replanted qué es lo que de
verdad importa.

PUNTO DE INFLEXION. Vi-
llota, que se ha convertido
en un personaje admirado
por su fuerza interior, ase-
gurd que el accidente supu-
s0 “un punto de inflexion”
en su vida. “Ahora tengo

La expiloto Maria de Villota, izquierda, el rapero sevillano Haze y la superviviente del tsunami Maria Belon Foto: FML

una mayor vision de la vi-
da”, afirmao.

Por su parte, Maria Be-
16n, superviviente y prota-
gonista real de los hechos
recogidos en la pelicula Lo
Imposible que narra como
ella, su marido y sus tres
hijos consiguieron salir con
vida tras el tsunami que
azoto el sudeste asidtico en
2004, ha sefalado que vio
“una luz en la oscuridad”.

“Aprendi muchas cosas
pero no me di cuenta que
no me servian para mu-
cho”, asegurd Maria, que

Fundacion
Maria José Jove

' CONFERENCIAS EN DIRECTO

o e ¢ Los interesados en asistir a este encuentro
gratuito deberin inscribirse en la www.loquede-
verdadimporta.org hasta completar el aforo. Asi
mismo podrin seguir las conferencias ‘online’ a tra-
vés de la Web de la Fundacién y mediante Facebook
(FundacionLQDVI) y Twitter (@LQDVI).

e e e El Congreso cuenta con el apoyo de Teleféni-
ca como patrocinador principal. Los Socios Funda-
dores son la Fundacion Rafael del Pino, Fundacion
Randstad, Fundacién AXA y Fundacién Cuatreca-
sas. LQDVI cuenta ademas con el patrocinio de la
Fundacién Maria José Jove y varias administracio-
nes gallegas-

antes de lo ocurrido “tenia
adiceidn por aprender” pe-
ro, tras el tsunami, se dio
cuenta de que “no se apren-
de en los libros sino en la
prictica”

“UN SUENO SIN TENER
DINERO". Al respecto, la
protagonista principal del
taquillero largometraje del
realizador espanol Juan
Antonio Bayona, indico que
“hice una carrera de la que
no me matriculé que era la
ola del tsunamiy ahi apren-
di que lo que de verdad im-
porta no se aprende en los
libros”, sefiald.

Mientras, ¢l rapero Haze
que, a pesar de vivir en un
barrio conflictivo de Sevilla,
consiguio su sucho de vivir
de la misica sefalé que “se
puede conseguir un suefio
sin tener dinero”, ha dicho
antes de asegurar gue “lo
que de verdad importa es
sentirse bien haciendo sen-
tir bien a los demds”.

“Esperemos que se lleven
una ensenanza”, senalo en
referencia a los jovenes que
acudan a este evento. LQD-
VI es una iniciativa gratuita
dirigida a jévenes universi-
tarios y preuniversitarios
que organiza desde el afio
2007 la Fundacion Lo Que
De Verdad Importa. Actual-
mente se celebra en ocho
ciudades en Espana, dosen
México y una en Ecuador.
En la edicién de A Coruna,
su presidenta de honor es
Felipa Jove, presidenta de
la Fundacion M® Jose Jove.
tendenciasielcorreogallego.es
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MARIA BELON - Superviviente del tsunami de 2004
en el sudeste asiatico y protagonista real de la pelicula “Lo Imposible”
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“La vida esta llena de tsunamis,
pero siempre se puede salir”

“Descubri mucha fortaleza en reconocer mi fragilidad. Ahora soy m

MARIA DE LA HUERTA

Alas ocho de la manana del
26 de diciembre de 2004, los sis-
mografos de todo el mundo de-
tectaron un terremoto de magni-
tud 9.3 en la escala de Richter
con epicentro en la costa oeste
de Sumatra (Indonesia). Pocos
minutos después, un tsunami se
llev6 por delante poblaciones
enteras, dejando tras de si una
resaca de mas de 220.000 falleci-
dosy a millones de personas sin
hogar, en el que se convirtié en
el noveno peor desastre natural
de la historia.Maria Bel6n estaba
alli. Vio cémo una lengua de
agua de mas de ocho metros se

tragaba a su marido, Quique,y a -

sus hijos, Lucas, Tomas y Simén
(de 10,7y 5 anos, respectivamen-
te) para, finalmente, engullirla a
ella también. La familia entera
sobrevivié.“Fue un milagro”, re-
conoce. Hoy compartira su so-
brecogedora historia, que inspi-
16 la pelicula “Lo imposible”, de
Juan Antonio Bayona, con los
1.500 jovenes asistentes a la
cuarta edicion en A Coruna del
congreso “Lo que de verdad im-
porta”.

-;Cudl es el mensaje que
quiere transmitir a los partici-
pantes en el congreso “Lo que
de verdad importa™?

~Me gustaria hacerles ver que
son mas fuertes de lo que creen,
y que nuestro dia a dia esta lleno
de milagros. Transinitirles la idea
de que vivir es pasar un tsunami
tras otro, metaforicamente ha-
blando, pero que siempre se pue-

La expiloto Maria
de Villota y el rapero
Haze, otros ejemplos

de superacion

= Superar un grave accidente, sa-
lir de uno de los barrios mas con-
flictos de Espana gracias a la mu-
sica o sobrevivir a un tsunami, co-
mo Maria Belén, son algunas de
las experiencias con las que el
congreso “Lo que de verdad im-
porta”mostrara a mas de 1.500 j6-
venes valores de superacion, opti-
mismo y perseverancia.La expilo-
to de Férmula 1 Maria de Villota
(¢) y el el rapero sevillano Haze
(2 1), que se celebra hoy, a partir
de las 10.00 horas, en Palexco.

[}

Maria Beldn, ayer, en A Corufa. // 13 fotos

de salir adelante.

-Siempre se puede salir ade-
lante, pero después de una ex-
periencia tan traumaética como
la que vivieron usted y su fami-
lia, ;es posible volver a la vida
anterior?

—Afortuna-

muerte?
~La experiencia de la muerte
la llevo siempre conmigo, pero
es una gran companera. Mucha
gente se sorprende cuando digo
esto, pero es la verdad. ;Cémo
voy a temer a la
muerte, cuando

Lot experien. 'Lacxperienciadela 2 he visto tan
cias de este ti-  muerte la llevo siempre —Parece una
po te ayudan a . mujer fuerte...

descubrir co- CONIMNIZO, Pero es una -Muy fuerte,
sas que hasta  gran compafiera’ pero a la vez

entonces te-
nias olvidadas.
Tienes que volver a caminar en
la cuerda floja, a sorprenderte
cada dia, como cuando eras un
nino.

-.Y perder el miedo a la

muy débil. Des-

cubri mucha

fortaleza en reconocer mi fragili-

dad.Antes tenia muchos miedos,

pero ahora soy mas echada para
delante.

-Tan echada para delante,

as echada para delante”

que apenas se lo pensé cuando
Juan Antonio Bayona le propuso
llevar la historia de su familia a
la gran pantalla...

-Era una gran responsabili-
dad, porque no es nuestra histo-
ria...Me importaba que la pelicu-
la tuviera mensaje, que fuera
muy justa con lo que alli pasé y
que, al verla, los espectadores se
sintieran muy identificados con
ese tsunami de la vida. Participar
en el proyecto fue una decisién
conjunta de toda la familia. Mis
hijos me dijeron:“Mama, si ta
confias en esto y se va a cuidar
el alma de la historia, adelante”.

- —=Imagino que el primer visio-
nado de “Lo imposible” les resul-
taria muy impactante...

-Para visionar el montaje
completo nos prepararon un vi-
sionado muy bonito. Estabamos
los cinco solos y fue tremendo.
No lo puedo describir con pala-
bras...

-Sus hijos eran muy peque-
nos cuando vivieron el tsunami,
(c6mo lo han llevado ellos?

~Muy bien, han sido muy va-
lientes.Creo que en su actitud ha
podido influir el hecho de que
he sido una madre dura, y sigo
siéndolo.Pero es que la vida tam-
bién lo es,y hay que aprender a
hacerle frente. Los mayores, Lu-
cas y Tomas, se fueron de casa a
los 15 afios,y a mi me parece
fantastico. Siempre pensé que
los hijos no eran mios, que eran
prestados y que un dia tendria
que devolvérselos a la vida. El
tsunami no cambié mi forma de
ver las cosas en ese sentido.

13 fotos
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Enfermos de
clase preferente

Juan José Millas

“No se admiten meriendas’,
rezaba el cartel de algunos ba-
res de mi infancia. Significaba
que no podias ir con un boca-
dillo,sentarte y pedir un vaso de
agua.En otros,en cambio, se ad-
mitia que llevaras la empanada
de carne a condicién de que pi-
dieras algo de beber. Entonces,
te cobraban la bebida.Las fami-
lias menos pudientes prepara-
ban algo en casa, se iban al me-
rendero de los pobres,y pedian,
para acompanar, vino con ga-
seosa. Todo esto, que suena tan
antiguo, tan de otro mundo, tan
marciano, parece que se mani-
fiesta de nuevo en las practicas
realmente inauditas de algunos
hospitales publicos en los te co-
bran el alquiler de una silla o el
de la cama del acompanante.
Te puedes llevar ti la cama, cla-
ro,0 la silla, pero es una lata ir a
ver a papa, que le han puesto
una proétesis, cargando con el
colchon. Aparte de que si llevas
el colchén lo mismo te obligan
a consumir una cerveza.

Estas costumbres tan barba-
ras, ;de dénde vienen? Pero so-
bre todo: jadénde van? Pues
miren ustedes,van a Chipre. Sig-
nifica que nos llevan a Chipre,
que cualquier dia de estos nos
acostamos espanoles y nos le-
vantamos chipriotas, con todo
lo que ello conlleva en los de-
mas terrenos. Asi que cuando
usted alquila una silla en el hos-
pital en el que han operado a
SU esposo, para sentarse junto a
€l y hacerle compania, es como
si se hallara acomodada en el
asiento de un autobus que va a
Nicosia. Si la cama de su mari-
do tiene ruedas,que seguro que
si,cuando le den de alta y aban-
donen el hospital, en vez de
aparecer en una calle de su ciu-
dad,apareceran en otra de la is-
la tristemente célebre.

Hombre, hombre, no se pa-
sen ustedes. Una silla, como un
vaso de agua, no se le niega a
nadie.Y menos en esas circuns-
tancias. La tensién, por ejemplo,
hay que tomaérsela sentado. Si
resulta que no te cobran por
medirtela, pero te cobran por la
silla, estamos haciendo un pan
como unas tortas.Viene a ser
como quitarte gratis el apéndi-
ce, pero ponerte una tarifa por
la mesa de operaciones. Lo pe-
or, con todo, son esos casos en
los que puedes estar solo en la
habitacion si pagas un suple-
mento. ;Es 0 no es como poner
una clase de preferente en la sa-
nidad publica?
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Maria Beldn (segunda por la derecha), Villota (con parche) y Haze (chaqueta azul). CABALAR (EFE)

Maria de Villota,
Maria Belony
Haze, en un foro
en A Coruna

» Los tres participaran hoy en el IV Congreso
de J6venes'Lo que de verdad importa’

EUROPA PRESS
A CORUNA. Maria de Villota, la
expiloto de Férmula 1 que sufrio
un grave accidente en 2012, el
rapero sevillano Haze y Maria Be-
lon, superviviente y protagonista
real de la pelicula ‘Lo imposible’,
expondran hoy en A Coruna sus
vivencias personales en el IV Con-
greso de Jovenes ‘Lo que de verdad
importa’.

La cita serd a partirde las 10.00

horas en el Palacio de Congresos
Palexco, donde se reuniran cerca
de 1.500 jovenes. El congreso es
una iniciativa gratuita dirigida a
jovenes universitarios y preuni-
versitarios, y que actualmente
se celebra en ocho ciudades en
Espaiia, dos enr México y una en
Ecuador.

«Ya han pasado mas de medio
centenar de historias», explico, en
la presentacion de esta edicion, en

A Corufia, la fundadora deestaen-
tidad social, Maria Franco, acom-
pafiada por los tres ponentes que
participaran en esta iniciativa,
Maria de Villota, que intervendra
alas 10.00 horas; el rapero Haze,
que lo hard a las 11.15 horas 'y
Maria Bel6n, que expondra su
experiencia personal a las 13.15
horas.

. En la rueda de prensa, todos
ellos coincidieron en que su inten-
cién sera acercar a los jovenes los
valores que sus propias experien-
cias personales les hicieron apren-
der antes que a otras personas. «Lo
que de verdad importa es darte
cuenta de que no estas solo», dijo
la expiloto de Formula 1, quien,
tras sufrir un grave accidente en
elafio 2012, se replanted qué es lo
que de verdad importa.

Por su parte, Maria Beldn, su-
perviviente y protagonista real de
los hechos recogidos en la pelicu-
la ‘Lo imposible’ que narra c6mo
ella, su marido y sus tres hijos
consiguieron salir con vida tras el
tsunami que azotd el sudeste asia-
tico en 2004, sefialé que vio «una
luz en la oscuridad».

e los estadounidenses cree

que Obama podria ser el anticristo

EFE

WASHINGTON. Uno de cada cua-
tro votantes estadounidenses cree
que Obama es o podria ser el anti-
cristo, segun revel6 una encues-
ta publicada esta semana por el
centro Public Policy Polling sobre
la creencia de los ciudadanos en
teorfas conspirativas.

Ademais, el sondeo también
apunt6 que el 29% de los estado-
unidenses cree en la existencia de
vida alienigena, el 37% considera
que el cambio climatico es «un
fraude» y el 28% teme que una élite
esté conspirando en secreto para
dominar el mundo a través de un
régimen autoritario global.

La encuesta, realizada entre el
27 y el 30 de marzoa 1.247 votan-
tes registrados, planteo preguntas
singulares como «cree que Osama
bin Laden sigue vivo?», aloqueun
6% de los encuestados respondio
que si, o «/Cree en la existencia
del Bigfoot?», en la que admitie-
ron creer un 14 por ciento de los
encuestados.

Uno de los resultados mas lla-
mativos fueron las respuestasala
pregunta «/cree que el presidente
Barack Obama es el anticristo?»,
afirmativas en un 13% de los ca-
sos, aunque otro 13% reconocio
«no estar seguro», pero admiti6
esa posibilidad.

Segun la definicién del diccio-
nario de la Real Academia Espaiio-
la, el anticristo es el «ser maligno
que, segin San Juan, aparecera
antes de la segunda venida de
Cristo, para seducir a los cristia-
nos y apartarlos de su fe».

La encuesta también refleja
que el 44 por ciento de los votan-
tes opina que la administracion
del ex presidente George W. Bush
«confundi6 intencionadamente»
ala opinién publica sobre la posi-
bilidad de que Irak tuviese armas
de destruccién masiva para pro-
mover la intervencién militar,
mientras que un 12 por ciento no
estd seguro de que fuese asi.

Fl espanol Rafael
Matesanz sera
asesor de la OMS
en materia de
trasplantes

EFE

MADRID. El director de la Or-
ganizacion Nacional de Tras-
plantes (ONT), Rafael Mate-
sanz, ha sido designado asesor
dela Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) en materia de
trasplantes, mientras que el
excoordinador de trasplantes
del Hospital Clinico de Madrid
josé Ramén Nufiez ha sido
nombrado maximo responsa-
ble del Programa de Trasplan-
tes de la OMS.

Segun informé ayer el Mi-
nisterio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad en un co-
municado, Niifiez se incorpo-
16 ala Division de Trasplantes
de la OMS el pasado mes de
diciembre, a propuesta de la
ONT.

Matesanz formara parte del
grupo internacional de exper-
tos en diferentes campos de la
salud, que la OMS esta crean-
do en este momento.

Su cometido sera prestar
asesoramiento a esta institu-
cién en casos de emergencia
mundial o cuando la situacién
asi lorequiera.

La creacién de este comité
de expertos esta prevista en el
Reglamento Sanitario Interna-
cional, aprobado en 2005, con
el objetivo de aunar esfuerzos
ante la globalizacién de los
problemas de salud.

Endeclaraciones a Efe, Ma-
tesanz sefial6 que se trata de
un reconocimiento a la dilata-
da colaboracién entre la OMS
y la ONT y al papel de Espania
en el seno de la Organizacion
Mundial de la Salud.

En este sentido, recordé
que Esparia fue la encargada
de diseniar la estrategia global
contra el trafico de érganos.
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Una empresa de
preservativos
buscaa 50
probadores
espanoles

EFE

BARCELONA. La empresa de
fabricacion de preservativos y
otros productos relacionados
con la practica del sexo Durex
busca a cincuenta espafioles de
més de 18 aflos que hagan de
probadores oficiales de sus pro-
ductos, para lo que ha abierto
un proceso de seleccion.

Segun informé a Efe una
portavoz de la empresa, los
candidatos que resulten se-
leccionados no tendran retri-
bucién econdmica y solo se les
facilitara un kit de productos
(preservativos, juguetes, lu-
bricantes, etc...), algunos
de ellos nuevos, para que los
prueben y comuniquen sus
opiniones.

Periédicamente, Jos 50 se-.
leccionados, que formaran
una plantilla de probadores
indefinida, irdn recibiendo
los productos de Durex, que
tiene su fabrica espaiola en
Rubi (Barcelona).

La iniciativa ha surgido
después de que hace siete
afnos la misma empresa re-
cibiera 15.000 solicitudes de
candidatos a probar un anillo
vibrador.

«En aquella ocasién sélo
era para probar un producto
y ahora por primera vez nos
hemos planteado tener una
plantilla para todos nuestros
productos», dijo la portavoz.

Los candidatos tienen que
apuntarse en la web de la
empresa hasta el proximo 17
de abril y explicar por qué se
consideran buenos candidatos
para probar estos productos y
comprometerse a facilitar sus
opinionesala empresa, que se
reservara el derecho a hacerlas
publicas.

na editora de Vogue dice

que las modelos comen
kleenex para adelgazar

EFE

MADRID. La exeditora de Vogue
Australia Kirstie Clements, que
durante 13 afios dirigio esta ca-
becera, asegura en un libro que
las modelos realizan dietas ex-
tremas para perder pesoy man-
tenerse delgadas, llegando in-
cluso a comer pafiuelos de papel
para no sentir hambre.

Esta noticia forma parte del
primer libro de Clements, ‘The
Vogue factor’, recientemente
publicado en Australia, segin el
International Business Times.

La exeditora, que fue sustitui-
da por Edwina McCannen 2012,

dice que las modelos se someten
a dietas extremas y, entre otras
experiencias, narra un viaje de
tres dias en los que acompand
auna modelo, a la que nola vio
comer una sola vez.

Ademis, asegura que cuando
una modelo despunta en Aus-
tralia y quiere hacer carrera en
el extranjero, se somete a dietas
para bajar dos tallas y alcanzar lo
que la jerga de Vogue denomina
«delgado tipo Paris».

“The Vogue factor’ no cuenta
atin con distribuidor en Europa,
pero puede ser descargado en
version digital en Amazon.
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La Fundacion «Lo que verdad importa» trae un afio mds a La Corufia una serie
de conferencias de personas que, a lo largo de su vida, hicieron algo muy grande:
superarse a st mismos y aprender a ver la vida desde un prisma diferente

‘Redefiniendo lo que de verdad importa

J. PAN
SANTIAGO

in duda, hay experienciasen la

vida de una persona que mar-

can su trayectoria para siem-

pre. Momentos especialmente

tensos, emotivos, alegres o dramati-

cos que configuran la forma en la que

vemos nuestra existencia desde ese

momento, quiza dando un giro radi-
cal respecto al pasado.

Algunas de estas personas que vi-

vieron una experiencia que los marco

para siempre desean contarlo. Y hay

mucha, mucha gente que quiere escu- .

charlos. En la linea de las «motivatio-
nal talks» norteamericanas, la Funda-
cién «Lo que de verdad importa»
(LQDVI) organiza este viernes en La
Corufia su IV Congreso de Jévenes, don-
de tres personas contaran las histo-
rias que cambiaron para siempre sus
prioridades en la vida.

Las conferencias daran comienzo
alas 10 de la mafiana en el Palacio de
Exposiciones y Congresos (Palexco)
de la ciudad herculina, donde los or-
ganizadores esperan acoger a 1.500 j6-
venes avidos de historias. La primera
ponente serd la expiloto de Formula 1
Maria de Villota, que perdié un ojo du-
rante un truculento accidente de co-

Maria de Villota

Expiloto de Formula 1
«Para mi, el accidente fue
un punto de inflexion.
Ahora tengo una mayor
vision de la vida»

che. Pero, tal y como explica la madri-
lefia, para ella «lo que de verdad im-
porta es darte cuenta de que no estas
sola». ' '

Punto de inflexion

Momentos como este accidente es uno
de esos puntos de inflexién que cam-
bian la vida de una persona. De Villo-

Sergio Lopez Sanz, «Haze»

Rapero sevillano

«Se puede conseguir un
sueno sin tener dinero. Lo
que importa es sentirse
bien haciendo sentir bien»

ta, a pesar de todo, asegura que ahora
tiene «una mayor visién de la vida».
Otra de las oradoras sera Maria Be-
16n, superviviente del tsunami que gol-
ped el sudeste asiatico en 2004 e ins-
piradora del personaje de Naomi Watts
en la pelicula «Lo imposible». «No se

aprende en los libros sino en la préc-.

tica», concluye Bel6n.

Maria Belon (d)

Superviviente al tsunami
«Hice una carrera a la que
no me matriculé, la de la
ola del tsunami, que me
ensefio mas que los libros»

El dltimo que hablard serd el rape-
ro sevillano Haze, que consiguio, des-
de un barrio conflictivo de Sevilla, cum-
plir su suefio de vivir de la musica. El
congreso es una iniciativa gratuita di-
rigida a jovenes universitarios y pre-
universitarios, y que actualmente se
celebra en ocho ciudades de Espaiia,
dos de México y una de Ecuador.

“x> Plaza de Toros de Las Ventas. Temporada 2013 &

Renovacion de las Tarjetas de Abono para la Feria de San Isidro

FECHAS DE RENOVACION

Desde el martes 9, hasta el martes dia 23 de abril, ambos
inclusive. Renovacion de abono para los titulares de la

tarjeta 2012.
— N\

REQUISITOS PARA RENOVACION

Titulares: Presentacién de Ia tarjeta de abono y DN
Representantes: Ademas de lo anterior, autorizacién con

firma autentificada.

las Ventas S puerta Aérbrfa tods el ars

Taquillas de la Plaza: Alcalé 237- Venta telefénica: 902 150 02'5 - Teléfono del aficionado: 902 193 166 - www.las-ventas.com.

.y horario antedichos.

PR\ P

tunes 29 de abril.

ADQUISICION DE NUEVO ABONOS

Los abonos que no se hayan renovado, si los
hubiera, se venderan el 25 y 26 de Abril en el lugar

VENTA DE LOCALIDADES SUELTAS
La venta de entradas sueltas se hard a partir del

FORMAS DE PAGO

debidamente conformado.

— NS

En efectivo, mediante tarjeta de crédito o cheque

HORARIO DE TAQUILLAS

Todos los dias, de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00
horas en taquillas de la Plaza, excepto los dias de
festejo (14, 21 v 28 de Abril, 1,2 y 5-de Mayo) en que la
taquilla abrira por la tarde sélo para el festejo del dia.

TAURCLELTA

ma de Todos

Comunidad de Madrid
. wiww madsidlony
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Miembros del BNG acudieron a una protesta en Nuevos Juzgados para apoyar a los acusados

Suspendido el juicio contra los imputados
por impedir el desahucio de Aurelia Rey

Los abogados de los tres acusados de una falta de desobediencia exigieron el aplazamiento
de la vista oral porque presentaron un recurso ante la Audiencia para pedir nuevas pruebas

Tania Suarez
A CORUNA

La magistrada del Juzgado de
Instruccion numero 3 de A Coruiia
decreto ayer la suspension de la vis-
ta oral contra los tres imputados que,
presuntamente, se opusieron el mes
pasado al desalojo de Aurelia Rey,
la mujer de 85 afios vecina de Pa-
dre Feijoo sobre la que pesaba una
orden de desahucio por impago de
alquiler. Los abogados de los sospe-
chosos, a los que se les acusa de co-
meter una falta de desobediencia a
la autoridad, solicitaron en las cues-
tiones previas que plantearon antes
del juicio la suspension de la vista.

Los letrados arguyeron que sus
defendidos desconocian la causa de
la denuncia, pero la magistrada re-
chazé esta motivacion. De hecho,
Insisti6 en que es el procedimiento
“habitual” que se sigue en este tipo
de procedimientos, ya que son jui-
cios de faltas, no penales. Los abo-
gados de los sospechosos también
exigieron que se aplazase el juicio
porque presentaron un recurso de
reforma ante la Audiencia contra
la denegacion de algunas de las
pruebas que solicitaron.

El alto érgano jurisdiccional
provincial todavia no decidi6 si ad-
mite la practica de las pruebas o
la rechaza, al igual que el juzgado
de primera instancia. La posible

inclusion de nuevos testimonios de
otras personas presentes el dia de
loshechos en el portal de la vivien-
da de Aurelia Rey alteraria el jui-
cio. Los abogados recalcaron que
si se celebrase ayer la vista se vul-
neraria el derecho de defensa de
los imputados, ya que hay un re-
curso pendiente de resolucion. El
representante del Ministerio fiscal
se mostro de acuerdo con las peti-
ciones de los letrados.

Uno de los momentos de la protesta celebrada en Nuevos Juzgados en apoyo a los imputados. / vicTor EcHave

La titular de Instruccion 3, tras
escuchar las cuestiones previas de
las tres defensas y de la acusacion
decretd la suspension de la vista.

parlamentario nacionalista Fran-
cisco Jorquera y la concejal del
BNG Maria Xosé Bravo.

La Policia Local
se incauta de
trece metros

de cable de
cobre robado

Redaccion
A CORUNA

Agentes de la Policia Lo-
cal se han incautado de trece
metros de cable de cobre su-
puestamente robado. Segun
informo el 092, en un control
rutinario en el camino del
Bosque, detras del parque de
bomberos, detuvo la tarde del
miércoles a un conductor
que, en el maletero de su au-
tomovil, transportaba el cable
de cobre.

“Dado que el conductor no
pudo dar una explicacion con-
vincente sobre la procedencia
del cable, le fue intervenidoy
depositado en dependencias
municipales, quedando a dis-
posicion judicial”, explico la
policia, que continua las in-
vestigaciones para determinar
la procedencia del cable.

La Policia Local también
denuncio el miércoles a un
hombre por pasear sin bozal
a su perro, un dogo argentino,
raza potencialmente peligro-
sa, en la confluencia de las ca-
lles Doctor Ferrant y Santo To-
mas, en Monte Alto.

Unas cincuenta personas se con-

centraron en la puerta del edificio
de Nuevos Juzgados para mostrar
su apoyo a los imputados. Entre los
manifestantes se encontraban el
portavoz municipal del BNG, Xo-
sé Manuel Carril, el secretario co-
marcal de la CIG, Paulo Carril, el

Los peligros de las redes sociales, en el Curros Enriquez

Los alumnos del Curros Enriquez recibieron la visita
de la Asociacion de Ayuda a Familias de Drogodepen-
dientes (Adafad), dentro del programa del Concello
Educasaude. Los estudiantes de quinto y sexto de Pri-
maria recibieron informacion sobre las ventajas de
las redes sociales y de internet pero también de los

peligros que entrafia su mal uso o el desconocimiento
del poder que tienen estas herramientas. Los peque-
fios aprendieron algunos trucos para hacer un uso ade-
cuado de sus moviles y de los ordenadores que tienen
en casa. La asociacion imparte también charlas a los
padres para introducirles en las nuevas tecnologias.

CARLOS PARDELLAS
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El rapero sevillano Haze, Maria Beldn, superviviente del tsunami en el 2004, y Maria de Villota, expiloto de férmula 1. GUSTAVO RIVAS

A Corufia encontro lo que de verdad importa

Maria de Villota, Haze y Maria Belon contaron sus testimonios de lucha y superacion
ante los mas de 1.500 jévenes que asistieron ayer a la cuarta edicion del congreso e
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De izquierda a derecha, Haze, Maria Beldn, Felipa Jove, Maria de Villota y Beatriz Mato, ayer durante el congreso en Palexco. GUSTAVO RIVAS

Maria de Villota: «Me di cuenta
de lo ciega que estaba antes»

La ex piloto de formula 1 participo ayer en un congreso en A Corufia

MARIA VIDAL
& CORUNA / LA VOZ

«iQué graciosa la nifia, dice que
quiere ser piloto de formula 11»,
le decian de pequeiia. Pensaban
que eran un suefio loco que se
le pasaria con los anos. Pero no
fue asi. Maria de Villota se pre-
pard a conciencia, pasé el corte
entre 2,500 pilotos a nivel nacio-
nal, consiguid el subcampeona-
to de Espafia de formula Toyota
y hasta un podio en F3, la ante-
sala de la Fl. «La vida me son-
reia, y sabfa que si podia llegar
alaférmula 1 era por mi fuerza
interior», dice Marfa, que po-
co después se convirtié en la
primera mujer en entrar en las
pruebas de McLaren, donde se
coded con otros de la talla de
Hamilton o Button. Comenzo
su intervencion en el congreso
Lo que la verdad importa, que
se celebré ayer en Palexco, ha-
ciendo alusioén a Steve Jobs, y

Laluchay

Felipa Jove, presidenta de la
Fundacion Maria José Jove, fue
la encargada de inaugurar la
cuarta edicion del congreso Lo
que de verdad importa, una ini-
ciativa gratuita dirigida a jove-
nes universitarios y preuniver-
sitarios. Felipa Jove destacé los
valores de superacion, lucha y
fortaleza de los tres ponentes,
Maria de Villota, Haze y Maria

su teoria de la conexién de los
puntos. «Fl seguia con pasion
las cosas que le encantaban aun-
que no tuviesen sentido, porque
tenia la creencia de que algin
dia formarian parte de algo vi-
tal». Y lo formaron. Un dia Ber-
nie Ecclestone le pregunta si es-
taba preparada, a lo que Maria
le contesto: «Lo importante no
es que lo diga yo, sino que lo di-
ga un crondmetroy. «Pues a ha-
cer 300 kilometros para ver si lo
estisy», sentencio el duefio de la
formula 1. «Ahi estaba mi mo-
mento, los puntos de mi vida se
alineaban para pilotar un Fl».

Un suefio truncado

Pero el 3 de julio del 2012 el
sueno por el que habia lucha-
do «desde que levantaba un pal-
mo del suelo» se truncod. Mien-
tras realizaba un test aerodina-
mico como piloto de pruebas de
férmula 1 para la escuderia Ma-
russia, el coche colisiond con-

traun trdiler aparcado en pista.
La madrilefia todavia recuerda
ese dia como si fuera ayer. «Me
levanté como cualquier dia, me
dio tiempo a acicalarme y todo,
porque yo soy muy meticulosa y
fui con mucho tiempo al circui-
to. Mi madre estaba superner-
viosa y mi padre le decia: “Pe-
ro si lo dificil fue hasta ahora,
hoy es un test en una linea rec-
ta”. Un dia antes le habia dicho
amihermana que viniera, y re-
sulta que ella ya lo estaba orga-
nizando. No sé hasta qué punto
fue bueno, porque fue la prime-
ra en llegar al coche», recuerda
Maria. A pesar de que la policia
del Reino Unido la llegd a dar
por muerta, «habia un parte de
defuncién y todo», cuatro dias
después se despertd. « Mi madre
casi se cae al suelo, porque em-
pece a hablar en inglés».

Los médicos le insistieron en
que le habian salvado la vida, pe-
ro que habia sido inevitable la

pérdida del ojo derecho. «Y yo
decfa: “iCoémo lo habéis hecho
sin preguntarme a mi!”, Soy pi-
loto de férmula 1 y tengo que
pilotar con dos ojos, igual que
usted es cirujano y necesita dos
manos». Sin embargo, de pronto
todo cambid. «La velocidad co-
menzd adisminuir, ahora voy a
camara lenta. Me quité el casco
y empecé a ver a mi alrededor,
a disfrutar de mi familia, y me
di cuenta de lo ciega que esta-
ba antesy. Irradia positivismo,
y a pesar de los 104 puntos que
lleva en la cara dice sentirse fe-
liz por lo que ha pasado. «Sien-
tes gratitud, quieres compartir,
y te das cuenta de que todo es
relativo. Menos mal que me ha
pasado esto, y puedo ayudar y
darme cuenta de lo que de ver-
dad importax. Seguird ligada al
automovilismo porque lleva en
la sangre el sonido de los co-
ches, pero a sus 33 afios tiene
el futuro por delante.

la superacion inundaron Palexco

Beldn. «Yo no tuve la suerte de
vivir estas jornadas y os pido
que aprovechéis estas experien-
cias que nosregalala viday que
no estan en los libros», sefialé.

A continuacion, fue el tur-
no para el concejal de Juven-
tud, Francisco Mourelo, quien
confesé que a raiz de la Gltima
edicion del congreso en A Co-
rufia se propuso cubrir «esos

huecos en blanco que habia en
su libro de la viday. Durante su
intervencion, Diego Calvo, pre-
sidente de la Diputacidon de A
Coruifia, sefialé que lo impor-
tante de la jornada de ayer era
que cada uno de los asistentes
se diera cuenta de lo que real-
mente es importante en sus vi-
das, porque «estoy seguro de
que detris de los focos hay gen-

te con vivencias similares a las
de los ponentes, pero que no son
conocidos». Por tltimo, la con-
selleira de Traballo e Benestar,
Beatriz Mato, quiso lanzar un
mensaje de superacion y opti-
mismo para «conseguir todo lo
que Nos Propongamos aun cuan-
do la vida nos pone al limite.
A continuaci6n, tomaron la pa-
labra los ponentes.
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Los tres ponentes conversan con Beatriz Mato y Diego Calvo, antes de comenzar el congreso QUINTANA

Los jovenes coruneses aprenden cOmo
diferenciar “lo que de verdad importa”

Unos 1.500 estudiantes corufieses participaron
ayer en Palexco en el congreso “Lo que de verdad
importa”. En él pudieron escuchar de primera
mano las experiencias vitales de la piloto de For-

mula 1 Maria de Villota, del rapero Haze y de Ma-
ria Beldn, la mujer que inspird la pelicula “Lo im-
posible”; en la que se narra lo que le sucedio a su
familia en el tsunami de Indonesia. PAG.9
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El “tsunami”, un companero vital para comprender

El congreso “Lo que de verdad importa"” impulsa un giro a los valores de cerca de 1.500 estudiantes corufieses

REPORTAJE
SONIA DAPENA

La ola, siempre la ola, la omni-
presente ola... y el tsunami exis-
tencial de cada uno. Porque “no
hay vidas sin tsunamis” ya ven-
gan con agua o por otros derrote-
ros. La metafora de Maria Beldn,
la protagonista real de la pelicula
“Lo imposible”, fue un cierre de
oro para el congreso “Lo que de
verdad importa” pero, pese a ser
broche, también fue hilo condue-
tor de la jornada.

La superviviente de la gran
ola que asold Tailandia en el
2004 contd su experiencia, que
intercald con imégenes de la pe-
licula, emocionada en muchos
momentos y entre los aplausos
de unos 1.500 estudiantes que
ayer aprendieron y comprendie-
ron mucho mas de lo que se
aprende en las aulas, “El 100%
tendréis algiin tsunami en la
vida”, les advirtié Belén.

De momento, lo que tuvieron
es una experiencia de aprendiza-
je de valores que Felipa Jove,
presidenta de la Fundacidn Lo
que de verdad importa en A Co-
rufia y de la Fundacién Maria
José Jove, se encargd de elogiar
en la apertura del evento. “La so-
ciedad actual estd en crisis, tam-
bién de valores”, sefiald antes de
pedir a los chicos que aprovecha-
ran cada palabra de “superacion,
esfuerzo, lucha, amor o respon-
sabilidad”,

El presidente de la Diputacidn
y el concejal de Educacion, De-
portes y Juventud de A Coruna,
Diego Calvo y Francisco Moure-
lo, respectivamente, embebidos
del espiritu de busqueda de lo
realmente fundamental pidieron
lo mismo.

APLICAR LO APRENDIDO
“El afio pasado estuve aqui y
pude apreciar que en el hilo de
mi vida faltaban cosas v me pro-
puse rellenar esos huecos”, con-
fesd Mourelo, Algunos se queda-
ron sin esa posibilidad, pero
presumic de que ahora cada pa-
gina de su experiencia vital se
escribe “sin olvidar lineas”. In-
cluso Calvo y la conselleira de
Traballo e Benestar, Beatriz Mato
—que resaltd que su departamen-
to estd “voledndose en crear nue-
vas oportunidades” para los jo-
venes—, llamaron a una profunda
reflexion.

Aesa reflexion que les planted
la piloto de Férmula 1, Maria de
Villota, todo un ejemplo de supe-

racion o
de corre
lio del ¢
flexidn ¢
Haze a |
sos de o1
sin rima

Laen
con ning
-tampo

DE VILLOTA
SEGUIRA LIGADA
ALAFORMULA1
COMO MIEMERO
DELAFIA

LOS ALUMNOS SE
IDENTIFICARON
CON LA HISTORIA
DEL RAPERO
SEVILLANO HAZE

‘er truncado su suefio
un monoplaza en ju-
pasado, o a esa re-

les propind el rapero

‘es iguales entre ver-

a realidad y palabras

lidas de una chuleta.

tia no tardé en llegar,
> de los dos invitados
con Maria Beldn-—,

puesto que todos hicieron algin
guifio a la grada. Como cuando
De Villota dijo que queria ser pi-
loto desde que era una cria y que
“todos pensaban que estaba un
poco loca”, pero su ansia de su-
peracitn la catapulid a la élite.

Y fue precisamente cuando
aterrizé en la categoria reina
cuando el destino le planteé una
carrera dificil que también ha sa-
bido superar. “Yo he llegado a
sentir ese tragame tierra de no
quiero estar en este mundo”,
contd cuando errd en algun pre-
mio, pero fue antes de compren-
der lo que de verdad importa de
la forma mas dura.

LA EXPERIENCIA, PRESENTE
Tras hablar de los momentos en
el hospital y de las discusiones
con el médico por la pérdida de
su ojo derecho, la piloto —-que
acumula destacadas hazanas
como la de ser la primera mujer
que hizo las pruebas de piloto
para McLaren- confesd que
cuando le volvieron a permitir
subir a su utilitario se emociond.
Lejos de huir de la Formula 1,
su trayectoria seguird ligada a
ese deporte como miembro de la

A laizquierda, la plloto Maria de Villota responde a las preguntas del
publico. / Arriba, el congreso contd con el apoyo de |a conselleira de
Traballo e Benestar, Beatriz Mato; la delegada de la Xunta, Beléndo
Campo; el presidente y la vicepresidenta de la Diputacién, Diego Calvo y

Mariel Padin; v el jal de Ed

ién, Francisco Mourelo. / Abajo,

los tres ponentes charlan antes de comenzar. / FOTOS QUNTANA

comision de la FIA o como ba-

luarte de las mujeres que quieran
seguir sus pasos en la misma or-
ganizacion. Pero su otra pasion
desde ya es la colaboracién en
distintas obras solidarias.

Esos pasos son los que sigue
también Haze, que tras su expo-
sicidn lo mismo lidid con pregun-
tas serias como con algunas pro-
puestas amorosas. A medio
camino entre el rap y el discurso,
Hagze contd que entrd en el mun-
do de las drogas, que acabd en
prision por un delito menor y

que, tras un mes y un dia entre
rejas, reflexiond sobre el camino
que debia tomar su vida. Con
problemas como los de los demds
para pagar la hipoteca y una lla-
mada a actuar en A Corufia, Haze
hizo suya la lucha de amigos que
se fueron quedando en el camino
por no saber salit de las drogas.
Arrancd los aplausos mds
fuertes porque los jovenes, lejos
aun de tsunamis existenciales, se
sintieron mds identificados con
€l. Falta que apliquen las ense-
nanzas fuera de un auditorio.
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Insta a seguir la “linea fijada por Benedicto XVI”
El papa Francisco
pide “actuar con
determinacion
contra los abusos”

El Pontifice hace llegar el mensaje a
la Congregacion para la Doctrina de la Fe

Efe
CIUDAD DEL VATICANO

El papa Francisco pretende ac-
tuar “con decision” contra los casos
de abusos sexuales en el seno de la
Iglesia catdlica, siguiendo lamisma
linea de su predecesor, Benedicto
XVI, informod ayer la Santa Sede en
un comunicado.

ElPapa argentino, quien fue ele-
gido en conclave el pasado 13 de
marzo, expreso esta voluntad du-
rante la primera audiencia celebra-
da en el Vaticano desde que asu-
mio6 el pontificado con Gerhard
Ludwig Muller, prefecto de 1a Con-
. ‘egacion para la Doctrina de Ia Fe.

“El Santo Padre ha instado de un
modo particular a la Congregacién
paraque, siguiendo con la linea ins-
taurada por Benedicto X VI, actue
con decision en lo querespectaa los
casos de abusos sexuales”, reza el
comunicado. Esto, prosigue, inclu-
ye actuar “promoviendo en primer
lugar las medidas de proteccion de
los menores, la ayuda a quienes en
el pasado han sufrido tal violencia,
los procedimientos debidos hacia
23s culpables, el compromiso de las

conferencias episcopales en la for-
mulacion y ejecucion de las direc-
tivas necesarias en este terreho tan
importante para el testimonio de la
Iglesia y su credibilidad”.

Francisco aseguro, ademas, que
“en su atencion y en su rezo por
aquellos que sufren, las victimas de
abusos estan presentes de modo
particular”.

El pasado 5 de febrero, la Con-
gregacion para la Doctrina de la Fe
informé de que en los wltimos tres
afios habian llegado al Vaticano
1.800 denuncias de casos de abusos
sexuales a menores por parte de clé-
rigos y que la mayoria de los mis-
mos ocurrieron entre 1965 y 1985.

El mayor nimero de denuncias
se produjo en el aio 2004, cuando
llegaron 800 al dicasterio vatica-
no, encargado de este tipo de deli-
tos y que envid en 2011 a todas las
conferencias episcopales de una
guia para afrontar, de manera “co-
ordinada y eficaz”, los casos de cu-
ras pederastas.

En2010, por orden de Benedic-
to XVI, se actualiz6 el documen-
to vaticano De Delicta Graviora,
de 2001, sobre los delitos mas gra-

Elpresidente del Gobierno, Ma-
riano Rajoy, serd recibido en au-
diencia privada por el papa Francis-
co el proximo 15 de abril, confir-
maron ayer fuentes del Vaticano.

Rajoy sera recibido por el Pon-
tifice por la mafiana en la Biblio-
teca Privada del Palacio Aposto-
lico, donde el Papa recibe a los li-
deres mundiales, seflalaron las
fuentes.

El jefe del Ejecutivo espafiol
sera el primer presidente de un

Audiencia privada

Bergoglio recibira
a Rajoy el
proximo dia 15

Gobierno europeo al que reciba
el Papa, a cuya misa de inicio de
pontificado asistio el pasado 19 de
marzo. Sera también la primera au-
diencia de Rajoy con un Papa en el
Vaticano desde que accedio a la
Presidencia del Gobierno en di-

ciembre de 2011, ya que no tuvo
ningun encuentro con el anterior
Pontifice, el aleman Benedicto
XVL

En la audiencia, Rajoy reiterara
a Jorge Mario Bergoglio la invita-
ci6n de que visite Espafia y que ya
le traslado el principe Felipe duran-
te la conversacion que mantuvieron
tras la misa de inicio de pontifica-
do. Rajoy tuvo oportunidad de con-
versar brevemente con el Papa en
esa ocasion.

ves contra la moral y los sacra-
mentos, dentro de la linea de “to-
lerancia cero” contra los abusos
que mantuvo el anterior Papa,
quien hizo efectiva su renuncia al

Pontificado el pasado 28 de febre-
ro. Con esa actualizacién, se dio
una vuelta de tuerca en la lucha
contra los curas pederastas, apro-
bando normas entre las que des-

tacalaampliacion de 10 a 20 anos
del tiempo para denunciar los abu-
sos y la introduccién del delito de
adquisicion, posesién y difusion
de pornografia infantil.

Las cientificas europeas siguen “infrarrepresentadas”
en puestos directivos, segtin un informe de la UE

Las mujeres contintian estando “infrarrepresentadas” en las dis-
ciplinas cientificas en la Unién Europea (UE) a pesar de que su
proporcién ha aumentado en los Gltimos afios, segln sefialé ayer la
Comision Europea (CE) en un comunicado. La advertencia llega tras
la publicaciéon de un informe impulsado por el Ejecutivo comunita-
rio que revela que las mujeres representan el 33% de los investiga-
dores europeos, €l 20% de los catedraticos y el 15,5% de los direc-
tores de instituciones en el sector de la educacion superior.

Al menos seis muertos y dieciséis infectados por
el nuevo virus de la gripe aviar H7N9 en China

El niimero de muertos en el este de China por la nueva cepa del
virus de la gripe aviar H7N9 ha aumentado ya a seis, tras la muerte
de un granjero de la ciudad de Huzhou, en la provincia oriental de
Zhejiang, y de otras dos personas en Shanghai en las tltimas horas.
Desde el anuncio de las dos primeras victimas mortales el pasado do-
mingo, se han producido seis muertes por el virus, cuatro de ellas
en Shanghai y dos en la vecina Zhejiang, y el numero de contagia-

dos se eleva ya a los 16 en todo el pais, segin informo ayer la agen-
cia oficial Xinhua.

La multinacional lkea halla carne de caballo en
albondigas retiradas de sus franquicias en Tailandia

Ikea ha hallado carne de caballo en paquetes de albondigas reti-
rados el pasado febrero de su tienda en Bangkok por precaucion
tras la polémica surgida en Europa, informé ayer la prensa local.
“La prohibicién de venta de albondigas continuara durante algunos
meses”, indicd la gerente de 1a tienda de Tkea tailandesa, Lacia Sher-
lock, segun el diario Bangkok Post. El pasado febrero, la multina-
cional suspendio la venta de albondigas de sus franquicias de Tai-
landia y Singapur, decision que se produjo tras encontrar carne de ca-
ballo en tiendas de trece paises europeos, entre ellos Espafia.

“Pensé que se me truncaba la vida”

La expiloto de Formula 1 Maria de Villota narré ayer
su experiencia de superacion tras sufrir un grave acci-
dente en 2012 y destaco que “la gestion del éxito y el
fracaso es muy importante”. “Pensé que se me trun-
caba la vida pero ahora voy a camara lenta y lo veo .
todo desde una perspectiva diferente”, explicé Maria

Maria de Villota:

de Villota, ponente del congreso Lo gue de verdad im-
porta que se celebrd ayer en Palexco, en A Coruiia, y
en el que también participa el rapero sevillano Haze y
Maria Beldn, protagonista real que inspiré la pelicula
Lo imposible. El encuentro fue inaugurado por la con-
selleira de Benestar, Beatriz Mato. / Redaccion
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«¢Por qué sobrevivimos? No lo sé. ;Para
queé? Intento responderlo dia a dia»

» Maria Belon, de «Lo
imposible», expone en
La Coruna el privilegio
y la suerte de vivir

JORGE PAN
LA CORUNA

«Tengo mucho miedo de hablar ante
vosotros, pero con miedo y todo voy a
empezar». La forma de la que Marja Be-
16n comenzé su conferencia ante un
Palexco expectante y totalmente aba-
rrotado ya anunciaba que no estaba-
mos ante una persona corriente. La im-
pactante experiencia que supuso para
ella enfrentarse al tsunami que arrasé
el sudeste asidtico en 2004y sobrevivir
a él hizo a Belén darse cuenta de lo que
realmente era importante; vivir.

En el marco de la IV edicion del ciclo
de charlas «Lo que de verdad importa»,
antes que Belon habian hablado la ex-
piloto de Férmula 1 Maria de Villota y
el rapero sevillano Haze. Ante un publi-
co formado a partes iguales por escola-
resy adultos, Belén contd la historia
que inspir6 la pelicula «Lo imposible»,
que segln la madrilefia, cuenta su his-
toria de forma exacta «en un 99%».

Maria Belén comenzo6 poniendo al
auditorio en el contexto en el que se en-
contrd ella aquel dia de 2004: «Lo vi todo
en blanco y negro. Toca decir si o no,
Sigo 0 me paro, vivo 0 muero». Habia lle-
gado una ola gigante a la costa tailan-
desa donde ella estaba de vacaciones
junto a su marido y sus dos hijos. Una
catdstrofe que produjo 240.000 muer-
tosy que, segin Belon, se podia haber
evitado. La ponente explic6é como re-
compenso el Gobierno tailandés al cien-
tifico que habia alertade de Ia proximi-
dad de un fuerte terremoto y su consi-
guiente tsunami: despidiéndolo.

El shock que supone verse envuelto
en una de estas situaciones lo resume
perfectamente una escena descrita por
Belén en la que su hijo, al ser encontra-
do por su padre encaramado a un arbol
tras el tsunami, estaba pellizcandose el
brazo: «Papd, es que estoy sofiando yno
me despierton, dijo el pequefio.

Noobstante, después del impacto lle-
galarespuesta a él. Maria Belén no qui-
so dejar de alabar la ejemplar reaccion
tanto delos supervivientes a la trage-

dia como, especialmente, de los vecinos -

del lugar. La madrilefia no pudo conte-
nerlaslagrimas al recordar como el
hombre que la llevo al hospital afirnme,
al verla a salvo, que en ese momento
«iba a recoger a su familia», victimas
también del tsunami. «Dela solidari-
dad depende la vida», concluyé Belldn,
después de contar ¢c6mo su hijo Lucas
hizo en el hospital de «cartero del amor,
poniendo en'contacto a familias que se
encontraban separadas en el abarrota-
do centro médico y sin saber si sus se-
res queridos seguian vivos.

Las consecuencias del tsunami cam-
biaron para siempre la vida de Belén.
Tras superar el estrés postraumatico,
vino algo que en ocasiones es peor: «el
peso del privilegio de la vida, el pregun-
tarse por qué, como superviviente, go-
zaste de la suerte que otros miles de per-
sonas no tuvieron». Para superarlo, la
madrilefia intenta compartir su expe-
riencia con la gente, lo que consigue me-
diante conferencias y con la inestima-
ble ayuda de José Antonio Bayonay su
«Lo imposible». «;Por qué sobrevivi-
mos? No lo sé. ¢ Para qué? Intento res-
ponderlo dia a dia», zanja Belon.

Esta gran superviviente explico tam-
bién cdmo el ser humano es resiliente,
es decit, como puede asumir situacio-
nes limite y sobreponerse a ellas. Por-
que al finy al cabo, el gozo delavidaes
mucho mayor que la tentacion que su-
pone, en ciertas circunstancias,
sobreponerse a la muerte.
Maria Beldn vivié este
complicado mo-
mento, y nueve
afios después se
responde con-
tundente
«quenova-
lia la pena
vivir? Qué
chorradan.
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Particular recompensa Testimonio Cambio vital

El Gobierno tailandés Belon alabé 1a ejemplar Tras superar el estrés
despidio al cientifico que reaccion de los postraumatico, llego «el
habia alertado de la supervivientes ala peso del privilegio, el

proximidad del tsunami tragedia y de los vecinos preguntarse por qué»
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“15 CUENTOS BREVES
y extraordinarios. Arte
contemporaneo™ es una
atractiva exposicion en torno
a la relaciéon que personas
discapacitadas establecen con
el arte moderno.

Centro Cultural Deputacién
(Ourense). Hasta el 28 de abril.





