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Los trabajos se presentaron en la Fundacién Maria José Jove. G.R.

El arte como herramienta de
expresion para discapacitados

F.M. A CORUNA / LA VOZ

La Fundacion Maria José Jove
present6 ayer los trabajos re-
sultantes del programa didacti-
co Hablar conARTE, en el que
un grupo de jovenes con disca-
pacidad auditiva de la Asocia-
cién Corufliesa de Promociéon
del Sordo se han acercado al
proceso creativo de la mano
de Oscar Cabana y Borja L6-
pez, del taller No Importa. Es-
ta experiencia de aproxima-
cién al arte busca «facilitar he-
rramientas de expresion a los

participantes», segin expli-
cala directora de la coleccion
de arte de la fundacién, Mar-
ta Garcia-Fajardo. «Veniamos
con cierto miedo a no saber
transmitir lo que queriamos,
pero finalmente fue méas facil
de lo que crefamos, porque son
muy expresivos y carifiosos»,
apunta Cabana sobre los par-
ticipantes, que han realizado,
entre otras obras, unos mura-
les con los skylines de A Coru-
fla y Barcelona que serdn ex-
puestos en la Ciudad Condal.
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JUAN VARELA

Taller creativo para personas
con discapacidad en A Coruna

El primer taller del programa didéctico titulado Hablar conARTE,
que desarrolla la Fundacion Maria José Jove y que busca potenciar
la creatividad y estimular los sentidos de personas con algun tipo
de discapacidad a través del arte, finaliz6 ayer. La actividad contd
con la colaboracion de Acopros, Asociacion Corufiesa para la Pro-
mocidn del Sordo, y estuvo dedicado al colectivo con discapacidad
auditiva. / Redaccion
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LA FUNDACION JOVE OFRECE EL PRIMER TALLER DEL PROGRAMA “HABLAR CONARTE"

La Fundacién Maria José Jove ofrecia ayer el primer taller del programa “Hablar conArte”, donde el colectivo
No Importa trabajé con nifios de Acopros, la Asociacion Corufiesa para la Promocién del Sordo. Los alumnos
jugaron con las ideas arquitecténicas de color, textura y escala. La ciudad sirvié de argumento en unainiciativa
que los artistas repetirdn en el mes de septiembre. FOTO: QUINTANA

CHARLA SOBRE LA MEMORIA

La doctora Carmen de Labra dio
ayer una charla en Novacaixagalicia
sobre “Suefio, memoria y aprendiza-
je". FOTO: QUINTANA

ESHMA RESISTEMCI.

EL CONCESIONARIO PEUGEOT
ESTA DE ENHORABUENA

El concesionario de Peugeot para A
Corufia Tumosa celebraba ayer la
entrega del premio Peugeot Quality
Awards 2012 a su director Victor
Méndez, como reconocimiento ala
calidad prestada a los clientes tanto
en ventas como en postventa.
Ademds, la planta es |a Gnica que
representa alamarcadelleénenla
ciudad y su drea metropolitana
situada en |a “milla de oro" de
Perillo.

VIRAVOLTA REPRESENTA LA OBRA “A CAIXA DE MUSICA”

El centro sociocultural de Novacaixagalicia acogia ayer la obra para
escolares “A caixa de musica", a cargo de Viravolta Titeres y a la que
asistieron mas de 300 escolares de Infantil. La pieza se alimenta de luz
negra y colores reflectantes. FOTO: JAVIER ALBORES

INDIGENAS GUATEMALTECAS
CONTRA HIDRALIA ENERGIA

Indigenas guatemaltecas denuncia-
ron ayer con una concentracién en la
plazade la Pallozay lalectura un
manifiesto la violacién de los
derecho humanos perpetrada por la
empresa gallega Hidralia Energia.
Las mujeres critican la intencién de
la firma, propiedad de Luis Castro,
de construir en un drea de valor
histérico y cultural perteneciente a
%3:\ L B comunidades del Guatemala. Foto:
E R BemRS JAVIER ALBORES

TALLERES SOBRE VIDAL BOLANO EN NOVACAIXAGALICIA

La Fundacién Novocaixagalicia organizard unos talleres sobre la figura
del dramaturgo Vidal Bolafio donde los nifios se familiarizarén con la
pieza “Touporroutou da LGa e do Sol”. Los centros interesados
deberan contactar con el centro sociocultural de Los Cantones.

LA TUERKA 27 CONVOCA SU CONCURSO DE MONOLOGOS

La Tuerka 27 prepara para los dias 23, 24, 30 y 31 de mayo |a tercera
edicidon del Concurso de Mondlogos al gue se podran presentar
mayores de 18 afios con piezas de diez a quince minutos de duracion.
Més informacion en info@latuerka27.com o en el 618 47 05 12.
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GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE expone en el CEIP Alborada
de A Coruia una muestra sobre la adopcion

A CORUNA, 2 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE expone en el CEIP Alborada de
A Corufia la muestra itinerante 'Adopcion, la mirada de los protagonistas', una iniciativa que cuenta con la
colaboracion de la Asociacion Participa para la Inclusidon Social y cuyo objetivo es "promover la
adaptacion en el entorno escolar de los nifios adoptados”, explica la institucion. La muestra estara abierta
en el CEIP Alborada de A Corufia hasta el 12 de mayo, fecha en la que finalizan las itinerancias de esta
exposicion que ha recorrido en total 13 centros educativos de la provincia de A Corufia durante el curso
2012-2013. 'Adopcioén, la mirada de los protagonistas' es una exposicién formada integramente por obras
realizadas por nifios adoptados y sus hermanos en el marco de un programa de la FUNDACION MARIA
JOSE JOVE para facilitar la integracion estos menores. Para ello, la FUNDACION MARIA JOSE JOVE y
la Asociacion Participa para la Inclusion Social ofrecen a los centros educativos el montaje de la
exposicion; el desarrollo de una sesién demostrativa en el centro, asi como la entrega del Libro Viajero
que cubren todos los centros con sus valoraciones, entre otras iniciativas.
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EDUCACION
Convenio con la
Federacion de APAs

La junta municipal de gobierno
autorizé la firma de un conve-
nio con la Federacién de APAs
de centros publicos por valor
de 312.000 euros para la rea-
lizacion de programas educa-
tivos, deportivos, culturales y
de juventud. Ademas, se dio
luz verde a otro acuerdo con
la Fundacién Maria José Jove,
dotado con 100.000 euros, pa-
ra la realizacién del programa
Educa Saude.
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Un mal respiratorio comun en los ninos

El asma, cuya prevalencia en A Coruiia ronda el 15%, es ya la primera causa de 1 Ingreso
hosp1talar10 infantil y el principal motivo de absentismo escolar por enfermedad cronica

A. de Santos/M. de la Huerta
A CORUNA

El asma es la patologia créoni-
ca mas frecuente en la infancia y
se ha convertido en la primera cau-
sa de ingreso hospitalario de los
nifios, ademas de ser el principal
motivo de absentismo escolar por
enfermedad crénica. En Galicia,
su prevalencia media es de un
12%, aunque en zonas del litoral,
como A Coruiia, puede alcanzar
el 15%. Sin embargo, es posible
mantener la enfermedad bajo con-
trol si se sabe reconocer bien sus
sintomas, algo que apenas consi-
guen tres de cada diez pacientes.
En este aspecto centra este afio la
Sociedad Espafiola de Neumolo-
gia Pediatrica el Dia Mundial del
Asma, que se conmemora hoy, y lo
hace recomendando la publica-
cion El asma en la infancia y la
adolescencia, editada por la Fun-
dacion Maria José Jove y BBVA
y dirigida por el pediatra gallego
Angel Lopez-Silvarrey.

“El asma es una enfermedad
cronica, pero se puede controlar
siguiendo el tratamiento de for-
ma adecuada y conociéndola al
maximo para evitar los factores
desencadenantes. v saber detec-
tar las crisis v como actuar’”, re-
conoce Lopez-Silvarrey. quien
afiade que tener la enfermedad ba-
jo control redundaria no solo en
la calidad de vida del enfermo, si-
no también en el gasto sanitario.

Los expertos aseguran
que siete de cada diez
paclentes con asma no
siguen el tratamiento
de manera adecuada

El International Studyv of Asth-
ma and Allergies in Childhood
(Isaac), del que Lopez-Silvarrey es
el coordinador en Galicia, cifra en-
tre 1.533 euros v 1.726 euros el
coste anual del enfermo asmético
adulto, mientras que en los nifios
el desembolso total que supone la
enfermedad es de unos 532 millo-
nes de euros, distribuidos en un

60% como costes directos (sani-
tarios), y un 40%, indirectos.
“Mantener el asma bajo control su-
pone no sufrir crisis o tener las mi-
nimas y leves, y tampoco padecer
sintomas fuera de estos episodios,
lo que permite al paciente llevar
una vida normal. Si al hacer ejer-
cicio tu respiracién no suena nor-
mal, no tienes controlada tuasma”,
explica el especialista gallego,
quien reconoce, no obstante, que
alcanzar esta meta no siempre es
sencillo, ya que se trata de una en-
fermedad crénica que no solo re-
quiere un tratamiento, sino unas
pautas que hay que seguir de por

vida, y muchas veces no se tienen
en cuenta. “Hay entre un 60% y
un 70% de pacientes que no alcan-
zan el grado de control que desea-
mos porque no siguen bien los tra-
tamientos ¢ porque no conocen
bien las circunstancias de su enfer-
medad”, reconoce el especialista.

En el caso del nifio, es funda-
mental que el conocimiento sobre
su enfermedad traspase el entorno
familiar y que todos los agentes que
tienen relacion con el pequetio, en-
tre ellos la escuela, conozcan los
factores desencadenantes de la en-
fermedad, sus sintomas cémo pro-
ceder. “El asma tiene dos factores

desencadenantes: el alergénico y el.

virico. Hay que cual esta detrasdela
enfermedad en cada caso y como
se manifiesta en cada paciente, por-
que no todos tienen los mismos sin-
tomas”, afiade.

Lopez-Silvarrey también reco-
mienda anticiparse a periodos espe-
cialmente complicados para los as-
maticos, como la primavera, con un
tratamiento preventivo que evite la
aparicion de los sintomas. “Con un
invierno tan lluvioso, si la prima-
vera se presenta seca es muy pro-
bable que el nivel de polen sea muy
elevado, algo que no es bueno para
los asmaticos”, admite.

Jefe de Alergologia del Hospital de A Corufa

“El 80% de los casos de
asma son de origen alérgico”

“El 75% del gasto sanitario en esta enfermedad se lo llevan los
pacientes graves y mal controlados”, advierte el médico corufi€s

M. H.
A CORUNA

El jefe de la Unidad de Aler-
gologia del Complexo Hospita-
lario Universitario de A Coruia
(Chuac), Antonio Parra, destaca
que el 80% de los casos de as-
ma “son de origen alérgico”, de
ahi que en los ultimos afios ha-
ya aumentado la prevalencia de
esa enfermedad, tanto en el area
sanitaria de A Coruila, como en
el resto de Galicia y Espaiia.

“Las enfermedades alérgicas
se han duplicado en los ultimos
afios, por eso también se diag-
nostican mas casos de asma’,
explica el doctor Parra, quien
subraya la importancia de rea-
lizar a todos los pacientes asma-
ticos un pormenorizado estudio
alergologico que determine si
una alergia esta detras de sus sin-
tomas. “El uso de farmacos es-
td muy estandarizado. Lo que se
busca ahora es tratar de persona-
lizar los tratamientos y, para ha-
cerlo, es también fundamental
identificar el origen de los sinto-
mas”, sefiala.

Antonio Parra.

El jefe de la Unidad de Aler-
gologia del complejo hospitala-
rio corufiés insiste en que, “con
el tratamiento adecuado”, los
sintomas del asma se pueden
controlar “‘en un porcentaje muy
elevado”. “El problema es que
muchos pacientes no alcanzan el
grado de control deseado porque
no siguen bien los tratamientos
o porque desconocen las cir-

cunstancias de su enfermedad”,
apunta el doctor Parra, quien re-
conoce, no obstante, que las hos-
pitalizaciones por asma han des-
cendido, aunque recuerda: “El
asma es una patologia potencial-
mente mortal sino se hacenbien
las cosas™.

Este especialista coruiiés se
muestra contrario a la decision
de la Conselleria de Sanidade de
dejar de financiar varios tipos de
camaras de inhalacion para ni-
fios asmaticos, porque son apa-
ratos “necesarios”, aunque tam-
bién recuerda que “cuestan alre-
dedor de 6 euros y duran muchos
afios”. “Mientras esa medida sir-
va para que no se dejen de finan-
ciar tratamientos mas caros...”,
apunta el doctor Parra, quien in-
siste en la necesidad de mejo-
rar el control de la enfermedad,
pues también redundaria en el
gasto sanitario. “El 75% del gas-
to sanitario en asma se lo llevan
los pacientes graves y mal con-
trolados, porque un solo ingre-
so cuesta mas o menos lo mis-
mo que el tratamiento para todo
un afio”, concluye.

la podia pagar .

El afectado no supo
que tenia que abonar
152 euros hasta
después de la operacion

Efe
VALENCIA

El hospital Arnau de Vila-
nova, en Valencia, ha colocado
una protesis inmovilizadora
prestada por un vecino aunjo-
ven al que se le habia retirado
una anterior por no haber po-
dido pagarla. _

Adrian Garcia fue someti-
do a una artroscopia y, tras la
operacion, se le implant6 una

- protesis externa paramantener

inmovilizada la pierna, pero,
seglin explico a Efe, nadie le
dijo que tuviera que pagarla.
Horas después, el doctor le di-
joque deberia pagar 120 euros
por la protesis, aunque dos di-
as mas tarde, una responsable
de la empresa ortopédica se
presentd en el hospital parare-
clamarle 152 euros.

“Le dije que si se esperaba
al 28 de mayo le podriapagar”,
sefialo el joven, quien indico
que la representante de la em-
presa, después de pensarselo
“un poco”, le dijo que no po-
dia esperar y le quito ella mis-
ma la protesis.

"Los padres del

nino acosado en
Vigo piden
ayuda al Rey

en una carta

Redaccion
VIGO

Los padres del nifio vigués
que fue agredido en su colegio
por un compafiero han escrito
una carta al Rey para que in-
terceda por su hijo.

“Nuestro hijo ha sido agre-
dido brutalmente en su centro
de educacion y no fue atendi-
do en la medida que la situa-
ciénlorequeria(...)”, comien-
za Guillermo Castro, padre del
nifio en la carta. “Nuestra fa-
milia inicié todos los tramites
de solicitud de cambio de cen-
tro (...) lejos de encontrarnos
soluciones, no encontramos
mas que silencios desde las
instituciones publicas, tildan-
do el hecho como un acto ais-
lado, cuando nuestro hijo sufre
graves secuelas”, continua.
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de asma infantil
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Vigo encabeza las ciudades espanolas
con mayor incidencia de asma infantil

Fl pediatra Angel Lopez-Silvarrey, coordinador del estudio internacional Isaac en Galicia,
asegura que el alto nimero de casos se debe al grado de humedad y a factores ambientales

AGATHA DE SANTOS = Vigo

El asma es la patologia cronica
mas frecuente en la infancia y se ha
convertido en la primera causa de
ingreso hospitalario de los nifnos,
ademas de ser el principal motivo
de absentismo escolar por enferme-
dad crénica.En Galicia,su prevalen-
cia media es de un 12%,aunque en
zonas del litoral puede alcanzar el
18,5%, como es el caso de Vigo. La
ciudad olivica encabeza a las espa-
nolas con una mayor prevalencia
de asma, debido a la humedad,que
favorece la presencia de acaros,y
factores ambientales como la polu-
cion atmosférica, segin se constata
en el estudio in-

para lo que recomienda“El asma en
la infancia y la adolescencia”, libro
editado por la Fundacién Maria Jo-
sé Jove y BBVA y dirigido por el pe-
diatra gallego Angel LopezSilvarrey.
“El asma es una enfermedad
crénica, pero se puede controlar si-
guiendo el tratamiento de forma
adecuada y conociéndola al méxi-
mo para evitar la exposicién a sus
factores desencadenantes, y saber
detectar las crisis y como actuar”,
reconoce el especialista, que anade
que tener la enfermedad bajo con-
trol redundaria no solo en una me-
jor calidad de vida del enfermo,si-
no también en un ahorro del gasto
sanitario.En este sentido, el Interna-
tional Study of

ternacional de Asthma  and
Asma y Alergia «“ Allergies in
de la Infancia, E? upa enfermedad Childhood (Isa-
que se realiz6 en Cronica, pero que ac),del que Lo-
2008 y que aho- : pez-Silvarrey es
ra validan los ex- controlada permlte el coordinador
pertos. hacer vida normal” en Galicia, cifra

Sin embargo, entre 1.533 eu-

el asma puede
mantenerse bajo control conocien-
do mejor sus sintomas para poder
actuar sobre ellos en cuanto aparez-
can para evitar posibles crisis 0 mi-
nimizar sus efectos,aunque esto so-
o lo consiguen tres de cada diez
nfermos.En este aspecto centra es-
te afio la Sociedad Espafiola de
Neumologia Pediétrica el Dia Mun-
dial del Asma que se celebra hoy,

ros y 1.726 euros
el coste anual del enfermo asmati-
co adulto mientras que en los ninos
el coste total que supone el asma es
de unos 532 millones de euros, dis-
tribuidos en un 60 por ciento co-
mo costes directos (sanitarios) y un
40 por ciento indirectos.
“Tener el asma controlada supo-
ne no tener crisis o tenerlas mini-
mas y leves, ni sintomas fuera de es-

ANGEL LOPEZ-SILVARREY
= Pediatra, neumdlogo infantil

“El paciente debe conocer
su enfermedad para
anticiparse a las crisis”

tos episodios, lo que permite al pa-
ciente llevar una vida normal y evi-
ta las hospitalizaciones con lo que
esto supone de ahorro en el gasto
sanitario, a veces evitable. Si al ha-
cer ejercicio tu respiracion no sue-
na normal, no tienes controlada tu
asma”,explica el especialista.

Sin embargo, reconoce que al-
canzar esta meta no siempre es sen-
cillo,ya que se trata de una enfer-
medad crénica que no solo requie-

re un tratamiento, sino unas pautas
en el estilo de vida que hay que se-
guir de por vida,y muchas veces no
se tienen en cuenta.“Hay entre un
60y un 70% de pacientes que no al-
canzan el grado de control que de-
seamos porque no siguen bien los
tratamientos o porque no conocen
bien las circunstancias de su enfer-
medad”, reconoce.

En el caso del nino, es funda-
mental que el conocimiento sobre
su enfermedad traspase el entorno
familiary que todos los agentes que
tienen relacion con el pequeno, en-
tre ellos la escuela, conozcan los
factores desencadenantes de la en-
fermedad, sus sintomas cémo pro-
ceder."El asma tiene dos factores
desencadenantes: el alergénicoy el
virico.Hay que saber qué factor de-
sencadena el asma y c6mo se ma-
nifiesta en cada persona,porque no
todos tienen los mismos sintomas,
para actuar”,anade.

También recomienda anticipar-
se a un periodo tan critico para los
asmaticos como es la primavera si-
guiendo un tratamiento preventivo
que evite la aparicion de los sinto-
mas.“Con un invierno tan lluvioso,
si la primavera se presenta seca es
muy problable que el nivel de po-
len sea muy elevado,algo que no es
una buena noticia para los asmati-
cos,aunque en Galicia nos preocu-
pa mas los acaros”, reconoce el es-
pecialista.

“En Galicia hay
diferencias
significativas
entre el litoral
y el interior”

Con una prevalencia del
18,5 % en ninos y adolescen-
tes,Vigo no solo es la ciudad
gallega con mas casos de as-
ma —unos 10.000 diagnostica-
dos de esta enfermedad de
los 56.000 pacientes en edad
pediatrica en el area sanitaria
deVigo—-,sino de Espana.En el
extremo opuesto, se sittia Ou-
rense, con un 8,8%, con una
de las prevalencias mas bajas
del territorio nacional.“Hay
diferencias muy significativas
entre las zonas costeras y las
de interior, pero entre Madrid
y Helsinki, por ejemplo, puede
haber otros factores,como los
distintos sistemas sanitarios.
Encontrar diferencias tan evi-
dentes en Galicia tiene un va-
lor porque es un pueblo simi-
lar,con una cultura similar, lo
que nos permite determinar
que las condiciones climato-
légicas, entre ellas la hume-
dad, influyen en la aparicion
del asma”, explica Angel Lo-
pez-Silvarrey, que dirigio el in-
forme “Mapa de prevalencias
de las enfermedades alérgi-
cas infantiles en Galicia”, estu-
dio transversal del Isaac, .

Sin embargo, matiza que el
clima no es el tinico factor im-
plicado en esta enfermedad.
El factor genético es determi-
nante.“El asma solo afecta a
quien esta predispuesto a pa-
decerlo”,anade.
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DiA DEL ASMA
Afectaaentreel5y
10 % de los niiios

Hoy se conmemora el Dia Mundial
del Asma, una enfermedad respi-
ratoria que afectaaentreel 3y
7 % de los adultos y al 5y 10%
de nifos. Al hilo de esta conme-
moracion, la Sociedad Espaiiola
de Neumologia Pediatrica reco-
mienda el libro El asma en la in-
fancia y la adolescencia, editado
por las Fundaciones Maria José Jo-
ve y BBVA, como una herramien-
ta util para los propios pacientes
y sus familiares.
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RECOMENDADO POR LA SOCIEDAD DE NEUMOLOGIA PEDIATRICA

Las fundaciones Maria José Jove y
BBVA facilitan a través de sus webs
el libro 'El asma en la infancia y la
adolescencia

A CORUNA. E.P. | 12.51h.

Las fundaciones Maria José Jove y BBVA facilitan, a través de sus webs, de
forma gratuita y a todas las personas interesadas, el libro 'El asma en la
infancia y la adolescencia', editada por ambas instituciones y que cuenta con la
recomendacion de la Sociedad Espafiola de Neumologia Pediatrica, segun
informa la Fundacién Maria José Jove con motivo de la celebracién este martes
del Dia Mundial del Asma. 'El asma en la infancia y la adolescencia' es una
obra dirigida por Angel Lépez-Silvarrey y Javier Korta, en el que han

participado otros 12 expertos en la materia.

Los autores, segun la Fundacion Maria José Jove, coinciden en que "una
estrategia clave en el tratamiento del asma es tratar los sintomas lo mas
precozmente posible para evitar la progresion hacia una crisis y, para eso,
resulta imprescindible que los pacientes y su entorno tengan la capacidad de

reconocer dichos sintomas y de actuar ante ellos", afiade.

Ademas de explicar en un tono divulgativo qué es el asma, cuales son sus
sintomas, como se diagnostica y cdmo se trata, el libro presta especial atencién
al control y cuidados de la enfermedad, al asma en la escuela y a la relacion

entre esta enfermedad y la actividad fisica.


http://www.elcorreogallego.es/

Las Fundaciones BBVA y Maria José JOVE editan un libro para ayudar a
tratar el asma en los ninos y adolescentes

MADRID, 6 (EUROPA PRESS) Las Fundaciones BBVA y Maria José JOVE han editado el libro 'El asma
en la infancia y adolescencia’, con motivo de la celebracion del Dia Mundial del Asma, para ayudar a
padres y pacientes en el manejo de esta enfermedad entre la poblacién mas JOVEn. Se trata de una obra
colectiva, dirigida por Angel Lopez-Silvarrey y Javier Korta, en el que han participado otros doce expertos
en la materia. Todos ellos, han destacado la importancia que tiene tratar los sintomas de la enfermedad lo
"mas precozmente posible" para evitar la progresion hacia una crisis del asma. Para ello, a su juicio, es
"imprescindible" que los pacientes y su entorno tengan la capacidad de reconocer dichos sintomas y de
actuar ante ellos. Asimismo, y ademas de explicar en un tono divulgativo qué es el asma, cuales son sus
sintomas, como se diagnostica y como se trata, el libro presta especial atencién al control y cuidados de
la enfermedad, al asma en la escuela y a la relacion entre asma y actividad fisica. Se ofrece asi la
informacion que demandaban los docentes de un estudio previo y se hace con contenidos "rigurosos”,
basados en la evidencia cientifica, que se transmiten de forma "comprensible" y apoyados por infografias
en el caso de la explicacion de usos de dispositivos o de ejemplos practicos sobre como estructurar la
informacién necesaria para actuar frente a una crisis.

Por ultimo, los expertos hacen hincapié en el autocuidado del enfermo con asma, que en el caso de nifios
y adolescentes implica una participacion activa de su entorno, por eso se incluyen mensajes especificos
dirigidos tanto al medio familiar como al escolar. Este manual ha sido recomendado por la Sociedad
Espafiola de Neumologia Pediatrica.



GALICIA.-Las fundaciones Maria José JOVE y BBVA facilitan a través de
sus webs el libro 'El asma en la infancia y la adolescencia

A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS) Las fundaciones Maria José JOVE y BBVA facilitan, a través de sus
webs, de forma gratuita y a todas las personas interesadas, el libro 'El asma en la infancia y la
adolescencia’, editada por ambas instituciones y que cuenta con la recomendacion de la Sociedad
Espafiola de Neumologia Pediatrica, segun informa la FUNDACION MARIA JOSE JOVE con motivo de la
celebracion este martes del Dia Mundial del Asma.

'El asma en la infancia y la adolescencia' es una obra dirigida por Angel Lépez-Silvarrey y Javier Korta, en
el que han participado otros 12 expertos en la materia. Los autores, segtin la FUNDACION MARIA JOSE
JOVE, coinciden en que "una estrategia clave en el tratamiento del asma es tratar los sintomas lo mas
precozmente posible para evitar la progresion hacia una crisis y, para eso, resulta imprescindible que los
pacientes y su entorno tengan la capacidad de reconocer dichos sintomas y de actuar ante ellos", afiade.

Ademas de explicar en un tono divulgativo qué es el asma, cuales son sus sintomas, como se diagnostica
y como se trata, el libro presta especial atencion al control y cuidados de la enfermedad, al asma en la
escuela y a la relacién entre esta enfermedad y la actividad fisica.
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Educacion invierte 400.000 euros en
dos proyectos dirigidos a escolares

Mas de 300.000
euros se iran para un
convenio con la
federacion de ANPA

l REDACCION A CORUNA

La Concejalia de Educacion des-
tinara 400.000 euros al desarro-
llo de dos proyectos educativos
dirigidos a escolares corufieses.
Se trata del programa integral de
educacion para la salud, “Educa
Satide”, a través de un acuerdo
con la Fundacion Maria José
Jove, y el convenio con la federa-
cidn provincial de ANPA de cen-
tros publicos para el desarrollo
de diferentes actividades ex-
traescolares.

Los dos acuerdos recibieron el
visto bueno de la junta de gobier-
no del pasado viernes. En el caso
del de la federacion de ANPA, el
importe del convenio asciende a
312.000 euros. Estos fondos se
destinaran a la organizacion de
programas educativos, deporti-
vos, culturales y de juventud. To-
dos ellos se disefiardn siguiendo
las directrices establecidas en el
plan de Educacién y formacion
2020 de la Union Europea, y bajo
la supervision del servicio muni-
cipal de Educacion.

Entre los programas que se fi-
nanciaran con este acuerdo se

MAS DE ONCE MILLONES
PARA ESTE ANO

El presupuesto de la Conceja-
lia de Educacion para este
aiio supera los 11 millones de
euros, de los que mas de un
millén se reservaron para
convencios y transferencias.
La partida mas cuantiosa se
fue para las escuelas infanti-
les, con dos millones de
euros. Entre los proyectos
previstos por Educacion para
este afio destaca la construc-

encuentra “Corufia tardes”, una
actividad de ocio educativo y de-
porte, o “Corufa lenguas”, que
incluye un taller de iniciacién a
las cortometrajes en gallego.
También entran dentro de este
grupo las rutas urbanas anima-
das o “Luditarde”.

"EDUCA SAUDE"

En el caso del “Educa Saude”,
sera la Fundacidén Maria José
Jove la que se encargue de dar
continuidad a este programa in-
tegral de educacion para la sa-
lud. Tal y como recuerdan en el
gobierno local, se trata de una
actividad que tiene como objeti-
vos “la informacion, sensibiliza-
cion, la prevencion de conductas

cion de la guarderia del Agra
do Orzan, dentro del proyecto
de regeneracion Urbana-C. La
infraestructura se levantara
al lado del colegio Raquel
Camacho. En el pleno de
mafiana se dara luz verde al
estudio de detalle del
proyecto para poder licitar
las obras de la futura guarde-
ria municipal. A la sesion de
manana también se llevara
otro proyecto relacionado
con educacion: la aprobacion
del estudio de detalle parala

Las rutas urbanas
animadas forman
parte de esta
convocatoria

La Fundacion Maria
José Joverealizara
el plan de educacion
integral para la salud

ampliacion de las instalacio-
nes del colegio de educacion
Infantil y Primaria Emilia
Pardo Bazan, en Los Rosales.
El centro dispondra asi de
nueve aulas mas, un comedor
y nuevos espacios para
administracion. Sera la Xunta
la que se encargue de
financiar y de desarrollar los
trabajos. En los grupos de la
oposicion dudan de que el
Gobierno gallego disponga de
los fondos suficientes para
llevar a cabo la obra.

de riesgo y la promocion de esti-
los de vida saludables entre el
alumnado y sus familias”.
Educacién asegura que con
este programa se busca lograr el
aprendizaje a través del juego, el
trabajo en equipo, la experiencia
y los talleres. “Educa Satde”, del
que ya se realizaron mas edicio-
nes, contara con un presupuesto
de 100.000 euros. El Ayunta-
miento se encargard de estable-
cer el marco organizativo del
programa, y asumira la supervi-
sién y la evaluacion econdmica
del mismo. En su desarrollo tam-
bién contaran con la colabora-
cion de la Sociedad Espaiola de
Pediatria, que participard en las
actividades que se organicen. m
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La Fundacion
Jove presta

sus bicicletas

a Cogami para
hacer dos rutas

A CORURA / LA VOZ

La Fundacién Maria José Jo-
ve cedio sus tres bicicletas
adaptadas a la Confedera-
cion Gallega de Personas con
Discapacidad (Cogami), para
que realicen la actividad Ru-
ta sobre Rodas. La iniciativa
consistira en dos salidas en
bicicleta, una esta tarde alas
16.30 horas y otra mafiana a
las 11.45 horas desde el centro
Marina Corufa hasta la Torre
de Hércules. En la actividad,
que reunird a mas de mas de
150 personas con discapaci-
dad, colaborarin también vo-
luntarios de Alcoa Corufia.




GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE cede sus bicicletas
adaptadas a Cogami para las 'Rutas sobre Rodas'

A CORUNA, 8 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE ha cedido sus tres bicicletas
adaptadas a la Confederacion Gallega de Personas con Discapacidad (Cogami) para que realicen la
actividad 'Ruta sobre Rodas, "que consiste en dos salidas en bicicleta, una el jueves 9 de mayo, por la
tarde, y otra el viernes 10 de mayo, por la mafiana, desde Marina Corufia para llegar hasta la Torre de
Hércules", explica esta entidad.

Las bicicletas estan indicadas para nifios y adultos con paralisis cerebral o discapacidad equiparable y
personas con discapacidad motoérica (lesionados medulares o similares con movilidad en tren superior).

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE, junto a Sanitas y a la Fundacién También, ofrecen un servicio de
préstamo de bicicletas adaptadas "a todas aquellas personas con movilidad reducida que quieran disfrutar
del cicloturismo inclusivo en la ciudad de A Corufa", afiade en un comunicado.
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El asma en la infancia y adolescencia

Editada por las Fundaciones BBVA y Maria José Jove y recomendada por la Sociedad Espaiola de Neumologia
Pediatrica, esta es una obra realizada por catorce expertos que aporta pautas concretas sobre como deben
actuar familias y profesorado ante una crisis o qué requisitos debe reunir un colegio con alumnos asmaticos

Madrid 08/05/2013

Esta es una obra colectiva dirigida por Angel Lépez-Silvarrey y Javier
Korta, en el que han participado otros doce expertos en la materia. Los
autores coinciden en que una estrategia clave en el tratamiento del
asma es tratar los sintomas lo mas precozmente posible para evitar la
progresion hacia una crisis y para eso resulta imprescindible que los
pacientes y su entorno tengan la capacidad de reconocer dichos
sintomas y de actuar ante ellos. Ese es precisamente uno de los
objetivos primordiales de este libro dirigido no sélo a los propios
pacientes y a sus familias, sino también al entorno educativo.

N AT Y

Ademas de explicar en un tono diwlgativo qué es el asma, cuales son
sus sintomas, como se diagnostica y como se trata, el libro presta
especial atencion al control y cuidados de la enfermedad, al asma en la
escuela y a la relacién entre asma y actividad fisica. Se ofrece asi la
informacion que demandaban los docentes de un estudio previo y se
hace con contenidos rigurosos, basados en la evidencia cientifica, que
se transmiten de forma comprensible y apoyados por infografias en el
caso de la explicacion de usos de dispositivos o de ejemplos practicos
sobre como estructurar la informacién necesaria para actuar frente a
una crisis.

Tavier Kotta Murug

Los expertos hacen hincapié en el autocuidado del enfermo con asma,
que en el caso de nifios y adolescentes implica una participacion activa
de su entorno, por eso se incluyen mensajes especificos dirigidos tanto
al medio familiar como al escolar.

A través de las paginas web de las fundaciones BBVA y Maria José

Jowe, se podra acceder de forma gratuita al contenido integro en formato PDF. Adicionalmente se podran descargar
documentos utiles como cuestionarios de control del asma y recomendaciones para el ejercicio fisico y el deporte, entre
muchos otros. El libro en su version impresa puede ser adquirido en librerias y a través de la pagina web de la Fundacion
BBVA.

Titulo: El asma en la infancia y adolescencia

Direccion: Angel Lopez-Silvarrey Varela y Javier Korta Murua
Edita: Fundacién BBVA y Fundacién Maria José Jove
ISBN-13: 978-84-92937-30-1

www.actasanitaria.com es una publicacion de BARBIZON S.L.
Avda. Valladolid 5 1°C, 28008 MADRID. Tf: 91 547 99 03 Fax: 91 559 23 89

www.actasanitaria.comv/referencias/libros/articulo-el-asma-en-la-infancia-y-adolescencial.html 17
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Bajo el lema ‘Puedes controlar tu asma’, este
martes, 7 de mayo, se celebra el Dia Mundial
del Asma, una efeméride impulsada desde
1998 por la Iniciativa Global para el

Asma (GINA) con los auspicios de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) con el
objetivo de informar y sensibilizar a la
ciudadania sobre la situacion y necesidades
de una enfermedad crénica que padece cerca
del 5% de la poblacion mundial —unos 300
millones de personas, en su mayoria nifios y adolescentes.
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El lema escogido, ‘Puedes controlar tu asma’, ha acompafado a este Dia Mundial desde 2007.
Sin embargo, la presente edicion de la efeméride, que como cada afio se celebra el primer
martes del mes de mayo, cuenta con un segundo lema, ‘Es tiempo de controlar el asma’, con
el que la GINA busca concienciar a la poblacion sobre la enorme importancia que cobra el
control de la enfermedad por los pacientes.Absentismo escolar y laboral

Adia de hoy, y ademas de con el cuarto motivo de absentismo laboral, el asma se corresponde
con la primera causa de hospitalizacién en la poblacién pediatrica y con el primer motivo de
absentismo escolar por una enfermedad crénica. Una situacion que deriva de la falta de control
de la enfermedad, identificado por la GINA como la ausencia de sintomas; la no necesidad de
utilizar medicacion para aliviar la sintomatologia; la capacidad de realizar ejercicio fisico
normal; una funcién pulmonar normal; y la ausencia de crisis asmaticas.

Concretamente, y segin muestran los datos del
Estudio Internacional de Asma y Alergias en la
Nifiez (ISAAC), la prevalencia media del asma
en los centros escolares espanoles se
establece en el 10%, siendo mas elevada en
regiones del norte.

Ademas del impacto sobre los pacientes, el
asma supone una importante carga econémica
para los sistemas sanitarios de todo el mundo.
Asi, segun los datos del ISAAC, el coste anual
medio del paciente asmatico adulto oscila entre
1.533 euros y 1.726 euros. Un coste que, en el
caso de los nifios, puede ascender hasta los
5.380 euros anuales —la media se establece en
1.149 euros, para un coste total de 532 millones de euros anuales, el 60% correspondiente a los

WORLD ASTHMA DAY 2013*

gastos sanitarios (directos).
Movimiento asociativo

Con motivo de esta efeméride, las asociaciones de pacientes de nuestro pais

www.somospacientes.com/noticias/sanidad/‘puedes-controlar-tu-asma’-en-el-dia-mundial-del-asma-2013/
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desarrollaran numerosas actividades para informar y concienciar a la poblacion sobre esta
enfermedad.

La Asociacion Asmatoldgica Catalana, miembro de Somos Pacientes, celebrara el Dia Mundial
en el Hospital de Sant Joan de Déu de Barcelona —entre las 9:00 y las 14:00 horas.

La Asociacién de Asmaticos Madrilefios (ASMAMADRID), miembro de Somos Pacientes,
organizara el 13 de mayo en el Hospital Universitario La Paz de Madrid el ‘Taller para mejorar el
control del asma y alergia por alimentos mediante técnicas de coaching para la salud’, en el que
se mostrara como mantener controlada la enfermedad. La asistencia al taller, que comenzara
alas 18:00 horas, es totalmente gratuita. Para reservar plaza, clica aqui o contacta con la
organizacion en la direccién de correo electronico educsalud@live.com.

La Fundacién Maria José Jove y la Fundacion BBVA han
editado el libro ‘El asma en la infancia y adolescencia’,
un manual recomendado por la Sociedad Espafiola de
Neumologia Pediatrica (SENP) que tiene por objetivo
principal ayudar a los padres en el manejo de la
enfermedad de sus hijos y en el que se enfatiza la
importancia del tratamiento precoz de los sintomas
con objeto de prevenir las crisis. Para descargar el libro
‘El asma en la infancia y adolescencia’, clica aqui.

La Fundacién Roger Torné ha elaborado, en colaboracion
con la Asociacion Espariola de Pediatria de Atencion
Primaria (AEPap), el documento ‘Los 5 pasos del
asma’, dirigido a demostrar a los pacientes la posibilidad
de tener la enfermedad bajo control, llevando una vida
saludable sin limitaciones. Para consultar ‘Los 5 pasos del asma’, clica aqui.

- Adia de hoy, 5 asociaciones de pacientes dedicadas al asma son ya miembros activos
de Somos Pacientes. Y la tuya?

Informacion relacionada

NOTICIA - "Médicos y pacientes discrepan en la valoracion del impacto del asma sobre los
afectados”

NOTICIA - "Los nifios con asma no deben aislarse en sus domicilios durante el invierno"
NOTICIA - "Las mujeres con asma deben controlar la enfermedad también durante el embarazo"

‘Puedes controlar tu asma’ en el Dia Mundial del Asma 2013

¢ Qué consecuencias crees que puede
tener el nuevo decreto de recorte en

materia de dependencia previsto por el

Gobierno?

() La reduccion de presupuesto en las CC

AA hara inviable el funcionamiento de
muchas asociaciones

(O El aumento del copago impedira a
muchos dependientes acceder a
prestaciones y senicios fundamentales

(O El ahorro y la aportacion de los usuarios

permitira garantizar la sostenibilidad del
sistema de prestaciones

Ver resultados VOTAR
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Las obras del primer 'Jardin
de mi Hospi', en el Hospital
La Paz, concluiran este
verano

Fundacion Juegoterapia
construira un jardin
infantil en el Hospital 12
de Octubre
Www.somospacientes.com

La Fundacion Juegaterapia ha
puesto en marcha su segundo
proyecto ‘El Jardin de mi Hospi’
en el Area Materno-Infantil del
Hospital Universitario 12 de

Hace 3 horas

A 622 personas les gusta Somos Pacientes.
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Este lunes es el Dia
Mundial de la
Osteogénesis Imperfecta
o 'Dia del Hueso de la
Suerte’
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La sanidad se mantiene
como tercer problema
que mas afecta a los
espaioles
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GALICIA.-Agenda informativa de Europa Press Galicia para el 10
de mayo de 2013

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 10 (EUROPA PRESS) A continuacién sefialamos los temas
que configuran la agenda de actos e informaciones previstas para el 10 de mayo de 2013, por
Europa Press Galicia.

SOCIEDAD -- 10.00 horas: En A Corufia, concentracion convocada por A Mesa en apoyo a su
presidente con motivo de la vista tras su absolucion. Declaraciones del portavoz del BNG,
Francisco Jorquera. Audiencia.

-- 10.00 horas: En Ourense, el presidente de la Diputacion, Manuel Baltar, inaugura la Il
jornada sobre el futuro de las provincias. El secretario de Estado de Administraciones Publicas
participa a las 13.00 horas. Centro cultural Marcos Valcarcel.

-- 10.00 horas: En Santiago, la conselleira de Traballo, Beatriz Mato, abre las puertas de la 14
edicion del Xuventude Galicia Net. Palacio de Congresos. Solo gréficos.// A las 12.00 horas, en
A Corufia, inaugura el XXV Congreso de la sociedad gallega de gerontologia y geriatria.
Edificio universitario de Oza. A las 10.30 horas, rueda de prensa del presidente de la sociedad.
Facultad de Ciencias de la Salud.

-- 10.00 horas: En Madrid, el presidente de Portos, José Juan Duran, participa en la reunién del
comité organizador de la 18 conferencia internacional sobre navegacion maritima y autoridades
de faros. Puertos del Estado.

-- 10.00 horas: En Mondariz Balneario (Pontevedra), la directora de Turismo, Nava Castro,
interviene en una jornada sobre termalismo. Balneario.// A las 12.00 horas, en Vigo, en un
curso de salud ambiental. Sede del Parque Nacional de las lllas Atlanticas.// A las 13.30 horas,
en Pontevedra, presenta la participacion de la Xunta en el patrocinio de David Cal. Delegacion
Territorial.// A las 17.00 horas, en A Estrada, con el alcalde, presenta la fiesta del salmon.
Pasarela de Ximonde (Paradela). -- 10.30 horas: En Santiago, encuentro con los medios de la
ganadora del Premio José Couso. Hotel Virxe da Cerca.

-- 10.30 horas: En Frades (A Corufia), el Parlamento, con la Asociacion de Exparlamentarios,
celebra una charla-coloquio en el Colexio Publico Integrado de Pontecarreira.

-- 11.00 horas: En A Corufia, la FUNDACION MARIA JOSE JOVE y la Fundacion UdC
presentan un proyecto de investigacion sobre terapia con animales en colectivos con/o en
riesgo de discapacidad. FUNDACION MARIA JOSE JOVE.

--11.00 horas: En A Corufia, el delegado del Gobierno, Samuel Juarez, informa de las
modificaciones de la Ley de costas. Delegacion del Gobierno.

--12.00 horas: En Santiago, reunion de la secretaria xeral da Igualdade, Susana Lépez Abella,
con la presidenta de la Asociacion de Familias e Mulleres do Medio Rural. Despacho.

--12.00 horas: En A Corufia, el presidente de la Fundacion Barrié y el arquitecto Rafael Moneo
presentan un proyecto expositivo. Fundacion.

-- 13.30 horas: En O Grove (Pontevedra), presentacion del evento 'Degusta Solidaridad'.
Casino La Toja.

-- 16.00 horas: En Val do Dubra (A Corufia), la conselleira de Medio Rural, Rosa Quintana,
visita una vivienda tutelada comunitaria de Cogami. Rua dos Muifios, 37, Bembibre.// A las
18.45 horas, en A Corufia, clausura el seminario sobre mujeres en actividades maritimas que
inaugura a las 10.45 horas la directora xeral de Desenvolvemento Pesqueiro. Facultad de
Economia.
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-- 17.00 horas: En Pontevedra, el conselleiro de Medio Ambiente, Agustin Hernandez, se retine
con el alcalde de Vilaboa, portavoces de los groups y representantes de afectados por nucleos
costeros. Delegacion Territorial. Declaraciones al inicio.

-- 17.30 horas: En A Estrada (Pontevedra), el secretario xeral de Politica Linglistica, Valentin
Garcia, asiste a la presentacion del libro 'Estrelas de azucre'. Feira do libro da Estrada. Solo
gréficos.

-- 18.55 horas: En Santiago, llegada de la tercera rotacién de militares de la Brilat de
Afganistan. Aerédromo militar de Lavacolla.

-- 19.00 horas: En A Corufia, el subdelegado del Gobierno, Jorge Atan Castro, asiste a la
inauguracion de las exposiciones de Pintura y Fotografia. Capitania.

CULTURA -- 13.00 horas: En Vilagarcia (Pontevedra), presentacion de las tltimas novedades
del Festival do Norte. Ayuntamiento.

-- 20.30 horas: En Lalin (Pontevedra), el conselleiro de Cultura, Jesus Vazquez, participa en la
inauguracion de la Xl Bienal Laxeiro. Museo Ramoén Maria Aller Ulloa.
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Ruta sin barreras hasta la Torre

F. M. A CORUNA / LA VOZ

Un centenar de ciclistas se die-
ron cita ayer en Marina Coru-
fia para participar en una pe-
culiar ruta que les llevd por el
paseo maritimo hasta la Torre
y vuelta. Lo extraordinario de
esta marcha es que el peloton
estaba compuesto por personas
con discapacidad, apoyados por
voluntarios.

Se trata de una iniciativa que
partié de un trabajador de Al-
coa, que movio a 35 compafie-
ros para organizar a través de la
Fundacién Alcoa esta ruta soli-
daria con la que han consegui-
do que la fundacion done 2.500
ddlares a Cogami.

En esta iniciativa, bajo el nom-
bre de Alcoans in motion, cola-
boraron también Proteccion Ci-
vil, el Ayuntamiento, que cedi6
bicicletas del servicio de Bici

TS T

Un centenar de ciclistas participaron en el paseo. EDUARDO PEREZ

Corufia; y Aspace y la Funda-
cion Maria José Jove, que pusie-
ron a disposicion de los parti-
cipantes un flota de bicis adap-
tadas.

%egar a la Torre, los ciclis-

tas participaron en actividades
como el vuelo de cometas, an-
tes de regresar al punto de par-
tida como fin de la ruta.
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Una clase rapida de integracion y libertad a
pedaladas y con cometas en el cielo corunes

Mas de un centenar de discapacitados y voluntarios participan en una actividad de Cogami

REPORTAJE
SONIA DAPENA

La integracién no se consigue
desde un despacho ni firmando
montafas de convenios, sino
dando oportunidades alos disca-
pacitados para demostrar que
pueden desenvolverse como
cualquier otra persona. Asi lo
contaba ayer Luis Miguel Bar-
danca, un joven en silla de rue-
das ansioso por subirse a una de
las bicicletas adaptadas de la

undacion Maria José Jove. Y asi
lo demostraron alrededor de un
centenar de compafieros que
participaron en una ruta ciclista
organizada por la Confederacion
Galega de Persoas con Discapaci-
dade (Cogami).

Pertrechados con medios de
transporte adaptados pero tam-
bién con una treintena de ciclos
prestados por el Ayuntamiento y
acompafados en todo momento
por voluntarios de Proteccién Ci-
vil y agentes de la Policia Local,
la comitiva eché a andar o peda-
lear por la integracion y la liber-
tad de cada cual dentro de sus
posibilidades hacia la Torre.

“E a primeira vez que partici-
po e penso que € unha boa expe-
riencia para relacionarse”, con-
taba Anselmo Pereira, que se
desplazé desde Salceda de Case-
las para vivir una jornada de de-
porte adaptado para todos. Su
acompanante refrendaba que es
importante que existan iniciati-
vas dirigidas a personas con al-
gun tipo de discapacidad “por-

Decenas de personas participaron en la actividad lidica apoyada por varias entidades

“MOITA XENTE
PENSA QUE NON
PODEMOS FACER
DEPORTE POR
ESTAREN
CADEIRAEE
MENTIRA”, AFIRMO
UN PARTICIPANTE

que & xente a que lle gusta o
deporte non sabe a quen dirixir-
se para practicalo”.

También Luis Miguel Bardan-
ca, —que ya en el entorno de la
Torre de Hércules participd con
todos los demés en el vuelo de
cometas y otros juegos— criticaba
que “moita xente pensa que non
podemos facer deporte por estar
en cadeira de rodas e é mentira”.

Se encargaron de demostrarlo
acompafados de 35 voluntarios
de la Fundacion Alcoa, que dedi-
caron su tiempo libre a ayudar
porque esa aportacién viene de
regreso, como si de un bumeran
se tratara.

“Esta xente nos ensina a nds,
aprendemos moito deles noutras

JAVIER ALBORES

actividades nas que incluso nos
ensinan a encadernar libros ou a
traballar co coiro”, contaba An-
drés Rodriguez, uno de los cola-
boradores mas comprometidos a
lo largo de los afios. La coordina-
dora de la Fundacion en A Coru-
fia, Lorena Pisani, explicaba que
gracias a la labor desinterasada
de los empleados también la em-
presa aportaba 2.500 délares ala
accion.

Una de las responsables de
Cogami, Maria Acuia, resumia
la actividad como “una forma de
ampliar horizontes y acercar a
las personas con discapacidad al
deporte y al ocio inclusivo” fue-
sen de Muros, Baio, Ponteareas,
A Coruhna o Pontevedra.
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Participantes en la Ruta sobre Rodas, ayer en la Torre. / A. PASTORIZA

La Fundacion Maria José Jove cede tres bicicletas

para la Ruta sobre Rodas para discapacitados

La Fundacién Maria José Jove contribuye a la Ruta sobre Ro-
das, una actividad cicloturistica para personas con discapacidad,
con la cesion de tres bicicletas especiales adaptadas para nifios y
adultos con paralisis cerebral o limitaciones motrices. La prime-
ras de las rutas se celebro ayer, con salida en Marina Corufa y lle-
gada a la Torre de Hércules. La segunda tendré el mismo recorri-
do hoy y comenzara a las 11.45 horas.
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Un 18% de los adolescentes vigueses g 29
padecen asma, segun un estudio -~

R.SUAREZ.
vIGO

Ese estudio mostré que Vigo esté  do espafiol sobre el asmaenlain-  tras, neumologos, alergdlogosy de
por encima de la media gallega, fancia y la adolescencia dirigido  medicinadel deporte, detalforma
=un2.127 escolares vigueses par-  conun 18% de casos en adolescen-  enlenguaje asequible a pacientes,  que abarcan todos los aspectos de
ticiparon en un estudio sobre la  tesde 13y 14 afios(lamediagalle-  padresy profesores. La Sociedad  la enfermedad. Unadelas razones
prevalencia dcl asma y las enfer-  ga ¢s del 129%) yun15% enlosde  Espaiiolade Neumologia Pedidtri-  del libro es que en un estudio pre-
medades alérgicasinfantilesquese 6y 7 afios (en el conjunto gallego| ca recomends ayer este libro con  vio se comprobé que ¢] 93% de los
llevbacaboenlas principalesareas  es un10%). La prevalenciaesma- | motivo del Dia Mundial del As-  profesores no sabian qué haceran-
sanitarias gallegas en 2010y que  yor en la costa y Vigo estd-en ca- a, quese puede descargargratis  teel asmay los nifios pasan buena
impulsé la Fundacion MariaJosé  beza, por condiciones climatologi-  a través de las fundaciones Maria  parte de su tiempo en el colegio, y
Jovebajo ladireccion del pediatra  casdehumedadyambiente, segiin ~ José Jovey BBVA. Estdescritopor  para evitar consultas indiscrimi-
gallego, neumologo y alergdlogo  Lépez-Silvarrey. Este especialista 14 expertosen educacibnenasma  nadasyavecesequivocadasenin-
infantil, Angel Lopez-Silvarrey. esel coordinador del mejortrata-  detoda Espaiia, entreellospedia-  ternet, yfavorecerel autocuidado.a  Angel Lopez-Silvarrey.
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[Los animales como mediadores emocionales

M. V. A CORUNA / LA VOZ

La Fundacién Maria José Jove y
la Fundacién Universidade da
Corufia impulsaran un proyec-
to de investigaciéon denomina-
do La terapia asistida con ani-
males de compafiia, como apo-
yo en las habilidades psicosocia-
les en colectivos con o en riesgo
de discapacidad. El objetivo de
este estudio es demostrar cudl
es la eficacia del aporte de los
perros en enfermos con dafio
cerebral, discapacidad intelec-
tual y victimas de la violencia
de género, y ver si estas terapias
les ayudan a mejorar las capa-
cidades cognitivas, actividades
de la vida diaria, socializacion
y habilidades psicosociales. Por
ejemplo, segun explicd Adria-
na Avila, profesora de la UDC
responsable del proyecto, «los
nifios que han sido victimas de
violencia de género son reacios
a cerrar los 0jos por temor y, en
algunas ocasiones, les cuesta se-

Venus, Fusco y Lala son tres de los perros del programa. GUSTAVO RIVAS

pararse de la pared o salir de su
rincén. Sin embargo, los anima-
les les aportan la seguridad ne-
cesaria para que puedan despla-
zarse por el espacio, de alguna
manera hacen de mediadores
emocionales».

Felipa Jove, presidenta de la
Fundacién Maria José Jove, des-

taco durante la presentacion del
proyecto la importancia de es-
te acuerdo, que abre una linea
nueva de trabajo para la entidad
coruiiesa. «Creemos firmemen-
te en este tipo de terapias con
animales, aunque es el primer
proyecto que llevamos a cabo
en este sentido. De este modo,

se abre una linea nueva que to-
davia no habiamos desarrollado
pero de la que creo que pueden
salir grandes cosas». Junto con
Felipa Jove, también estuvieron
presentes el director-gerente de
la Fundacién Universidade da
Coruiia, Juan Carlos Bugallo, y
el director del Centro Canino
DeMontegatto, Tito Villazala.

El tiempo de trabajo con cada
uno de los tres grupos de estu-
dio sera de tres meses. El grupo
del Centro de Atencidn a Per-
sonas con Discapacidad estara
formado por cuatro miembros,
el grupo de la Asociacién Coru-
fiesa de Dafio Cerebral lo con-
formaran cinco personas y el
Centro Canino DeMontegatto
atendera a dos grupos de uno o
dos nifios con limitaciones cli-
nicas ocasionadas por el maltra-
to o victimas de la violencia de
género. Los resultados del es-
tudio se conoceran en el mes
de octubre.
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El mejor amigo del hombre puede
también convertirse en un gran alia-
do de los pacientes con dafio cerebral
o discapacidad intelectual y de los
nifios que han sido victimas de vio-

lencia de género. De esta base parte
un estudio que acaban de poner en
marcha la Fundacion Maria José Jo-
ve y la Universidade da Coruiia
—con la colaboracién del Centro

Canino DeMontegatto—, que pre-
tende demostrar que la terapia con
perros “ayuda a mejorar las capaci-
dades cognitivas y las habilidades
psicosociales” de estos colectivos

Terapeutas de cuatro patas

La Fundacion Maria José Jove y la Universidade da Coruiia inician un estudio sobre los beneficios
de la terapia con animales en pacientes con discapacidad y nifios victimas de violencia de género

Maria de la Huerta
A CORUNA

Demostrar que la terapia asisti-
da con animales (TAA), y en par-
ticular con perros, ayuda a mejo-
rar las capacidades cognitivas y las
habilidades psicosociales de pa-
cientes con daflo cerebral y disca-
pacidad intelectual y de nifios que
han sido victimas de violencia de
género. Este es el objetivo princi-
pal de un proyecto de investigacién
que acaban de poner en marcha la
Fundacion Maria José Jove y la
Universidade da Corufia (UDC),
y que ayer fue presentado en un ac-
to que conto con la participacion
la presidenta de la Fundacion Ma-
ria José Jove, Felipa Jove; el direc-
tor-gerente de la Fundaciéon Uni-
versidade da Coruia, Juan Carlos
Bugallo; la profesora de Terapia
Ocupacional de la institucion aca-
démica corufiesa Adriana Avila;y
el director del Centro Canino De-
Montegatto, Tito Villazala, que co-
labora en el proyecto.

“La TAA esunterapia de apo-
yo, que no sustituye a las sesio-
nes con psicologos, fisioterapeu-
tas o terapeutas ocupacionales,
pero que complementa la parte
emocional”, aclaré Adriana Avi-
la, quien subrayd que ese tipo
de terapia “ayuda, en especial,
a nivel afectivo, emocional y
cognitivo”.

Los grupos de personas que se-
ran objeto de estudio por parte de
la Fundacién Maria José Jove y de
la Universidade da Coruiia son

Adrian Paredes, Adriana Avila, Tito Villazala, Felipa Jove, Juan Carlos Bugallo y Laura Terrén, con ‘Venus’,
‘Fusco’y ‘Lala’, ayer, en la sede de la Fundacion Marfa José Jove, en A Corufia. / VICTOR ECHAVE

usuarios de la Asociacion Corufie-
sa de Dafio Cerebral (Adaceco) y
del Centro de Atencion a Personas
con Discapacidad (CAPD). Ade-
mas, en el Centro Canino DeMon-
tegatto, en Oza dos Rios, se aten-
derd anifios que han sido victimas
de violencia de género. “Enel ca-
so concreto de estos pequefios, la
terapia con animales, y en especial
con perros, contribuye a aumentar
su autoestima”, remarco la profe-

sora de Terapia Ocupacional de la
UDC, y afiadié: “Los perros les
dan seguridad para poder despla-
zarse por el espacio, y también pa-
ra jugar. Acttian como mediado-
res a nivel emocional” afadid
Adriana Avila.

Durante la presentacion del es-
tudio —que estuvo precedida por
la firma de un convenio de colabo-
racion entre ambas entidades—,
se realizo una demostracion prac-

tica con tres de los perros partici-
pantes en las terapias: Fusco, un
can de palleiro; Venus, una perra
de aguas, y Lala, una mestiza.

La presidenta de la Fundacion
Maria José Jove, Felipa Jove, es-
pecifico que el tiempo de traba-
jo con cada uno de los tres grupos
de estudio “sera de unos tres me-
ses”, y avanz6 que los primeros
resultados se dardn a conocer “en
octubre”.
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Discapacitados de

A Coruia reforzaran
sus tratamientos con
la ayuda de animales

La Fundacién Jove
y la Universidad
firman un convenio
parainvestigar este
tipo de terapias

SONIA DAPENA A CORUNA

Los animales serdn los grandes
protagonistas de un nuevo pro-
yecto de investigacion impulsa-
do por la Fundacién Maria José
Jove y la Fundacién de la Univer-
sidad corufiesa (FUAC), que ayer
firmaron un convenio de colabo-
racién para los proximos tres
meses. A través del plan “La tera-
pia asistida con animales de
compafifa”, se analizaran los be-
neficios de interactuar con pe-
rros para personas con discapaci-
dades psiquicas y nifios victimas
de maltrato.

La presidenta de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, ex-
plicd ayer que el apoyo de la ins-
titucién a la iniciativa —en la que
se emplearan tres canes adiestra-
dos en el Centro Canino DeMon-
tegatto— viene dado porque la
entidad cree “firmemente en la
terapia con animales”. “Estoy

contenta con esta nueva linea de
trabajo de la fundacién porque
es un importante avance en el
tratamiento de las personas con
discapacidad”, subrayo.

El trabajo se llevard a cabo
con un grupo del Centro de Aten-
cion a Personas con Discapaci-
dad, otro de la Asociacién Coru-
fiesa de Dafio Cetebral y con dos
ninos con limitaciones clinicas
ocasionados por el maltrato y la
violencia de género.

Asilo avanzé Jove, justo antes
de que el “can de palleiro”, Fus-
co, y las perras de aguas y mesti-
za Venus y Lala, respectivamen-
te, demostraran en plena
fundacién cuan beneficiosas
pueden ser sus capacidades para
mejorar la vida de personas con
necesidades especiales.

TERAPIA COMPLEMENTARIA

La profesora de la UDC Adriana
Avila, responsable del estudio,
aclaré que “esta terapia no susti-
tuye a otra pero si la complemen-
ta en la parte del afecto y lo emo-
cional”. Entre los ejercicios que
se desarrollaran estaran compa-
rar distancias y tamafios o dar
ordenes a los animales para “re-
forzar la autoestima, la positivi-
dad y el trabajo en grupo”.

PROMESAS PARA
ABRIR MAS LINEAS
DE COLABORACION

El director-gerente de la
Fundacién de la Universi-
dad, Juan Carlos Bugallo,
anuncid que el apoyo a esta
iniciativa se enmarca “en
la mision de relacionar la

“Parecen cosas sencillas pero
para muchas personas es un pro-
ceso terapéutico”, comentd, e in-
sistié en que se trata de trabajar
“la seguridad del usuario y sus
problemas de orientacion espa-
cial”. En el caso particular de los
nifios que han sufrido episodios

Felipa Jove, Juan Carlos Bugallo y los participantes en el proyecto jugaron con los animales

Universidad con las empre-
sas e instituciones externas
en todas sus facetas”. Asi,
aseguroé que seguirdn
abiertos a colaborar en este
tipo de proyectos, porque
tienen “la mision de hacer-
lo”. Bugallo se mostré
convencido de que el estudio
actual sera todo un éxito.

de violencia, muchos “muestran
inseguridad y siempre estdn pe-
gados a la pared o no quieren ce-
rrar los ojos”, indicé.

En estas situaciones los perros
serviran de mediadores y ayuda-
ran a los jovenes a desprenderse
de sus miedos.

PEDRO PUIG

El director de DeMontegatto,
Tito Villazola, que también parti-
cipard activamente en el proyec-
to, defendié que la presencia de
un animal “ya es una terapia” en
si misma, pero mostré cémo los
perros pueden aportar beneficios
fisicos ademads de psiquicos a los
discapacitados. Asi, Lusco, Venus
y Lala ensenaron como avisan de
una llamada a una persona sor-
da, ayudan a vestirse a un pa-
ciente con algun tipo de pardlisis
o simplemente aportan carifio”.

Los resultados de este progra-
ma piloto en el seno de la Funda-
cién Marfa José Jove —beneficio-
sos 0 no para los usuarios— se
dardn a conocer en octubre gra-
cias a la coordinacion “de un
equipo multidisciplinar” experto
en diversos aspectos.
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La Fundacion Maria José Jove impulsa un
estudio de terapia con animales

10-05-2013 / 16:00 h EFE

La fundacion Maria José Jove y la Universidad de A Corufia han presentado esta mafiana, tras la firma de un
convenio de colaboracion entre ambas partes, un proyecto de investigacion sobre la terapia asistida con
animales. El estudio, denominado "La terapia asistida con animales de compaiia (TAA) como apoyo en las
habilidades psicosociales en colectivos con o en riesgo de discapacidad", pretende conocer si el uso del perro
en la realizacion de las sesiones en enfermos con dafio cerebral, discapacidad intelectual y victimas de la
violencia de género, les ayuda a mejorar las capacidades cognitivas, actividades de la vida diaria, socializacion
y habilidades psicosociales.

Los grupos de personas que seran objeto de estudio son miembros de la Asociacion Coruiiesa de Dafio Cerebral
(ADACECO) y del Centro de Atencion a Personas con Discapacidad (CAPD) de A Coruiia. Por otra parte, en
el Centro Canino DeMontegatto se atendera a los nifios victimas de maltrato o violencia de género.

En la presentacion de esta mafiana estuvieron presentes Felipa Jove, presidenta de la Fundacion Maria José
Jove; Juan Carlos Bugallo, director-gerente de la Fundacion Universidad de A Corufia; Adriana Avila,
profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud de la UDC, responsable del proyecto, y Tito Villazala, director
del Centro Canino DeMontegatto y colaborador. Ademas, durante la rueda de prensa, se ha se realizado una
demostracion practica en la que participaron tres perros del programa: Fusco, can de palleiro; Venus, perra de
aguas, y Lala, mestiza. El tiempo de trabajo con cada uno de los tres grupos de estudio seré de tres meses.

El grupo del Centro de Atencion a Personas con Discapacidad (CAPD) estara formado por cuatro miembros; el
de la Asociacion Coruiiesa de Dafio Cerebral (ADACECO) lo conformaran cinco personas y el Centro Canino
DeMontegatto atendera a dos grupos de uno o dos nifios con limitaciones clinicas ocasionadas por el maltrato.
Los resultados del estudio se conoceran en el mes de octubre.
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GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE y la Universidade da Corufia
impulsan un estudio sobre terapia asistida con animales

El proyecto se centra en colectivos con discapacidad o en riesgo de padecerla A CORUNA, 10 (EUROPA
PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE y la Fundacion Universidade da Corufia (UDC) promueven
un estudio sobre la terapia asistida con animales de compafiia entre los enfermos con dafios cerebrales,
discapacidad intelectual y victimas de violencia de genero.

El proyecto de investigacion denominado 'La Terapia Asistida con Animales de Compaiiia (TAA) como
apoyo en las habilidades psicosociales en colectivos con/o en riesgo de discapacidad' pretende conocer si
el uso del perro en la realizacién de las sesiones de TAA les ayuda a mejorar las capacidad cognitivas,
actividades de la vida diaria, socializacién y habilidades psicosociales. En rueda de prensa, tras la firma
del convenio entre ambas partes, la profesora de la UDC y responsable del proyecto, Adriana Avila, ha
explicado que se trata de una terapia "de apoyo" y que complementa "la parte emocional" de los usuarios.
Asi, ha indicado que se trata de que los perros aprendan la voz del usuario y cumplan sus érdenes para
que les puedan servir de ayuda, seguin ha sefialado Avila antes de que se realizasen varias
demostraciones practicas en la que participaron tres perros.

GRUPOS DE ESTUDIO Los grupos de personas que seran objeto de estudio son miembros de la
Asociacion Corufiesa de Dafio Cerebral (Adaceco) y del Centro de Atencion a Personas con Discapacidad
(Capd) de A Corufa. Por otra parte, el Centro Canino DeMontegatto atendera a los nifios victimas de
maltrato y/o violencia de género.

Segun ha explicado la presidenta de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, Felipa JOVE, el tiempo de
trabajo con cada uno de los grupos sera de tres meses y los resultados del estudio se conoceran en el
mes de octubre.
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La fundacion Maria José Jove y la Universidad de A Coruifia han presentado esta mafiana, tras la firma de un
convenio de colaboracion entre ambas partes, un proyecto de investigacion sobre la terapia asistida con
animales. El estudio, denominado "La terapia asistida con animales de compaiiia (TAA) como apoyo en las
habilidades psicosociales en colectivos con o en riesgo de discapacidad", pretende conocer si el uso del perro
en la realizacion de las sesiones en enfermos con dafio cerebral, discapacidad intelectual y victimas de la
violencia de género, les ayuda a mejorar las capacidades cognitivas, actividades de la vida diaria, socializacion

y habilidades psicosociales.

Los grupos de personas que seran objeto de estudio son miembros de la Asociacion Coruiiesa de Dafio Cerebral
(ADACECO) y del Centro de Atencion a Personas con Discapacidad (CAPD) de A Corufa. Por otra parte, en

el Centro Canino DeMontegatto se atendera a los nifios victimas de maltrato o violencia de género.

En la presentacion de esta mafiana estuvieron presentes Felipa Jove, presidenta de la Fundacion Maria José
Jove; Juan Carlos Bugallo, director-gerente de la Fundacion Universidad de A Coruiia; Adriana Avila,
profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud de la UDC, responsable del proyecto, y Tito Villazala, director
del Centro Canino DeMontegatto y colaborador. Ademas, durante la rueda de prensa, se ha se realizado una
demostracion practica en la que participaron tres perros del programa: Fusco, can de palleiro; Venus, perra de

aguas, y Lala, mestiza. El tiempo de trabajo con cada uno de los tres grupos de estudio sera de tres meses.

El grupo del Centro de Atencion a Personas con Discapacidad (CAPD) estara formado por cuatro miembros; el
de la Asociacion Coruiiesa de Dafio Cerebral (ADACECO) lo conformaran cinco personas y el Centro Canino
DeMontegatto atenderd a dos grupos de uno o dos nifios con limitaciones clinicas ocasionadas por el maltrato.

Los resultados del estudio se conoceran en el mes de octubre.
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Voluntarios de Alcoa y

de Cogami promueven

una ruta para personas
con discapacidad

Voluntarios de Alcoa en
A Coruia y de la Confedera-
cion Galega de Personas con
Discapacidad (Cogami), con
la colaboracién de la Funda-
cion Maria José Jove y Aspa-
ce, promovieron una ruta ci-
clista para personas con disca-
pacidad el pasado viernes.
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RIALTA
Inscripcion abierta para
el campamento infantil

La residencia universitaria Rial-
ta, perteneciente a la Fundacion
Maria José Jove, abrié ayer el pla-
zo de inscripcion para el campa-
mento educativo infantil Recrea.
Las fechas limite de inscripcién
son el 14 de junio para la primera
y segunda quincena, y el 13 para
la tercera y semanas opcionales.
Los interesados pueden apuntar-
se o solicitar informacién en rial-
tadeporte@rialta.net o en el te-
|éfono 981179 500.
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La residencia Rialta abre el plazo
de inscripcion en el campamento
educativo infantil Recrea

La residencia universitaria Rialta, perte-
neciente a la Fundacién Jove, ha abierto
el plazo para inscribirse en el campamen-
to educativo infantil Recrea, destinado a
favorecer el desarrollo de las capacidades
de nifios de 4 a 12 afios de forma original
y divertida durante el verano. Habra tres
periodos de quince dias cada uno entre el
14 de junio y el 2 de agosto. El plazo se
cierra el 14 de junio para el primer turno.
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Arte contemporaneo
y discapacidad en
‘IS5 contos breves’

Una muestra itinerante pone el broche de
oro alainiciativa de la Fundacion Maria José
Jove // Estara abierta hasta septiembre

ANA IGLESIAS
Santiago

15 Contos Breves e Extraor-
dinarios. Arte Contempord-
nea Fundacion Maria José
Jove es la muestra itine-
rante que hoy, a las 20.00
horas, se inaugura en el
Auditorio de Galicia, en tor-
no a la relacién que perso-
nas con diferentes niveles
de discapacidad intelectual
establecen con las obras de
arte que forman parte de
los fondos de la coleccion
de arte de la entidad.

Con esta muestra, ade-
mas, la fundacién culmi-
na un proyecto pionero en
Galicia, el trabajo conjunto
realizado por Antén Lama-
zares, Anxel Huete, Berta

UN ESPACIO de la muestra. Foro: Cortesia Fundacion M José Jove

Caccamo, Dario Basso, José
Freixanes, Din Matamo-
ro, Francisco Leiro, Frue-
la Alonso, Itziar Ezquieta,
Jorge Barbi, Manolo Paz,
Manuel Quintana Martelo,
Pablo Gallo, Vicente Blanco
y Correa Corredoira, con
los quince participantes de
esta iniciativa, que durante
unos meses “mergullaron-
se no universo da arte para
cofiecelo e interpretalo, e,
sobre todo, para sentir un-
ha nova fonte de estimulos
intelectuais e sensoriais”,
tal y como sefala la comi-
saria de la exposicién, Mar-
ta Garcia-Fajardo,

El resultado son 15 mi-
croexposiciones, corres-
pondientes a cada uno de
los participantes, resulta-
do de muchas sesiones de
trabajo en las que los pro-
tagonistas descubrieron,
exploraron, reflexionaron
y experimentaron en tor-
no al arte contemporaneo,
y que culminaron con los
encuentros con el propio
artista en los que pudieron
compartir los entresijos de
Sus procesos creativos.

Asi, en cada espacio se
muestra una seleccién del
material utilizado y la do-
cumentacién recogida du-
rante el proceso de trabajo,
junto a la obra original de
la Coleccién de Arte Maria
José Jove y su gemela reali-
zada en el programa.
aiglesias@elcorreogallego.es
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Agendas

TITERES

Santiago. Zona C.10.00
y 11.15 horas. Espectéculo
dirigido al publico familiar
e infantil, a partir de 3-4
afios que mezcla el clown
y la pantomima con la
magia y la manipulacién
de titeres. Interpretado
por Marcelino de Santiago
(Kukas) esta dirigido por
Isabel Rei Pousada.

EXPOSICION

Santiago. Auditorio de Galicia. 20.00 horas. Inauguracién
de la exposicion: 15 contos breves e extraordinarios. Arte
Contemporéneo Fundacion Maria José Jove, iniciativa pionera
en Galicia en la que colaboraron 15 artistas gallegos de primera
fila con 15 personas intelectualmente discapacitadas.

SV akPrg
PR g

DOCUMENTAL

Santiago. Hotel Eurostars

Araguaney. 19.00 horas.
Proyeccién de Al Nakba.

> A

MONOLOGO
Santiago. Pub Atlantico.
21.30 horas. Actuacién
del actor y monologuista
Carlos Blanco.

ACTOS NA CIDADE DA CULTURA

17 MAIO. Goza das
Letras.

21 MAIO. 8 XUNO. 21
XUNO. 12 XULLO. 26
XULLO. Pel de galifia.

24 MAIO. 29 NOVEM-

BRO. Economia & Cultura.

1XUNO. 5 OUTOBRO.
9 NOVEMBRO. NEXOS.
12.00-14.00 horas. A vida
como competicién. O de-
porte é hoxe un fenémeno
de masas que mobiliza
inxentes recursos econé-

micos e provoca acalora-
das discusiéns nas rdas e
cafés. Baixo eses debates
adoita agocharse un cruce
de cosmovisiéns.

EXPOSICIONS

- Emocién-Razén: a gran
dualidade, de Ramdn
Conde. Hasta el 9 de
junio.

Visitas guiadas a Cidade
da Cultura. Sébados e
domingos. Duas quendas:
11.30 horas y 17.30 horas.


PUBLI
Línea


GALICIA.-Santiago acoge "15 cuentos breves y extraordinarios’, sobre la
experiencia artistica de personas con discapacidad

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 13 (EUROPA PRESS) EIl Auditorio de Galicia, de
Santiago de Compostela, acogera, desde este martes y hasta el 29 de septiembre, la
muestra itinerante '15 cuentos breves y extraordinarios', organizada por la
FUNDACION MARIA JOSE JOVE sobre la experiencia artistica de personas con
discapacidad.

Tras su paso por A Corufia, Vigo y Ourense, '15 cuentos breves y extraordinarios'
presenta ahora en Santiago una muestra que gira alrededor de la relacion que personas
con diferentes niveles de discapacidad intelectual establecen con obras de arte
contemporaneo gallego que forman parte de los fondos de la FUNDACION MARIA
JOSE JOVE.

Para esta iniciativa, la entidad cont6 con la colaboracion de 15 artistas gallegos, Antdn
Lamazares, Anxel Huete, Berta Caccamo, Dario Basso, Joseé Freixanes, Din Matamoro,
Francisco Leiro, Fruela Alonso, Itziar Ezquieta, Jorge Barbi, Manolo Paz, Manuel
Quintana Martelo, Pablo Gallo, Vicente Blanco y Correa Corredoira, que trabajaron de
forma conjunta con los 15 participantes durante unos meses.

Con un disefio dindmico y cuidado, la muestra se articula en 15 microespacios que
incluyen una seleccion del material y documentacion recogido a lo largo del proceso de
trabajo. Junto a esto, se podran ver las 15 obras originales de la coleccion y sus
"gemelas", realizadas por los participantes en el programa.

Como cierre, la exposicion acoge un proyecto colectivo integrado por 15 lienzos de 60
centimetros de ancho pintados libremente por cada uno de los participantes y que dan
forma a una gran obra de seis metros de largo.

En esta iniciativa, que comenzo en febrero de 2012, han participado 15 personas con
diferentes niveles de discapacidad intelectual y edades entre 15 y 55 afios. Para ello, la
FUNDACION MARIA JOSE JOVE ha contado con la colaboracion de Down
Corufia, Aspace y Aspronaga.
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A verdadeira historia de Minato cofiecerase esta
ELEVISION D SALIOW noite en "Padre Casares"

D 0 primeiro "Camifio de Santiago da pintura” e a limpeza do rio no barrio monfortino de Rioseco, protagonistas
nas edicions matinal e vespertina de "A REVISTA"
D 0 artista ferroldn Loureiro, convidado esta tarde no espazo da tvG2 "ZIGZAG DIARIO"

Santiago.-As ameazas a Mifiato sequen adiante no capitulo
desta noite de "Padre Casares". Hoxe, xa non hai escapatoria
posible para Mifiato. Tras varias viravoltas, por fin o matén que
0 persequia ten acurralado o chapuzas e s6 un milagre pode
salvarlle. £ ninguén mellor, en cuestion de milagres, que a ino-
cente Elsa. Serd ela quen, por azares da vida, tope co seu veci-
fio no lugar e no momento adecuado ou inadecuado, todo
depende de como se mire.

A pastora contard na stia mision coa axuda de don Crisanto.
Tal vez 0 ancidn non sexa, a priori, a mellor opcién para enfron-
tarse a un maton de presenza intimidatoria, pero a "divina pro-
videncia" fard todo o demais...

Pero hai algo que escama os vecifios de Santo Antonio de
Louredo. Que relacion ten Mifiato coa mafia? Como contraeu
unha débeda econdmica tan elevada? Ainda que nin sequera o
chapuzas parece estar moi sequro da orixe da sta débeda, a
historia promete estar cargada de todos os elementos dunha
pelicula de maténs: difieiro, xogo, alcol e mulleres exuberan-
tes...

Pola stia banda, Delmiro axudaralle a Mifiato a consequir o
difieiro que debe no menor tempo posible, ainda que para iso
haxa que recorrer a métodos no Iimite da legalidade. O proble-
ma €é que as chapuzas non é precisamente unha persoa discre-
ta, e 0s segredos en Louredo corren coma a pélvora.

Mentres, o pobo vive conmocionado pola decisién de don
Crisanto de non pasar polo quiréfano. Amelia, moi preocupada
pola salide do ancian, decidird tomar cartas no asunto. Se é
necesario, pedird a sua incapacitacion mental e a asignacion
dun titor legal que asine o consentimento da operacion.

Louredo responde

Esta semana, en Louredo responde, descubrirdn por que os
vecifios de Louredo caen redondos con tanta facilidade.

A REVISTA

0 espazo "A Revista" percorrera hoxe o primeiro "Camif
de Santiago da pintura", unha iniciativa do pintor zamorano
Francisco Pérez que, na soidade da sda peregrinacion, reflexio-
na sobre as fermosas construcions e paraxes dos que se pode
gozar na ruta xacobea. A exposicién componse de 24 cadros
realizados en pastel.

0 mend que propord este martes o programa, nesta oca-
sion desde o restaurante 0 Pazo de Padron, estaré baseado na
cocifia tradicional e constara de pescada ao vapor e chuleton a

grella.

A REVISTA DA TARDE

Xa pola tarde, o programa daralle eco & iniciativa dos veci-
fios do barrio monfortino de Rioseco, que, despois de tres solici-
tudes falidas & Confederacion Hidrografica do Mifio-Sil para que
rozase as marxes do rio, decidiron actuar e puxéronse mans &
obra para limpar un leito que se atopa cheo de maleza, lixo e
ratas.

TVG2 ZIGZAG DIARIO

0 programa "ZigZag Diario" conversara hoxe co artista
ferroldn Loureiro, que expdn no Centro Torrente Ballester "Perfis
de realidade", unha exposicion retrospectiva que repasa a Ulti-
ma década da sa traxectoria creativa. Este percorrido redine os
seus proxectos mdis relevantes, asi como unha gran cantidade
de obra inédita, exemplo da intensidade creadora e da capaci-
dade evolutiva do artista.

0 espazo da tvG2 tamén visitara no Marco de Vigo a exposi-
¢ion "0 bosquexo do mundo", unha viaxe polos procedementos
creativos levados a cabo nos obradoiros de artistas, que lle per-
mite ao espectador comprender e valorar o traballo que se ago-
cha tras cada obra. A mostra ofrece a posibilidade de gozar dun
conxunto de dtiles, documentos, cadernos, apuntes e demais
material de 21 artistas nacionais.

Por outro lado, "ZigZag Diario" farase eco do programa
diddctico "Hablar con arte", co que a Fundacion Maria José Jove
pretende potenciar a creatividade e estimular os sentidos das
persoas con algun tipo de discapacidade; e entrard no obradoi-
ro do pintor e escultor Julio Sanjurjo, que leva mais de 30 anos
desenvolvendo o seu labor creativo
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EXPOSICION

Cuentos breves y extraordinarios

Hasta el 29 de septiembre se puede visitar en el Auditorio de Ga-
licia la exposicion 15 cuentos breves y extraordinarios, de la Fun-
dacién Maria José Jove. El prayecto gira en torno a la relacion y
la experiencia de personas con discapacidad con piezas contem-
poraneas y con sus autores. FOTO MONICA FERREIRGS
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Un reto dificil y hermoso

COMPROMISO. Centrada especialmente en el Ambito de
la discapacidad y la infancia, y convencidos de que el ar-
te es una excelente fuente de estimulo intelectual, en la
Fundacion Maria José Jove, que preside Felipa Jove, no
dudaron en asumir el dificil reto de poner a disposicion
de quince discapacitados los tesoros de su coleccion de
arte contemporaneo, en una bellisima experiencia que
les permitio vivirlas, disfrutarlas y reinventarlas, en un
proyecto mas que pone de manifiesto el compromiso so-
cial v enltuiral de 1a Fuindacidn Maria Insé Tave.

e ]

Felipa Jove
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Andrea
Lucchesini

Ramoén G. Balado

El qutor es critico musical

" 'TERCER CONCIERTO del ciclo An-

gel Brage a cargo del pianista An-
drea Lucchesini en el Auditorio
de Galicia -hoy, 21 h.- al que ya
tuvimos con la Mahler C.O. dirigi-
da por D. Harding interpretando
el Concierto de Schumann. Dos
de las altimas sonatas beethove-
nianas, la n? 30 en Mi M. Op. 109
ylan®3lenLa b Op. 110, obras
en conjunto que responderian a
un desafio en un reto de una cri-
tica en la Allgemeine que le con-
sideraban un creador agotado
estando a las puertas su Novena
sinfonia y la missa Solemnis. G.
Gould valoraria en las sonatas
en programa su caracter rapso-
dico a consecuencia del efecto
conseguido por la aproximacion

Lucchesini, en el Auditorio

diferenciadora inhabitual de sus
movimientos. Interés por la per-
sonalidad de Lucchesini son pre-
cisamente los Encores/Sonatas de
L. Berio partiendo del teclado de
Scarlatti.

Este pianista formado con Ma-
ria Tipo fija su repertorio con
atencién a las obras de Scarlattiy
L.Berio de quien sera uno de sus
valedores y del que interpreté pa-
ra la BMG con la O.S. de Londres
su concierto Echoing Curves ba-
jola direccién del autor en 1.995.

Asiduo de las orquestas mas se-
fieras muestra interés por reper-
torios cameristicos aportando
proyectos originales como los
compartidos con el chelista Ma-
rio Brunello, ambos dinamiza-
dores de los Encuentros que se
convocan en Turin. Fundamental
resulta la figura de Luciano Berio
en la musica actual desde sus ex-
periencias en Tanglewood con L.
Dallapiccola, en Darmstadt por
los Internazionale Ferienkurse
fiir Neue Musik.

Con B. Maderna puso en fun-
cionamiento el Studio di Fono-
logia con investigaciones en el
campo de la musica electrénica
y con €l estaria por momentos
H.Pousseur y J.Cage. Obras co-

mo las de hoy, son sus Squenzas,
siempre pensadas para virtuosos
de altura y entre ellas aparece
la tercera dedicada a su prime-
ra mujer Cathy Berberian con la
que haria ademds un imprescin-
dible trabajo presidido por las Fo-
1k Songs.

Destacan sus éperas: Un re in
ascolto, estrenada en Salzbur-
go por L. Maazel a donde volve-
ria posteriormente con Cronaca
del luogo estrenada en la Fels-
enreitschule y con los misicos
del Klanforum dirigidos por
S.Cambreling. Outis llegaria al
teatro Alla Scala para afiadir su
final de la Turandot pucccinia-
na ofrecida en el XVIII Festival de
Canarias con la Concertgebouw.

Personas con discapacidad
reinterpretan el arte gallego

Una muestra pone el broche de oro de una iniciativa pionera en la que tomaron parte
15artistas //Se podran ver originales, los trabajos que inspiraron y el proceso creativo

Feser, Davie

Heune: P A

‘CADAVER EXQUISITOY, trabajo colectivo de los participantes

ANA IGLESIAS
Santiago

Quince artistas de renom-
bre y quince apasionados
pupilos con distintos gra-
dos de incapacidad intelec-
tual se convirtieron ayer en
los protagonistas absolutos
de la muestra inaugurada
en el Auditorio de Galicia
y auspiciada por la Funda-
cién Maria José Jove, con
su propia colecciéon de ar-
te como eje de un hermoso
proyecto, del que naceria la
exposicion 15 Contos Breves
e Extraordinarios.

La muestra, que pone el
broche de oro a una inicia-
tiva pionera en Galicia que
combiné arte y discapaci-
dad, ya pas6 por éxito por
A Corufia, Vigo y Ourense,
antes de llegar a Santiago,
donde podra contemplarse
hasta el 29 de septiembre,
tras ser inaugurada por el
alcalde, Angel Curras.

15 contos breves e extraor-
dinarios. Arte Contempord-
nea Fundacion Maria José
Jove gira, segin explican
desde la entidad, “alrededor
de la relacién que personas
con diferentes niveles de

INAUGURACION de la muestra ayer en el Auditorio de Galicia. Foto: Ramén Escuredo

Incluye obras de
Lamazares, Quintana
Martelo, Manolo Paz,
Leiro o Pablo Gallo

discapacidad intelectual es-
tablecen con obras de arte
contemporanea gallega”.
Unas piezas que forman
parte de los fondos de la
Coleccién Maria José Jove,
firmadas por Antén Lama-
zares, Anxel Huete, Berta
Céaccamo, Dario Basso, Jo-
sé Freixanes, Din Matamo-
ro, Francisco Leiro, Fruela
Alonso, Itziar Ezquieta,
Jorge Barbi, Manolo Paz,
Manuel Quintana Martelo,
Pablo Gallo, Vicente Blanco
y Correa Corredoira, auto-
res que disfrutaron el pasa-

do afio de una maravillosa
experiencia, compartiendo
con los alumnos sus proce-
sos creativos, antes de que
los pupilos se centrasen
en la realizacién de la obra
que, como sefialé la comi-
saria, “no se trat6 de hacer
una copia, sino unainter-
pretacién personalizada”.
Orientados por los pro-
pios artistas, los participan-
tes crearon telas inspiradas
en las propuestas de sus
mentores. Asi, las obras
originales pueden contem-
plarse ahora al lado de sus

gemelas, a las que sirvieron
de inspiracién, junto a una
seleccion del material y la
documentacion del propio
trabajo en fotos, videos,
comentarios y reflexiones,
conformadas en quince mi-
croexposiciones, o 1o que es
lo mismo, en quince cuen-
tos breves y extraordinarios,
tal y como reza el titulo de
la muestra tomado de un
relato de Borges.

Ademas y como comple-
mento, el pablico podra ad-
mirar un proyecto colectivo
integrado por 15 lienzos pin-
tados libremente por cada
uno de los participantes y
que dan forma a una gran
obra de 6 metros de largo,
Caddver exquisito, “de una
plasticidad y armonia sor-
prendente”, como destac
la comisaria de la muestra,
Marta Garcia-Fajardo, quien
incidié en el “valor de las
creaciones”, explicando que
“durante meses, los alum-
nos se sumergieron en el
universo del arte para cono-

.cerlo, interpretarlo y, sobre

todo, para sentir una nueva
fuente de estimulos intelec-
tuales y sensoriales”.
aiglesias@elcorreogallego.es

Un estimulo
intelectual
para ampliar
vivencias

Santiago. “Hemos queri-
do demostrar que el arte
es una gran-fuente de esti-
mulo intelectual que per-
mite ampliar las vivencias
de personas con discapaci-
dad”. Con esta declaracién
de intenciones presenta Fe-
lipa Jove, presidenta de la
Fundacién Maria José Jove
“uno de los proyectos mas
hermosos y también difici-
les de nuestra trayectoria”.

Una iniciativa que conclu-
y6 con quince relatos-micro-
exposiciones titulados Erase
una vez una ciudad, de Pa-
blo Candal Barbeitoy Fruela
Alonso; El Corazon de la fru-
ta, de Bruno Capodimonti e
Itziar Ezquieta; El jardin del
rey, de Adrian Caridad y Vi-
cente Blanco; La abstraccién
de la vaca, de Marta Costa
Amigo y Berta Caccamo; El
bueno y el malo, de Manuel
Dorado Bello y Quintana
Martelo; Aviones y bicicletas,
de Javier Feijoo y Correa Co-
rredoira; Una merienda en
la casita, de Belén Fernan-
dez Folgueira y Leiro; Viento
blanco, de Gabriel Lépez No
y Freixanes; Llego la hora!,de
Miguel Martinez Novo y Da-
rio Basso; El limon de colores,
de Laura Martinez Orizales
y Din Matamoro; El Color
del Sonido, de Eloy Noguei-
ra Alvarez y Manolo Paz;
Erraba pola ria, de Jose Ma-
nuel Sanchez Rey y Lamaza-
res; La nube que hablaba, de
Miguel Taibo Pena y Jorge
Barbi; Jaime en el reino de
Tolkien, de Jaime Vazquez
y Pablo Gallo, y E!l paraguas
y la noche, de David Vazquez
Lamazares y Huete.

La muestra se completa
con Caddver exquisito, en
el que cada participante da
continuidad a un dibujo del
que solo ve los trazos fina-
les de un dibujo anterior.
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VELA ADAPTADA V REGATA FUNDACION MARIA JOSE JOVE
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Participardn regatistas de Galicia y de otros lugares del norte de Espafia

= — -

Ya esta abierto el
plazo de inscripcion

Estacita, ya consolidada, se celebrara el 15y el 16 de junio

REDACCION
A CORUNA

La Fundacion Maria José Jove ha
abierto el plazo de inscripcién
para participar en la quinta edi-
cién de la Regata de Vela Adapta-
da para personas con discapaci-
dad, que se celebrara los
proximos dias 15 y 16 de junio.
Los interesados podran inscribir-
se hasta el miércoles antes del
evento.

Se trata de una cita ya consoli-
dada y que se ha convertido en
un referente en Galicia en el am-
bito del deporte adaptado. Esta
quinta edicion de la regata estd
reservada a embarcaciones de la
clase Yatlant 460, que serdn
aportadas por la propia Funda-
cién Maria José Jove.

La competicion reunird a re-
gatistas de diferentes puntos de
Galicia y norte de Espafia que
participaran, de manera gratui-
ta, previa inscripcién en www.
fundacionmariajosejove.org. La

/47 SEDE

Las instalaciones
de Marina Corufia
serdn el escenario
de esta competicion

regata se celebrard en las instala-
ciones de Marina Corufia, que a
lo largo de esa semana se volcard
con esta actividad.

Los regatistas navegaran en
flota de cuatro barcos, que se cla-
sificaran para semifinales y final,
de modo que se entregard un tro-
feo a cada uno de los cuatro pri-
meros clasificados. En cuanto a
las instrucciones de regata, esta-
ran disponibles a partir del dia
15 de junio, justo antes del co-
mienzo de la competicion.

Con la quinta edicién de la
Regata de Vela Adaptada, la tini-
ca de estas caracteristicas que se
celebra en toda la comunidad
gallega, la Fundacién Maria José

Jove renueva su compromiso de
ofrecer a la comunidad activida-
des innovadoras en el ambito de
la discapacidad.

La regata se enmarca dentro
del Programa Esfuerza de activi-
dad fisica para personas con dis-
capacidad que la Fundacién Ma-
ria José Jove organiza desde el
aflo 2007 y que se ha consolida-
do por ser pionero y unico en la
comunidad.

El principal objetivo es contri-
buir al desarrollo personal y so-
cial de las personas con discapa-
cidad, mejorar su autoestima y
autosuperacion, ademads de ge-
nerar hébitos saludables, a tra-
vés de la préctica de deportes
adaptados en un marco lidico.

Y sin duda los regatistas parti-
cipantes agradecen la oportuni-
dad de poder competir y poner
en practica los conocimientos
adquiridos en los ultimos meses.
En aguas herculinas podran vol-
ver a demostrar su habilidad con
los Yatlant 460. m
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La Fundacion Jove abre la
inscripcion de su regata
para discapacitados

La Fundacion Maria José Jove
mantiene abierto el plazo para
inscribirse en la quinta edicién
de su regata de vela para per-
sonas con discapacidad, que
se celebrard losdias 15y 16 de
junio. Los interesados en par-
ticipar en esta cita deportiva, a
la que llegaran regatistas de
distintos puntos del norte del
pais, pueden anotarse en la
pagina web de la institucién.
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TEMA: Proyecto Hablar con Arte
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Enlace: http://www.crtvg.es/tvg/a-carta/loureiro-perfis-de-realidade-o-bosquexo-do-mundo-
hablar-con-arte
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O programa “ZigZag Diaric” conversara hoxe co artista ferrolan Loureiro, que expdn no Centro Torrente Ballester
| “Perfis de realidade”, unha exposicidn retrospectiva que repasa a Ultima década da sla traxectoria creativa. Este
. percarrido redne 05 seus proxectos mais relevantes, asi como unha gran cantidade de obra inédita, exemplo da
| intensidade creadora e da capacidade evolutiva do artista.

0 espazo da G2 tamén visitara no Marco de Vigo a exposicion 0 bosquexo do mundo®, unha viaxe polos
procedementos creativos levados a cabo nos obradoiros de artistas, que lle permite ao espectador comprender e
valorar o traballo que se agocha tras cada obra. & mostra ofrece a posibilidade de gozar dun conxunto de Gtiles,
documentos, cadernos, apuntes e demais material de 21 artistas nacionais.

Par outro lado, “ZigZag Diario” farase eco do programa diddctico “Hablar con arte”, co que a Fundacidn Maria
José Jove pretende potenciar a creatividade e estimular os sentidos das persoas con algln tipo de
discapacidade; e entrard no cbradoiro do pintor & escultor Julio Sanjurjo, que leva mais de 30 anos

| desenvolvendo o seu labor creativo.
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EXPOSICION EN LA CORUNA

Artistas y

S.C.

La exposicion 15 cuentos breves
y extraordinarios es una iniciati-
va pionera en Galicia en la que
colaboran 15 artistas gallegos de
primera fila con 15 personas inte-
lectualmente discapacitadas.

El proyecto gira en torno a la
relacion que personas con disca-
pacidad establecieron con piezas
contemporaneas y autores de la
coleccién de arte Fundacién
Maria José Jove y la experiencia
que supuso, tanto para ellos como
para los artistas.

Los 15 participantes interpre-
taron a tamafio real la obra del
artista gallego asignado y el
resultado es una muestra en la
que se pueden ver las obras ori-
ginales junto y sus gemelas
acompafiadas del material grafi-
co recogido durante las sesiones
de trabajo. Una iniciativa pione-
ra en Galicia con la que la Fun-
dacion Maria José Jove culmina
este proyecto sobre arte contem-
poraneo y discapacidad. Una
colaboracion desinteresada por
parte de los artistas que trabaja-
ron codo con codo con los quin-
ce participantes que tenian 15
niveles de discapacidad intelec-
tual (leve, grave y severa) y eda-
des (entre los 15 y los 55 afios), y
que durante unos meses se sumer-

gieron en el universo del arte para
conocerlo e interpretarlo.

Segun la comisaria de la expo-
sicién, Marta Garcia Fajardo, “la
singularidad del autismo, de la
paralisis cerebral, de la ceguera o
de otras diversidades funcionales
y el caracter de cada persona mar-
caron las directrices a seguir con

PLASTICIDAD. Una de las obras de ‘15 cuentos breves y extraordinarios’.

cada participante”. Todas las
sesiones de trabajo estuvieron
coordinadas por personal especia-
lizado, contando con la colabora-
cion de Down Coruiia, Aspace y
Aspronaga.

Quizas por eso, en vez de una,
se trata realmente de 15 microex-
posiciones, correspondientes a

discapacitados, codo con codo

cada uno de los participantes, de
ahi el titulo, tomado de una obra
de Borges.

Cada espacio muestra una
seleccién de material y documen-
tacion recogidos a lo largo del
proceso de trabajo (imagenes,
fotografias, videos, comentarios
y reflexiones, procesos artisticos,
interrelacién con el artista invi-
tado etc.), las 15 obras originales

Los 15 participantes
interpretan a tamano
real la obra de un artista
asignado, que se expone
junto a su ‘gemela’

y sus gemelas, y como cierre un
proyecto colectivo integrado por
15 lienzos de 60 centimetros de
ancho, pintados libremente por
cada participante (a modo de
caddver exquisito) y que dan
forma a una gran obra de 6
metros de largo, que posee una
plasticidad y una armonia sor-
prendentes.

La exposicion podra visitarse
desde el pasado martes 14 de
mayo hasta el domingo 29 de
septiembre 2013 en el Auditorio
de Galicia.
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VELA ADAPTADA
Inscripcion para la
regata de la Fundacién
Maria José Jove

La Fundacién Maria José Jove
abrié la inscripcién para la V Re-
gata de Vela Adaptada para per-
sonas con discapacidad que se
celebrara los proximos 15 y 16 de
junio. Los interesados podran ins-
cribirse hasta el miércoles 12 de
junio en www.fundacionmariajo-
sejove.org. La fundacion propor-
ciona las embarcaciones Yatlant
460 y sera en Marina Corufia. Lva
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La tripulacién del ‘Carolina’ durante su participacién en la pasada Regata Ramiro Carregal. Foto: Gallego

El ‘Carolina’, a punto para
otra intensa temporada

La embarcacién santiaguesa levanta el telon este fin
de semana en la XVI Regata Ramiro Carregal Rey

CRISTINA GUILLEN
Santiago

La tripulacién del Carolina ya
cuenta las horas para su debut
en la temporada de regatas. Sera
mafiana, en la tradicional cita con
la Regata Ramiro Carregal Rey-
Gran Trofeo Faro de Corrubedo
que alcanza este fin de semana su
decimocuarta edicién y de la que
es vigente campeon de la Clase 1.

El barco compostelano por
antonomasia levantara el telén
a otra campafa que se prevé in-
tensa y llena de triunfos en el de-
porte de la vela con la tripulacion
santiaguesa habitual integrada
por Javier Aran, Jaime Castro,
Roberto Gimenez, Luis Pefial-
very Maica Lage, si bien en esta
ocasion esta reforzard por la pre-
sencia de los afamados regatistas
ribeirenses, los hermanos Hel-
mut y Cristian Bande.

Los responsables del Carolina
reconocen su predileccion por es-
ta prueba organizada por el Real
Club Nautico de Portosin, con
la colaboracion del Club Nauti-
co Deportivo de Ribeira y la Fe-
deracion Gallega de Vela. De las
13 ediciones disputadas, el barco
de Carmelo Puertas navegado en
once ocasiones, obteniendo nue-
ve victorias de clase y seis triun-
fos en la general global con tres
segundos puestos.

El Carolina es el barco mas lau-
reado en este Trofeo, ya que so-
lamente el Sagres de Francisco
Gude, y el Santanas de Manuel
Millan, han sido capaz de ganarla
en dos ocasiones, frente a los seis
triunfos del barco perteneciente
al Nautico de Portosin.

La Regata Ramiro Carregal se
desarrollard en dos jornadas. El
sabado las embarcaciones par-
tiran de Portosin para llegar al

puerto de Ribeira, mientras que
el dia siguiente los veleros parti-
cipantes completaran un recorri-
do por la ria de Arousa.

REGATA DE VELA ADAPTADA.
La Fundacion Maria José Jove tie-
ne abierto el plazo de inscripcion
para participar en la V Regata de
Vela Adaptada para personas con
discapacidad que se celebrara los
proximos 15y 16 de junio.

Los interesados podran inscri-
birse hasta el 12 de junio. Esta
edicion estd reservada a embar-
caciones de la clase Yatlant 460,
que seran aportadas por la propia
Fundaciéon Maria José Jove. La
competicion reunird a regatistas
de diferentes puntos de Galicia
y norte de Espafa que participa-
ran, de manera gratuita, previa
inscripcion en www.fundacion-
mariajosejove.org. La regata se
celebrara en Marina Coruna.

17/05/2013
Seccion: DEPORTES



PUBLI
Línea


w QP

La rinitis es mas prevalente en ninos expuestos a un trafico
constante de vehiculos pesados

MADRID, 20 (EUROPA PRESS) La rinitis es mas prevalente en nifios expuestos a un trafico constante de
vehiculos pesados, segun ha revelado un estudio realizado por la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia
Toracica (Separ) en colaboracion con la Sociedad Gallega de Pediatria.

En concreto, el trabajo 'Asociacion entre contaminantes ambientales y la prevalencia de rinitis en nifos', que
ha sido promovido por la Fundacion Maria José Jove y liderado por el miembro de la Separ, el neumodlogo
Francisco Javier Gonzalez-Barcala, expone que esta enfermedad tiene mas incidencia entre los menores que
cohabitan cerca de un trafico habitual de camiones.

La investigacion, que se ha desarrollado en colegios de Galicia sobre mas de 10.000 nifios de 6 y 7 afios,
analiza la asociacion de la contaminacién ambiental con la rinitis infantil, algo que los expertos consideran que
esta "directamente asociado". Asi lo presentaran en el 'XLVI Congreso Nacional de Separ', que se celebrara
entre el 14 y el 17 de junio en Barcelona.

A juicio de los especialistas, los gases de escape de los vehiculos de gran tonelaje como los camiones "son
una de las fuentes principales de contaminacion atmosférica urbana". Por ello, afirman que supone "un factor
de riesgo muy elevado" en el desarrollo y prevalencia de enfermedades respiratorias.

EL PROBLEMA TIENE MAS INCIDENCIA EN VARONES Para Gonzalez-Barcala, "existe una tendencia al
incremento de los sintomas de rinitis paralelo al aumento del trafico de camiones del lugar de residencia, en
ambos sexos". De este modo, indica que los escolares expuestos en la calle de su domicilio" corren mayor
riesgo de contraer y sufrir agudizaciones de este trastorno respiratorio".

Concretando en los resultados obtenidos, se observa que "la tasa de respuesta obtenida fue del 75 por ciento",
especificando ademas que la prevalencia de rinitis "fue superior en varones en todas las categorias de
sintomatologia analizadas", sefalan.

Los nifios que han padecido rinitis alguna vez han representado un 32,8 por ciento en nifios y un 26 por ciento
en nifias, mientras que en la variable de rinoconjuntivitis alérgica, un 13,5 por ciento fueron varones y 9,6 por
ciento féminas. Por ultimo, un 8,8 por ciento de los nifios y un 6,6 por ciento de sus comparieras han tenido
rinitis grave recientemente.

Por todos los datos obtenidos, y por que la rinitis puede producir la pérdida del sentido del olfato en casos
graves, los expertos de Separ apuestan por proseguir el estudio de estas exposiciones y sus efectos para su
prevencion en el futuro.

http://www.medicinatv.com/noticias/la-rinitis-es-mas-prevalente-en-ninos-expuestos-a-un-trafico-constante-de-
vehiculos-pesados-247979
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La rinitis es mas prevalente en ninos expuestos a un trafico
constante de vehiculos pesados

MADRID, 20 (EUROPA PRESS) La rinitis es mas prevalente en nifios expuestos a un trafico constante de
vehiculos pesados, segun ha revelado un estudio realizado por la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia
Toracica (Separ) en colaboracion con la Sociedad Gallega de Pediatria.

En concreto, el trabajo 'Asociacion entre contaminantes ambientales y la prevalencia de rinitis en nifios', que
ha sido promovido por la Fundacién Maria José Jove y liderado por el miembro de la Separ, el neumdlogo
Francisco Javier Gonzalez-Barcala, expone que esta enfermedad tiene mas incidencia entre los menores que
cohabitan cerca de un trafico habitual de camiones.

La investigacién, que se ha desarrollado en colegios de Galicia sobre mas de 10.000 nifios de 6 y 7 afos,
analiza la asociacion de la contaminacién ambiental con la rinitis infantil, algo que los expertos consideran que
esta "directamente asociado". Asi lo presentaran en el 'XLVI Congreso Nacional de Separ', que se celebrara
entre el 14 y el 17 de junio en Barcelona.

A juicio de los especialistas, los gases de escape de los vehiculos de gran tonelaje como los camiones "son
una de las fuentes principales de contaminacion atmosférica urbana". Por ello, afirman que supone "un factor
de riesgo muy elevado” en el desarrollo y prevalencia de enfermedades respiratorias.

EL PROBLEMA TIENE MAS INCIDENCIA EN VARONES Para Gonzélez-Barcala, "existe una tendencia al
incremento de los sintomas de rinitis paralelo al aumento del trafico de camiones del lugar de residencia, en
ambos sexos". De este modo, indica que los escolares expuestos en la calle de su domicilio" corren mayor
riesgo de contraer y sufrir agudizaciones de este trastorno respiratorio".

Concretando en los resultados obtenidos, se observa que "la tasa de respuesta obtenida fue del 75 por ciento",
especificando ademas que la prevalencia de rinitis "fue superior en varones en todas las categorias de
sintomatologia analizadas", sefalan.

Los niflos que han padecido rinitis alguna vez han representado un 32,8 por ciento en nifios y un 26 por ciento
en nifias, mientras que en la variable de rinoconjuntivitis alérgica, un 13,5 por ciento fueron varones y 9,6 por
ciento féminas. Por ultimo, un 8,8 por ciento de los nifios y un 6,6 por ciento de sus comparieras han tenido
rinitis grave recientemente.

Por todos los datos obtenidos, y por que la rinitis puede producir la pérdida del sentido del olfato en casos
graves, los expertos de Separ apuestan por proseguir el estudio de estas exposiciones y sus efectos para su
prevencion en el futuro.

http://www.noticiasmedicas.es/informacion/la-rinitis-es-mas-prevalente-en-ninos-expuestos-a-un-trafico-de-

camiones-constante/
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La rinitis es mas prevalente en ninos expuestos a un trafico
constante de vehiculos pesados

MADRID, 20 (EUROPA PRESS) La rinitis es mas prevalente en nifios expuestos a un trafico constante de
vehiculos pesados, segun ha revelado un estudio realizado por la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia
Toracica (Separ) en colaboracion con la Sociedad Gallega de Pediatria.

En concreto, el trabajo 'Asociacion entre contaminantes ambientales y la prevalencia de rinitis en nifios', que
ha sido promovido por la Fundacion Maria José Jove y liderado por el miembro de la Separ, el neumdlogo
Francisco Javier Gonzalez-Barcala, expone que esta enfermedad tiene mas incidencia entre los menores que
cohabitan cerca de un trafico habitual de camiones.

La investigacién, que se ha desarrollado en colegios de Galicia sobre mas de 10.000 nifios de 6 y 7 afos,
analiza la asociacion de la contaminacién ambiental con la rinitis infantil, algo que los expertos consideran que
esta "directamente asociado". Asi lo presentaran en el "XLVI Congreso Nacional de Separ', que se celebrara
entre el 14 y el 17 de junio en Barcelona.

A juicio de los especialistas, los gases de escape de los vehiculos de gran tonelaje como los camiones "son
una de las fuentes principales de contaminacién atmosférica urbana". Por ello, afirman que supone "un factor
de riesgo muy elevado" en el desarrollo y prevalencia de enfermedades respiratorias.

EL PROBLEMA TIENE MAS INCIDENCIA EN VARONES Para Gonzélez-Barcala, "existe una tendencia al
incremento de los sintomas de rinitis paralelo al aumento del trafico de camiones del lugar de residencia, en
ambos sexos". De este modo, indica que los escolares expuestos en la calle de su domicilio" corren mayor
riesgo de contraer y sufrir agudizaciones de este trastorno respiratorio”.

Concretando en los resultados obtenidos, se observa que "la tasa de respuesta obtenida fue del 75 por ciento",
especificando ademas que la prevalencia de rinitis "fue superior en varones en todas las categorias de
sintomatologia analizadas", sefalan.

Los nifios que han padecido rinitis alguna vez han representado un 32,8 por ciento en nifios y un 26 por ciento
en nifias, mientras que en la variable de rinoconjuntivitis alérgica, un 13,5 por ciento fueron varones y 9,6 por
ciento féminas. Por ultimo, un 8,8 por ciento de los nifios y un 6,6 por ciento de sus compafieras han tenido
rinitis grave recientemente.

Por todos los datos obtenidos, y por que la rinitis puede producir la pérdida del sentido del olfato en casos
graves, los expertos de Separ apuestan por proseguir el estudio de estas exposiciones y sus efectos para su
prevencion en el futuro.

http://ecodiario.eleconomista.es/interstitial/volver/acierto-abril/salud/noticias/4837987/05/1 3/La-rinitis-es-mas-

prevalente-en-ninos-expuestos-a-un-trafico-constante-de-vehiculos-pesados.html
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La rinitis es mas prevalente en ninos expuestos a un trafico
constante de vehiculos pesados

MADRID, 20 (EUROPA PRESS) La rinitis es mas prevalente en nifios expuestos a un trafico constante de
vehiculos pesados, segun ha revelado un estudio realizado por la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia
Toracica (Separ) en colaboracion con la Sociedad Gallega de Pediatria.

En concreto, el trabajo 'Asociacion entre contaminantes ambientales y la prevalencia de rinitis en nifios', que
ha sido promovido por la Fundacion Maria José Jove y liderado por el miembro de la Separ, el neumodlogo
Francisco Javier Gonzalez-Barcala, expone que esta enfermedad tiene mas incidencia entre los menores que
cohabitan cerca de un trafico habitual de camiones.

La investigacion, que se ha desarrollado en colegios de Galicia sobre mas de 10.000 nifios de 6 y 7 afios,
analiza la asociacion de la contaminacion ambiental con la rinitis infantil, algo que los expertos consideran que
esta "directamente asociado". Asi lo presentaran en el 'XLVI Congreso Nacional de Separ', que se celebrara
entre el 14 y el 17 de junio en Barcelona.

A juicio de los especialistas, los gases de escape de los vehiculos de gran tonelaje como los camiones "son
una de las fuentes principales de contaminacion atmosférica urbana". Por ello, afirman que supone "un factor
de riesgo muy elevado" en el desarrollo y prevalencia de enfermedades respiratorias.

EL PROBLEMA TIENE MAS INCIDENCIA EN VARONES Para Gonzalez-Barcala, "existe una tendencia al
incremento de los sintomas de rinitis paralelo al aumento del trafico de camiones del lugar de residencia, en
ambos sexos". De este modo, indica que los escolares expuestos en la calle de su domicilio" corren mayor
riesgo de contraer y sufrir agudizaciones de este trastorno respiratorio".

Concretando en los resultados obtenidos, se observa que "la tasa de respuesta obtenida fue del 75 por ciento",
especificando ademas que la prevalencia de rinitis "fue superior en varones en todas las categorias de
sintomatologia analizadas", sefalan.

Los nifios que han padecido rinitis alguna vez han representado un 32,8 por ciento en nifios y un 26 por ciento
en nifias, mientras que en la variable de rinoconjuntivitis alérgica, un 13,5 por ciento fueron varones y 9,6 por
ciento féminas. Por ultimo, un 8,8 por ciento de los nifios y un 6,6 por ciento de sus comparieras han tenido
rinitis grave recientemente.

Por todos los datos obtenidos, y por que la rinitis puede producir la pérdida del sentido del olfato en casos
graves, los expertos de Separ apuestan por proseguir el estudio de estas exposiciones y sus efectos para su
prevencion en el futuro.
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Conferencia en A Coruna
sobre adopcion de ninos

FAMILIA La Fundacién Ma-
ria José Jove acogera el
proximo 1 de junio una
conferencia-debate sobre
adopcién, educacién y es-
cuela, bajo el titulo Conver-
saciones sobre Adopcion,
Educacion y Escuela, segin
informa la institucién . Or-
ganizada por la Asociacion
Menoria (Cooperacion con
Etiopia) tendra lugar a las
10.00 horas, en la sede de
la Fundacién. El debate es-
tara dirigido por Ana Fran-

cia Iturregui, autora del
libro El nifio y la nifia adop-
tados en el aula. En él, se
trataran temas como los
factores que influyen en el
desarrollo de los nifios y
nifas; apego; diagnoéstico
diferencial y funcional; ca-
racteristicas y necesidades
de las nifnas y ninos adop-
tados; respuesta educativa
en el entorno escolar; Y
tratamiento de la diversi-
dad, entre otros aspectos
de ambito social. E.P.



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE celebrara el 1 de junio en A
Coruia una conferencia sobre adopcion

A CORUNA, 22 (EUROPA PRESS) La FUNDACION MARIA JOSE JOVE acogera el préximo 1 de junio
una conferencia-debate sobre adopcidn, educacion y escuela, bajo el titulo 'Conversaciones sobre
Adopcidn, Educacién y Escuela’, seguin informa la institucidn . Organizada por la Asociacion
Menoria (Cooperacién con Etiopia) tendra lugar a las 10.00 horas, en la sede de la Fundacion. El
debate estara dirigido por Ana Francia lturregui, autora del libro 'El nifio y la nifia adoptados en el
aula'.

En él, se trataran temas como los factores que influyen en el desarrollo de los nifios y nifias; apego;
diagnéstico diferencial y funcional; caracteristicas y necesidades de las nifias y nifios adoptados;
respuesta educativa en el entorno escolar; Y tratamiento de la diversidad.
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A Asociacion Andrea organiza cursos para iniciars

e no mundo da asinoterapia. MIGUEL VILLAR

Animais con licenza para curar

Cans, cabalos e asnos son os mdis utilizados nas terapias asistidas

MAR VARELA
CARBALLO / LA VOZ

Os animais non curan, pero moi-
tas veces exercen de auténticos
terapeutas de catro patas. Din
0s expertos que as persoas que
acoden a terapias asistidas con
animais (TAA) melloran o seu
comportamento nun prazo bre-
ve grazas 4 practica da biofilia,
a necesidade dos humanos de
entrar en contacto co resto de
especies e a natureza.

Os animais serven para mello-
rar certo tipo de doenzas. A hi-
poterapia ou monta terapéutica
aproveita os movementos tridi-
mensionais do cabalo para esti-
mular musculos e articulacions,
polo que esta especialmente in-
dicado para persoas con lesiéns

medulares. As Salgueiras conta
con picadeiros dedicados exclu-
sivamente a iso, pero tamén o
Centro Ecuestre Pintefio (Cam-
bre) e en Equinoterapia La Fin-
ca (Ferrol) é posible atopar es-
te tipo de oferta.

En cambio, os ponis adoitan
utilizarse con nenos autistas ou
con problemas de hiperactivida-
de. Neste caso, os animais de-
tectan o nerviosismo do rapaz,
polo que se queren acaricialo ou
cepillalo, o poni apartase. Asi, os
terapeutas aproveitan esta reac-
cién para que o usuario chegue
a autocontrolarse.

Os outros herbivoros que se
utilizan neste tipo de terapias al-
ternativas son os asnos. Na Fun-
dacién As Salgueiras tefien fir-
mado un convenio coa Univer-

sidade de Barcelona e a Funda-
cién Affinity para tratar persoas
con demencia senil. «Na pri-
meira parte da sesién —expli-
ca Manuel Iglesias, xerente de
Galopin— os maiores acaban
segregando a chamada hormo-
na dos mimos, que ten un efecto
estimulante para o cortex cere-
bral. Iso conséguese peiteando
a0 animal. Despois desa estimu-
lacidn, os terapeutas e psicolo-
gos aproveitan para facer un cir-
cuito con exercicios».
Ademais de Soandres, estas
terapias 1évanse a cabo en cen-
tros como o que a Asociacion
Andrea ten en Allariz, que ta-
mén imparte cursos de espe-
cializacidén en terapia asistida
con animais en colaboracion coa
Universidade de Vigo.

Na Facultade de Ciencias da
Satide da Universidade da Co-
rufia tefien ampla experiencia
cos cans. Colaboran dende 1998
co Centro Canino Montegatto
(Oza dos Rios). Acaban de fir-
mar un convenio de colabora-
cién coa Fundacién Maria José
Jove para iniciar un estudio de
TAA con tres tipos de colecti-
vos: mozos con discapacidade
intelectual, persoas de entre 40
e 60 anos con dano cerebral e
nenos e nais vitimas de violen-
cia de xénero. «El perro desarro-
lla nuestra capacidad emocio-
nal» e segundo as razas tamén
se conseguen obxectivos dife-
rentes, di Adriana Avila, profe-
sora de terapia ocupacional na
UDC. No outono agardan ter
resultados.

«As Salgueiras é
un laboratorio de
ideas, a fonte do
cofiecemento
Ccomo empresa»

Con 19 anos mercou a sua pri-
meira casa no rural convencido
da importancia do medio am-
biente. Manuel Iglesias, o xe-
rente da empresa Galopin, cre
na etoloxia,
unha rama
da biolo-
xia e da psi-
coloxia ex-
perimental
que estu-
da o com-
portamento
dos animais
co medio no
que se atopan. «Do funciona-
mento dos lideres da manada
pbdese aprender moito do com-
portamento dos grupos huma-
nosy, resume.

Por iso, é un fiel visitante de
Soandres (A Laracha), onde se
atopa sua fundacién, As Sal-
gueiras. Unha parcela de mais
de 30 hectareas onde conviven
cabalos, ponis, burros e vacas
cachenas. Non entende o pro-
xecto de terapia asistida con
animais dentro da responsabi-
lidade social corporativa, senon
que «é un laboratorio de ideas,
a fonte do noso cofiecemento
como empresa». A stia compa-
fifa desefia parques infantis, co
cal «traballamos co espazo pu-
blico e a infanciax». Os parques,
para el, «son o inico reduto que
queda nas cidades similar ao ru-
ral, e traballamos coa filosofia
de que ese espazo publico debe
ter unha funcién da que carece,
que os nenos poidan practicar o
xogo libre e relacionarse entre
eles sen mediacién de adultos».
E algo que fan en Soandres, on-
de Galopin saca as conclusions
para as cidades do futuro.

Manuel Iglesias
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POLIDEPORTIVO PROGRAMA ESFUERZA

Los interesados han de ser mayores de ocho afios

FMJJ

Mas de 200 plazas para
personas con discapacidad

La oferta es vela, piraglismo adaptado y ayuda en la playa

REDACCION
A CORUNA

La Fundacion Maria José Jove
abre hoy el plazo de inscripcién
del Programa Esfuerza de Vera-
no, que ofrecera 132 plazas para
participar en los cursos de vela y
piragiiismo adaptado, ademas
de la ayuda en playa, que cuenta
con 80 plazas y que se desarro-
llard durante los meses estivales.
El programa es integramente
gratuito y las personas interesa-
das en inscribirse deben acceder
a la web de la Fundacion, www.
fundacionmariajosojove.org, es-

tando dirigido a mayores de ocho
anos con discapacidad superior
al 33 %.

El programa se divide, para
velay piragiiismo, en seis turnos,
celebrandose todos los dias de
lunes a viernes, desde el 25 de
junio hasta el 13 de septiembre.
Los cursos de piragiiismo tienen
60 plazas, en horario de diez a
doce del mediodia, mientras que
para vela se ofertan 72 plazas, en
dos turnos: de 10.00 a 12.30 ho-
rasy de 12.30 a 15.00. Las activi-
dades se desarrollardn en el di-
que de abrigo de Marina Corufia.
Para ello, los alumnos contaran

Organiza la Fundacién Maria José Jove

con embarcaciones disefiadas y
adaptadas a sus necesidades con
el fin de que las puedan manejar
con total facilidad.

El programa incluye también
la actividad de asistencia o ayu-
daen playa y que tiene muy bue-
naacogida por parte de sus usua-
rios, ya que se les facilita el
disfrute del ocio cotidiano de ir a
la playa, tomar el sol o bafiarse
en el mar.

La asistencia se ofertard en ju-
lio y agosto, cuatro dias por se-
mana, de lunes a jueves, y con-
sistird en facilitar a través de
rampas, sombrillas y sillas anfi-
bias el acceso a la arena y el mar,
en la playa de Oza.

Cada sesion dura tres horas y
hay dos turnos (de 12 a 15 y de
15 a 18 horas) con cuatro grupos
de diez personas.

Todas las actividades se en-
marcan dentro del Programa Es-
fuerza de actividad fisica para
personas con discapacidad que
la Fundacién Maria José Jove or-
ganiza desde hace cuatro afios y
que se ha consolidado por ser
pionero y tnico en Galicia.

El principal objetivo es contri-
buir al desarrollo personal y so-
cial de las personas con discapa-
cidad, mejorar su autoestima y
autosuperacién, ademds de ge-
nerar habitos saludables, a tra-
vés de la prdactica de deportes
adaptados en un marco ludico.
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La Fundacion Maria
José Jove abrira

hoy la inscripcion para
vela y piragiismo

La Fundacion Maria José
Jove abre el plazo de inscrip-
cion del programa Esfuerza
de Verano, que ofrecera 132
plazas para participar en los
cursos de vela y piragliismo
adaptado.
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LA FUNDACION MARIA JOSE JOVE INICIA LA INSCRIPCION PARA LAS
ACTIVIDAD DE VELA Y PIRAGUISMO ADAPTADO

2710512013 SERVIMEDIA Escriba el primer comentario de esta noticia

La Fundacidn Maria José Jove abre mafiana, martes, el plazo de inscripcidn del Pragrama Esfuerza de Verano, que ofrecera
132 plazas para participar en los cursos de vela y piraglismo adaptada, ademas de la ayuda en playa, que cuenta con 80
plazas y que se desarrollard durante los meses estivales.

El programa es integramente gratuito vy las personas interesadas en inscribirse deben acceder a la web de la Fundacidn,
‘www fundacionmariajosojove.org’, estando dirigido a mayores de 8 afios con discapacidad superior al 33%.

El programa se divide, para velay piraglismo, en 6 turnos, celebrandose todos los dias de lunes aviemes, desde el 25 de
Junio hasta el 13 de septiembre.

Las actividades se desarrollaran en el dique de abrigo de Marina Corufia y los alumnos contaran con embarcaciones
disefiadas y adaptadas a sus necesidades con el fin de que 1as puedan manejar con facilidad.

El programa incluye también |a actividad de asistencia o ayuda en playa, en la que se facilita a los usuarios el disfrute del ocio
cotidiano deirala

playa, tomar el sol o bafiarse en el mar. La asistencia se ofertard en julio y agosto, 4 dias por semana, de lunes a jueves, y
consistird en facilitar a fravés de rampas, sombrillas y sillas anfibias el acceso ala arenay el mar, en |a playa de Oza.

Todas las actividades se enmarcan dentro del Programa Esfuerza de actividad fisica para personas con discapacidad que la

Fundacidn Marfa José Jove organiza desde hace cuatro afios. El principal objetivo es contribuir al desarrollo personal y social

de las personas con discapacidad, mejorar su autoestima y autosuperacion, ademas de generar habitos saludables, atraves
de |a practica de deportes adaptados en un marco ladico.
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La Fundacion Maria José Jove abre mafiana, martes, el plazo de inscripcion del Programa Esfuerza de
Verano, que ofrecera 132 plazas para participar en los cursos de vela y piraglismo adaptado, ademas
de la ayuda en playa, que cuenta con 80 plazas y que se desarrollara durante los meses estivales

El programa es integramente gratuito y las personas interesadas en inscribirse deben acceder a la web de la
Fundacidn, ‘www fundacionmariajosojove.org’, estando dirigido a mayores de 8 afios con discapacidad superior al
33%.

El programa se divide, para vela y piragiismo, en 6 turnos, celebrandose todos los dias de lunes a viernes, desde
el 25 de junio hasta el 13 de septiembre.

Las actividades se desarrollaran en el dique de abrigo de Marina Corufia y los alumnos contaran con
embarcaciones disefiadas y adaptadas a sus necesidades con el fin de gue las puedan manejar con facilidad.

El programa incluye también la actividad de asistencia o ayuda en playa, en Ia que se facilita a los usuarios el
disfrute del ocio cotidiano de irala

playa, tomar el sol o bafiarse en el mar. La asistencia se ofertara en julio y agosto, 4 dias por semana, de lunes a
Jueves, y consistira en facilitar a través de rampas, sombrillas y sillas anfibias el acceso a la arena y el mar, en la
playa de Oza.

Todas las actividades se enmarcan dentro del Programa Esfuerza de actividad fisica para personas con
discapacidad que |a Fundacion Maria José Jove organiza desde hace cuatro afios. El principal objetivo es
contribuir al desarrollo personal y social de las personas con discapacidad, mejorar su autoestima y
autosuperacion, ademas de generar habitos saludables, a través de |a practica de deportes adaptados en un
marco ludico.
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La Fundacidon Maria José Jove abre mafiana, martes, el plazo de inscripcion del Programa Esfuerza
de Verano, que ofrecerd 132 plazas para participar en los cursos de vela y piragliismo adaptado,
ademads de la ayuda en playa, que cuenta con 80 plazas y que se desarrollara durante los meses
estivales.

El programa es integramente gratuito y las personas interesadas en inscribirse deben acceder a la
web de la Fundacién, 'www.fundacionmariajosojove.org', estando dirigido a mayores de 8 afios
con discapacidad superior al 33%.

El programa se divide, para vela y piragliismo, en 6 turnos, celebrandose todos los dias de lunes a
viernes, desde el 25 de junio hasta el 13 de septiembre.

Las actividades se desarrollaran en el dique de abrigo de Marina Corufia y los alumnos contaran
con embarcaciones disefiadas y adaptadas a sus necesidades con el fin de que las puedan manejar
con facilidad.

El programa incluye también la actividad de asistencia o ayuda en playa, en la que se facilita a los
usuarios el disfrute del ocio cotidiano de ir a la

playa, tomar el sol o bafiarse en el mar. La asistencia se ofertara en julio y agosto, 4 dias por
semana, de lunes a jueves, y consistird en facilitar a través de rampas, sombrillas y sillas anfibias el
acceso a la arena y el mar, en la playa de Oza.

Todas las actividades se enmarcan dentro del Programa Esfuerza de actividad fisica para personas
con discapacidad que la Fundacion Maria José Jove organiza desde hace cuatro afos. El principal
objetivo es contribuir al desarrollo personal y social de las personas con discapacidad, mejorar su
autoestima y autosuperacion, ademas de generar habitos saludables, a través de |a practica de
deportes adaptados en un marco ludico.
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La Fundacion Maria Jose Jove abre mafiana, martes, La deuda alcanzara el 100% del PIB

el plazo de inscripcidn del Programa Esfuerza de este afio con su actual ritmo de
= S imient wlog
Verano, que ofrecerd 132 plazas para participar en e

los cursos de vela y piraglismo adaptado, ademas . T
W Seguir a @elecodiario
de |la ayuda en playa, gue cuenta con 80 plazas y

gue se desarrollara durante los meses estivales.

El programa es integramente gratuito y las personas interesadas en inscribirse deben
acceder a la web de la Fundacidn, 'www.fundacionmariajosojove.org’, estando dirigido a

mavyores de 8 afios con discapacidad superior al 33%.

El programa se divide, para vela y piraglismo, en 6 turnos, celebrandose todos los dias

de lunes a viernes, desde &l 25 de junio hasta el 13 de septiembre.

Las actividades se desarrollaran en el dique de abrigo de Marina Corufia v los alumnos
contaran con embarcaciones disefiadas v adaptadas a sus necesidades con el fin de que

las puedan manejar con facilidad.

El programa incluye también la actividad de asistencia o ayuda en playa, en la gue se

facilita a los usuarios el disfrute del ocio cotidiano deir ala

playa, tomar el sol o bafiarse en el mar. La asistencia se ofertara en julio v agosto, 4 dias
por semana, de lunes a jueves, y consistira en facilitar a traveés de rampas, sombrillas v

sillas anfibias el acceso a la arena v el mar, en la playa de Oza.

Todas las actividades se enmarcan dentro del Programa Esfuerza de actividad fisica para
personas con discapacidad que la Fundacion Maria Jose Jove organiza desde hace cuatro
afios. El principal objetivo es contribuir al desarrollo personal v social de las personas con
discapacidad, mejorar su autoestima v autosuperacion, ademas de generar habitos

saludables, a traves de |a practica de deportes adaptados en un marco lidico.
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MADRID, 27 (SERVIMEDIA)

La Fundacidn Maria José Jove abre mafiana, martes, el plazo de inscripcion del Programa Esfuerza
de Verano, que ofrecera 132 plazas para participar en los cursos de vela y piraglismo adaptado,
ademas de la ayuda en playa, que cuenta con 80 plazas y que se desarrollara durante los meses
estivales.

El programa es integramente gratuito y las personas interesadas en inscribirse deben acceder a la
web de la Fundacidn, 'www fundacionmariajosojove.org', estando dirigido a mayores de 8 afios con
discapacidad superior al 33%.

El programa se divide, para vela y piraguismao, en 6 turnos, celebrandose todos los dias de lunes a
viernes, desde el 25 de junio hasta el 13 de septiembra.

Las actividades se desarrollaran en el dique de abrigo de Marina Corufia y los alumnos contaran con
embarcaciones disefiadas y adaptadas a sus necesidades con el fin de que las puedan manejar con
facilidad.

El programa incluye también |a actividad de asistencia o ayuda en playa, en la que se facilita a los
usuarios el disfrute del ocio cotidiano deirala

playa, tomar el sol o bafiarse en el mar. La asistencia se ofertara en julic y agosto, 4 dias por semana,
de lunes a jueves, y consistird en facilitar a través de rampas, sombrillas y sillas anfibias el acceso a
la arena y el mar, en la playa de Oza.

Todas las actividades se enmarcan dentro del Programa Esfuerza de actividad fisica para personas
con discapacidad que la Fundacidn Maria José Jove organiza desde hace cuatro afios. El principal
objetivo es contribuir al desarrollo personal y social de |las personas con discapacidad, mejorar su
autoestima y autosuperacian, ademas de generar habitos saludables, a través de |la practica de
deportes adaptados en un marco lidico.
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GALICIA.-La Fundacién Maria José Jove abre este martes el plazo de inscripcidn para su programa
'‘Esfuerza de verano'

A CORUNA, 27 (EUROPA PRESS) La Fundacién Maria José Jove abre este martes, dia 28, el plazo de
inscripcion del Programa 'Esfuerza de Verano', que ofrecerd 132 plazas para participar en los
cursos de vela y piragliismo adaptado, ademas de la ayuda en playa, que cuenta con 80 plazasy
gue se desarrollard durante los meses estivales, seguin informa esta entidad.

El programa, gratuito y en el que las personas interesadas en inscribirse deben acceder a la web de
la Fundacidn, esta dirigido a mayores de 8 afos con discapacidad superior al 33%.

Esta iniciativa se divide en actividades de vela y piragliismo, en 6 turnos, todos los dias de lunes a
viernes, desde el 25 de junio hasta el 13 de septiembre. Los cursos de piragliismo tienen 60 plazas,
mientras que para vela se ofertan un total de 72.

Las actividades se desarrollaran en el dique de abrigo de Marina Corufia. "Para ello, los alumnos
contaran con embarcaciones disefiadas y adaptadas a sus necesidades con el fin de que las puedan
manejar con total facilidad", explica la Fundacién.

El programa incluye también la actividad de asistencia o ayuda en playa. La asistencia se ofertara
en julio y agosto, 4 dias por semana, de lunes a jueves, y consistird en facilitar a través de rampas,
sombirillas y sillas anfibias el acceso a la arena y el mar, en la playa de Oza. Cada sesidn dura tres
horas y hay dos turnos con 4 grupos de 10 personas
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culturales que
se reinventan
para tener
tantas vidas
como los gatos

Los centros
multidisciplinares

se abren pasoenuna
ciudad alaquele
cuesta asimilar

el concepto

M.G.M. A CORUNA

Un nuevo modelo se instala en la
ciudad. Importado de la otra ala
europeay los Estados Unidos, los
edificios coworking o espacios
multidisciplinares estan de moda
en un reducto atldntico al que le
cuesta acostumbrarse a la idea
de que un mismo bloque puede
tener muchas vidas.

Lo dice Alejandro Rico, res-
ponsable de The Room, un lugar
en el que ademads de cenar, el vi-
sitante puede contemplar obras
de arte, apuntarse a un taller

creativo o depurar su técnica en
la elaboracion de gin-tonics. En
este caso, los dos bajos de la Ciu-
dad Vieja buscan la respuesta de
los corufieses en una lista de op-
ciones diversas que nacen del
concepto de generar sinergias.
Es por eso que el comensal del
sédbado noche puede enganchar
con un curso de pilates la proxi-
ma semana y pensar en mostrar
sus dleos sin tener que pagar un
alquiler por la sala.

Alejandro explica que The
Room estd disponible para todos
los que quieran decirle algo al
mundo a cambio de completar
su muestrario con talleres. Ellos
se llevan un porcentaje de las
clases y los artistas disponen de
paredes en blanco para expandir
su creatividad. Cuenta el padre
de la idea que falta superar una
dltima barrera. La de los que no
entienden que en un mismo local
pueden convivir actividades de

The Room pone sus salas a disposicion de los artistas para que muestren su obra

En The Room uno
puede cenar, ver arte,
practicar pilates o
hacer cocteles

El Hacedor de
Charlasvamasalldy
ofrece teatro, ciney
magia con el café

naturaleza dispar. En todo caso,
asegura que el boca oido funcio-
nay que la gente suele repetir.
En otro punto de la ciudad,
No Importa agrupa en un mismo
bloque de la calle de San Andrés
a disenadores, fotégrafos, pinto-
res e ilustradores, que desafian a
la crisis con una armadura que
entiende de charlas teméticas,
ciclos arquitectonicos y danza.
El local ahonda en la necesi-
dad que tienen los creadores de
ensefiar su obra y ofrece a partir
de mafiana “CinemaJam”, donde
los autores de proyectos audiovi-
suales podran exhibir sus traba-
jos. Solo tendran que estar antes
de las diez con su cinta debajo
del brazo. Para llevar el arte a los

0.JD.: No hay datos Fecha:  29/05/2013
E.G.M.: No hay datos Seccion: A CORUNA
Tarifa 2201€ ea a e Paginas. 12
Area 580 cm2 - 50%
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PATRICIA G. FRAGA

contenedores de “InCorufia” o
establecer lazos con otras enti-
dades como la Fundacién Jove y
potenciar asi la creatividad en
personas con discapacidad. Y so-
bre un mapa donde los bares
también se reinventan.

El Hacedor de Charlas, en Go-
mez Zamalloa, ofrece teatro, ma-
gia y cine con el café. Dicen que
la propuesta funciona y que por
eso le dardn continuidad en ju-
nio con mds sesiones de artes es-
cénicas durante los fines de se-
mana. Para ello, anuncian los
eventos en las redes sociales y
cuando toca cine, suelen progra-
mar una pelicula de pensar. Para
acabar la velada con un debate.
Y ser algo mds que un café bar.
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A cor do son’ no Auditorio de Galicia

ARTE. A imaxe corresponde 6 conto a A cor do son

de Eloy Nogueira e Manolo Paz da mostra 15 contos
breves e extraordinarios, unha iniciativa na que parti-
cipa a Fundacién Jove en torno 4 relacién entre per-
soas con discapacidade e autores contemporaneos.



0.JD.: 59700 Fecha:  30/05/2013

E.G.M.: 401000 o~ Seccion: AGENDA
Taifa 267€ a 02 E omna Paginas, 11
Arear  121cm2- 10%

FUNDACION JOVE
Charla sobre
drogodependencia

La Fundacién Maria José Jove aco-
ge a partir de las 19 horas una
charla sobre drogodependencia
en afectados por TDAH a cargo
de César Pereiro, psiquiatra de
la unidad asistencial de drogo-
dependencias. Esta jornada es-
ta organizada por Anhida Coruia
en colaboracion con la fundacion.
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5 cmemar o LA FUNdacion Maria Jose Jove
T acoge una conferencia sobre
— drogas en afectados por TDAH
T ACORUNA.EP. | 12.11h. A-||A+
f= |mprimir La Fundacion Maria José Jove acogera este jueves, dia 30, una

charla sobre drogodependencia en afectados por el trastorno por
déficit de atencion con/sin hiperactividad (TDAH), a cargo del

publicidad psiquiatra César Pereiro, de la Unidad Asistencial de
Farex is risky [E_’ % Drogodependencias A Corufia, segan informa la institucion.

@= Enviar por correo

SET YOUR Esta conferencia, a las 19.00 horas, se enmarca dentro del ciclo de
WBJMEM E conferencias dirigido a padres de jovenes afectados por trastorno

por déficit de atencion con/sin hiperactividad (TDAH), organizado
’Xf@}ggﬂ_ por Anhida Corufia, en colaboracion con la Fundacion Maria José
ME Jove
THE '
yME* La proxima conferencia sera el 26 de septiembre y versara sobre

'Practicas y actividades beneficiosas para el TDAH'. El 24 de

BONUS octubre habra otra sobre 'El papel del menor en la toma de
decisiones sobre su salud' y el 28 de noviembre otra sobre 'Uso
responsable de Internet, Tuenti, Facebook, TICs en general
Prevencion de riesgos y control del uso'.




GALICIA.-La Fundaciéon Maria José Jove acoge este jueves una conferencia sobre
drogas en afectados por TDAH

A CORUNA, 29 (EUROPA PRESS) La Fundacién Maria José Jove acogera este jueves,
dia 30, una charla sobre drogodependencia en afectados por el trastorno por déficit de
atencion con/sin hiperactividad (TDAH), a cargo del psiquiatra César Pereiro, de la Unidad
Asistencial de Drogodependencias A Corufia, segun informa la institucion.

Esta conferencia, a las 19.00 horas, se enmarca dentro del ciclo de conferencias dirigido a
padres de jovenes nes afectados por trastorno por déficit de atencion con/sin
hiperactividad (TDAH), organizado por Anhida Corufia, en colaboracion con la Fundacion
Maria José Jove.

La préoxima conferencia sera el 26 de septiembre y versara sobre 'Practicas y actividades
beneficiosas para el TDAH'. El 24 de octubre habra otra sobre 'El papel del menor en la
toma de decisiones sobre su salud' y el 28 de noviembre otra sobre 'Uso responsable de
Internet, Tuenti, Facebook, TICs en general. Prevencion de riesgos y control del uso'.



	FMJJ 7mayo.pdf
	FMJJ AÑADIR.pdf
	Las fundaciones María José Jove y BBVA facilitan a través de sus webs el libro 'El asma en la infancia y la adolescencia





