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ALTERNATIVA A Fundacion Maria José Jove conta co tinico programa de postadopcion de Galiza
& Que os pais tenten ocultar a orixe ou que tefian excesivas expectativas, poden desencadear un fracaso

0S RETOS DA ADOPCION

CASE NINGUN
PAIS PERMITE
QUE AS PARELLAS
HOMOSEXUAIS
PROFILLEN

Marga Tojo - Santiago

A Fundacién Maria José Jove ini-
ciou onte o programa Postadopeidn:
adaptacion psicosocial e familiar dos
nenos adoptados coa sesién temdti-
ca para pais ‘Adaptacion nas fami-
lias adoptivas ao longo do seu ciclo
vital’, dirixida por Marina Hermo-
so, traballadora social e experta en
asesoramento en materia de adop-
ciéns, e Mayte Navarro, psicéloga
especialista en intervencién fami-
liar. Tratase dun servizo tnico en
Galiza, a diferenza doutras comu-
nidades, como Andatucfa, Madrid,
Castela e Ledn, Pais Vasco ou Estre-
madura, que contan con programas
avanzados de axuda e asesoramen-
1o s novas familias non bicléxicas.
“Como € loxico, dados os cam-
bios, son moitos os conflitos que se
dan durante o proceso de adapta-
cion”, destacan as expertas. O re-
curso 4 adopcién internacional es-
tendido en Galiza a partir da dé-
cada dos 90 —principalmente polo
tempo de espera: unha media de
tres anos nas estatais fronte a tres
ou catro das internacionais— incre-
menta os retos ao incorporar dife-
renzas lingiiisticas e de etnicidade,
entre outras. “A peculiariedade da
parentalidade adoptiva fai que ca-
da membro tefia que facerlles fron-
te a moitos mais cambios que outro
tipo de farnilias”, recorda Navarro.
Hermoso destaca dous puntos débi-
les fundamentais: “O primeiro seria
o da comunicacion das orixes, por-
que non podemos esquecer que es-
tes nenos tefien un pasado que for-
ma parte das sias vidas e que, na
maioria dos casos, € moi duro e es-
t4 ateigado de repetidos abandonos
einclusode maltratamentos”. Unha
vez inmerso na familia adoptiva, o
neno necesitara saber de ende vén,
onde naceu, cales son as stias raices
naturais, encher os 6cos que eviten
unha crise de identidade “porque
0s nenos vefien dun abandono e
unha perda que os acompafiara to-
da a vida e en ocasi6ns os proxenito-
res queren ocultalo por medo a que
os rexeiten, a que desexen marchar,
pero isto € un importante erro”. A
outra fraqueza “grave” deriva das
altas expectativas “comun a cal-
quera pai, porque quen non desexa
que o seu fillo sexa guapo, sexa al-
1o, sexa abogado... e que se non es-
tan adaptadas 4 potencialidade do
menor poden acabar minando a au-
toestima deste”, puntualiza.
Hermoso destaca, ademais,

Co subtitulo ‘Adopta. Recibiras mais do que nunca poidas dar’, 0 Goberno indio promoveu o profillamento no pais

En Espafia, 0 1% das adopciéns
fracasa, ¢ que equivale a case
500 nenos ‘devoltos’ de 1994
ao 2005. "Esta ¢ a cifra oficial,
pero seguramente hai mais ca-
so0s”, puntualiza Mayte Navarro.
Pero, a quen? Normalmente fi-
can en Espafa. Acontece o mes-
mo que cun Tillo bioléxico: can-
do a familia chega aos servizos
de proteccién e di que non quere
facerse cargo do neno, os pro-
fesionais entenden que o menor
esta desprotexido e prodicese a
acollida institucional. Nese mo-
mento ofrécese apoio, psicote-
rapia e mediacion a familia para
que solucione o problema, pero
na inmensa maioria dos casos,
0 mengr nuNca regresa ao seo
desa familia. Os nenos ‘devoltos’
quedan baixo a tutela dos ser-
vizos sociais e poden volver ser
adoptados, coa dificultade de

gue pargue son maiores e pesa

N O T R A e R A R A AR

0 1,5% son ‘devoltos’ e
pasan a ser tutelados
polo Estado espafiol

sobre eles o estigma de seren
rexeitados.

Pero como se chega a este
extremo? "Non esquezamos que
50N €asos excepcionais”, lembra
Marina Hermoso, "debemos
pensar que meitos dos pais que
adoptan fano ainda como Ulti-
mo recurso porgue non poden
ter fillos bicléxicos, en ocasidns,
despois de numerosos procesos
de inseminacion fracasada. Ne-
se caso, deben preguntarse se
estan preparados para unha
adopcién, se € 0 gue queren”, ex-
plica. “Tamén en ocasiéns, den-
tro destas excepciéns, aconte-
ce que os fillos non se adaptan
porque se ven rexeitados polos
seus proxenitores”. Os expertos
observan tamén como causa de
fracaso a falta de vinculos reais
entre pais e fillos: non é o mes-
mo vivir nun mesmo espazo que
convivir en familia.

“sen querer Xeneralizar e sen en-
trar a valorar que é mellor”, o inte-
rese das familias nas que conviven
fillos bioldxicos e non bioloxicos. “A
concepcién da paternidade e ma-
ternidade deles pode ser positiva
porque cofiecen ambas as diias vi-
venzas, ainda que, claro, o impor-
tante é sempre que haxa un vincu-
lo emocional sdlido, sexa cal sexa a
procedencia dos nenos”.

En canto 4 adopcidn por parte de
parellas homosexuais, a adopcion
internacional estd practicamente
excluida. En moitos paises estd pro-
hibido por lei que dias persoas do
mesmo sexo adopten un neno.

O programa Postadopeidn desen-
volverase durante os meses de ou-
tubro, novembro e decembro e
combinard charlas teméticas para
os proxenitores impartidas por ex-
pertos na materia de toda Espafia,
con talleres infantis aos que poden
asistir tanto fillos adoptados como
bioléxicos de entre 5 e 10 anos, asi
como sesions conxuntas para pais
e fillos adoptados de entre 7 e 12
anos. Asi mesmo, o 3 de decem-
bro, e a modo de conclusién, cele-
brarase unha mesa redonda na que
participardn sonados especialistas
en postadopcidn e na que tameén

se analizardn as conclusions desta -

accion formativa. @

A crise reduce
ademanda =

Baixan as adoepcions. Encon- |
creto, o ano pasado na Comu- ‘
nidade galega foron adopta-
dos 175 menores estranxeiros ‘
e 58 estatais. No 2007 feran |
231e76.

Custa éntre 7.0&) ‘
e 11.000 euros ‘

0s custos do proceso nas
adopciéns internacionais osci-
lan entre os 7000 euros e uns
11.000 euros, dependendo do
pais de procedencia do menor. ‘
As tarifas son aprobadas po-
las comunidades autdnomas
en coordinacion co Ministerio
de Sanidade e Politica Social. |

———e—
Primeiro Etiopia,
despois China

A maiorfa dos nenos adop-
tados polas familias galegas
no estranxeiro durante 6 ano
2008 procedian de Etiopia. O
pais africano desbancou a Chi-
na, principal pais emisor até hai
un par de anos. As principais
razéns son que o pals asiatico
aumentou o nivel de esixencia
e que o elevado nlimero de so-
licitudes de adopcién multi-
plicou 0 tempo de espera. En ‘
maio de 2007 endurecéronse

05 requisitos esixidos por Chi-

na. Desde ese momento, non
poden iniciar o proceso as fa-
milias monoparentais, a parella
debe contar cuns ingresos mi-
nimos de 8.500 euros brutos
por membro da familia e am-
bos os dous deben ter o titulo

de Bacharel.

|
40 anos: limite 1
para un bebé \

|

0 limite de idade para adoptar
bebés en Galiza é de 40 anos,
mentres noutras comunida-
des as familias poden adoptar
nenos de O a 3 anos até os 43
ou 45, En China a idade Iimi-
te é de 50.

Non simultanear
expedientes

Ademais, a lei de adopcions
en Galiza non permite, como
sucede noutras comunida- .
des, abrir dous expedientes |
de adopcién internacional.




GALICIA.-Agenda informativa de Europa Press Galicia para mafiana, dia
23 de octubre de 2009

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 22 (EUROPA PRESS) A continuacion sefialamos los temas que
configuran la agenda de actos e informaciones previstas para mafiana, dia 23 de octubre de 2009, por
Europa Press Galicia.

XUNTA -- 10.30 horas: En Santiago, el presidente de la Xunta, Alberto Nufiez FEIJOO, y el conselleiro de
Cultura, Roberto Varela, asisten a la presentacion del nuevo director del CGAC, Miguel Van Hafe. CGAC.
POLITICA -- 10.00 horas: En Santiago, Comision 3.2, Economia, Facenda e Orzamentos, en la que el
conselleiro de Medio Ambiente, Territorio e Infraestruturas, Agustin Hernandez, presenta los presupuestos
de su departamento para 2010. Parlamento.

-- 20.00 horas: En Santiago, la presidenta de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, Felipa JOVE,
recoge lainsignia de oro que otorga la Sociedad de Pediatria de Galicia a esta entidad en
reconocimiento ala labor en materia de salud de esta entidad. En la Facultad de Medicina.
CULTURA -- 11.00 horas: En Ourense, rueda de prensa de valoracion del XIV Festival de Cine
Internacional de Ourense. Auditorio municipal.
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La Fundacion Maria José Jove
inaugura hoy un proyecto para
familias sobre la postadopcién

REDACCION > A CORUNA

M El programa “Postadopcion:
adaptacion psicosocial y familiar
de los nifios adoptados” se inau-
gurard hoy por parte de la Fun-
dacion Maria José Jove con una
conferencia en la que se tratard
de explicar a los padres algunas
estrategias y habilidades para
desarrollar este tipo de parenta-
lidad.

Bajo el ttulo “Adaptacién en
las familias adoptivas a lo largo
de su ciclo vital”, la trabajadora
social Marina Hermoso y la psi-
cologa Maite Navarro aconseja-
ran a estas familias sobre los
cambiocs a los que tendran que

hacer frente y el entendimiento
de este nuevo rol.

La programacion de hoy in-
cluye también un taller infantil,
“Familias que llaman la aten-
¢ién”, dirigido a nifios de entre 5
y 10 afios y donde un equipo téc-
nico abordara las diferencias ra-
ciales y ensefiara a los pequefios
amanejar las diferencias que tie-
nen con los demas.

Para mafiana quedard una se-
sion conjunta para padres e hijos
—éstos, entre 7y 12 afios—, en la
que se trabajardn y potenciarn
los sentimientos de pertenencia
en los menores y padres y las ex-
pectativas de los hijos.
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F. MARIA JOSE JOVE
Curso de postadopcién, La
Fundacidén Marfa José Jove
inicid ayer el programa Pos-
tadopcion: adaptacion psi-
cosocial y familiar de los ni-
fios adoptados, con una se-
sion para los padres. Hoy
esta previsto un taller infan-
til para nifios de 5 a 10 afios
con el titulo Familias que la-
man la atencién.
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Gemma Malvido
A CORUNA

Visitara esta semana la Funda-
cioén Maria José Jove para impartir
uno de los médulos del curso Pos-
tadopcidon: adaptacion psicosocial
y familiar de los nifios adoptados. La
trabajadora social Marina Hermo-
so intentara dar solucion a los pro-
blemas que surgen entre los padres
adoptivos y sus pequefios.

—¢,Como se desarrollaran las
jornadas?

—Nosotras impartimos un bloque
que trata de como se va constituyen-
do la familia adoptiva y, sobre todo,
del proceso de adaptacion que hay
en todas las familias al tener un nue-
vomiembro. Lo hacemos desde una
vision global para que sepan enfren-
tarse a las problematicas y queremos
destacar los momentos evolutivos
mas importantes por los que pasan
los niflos para que los padres sean
conscientes de la realidad de cada
menor.

—Cada caso sera diferente.

—No hay dos casos iguales.
Siempre se dice que la teoria da
unas pautas pero, a la hora de la in-
tervencion, no se puede aplicar di-
rectamente. Cada nifio ha vivido
una historia previa diferente, des-
de maltrato a haber sufrido tres,
cuatro y cinco abandonos...

—¢Cuales son los principales
obstaculos que han de franquear
padres y nifios?

—La mayor problemética que se
presenta en los menores es la de la
comunicacion de los origenes. Situ-
viésemosuna linea de vida, en los ni-
flos bioldgicos seria recta, pero en
losadoptados es discontinua porque
carecen de informacion sobre su pa-
sado. Cuando son pequefios no pre-
guntan porque no estan preparados,
pero a partir de los siete afios, se van
haciendo preguntas y sufren crisis de
identidad y necesitan solventarlas a
través de esa comunicacion de los
origenes que han de hacer sus pa-
dres. ;Cual es el problema? Que los
padres tienen miedo porque pien-
san que sus hijos preguntan porque
no les quieren. Los padres se sue-
len quedar en el viaje, sin profundi-

Laexperienciale ha confirmado que la ver-

dad ha de ir por delante en

adopcion. La trabajadora social Marina
Hermoso estara esta semana en A Coruia
paraimpartir un curso de postadopcion. No

los casos de

existe ningun servicio de asistencia de es-
tos casos en A Corufia y cree que las jor-
nadas en la Fundacién Maria José Jove son
un primer paso para ver la realidad de la
ciudad en temas de adopcion

MARINA HERMOSO

Trabajadora social que impartird un curso sobre postadopcion

“Un nino no puede ir bien en el
colegio si no sabe ni quién es”

“Hay padres adoptivos que no han superado el no haber pOdldO
tener nifios bioldgicos y eso se lo transmiten al hijo adoptado”

Marina Hermoso. / LA OPINION

zar en que, a lo mejor, nacieron de
una mama rusa o sin decirle los her-
manos que tiene. Otro de los proble-
mas es el de las expectativas que los
padres crean alrededor de sus hijos.
Lamayoria decide adoptar porque no
puede tener hijos biologicos y mu-
chos de ellos no han superado toda-
via esa situacion y se lo transmiten
al nio.

=Y les exigen demasiado?

—Esnormal que los padres tengan
una idea de como quieren que sean
sus hijos pero han de adaptarse a la
realidad del menor y a sus capaci-
dades, porque si les exigen de mas
pueden hasta fracasaren laadopcion.

—¢Hay muchos fracasos?

—Hay un 2% de adopciones trun-
cadas. Es una cifra importante.

—¢No esinjusto que alos padres
adoptivos se les hagan tantos exa-
menesy alos biolégicos no se les pi-
da nada?

—Todo padre deberia pasarun exa-
men porque, independientemente de
que sean bioldgicos o adoptivos, tie-
nen que cumplir unas tareas y unas
maneras de educar que van a mar-
car lapersonalidad de su hijo. Ser pa-
dre adoptivo requiere unas caracte-
risticas que no son necesarias en los
biologicos.

—¢Por qué?

—Los nifios adoptados viven con
algo toda su vida, que es la sensa-
cion de abandono, de pérdida. Pien-
san que han sido abandonados inde-
pendientemente del por qué. Se pien-
sa que los nifios, si son abandona-
dos a los tres meses, no tienen ese
sentimiento de pérdida, pero no es
verdad.

—Antes se pensaba que era me-
jor que los nifios no supiesen si
eran o no adoptados.

—Antes la adopcion era un tabt y
la familias te miraban mal. Es un
error. A un nifio hay que decirle la
verdad porque tiene que conocer su
pasado, que es parte de su identidad.
No podemos pedirle a un nifio que
vaya bien en el colegio si no sabe ni
quién es. Hay que decirselo siem-
pre, desde el principio.
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La coleccion
pictorica de la
Fundacién Jove
viaja a Gijon para
una exposicion

La entidad expone
piezas de Picasso,

Dali, Kandinsky,
Leiro y Maruja Mallo

Redaccion
A CORUNA

La Fundacion Maria José
Jove expone sus fondos en Gi-
jon. A partir del dia 12 de no-
viembre se abrird al piblico en
el Palacio de Revillagigedo
una muestra formada por una
seleccion de fondos pertene-
cientes a la coleccion de arte
de la entidad corufiesa, den-
tro del programa anual de ex-
posiciones itinerantes de pro-
duccioén propia para la difu-
sion del arte.

En esta ocasion, y con la
colaboracién de Cajastur, se
presenta una seleccion con el
titulo de El espejo que huye.
Obras de la Coleccion de Ar-
te Fundacion Maria José Jo-
ve. Comisariada por David
Barro, propone una articula-
cion de las piezas diferente pa-
ra generar multiples lecturas
que provocan el didlogo y la
discusion. El recorrido de la
exhibicion nace de la inquie-
tante Sara en el espejo, obra de
Juan Mufloz, una enana subi-
da sobre unos altos tacones
que evidencian un desajuste
y un problema de equilibrio
que nacen de la no aceptacion
de su estatura. Como quien
huye del vértigo, cerrando los
ojos al abismo.

Para David Barro, “la ena-
na de Mufioz se mira al espe-
jo pero cierra los o0jos, negan-
do esa realidad. En el fondo
hablamos de representaciony,
mirarnos en el espejo a modo
de futuro, es como caminar en
direccion a una abstraccion o
aunideal”. Enlamuestra des-
tacan también obras de Pi-
casso, Bourgeois, Dali, Maru-
ja Mallo, Kandinsky, Equipo
Croénica, Antoni Tapies, Joan
Miro, Antonio Saura, Francis-
co Leiro, Eduardo Arroyo,
Fernand Léger o Luis Gordi-
1lo, entre otros.
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La Jove organiza un ciclo sobre la
educacion de animales domésticos

Redaccion

A CORUNA

La Fundacion Maria José Jove
realizara a partir del proximo lu-
nes 19 de octubre una sesion prac-
tica sobre el potencial educativo
de los animales domésticos. El
instructor internacional de perros
de asistencia Teo Mariscal sera el
encargado de coordinar una sesion
conjunta para padres e hijos que
combinara una primera parte teo-
rica de 30 minutos de duracion pa-
ra adultos con una segunda basa-
da en talleres.

En la sesion practica, Mariscal
estara acompanado por monito-
res y cuatro perros, ya que para el
correcto desarrollo de la actividad
se crearan cuatro grupos que irdn

rotando, de manera que todos pue-
dan ver los ejercicios. Los verda-
deros protagonistas del taller se-
ran los nifios que, siguiendo las in-
dicaciones de los monitores, po-
drén interactuar con los animales
bajo la mirada de los adultos.
Dada las caracteristicas de la
jornada, la Fundacion Maria José
Jove ha limitado el nimero de pla-
zas. Las 32 que se habia creado pa-
ra los nifios ya estan cubiertas, de
manera que s6lo quedan plazas
disponibles para adultos.
Mariscal es director de la Fun-
dacion Bocalan, una entidad de re-
conocido trabajo en el &mbito in-
ternacional, centrada en el desa-
rrollo de programas dedicados ala
integracion de las personas con
discapacidad a través de los perros

de asistencia y terapia asistida con
animales. Como conferenciante,
Mariscal ha participado en congre-
sos en Espafa, Iberoamérica, Ja-
pon y Estados Unidos, siempre
con laintencion de divulgar los be-
neficios del contacto permanente
con los animales de compaiiia.

La jornada sobre el potencial
educativo de los animales domés-
ticos que impartira Mariscal y su
equipo de especialistas se celebra-
ra en horario de 12.00 a 13.30 ho-
ras en la sede de la Fundacion Ma-
ria José Jove y la entrada es gra-
tuita. Con motivo de la limitacion
del aforo para la asistir a la activi-
dad, lainscripcion es obligatoria en
la pagina web www. fundacionma-
riajosejove.org o en el numero de
teléfono 981 160 265.
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Teo Mariscal ofrece
una sesion practica
sobre el potencial
educativo de los
animales domésticos

REDACCION > A CORURA

M La Fundacion Maria José Jove
cerrard la préxima semana la II
Edicion del Foro Maria José Jove
con una jornada especial dirigi-
da al potencial educativo de los
animales domésticos. El instruc-
tor internacional de perros de
asistencia, Teo Mariscal, sera el
encargado de coordinar una se-
sidn conjunta para padres e hijos
que combinard una primera par-
te tedrica y una segunda basada
en talleres practicos.

Perros > Mariscal estard acom-
panado de cuatro perros para los
que se crearan cuatro grupos, de
manera que todos puedan seguir
cada ejercicio. Debido a las ca-
racteristicas de la jornada se ha
limitado el nimero de plazas, las
32 de nifios ya estan cubiertas.
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LaFundacién
Maria José Jove
organiza unas
jornadas sobre
postadopcion

LaVoz

A CORUNA | El dia 22 de es-
te mes de octubre arrancan
las jornadas que la Funda-
cidn Maria José Jove dedi-
ca a la adaptacién psicoso-
cial y familiar de los nifios
adoptados. Con ellas preten-
den acercar la realidad de 1a
postadopcién a las familias, y
asi prevenir posibles proble-
mas de desajuste en la con-
vivencia y favorecer la incor-
poracidn familiar y social de
los pequefios.

Esta actividad se desarrolla-
rd los dias 22 v 23 de octubre;
56,19y 20 de noviembre, v 3
de diciembre, vy contara con
la participacion de psicolo-
gos, trabajadores sociales y
especialistas en la materia, y
también habra diferentes ta-
lleres infantiles.
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La Fundacién Jove
patrocina un
programa de charlas
sobre la conducta de
ninos adoptados

REDACCION » A CORUNA

B La Fundacién Maria José Jove
pone en marcha este mes un pro-
grama formativo sobre adapta-
cién psicosocial y familiar de los
nifios adoptados en la que parti-
ciparan especialistas en posta-
dopcidn. Se trata de una combi-
nacion de charlas tematicas y ta-
lleres infantiles a los que pueden
asistir tanto hijos adoptados co-
mo biolégicos de edades com-
prendidas entre 5 y 10 afios, asi
como sesiones conjuntas para
padres e hijos adoptados de en-
tre 7 v 12 afios.

En total serdn seis sesiones en
horario de tarde distribuidas
desde el dia 22 de este mes hasta
el 20 de noviembre, aunque el
dia 3 de diciembre se celebrara
una mesa redonda a modo de
conclusién. Los interesados en
asistir al programa deben con-
tactar con la Fundacién José Jo-
ve a través del teléfono 981 160
265 o a través de su pagina web.




0.JD.: 98710 Fecha:  04/10/2009
E.G.M.: 383000 7w 440 Y /A a-s Seccion: A CORUNA

Tarifa (): 205 ~LIL VYU { Paginas. 5

FUNDACION JOVE
Adopcion. Fl dia 22 se ini-
‘ciardn unas jornadas sobre
la postadopcidn, organiza-
das por la Fundacién Maria
José Jove. El curso se prolon-

gara hasta el 3 de diciembre, y

los interesados en asistir pue-

den llamar al 981160265 o en-
trar en www.fundacionmaria-
josejove.org.
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A Coruna

La Fundacion Maria José

Jove organiza talleres
para ninos adoptados

Los padres también tendran la oportunidad
de participar en charlas y seminarios

Redaccion

A CORUNA

La Fundacion Maria José Jo-
ve pondra en marcha este mes un
programa de formacion de fami-
lias que esperan a un nifio en adop-
cion o que ya lo han acogido. El
objetivo de la iniciativa es la pre-
vencion de desajustes en la con-
vivencia y favorecer la incorpo-
racion social de los nifios.

Ademas de las charlas con ex-
pertos en las que participaran los
padres, los menores tendran la
oportunidad de desarrollar sus ha-
bilidades sociales en una serie de
talleres infantiles que se desarro-
llaran hasta diciembre.

Las sesiones mixtas —para
padres e hijos— completan este
programa para la integracion de
los menores adoptados. Todas las
sesiones se celebraran en hora-
rio de tarde y estan dirigidas uni-
camente a las familias con nifios
adoptados.

La Fundacién Maria José Jo-
ve ha anunciado que los talleres
y seminarios concluirdn con una
mesa redonda, durante la que di-
versos expertos en psicologia in-
fantil analizaran las conclusiones
de las diferentes sesiones.

Los interesados en participar
deben ponerse en contacto con la
fundacion a través del nimero de
teléfono 981 160 265.





