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Sélo el 40% de los bares inspeccionados  f2recr
este ao cumplia la ley contra el tabaco  (osdesatud
La conselleira entiende que la norma es ‘‘dificil de cumplir” y ofrece colaboracion a la hosteleria j formacion

Caramelos a cambio de
cigarrillos y mesas
informativas para ayudar a
dejar de fumar son algunas
de las iniciativas que se
celebraron ayer con motivo
del Dia Mundial sin Tabaco.
La conselleira de Sanidade
valor6 la progresién en la
lucha contra los cigarros y
anuncié nuevas medidas.

A.S.> A CORURNA

B Sélo 89 de los 217 locales de
hosteleria que la Conselleria dé
Sanidade inspeccioné en la pro-
vincia durante el primer trimestre
de este afio cumplian con la ley
del tabaco. Este grado de satisfac-
cién de la norma, del 41%, es “po-
sitivo” a juicio de la conselleira
Maria José Rubio, que defendid
ayer en Palexco que el cambio tie-
ne que ser progresivo.

Rubio visit6 la carpa instalada
en la explanada del palacio de
congresos con motivo del dia
mundial- del tabaco —que sigue
abierta hoy- e inauguré el Con-
greso de Medicina Preventiva, Sa-
lud Puiblica e Higiene que retine a
400 especialistas. Durante el acto,
la conselleira anuncié que su de-
partamento estd preparando una
nueva Lei de Satde que pretende
cambiar el hecho de que “o noso
sistema sanitario non ten unha
orientacién preventiva”, recono-
cié. El texto pretende fomentar la
educacién para la salud y los habi-
tos de vida saludables.

La lucha contra el tabaco es
uno de los objetivos fundamenta-
les. La conselleira valoré que la
prohibicién de fumar en el trabajo
se esta cumpliendo “practicamen-

PREVENCION

Maria José Rubio anuncié
su intencién de potenciar
las medidas preventivas en
el campo de la sanidad

te ao cen por cen”, dijo, y el hecho
de que el porcentaje de gallegos
fumadores bajase tres puntos,
hasta situarse en el 21%.

En el &mbito de la restauracién
estimo que “este tipo de leis son
dificiles de cumprir”, por lo que
tendié su mano a los hosteleros
para facilitarselo. En este sentido,

La conseiiéira Maria José Rubio probé ayer la coximetria en la carpa de la explanada de Palexco

sefial6 que no hay diferencias im-
portantes por provincias.

Segtn los datos de la Conselle-
ria, en enero, febrero y marzo de
este afio los inspectores visitaron
217 locales de hosteleria de la
provincia (53, 31 y 133 respecti-
vamente). De ellos e] 41% (89 es-
tablecimientos) cumplian la ley, el
25% (54) la incumplian y el 34%
restante (74) no consta. En esta
ultima categoria se encuadran lo-
cales “que cumplen parte e outra
parte non”, seglin explico ayer
Maria José Rubio en su visita a la
carpa contra el tabaco.

Chupas por cigarros > Con
motivo del Dia Mundial sin Taba-

Demuestran la eficacia
de un biocida contra las
infecciones hospitalarias

A.S.> ACORURNA

M La empresa farmacéutica espa-

fiola Neochemical presenté ayer
en el Congreso de Medicina Pre-
ventiva una molécula biocida que
consigue eliminar uno de los gér-
menes resistentes a los antibiéti-
cos que causa con frecuencia in-
fecciones en el ambito hospitala-
rio. Un estudio de la Universidad
de Malaga, realizado en colabora-
cién con el Servicio de Medicina
Preventiva del hospital Juan Ca-
nalejo, apunta a la eficacia de este
farmaco para evitar contagios en

los pacientes ingresados en la Uni-
dad de Cuidados Intensivos y Uni-
dades Coronarias.

El doctor Joaquin Fernandez
Crehuet, del hospital de Malaga,
explicé ayer que este producto an-
tiséptico en forma de locidn es
efectivo para eliminar los gérme-
nes de la piel dé los pacientes pro-
ximos a enfermos infectados y evi-
tar asi que puedan contagiarse de
la infeccién, que “tiene una mor-
talidad del 50%”, sefial6. La nove-
dad del estudio es la aplicacién
del producto en pacientes. Hasta

ahora Neostex plus (basado en el
principio activo perdxido de 2-bu-
tanona) se utilizaba para comba-
tir el germen multirresistente co-
nocido como “acenetobacter bau-

Los responsables del estudio bresé'nfaron el biocida en Palexco

QUINTANA

co, miembros de la Asociacion Es-
pafiola contra el Cncer instala-
ron ayer una mesa informativa en
la calle de Alfredo Vicenti en la
que con la colaboracion de la mar-
ca Chupa—Chups intercambiaron
caramelos por cigarros.

La carpa de la delegacion de
Sanidade en Palexco sigue hoy

dando informacién y consejos pa- .

ra deshabituarse del tabaco. En

- ella se sortean regalos entre los

ciudadanos, que también pueden
someterse a una coximetria, una
prueba que mide los niveles de
monoxido de carbono en el aire
expirado por los fumadores. La
conselleira realizo el andlisis du-
rante su visita.

QUINTANA

manii” en las manos del personal
sanitario, que segun los expertos
transmiten el 40% de los gérme-
nes. Los trabajadores del Canalejo
usan ya esta locién.

REDACCION > A CORUNA
B Un total de 15 médicos inter-
| nos residentes (MIR) especiali-
. zados en medicina familiar y co-
l munitaria finalizaron ayer su
formacién después de haber ro-
| tado por distintos servicios del
" complejo hospitalario Juan Ca-
nalejo y centros de salud. La ge-
rente de Atencidn Primaria en A
\1 Corufia, Maria Jesus Cerecedo,
‘\ presidié6 el acto de despedida.
Cerecedo resalto la eficacia
\ del sistema MIR como uno de los
| programas formativos més acer-
| tados del mundo v felicité a los
| nuevos doctores por su esfuerzo
y dedicacion. ‘A boa calidade da
| sda formacion -afirmoé- esta a
repercutir directamente sobre a
| poboacidn, xa que estes profe-
‘ sionais que van traballar na
! Atencién Primaria teran unha
‘ proximidade e frecuencia cos e
cas pacientes que lles levard a es-
tablecer unha relacién que vai
madis ald do simple acto médico”.
La despedida de la promocién
coincide con la incorporacién de
nuevos médicos en formacidn.
Este mes se incorporan 16 ttula-
dos para especializarse en medi-
cina familiar en A Coruiia. Los li-
cenciados estaran distribuidos
entre los ambulatorios de Cam-
bre, Elvifta-Mesoiro, Labariou,
Adormideras, Los Rosales, San
José y Culleredo. En total, 33
médicos de estos centros acttia
como tutores docentes.

\ JORNADAS

- Contintia abierto
elplazoparael

' seminario de sexo
- ydiscapacidad

\ REDACCION > A CORUNA

M La Fundacién Maria José Jove
| mantiene abierto el plazo de ins-

cripcion para la jornada sobre
\ educacién sexual que celebrard

mafiana en colaboracién con la
‘ asociacion Down Corufia. Bajo
- eltitulo “En un beso, sabras todo
| lo que he callado”, psicologos y
\ educadores daran claves a los

padres para afrontar con norma-
l lidad la educacion sexual de las

personas con discapacidad.

Las conferencias se desarro-

| llaran entre las 9.45 y 1as 19.00
| horas de mafiana y asistencia es
| gratuita previa inscripcion en la
- Fundacién Jove a través del nui-
| mero de teléfono 981 16 02 65.
| Al término de las ponencias, los
asistentes podran plantear sus
f‘ dudas y preguntas a los especia-
\ listas de manera andénima. Un

intérprete de signos adaptard la
\‘ informacién para sordos.



A CORUMA CIUDAD

VICENTE DOMINGUEZ JEFE DEL
SERVICIO DE MEDICINA PREVENTIVA

“La sociedad no
se da cuenta de
que evitamos que
la gente enferme”

M4s vale prevenir que curar. Los médicos preventistas
son Jos expertos en aplicar esta méxima de sentido
comun. Pero se quejan de que el planteamiento actual
dela sanidad los relega a ser “el patito feo” del sistema,
Eljefe de esta drea en el Canalejo pide mds recursos.

ENTREVISTA DE ALBA SUAREZ

vitar las enfermedades y

E en el ambiro del hospital,

es el objetivo de la Medicina
Preventiva, Vicente Dominguez
es el responsable de este servi-
cio en el Juan Canalejo y hasta
hace tres meses también de la

Sociedad Espafiola de Medicina -
Preventiva, Salud Publica e Hi-

giene, que hoy clausura su con-
greso en Palexco.

—FEn la inauguracién la
conselleira de Sanidade reco-

nocioé que el sistema sanitario -
gallego no tiene una orienta- :

cién preventiva, ;qué ocurre?

—Es que somos siempre los
hermanos pobres de la sanidad.
Los politicos hablan mucho de
prevencion, pero otra cosa son

los hechos. La sociedad deman- |

da siempre recursos muy urgen-
tes peronio se da cuenta de la la-

bor que hace la preventiva por |

evitar que la poblacion enferme

0 por que no se contagie.
—¢Qué cambio hace falta?
—Los servicios de medicina

preventiva suelen estar muy

mal dotados. Somos el patito :

feo. En algunos hospitales sélo

los contagios, sobre todo ;

hay un médico. En el Canalejo es-
tamos mejor, pero se necesita mas
. personal y recursos.

—Su tarea parece un poco |
abstracta, ¢a qué se dedicanen |

. eldiaa dia?
—Al control y la vigilancia de
la infeccién, llevamos todo el te-

cunacion, educacién sanitaria,
- formacidn...

simo. También nos encargamos ; . ‘ ",
. clandestinos de dispositivos |

del control de la legionella, la se-
guridad en los quiréfanos, el con-

de biberones. Tenemos un labora-
torio de salud piblica en el que
hacemos microbiologia no con los
pacientes, sino con todo lo que se
va a usar con ellos.

—Su ponencia en el congreso
ha sido sobre utensiljos médi-
cos de un sélo uso que al final se
reutilizan, ;cudl es la situacién?

san por un acuerdo de seguridad |
entre el Servicio de Medicina Pre-
ventiva y la Gerencia, pero hay
bastantes reprocesamientos clan-
destinos en muchos hospitales. En
otros palses estd regulado y hay

es un campo ampli- |

trol de las aguas o la esterilizacién |

—En el Canalejo no se reproce- |

ma de salud puiblica y enfermeda- |
des de declaracion obligatoria, va- |

RIESGOS
“En muchos hospitales
i hay reprocesamientos

- médicos de un solo uso”

empresas especializados en repro-
cesado. En Espafia por ahora estd
prohibido en la teorfa.

—¢De qué utensilios habla-
mos y qué riesgo supone para
los enfermos?

doscopias... hay mds de 400.000

yor riesgo son unos cien, que son
| los mds caros y los se tiende mdsa

! reprocesar. El riesgo es que la se- !
| gunda vez no funcionen bien o |

i Vicente Dominguez, ayer en la terraza de Palexco

—Catéteres, artroscopias, en- |

dispositivos médicos. Los de ma- |
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© que no estén bien esterilizados
y transmitan una enfermedad
del paciente anterior.

—¢Qué proyectos desarro-
| llan ahora para preservar la
salud de los pacientes?

—Estamos teniendo un es-
pecial interés por la desinfec-
cién de las manos del personal
sanitario con soluciones hidro-
alcoholicas, porque se sabe que
transmiten el 40% de los gér-
menes que causan infecciones
hospitalarias. También desarro-
llamos un nuevo protocolo para
! la seguridad de los quirdfanos.

Enlas dltimas décadas ya ha ha-
i bido una transformacion del al-
fa al omega. Ahora tienen aire
de la méxima calidad. Y esta-
l mos muy orgullosos de la zona
i
i

de infecciosos, que es la mejor
que hay en Espaiia.

|

CONFERENCIAS

Economistas y
médicos analizan
el gasto sanitario
en unas jornadas
en la Universidad

REDACCION > A CORUNA

@ Mds de 350 economistas, mé-
dicos y profesionales relaciona-
dos con el sector de la sanidad se
reuniran en A Corufla para parti-
cipar en las XVIII Jornadas de
Economia de la Salud, donde se
analizardn los retos de futuroy
las herramientas necesarias para
afrontarlos con garandas. El pre-
sidente de la Xunta, Emilio Pérez
Touriflo, inaugura las ponencias
el miércoles.

Bajo el lema “El buen gobier-
no de la sanidad”, el programa
de sesiones incluye entre los d{as
6y 8 de este mes la presentacién
de mds de 200 comunicaciones,
ademas de mesas redondas y ta-
{ieres sobre distintos aspectos re-
lacionados conlaeconomiadela
salud.

EDUCACION

La Fundacién
Jove acoge hoy
un simposio
sobre sexoy
discapacidad

REDACCION » A CORUNA

B La Fundacién Maria José Jove
celebra hoy las jornadas sobre
educacion sexual y discapacidad
“En un beso, sabras todo lo que
he callado”. Durante la mafiana
y la tarde educadores y psicdlo-
gos dardn claves sobre la educa-
cidn sexual en este colectivo,

La asistencia al evento es li-
bre. Ademaés de escuchar las po-
nencias, el publico tendrd la
oportunidad de hacer preguntas
de manera anénima.

"PROMOCIONES INMOBI-
LIARIAS GALLEGAS, SA"

Anuncio de trastado det domicilio social

De confarmidad con lo establecido en
los articulos 150 del Texto Refundido
de la Ley de Sociedades Andnimas y
163 del Reglamento del Registro Mer-
cantil se hace pablico que porta Junta
General Extraordinaria, celebrada con
caracter de Universal, el 28 de Mayo
de 2007, Se acordd porunanimidad:

*Trasladar el domicilio social de fa So-
ciedad, sito en La Corufia, calle Médi-
o Rodriguez, 18-20, 52, aVigo, calle
Méjico, 30."

Madrid, 30 de Mayo de 2007.

E{ Administrador Solidario.

Acéreate
al mundo
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VI CICLO MUSICA
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Crénica | Festa do Boi

Allariz revive el Medievo

Millares de personas se congregaron para vivir con fervor la
primera cita de una de las fiestas mds concurridas de Galicia.
Allariz recuerda durante nueve dias a Xan de Arztia

Candida Andaiuz

OURENSE

m Tres bombas al aire indican
que la Proba do boi esti a pun-
to. Miles de personas esperan
en el campo de A Barreira,
aunque barreras no hay entre
el animal v los congregados.
De repente, polvareda y gritos,
«iQue vén o boily, se escucha.
Y la muchedumbre sin control
injcia una carrera hacia ningu-
na parte que termina en: «¢Si
no venia para aqui, para qué
corremos?». Lo cierto es que
el boi impone respeto. Marrén,
grande y muy cabreado. Un
grupo de hombres se encar-
ga de sostener la cuerda que,
colocada entre los cuernos,
impide que el animal como

cuentre a su paso. Las pefias
permanecen unidas, aunque
de vez en cuando los sustos

las separen. Hijos, padres y
abuelos. De Ourense, Gali-

cia, Espaiia y Portugal. Los
presentes son heterogéneos
v en eso consiste la fiesta, en

hacerla de todos y para todos.
La praza del Concello es el si-
guiente destino del animal. Y

las cailes estrechas de la villa
se llenan de personas que
temnerosas se quedan en el
medio del camino, bien para
defenderse del animal o para

empezar a abrir boca en algu-

nos de los locales dispuestos
a su paso.
La Festa do Boi que comenzo

ayer en Allariz se ha converti-
doyaen el referente de la villa.

Hasta el domingo 10 de junio
la fiesta no parard en Allariz
que, incluso en la apariencia
de sus calles, ha retrocedido
al Medievo, 690 afios antes de
hoy para recordar la hazafia
del hidalgo Xan de Arzliay su
victoria sobre los judios. Atras
quedaron esas hazafias y esos
sentimientos contra los judios,
porque la fiesta se ha tornado
en un acto de confraterniza-
cién en el que se une gente
proveniente de todas partes
para, simplemente, pasar
jornadas de troula.

Los que ayer no pudieron
acudir a la Festa do Boi tie-
nen todavia oportunidad de
vivir en primer persona lo
que significa. Hoy regresa la
fiesta. Al mediodia, una pro-

MARIA MIGUELEZ

Cientos de personas acudieron un afio mas a la Festa do Boi

cesion pagana hara viajar a los
presentes a 1317, ala procesion
del Corpus, cuando Xan de
Arzua encabeza una marcha
a caballo de un buey guiado
por sus criados, para evitar
que los actos del afio anterior
—Tlos judios habian blasfemado
contra los cat6licos— se repi-
tieran. Su presencia espantd a

los judios de la misma manera
que ahora la presencia del boi
lo hace con los que acuden a
la cita. A las ocho de la tarde
horas se repetira la Carrera
medieval do boi. La fiesta se-
guird toda la semanay serd el
fin de semana gue viene cuan-
do se despida a lo grande por
un afio mas.

L loco embista lo que se en-

En los tiltimos quince arios se
registraron en Galicia 3.556 casos
de sida, 84 de ellos en el 2006

LA VOZ | SANTIAGO

m Desde que se describi6 en Ga-
licia el primer caso de sida en
1981 se detectaron en la comu-
nidad 3.556 casos de la enferme-
dad, de los que la Conselleria
de Sanidade tiene constancia

de que fallecié el 554% de los

mismos, en concreto 1.970 per-
sonas. En el 2006 se registraron

84 nuevos casos, que confirman

la tendencia a la estabilizacién

de esta patologia.

El descenso comenz6 en 1997,
atribuido fundamentalmente al
uso de los tratamientos antirre-
trovirales y al esfuerzo preven-
tivo. La prevencidn es la he-
rramienta mas eficaz ante una
enfermedad que se registra mas

Abogan por formar a profesores y

entre los hombres, un 77% de
los casos, y que se diagnostica
principalmente en el intervalo
de 25 a 39 afnos. Aunque desde
1984 hasta el 2006 la practica
de riesgo mas asociada al con-
tagio del VIH es el compartir
material de inyeccién para la
administracién de drogas, en
el ultimo periodo 2003-2006 ha
habido un aumento de los ca-
sos de contagio por relaciones
heterosexuales de riesgo.

En los dltimos tres afios es-
tas pricticas causaron el 32%
de los casos, un porcentaje
que en las mujeres asciende
al 50%. Galicia est4 por debajo
de la media de incidencia de la
enfermedad.

padres para la educacion afectiva y
sexual de personas con discapacidad

LA VOZ | A CORUNA
m La educacién sexual en la
discapacidad debe ser una
responsabilidad compartida
y consensuada entre padres y
educadores, segiin concluyeron
ayer los especialistas reunidos
en lajornada organizada por la
Fundacion Maria José Jove de A
Corufia y la Asociacién Down
Corufia.

Débora Baz, educadora sexual
y especialista en formacién en
la discapacidad, destac6 en su
intervencién que los padres
«ven a sexualidade do seu fillo
con discapacidade como algo
problematico», en especial por
el temor ante las expectativas
de vida futura en pareja, y re-

cordo el desconcierto general
que provoca «falar na casa de
sexo, a pesar de todo o que se
fala na tele ou incluso no Par-
lamento». A su juicio, «pénsase
que a persoa con discapacidade
é mais compulsiva e que as suas
actitudes e condutas o son pola
stia discapacidade, pero hai que
pensar que ¢ por un déficit de
formaciény», por lo que insis-
ti® en desarrollar programas
«individuais en funcién das
stas necesidades e capacida-
des». Reconoci6 también el
interés de los profesionales en
impulsar iniciativas, para los
que reclamo la tutorizacién de
la administracién a través de
equipos especializados.

Edicidn
Periodistica
La Voz de Galicia

Master en Edicion Periodistica
de LaVoz de Galicia

La Escuela de Medios de La Voz de Galicia informa

Escuela de Medios de Comunicacion
Avda. da Prensa, 84-85 Pol.ind. de Saboén
15142 Arteixo {A Corufial. Tel: 981 180 304

CURSO ACADEMICO

La duracién es de un curso aca-
démico, de lunes a viernes, en jorna-
da completa. El Master, orientado al
ejercicio dela profesion periodistica,
se desarrollaenliasede centraldela
Voz de Galicia, ante
de formar una nueva generacion de
comunicadores para la propia Voz y
sus empresas filiales y para todo el
periodismo gallego.

cenlap

que se abre el plazo de preinscripcion para cursar el
Master en Edicion Periodistica el 20 de octubre,

SISTEMA DE AYUDASY BECAS

el compromise

wies deberan efectuarses s

La Escuela de Medios de La Yoz
de Galicia posee convenios ¢on
diferentes instituciones, como
el Ayuntamiento de A Coruna
o la Fundacién Pedro Barrié de
fa Maza, que ofrecen becas que
cubren el 50% vy el 25% del im-

porte de la matricula, asl como
lineas especiales de crédito.

ESCUELA DE MEDIOS
DE COMUNICACION
de La Vo de Galicia
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- Expertos dan pautas de educacion

sexual para los discapacitados

- Lajornada,enla
Fundacién Maria José
Jove de A Corua, destacod

la“responsabilidad
conjunta de padres y
educadores” en este tema

§ Redaccién /A CORUNA

xpertos en discapacidad,
Epsicologia y sexologia
abogaron ayer en A Coru-
fa por la educacién sexual de
las personas con alguna disca-
pacidad como una “responsa-
bilidad compartida entre pa-
dres y educadores”, por lo que
“es necesario” que dispongan
de la informacién adecuada.
Asi lo manifestaron durante
el desarrollo de la jornada so-
bre educacién sexual y afectiva
en las personas discapacitadas
que bajo el titulo “En un beso,
sabras todo lo que he callado”
inauguraron ayer la presidenta
de la Fundacién Maria José Jo-
ve, Felipa Jove, y el presidente
de la Asociacién Down Coru-
na, Ricardo Santos.
Durante la jornada se cele-
bré una mesa redonda en la
que los participantes pudieron

La educadora sexual Débora Baz, durante su conferencia.

plantear sus dudas de forma
anénima, actividades en grupo
de trabajo y numerosas ponen-
cias de expertos que trataron el
tema.

Destacé la ponencia de la
educadora sexual Debora Baz,
que presenté un estudio elabo-
rado por el centro educativo
asistencial Ciudad San Juan de
Dios de Alcald de Guadaira
{Sevilla), en el que se proponen
distintos programas educativos

sobre sexualidad en funcién del
grado de discapacidad. La ex-
perta destac6é que “no existen
recetas universales, pero si de-
terminadas pautas que giran en
torno a la actitud que mostre-
mos ante la sexualidad tanto
propia como la de nuestros hi-
jos” v defendié la necesidad de
fomentar el didlogo mediante
el uso de un lenguaje “natural,
claro y adecuado”, lo que tam-
bién ayuda a su integracion.

Bernat Soria: “Las células
madre son la tnica terapia
contra la diabetes”

- El cientifico destaca los “importantes avances’,
pero advierte de que “la curacion atin esté lejos”

Efe /SEVILLA

Y,

El investigador Bernat Soria
opiné ayer que el cultivo de célu-
las madre embrionarias para de-
rivarlas en células beta —las que
generan insulina y de las que ca-
recen los diabéticos— es la tnica
terapia viable para esta patologia,
pero advirti6 de “las dificultades”
que rodean a estas investigacio-
nes. Soria, primer investigador
espaiiol que abordd, hace déca-
das, esta investigacién y que ob-
tuvo células beta a partir de célu-
las madre embrionarias en rato-
nes, dirige un  grupo
especializado en este campo en el
Centro Andaluz de Biologia Mo-
lecular y Medicina Regenerativa
(Cabimer) de Sevilla, del que
también es director.

Catedrético de Fisiologia, ex-
plicé que la terapia celular contra
la diabetes “ya ha funcionado” en
los trasplantes de células madre
adultas y de islotes pancredticos
(zonas del pancreas donde se
acumulan las células beta) pero
con importantes deficiencias.

Aunque en ambos casos el dia-
bético obtiene la insulina que su
organismo no puede segregar, no

recibe la cantidad suficiente de
células beta, sufre problemas de
rechazo y las células e islotes tras-
plantados se deterioran en un
lustro “porque la diabetes conti-
nua viva y destruye las células y
los islotes trasplantados™

Por ello, la tinica terapia defi-
nitiva, segtin Soria, es el trasplan-
te de células beta obtenidas a par-
tir de células madre embrionarias
del paciente, pues segregan sufi-
ciente insulina y sin problemas de
rechazo. Soria, quien ayer expuso
en Sevilla estas investigaciones a
un millar de diabéticos y de fami-
liares, destacé los “importantes
avances” logrados pero les advir-
ti6 de que “la curacién de la dia-
betes atin estd lejos”

Abogé por que se intensifi-
quen los trasplantes de islotes
pancreaticos, aunque la escasez
de 6rganos disponibles sélo per-
mitiria, en el mejor de los casos,
beneficiar a unos 300 de los
125.000 diabéticos tipo I existen-
tes en Espafia. La diabetes tipo I o
mellitus es una enfermedad au-
toinmune que destruye las células
beta e impide al enfermo segregar
insulina, que debe recibir me-
diante inyecciones.

DISCULPEN LAS MOLESTIAS

EN CALDAS DE REIS (PONTEVEDRA)

Con motivo de la ejecucién de ia:OBRA DE REPARACION DE LA ESTRUCTURA
SOBRE EL RiO BERMANA N-640. P.K. 225,2 ", es necesario realizar un desvio temporal del

trafico pesado en la carretera N-640 de Caldas de Reis a Vilagarcia de Arousa, en ambos sentidos, entre
los p.k. 225,0 al p.k. 230,8 que esta oportunamente sefalizado a través de la carretera E.P. 8004 de

Vilanovifia a Caldas de Reis.

A partir de las 0:00 horas del domingo 3 de junio hasta
previsiblemente las 00:00 horas del miércoles 13 junio.

SECRETARIA DE ESTADO

DE INFRAESTRUCTURAS Y PLANIFICACION

SECRETARIA GENERAL DE INFRAESTRUCTURAS

DIRECCION GENERAL DE CARRETERAS

DEMARCACION DE CARRETERAS
DEL ESTADO EN GALICIA

INCIDENCIAS AL TRAFICO EN LA N-640

Gracias por su colaboracion
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La educacion sexual y afectiva de las personas discapacitadas
fue el eje central del seminario organizado por la fundacién
Maria José Jove y Down Coruiia. Bajo el titulo, “En un beso,
sabras todo lo que he callado”, la jornada reunié a 200 personas
y conto con la presencia de cuatro expertas en educacion.

Los expertos
reclaman el derecho
de los discapacitados
ala educacion sexual

Cerca de 200 personas participaron en un
seminario organizado por la Fundacion Jove

D.G.> A CORUNA

W Varios expertos analizaron ayer
en un seminario la necesidad de
abordar la educacién sexual de las
personas con discapacidad desde
una perspectiva “normalizadora e
integradora”.

Cerca de 200 personas asistie-
ron al acto, organizado por la Fun-
dacién Maria José Jove en colabo-
racion con la asociacién Down Co-
rufia, que llevaba el simbélico ti-
tulo de “En un beso, sabrds todo lo
que he callado”.

“Es una oportunidad tnica pa-
ra reflexionar e intercambiar co-
nocimientos sobre la importancia
de la educacion sexual y afectiva
de las personas discapacitadas”,
explicé en la presentacién del se-
minario la presidenta de la funda-
cion, Felipa Jove.

Jove apunt6 que “no es la pri-
mera vez” que la entidad lleva a
cabo un proyecto de este tipo y re-

cordé la puesta en marcha el mes
pasado de un programa de activi-
dades fisicas adaptadas para dis-
capacitados.

Por su parte, el presidente de
Down Corufia, Ricardo Santos,
sefialé que este seminario se trata
de la segunda colaboracidén entre
su asociacién y la Fundacién Ma-
ria José Jove.

Ponencias > La jornada se divi-
dié en varias mesas redondas,
grupos de trabajo y una proyec-
cién en las que se intento ofrecer
una aproximacion a las actuacio-
nes necesarias para que ninosy jo-
vencs discapacitados puedan ac-
ceder a una formacidén sexual ade-
cuada.

Las ponencias contaron con las
intervenciones de varias expertas,
como la psicoanalista clinica, Ma-
ria del Carmen Garrido y las edu-
cadoras, Débora Baz, Lucia Fer-

El auditorio de la fundacién fue el escenario de varias ponencias y una proyeccion

TEMATICA

La cita intento ofrecer una
visién normalizadora de la
sexualidad en la vida de las
personas con discapacidad

nandez y Yolanda Ferreiro. Esta
ultima relaté su propia experien-
cia como discapacitada con una
vida de pareja normal.

Las cuatro coincidieron en la
importancia de asimilar la sexua-
lidad como “una faceta mds del
ser humano” y de la necesidad de
impulsar programas educativos
por parte de la administracién.

CIENCIA

La IX Edicion de Premios
Luis Freire entrega sus
galardones a los escolares

NAGORE MENAYO > A CORUNA

M La Domus acogid ayer la cele-
bracién de la novena edicién de
los premios Luis Freire de investi-
gacion para escolares de secunda-
ria en la que participaron grupos
de toda Galicia. Los vencedores,
cinco alumnos de As Pontes, de-
mostraron mediante un método
cientifico que la picadura de la or-
tiga no se alivia ni aguantando la
respiracién.

Tradicionalmente la cultura
popular ha arrojado leyendas so-
bre ciertas précticas que pueden
ayudar a combatir males menores
en las personas. Es 1o que en cual-
quier casa se conoce como los “re-
medios de la abuela”.

Todos hemos oido alguna vez
que una cebolla al lado de la mesi-
lla de noche alivia los constipa-

dos, que las bebidas alcohdélicas
disminuyen los procesos gripales
0 que aguantar la respiracion ami-
nora la picadura de las ortigas. Re-
tractores y adeptos que creen este
tipo de “cuentos” pudieron com-
probar ayer que, independiente-
mente de creencias y fes persona-
les, la ciencia arroja datos exactos
sobre la eficacia o no de estos re-
medios.

Lo demostré el equipo ganador
de la IX edicién de los Premios
Luis,Freire de investigacion para
escolares celebrado en la Domus
que, con su trabajo, defendi6 la te-
oria de que aguantar la respira-
cion para evitar el efecto de la pi-
cadura de las ortigas no sirve ab-
solutamente de nada, pica igual.

Para ello utilizaron a'90 com-
pafieros de instituto como coneji-

llos de indias. Les pasaban por la
piel una ortiga y comprobaban
la reaccién que ésta provocaba
en sus “cobayas humanas”. Tras
recibir el primer premio, los ga-
nadores bromeaban sobre el te-
ma, “ ahora tendremos que invi-
tar a todos a tomar algo”, asegu-
raban. Horas y horas de tiempo
libre, recreos y tardes enteras en-
cerrados en las aulas investigan-
do sobre el tema les llevaron a
que el jurado considerase el tra-
bajo de Eva Lépez, Esmeralda
Vazquez, Oscar Gonzdlez, Nata-
lia Carballal y Rubén Prieto co-
mo el mejor del certamen, del
que los jueces valoraron espe-
cialmente “la aplicacion exhaus-
tiva del método cientifico” en el
desarrollo del proyecto.

El tercer premio fue para el
trabajo “;Ata qué altura pode-
mos impulsar un foguete con au-
ga e aire?”, que fue defendido
por un grupo de cinco estudian-
tes del IES David Bujin, de Cam-
bre.

El jurado valoré su “constan-
cia y flexibilidad al buscar el me-
jor disefio experimental”.

GAGO

H APUNTE

DEBORA BAZ

*Cada persoa debe
adaptar a sexuaiidade
as suas limitacions"
B La educadora sexual y
experta en formacion de
personas discapacitadas,
Débora Baz, sefialé la
importancia de que se
organicen foros como el de
ayer en el que las personas
puedan “resolver tédalas sias
dubidas”. “Hai que analizar a
sexualidade dende un punto
de vista mais aberto, sen
limitarnos s6 d prevencién e
aos métodos de proteccidn,

que é o que se fai case sempre
nas escolas”. Baz, que ofrecié

la ponencia, “Sexualidad y
adolescencia: camino ala vida
adulta”, tiene un largo
recorrido en centros de
educacién especial y conoce
muy bien los clichés y tabties
que existen en el entorno de
un discapacitado.“Estas
persoas non tefien problemas
en asimilar a stia sexualidade,
o problema esta no medo das
familias en que tefian
relacions de risco”. La experta
resalté que parte de su trabajo
se centra en los padres. :

El parque de Pablo Iglesias
estrena imagen tras las
obras de remodelacion

REDACCION > BETANZOS

M Las obras de renovacion del
parque de Pablo Iglesias conclu-
yeron tras dos meses de trabajo.
La zona verde luce nueva ima-
gen tras los trabajos ejecutados
desde el gobierno local, gracias a
una partida de casi 80.000 euros
procedente de una ayuda de la
Diputacion.

Ademas de nuevas aceras, en
el parque se han delimitado sen-
deros, se harenovado al comple-
to el ajardinamiento, con la ins-
talacién de riego automaético,
ademads de una nueva red de plu-
viales.

Otra mejora es la relativa al
alumbrado. El gobierno local ha
incrementado el numero de lu-
minariasy su potencia. Por ulti-

mo, se ha dotado al drea infantil
de nuevas instalaciones para los
mas pequeiios..

0 Pasatempo > Otra zona verde
del municipio en la que se apre-
cian ya los avances del proyecto
de mejora es el parque de O Pasa-
tempo.

Asi, se han destinado alrededor
de 120.000 euros a la sustitucién
del cierre del recinto, que se en-
contraba muy deteriorado, y al
pintado de la pasarela metdlica
que atraviesa de lado a lado las
instalaciones de ocio. Estas obras
se completardn en un futuro con
la instalacién de un drea de man-
tenimiento para adultos. El coste
total de este proyecto asciende a
300.000 euros.



a2|sociedad

La Opinién
Domingo, 3 de junio de 2007

El tema debe tratarse con “total normalidad”
Los psicologos
aconsejan hablar
de sexo a los hijos
discapacitados

La Fundacion Maria José Jove celebra una
jornada sobre sexualidad en la discapacidad

A.R
A CORUNA

Psicologos y expertos en edu-
cacion sexual reclamaron ayer, en
A Coruna, que las familias abor-
den el tema de la sexualidad en los
discapacitados con “total norma-
lidad” y desde que el joven tenga
las primeras muestras de curiosi-
dad. Las claves para afrontar este
tema con naturalidad, como resol-
ver sus dudas y a donde acudir pa-
ra pedir ayuda fueron algunos de
los temas que centraron la jorna-
da de Educacion Sexual y Afecti-
va en el Ambito de la Sexualidad
En un beso, sabras lo que he ca-
llado que se celebrd, ayer, en la
tundacion Maria José Jove de
A Coruna.

La educadora especializada en
el ambito de la discapacidad, Dé-
bora Baz asegura que la situacion
a la que se enfrentan las personas
con alguna minusvalia “es muy di-
ficil” ya que “su sexualidad esta
tutorizada, no pueden desarrollar-
lalibremente como las demas per-
sonas sino que esta controlada o
por sus padres o por el centro al
que acuden a diario”. “El proble-
~naradicaen queel sexotodaviaes
un tema tabu para muchos padres.
No hablan de este tema con sus
hijos y menos, si estos tienen al-
guna discapacidad”, aflade.

Paula Pérez
SANTIAGO

Ana y Pedro juegan a las pie-
dras. Las reglas son que cada
jugador puede coger en cada
turno una o dos de estas piedras.
La victoria es para el que coja la
ultima. Si hay cinco en total, cual
es la estrategia para que Ana, que
Jjuega primero, consiga ganar. ;Y
que pasa si hay 20 piedras?

Resolver esta cuestién puede
ser una primera sefial de geniali-
dad matematica. Este es uno de
los seis problemas a los que
tuvieron que enfrentarse ayer 200
alumnos de 12 afos procedentes
de 75 colegios de toda Galicia
—de los que sélo el 38% eran
nifias— que voluntariamente se
presentaron a este examen. El
objetivo de la prueba es encontrar
a jovenes talentos matematicos
~ara que formen parte de un pro-
grama especial en el que durante
dos afios se estimularan y se
potenciaran sus habilidades. Sélo
entre 25 y 30 alumnos formaran
parte de este grupo de élite.

La iniciativa, denominada Pro-
yecto Estalmat, ha partido de la
Facultad de Matematicas de la
Universidad de Santiago. La filo-
sofia de este proyecto cs captar a
los alumnos que despuntan en
esta asignatura, antes de que las
exigencias escolares terminen por
desmotivarlos, y sacar ¢l maximo

La razon de este silencio res-
pectoala sexualidad responde, se-
gun Baz, a “falsos fantasmas” que
atemorizan a las familias. “Los pa-
dres tienen miedo de que alguien
abuse de sus hijos, que no sepan
decir que no ante una oferta sexual
o simplemente que lleven a cabo
una conducta anormal pero real-
mente las estadisticas demuestran
que estos casos no se dan mas en
este sector de la poblacién”, re-
salta la educadora.

Los expertos abogan por iniciar
a los discapacitados en la sexuali-
dad desde pequeifios. “Hay que
evitar actitudes alarmistas o des-
viar el tema cuando hacen alguna
pregunta sobre sexo porque, de lo
contrario, ellos entienden que eso
es algo malo y no se atreveran a
volver a hablar de ello. Tarde o
temprano van a desarrollar su se-
xualidad y la viviran solos, sin na-
die que les explique y les aclare sus
dudas”, resalta Baz. El objetivo es
que las familias tengan una actitud
“natural”y “positiva” ante el sexo.

Por ello, los centros para dis-
capacitados ofrecen cursos y char-
las formativas para ambas partes:
familias y afectados. “Sin duda,
los méas receptivos son los propios
discapacitados”, afirma Baz.
Unos talleres en donde las perso-
nas alguna minusvalia reciben in-
formacion sobre sexualidad y re-

y

Inauguracion de la jornada sobre sexualidad, en A Corufia. / JUAN VARELA

suelven sus principales dudas so-
bre el tema. “Partimos de ceroy les
informamos desde cuestiones ba-
sicas como qué ¢s el sexo oral has-
ta los métodos anticonceptivos
que existen en el mercado o cues-
tiones puntuales que ellos mismos
plantean”, sefiala Débora Baz.
Los psicélogos recomiendan
tratar el tema desde la propia fa-
milia pero si esto no es posible,
recuerdan que existen centros es-
pecializados en esta materia que
ofrecen informacion por toda la
comunidad autébnoma.

Talleres educativos

Ademas de Débora Baz—quien
impartid una charla bajo el titulo
de Sexualidad y adolescencia: ca-
mino a la vida adulta—, las jor-
nadas se completaron con la po-
nencia La afectividad y el contex-

to: una sexualidad plena, imparti-
dapor la psicologa Maria del Car-
men Garridoy la conferencia Edu-
cacion Sexual: unavia hacia la in-
tegracion, de la mano de la edu-
cadora infantil Lucia Fernandez
Diaz.

Ademas, decenas de personas
participaron en los talleres educa-
tivos que se celebraron durante to-
da la tarde en la sede de la Funda-
cién Maria José Jove de A Coruiia.
Educadores, psicélogos y expertos
en discapacidad organizaron di-
ferentes grupos de trabajo para
centrarse en aspectos concretos de
la educacion sexual a personas con
minusvalias mientras que otros
asistentes participaron en una me-
sa redonda, donde se fue dando
respuesta a las preguntas, que de
forma anonima, realizo el publi-
co asistente.

Seis problemas para 200 genios

Alumnos de 75 colegios de toda Galicia miden
en Santiago su talento con las matematicas

rendimiento a sus aptitudes.

En sélo unas semanas se apun-
taron a las pruebas de seleccidn
209 alumnos. “Hemos tenido un
éxito enorme de convocatoria”,
asegur6é ayer el decano de la
Facultad de Matematicas, Juan

Los estudiantes, en la facuttad de Matematicas de Santiago, antes del examen. / TUcHO VALDES

Viaiio. El examen se realizo ayer
en Santiago y durdé unas dos
horas y media. En una primera
parte de la prueba los estudiantes
tuvieron que enfrentarse a seis
problemas, con los que se preten-
de medir la capacidad de razona-

S

S

miento y logica de los alumnos.
No hubo, por lo tanto, ecua-
ciones ni complejas operaciones
matematicas. “No nos interesa
tanto que den con la solucion,
como que demuestren que tie-
nen recursos para resolverlo”,

Decretan

la alerta en
Andalucia por
el uso de un
medicamento

Agencias
GRANADA

La Direccion General de
Salud Piiblica de la Junta de
Andalucia ha decretado una
alerta sanitaria en la comu-
nidad después de que cua-
tro pacientes a los que se les
administré un medicamento
denominado Escopolamina
presentaran diversos efectos
secundarios como mareos y
pérdidas de orientacion.

Fuentes sanitarias infor-
maron de que esta alerta sa-
nitaria pretende “poner en
cuarentena” al sistema de sa-
nidad respecto a la Admi-
nistracion del referido me-
dicamento por si pudieran
producirse otras reacciones,
aunque insistieron en que no
existen motivos para el alar-
mismo.

Las fuentes precisaron
que los casos de reaccidén an-
te este medicamento se re-
gistraron anoche en el Cen-
tro de Salud de La Chana, en
Granada capital, donde cua-
tro pacientes tratados con
Escopolamina presentaron
diversasreacciones neurolo-
gicas.

El medicamento utiliza-
do en Granada no estaba ca-
ducado, por lo que podria
tratarse de una partida en
mal estado y se han retirado
las unidades existentes
en todos los hospitales an-
daluces.

La Escopolamina es un
farmaco que se utiliza con-
tra los vomitos, diarreas y
colicos.

explico Juan Viailo.

Ademas de la prueba sobre el
juego de las piedras, también se
mostro a los jévenes estudiantes
un cubo con sus ocho vértices
cortados. Ante esta imagen los
alumnos tuvieron que contestar a
una serie de preguntas sobre el
cuerpo geométrico restante.

La segunda parte del examen
consistia en un test psicométrico,
que permite a los psicologos
apreciar las habilidades en las
que despuntan los chavales. Esta
prueba, sin embargo, no se tendra
en cuenta para la seleccion de los
jovenes genios. “Es solo comple-
mentaria”, dice Viaio.

El decano de la Facultad de
Matematicas explica que el grado
de dificultad de estos problemas
es superior al nivel al estan acos-
tumbrados los estudiantes de
sexto curso de Primaria. Esto
motivo que algunos de los jéve-
nes que acudieron a la prueba se
levantaran sin ser capaces de
resolver ninguna de las cuestio-
nes planteadas.

“Venian con un espiritu muy
competitivo y teniamos miedo de
que esto provocase frustracion.
Lo importantes es ver que esto es
un juego y que no pasa nada si no
superan la prueba”, asegurd el
decano de la Facultad de Mate-
maticas. Los resultados de las
pruecbas se daran a conocer el
préximo 22 de junio.
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Doscientas personas asisten a
una jornada sobre educacién
sexual para discapacitados
en la Fundacion Jove.

CAMBRE > 17
La demolicién de tres viviendas
en pleno centro de la capital
municipal garantiza la
creacion de una plaza publica.
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El Ideal Gallego

EL FUTURC DE MARIA PITA

Las disputas que rompieron la negociacion del acuerdo mar-
co entre PSOE y BNG en Santiago vuelven a acercar a Losada
al PP. Los dirigentes socialistas no ocultan su deseo de que el
gobierno se forme con los nacionalistas pero el alcalde en
funciones se distancia cada vez mas de esta opcion.

La pausa del pacto
en Santiago podria
distanciar mas a
Losada del Bloque

La falta de acuerdo de los dirigentes gallegos
propicia la decision personal del alcaldable

A.F.> ACORURNA

M Las dificultades en la negocia-
cion del acuerdo marco, en San-
tiago, por el que se guiardn los
ayuntamientos con pactos de go-
bierno entre el PSOE y el BNG po-
nen en duda la posibilidad de que,
en A Corufla, Javier Losada se de-
cida por llegar a un acuerdo con el
nacionalista Quique Tello.

Si hasta ahora, el alcaldable se
deja querer tanto por el PP como
por el BNG y no da ninguna pista
de sus movimientos, la puerta
abierta que supone que los socia-
listas gallegos no se entiendan con
los nacionalistas puede provocar
que el PP llegue a ser su “compa-
fiero” en el consistorio corufiés.

Los consejos del ex alcalde
Vézquez yla cercania del PSOE de
la ciudad a la siempre favorable
oposicién del PP, obligaron tanto
el secretario del PSdeG-PSOE,
Emilio Pérez Tourifio, como algiin
otro dirigente socialista a pararle
los pies a Losada antes de que él
mismo se postulara como alcalde
en minoria.

El stand-by en Santiago coinci-
de con el descanso del socialista
corufiés hasta la préxima semana
y con su reafirmacién anteayer de
que nada esta todavia decidido.
Mientras, el PP reiteraba ayer la

oferta de apoyar a un ejecutivo so-
cialista en solitario y el BNG man-
tiene silencio a la espera de que el
pacto gallego pueda volver a la
buena senda con la que se inici6.

Diputacion > La Diputacién co-
rufiesa también aguarda, con mds
impaciencia, una resolucién rapi-
da en la capital gallega que propi-
cie la reedicion del pacto que tan
buenos frutos dio en los dltimos
cuatro afios. Un excelente resulta-
do- sin disputas internas conoci-
das y con rumbo fijo— que aunque
a muchos puede parecer facil de
imitar en el Ayuntamiento, otros
se apresuran a destacar que es una
excepcién a la tensa relacién entre
BNG yPSOE en la ciudad.

Un desencuentro protagoniza-
do durante mds de una década
por el ahora embajador Francisco
Vézquez y el lider de los naciona-
listas, Quique Tello. Del primero
era conocido su antinacionalismo
y del segundo se afan por mermar
la gran popularidad del diplom4-
tico, pero la llegada de Losada al
sillén de alcalde no mejoré el en-
frentamiento, que se hizo menos
evidente pero més frio y distante.

Asi las cosas, Losada es, ain
mas si cabe, la clave del futuro go-
bierno de la ciudad.

Moreda y Beilo se saludan tras la constitucién de la Dlpdtacién bipartita

i

PEDRO PUIG

ACUERDO MARCO PRECEDENTES

La declaracion de intenciones mas
disputada del momento

e lo que se habla en las

reuniones para llegar a

un acuerdo de gobierno
se intuye pero no se confirma.
Por 1o menos de manera puabli-
ca. Lo que se conoce son los re-
sultados de las negociaciones y,
los documentos que dieron co-
mo resultado algunos ejecuti-
vos bipartitos muestran que, a
diferencia de lo que pudiera pa-
recer son mas una declaracién
de intenciones que una guia pa-
raliderar la institucién.

En el caso de los pactos para
varios ayuntamientos en 2003,
el PSOE y el BNG se comprome-
tlan a impulsar “gobernos ci-
mentados na proximidade aos

REPORTAJE DE A.F.

cidadéns e aos seus problema e a
procura dun maior nivel de benes-
tar e cohesidn social”.

Sobre el reparto de poder, las
formaciones pactaron que “os go-
bernos basearanse na correspon-
sabilidade efectiva e leal de &mba-
las duas forzas na accién de go-
berno, asf como na concepcién de
goberno como érgano unitario”.
También admiten que las conceja-
lias se distribuirdan “en relacién
coa representatividade acadada
por cada unha das forzas.

En la Diputacién coruilesa,
también hace cuatro afios, More-
da y Bello convenian “impulsar os
valores éticos no exercicio da poli-
tica”, “fomentar a transparencia”

y “promover a cultura propia de
Galicia”.

En el caso de la administra-
cién autondémica, el texto con-
tiene una introduccién en el
medio centenar de paginas con
las que cuenta. Los objetivos del
acuerdo son: “o pulo do empre-
go de calidade e estable”, “a
consolidacién dun sistema de
benestar avanzado” o “a posta
en valor do territorio con politi-
cas de sustentabilidad”.

Si el acuerdo marco que se
negociard, si todo va bien, en
Santiago, no contiene detalles
gubernativos, la verdadera dis-
puta la protagonizaran socialis-
tas y nacionalistas en A Corufia.
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Los expertos reivindican el derecho delos

discapacitados a recibir educacion sexual

Cerca de 200 personas participaron en un seminario organizado por la Fundacién Jove

La educacién sexual y afectiva
de las personas discapacitadas
fue el eje central del seminario
organizado por la fundacion
Maria José Jove y Down
Corufia. Bajo el titulo, “En un
beso, sabras todo lo que he
callado”, lajornada reuni6 a
200 asistentes y conté con la
presencia de cuatro expertas
en el ambito de la educacién.

D.G.> A CORURA

W Varios expertos analizaron ayer
en un seminario la necesidad de
abordar la educacién sexual de las
personas con discapacidad desde
una perspectiva “normalizadora e
integradora”.

Cerca de 200 perscnas asistie-
ron al acto, organizado por la Fun-
dacién Maria José Jove en colabo-
racion con la asociacién Down Co-
rufia, que llevaba el simbélico ti-
tulo de “En un beso, sabras todo lo
que he callado”.

“Es una oportunidad tnica pa-
ra reflexionar e intercambiar co-
nocimientos sobre la importancia
de la educacién sexual y afectiva
de las personas discapacitadas”,
explico en la presentacién del se-
minario la presidenta de la funda-
cién, Felipa Jove.

Jove apunté que “no es la pri-
mera vez” que la entidad lleva a
cabo un proyecto de este tipo y re-
cordd la puesta en marcha el mes
pasado de un programa de activi-
dades fisicas adaptadas para dis-
capacitados.

Por su parte, el presidente de
Down Coruiia, Ricardo Santos,
sefialé que este seminario se trata
de la segunda colaboracién entre
su asociacién y la Fundacién Ma-
ria José Jove.

Ponencias > La jornada se divi-
di6 en varias mesas redondas,
grupos de trabajo y una proyec-
cién en las que se intenté ofrecer
una aproximacién a las actuacio-
nes necesarias para que nifos y j6-
venes discapacitados puedan ac-

TEMATICA

La cita intentd ofrecer una
vision normalizadora de la
sexualidad en la vida de las
personas con discapacidad

ceder a una formacién sexual ade-
cuada.

Las ponencias contaron con las
intervenciones de varias expertas,

* como la psicoanalista clinica, Ma-

ria del Carmen Garrido y las edu-
cadoras, Débora Baz, Lucia Fer-
nandez y Yolanda Ferreiro. Esta
ultima relaté su propia experien-
cia como discapacitada con una
vida de pareja normal.

Las cuatro coincidieron en la
importancia de asimilar la sexua-
lidad como “una faceta mds del
ser humano” y de la necesidad de
impulsar programas educativos
por parte de la administracién.

El auditorio de la fundacion fue el escenario de varias ponencias y una proyeccion

GAGO

B APUNTE

DEBORABAZ

"Cada persoa debe
adaptar a sexualidade
as suas limitacions”
M La educadora sexual y
experta en formacién de
personas discapacitadas,
Débora Baz, sefialé la
importancia de que se
organicen foros como el de
ayer en el que las personas
puedan “resolver tédalas sias
ddbidas”. “Hai que analizar a
sexualidade dende un punto
de vista mdis aberto, sen
limitarmos s6 4 prevencién e
aos métodos de proteccién,
que é o que se fai case sempre
nas escolas”. Baz, que ofreci6
la ponencia, “Sexualidad y
adolescencia: camino ala vida
adulta”, tiene un largo
recorrido en centros de

educacién especial y conoce
muy bien los clichés y tabties
que existen en el entorno de
un discapacitado.

“Estas persoas non teflen
problemas en asimilar a stia
sexualidade, o problema estd
no medo das familias en que
tefian relaciéns de risco”. La
educadora sexual resalté que

- gran parte de su trabajo se

centra en el apoyo a los
propios padres y maestros de
jovenes con alguna

discapacidad mental. En
relacién a las limitaciones
fisicas, Débora Baz es muy
clara, “hai que sacar a
sexualidade dese prototipo
que nos vén dado, é un acto
creativo no que cada persoa
ten que adaptarse 4s stias
posibilidades”.

L

AUDIOVISUAL

Mas de 125
cortometrajes
clausuraran la
actual edicién de
Mundos Digitales

REDACCION > A CORUNA

B Un total de 126 cortometrajes
de casi una veintena de paises
participaran en el Festival Inter-
nacional de Animacién que clau-
sura la edicién de este aiio de
Mundos Digitales.

El certamen, organizado por
la Direccién Xeral de Comunica-
cién de la Xunta, la Universidad
de A Corufia y la Fundacién Cai-
xa Galicia, pretende ser un foro
internacional sobre las dltimas
tendencias en el sector multime-
dia.

El concurso de cortos, que se
presentd esta semana pasada y
esta considerado como uno de -
los més importantes del mundo,
se celebrard la primera semana
de julio y reunird en A Corufia a
los profesionales mas destaca-
dos de la creacién digital.

CERTAMEN

Losjardines
Méndez Nunez
acogen hoy

el XXV Diada
Muiheira

REDACCION > A CORURA

B Los jardines Méndez Nuflez
serdn escenario a lo largo de la
jornada de hoy de las diferentes
actividades que organiza la aso-
ciacién cultural Xacarandaina
con motivo del XXV Dia da Mui-
fieira.

Al tratarse del vigesimoquin-
to aniversario del veterano cer-
tamen corufiés, la entidad ha de-
cidido ofrecer a los viandantes
clases gratuitas de baile gallego
a partir de las doce de la mafia-
na.

A partir de media tarde, ten-
dra lugar la tradicional actua-
cién en la que varios miembros
de Xacarandaina ejecutaran tres
muifieiras. Posteriormente ha-
bra una suelta de globos por par-
te de los participantes.

REFORN B GOERA

NAUTICA

Punie. Amela

M Reparacion de todo
tipo de motores

M Gestion de embarcaciones

M Ropa y accesorios

K Venta de embarcaciones
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SALUD

L.os farmacéuticos aler

-an de que el 40%

de la poblacion usa mal el protector solar

La campafa “Protégete de sol a sol" anima a elegir un filtro adecuado y utilizar la crema a diario

Beneficiarse del sol sin
poner en riesgo la salud es el
objetivo de los consejos de
los farmacéuticos, que
inician una nueva campaifa
de fotoproteccidén de cara al
verano. Valoran que el uso
de cremas haido en
aumento, pero advierten de
que en muchos casos se
emplean incorrectamente.

A.S.> A CORUNA

B Cuatro de cada diez personas
que utilizan protector solar lo ha-
cen de manera incorrecta segin
los ultimos datos que maneja el
Colegio Oficial de Farmacéuticos
de A Corufia. Rosa Lendoiro, pre-
sidenta del érgano, presentd ayer
la campafa “Protégete de sol a
sol”, con la que pretenden “conse-
guir que disminuya ese porcenta-
je”, asegurd.

A través de carteles y folletos
que se distribuirdn en las més de
500 oficinas de farmacia de la pro-
vincia, la campafia (que este vera-
no cumple su séptima edicién
consecutiva) recordard a los ciu-
dadanos la importancia de prote-
gerse frente al sol usando produc-
tos con un filtro adecuado a su -
po de piel y aplicindolos de ma-
nera frecuente no sélo en la playa,
sino en cualquier actividad que se
realiza al aire libre,

Los boticarios herculinos cons-
tatan que a lo largo de estos ulti-
mos siete afios, ha habido un cam-
bio en los habitos de la poblacién:
“En este tiempo hemos percibido
que cada vez la gente es m4s sen-
sible a los efectos adversos que
puede causar el sol y pide factores
de proteccién mas altos: entre el

Torees

El Colegio de Farmacéuticos p

20y el 50”7, comenté Lendoiro. La
asignatura pendiente es ahora, a
sujuicio, educar a la poblacién pa-
ra que se proteja frente al sol tam-
bién fuera de los arenales.

Efectos saludables del soi >
Los farmacéuticos enfocan la
campafia en positivo y quieren
transmitir a la poblacién los bene-
ficios que la exposicién solar con-
trolada tiene para la salud. Len-
doiro concretd que “favorece la
sintesis de vitamina D, es bueno
para el sistema inmunoldgico y
también tiene beneficios a nivel
psicoldgico”. Respecto al broncea-
do, insisten en que no estd refiido
con la proteccién solar, sino que

entd ayer

pon Landdoies -

simplemente “es mas lento, pero
también dura mds”, apuntd.

Para aprovechar las ventajas
del sol a la vez que se previene el
envejecimiento cutdneo prematu-
roy las lesiones que pudieran de-
rivar en un cdncer de piel los far-
macéuticos marcan varias pautas,
como elegir el factor de protec-
cién segiin el tipo de piel, aplicar-
lo media hora antes de la exposi-
cién y renovarlo cada dos horas.
Ademas, los farmacéuticos reco-
miendan utilizarlo a diario aun-
que no se vayaa la playa, especial-
mente en zonas sensibles como el
pecho, el cuelloy la calva.

Ademas de las cremas, los boti-
carios recuerdan que hay que uti-

CONVOCATORIA

L.a Fundacion Jove ofrece

una beca de monitor en la
Ciber@ula del Canalejo

REDACCION > A CORURA
M La presidenta de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, el
rector de la Universidad de A Co-
rufia, José Maria Barja, y el presi-
dente de la Fundacién Juan Cana-
lejo, José Garcia Buitrén, renova-
ron ayer el convenio para la con-
vocatoria de una beca de forma-
cién que permitird a la Ciber@ula
del Hospital Juan Canalejo dispo-
ner por las tardes de un monitor
especializado.

Esta persona se encargard de
coordinar las actividades de este

espacio pensado para facilitar la
estancia en el hospital de los nifios
ingresados y su familiares.

La beca de formacién, que esta
dirigida a alumnos de las titula-
ciones de Psicopedagogia y Maes-
tro especializado en Educacién In-
fantil y Primaria, tendra una dura-
cion inicial de seis meses y duran-
te ella el estudiante realizar las
préacticas en jornada de quince a
veinte horas con una remunera-
cién mensual de 450 euros.

Transcurrido el periodo de la
beca, el tutor evaluaré la progre-

sién del estudiante y decidird si
le concede una prérroga por
otros seis meses, manteniendola
misma jornada, pero con una re-
muneracion de 600 euros. Las
becas serdn financiadas por la
Fundacién Maria José Jove.

Las instancias para optar a es-
ta beca se pueden presentar has-
ta el quince de junio en el Regis-
tro General de la Universidad,
en la Maestranza, y también en
los registros auxiliares de los
campus universitarios de Elvifia
y Esteiro(en Ferrol).

La finalidad de este convenio,
que promueve la formacién inte-
gral de los estudiantes, es facili-
tar la estancia de los menores in-
gresados en el hospital a través
de un 4rea de informadtica, una
zona destinada a la lectura, asi
como otros con prensa, videos o
DVDs.

séptima campaiia de proteccion solar

GAGO

POR EDADES

Los adolescentes son el
grupo de edad que menos
se protege frente al sol y los
ninos, los que mdslo hacen

lizar gorros, camisetas y ropa ade-
cuada bajo el sol ademas de elegir
gafas con un filtro certificado.

Rosa Lendoiro recordd que “el
verano es una época de riesgo si
no se toman las medidas adecua-
das” y apuntd a la necesidad de
protegerse también en el trabajo
si éste es al aire libre.

M APUNTE \

""Cada vez
vemos menos
qguemaduras”’

B Aunque los farmacéuticos
siguen insistiendo en la
necesidad de que la |
poblacién extreme el cuidado
de la piel frente a la radiacién
solar, valoran una mejoria
palpable en los hébitos de los
corufieses. Una prueba de
ello es que se han reducido
los casos de personas que
llegan a la farmacia con 1‘
dafios por el sol: “Cada vez
hay menos quemaduras”, ‘
asegura la presidenta del |
Colegio de Farmacéuticos.

Hidratar siempre > El

farmacéutico Antén Torres

afiadid que la crema para

después del sol debe usarse

siempre aunque no se haya

producido rojez en la piel.

| “Unamala costumbre es

| utilizar el ‘after sun’ s6lo-en
caso de quemaduras; hay que
usarlo igual porque ayudaa

| reparar pequefios dafios no

| visiblesy a renovar la

| hidratacién”, destaco.

L

Los expertos subrayaron la im-
portancia de tomar medidas de
proteccion frente al sol en la ju-
ventud y de evitar por completo la
exposicién directa en los menores
de tres afios. “En muchos casos,
antes de los 16 afios ya han recibi-
do la mitad de la radiacién solar
que recibirdn toda su vida”, expli-
caron los boticarios y llamaron la
atencién sobre el hecho de que
“los adolescentes son el tramo de
edad que usa menos fotoprotec-
cién”. La otra cara de la moneda
son los nifios, que segtin el Cole-
gio de Farmacéuticos cada vez es-
tdn mejor protegidos. Recuerdan
que hay que evitar dormirse al sol
y no tomarlo de doce a cuatro.

EXPERIENCIA

Presentan el proyecto
Solar, que formara a
varios jovenes gallegos

REDACCION > A CORUNA
M La sala de conferencias de Cai-
xa Galicia acogio en la tarde de
ayer la presentacion del proyec-
to Solar. Se trata de un plan de
formacién de jévenes de Galicia,
promovido por la Fundacién Cu-
me que pretende coordinar las
sinergias de padres, coordinado-
res y de los propios participantes
con el fin de fomentar aptitudes
que faciliten su maduracién per-
sonal. ,

El desarrollo del proyecto gi-
ro entorno a tres grandes areas

de trabajo: dimensién personal,

desarrollo intelectual y habilida-
des civico-familiares. Ademas, es-
ta experiencia pretende contribuir
ala formacion y el protagonismo
de la mujer a través de la poten-
ciacién de sus capacidades perso-
nales y de su toma de conciencia
sobre la igualdad de oportunida-
des en la sociedad.

El acto estuvo presidido por el
director de la Obra Social Caixa
Galicia, Manuel Aguilar, e intervi-
no también el presidente de la
Fundacién CUME, Rafael Antén.
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ASOCIACION DE URUGUAYOS
Campaiia solidaria m Debi-
do a las graves inundacio-
nes ocurridas en las dltimas
semanas en Uruguay, la
Asociacién de Uruguayos
25 de agosto de A Coruiia,
el Consejo Consultivo de
Uruguayos en Galicia y el
Consulado han iniciado una
campafia de recaudaciéon de
fondos.

ATENEO REPUBLICANO

Conferencia m Pablo Igle-
sias Nufiez impartira a las
19.30 horas en el Aula de
Cultura de Caixa Galicia
la conferencia Mercedes
Nufiez Targa, luchadora
antifascista.

TANXEDOIRA

Exhibicion de patinaje
m La asociacién cultural
Tanxedoira programa para
esta tarde (18 horas) una
exhibicién de los alumnos
de patinaje en el pabellén
polideportivo Agra IL. E115
de junio, a las 19 horas en
el centro civico de Monelos,
actuara la agrupacion latina
de la escuela de musica.

FEDERACION DE VECINOS

Cursos de informatica m
La Federacién de Vecinos
programa distintos cur-
sos de acercamiento a las
nuevas tecnologias, de 20
horas de duracién y que
se impartiran dos dias a la
semana. Mas informacién
en el 981171185.

CARAMELO

La CIG gana las elec-
ciones sindicales m La
Confederaciéon Intersindi-
cal Galega vencido en las
elecciones sindicales en el
centro de trabajo de Cara-
melo, en el poligono de la
Grela, al conseguir 12 dele-
gados. CC.0O. logré 5.

CARITAS

Dia Nacional de la Ca-
rvidad m Ciritas Interpa-
rroquial recuerda que el
domingo se celebra la fes-
tividad de Corpus Christi,
Dia Nacional de la Caridad,
por lo que en las misas
vespertinas del sibado y
en todas las del domingo
la colecta se destinard a las
personas sin recursos.

CENTRO CiVICOS 0S MALLOS

Ruta de senderismo m El
centro civico de Os Mallos
programa para el dia 9 una
ruta de senderismo a Cova
da Serpe, en Guitiriz, con
salida a las nueve de la ma-
fiana. Inscripciones, en la
conserjeria del centro.

| Medidas de proteccion solar | UVA Radiaciones
H 2 ~ti Producen infrarrojas
Alg unos consejos practlcos alergias sofares y Calientan,
envejecimiento deshidratan,
i cutanep provocan
. UVB c;::n? quemaduras con
No exponerse al sol Entojecen la piel. exposiciories
e
Producen el . . profongadas
entre las 11y 16 horas verdataro Epidermis
bronceads oo
Dermis
Utilizar sombrero para
proteger el rostro
Usar gafas que absorban Fototipos:

laradiacién ultraviolet . . '
oleta I Piel clara, ojos claros y pecas.

Nunca se broncea y necesita proteccién maxima

Ef-protector debe aplicarse
4, 30. minutos antes

Piel blanca. Se quema facil y apenas
se broncea. Proteccién maxima

Piel blanca. Se quema con moderaciény se
broncea leve. Necesita proteccion alta

para compensar
} {a deshidratacié

El'tiempo-de exposiciény
la proteccién solar depende
del fototipo y de los dias
transcurridos

Piel amarilla, pelo y ojos‘oscu'ros.
e broncea rapido. Necesita proteccion media

Piel marrén, se quema raras veces y se broncea

al momento. Necesita proteccion minima

Piel negra. Nunca se quema. Bronceado intenso.

Na es indispensable la proteccion

PALOMA CHAPA

Los farmacéuticos inician una campana para prevenir dafos cutdneos

Cuatro de cada diez coruieses
usan mal el protector solar

Debe aplicarse 30 minutos antes de cualquier
actividad al aire libre y renovarlo cada 2 horas

LA VOZ | A CORUNA
m El Colegio Oficial de Farma-
céuticos de A Coruifia presen-
td ayer una nueva campaiia, la
séptima, para sensibilizar a la
poblacién sobre 1a necesidad
de protegerse frente a las ra-
diaciones solares. Bajo el lema
Protégete de sol a sol, las ofici-
nas informaran a los usuarios
acerca de las medidas a adoptar
para no s6lo retrasar problemas
como el fotoenvejecimiento,
sino con el objetivo de evitar
alergias, lesiones e incluso el
cancer. _
Tanto Rosa Lendoiro, pre-

Y

sidenta del colectivo, como
Antonio Torres y Margarita
Muiioz, vocales de la entidad,
insistieron en que la exposiciéon
al sol es beneficiosa, siempre y
cuando se haga adecuadamente.
«Que haya que protegerse no
significa que no d>ba tomarse
nunca el sol», subray6 Lendoi-
ro. Ademais, recorddé que no
basta con aplicarse el fotopro-
tector, sino que debe utilizarse
correctamente y los ultimos
estudios apuntan a que, si bien
existe un creciente interés,
preocupacién y venta de estos
productos, «hasta un 40% de

La Facultad de Econémicas acoge

hasta el viernes las Jornadas
de Economia de la Salud

LA VOZ | A CORUNA
m La Facultad de Ciencias Eco-
némicas y Empresariales acoge
hasta el viernes la 27 edicién
de las Jornadas de Economia
de la Salud, organizadas por la
asociacion que agrupa a espe-
cialistas en la materia, ademas
de por el propio centro uni-
versitario. La inauguracion del
encuentro se celebrara a las 10
horas de hoy con la asistencia
del presidente de la Xunta, Emi-
lio Pérez Tourifio.
En las sesiones del encuen-

tro participarin alrededor de
doscientos investigadores en
la materia y esti prevista la
intervencién de destacados
ponentes, como Josep Figue-
ras, director del Observatorio
Europeo de ‘a Salud.

Como actividad precon-
gresual, ayer se celebrd en la
facultad un taller patrocinado
por la Fundacion BBVA, que
llevaba por titulo Revisidn
de los fundamentos tedricos
y econometria aplicada a la
economia de la salud.

las personas no lo usan bien».
Entre los errores mas comu-
nes se encuentra, por ejemplo,
asociarlo tinicamente a la playa,
cuando debe aplicarse para to-
das las actividades al aire libre,
0 pensar que por extenderse
la crema se puede ampliar el
tiempo de exposicién.

«Hay que recordar —recalcé
la presidenta— que antes de los
16 afnos un nifo ya ha recibido
la mitad de la radiacién solar
de su vida». Para ellos y para
otros colectivos, las normas
basicas son adecuar el indice
del protector al tipo de piel,
aplicarselo 30 minutos antes
de exponerse a la radiacién
y renovar su aplicacion cada
dos horas.

La Fundacion Jove
financia una beca
de monitor para
la ciber(@ula

del Materno

LA VOZ | A CORUNA
m Felipa Jove, presidenta
de la Fundacién Maria José
Jove; José Maria Barja, rec-
tor de la Universidade da
Corufa; y José Garcia Bui-
trén, gerente del complejo
hospitalario Juan Canalejo,
renovaron el convenio
para convocar una bolsa
de formacién que permiti-
rd ala ciber@ula del centro
sanitario contar durante las
tardes con un monitor espe-
cializado.
El beneficiario de la bolsa
de formacién se encargara
de coordinar las activida-

.des del espacio, situado en

el hospital materno infantil
Teresa Herrera, para facili-
tar la estancia en el hospital
de los nifios ingresados, asi
como de sus familiares.

La beca se dirige a alum-
nos de las titulaciones de
Psicopedagogia y Maestro
especializado en Educacién
Infantil y Educacién Prima-.
ria. Su duracién inicial es de
seis meses, periodo durante
el cual el alumno realizara
sus practicas en horario
de 15 a 20 horas, con un
sueldo mensual de 450 eu-
ros. Pasado el semestre, el
tutor evaluari su trabajo y
decidira la concesién o no
de una prérroga por otros
seis meses, con una re-
muneraciéon de 600 euros.
Las solicitudes para optar
a las bolsas, que financia la
Fundacion Maria José Jove,
pueden presentarse hasta
el dia 15 en el Registro de
la Universidad, en A Maes-
tranza, Elvina y Esteiro.

DIEGO VILLAR
Un taller precongreso reunio ayer a los expertos en Econémicas
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Redaccién
SANTIAGO

La Conselleria de Sanidade
trabaja en un sistema informatico
que permitird a los pacientes
comprobar personalmente a tra-
vés de la web en qué lugar estan
en la lista de espera, por lo que
dispondrin de una fecha aproxi-
mada en la que serd atendido. La
conselleira de Sanidade, Maria
José Rubio, hizo este anuncié
ayer durante la inauguracion en
Santiago de un seminario sobre
experiencias en gestion sanitaria
bajo el titulo Accesibilidad y es-
peras en los sistemas piblicos de
salud.

Con el nuevo sistema los pa-
cientes, segun explico Rubio, po-
dran hacer un seguimiento del lu-
gar que ocupan en las listas de
espera, a través de un codigo al-
fanumeérico, lo que permitira “ali-
viar la ansiedad por desconoci-
miento de su situacion de los en-
fermos”. Por el momento, Sani-
dade no dispone de una fecha
para la puesta en marcha de este
servicio pero fuentes de la con-
selleria indicaron que sera antes
del fin de la legislatura.

Rubio destacd, ademas, que su
departamento ha puesto en mar-
cha “muchas iniciativas” y recur-
sos destinados a reducir las de-
moras quirtirgicas y listas de es-
pera. En este sentido, la titular de
Sanidade recordo las medidas
lanzadas para ampliar la capaci-
dad resolutiva de Atencién Pri-
maria, reformas y ampliaciones
en infraestructuras, renovacion y
extension de la tecnologia asi co-
mo reduccion de la variabilidad
clinica con la introduccion de

Alvaro Mangas
A CORUNA

El Colegio Oficial de Farma-
céuticos de A Corufia advirtio ayer
de que los adolescentes gallegos
son los que menos usan la foto-
proteccion durante los meses de
verano. Rosa Lendoiro, presiden-
ta del Colegio, indicé: “Pese a no
disponer de porcentajes, podemos
asegurar que ha crecido el uso de
la fotoproteccién en la mayoria de
la gente de la comunidad™.

“La fotoproteccion hay utili-
zarla durante todo el afio”, afir-
mo la presidenta. “Es recomen-
dable protegerse a cualquier hora
del dia y hay que renovar las apli-
caciones cada dos horas o después
del bano”, anadio.

“Queremos reivindicar el com-
promiso social de los farmacéuti-
cos como educadores de salud”,
afirmé Lendoiro. Los farmacéuti-
cos coruneses realizardn este ve-
rano laséptimaedicion de su cam-
paiia anual de fotoproteccion.

Las farmacias
© corufiesas
ofrecerdn consejos
para protegerse
delsol

Protégete de sol a sol esellema
de la campana de este afio. Las
farmacias de la provincia de A
Corufia colocardn un cartel y dis-
tribuirdn folletos informativos
entre los usuarios que soliciten
consejos sobre cOmo protegerse
del sol o demanden productos fo-
toprotectores.

Sanidade, que ultima el programa informatico, espera utilizarlo antes del fin de la legislatura

Los gallegos conoceran su puesto en
la lista de espera a través de internet

Los usuarios podran saber la fecha aproximada en la que seran atendidos

- La conselleira

responde al PP y afirma que, todos los afios, se realizan auditorias a las listas de espera

protocolos y guias clinicas.
Rubio también seiialdé que la
conselleria potenciara las tecno-
logias de la informacion y comu-
nicacion, y mejorara la continui-
dad asistencial en Primaria y
Atencion Especializada, estable-
ciendo consultas de ““alta resolu-
ci6n”. Con todo, reiterd los re-
sultados obtenidos en la bajada de
la espera quirurgica media al pa-

sar de los 137 dias de demora en
septiembre de 2005 a 85 en mar-
zo de este afio.

Latitular de Sanidade recordé,
asimismo, que su departamento
trabaja para poner en funciona-
miento un “complejo” mecanismo
informatico que posibilite rela-
cionar la consulta del especialista
con el resultado de las pruebas que
solicite para que disponga de los

resultados de las mismas y se agi-
lice el diagndstico.

Al respecto, insistio en que las
consultas de “alta resolucion” re-
presentan un “gran reto” que con-
lleva una “dificultad”, pero pun-
tualiz6 que la solucion mejorard la
capacidad de los servicios del sis-
tema sanitario gallego al “eliminar
tiempos”. Con todo, recalco laim-
portancia de contar con la parti-

Aplazadas siete operacionesy 127
consultas por la huelga de médicos

La huelga convocada por la Asociacién de
Facultativos Especialistas Interinos de los Hos-
pitales del Servizo Galego de Saude (Afeihs)
para que se suspenda la Oferta Publica de Em-
pleo (OPE) 2006 provoco ayer el aplazamien-
to de siete operaciones y de 127 consultas ex-

ternas.

Segun los datos facilitados por el Servizo
Galego de Saude, las siete intervenciones qui-
rurgicas reprogramadas representan el 0,74%
de las 950 programadas de media ayer en los
hospitales gallegos. Por su parte, las 127 con-
sultas externas suspendidas suponen el 0,64%
de las 19.800 previstas ayer en los hospitales

de la red publica del sistema sanitario gallego.

Esta jornada de la huelga indefinida que los
facultativos no fijos mantienen desde el pasa-
do 27 de abril obtuvo un seguimiento similar
al del pasado lunes, segin indico Afeihs, con en-
tre un 50% y 60% de media, mientras que Sa-

nidade lo redujo al 5,73%. Segtn los datos fa-

cilitados por la Administracion sanitaria, la
huelga de los facultativos no fijos fue seguida
por 49 médicos interinos de un total de 855 del
turno convocados. Por provineias, ¢l Servizo
Galego de Satde elevo al 10,4% el seguimien-
to en A Corufia; seguida de Pontevedra, con el
5,09%; en Lugo y Ourense no hubo.

Los adolescentes se queman

Los Farmacéuticos de A Corufia alertan de que los jovenes
gallegos son los que menos usan cremas de proteccion solar

.

“El fotoprotector es basico y
fundamental para poder proteger
nuestra piel de sol a sol”, expreso
el farmacéutico Antonio Torres.
“Pero debemos recordar que no to-
dos los fotoprotectores son igua-
les ni sirven para todos los tipos de
piel porque existen pieles norma-
les, secas o grasas”, puntualizo.

Las ideas basicas de la campa-

Los representantes del Colegio Oficial de Farmacéuticos de A Corufia. / caat

fia farmacéutica hacen referencia
alos efectos positivos y nocivos de
la exposicién al sol.

El sol tiene efectos beneficio-
sos sobre el organismo, es algo en
lo que insisten los farmacéuticos,
ya que refuerza el sistema inmu-
nologico y favorece la sintesis de
vitamina D. Aunque una exposi-
cién excesiva al sol es peligrosa

.08 PARDELLAS

para la salud, también insisten los
expertos y, por eso, dicen, no so-
lo es necesaria la fotoproteccion
cutdnea sino también la fotopro-
teccion fisica. “Sea por ocio o por
trabajo, hay que protegerse siem-
pre que se va a realizar una acti-
vidad al aire libre, no hay que pen-
sar sélo en la exposicion veranie-
ga”, dijo Antonio Torres.

cipacion de los ciudadanos.

Por otra parte, la conselleira
aseguro ayer, después de que lapa-
sada jornada el PP reclamara una
auditoria completa de las listas de
espera, que la Inspeccion Médica
realiza auditorias “todos los afios”
de las mismas “en todos los cen-
tros sanitarios”. “Se hizo en ciru-
gia y ahora en consultas y prue-
bas diagnésticas”, afiadio.

Eneste sentido, destaco que las
auditorias representan ‘“herra-
mientas importantes de gestion”.
No obstante, manifestd que no se
trata de hacer auditorias sino que
“el problema es la herencia que he-
mos tenido”. Rubiorecordé que el
nuevo gobierno de la Xunta se en-
contré con 40.000 pacientes en es-
pera, de los que 7.000 “estaban en
un cajén”, en referencia a los en-
fermos de Povisa.

Rubio recordé que hasta la fe-
cha fueron operados unos 6.000
pacientes de la lista de espera “ge-
neral” y otros 2.000 de la no es-
tructural, que contaba con 14.000
personas, lo que calificé de “nu-
mero excesivo”. “Estamos abor-
dando las dos listas porque son im-
portantes y tenemos que sacar ade-
lante a esos pacientes”, asevero.

" Convocada

una beca para
monitor de

la ciberaula
del Canalejo

Redaccion
A CORUNA

La Universidade da Co-
rufia convocé una bolsa de
formacion que permitira al
Ciber@ula del complejo
hospitalario Juan Canalejo
disponer durante las tardes
de unmonitor especializado.
Este profesional se encarga-
ra de coordinar las activida-
des de un espacio pensado
para facilitar la estanciaenel
hospital de los nifios ingre-
sados y de sus familiares.

Labolsa de formaciones-
ta dirigida a alumnos de las
titulaciones de Psicopeda-
gogia v Maestro especiali-
zado en Educacion Infantil y
en Educacion Primaria.

La duracion inicial de la
bolsa serd de seis meses. El
alumno realizara sus practi-
casenjornadade 15a20 ho-
ras y recibird una remune-
racion mensual de 450 eu-
ros. Después de este perio-
do, el titulo avalard la
progresion del estudiante y
decidira sise le concede una
prérroga por otros seis me-
ses, manteniendo la misma
jornada, pero con una remu-
neracion de 600 euros.

Las becas estaran finan-
ciadas porla Fundacion Ma-
ria José Jove.
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La formacién y la innovacion,
dos de los retos del sector naval

Elgerente de Aclunaga, Tomas Casquero, cerro la Catedra Caixa Galicia

A corto plazo, el de la
escasez de recursos
humanos y la formacién de
los trabajadores “a todos los
niveles” son, a juicio de
Tomds Casquero, dos de los
mayores problemas del
sector naval gallego. El
gerente de Aclunaga fue el
encargado de cerrar el ciclo
de conferencias de la
Catedra Caixa Galicia.

REDACCION > FERROL

B El miembro de la Asociacién
Cluster del Naval Gallego pronun-
cié ayer en el salén de actos del
campus de Ferrol una ponencia en
laque ademas de abordar la situa-
cién actual de la construccién na-
val en el ambito de la comunidad
gallega, hizo referencia a los retos
alos que ésta se enfrenta.

En este sentido, Casquero abo-
g6 por habilitar una “reflexidon
sectorial” que marque las pautas a
seguir en los préximos afios “y
compartir esta reflexién entre la
Administracién, trabajadores y
empresarios, para entre todos po-
nerse de acuerdo sobre hacia dén-
de hadeir el sector”, explicd.

Elevar el nivel de formacién de
los trabajadores a todos los nive-
les, buscar una mayor coopera-
cién y acercamiento entre la uni-
versidad, los centros de formacién
v las empresas, y el desarrollo de
un modelo de Responsabilidad
Social Corporativa sectorial, “que
haga que el sector sea un lugar
atractivo para trabajar”, puntuali-
24, son, segun Casquero, otros de
los retos de futuros alos que se en-
frenta la industria de la construc-

&

cién naval. Pero no son los tinicos.
Asi, el conferenciante hizo espe-

-cial hincapié en la necesidad de

fomentar la cultura de la innova-
cidn —“una asignatura que en Ga-
licia tenemos pendiente”, dijo— asi
como de apostar en firme por las
actividades de Cluaster para “bus-
car las sinergias con otros secto-
res, y como se auxilian unos con
otros”.

Reconversiones > Con respecto
a la escasez de recursos humanos
y laformacion de los trabajadores,
dos cuestiones que juicio de-Cas-
quero configuran a corto plazo
“dos de los mayores poblemas del
sector”, el gerente de Aclunaga di-
jo que esto viene dado en cierta
medida “por el problema de las re-
conversiones, que lo que han he-
cho ha sido prejubilar personas
con un conocimiento muy impor-
tante que no se ha sabido transmi-
tir”, dijo. Pese a todo, el mensaje
de Tomas Casquero sobre la situa-
cién del sector en Galicia fue posi-

Tomas Casquero, durante la charla celebrada en el campus

LuIS POLO

tivo: “Aunque es mejorable en mu-
chos aspectos, estamos siendo
muy competitivos y SOmos un cen-
tro de referencia, pues en Espaifa,
por ejemplo, somos el centro de
produccién mds importante”, co-
mento.

Otros de los aspectos en los que
incidi6 el gerente de Aclunaga en
el transcurso de la charla celebra-
da en el salén de actos del campus
de Esteiro, fue en la necesidad de
concienciar a las industrias de la

"necesidad de operar teniendo en

cuenta el respeto al medio am-
biente e insistié en que “aunque a
veces se habla de que el sector na-

val esta en decadencia, no es asi, .

sino que en Europa se apuesta por
él como uno de los sectores estra-
tégicos de la politica industrial”,
concluyé.

La conferencia de Tomads Cas-
quero puso fin al ciclo de la Cate-
dra Caixa Galicia promovida por
el Area de Relacién Universidade-
Empresa de la UDC, coordinada
por Alejandro Garcia del Valle.

en corto

JORNADA

ElIES Marqués de Suanzes abre sus
puertas para mostrar su oferta académica

B EIIES Marqués de Suanzes de Ferrol celebrara mafiana jueves
una jornada de puertas abiertas dirigida a todos los padres y alum- ‘
nos interesados en conocer de primera mano la oferta académica |
del instituto, sobre todo lo que se refiere a la Formacién Profesional.
En este d4mbito, en el centro ferrolano se imparten las especialida-
des de Electricidad, Electrénica, Automocion, Ebanisteria, Solda-
dura y Maquinas y Herramientas. Asi, todas las personas interesa-
das podran visitar los diferentes talleres y recabar informacién dela !
mano de los propios jefes de departamento, que estaran a disposi-

¢i6n de los que acudan al centro. El horario de las visitas serd de |
10.00a13.30y de 16.30 a 20.00 horas. ‘

! ACTO

Tourifio inaugura
unas jornadas en
Econdémicas

B El presidente de la Xunta de
Galicia, Emilio Pérez Tourifio,
inaugurara esta mafiana en la
Facultad de Econdémicas de la
Universidade da Corufia las
XXVII Xornadas de Economia
da Saude que se celebraran
hasta el viernes. Enla cita, en la
que participaran mds de 200
investigadores, se desarrolla-
ran simultdneamente diferen-
tes mesas de trabajo y confe-
rencias en diversas salas de la
facultad.

ACUERDO |
Convenioentrela
UDC y el Instituto |
Cervantes

B El rector de la Universidade
da Corufia, José Maria Barja, y
el director del Instituto Cervan-
tes firmardn esta mafiana un
convenio marco de colabora-
cién entre ambas instituciones. |
El acto también contard conla |
presencia del vicerrector de Ex-
tensién Universitaria y Comu-
nicacion, Luis Caparrds. Pre-
viamente, a las 9.15 horas, el
rector recibird al embajador de
Australia en Espafla, Noel
Campbell.

FORMACION

La Universidad herculina convoca una
beca de monitor para el Juan Canalejo:

- M La Fundacién Maria José Jove, la UDCy la Fundacién Juan Ca-
\ nalejo renovaron el convenio para la convocatoria de una beca de
formacién que permitira a la ciberaula del complejo hospitalario
disponer durante las tardes de un monitor especializado, que se en-

cargara de coordinar las actividades de este espacio. La beca esta
dirigida a los alumnos de las titulaciones de Psicopedagogia y

ma serd de seis meses. El horario de las mismas sera de tres a ocho

{ Maestro en Educacién Infantil y en Primaria y la duracién de la mis-
‘ de latarde y la remuneracion se cifra en 450 euros mensuales.

EDUCACION

Trasladan a la delegacién la
peticion de creacién de una
nueva aula en el Sofia Casanova

REDACCION > FERROL

B El grupo de padres de los 18
alumnos que no han logrado pla-
za en el IES Sofia Casanova para
el préoximo curso académico tras-
ladaran su demanda de creacién
de una aula mas para 1° de ESO
en el mencionado instituto ferro-
lano al delegado provincial, con el
que ya han solicitado una entre-
vista.

Ayer, el colectivo de padres se
reunia con el presidente de la Co-
misién de Escolarizacién, Félix
Perujo, quien les informd de que,
segun la actual red de centros, a
estos alumnos, procedentes del
Ibafiez Martin, les corresponde el

IES Marqués de Suanzes, donde
tienen sus respectivas plazas ga-
rantizadas al ser el instituto ads-
crito al mencionado colegio.

En este sentido, y al no haber
plazas vacantes en el IES Sofia Ca-
sanova una vez realizado el proce-
so de admisién de alumnos —con
las oportunas baremaciones-, es-
tos alumnos, segun se apuntd des-
de Inspeccién Educativa, tendrian
que matricularse en el Marqués de
Suanzes en virtud de la red de
centros.

Sin embargo, el grupo de pa-
dres no estd dispuesto, segtin in-
formaron ayer, a matricular a sus
hijos en esta ultimo instituto,

puesto que “no creemos que este
centro atienda a nuestras necesi-
dades, ya que se acabard convir-
tiendo en un centro tnicamente
de Formacién Profesional”, sefia-
laron.

Por ello, aseguran que novan a
escolarizar a sus hijos en este cen-
tro y pediran de nuevo, ahora ante
la Delegacion Provincial, 1a crea-
cién de una aula nueva de 1° de
ESQ —que se sumaria a las dos ya
existentes— para poder absorber a
estos 18 alumnos que han queda-
do sin plaza y para que se haga re-
alidad, segtin afirman, “la libertad
de eleccion del centro educativo”
contemplada en la LOE.

Actualizacion > Con respecto a
la actual red de centros (que de-
termina la distribucién y el nime-
ro de unidades —aulas- por cada
nivel en los diferentes centros
educativos), son muchas las voces
que en los tiltimos afios han veni-

Algunos de los padres se reunieron ayer con Félix Perujo EB.

do reclamando uan revision de la
misma —la actual fue establecida
en el afio 95—, y por tanto su adap-
tacion a los cambios demograficos
que experimentan las ciudades.
Una reclamacién que precisamen-

te fue trasladada a la Conselleira
de Educacidn, Laura Sanchez Pi-
fién, en el transcurso de la reu-
nién que ésta mantuvo en la cam-
pafa electoral con los directores
de los centros de la ciudad.
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El congreso incluye clases de tenis en silla en la escuela Marineda
Unos 300 parapléjicos, citados a
una reunion médlca en Palexco

La Fundacién Jove
entregard una guia
prdctica de ejercicio
fisico a todos los
lesionados medulare:

LA VOZ | A CORURNA
& La Unidad de Lesionados
Medulares (ULM) de! Hospital
Juan Canalejo, organizadora del
congreso nacional que se cele-
brari del 20 al 23 de junio en
Palexco, ha remitido una carta
a los aproximadamente mil
afectados que viven en Galicia
para invitarlos a una iniciativa
novedosa: un encuentro en el
que los especialistas, médicos,
rehabilitadores, profesores de
educacidn fisica, dirigirin sus
charlas a los pacientes en el
marco del encuentro gallego
sobre actividades fisicas y salud
en los lesionados medulares.
Para la ocasitn, la Fundacién
Maria José Jove ha editado la
primera guia préctica del ejer-
cicio, que se entregar4 a todos
los asistentes y se remitird a los
que no puedan acudir.

El programa para los pacien-
tes —se espera que asistan
300— incluye charlas médicas
en Palexco, pero también cla-
ses prdcticas de tenis en silla
de ruedas en la Escuela de Te-
nis Marineda (Cambre), que
a lo largo dél congreso sera
escenario del primer Open
Internacional Ergosaude.

c.\smo PARIS

Imagen de archivo de pacientes en la escuela de tenis de Cambre

Como ponentes intervendran
¢l jefe de la ULM del Instituto
Guttmann de Barcelona, Joan
Vidal Samsd, que hablari so-
bre las nuevas tecnologias en
reeducacién de la marcha y
Antonio Sinchez Ramos, del
Hospital Nacional de Paraplé-
jicos de Toledo, que expondri

las expectativas en neurorepa-
racién medular. Ademais, Esther
Fernindez, Manuel Girildez,
Felipa Jove, y Arinzazu Rey
participarin en una mesa re-
donda sobre deporte en la que
Lorenzo Hernandez ofrecera
una introduccion al tenis en
silla de ruedas.

Avalancha en los
talleres previstos
por las enfermeras

m Palexco acogera también
el simposio de la Asocia-
cién Nacional de Enferme-
ria Especializada en Lesion
Medular.

El programa cientifico del
encuentro, organizado por
Cruz Almuifia, supervisora
de la ULM corufiesa, se ha
dividido en tres ponencias
y miiltiples talleres, a los
que se espera una masiva
afluencia de profesionales.
Las inscripciones superan
las 600, ya que han des-
pertado gran interés entre
las enfermeras de atencién
primaria, interesadas en
adiestrarse en cuestiones
que se plantean en las
consultas, como el cuidado
de la piel en los lesionados
medulares.

Otro de los temas de ani-
lisis serdn las nuevas formas
de trabajo en enfermerfa.
Una nueva taxonomia, Nan-
da Nic Noc, trata de unificar
criterios, de modo que tanto
los diagnésticos como las
intervenciones sigan una
pauta protocolizada que
mejore la prictica laboral
diaria y la respuesta a los
pacientes, y permita evaluar
los resultados.

Pero uno de los temas
centrales del simposio
sera el apoyo psicosocial
al paciente, pero también
a su entorno. «Queremos
integrar a la familia, arro-
parla para la aceptacién y
también prepararla para
cuando el enfermo deja
el hospital», explica Cruz
Almuiiia.
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La Mesa denuncia fj
que una pediatra
del Modelo pide a
los nifios que le
hablen castellano

LA VOZ [*A CORUNA
m La Mesa pola Normaliza-
cién Lingliistica denuncid
ayer «un novo caso de grave
discriminacién por razén da
lingua empregada», subra-
y0, al tener conocimiento
de la queja planteada por
una madre, que presento
una reclamacién en el
Hospital Modelo porque
una pediatra requirié a su
hijo de trece afios que se
dirigiese a ella en castella-
no «visiblemente alterada
e con moi malos modosy,
segun la entidad.

El Hospital Modelo in-
dic6 ayer que la pediatra
no es gallega y que pidié
que usasen el castellano
«para tratar de entender
mejor el problema que le
estaban planteando para
realizar un diagnéstico y
un tratamiento adecuado».
El centro privado explicé
también que su politica
de selecciéon de personal
«sigue criterios profesio-
nales, no lingiiisticos, pero
en ningun caso el idioma
es un motivo de discrimi-
nacién, ya que el hospital
cuenta con especialistas
que se expresan habitual-
mente en gallegox.

La Universidad
organizari el
Congreso Mundial
de Semidtica

LA VOZ | A CORUNA
m La Asociaciéon Internacio-
nal de Estudos de Semidtica
decidié este fin de semana
en Helsinki que la Univer-
sidade corufiesa seala sede
del Congreso Mundial de

Semidtica en el 2009.

-

v

{:Siniestros de trafico, laborales y caidas causan la mayoria de los ¢asos -

El Canalejo atiende una media de
125 lesiones medulares al aiio

Mads de ochocientos especialistas debaten
desde hoy en Palexco nuevos tratamientos

LA VOZ | A CORURA
m Desde hoy y hasta el sabado la
ciudad acoge la reunion cienti-
fica mas importante de Espaiia
en el campo de las lesiones me-
dulares, que cada afio afectan
en la comunidad gallega a una
media de 125 personas.

El congreso nacional, or-
ganizado por la Unidad de
Lesionados Medulares del
Hospital Juan Canalejo, traera
hasta la ciudad a alrededor de
ochocientos especialistas de
toda la geografia, asi como a
profesionales de enfermeria,
que celebran al mismo tiempo
el simposio de la asociacién
espafiola de enfermeria espe-
cializada.

Si el pasado afio se cerrd
con un total de 127 pacientes
hospitalizados en la unidad co-
rufiesa, en los primeros cinco
meses del presente ejercicio
se han registrado 49 ingresos,
diez menos que en el mismo
periodo del 2006.

Rodriguez Sotillo, responsa-
ble del servicio, de referencia
para toda la comunidad gallega,
insiste que en muchos de los
casos las lesiones —la mayoria
causantes de graves discapaci-
dades— son evitables, puesto
que buena parte vienen deri-

- vadas de accidentes de trafico

relacionados, a menudo, con
imprudencias como el exceso
de velocidad, el consumo de
alcohol y la falta de uso de ele-
mentos de proteccién, como
el cinturén de seguridad y el
casco cuando se viaja en moto.
Los siniestros laborales, las
caidas casuales, zambullidas, y,
en algunos casos, los tumores
y otras patologias que pueden

comprometer el sistema ner-
vioso explican el resto de los
ingresos de afectados, general-
mente jovenes.

La paraplejia (pérdida de
la movilidad en las piernas)
y la tetraplejia (en piernas y
brazos) son las consecuencias
mas severas para las personas
con dafios medulares, para los
cuales durante el congreso se
analizarin dos temas decisivos,
eje de sendas ponencias cen-
trales: las nuevas tecnologias
aplicadas a la reeducacién de
la marcha y las perspectivas de
la terapia celular para la neuro-
reparaciéon medular.

Laimplicacién de los diferen-
tes niveles sociosanitarios en la

recuperacion de los pacientes
se evidenciara no sélo con la
presencia de diferentes profe-
sionales durante el congreso,
cuya primera jornada estara

_abierta a médicos y enfermeria

de primaria, sino en la progra-
macién de un encuentro cienti-
fico-deportivo para los propios
afectados.

A la jornada final del congre-
S0, el sabado, estdn invitados el
millar de grandes lesionados
que viven en Galicia, a los que
se ofreceran no so6lo charlas de
interés sanitario, sino una gufa
especifica de ejercicio fisico
editada por la Fundacion Jove
y realizada por especialistas
del INEF. El simposio, ademas,
coincidir4 con el encuentro Er-
gosaude en la escuela de tenis
Marineda de Cambre, a la que
se desplazaran los pacientes.

Revision del modelo organizativo
de la asistencia a los pacientes

m Antonio Rodriguez Sotillo,
responsable de la unidad
coruiiesa, de referencia toda
Galicia, considera que el
encuentro que se prolongara
durante toda la semana pro-
piciard un marco de reflexién
sobre la atencién a un tipo de
paciente que necesita largas
estancias hospitalarias, de
hasta cinco y seis meses, y
que junto al tratamiento
médico debe rehabilitarse y
recibir formacién de cara al
alta médica y la integracion
sociolaboral plena con las
secuelas de su lesion.
Alcanzar el mayor grado de
autonomia de los enfermos
que ven muy limitadas sus
posibilidades de movimiento
es uno de los objetivos basi-

cos de un tratamiento integral
cuyo modelo organizativo
estd, precisamente, en pleno
proceso de revision. Este serd
uno de los temas centrales
del congreso, puesto que el
sistema de concentracion de
recursos en centros mono-
gréficos superespecializados
se contrapone con las ne-
cesidades de rehabilitaciéon
y reintegraciéon social del
lesionado medular en su
entorno sociofamiliar mas
cercano. El destino al alta, su
integracién real y la asuncién
de las necesidades por parte
de los servicios sociales, asi
como la integracién laboral
efectiva deben ser tenidas
en cuenta, consideran los
especialistas,

" El autobuis del

cancer de colon
informa sobre la
prevencion en
Pérez Arda

LA VOZ |A CORUNA
m El autobis del cancer de
colon culminard hoy su
campaiia de sensibilizacién
en la ciudad informando a
la poblacién sobre el tumor
de aparicién mis frecuente
en Espaiia, ya que supone
el 19% de los tumores y
provoca alrededor de un
millar de muertes al afio
en Galicia.

El vehiculo, que llegb a la
ciudad el lunes, permane-
cera en la avenida Alcalde
Pérez Ard4, junto a El Corte
Inglés, entre las diez de la
mafiana y las ocho de la
tarde para atender todas
las dudas que le planteen
los ciudadanos que se de-
cidan a visitar la unidad
moévil.

Dentro de la unidad mévil
se encuentra un consultorio
en el que las personas inte-
resadas podran plantear sus
dudas v, si lo desean, reali-
zar un test homologado por
el Centro de Prevencion de
Céancer de la Universidad de
Harvard para determinar el
nivel de riesgo de desarro-
llar la enfermedad. Para ello,
deberan a responder a dife-
rentes cuestiones sobre ha-
bitos alimenticios y practica
de actividad fisica, ya que
tanto la dieta, que debe ser
rica en frutas y verduras y
pobre en carnes rojas, como
la realizacion de ejercicio
regular inciden positiva-
mente en la prevencién de
la patologia.

El autobiis forma parte de
las iniciativas desarrolladas
por la Sociedad Espafiola de
Oncologia Médica en cola-
boracién con Merck Serono,
la divisién de tecnologia de
la compafiia alemana Merck
Farma.

GRANXA ESCOLA DE AGRICULTURA

SRUPOS REDUCIDOS
{MAX. 30 INTEGRANTES)

4 MONITORES POR GRUPO
PERSOAL ESPECIFICO PARA TALLERES
PERSOAL TITULADO

E TERAS UN 5% DE DESCONTD

TLE: QBT 777 461

RESERVA A TUA PRAZA ANTES DO 1 DE XURO

ECOLOXICA DE VILASANTAR

QUENDAS VERAN 2007
PRIMEIRA: 1 de Xuflo ao 7 de Xulle (7 dias)
IDADES: 6 a 8 anos

SEGUNDA: 15 Xullo a6 21 de Xullo (7 dias)
IDADES: 9 @ 12 anos
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dias) IDADES: 12 a 14 anos
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Posibilidede de ampliar as datas
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La Fundacion Maria
José Jove convoca
el Premio Artelove-n

De caracter anual y dotado con 6.000
euros, este prestigioso certamen esta
dirigido a jovenes artistas residentes
en Espana que no superen los 35 afos

D.G.

SANTIAGO. LaFundacion Ma-
riaJosé Jove ha convocado el IT
Premio Nacional de Pintura
Maria José Jove Artejove-n
2007, que tiene como objetivofa-
vorecer la difusion del arte v
promocionar a los jovenes ar-
tistas. Se trata de un certamen
anualde ambitonacional, dota-
do con 6.000 euros, que en su
primera edicién logré una
gran repercusion debido al al-
to nivel de participacion y a la
calidad de las obras presenta-
das. La obra ganadora de esta
segunda edicion pasara a for-
mar parte de la Coleccién de
ArteManuel Jovey, por prime-
ra vez, se establecera un fondo
adicional de 12.000 euros para
laadquisicion detrabajos dejo-
venes artistas.

Al premio podran presen-
tarse todoslosresidentesen Es-
pana que no superen los 35
anos de edad. La tematica y la
técnica para participar en Ar-
tejove-n 2007 son libres, estable-
ciéndose un formato limite de
200 x 200 centimetros. Los inte-
resados pueden consultar las
bases del premio en la pagina
web de la fundacion (www.fun-
dacionmariajosejove.org) y las
obras deberan ser presentadas
enlasededelafundaciénentre
el 15de septiembre y el 15de oc-
tubre de este afio. Del total de
piezas recibidas, el jurado rea-
lizara una seleccién de quince.

Estas obras seran objeto de
una exposicién en la Galeria
de Arte de la Fundaciéon Maria
José Jove, cuya inauguracion
coincidira conlafechadelfallo

Un compromiso firme

Maria José Jove, de cuyo
fallecimiento se han cumplido
cinco anos, estuvo siempre
vinculada al compromiso social
orientado a los colectivos menos
favorecidos, constituyendo la
infancia una de sus grandes
preocupaciones. Por este motivo,
su familia ha querido impulsar
este proyectoy llevar a la practica
la extraordinaria sensibilidad de
Marfa José, con una fundacién
que lleva su nombre, bajo la
presidencia de Felipa Jove Santos.

del jurado: el dia 30 de octubre.
Ademas, la institucion editara
un catalogo con las 15 finalis-
tas seleccionadas.

El jurado de este II Premio
Nacional de Pintura Maria Jo-
sédJove Artejove-n 2007, presidi-
do por Felipa Jove Santos, pre-
sidenta de lafundacion, estara
integrado por reconocidas per-
sonalidades del mundo de las
artes en el ambitonacional. Es-
ta iniciativa promovida por la
Fundaciéon Maria José Jove
desde su Area Cultural tiene
como fin potenciar el espiritu
creativo en todas sus vertien-
tes. A la primera edicion de es-
te premio, convocado en el afio
2006, se presentaron 77 obras

procedentes de toda Espana.

El galardon recay6 en el ar-
tista madrilefio, de 32 anios, Jo-
sé Maria de la Rubia Tejeda
que presento «Pili, Mili, memo-
rias del siglo XX», una obra de
123x173 centimetros que desta-
ca por su novedosa técnica de
impresion digital sobre lona,
barniz ytintay que fue muy va-
lorada por el jurado, al igual
que «su originalidad y fuerza
visual».

Con la finalidad de acercar
el arte a todos los publicos, la
instituciéon inauguro en el ano
2005 su Galeria de Arte, que al-
berga la coleccion cedida tem-
poralmente por Manuel Jove
Capellan alafundacion, que es-
ta integrada por 525 obras de
los siglos XIX y XX, desdela Es-
cuela de Roma encarnada por
Fortuny hasta las nuevas ma-
nifestaciones formales que se
suceden alolargo del siglo XX,
como el cubismo de Picasso, el
informalismo de Tapies o las
personales expresiones de los
gallegos Lamazares o Leiro.

Desdela creaciéon de la Fun-
dacién Maria José Jove en el
ano 2003, la institucién ofrece
un amplio programa de activi-
dades conlafinalidad de intro-
ducir a los mas jovenes en el
mundo de las artes y la cultu-
ra. Asimismo, la sede dela Fun-
dacion acoge durante todo el
curso escolar un completo pro-
grama de actividades con va-
rios talleres artisticos, de tea-
tro y sesiones de cuentacuen-
tos en las que el punto de parti-
da de la historia esta siempre
en algiin cuadro de la coleccion
de la fundacion.
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A publicacién sera completada coa edicién dunha radionovéla en CD e dun DVD

O Proxecto-Edicion sintetiza o seu
primeiro ano nun volume recompilatorio

A Fundacion Seoane
abre tres mostras que
forman parte desta
iniciativa d que lle
restan dous anos

Camilo Franco
SANTIAGO

1 Como a comunicacion é cada
dia mais importante, analizar os

procesos comunicativos parece

unha actividade imprescindible

para entender o presente. Pro-
xecto-Edicién acaba de presen-
tar o seu catilogo de eventos

celebrados, nos que, na sua

maioria, repdsanse procesos

de comunicacién que basculan

entre o artistico e os espazos

de masas.

Catrocentas paxinas de sin-
tese dun proxecto ainda en
evoluciéon que estarin com-
plementadas en breve cun cedé
radiofénico e mais un deuvedé
que amplie con imaxes a ten-
tativa do proxecto de explicar
as diferentes posibilidades
comunicativas.

En certo sentido, e segundo
explican os maximos responsa-
bles do programa, este primeiro
catdlogo de Proxecto-Edicién é
unha recompilacién do traballo
do 2006 que, entre outras cou-
sas sirva para compilar os datos
dunha iniciativa 4 que ainda lle
quedan outros dous anos de
funcionamento. No texto preli-

Arte Codeco tivo esta peza nunha das salas do CGAC e aparece agora recollida no volume

minar aseguran Manuel Olveira,
Silvia Longueira, Uqui Permui
Inaki Martinez e Lola Dopico
que o volume recén publicado
pretende ser «unha guia da
natureza grafica e textual do
que foi e do que serd o avance
nos proximos dous anos». No
mesmo sentido, 0s responsa-
bles fan balance asegurando
que, «despois de novas obras,
unha web s6lida, unha base de
datos, tres exposicidns, tres
catalogos, un libro de artistas,
tres seminarios e dous talleres,
Xa non € necesario aclarar un
proxecto que se vai despregan-
do a ollos vista».

Alberto Zedda dirige en A Coruia
«Adelaide di Borgognay, de
Rossini, en version concierto

César Wonenburger
A CORUNA
m Alberto Zedda clausura esta
noche su ciclo rossiniano en el
Festival Mozart con el estreno
espafiol de una de las Operas
menos conocidas del com-
positor italiano, Adelaide di
Borgogna. La obra, estrenada
en Roma en 1817, se ofrecera a
partir de las nueve de la noche
en el Teatro Colén de A Coruiia,
en version de concierto, con la
mezzo Daniela Barcellona y
la soprano Patrizia Ciofi, dos
de las cantantes favaritas de
Zedda, en el elenco.

Adelaide di Borgogna, que ha
vuelto a la vida en los ultimos
anos tras sus reposiciones
en los festivales de Pésaro y
Edimburgo, no se encuentra
entre las obras mas conocidas
de su compositor, pero ofrece
un material de partida muy
interesante, con paginas llenas
de encanto y elegancia. Zedda
es uno de los principales de-
fensores de esta partitura que

combina lo lirico con lo épico,
sobre todo desde que la dirigi6é
en 1984, en el Festival de Mar-
tina Franca, con la gran Marie-
lla Devia en el reparto. En esta
ocasion, el director italiano se
pondra al frente de la Sinfonica
de Galicia y el Coro del Palau.

Rossini para nifios

El Festival Mozart también
tiene reservada otra sorpresa
rossiniana, esta vez para los
mas pequefios. La compaifiia
catalana El Tricicle pondra en
escena mafiana y el sabado, de
nuevo en el Colén, su cono-
cido Superbarbero de Sevilla,
una adaptacién de la popular
Opera rossiniana que ya ha re-
corrido con éxito buena parte
de Espafia.

La adaptacion infantil de este
popular titulo fue originalmen-
te concebida para el Liceo del
Barcelona, y aqui se ofrecera
con un reparto compuesto por
jovenes cantantes de la cantera
catalana.

O volume pretende discipli-
nar nun mesmo espazo edi-
tando proxectos tan dispares
como o disco de As Garotas ou
o periddico diario desenvolto
por Francesc Ruiz na Corufia
baixo o cabaceiro de La Cosa.

Nesta mesma disparidade
entran o serial radiofénico
Novembro, emitido pola Radio
Galega e que sera agora publi-
cado en cedé, ou o espazo Pa-
perback, unha mostra que se
inaugura hoxe na Fundacién
Luis Seoane e que utilizaba case
todo o ambito da edicidén non
industrial e non directamente
mercantil.

Xunto a esta mostra, comi-
sariada por Amanda Cuesta,
tamén se inauguran esta tarde
na fundacién corufiesa outras
diias exposicions que forman
parte do corpo do primeiro ano
de Proxecto-Edicion.

La Cosa estid baseada no
traballo de Francesc Ruiz so-
bre un tipo de informacién e
un tipo de comunicacidén en
corenta de dias de xornal que
agora se ofrece explicando de
que maneira se fixo. A terceira
das mostras é How soon is now,
comisariada por Pablo Fanego,
sobre as dificultades de fixacion
do presente.

Una tormenta
destruye una obra
china en la feria
Documenta

EFE | BERLIN
m La Documenta de Kassel
parece estar en conflicto
con la naturaleza, ya que,
tras no lograr los efectos de-
seados en dos instalaciones
abase de cultivos de arrozy
de amapolas, una tormenta
destruyé la obra del chino
Ai Wei Weil. Template, una
torre de doce metros de
alto hecha de puertas y
ventanas de casas antiguas,
quedd destrozada por una
fuerte tormenta que asolé la
ciudad de Kassel, donde se
celebra la feria de arte.

La Fundacion
Maria José jove
convoca su
premio de pintura

LA VOZ | REDACCION
= La Fundacion Marifa José
Jove ha convocado su se-
gundo certamen nacional
de pintura, que tiene como
objetivo favorecer la difu-
sion de los jovenes artistas.
Es un certamen de ambito
nacional, que tiene una
dotaciéon de 6.000 euros.
La obra ganadora formara
parte de la coleccién de
arte de Manuel Jove, que
establecera un fondo adi-
cional de 12.000 euros para
la adquisicion de trabajos de
jovenes artistas. El premio
esta limitado a creadores
de menos de 35 afios.

' Los trucos de Michael Moore

Tatiana Lépez
WASHINGTON
u Si quien se mueve no sale
en la foto, quien se queda
quieto no llena la taquilla.
Asi por lo menos lo debe
de creer el director Michael
Moore, quien el pasado
martes anunciaba su inten-
cién de adelantar el estrena
en Nueva York de su ultima
pelicula. Bautizado como.
Sicko, €] documental, uni
encarnizada critica a las
compaifiias de seguros es-
tadounidenses, podra verse
a partir del proéximo fin de
semana en algunos cines de
la Gran Manzana (si bien la
premier oficial sera el 29 de
junio).
En plena temporada de
estrenos, y con demasiadas
superproducciones compi-

«Sicko» adelanta su estreno

El filme aparecid esta semana en YouTube y el director invitd
a 900 aseguradoras a un pase para promocionar la pelicula

tiendo en el patio de butacas,
al realizador de Fahrenheit
911 no le faltan estrategias
para llamar la atencion, des-
de su enfrentamiento abierto
con Bush, quien ha acusado
a Moore de infringir la ley
por haber rodado parte del

Moore, en una promocion del filme a principios de mes

documental en Cuba, hastala
supuesta filtracidn del filme
en YouTube. La ultima pro-
vocaci6n del artista se daba
ayer en Washington, donde
900 directivos de asegura-
doras fueron invitadas a un
pase privado del filme.
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LABORAL

Reclaman el aumento del profesorado
en los centros de Infantil y Primaria

El acuerdo entre Conselleria y sindicatos también incluye la reduccion de horas de trabajo

El responsable de Educacion
de CCOO en la provincia de
A Coruiia, Fernando Alén, ha
expuesto los puntos clave
del acuerdo que han
alcanzado con la Conselleria
de Educacién de la Xunta. La
principal consecuencia es el
aumento de 1.100 plazas de
profesores para educacién
infantil y primaria.

REDACCION > A CORURA

M “Se ha conseguido una oferta
de empleo importante, y este
acuerdo significa una potencia-
cién de la ensefianza infantil”,
manifestaba Alén, que calificé el
acuerdo de “histdrico, porque se
consiguen muchas de las reivindi-
caciones que llevamos pidiendo
desde hace tiempo, ademads es
pionero en Espafia y servira de re-
ferencia para otras comunidades”,
afiadié.

Ademds del aumento de plazas
del profesorado, el compromiso
alcanzado con el departamento
autondmico supone una mejora
en las condiciones laborales. Has-
ta ahora los docentes tenian que
cumplir 30 horas de permanencia
en el centro, y se pasard a 25,
mientras que también se reducen
las horas lectivas, de 25 a 21.

Pagas > También se van a intro-
ducir mejoras en las pagas ex-
traordinarias, ya que de aqui a tres
afos “todos los funcionarios co-
braran en las pagas extras el equi-
valente al salario mensual”, co-
municé Alén. Se calcula que este
afio los profesores cobraran el
23% del complemento especifico,
que ird en aumento hasta que en
diciembre de 2009 ya percibiran
el cien por cien.

Asimismo, Fernando Alén hizo
referencia al Estatuto Basico de
Funcién Publica Docente, que se
esta negociendo con el Gobierno
central. En este marco, las organi-
zaciones sindicales solicitan la
concrecién de la prérroga indefi-
nida de las jubilaciones, que soli-

B ADEMAS

AUn hay

" necesidades
urgentes, seqgun
Fernando Alén

Bl Fernando Alén, detectd
una “necesidad urgente” de
profesorado en algunos
centros de Infantil y Primaria
de la comarca que confi6 en
que se cubra de forma
“provisional”, segtin el
compromiso alcanzado con
la Conselleria de Educacion.
Alén destacé el reciente
acuerdo conseguido con el
departamento autonémico
para mejorar las condiciones
laborales y retributivas del
cuerpo docente de los niveles
de Infantil y Primaria, pero
observéd que es “progresivo” y
hay casos “urgentes” que
habra que cubrir de forma
“transitoria”.

Estas palabras eran el
contrapunto al tono
optimista tras poner en claro
los puntos mas importantes
del compromiso que ha
adquirido la Conselleria de
Educacién, ratificado el
pasado 30 de abril.

citan que se establezca a los 60
anos, después de 15 de ejercicio
docente.

Otra de las peticiones es la pro-
mocién profesional, a través de un
concurso de méritos, para poder
pasar del grupo B al grupo A.

Alén observo que es necesario
seguir avanzado en el desarrollo
de este Estatuto Bésico de la Fun-
cién Publica Docente, en el que
existen unos “compromisos” del
Ministerio de Educacién que espe-
ra “que se concreten lo mas claro
posible”.

En la comparecencia en que ex-
puso los acuerdos alcanzados con
la Conselleria de Educacién, Fer-
nando Alén también hizo men-

MENOS CARGA

Las horas de permanencia
se reducen de 30 a 25 y las
lectivas pasan de 25 a ser
solo 21 horas

cion a la polémica jornada reduci-
da en los meses de junio y sep-
tiembre que ha eliminado la Con-
sellerfa. “Retiramos una convoca-
toria de huelga por el acuerdo al
que llegamos el 30 de abril, y que-
remos que se garantice la jornada
continuada en junio y septiem-
bre”, dijo Alén. '

% K
Los alumnos también saldran beneficiados por l[as medidas

GAGO

También estuvo presente en
la comparecencia José¢ Manuel
Lado, secretario general de la
Unién Comarcal de CCOO, que
quiso destacar la importancia
del acuerdo alcanzado entre
CCOOyy otros sindicatos, a la vez
que recalcaba la ausencia de
“corporativismo” de las medidas
alcanzadas. La ampliacién con
1.100 plazas mds para profeso-
res de educacién infantil y pri-
maria supondra una notable me-
jora en las condiciones laborales
de los maestros, a lo que hay que
sumar la reduccién del horario
laboral. Con estas medidas se
consig‘he que haya un profesor
mas por cada tres unidades.

INFORMACION

Los jovenes
podran preparar
sus viajes en la
VII Mostra de
Turismo

REDACCION> A CORUNA
B El Centro Municipal de Infor-
macién Xuvenil pone en marcha
una nueva edicién de la Mostra
de Turismo Xuvenil, con un ser-
vicio de informacién para la ju-
ventud. Estard situado en el Fo-
rum Metropolitano, con un ho-
rario de lunes a viernes, de diez
de la mafiana a dos de la tarde, y
de cinco a ocho de la tarde. En
agosto solo abrird de diez a dos.
El servicio ofrece informacién
y asesoramiento por parte de ex-
pertos en turismo, para que los
que quieran puedan disefiar y
planificar sus viajes. También se
puede solicitar el Carné Xo-
ve< 26y consultar toda clase de
guias, folletos turisticos, mapas,
planos... También se ofrecera in-
formacién sobre las formas mds
baratas de viajar por el mundo:
interrail, comparifas de bajo cos-
te, alojamientos, campamentos,
cursos de idiomas, trabajo en el
extranjero, y muchas mas ofer-
tas para todos los jévenes con in-
quietudes. Ademas se sorteardn
viajes entre los usuarios que ha-
gan consultas en el centro.

CIENCIA

Conferencia
sobre creatividad
en la Casa

del Hombre

REDACCION > A CORUNA

M Dentro del ciclo de conferen-
cias “Cultura conciencia”, hoy le
toca el turno a Pedro Etxenike,
catedratico de Fisica de Materia
Condensada de la Universidad
del Pais Vasco. El profesor impar-
tird su conferencia en la Casa
Domus a las ocho de la tarde, y
serd presentado por el profesor
Domingo Docampo, coordina-
dor del cicloy ex rector de la Uni-
versidad de Vigo. Etxenike es
doctor en Ciencias Fisicas y
miembro de la Comision Trilate-
ral y del Consejo Superior del
CSIC.

PROMOCION

La Fundacion Maria José
Jove convoca el II Premio
Nacional “Artejove-n 2007”

REDACCION > A CORUNA

M La Fundacién Maria José Jove
ha convocado el II Premio Nacio-
nal de Pintura Maria José Jove
“Artejove-n 20077, que tiene como
objetivo favorecer la difusién del
arte y promocionar a los jévenes

artistas. Se trata de un certamen
anual de ambito nacional, dotado
con 6.000 euros, que en su prime-
ra edicién lpgré una gran repercu-
sién debido al alto nivel de partici-
pacién. La obra ganadora de esta
segunda edicién pasard a formar

parte de la Coleccion de Arte Ma-
nuel Jove y, por primera vez, se es-
tablecera un fondo adicional de
12.000 euros para la adquisicién
de trabajos de jovenes artistas.

Bases > Al Premio podrdn pre-

sentarse todos los residentes en

Espafia que no superen los 35
afios de edad. La temdtica y la téc-
nica para participar en “Artejove-n
2007”7 son libres, estableciéndose
un formato limite de 200x200
centimetros. Los interesados pue-
den consultar las bases del premio

en la pagina web de la Fundacion
(www.fundacionmariajosejove.or
2),y las obras deberan ser presen-
tadas en la sede de la Fundacion
entre el 15 de septiembre y el 15
de octubre de este afio.

Del total de piezas recibidas, el
jurado realizard una seleccién de
quince. Estas obras serdn objeto
de una exposicién en la galeria de
arte de la Fundacién Maria José
Jove, que se inaugurard coinci-
diendo con la fecha del fallo del
jurado: el 30 de octubre. Ademds,
la institucidn editara un catalogo

con las quince obras finalistas se-
leccionadas.

Esta iniciativa tiene como obje-
tivo potenciar el espiritu creativo
en todas sus vertientes. A la pri-
mera edicion de este premio, con-
vocado en el afio 2006, se presen-
taron 77 obras procedentes de to-
da Espafia.

El afio pasado, el galardén re-
cay6 en el artista madrilefio José
Maria de la Rubia, que present6
“Pili, Mili, memorias del siglo XX”,
que destacaba por su técnica de
impresi6n digital sobre lona.
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1o de Lugo acolle 4s 23.00 ho- chega hoxe a Galicia con pro- portugueses Blasted Mecha- ve convoca o II Premio Na- ne. Galeria GlérigOS- Es-
ras desta noite un concerto en postas de jazz, pop e musicade  nism, os turco-britanicos Ooja- cional de Pintura Artejove-n culturas de Alvaro de la
directo da banda das Pontes raiz. Serd o dia elixido para dar mi e Black Bum, con influen- para artistas novos, dotado Vega. Mu ot Pr.0v1nc1al.
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rante Espafia. Pinturas y
esculturas de artistas lu-
censes. Sala Almirante.
Pinturas de Vazquez
Aleman. Galeria Ama-
rarte. Obras de Carmen
Llonin y Arurora Santos.
Deputacién Provincial.
Exposicién Pasmadifios e
calados furabeses de Juan
Vila. Café do Pousadoi-
ro. Pinturas de Serrano.

C.C. As Termas - Avda. Duques de Lugo

VT R R P i v PERMANENTES.
Venta anticipada de entradas ) Ve anticipada | Museo Provincial de Lu-

por internet: por teléfono: de entradas © go. De lunes a viernes: de
http://entradas.com 902 43 44 43 " 10.30 a 14 y de 1630 a

SHIRSK TIERCERO 20.30. Sabados: de 10.30 a
HOY. 6.15 HOY, 830y 1100 14.00 y de 16.30 a 20.00.

i i Domingos: de 11.00 a

14.00. Museo do Castro
de Viladonga. Abre en
horario 10.00 a 20.00. Ca-
sa dos Mosaicos de Lugo.
Teléfono 982.29.73.47.
Museo Provincial de
, Narla (Friol). Martes a
= Z N viernes: 11a 14y 16 a 18.
MADRE | PERRO AL RESCATE ELLAS Y ELLOS Sédbados, domingos y fes-
&) HOY, 6,30 y 11,00 tivos: 12 a 14y 16 a 18.
: Los lunes permanece ce-
rrado. Museo do Mar de
San Cibrao. Martes a
viernes 11 a 14y 16 a 18.
Séabados, domingos y fes-
tivos 12 a 14 e 16 a 18.
Conjunto de Sargadelos.
Lunes a viernes de 10.30 a
14.00 y de 15.30 a 18.00.
Museo Arqueoldgico de
Vilalba. Martes a sabados:
11-13.30 / 17-20. Domin-
gos: 11-13.30. Museo de
Lourenza. 11-13/ 16-19.
‘ ) " . i Instituto Lucus Augusti.
HESCUENTOS TREOS LOS MAs: - ; e Obras de artistas relacio-

'y € 4 - % Universal en Orlande d 1
Carnet Joven/Estudiante, 2 nados con el centro.
Mayores 65 afos, Menores 13 anos
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DIiA DEL ESPECTADOR
Lunes no festivos
PASE MADRUGADA
Viernes, Sabado y Visp.Festt.

SESIONES NUMERADAS: R@HKT}ERCER@
....... . Viernes noche, Sabados, Domingos 21 DE JUNIO EN CINES
: y festivos ,Tgmwr:_n_m_,.m;sm v VIVEIRO. Multicines
DI £

A Marifia. Proyecciones.
Sala 1. Zodiac. 20.15 y
23.00. Sala 2. La marca
del lobo. 20.30 y 23.00.
Sala 3. El novio de mi ma-
dre. 20.30 y 23.00.

v RIBADEO. Multicines
Cinelandia. Proyecciones
Sala 1. Retrato de una ob-

HOY, 5,30 - 7,50 y 10,15 HOY, 8,00 HOY, 6,00 y 9,30

N. R. M. 13 ANOS

N.R.M. 7 ANOS
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HOY, 6,30 - 8,30 y 10,30 ov,6 HOY, 9,30 20.30 y 23.00.

e v MONFORTE. Multi-
cines Cinelandia. Pro-
vecciones. Sala 1. La mar-
ca del lobo. A 1as18.00,
20.30, 22.45. Sala 2. Pira-
tas del Caribe 3. A las
18.30 y 22.30. Sala 3.
Ocean’s 13. A las 18.00,
20.30, 22.45.

BN R FiNE

LA SOLEDAD
HOY, 6,15 - 8,30 y

B

N.R. M. 13 ANOS

N. R. M. 18 ANOS
N.K. M. 18 ANOS
N.R. M. 1 ANOS

RAZOQNES, Co
CORAZONES SOLITARIOS HOSTEL 2

SPIDERMAN3  ZODIAC OCEAN’S 13
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Espacio para la industria en Punta Langosteira
El puerto exterior de A Corufia podra contar en su entorno
con un minimo de 50 hectdreas para suelo industrial.

Reparto de
concejalias
en A Coruna

Henrigue Tello sera el
primer teniente de alcalde |

El alcalde de A
Corunia, Javier Losada, del
PSOE, y el que serd primer
teniente de alcalde, Henri-

que Tello, del BNG, se reu- |

nieron ayer para cerrar el
reparto de concejalias en el

nuevo ejecutivo municipal |

bipartito, en la vispera de la

constitucién de la Junta de |

Gobierno surgida del pacto
entre PSdeG y BNG.

Losada evitd, sin embargo,
aclarar tras el encuentro qué
personas se encargardn de

las diferentes dreas “por defe-

rencia a los concejalesy ala
Junta de Gobierno”.

La Junta de Gobierno esta-
rd presidida por Javier Losa-
daytendrd entre sus miem-
bros a seis representantes del
PSOE y tres del BNG. El
encuentro de ayer sirvié ade-
m4s para repartir las dedi-
caciones exclusivas, aunque
Javier Losada también evité
aclarar su asignacion.

Segun fuentes de ambas
formaciones  politicas, ‘el
PSOE mantendrd Hacienda,
bajo la direccién de la dipu-
tada Carmen Marén; Urba-
nismo, gestionada por la par-
lamentaria autonémica Mar
Barcén; Trafico y Movilidad,
Personal, Medio Ambiente,
Educacidn, Fiestas y Rela-
ciones Institucionales, Segu-
ridad Ciudadana, e Infraes-
tructuras. Por su parte, los
concejales del BNG dirigirdn
Promocién  Econémica,
Comercio y Turismo, que
encabezard Henrique Tello;
Vivivenda y Rehabilitacién,
lgualdad, Cultura, Juventud,
y Deportes y Participacién
Ciudadana.

La Fundacion Maria Jo-
sé Jove ha convocado el li Pre-
mio Nacional de Pintura Maria
José Jove Artejove-n para favo-
recer la difusidén del arte y pro-
mocionar a los jovenes artistas.

El concejal Carlos
Gonzalez-Garcés recibird hoy, a
las 13.00 en el Palacio de Maria
Pita, a las meigas de Hogueras
de San Juan. METRO
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‘La Boheme', en el Festival de la dpera de A Corufia
La soprano chilena Cristina Gallardo-Domas interpretara a la Mimi de ¥.a Boheme” en la
edicién numero 55 del Festival de la Opera de A Corufia, que comenzara el 25 de agosto.

galica 03

50 aniversario
de la Hipica
o Con motivo
del 50 aniversario de la
fundacién de la Real Socie-
dad Hipica de La Coruna,
su presidente, Santiago
Togores Argudin, y la junta
directiva han programado
para manana en la propia
sede una jornada de home-
naje al Ejercito. Asi, a par-
tir de las 10.30 comenzarin
los actos de celebracién
que incluirdn demostracio-
nes de esgrima, tiro, para-
caidismo y un desfile. meTro

A Coruna Un parque para ASardiﬁeira

_ANDYPEREZ .

| Elalcalde de A Corufia, Javier Losada, inaugur6 ayer el parque de A Sardifieira, un espacio verdey
de esparcimiento para los vecinos situado en el entorno del centro civico de Los Mallos. METRO |
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Sen embargo, 0 home é o Ginico
ser vivo que corre cara ao perigo
para axudar a outro

. 4K a Lo
"E certo. A solidariedade
distingue ao ser humano

Hai unha forza que nos move, que non
esquece, conserva, axuda, empuxa.
A que nos leva cara ao que queremos.

www.obrasocialcaixagalic
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§ Programa de Oportunidades |
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El Juan Canalejo, la Fundacién Maria José
Jove e Inef Galicia colaboran en la publicacién

Una guia practica orienta
a lesionados medulares
para hacer ejercicio fisico

El proximo anio se desarrollard en Oleiros
un programa con actividades especificas

LA VOZ | A CORUNA
m El Hospital Juan Canalejo
y la facultad de Ciencias del
Deporte y la Educacién Fisica
(antiguo Inef) de la UDC, con
el patrocinio de la Fundacién
Maria José Jove, han publicado
3.000 ejemplares de la Guia de
ejercicio fisico para lesionados
medulares, que ofrece una
orientacién profesional sobre
cémo las personas que pade-
cen una lesién medular pue-
den hacer una actividad fisica
o deporte sin riesgos.
A la presentacion de la guia
asisti6 la presidenta de la
Fundaciéon Maria José Jove,

médico adjunto de la unidad de
lesionados medulares del Juan

de la Escola de Tenis Marineda;
Esther Fernandez, profesional

contro galego sobre actividades
fisicas e satide nos lesionados
medulares, que se celebrd en
el Palexco.

las que padecen los lesionados

Felipa Jove; Antonio Montoto,

Canalejo; Manuel Giraldez, pro-
fesor de Inef; Juan Hernindez,

de la educacion fisica con le-
sionados medulares, y Martin,
participante en el segundo en-

Todos los expertos coincidie-
ron en que la actividad fisica
continua minimiza las secue-

La presentacion de la guia se celebré ayer en Palexco

medulares y destacaron que
la practica de cualquier ejer-
cicio sdlo esta limitada por la
discapacidad que tenga cada
persona. Afiadieron que, con
la supervisién de un profesio-
nal también pueden practicar
cualquier deporte.

La gufa se distribuird por
correo a los mas de 1.100 pa-
cientes con lesiones medulares
que tiene registrados el Hospi-
tal Juan Canalejo y también se
podra conseguir en cualquiera
de los organismos e institucio-

Comienza en la
Maestranza la
Conferencia Banff
sobre patologia
del injerto

LA VOZ | A CORUNA
m El paraninfo de la
Maestranza acogi6 ayer la
inauguracién de la novena
Conferencia Banff sobre
patologia del injerto que se
desarrollara en la ciudad
hasta el préximo dia 29.

La conselleira de Sanidade,
Maria José Rubio, recordé la
experiencia acumulada por
el Hospital Juan Canalejo
tras 25 afios realizando pro-
gresivamente trasplantes de
rifién, corazon, higado, pul-
moén y pancreas. «Gracias
a la solidaridad de 1.500
familias», afiadié. El rector
de laUDC, José Maria Barja,
destaco la colaboracién con
el hospital universitario, y el
coordinader del encuentro,
el doctor Eduardo Martul,
la trascendencia mundial
de las conclusiones de las
jornadas.

DIEGO VILLAR

nes colaboradoras. Ademas,
Manuel Girdldez anuncié que

la estrecha relacién que mantie-
nen con el hospital se ampliara

con la puesta en marcha de un

programa para desarrollar acti-
vidades fisicas para lesionados

medulares fuera del Juan Cana-
lejo. Para ello cuentan ya con

instalaciones en el municipio

de Oleiros y esperan que la co-
laboracién de la administracion

permita implantar la iniciativa

en A Coruiia y el resto del area

metropolitana.
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RESULTADOS GARANTIZADOS

MESOTERAPIA VIRTUAL

Diagnéstico de piel personalizado
totalmente gratuito

- Conozca nuestras 2 lineas
de Cosmetolagia profesionat
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Con un proceso seguro
y répido, eliminaras la
celulitis y la grasa sin
esfuerzo y sin dolor.
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Tel. 881 896 492

Tu vivienda ristica
desde 82.000€
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O curso a que {ai referencia este anuncio est@ cofinanciodo pota Xunta de
Galicia (Conselleria de Traballo) e poia Unidn Europeac (Fondo Social Buropeo)

pLCLELLEE LR IEEREMPREGADO DE XESTION FINANCEIRA DE EMPRESA
¥ Centro otertante: CENTRO DE INICIATIVAS PROFESIONALES, CIP
» N° de vacantes: 7 + 3 suplentes
*» Perfil dos alumnos/as: Desempregados inscritos en calquero

oficing do Servizo Piblico de Emprego
) Requisitos minimos de acceso: BACHARELATO ou FPI RAMA ADMINISTRATIVA
) Lugar de realizacion das probas de seleccidn:

> Enderezo: Paseo de fos Puentes, n°2.
> localidade: A Corufia,
* Teléfono: 98] 27 81 8]
> Seleccién: Martes 26 de Xunc de 2007 45 10.30h

CENTRO DE INICIATIVAS
PROFESIONALES

La miisica, las risas, las palabras..

y disfrutard de cada momento de su vida, sin perderse ni un detalle

Somos fabricantes y realizamos cada audifono
de forma totalmente personalizada conla tiltima
tecnologia del mercado.

AUDIOLOGIA
NOROESTE, 5.
Son gratuitas /as consultas'y
la Ztmptaa desu audtfono

Vigilante o

seguridad

San Vicente, 25 entreplonta. La Corufo

Tel.: 981 29 83 57

*
* g
UNION EUROPEA

Fondo Sacial Evropes

A XUNTA DE GALICIA
| ‘r" CONSELLERIA DE TRABALLO

Direceién Xeral de
Formacidn e Colocacion

O cursa a que fai referencia este anuncio esta cofinanciado pola Xunta de Galicia {Canselleria de Trabalio) @ pola
Union Europea {Fondo Socia! Europeo)

:Centro ofertante: Auia de Informética-Betanzos
N° de vacantes: 12 e suplentes
Dencminacion do curso: EMPREGADO ADMINISTRATIVO DF ENTIDADES FINANCEIRAS
Perfil dos alumnos/as: Desempregados inscritos en calquera oficing do Servizo Piblico de Emiprege
Requisitos minimos de acceso: Bacharelaio
Lugar de realizacion das probas de seleccidn: Auia de Informdtica- BetanzoJ

Enderezo: R/Rolo, 32 Baixe

Localidade: Betanzos

Tetéfono: 951 773 007 - 981 773 004 “\i \
Data da proba: Do juns 25 "ata o xoves 25 de xufie, de 10:00 2 13:00 horas Auk %eeg;r::;r:ata




A CORUNA CIUDAD

N

-

El ldeal Gallego Domingo, 24 de junio de 2007 13

SALUD

La quia de ejercicio fisico para lesionados medulares se presenté ayer en Palexco

CanalejoeIN.

PEDRO PUIG

FF inician un plan

piloto de deporte para parapléjicos

La Xunta financia las actividades y estudia extenderlas por Galicia

Facilitar el acceso al ejercicio
fisico de los pacientes
parapléjicos una vez que les
dan el alta en el hospital es
el objetivo de la guia
elaborada por especialistas
del Canalejo y del INEF, que
ahora dan un paso mas en su
colaboracion e impulsan un
plan pionero en Galicia de
deporte para parapléjicos.

A.S.> A CORUNA
# La Unidad de Lesionados Me-
dulares del hospital Juan Canalejo
y la Facultad de Ciencias de la Ac-
tividad Fisica y el Deporte (INEF)
desarrollan un programa pionero
para promover el ejercicio entre
las personas con paraplejia. Las
actividades adaptadas comenza-
ran el préximo curso en varias ins-
talaciones del drea metropolitana
con la financiacién de la Xunta,
que prueba el plan como expe-
riencia piloto con la idea de exten-
derlo a otras localidades gallegas.
Manuel Giraldez, profesor de
Inef encargado del proyecto, ade-
lanté ayer en la sesién de clausura
de las XXII Jornadas de la Socie-

dad Espafiola de Paraplejia en Pa-
lexco que las actividades fisicas
(similares a las que se suelen ofre-
cer en polideportivos) se desarro-
llaran en las instalaciones de la fa-
cultad, las del municipio de Olei-
ros y las de la residencia Rialta.
“Pensamos hacer actividades to-
dos los dias de la semana, en mo-
dalidades distintas y con variedad
de horarios”, detallé. Segin sus
calculos, habra al menos cien be-
neficiarios. “La Xunta quiere pro-
barlo en el area de A Corufla como
experiencia piloto”, apunto.

Mantener la rehabilitacion >
Las actividades estaran supervisa-
das por especialistas en lesion me-
dular del Canalejo. Esther Fernan-
dez, monitora de ejercicio fisico
de la unidad hospitalaria, destacé
la utilidad del plan para los pa-
cientes: “La idea es muy bonita;
mucha gente que se va de altano
sabe en qué invertir sus horas y de
este modo se les da una pauta pa-
ra que contintien haciendo activi-
dad fisica”. Antonio Montoto, mé-
dico adjunto, apunté que el ejerci-
cio fisico es beneficioso para la in-
tegracion social y el bienestar de
los parapléjicos igual que para el

resto de personas, pero que “la le-
sién medular acelera y empeora
los efectos del sedentarismo”.

Martin Blanco aporté el punto
de vista del lesionado medular.
Aunque reconocié no hacer mu-
cho ejercicio por falta de tiempo e
interés, valord esta iniciativa y los
intentos de acercamiento de los
médicos a los pacientes en congre-
sos como éste. Sobre la ubicacién
en Palexco de las jornadas, a las
que ayer asistieron centenares de
parapléjicos, critic “se escogié un
sitio no muy adecuado con una
accesibilidad un poco regular”.

INEF y Canalejo llevan tres
afios colaborando en el desarrollo
de ejercicio fisico en enfermos
hospitalizados. “Lo que queremos
ahora es ampliarlo a fuera del hos-
pital”, insisti6 Girdldez, quien afir-
mé que por ahora no hay una
oferta especifica para estas perso-
nas, salvo casos concretos de clu-
bes deportivos como la Escuela de
Tenis Marineda, que preside Juan
Hernandez y que esta semana ce-
lebré el I Open internacional de
tenis en silla de rueda. “Demostra-
ron que pueden hacer deporte no
sélo como ocio sino también co-
mo competicién”, destaco.

La Fundacién Jove publica
3.000 ejemplares de la guia
de ejercicio para medulares

A.S.> A CORUNA

M En el foro del Il Encuentro galle-
go sobre actividades fisicas y salud
en los lesionados medulares, se

present6 ayer en Palexco la “Guia
de ejercicio fisico para lesionados
medulares”, editada por ia Funda-
cion Maria José Jove. Su presiden-

ta, Felipa Jove, resalté la “gran uti-
lidad” del texto, del que se han re-
alizado 3.000 ejemplares que se
repartiran entre el censo de lesio-
nados medulares del Canalejo y
todas las personas interesadas.
“Es un suefio por el que lleva-
mos luchando tres afios”, afirmé
Giraldez sobre el texto. Con €l pre-
tenden que estos pacientes reali-
cen mads ejercicio con garantias de
seguridad para su salud.

-HOMENAJE

El Colegio de Médicos
honra al doctor Angel Ron

REDACCION > A CORURNA
B El Colegio Oficial de Médicos de
la Provincia de A Corufia organiza
diversos actos de celebracién con
los que conmemorard este miér-
coles el dia de su patrona, la Vir-
gen del Perpetuo Socorro. Entre
ellos destaca el nombramiento de
Angel Ron Fraga, ginecélogo vin-
culado a la Maternidad Belén, co-
mo colegiado de honor con em-
blema de oro.

Asimismo, el érgano profesio-

con el emblema de oro

nal reconocera a los doctores Pa-
blo Vaamonde Garcia y Juan Car-
los Alvarez Vicente como colegia-
dos de honor con emblema de pla-
ta. El acto serd a las siete y media
de la tarde en la sede colegial.
Miguel Carrero, presidente de
la institucién, entregara la insig-
nia de oro a Ovidio Vidal, jefe de
Endocrinologia del Canalejo, co-
mo colegiado mas antiguo de la
provincia. Otros 42 médicos en-
traran en la lista de honorificos.

P Y

UNIVERSIDADE DA CORUNA
VICERREITORIA DE ESTUDANTES

CONVOCATORIA DE PRAZAS NOS ALOXAMENTOS UNIVERSITARIOS
CONCERTADOS DA UNIVERSIDADE DA CORUNA PARA O CURSO 2007/2008

A Universidade da Corufia publica a convocatoria de prazas de aloxa-
mento para 0 curso 2007/2008 nas residencias seguintes:
Campus da Corufia: R. RIALTA (aloxamento universitario concertado de ini-
ciativa privada)........cceeevurerecrenenes 175 prazas subvencionadas.
Campus de Ferrol: R. PORTA NOVA [ e Il (aloxamento universitario concerta-
do de iniciativa privada)........ 26 prazas subvencionadas.
Poden solicitar praza de aloxamento os/as estudantes que cumpran os
requisitos esixidos na convocatoria e que vaian desenvolver as stas activi-
dades na Universidade da Corufia durante o curso 2007/2008.

LUGARES E PRAZO DE PRESENTACION DE SOLICITUDES:
Os impresos de solicitude normalizados e as bases da convocatoria po-

deran recollerse na web da Universidade da Coruna (www.udc.es — Vice-
rreitoria de Estudantes), no Negociado de Bolsas (Pavillon de Estudantes -
Campus de Elvifia - A Corufia), no SAPE (Servizo de Asesoramento e Pro-
mocidn do Estudante) do Campus de Ferrol (R./ Dr. Vazquez Cabrera, s/n -
Esteiro - Ferrol) ou no Campus da Corufia (Casa do Francés, Campus da'Za-
pateira).

As solicitudes, xunto coa documentaci6n requirida en cada caso, debe-
ran entregarse no Negociado de Bolsas (Pavillon de Estudantes - Campus
de Elvifia — A Corufia), ou no SAPE do Campus de Ferrol (R./ Dr. Vazquez Ca-
brera, s/n - Esteiro - Ferrol)

0 prazo de presentaci6n de solicitudes remata &s 14 horas do dia 16 de xu-
llo de 2007.

A Corufia, 24 de xufo de 2007
VICERREITORIA DE ESTUDANTES

EEmr X

LV FESTIVAL DE OPERA DE A CORUNA

‘Venda de abonos e localidades para socios Amigos de la Opera
Pazo da Opera (Oficifias do Festival de Mozart), de 112 14 e de 17 a 20h.

2\5 e 26 de xuiio: abonos dos socios con butaca asinada
27 de xuiio: novos abonos e localidades soltas para socios_
28 e 29 de xufio: abonos e localidades de socios e acompanantes

7 Rroinlison




a4 |sociedad

La Opinién
Domingo, 24 de junio de 2007

Maria de la Huerta
A CORUNA

La Xunta pondra en marcha el
proximo afio un programa para fo-
mentar la practica deportiva entre
los parapléjicos. El proyecto, pro-
movido por la Unidad de Lesio-
nados Medulares del Juan Cana-
lejo y el INEF-Galicia, permitira
que los pacientes del area de A Co-
rufa que hayan recibido el alta mé-
dica contintien realizando activi-
dad fisica con regularidad, sin te-
ner que desplazarse, de nuevo,
hasta el centro hospitalario.

“El programa lleva varios me-
ses gestandose y. por fin, el pro-
ximo ano, se va hacer realidad. La
Xunta contratara a los profesores
encargados de coordinar la acti-
vidad. que se desarrollara a caba-
llo entre las instalaciones cedidas
por el INEF-Galicia y el Conce-
llo de Oleiros. entre otras institu-
ciones”. explicd ayer Manuel Gi-
raldez Garcia, profesor del INEF-
Galicia. quien calcula que alrede-
dor de cien lesionados medulares
se podrian beneficiar del proyec-
to. “Esperamos que haya una gran
demanda. Si fuese asi, desarrolla-
riamos sesiones todos los dias de
la semana”. apunta Girdldez.

Beneficios

Los expertos aseguran que
el ejercicio no sélo mejora
la salud de los parapléjicos,
sino que les ayuda a
reintegrarse en la sociedad

En la misma linea, Esther Fer-
nandez. monitora de Educacion
Fisica de la Unidad de Lesionados
Medulares del Juan Canalejo. ase-
gurd que el ejercicio no solo con-
tribuye a mejorar la salud de los
parapléjicos, sino que también les
‘ayuda areintegrarse en su entorno.
“Muchos pacientes, cuando reci-
ben el alta, no saben muy bien qué
hacer, como administrar su tiem-
po libre. Este programa les per-
mitird conocer a otras personas
que se encuentran en sumisma si-
tuacion y entablar nuevas relacio-
nes, ademas de reportarles multi-

Agencias
SANTIAGO

Galicia recibio, entre los aflos

2000y 2005, cerca de 20 millo-

" nesde euros para larealizacion de
391 proyectos de investigacion en
biomedicina, segun revela el Ma-
pade Investigacion Biomédica de
Galicia publicado por la Conse-
lleria de Sanidade.

Este documento, realizado por
el departamento autonoémico con
el fin de estudiar las caracteristi-
cas de la investigacion en Galicia,
reunio y analizé documentacion
procedente de organismos inter-
nacionales, estatales y autonémi-
cos sobre actividades de investi-
gacion en salud en la comunidad

~autonoma.

Es estudio revela, ademas, que
en el Sergas publicaron, en el pe-
riodo estudiado, un total de 1.026
profesionales (626 de ellos hom-
bres y 400 mujeres) de los cuales
el 5,7% editaron, al menos, 30 ar-
ticulos. Ademas, la media de pu-
blicaciones por investigador as-

~ciende a4,5 articulos en seis anos.
De ellas, 260 pertenecen al Com-
plejo Hospitalario Universitario
Juan Canalejo de A Corufia; 129 al
de Santiago de Compostela; 121 al
de Ourense; 119 al de Vigo (Pon-

La actividad se iniciara de forma experimental, el préximo afio, en el drea de A Coruna

La Xunta desarrollara un programa
de ejercicio destinado a parapléjicos

La Unidad de Lesionados Medulares del Canalejo y el INEF colaboran en el proyecto, que
permitira a los pacientes realizar actividad fisica regularmente sin tener que ir al hospital

Manuel Giraldez, Juan Hernandez, Esther Fernandez, Felipa Jove,

ples beneficios fisicos”, indicd
Fernandez.

Enprincipio, el programa de ac-
tividad fisica para lesionados me-
dulares se desarrollara solo en el
area sanitaria de A Corufia, aunque
sus promotores no descartan am-
pliarlo, en el futuro, a otros pun-
tos de Galicia. “Habra que ver cé-
mo van las cosas. Esto nace como
una experiencia piloto, pero la
Xunta ya nos ha confirmado que,

iy

sl tiene exito, la extenderd a otras
arcas sanitarias de la comunidad.
Aunque, para eso, habra que for-
mar a mas profesores”, puntuali-
z6 el profesor de INEF-Galicia.
Manuel Giraldez y Esther Fer-
nandez realizaron estas declara-
ciones en la presentacién de la
Guia de ejercicio fisico para le-
sionados medulares, una publica-
cidn elaborada conjuntamente por
los profesionales del INEF-Gali-

Antonio Montoto y Martin Blanco. / Fran maRTiNEZ

ciay laUnidad de Lesionados Me-
dulares del Juan Canalejo y fi-
nanciada por la Fundacion Maria
José Jove, cuyo objetivo es orien-
tar a los pacientes con la médula
dafiada acerca de como, cuando
y, sobre todo, qué tipo de ejercicios
han de realizar para implementar
su rehabilitacion.

El acto, enmarcado dentro del
II Encontro Galego sobre-activi-
dades fisicas e saude nos lesio-

El proyecto

Objetivo

El programa nace para
fomentar la practica
deportiva entre los
lesionados medulares,
una vez que abandonan
el hospital. La Xunta, el
INEF-Galicia y la Unidad
de Lesionados
Medulares del Canalejo
colaboran en su
desarrolio

Ubicacion

La actividad no tendra
una ubicacién concreta,
sino que se desarrollara
a caballo entre las
instalaciones cedidas por
el INEF-Galicia y el
Concelio de Oleiros.
entre otras instituciones.
Las personas gue
participen no tendran que
desplazarse, por tanto,
hasta la Unidad de
lesionados Medulares del
Juan Canalejo, como
sucedia hasta ahora

Beneficiarios

EIJJro rama se dirige a
todos los discapacitados
fisicos de A Corufa. Sila
actividad tiene éxito, sus
promotores no descartan
extenderla a otros puntos
de Galicia

nados medulares, que se celebrd
ayer en A Corufia, contd también
con la participacion de Felipa Jo-
ve, presidenta de al Fundacion
Maria José Jove, el doctor Anto-
nio Montoto, médico adjunto de
la Unidad de Lesionados Medu-
lares del Juan Canalejo, Juan Her-
nandez, de la Escuela de Tenis
Marineda y Martin Blanco, un jo-
ven parapléjico que conto su ex-
periencia con el deporte.

El Canalejo es el hospital gallego
con mas publicaciones cientificas

El Mapa de la Investigacion Biomédica de Galicia revela que la produccion cientifica
en el ambito sanitario se increment6 un 30% en Galicia durante los Gltimos seis afios

tevedra); 99 al Hospital Xeral Cal-
de de Lugo; 52 al Arquitecto Mar-
cide de Ferrol (A Corufia) y 49 al

Complejo Hospitalario de Ponte-
vedra. En cuanto a las grandes es-
tructuras de investigacion, lasmas

notables se sitlian en torno a San-
tiago de Compostela, A Coruiia,
Ourense y Vigo, que muestran una

Galicia contara este verano con once
centros de vacunacion internacional

Galicia contara a partir del proximo 1 de ju-
lio con once centros de vacunacion internacio-
nal, segun informo ayer el director general de
Salud Publica, Ramén Medina, al inaugurar
unas jornadas de formacidn sanitaria.

Estos centros estaran emplazados en los
complejos hospitalarios de las cuatro capitales
de provincia, asi como Vigo, Ferrol, Santiago,
Cee, Monforte, Burela y Vilagarcia.

Para la puesta en marcha de estos centros
de vacunacion internacional, la Conselleria de
Sanidad esta a punto de firmar un convenio

con el Ministerio, que permitira ampliar los cen-
tros, ya que hasta ahora sélo habia dos, los de
A Corufia y Vigo.

Segun explico Ramon Medina, en Espafia
entre doce y trece millones de personas viajan
cada afio al extranjero, de los que casiun millon
van a zonas tropicales, donde el riesgo de pa-
ludismo es elevado.

Ademas, el director general de Salud Pi-
blicaindic6 que se calcula que por cada cienmil
viajeros al mes a los trépicos, unos 50.000 ten-
dran problemas de salud.

agrupacion delas técnicas de ima-
gen, analisis estructural, espectro-
metria protedmica en el dmbito
universitario. E1 mapa elaborado
por Sanidade revelaademas que la
produccion cientifica en biomedi-
cina y ciencias de la salud en Ga-
licia se incremento en mas de un
30% enlos ultimos seis anos. A es-
te aumento contribuyeron la su-
bida de mas de un 40% de la pro-
duccién en los centros sanitarios
publicos y el mayor nimero de co-
laboraciones nacionales e interna-
cionales con otros grupos de in-
vestigacion.

La evolucion de las colabora-
clones con otros grupos investiga-
dores es uno de los aspectos mas
resefiables de la investigacion
cientifica en Galicia. De hecho, las
colaboraciones estatales ascen-
dieron a un 200%.
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El Juan Canalejo, la Fundacién Maria José
Jove e Inef Galicia colaboran en la publicacién

Una guia practica orienta
a lesionados medulares
para hacer ejercicio fisico

El préximo afio se desarrollard en Oleiros
un programa con dactividades especificas

LA VOZ | A CORUNA
s El Hospital Juan Canalejo
y la facultad de Ciencias del
Deporte y la Educacién Fisica
(antiguo Inef) de la UDC, con
el patrocinio de la Fundaci6n
Maria José Jove, han publicado
3.000 ejemplares de la Guia de
ejercicio fisico para lesionados
medulares, que ofrece una
orientacién profesional sobre
c6mo las personas que pade-
cen una lesién medular pue-
den hacer una actividad fisica
o deporte sin riesgos.
A la presentacién de la guia
asisti6 la presidenta de la
Fundacién Maria José Jove,

Felipa Jove; Antonio Montoto,
médico adjunto de la unidad de
lesionados medulares del Juan
Canalejo; Manuel Giraldez, pro-
fesor de Inef; Juan Hernandez,
de la Escola de Tenis Marineda;
Esther Fernandez, profesional
de la educacién fisica con le-
sionados medulares, y Martin,
participante en el segundo en-
contro galego sobre actividades
fisicas e satide nos lesionados
medulares, que se celebr6 en
el Palexco.

Todos los expertos coincidie-
ron en que la actividad fisica
continua minimiza las secue-
las que padecen los lesionados

DIEGO VILLAR

La presentacion de la guia se celebré ayer en Palexco

medulares y destacaron que
la practica de cualquier ejer-
cicio s6lo est4 limitada por la
discapacidad que tenga cada
persona. Afiadieron que, con
la supervisiéon de un profesio-
nal también pueden practicar
cualquier deporte.

La guia se distribuira por
correo a los mas de 1.100 pa-
cientes con lesiones medulares
que tiene registrados el Hospi-
tal Juan Canalejo y también se
podra conseguir en cualquiera
de los organismos e institucio-

nes colaboradoras. Ademas,
Manuel Giraldez anunci6é que

la estrecha relacién que mantie-
nen con el hospital se ampliara

con la puesta en marcha de un

programa para desarrollar acti-
vidades fisicas para lesionados

medulares fuera del Juan Cana-
lejo. Para ello cuentan ya con

instalaciones en el municipio

de Oleiros y esperan que la co-
laboracién de la administracién

permita implantar la iniciativa

en A Corufiay el resto del area

metropolitana.

Comienza en la
Maestranza la
Conferencia Banff
sobre patologia
del injerto

LA VOZ | A CORUNA
m El paraninfo de 1la
Maestranza acogié ayer la
inauguracién de la novena
Conferencia Banff sobre
patologia del injerto que se
desarrollara en la ciudad
hasta el préximo dia 29.

La conselleira de Sanidade,
Maria José Rubio, recordo la
experiencia acumulada por
el Hospital Juan Canalejo
tras 25 afios realizando pro-
gresivamente trasplantes de
rifién, corazon, higado, pul-
moén y pancreas. «Gracias
a la solidaridad de 1.500
familias», afiadid. El rector
de laUDC, José Maria Barja,
destacd la colaboracion con
el hospital universitario, y el
coordinador del encuentro,
el doctor Eduardo Martul,
la trascendencia mundial

‘de las conclusiones de las
jornadas.
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PROGRAMAS MUJER Y HOMBRE ) -
Teniente Coronel Gomez Zamalloa, 9. Bajo. - 15805 La Corufia » www.sithouwell.es

Pierde volumen de

forma segura

celulitis y la grasa sin
esfuerzo y sin dolor.

MESOTERAPIA VIRTUAL

RESULTADDS GARANTEIADOS

Diagndstice de piel personalizado
totalmente grataito

Con un proceso seguro
y rapido, eliminaras la

Conozea nuestras 2 lineas
de Cosmetologia profesional

NEODERM

; Z : -'»,,.

BALORIA

Tel. 881 896 492

La musica, las risas, las palabras...

y disfrutard de cada momento de su vida, sin perderse ni un detalle

-Somos fabricantes 'y realizamos cada audffono
de forma totalmente personalizada con la dltima
tecnologia del mercado.

| /

C/Ramodny Cajal, 7-2°B »

Son gratuitas las consultas y

la limpieza de su audifono

AUDIOLOGIA
NOROESTE, s..

www.centropraxis.com

Vigilante ce
‘'seguridad

OFE O

San Vicente, 25 entreplonta. La Coruna

Tel.: 981 29 83 57

RN XUNTA DE GALICIA

4 @4 CONSELLERIA DE TRABALLO
Direccion Xerat de
Formacidn e Colocacion

F
P®

Centro ofertante: Aula de Informatica-Befanzos
| N© de vacantes: 12 & suplentes

Requisitos minimos de acceso: Bacharelato
Enderezo: R/Ralio, 32 Baixo

Localidade: Betanzos
Teléfono: 981 773 007 - 981 773 004

O airsa a que far referencia este anundo esta cofinanciado pal
Union Europea (Fondo So

Denominacién do curse: EMPREGADO ADMINISTRATIVO DE ENTIDADES FINANCEIRAS
Perfil dos alumnos/as: Desempregados inscritos en calquera oficina do Servizo Piblico de Emprego

Lugar de realizacion das probas de seleccién: Auia de Informatica-Betanzos

Data da proba: Do luns 25 "ata o xoves 25 de xufio, de 10:00 a 13:00 horas

L ok 7

*
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UNION EUROPEA

Forido Sactal Europes

y.N

Aula de Informatica
Betanzos
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Maria de la Huerta
A CORUNA

La Xunta pondra en marcha el
proximo afio un programa para fo-
mentar la practica deportiva entre
los parapléjicos. El proyecto, pro-
movido por la Unidad de Lesio-
nados Medulares del Juan Cana-
lejo y el INEF-Galicia, permitira
que los pacientes del area de A Co-
rufia que hayan recibido el altamé-
dica contintien realizando activi-
dad fisica con regularidad, sin te-
ner que desplazarse, de nuevo,
hasta el centro hospitalario.

“El programa lleva varios me-
ses gestandose vy, por fin, el pro-
Ximo ano. se va hacer realidad. La
Xunta contratara a los profesores
encargados de coordinar la acti-
vidad, que se desarrollara a caba-
llo entre las instalaciones cedidas
por el INEF-Galicia y el Conce-
llo de Oleiros, entre otras institu-
ciones”, explicod ayer Manuel Gi-
raldez Garcia, profesor del INEF-
Galicia. quien calcula que alrede-
dor de cien lesionados medulares
se podrian beneficiar del proyec-
to. “Esperamos que haya una gran
demanda. Sifuese asi, desarrolla-
riamos sesiones todos los dias de
la semana”. apunta Giraldez.

Beneficios

Los expertos aseguran que
el ejercicio no sdlo mejora
la salud de los parapléjicos,
Sino que les ayuda a
reintegrarse en la sociedad

En la misma linea, Esther Fer-
nandez, monitora de Educacion
Fisicadela Unidad de Lesionados
Medulares del Juan Canalejo, ase-
guro que el ejercicio no sélo con-
tribuye a mejorar la salud de los
parapléjicos, sino que también les
ayudaareintegrarse en su entorno.
“Muchos pacientes, cuando reci-
ben el alta, no saben muy bien qué
hacer, como administrar su tiem-
po libre. Este programa les per-
mitird conocer a otras personas
que se encuentran en su misma si-
tuacion y entablar nuevas relacio-
nes, ademds de reportarles multi-

Agencias
SANTIAGO

Galicia recibid, entre los afios

.. 2000 y 2005, cerca de 20 millo-

" nes de euros para larealizacion de
391 proyectos de investigacion en
biomedicina, segun revela el Ma-
pa de Investigacion Biomédica de
Galicia publicado por la Conse-
lleria de Sanidade.

Este documento, realizado por
el departamento autondémico con
el fin de estudiar las caracteristi-
cas de la investigacion en Galicia,
reunio y analizé documentacion
procedente de organismos inter-
nacionales, estatales y autonomi-
cos sobre actividades de investi-
gacion en salud cn la comunidad

“rautonoma.

Es estudio revela, ademas, que
en el Sergas publicaron, en el pe-
riodo estudiado, un total de 1.026
profesionales (626 de ellos hom-
bres y 400 mujeres) de los cuales
el 5,7% editaron, al menos, 30 ar-
ticulos. Ademas, la media de pu-
blicaciones por investigador as-

~c¢lende a4,5 articulos en seis afios.
De ellas, 260 pertenecen al Com-
plejo Hospitalario Universitario
Juan Canalejo de A Corufia; 129 al
de Santiago de Compostela; 121 al
de Ourense; 119 al de Vigo (Pon-

La actividad se iniciara de forma experimental, el proximo ano, en el area de A Coruna

La Xunta desarrollara un programa
de ejercicio destinado a parapléjicos

La Unidad de Lesionados Medulares del Canalejo y el INEF colaboran en el proyecto, que
permitird a los pacientes realizar actividad fisica regularmente sin tener que ir al hospital

Manuel Girdldez, Juan Hernandez, Esther Fernandez, Felipa Jove, Antonio Montoto y Martin Blanco. / Fran MARTINEZ

ples beneficios fisicos”, indico
Fernandez.

Enprincipio, el programa de ac-
tividad fisica para lesionados me-
dulares se desarrollara solo en el
area sanitaria de A Corufia, aunque
sus promotores no descartan am-
pliarlo, en el futuro, a otros pun-
tos de Galicia. “Habra que ver c6-
mo van las cosas. Esto nace como
una experiencia piloto, pero la
Xunta ya nos ha confirmado que,

si tiene éxito, la extendera a otras
areas sanitarias de la comunidad.
Aunque, para eso, habra que for-
mar a mas profesores”, puntuali-
70 el profesor de INEF-Galicia.
Manuel Giraldez y Esther Fer-
nandez realizaron estas declara-
ciones en la presentacion de la
Guia de ejercicio fisico para le-
sionados medulares, una publica-
cion elaborada conjuntamente por
los profesionales del INEF-Gali-

ciay la Unidad de Lesionados Me-
dulares del Juan Canalejo v fi-
nanciada por la Fundaciéon Maria
José Jove, cuyo objetivo es orien-
tar a los pacientes con la médula
danada acerca de como, cuando
y, sobre todo, quétipo de ejercicios
han de realizar para implementar
su rehabilitacion.

El acto, enmarcado dentro del
Il Encontro Galego sobre-activi-
dades fisicas e saude nos lesio-

El proyecto

Objetivo

El programa nace para
fomentar la practica
deportiva entre los
lesionados medulares,
una vez que abandonan
el hospital. La Xunta, el
INEF-Galicia y la-Unidad
de Lesionados
Meduiares del Canalejo
colaboran en su
desarrollo

Ubicacion

La actividad no tendra
una ubicacién concreta,
sino que se desarrollara
a caballo entre las
instalaciones cedidas por
el INEF-Galicia y el
Concello de Otleiros,
entre otras instituciones.
Las personas que
participen no tendran que
desplazarse, por tanto,
hasta la Unidad de
lesionados Medulares del
Juan Canalejo, como
sucedia hasta ahora

Beneficiarios

ElJ)ro rama se dirige a
todos los discapacitados
fisicos de A Corufia. Si'la
actividad tiene éxito, sus
promotores no descartan
extenderla a otros puntos
de Galicia

nados medulares, que se celebro
ayeren A Coruna, conto también
con la participacion de Felipa Jo-
ve, presidenta de al Fundacion
Maria José Jove, el doctor Anto-
nio Montoto, médico adjunto de
la Unidad de Lesionados Medu-
lares del Juan Canalejo, Juan Her-
nandez, de la Escuela de Tenis
Marineda y Martin Blanco, un jo-
ven parapléjico que contd su ex-
periencia con el deporte.

El Canalejo es el hospital gallego
con mas publicaciones cientificas

El Mapa de la Investigacion Biomédica de Galicia revela que la produccion cientifica
en el ambito sanitario se incremento un 30% en Galicia durante los ultimos seis anos

tevedra); 99 al Hospital Xeral Cal-
de de Lugo; 52 al Arquitecto Mar-
cide de Ferrol (A Corufia) y 49 al

Complejo Hospitalario de Ponte-
vedra. En cuanto a las grandes es-
tructuras de investigacion, las mas

notables se sitllan en torno a San-
tiago de Compostela, A Corunia,
Ourense v Vigo, que muestran una

(Galicia contara este verano con once
centros de vacunacion internacional

Galicia contara a partir del proximo 1 de ju-
lio con once centros de vacunacion internacio-
nal, segtin informo ayer el director general de
Salud Publica, Ramoén Medina, al inaugurar
unas jornadas de formacion sanitaria.

Estos centros cstaran emplazados en los
complejos hospitalarios de las cuatro capitales
de provincia, asi como Vigo, Ferrol, Santiago,
Cee, Monforte, Burela y Vilagarcia.

Para la puesta en marcha de estos centros
de vacunacion internacional, la Conselleria de
Sanidad esta a punto de firmar un convenio

con el Ministerio, que permitird ampliar los cen-
tros, ya que hasta ahora solo habia dos, los de
A Coruna y Vigo.

Segun explicd Ramoén Medina, en Espana
entre doce y trece millones de personas viajan
cada afio al extranjero, de los que casiun millon
van a zonas tropicales, donde el riesgo de pa-
ludismo es elevado.

Ademas, el director general de Salud Pu-
blica indico que se calcula que por cada cien mil
viajeros al mes a los trépicos, unos 50.000 ten-
dran problemas de salud.

agrupacion de lastécnicas de ima-
gen, analisis estructural, espectro-
Inctria proteomica en ¢l ambito
universitario. El mapa elaborado
por Sanidade revela ademas que la
produccion cientifica en biomedi-
cina y ciencias de la salud en Ga-
licta se incrementé en mas de un
30% en los ultimos seis anos. A es-
te aumento contribuyeron la su-
bida de mas de un 40% dc la pro-
duccidn en los centros sanitarios
publicos y el mayor mimero de co-
laboraciones nacionales e interna-
cionales con otros grupos de in-
vestigacion.

La evolucién de las colabora-
ciones con otros grupos investiga-
dores es uno de los aspectos mas
resenables de la investigacion
cientifica en Galicia. De hecho, las
colaboraciones estatales ascen-
dieron a un 200%.
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La guia de ejercicio fisico para lesionados medulares se present6 ayer en Palexco

Canalejo e INEF inician un plan

PEDRO PUIG

piloto de deporte para parapléjicos

La Xunta financia las actividades y estudia extenderlas por Galicia

Facilitar el acceso al ejercicio
fisico de los pacientes
parapléjicos una vez que les
dan el alta en el hospital es
el objetivo de la guia
elaborada por especialistas
del Canalejo y del INEE que
ahora dan un paso mas en su
colaboracién e impulsan un
plan pionero en Galicia de
deporte para parapléjicos.

A.S.> ACORUNA
M La Unidad de Lesionados Me-
dulares del hospital Juan Canalejo
y la Facultad de Ciencias de la Ac-
tividad Fisica y el Deporte (INEF)
desarrollan un programa pionero
para promover el ejercicio entre
las personas con paraplejia. Las
actividades adaptadas comenza-
rdn el proximo curso en varias ins-
talaciones del drea metropolitana
con la financiacion de la Xunta,
que prueba el plan como expe-
riencia piloto con laidea de exten-
derlo a otras localidades gallegas.
Manuel Giraldez, profesor de
Inef encargado del proyecto, ade-
lanté ayer en la sesién de clausura
de las XX1I Jornadas de la Socie-

dad Espafiola de Paraplejia en Pa-
lexco que las actividades fisicas
(similares a las que se suelen ofre-
cer en polideportivos) se desarro-
llaran en las instalaciones de la fa-
cultad, las del municipio de Olei-
ros y las de la residencia Rialta.
“Pensamos hacer actividades to-
dos los dias de la semana, en mo-
dalidades distintas v con variedad
de horarios”, detallé. Segtn sus
calculos, habrd al menos cien be-
neficiarios. “La Xunta quiere pro-
barlo en el 4rea de A Corufia como
experiencia piloto”, apuntd.

Mantener la rehabilitacion >
Las actividades estaran supervisa-
das por especialistas en lesién me-
dular del Canalejo. Esther Fernan-
dez, monitora de ejercicio fisico
de la unidad hospitalaria, destacé
la utilidad del plan para los pa-
cientes: “La idea es muy bonita;
mucha gente que se va de alta no
sabe en qué invertir sus horasy de
este modo se les da una pauta pa-
ra que continden haciendo activi-
dad fisica”. Antonio Montoto, mé-
dico adjunto, apunté que el ejerci-
cio fisico es beneficioso para la in-
tegracion social y el bienestar de
los parapléjicos igual que para el

resto de personas, pero que “la le-
sién medular acelera y empeora
los efectos del sedentarismo”.

Martin Blanco aporté el punto
de vista del lesionado medular.
Aunque reconocié no hacer mu-
cho ejercicio por falta de tiempo e
interés, valoré esta iniciativa y los
intentos de acercamiento de los
médicos alos pacientes en congre-
sos como éste. Sobre la ubicacién
en Palexco de las jornadas, a'las
que ayer asistieron centenares de
parapléjicos, criticé “se escogié un
sitio no muy adecuado con una
accesibilidad un poco regular”.

INEF y Canalejo llevan tres
afios colaborando en el desarrollo
de ejercicio ffsico en enfermos
hospitalizados. “Lo que queremos
ahora es ampliarlo a fuera del hos-
pital”, insisti6 Girdldez, quien afir-
mé que por ahora no hay una
oferta especifica para estas perso-
nas, salvo casos concretos de clu-
bes deportivos como la Escuela de
Tenis Marineda, que preside Juan
Hernandez y que esta semana ce-
lebrd el I Open internacional de
tenis ensilla de rueda. “Demostra-
ron que pueden hacer deporte no
s6lo como ocio sino también co-
mo competicién”, destaco.

La Fundacion Jove publica
3.000 ejemplares de la guia
de ejercicio para medulares

A.S.> A CORURA

M En el foro del Il Encuentro galle-
go sobre actividades fisicas y salud
en los lesionados medulares, se

presentd ayer en Palexco la “Guia
de ejercicio fisico para lesionados
medulares”, editada por la Funda-
cion Maria José Jove. Su presiden-

ta, Felipa Jove, resalté la “gran uti-
lidad” del texto, del que se han re-
alizado 3.000 ejemplares que se
repartiran entre el censo de lesio-
nados medulares del Canalejo y
todas las personas interesadas.
“Es un suefio por el que lleva-
mos luchando tres afios”, afirmé
Giraldez sobre el texto. Con €l pre-
tenden que estos pacientes reali-
cen mas ejercicio con garantias de
seguridad para su salud.

-HOMENAJE

El Colegio de Médicos

‘honra al doctor Angel Ron

con el emblema de oro

! REDACCION > A CORUNA

M El Colegio Oficial de Médicos de

. la Provincia de A Corufia organiza

diversos actos de celebracién con
los que conmemoraré este miér-
coles el dia de su patrona, la Vir-
gen del Perpetuo Socorro. Entre
ellos destaca el nombramiento de
Angel Ron Fraga, ginecélogo vin-
culado a la Maternidad Belén, co-
mo colegiado de honor con em-

' blema de oro.

Asimismo, el drgano profesio-

nal reconocerd a los doctores Pa-
blo Vaamonde Garcia y Juan Car-
los Alvarez Vicente como colegia-
dos de honor con emblema de pla-
ta. El acto serd a las siete y media
de la tarde en la sede colegial.
Miguel Carrero, presidente de
la institucién, entregara la insig-
nia de oro a Ovidio Vidal, jefe de
Endocrinologia del Canalejo, co-
mo colegiado mds antiguo de la
provincia. Otros 42 médicos en-
trardn en la lista de honorificos.

P "

UNIVERSIDADE DA CORUNA
VICERREITORIA DE ESTUDANTES

CONVOCATORIA DE PRAZAS NOS ALOXAMENTOS UNIVERSITARIOS
CONCERTADOS DA UNIVERSIDADE DA CORUNA PARA O CURSO 2007/2008

A Universidade da Corufia publica a convocatoria de prazas de aloxa-
mento para o curso 2007/2008 nas residencias seguintes:
Campus da Corufia: R. RIALTA (aloxamento universitario concertado de ini-
ciativa privada).......ceeereeesnenneenns 175 prazas subvencionadas.
Campus de Ferrol: R. PORTA NOVA i e Il (aloxamento universitario concerta-
do de iniciativa privada)........ 26 prazas subvencionadas.
Poden solicitar praza de aloxamento os/as estudantes que cumpran os
requisitos esixidos na convocatoria e que vaian desenvolver as stas activi-
dades na Universidade da Corufia durante o curso 2007/2008.

LUGARES E PRAZO DE PRESENTACION DE SOLICITUDES:

Os impresos de solicitude normalizados e as bases da convocatoria po-
derén recollerse na web da Universidade da Corufia (www.udc.es - Vice-
rreitoria de Estudantes), no Negociado de Bolsas (Pavillén de Estudantes -
Campus de Elviia - A Corufia), no SAPE (Servizo de Asesoramento e Pro-
mocién do Estudante) do Campus de Ferrol (R./ Dr. Vazquez Cabrera, s/n -
'Estelro) Ferrol} ou no Campus da Coruna (Casa do Francés, Campus daZa-
pateira).

As solicitudes, xunto coa documentacién requirida en cada caso, debe-
ran entregarse no Negociado de Bolsas (Pavilldn de Estudantes - Campus
de Elvifia—A Corufia), ou no SAPE do Campus de Ferrol (R./ Dr. Vazquez Ca-
brera, s/n - Esteiro - Ferrol}

0 prazo de presentaci6n de solicitudes remata as 14 horas do dia 16 de xu-
llo de 2007.

A Corufia, 24 de xufo de 2007
VICERREITORIA DE ESTUDANTES

B e T R S

LV FESTIVAL DE OPERA DEA CORUNA

Vencia de abonos e locatrdades para socios Amigos dela ﬁpexa
Pazoda Opera (Oficifias do Festival de Mozart), detlaldedei7a2oh

25 e 26 de xuifio: abonos dos socios con butaca asinada
27 de xuito: novos abonos e localidades soltas para socios
28 e 29 de xuiio: abonos e localidades de socios e acompaiiantes




La concejala encargada asegura que hay que ir «pouco a pouco»

El plan de normalizacion
del BNG obligara a cambiar

SesiE

a @os de A Goruiia
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de nombre cien calles

m El portavoz nacionalista, Henrique Tello, asegu-
ra que la galleguizacion del callejero no tiene que
pasar ni siquiera por el pleno y que su ejecuciéon
«depende s6 da vontade politica de facelo». La
concejala de Normalizacion, Ermitas Romar, no
se marca plazos para realizar la mutacién. | L3

RECOMENDAMOS .

Nistal

FNAC
20.00 HORAS | GRATIS

m Concierto acustico de
Ricardo Nistal en la tien-
da de la ptaza de Lugo.
Presentard su segundo
disco, titulado «Y voso-
tros sin saberlo».

Homenaje a
Neil Young

PUB GARUFA
22 HORAS |-2 EUROS

mLlabanda local Quaken
toca versiones del cana-
diense Neil Young.

LA DARSENA
Aniversario

HAY aniversarios que es
justo celebrar. En octubre,
los cafiones del monte de
San Pedro cumplen trein-
ta afos sin lanzar un sdlo
bombazo. Lo hicieron en
1977 porultima vez y ya van
a cumplir setenta y cinco
afios de vida. Gracias a un
acuerdo del Ayuntamiento
con el Ejército, éstos han
pasado ahora a convertirse
en un elemento mas de la
paz que se puede respirar
en el monte de San Pedro.

m La UTE formada por las empresas Puentes y
Calzadas y Explotaciones Gallegas ya ha comen-
zado a construir el falso tiinel del primer tramo
de latercera ronda, el que parte de la rotonda del

Los viales afectados no son sélo
calles antiguas con topdnimos
castellanizados, sino también
algunas de reciente inauguracion

m El préximo lunes se apro-
bard en pleno la distribucién
de las representaciones del
Ayuntamiento en siete orga-
nismo publicos y el reparto de
25 puestos se realizara entre
miembros del PSOE y el BNG.
En el documento del pacto
suscrito entre ambas fuerzas
hace dos semanas se sefialaba
la predisposicién a dar entra-
da en estos organismos a la
oposicién «allf donde fuera
posible».

CESAR QUIAN

El grupo Puentes comenzd la construccion del falso
tunel en el tramo urbano de la tercera ronda

pavo real en ronda de OQuteiro. Las obras estarin
finalizadas tras el verano. Ademas, el Ayunta-
miento empezara a abonar las expropiaciones del
segundo tramo, el que pasa por Penamoa. | L5

Socialistas y nacionalistas pactan
el reparto de cargos en 0rganos
municipales y excluyen al PP

Como nota destacada, cabe
resefiar que el BNG entrard
por primera vez en el consejo
de administracién de Emalc-
sa, con dos representantes.
También estard presente en
el consejo de Emasersa, con
otros dos miembros. Nieves
Vazquez, José Nogueira y
Henrique Tello son los que
mas designaciones acumulan,
con un total de cuatro repre-
sentaciones cada uno para
otros tantos cargos. | L7

SOCIEDAD |

Caixa Galiciayla |
FundacionJove 1
abrenlavelaalos
discapacitados | L8

PATRIMONIO |

Las baterias
costeras del
monte de San
Pedro cumplen
75 anos

m Los cafones dispararon
por {iltima vez en-octubre
de 1977. | L10O

PROTAGONISTA :

- Feria taurina

Rincén, Jesulin,
Rivera Ordoéinez y
el Cordobés
vuelven al Coliseo
mEl festejo del 5 de agosto

estaradedicado al 125 ani-
versario de La Voz. [ L9

CLINICA DE MEDICINA ESTETICA Y DERMATOLOGIA

RELLENO DE ARRUGAS (Acido hialurénico - Colageno - BioAlcamid)
Centro Autorizado Vistabel (Botox)

-Platatorma laser

Fotodepilacién/vascular.

-Mesoplastia facial

Nutricién matriz celular

-Tralamientos despigmentantes - Mesolerapia

- Celuiitis, flacidez, silueta.
- Presoterapia medica

 Hicacia y is’a'gu‘riua'ﬂ' en tu ,sentre ﬁa ;etﬁtens:ia
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INNOVACIONES ESTETICAS Y TERAPEUTICAS
Agra de Bragua 49. La Corufia

Financiacion
sin intereses
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El puerto registra este mes un
récord en contenedores, con el
movimiento de 800 unidades

LA VOZ | A CORURNA
m El tréfico de contenedores
en el puerto corufiés contintia
su tendencia de crecimiento
y ha alcanzado un récord en
el actual mes de junio, con el
movimiento de 800 unidades,
cuando la cifratotalenlo que
va de afio es de 3.000.

El pasado lunes, dia 25,
atracaron dos barcos de la
operadora OPDR, uno por
la mafiana y otro por la tarde,
lo que supuso un trasiego de
160 contenedores en la linea
Leixoes-A Coruiia-Felixstowe-
Réterdam, que en principio
iba a tener una sola escala
semanal.

Segun subraya la Autori-
dad Portuaria, la calidad y
productividad del servicio
que se presta en la terminal
corufiesa estan permitiendo
consolidar una nueva oportu-
nidad paralos empresarios de .
A Corufiay de todala zonade
influencia del puerto.

«La consolidacién del tra-
fico —arfiade la Autoridad
Portuaria— permite a las em-
presas del hinterland coruiés
proyectar sus productos hacia
el exterior, situar el puerto en

Una ruta recorre
hoy los lugares
emblematicos de la
represion franquista
en las Atochas

LA VOZ | A CORUNA
& La Comision pola Recu-
peraciéon da Memoria His-
térica ha organizado para
hoy, a partir de las 19 horas,
unaruta por las Atochas y
Monte Alto con la que se
conmemoran los setenta
anos de la represion fran-
quista que afect6 a ambos
barrios en 1937. Estas zonas
fueron especialmente casti-
gadas por su alto grado de
filiacién anarquista,

La ruta parte del Campo
de la Leiia, actual plaza de
Espafa, y termina en el
Campo de Marte. El reco-
rrido estari acompaiiado de
musica y poesia.

las autopistas del mar y gene-
rar nuevas oportunidades de
negocio para los empresarios
gallegos».

Los principales hitos que se
registraron desde la inaugu-
racidn del trafico de contene-
dores, en septiembre del 2006,
son la llegada de los primeros
buques refrigerados, a princi-
pios de este afio, vy la conse-
cucién de una segunda linea
regular, a mediados del 2007,
que cubre la ruta Barcelona-
Valencia-Lisboa-A Coruiia.
En total, ya han atracado en el
muelle del Centenario oeste
39 barcos portacontenedores,
siete de los cuales pertenecen
a esta segunda liniea, operada
por X-Press Container Line
y que tiene al grupo Inditex
como su principal cliente.

En una reciente visita, los
directores generales de la
alemana OPDR pusieron de
manifiesto el buen trabajo
que se esti realizando en el
puerto coruiiés, y la calidad
del servicio que se presta
tanto en la terminal como en
el transporte de los camio-
nes con origen o destino en
el muelle.

fote prte

El Bus RedMadre
visito A Corufia
para informar de
sured de apoyo a
las embarazadas

LA VOZ | A CORURA
m El Foro Espaiiol de la Fa-
milia visité ayer A Coruia
para lograr apoyos para
su Iniciativa Legislativa
Popular RedMadre, con la
que pretende crear una red
de apoyo a la mujer emba-
razada, para, afirma el Foro,
ayudarla «a buscar solucio-
nes alternativas al abortoy.
Con el fin de reunir firmas
y sacar adelante esta pro-
puesta, ayer trajeron hasta
A Coruia su autobus infor-
mativo RedMadre.

El vehiculo permaneci6
estacionado en la zona
Obelisco entre las 16.30 y
las 21 horas.

OSCARPARIS |
Una embarcacién adaptada para discapacitados, con el ingeniero que la disefié, Javier Cela ,,

&

Ofrece 250 plazas para nifios y personas con discapacidad

Marina Seca acoge este verano
actividades de vela y piragiiismo

El programa estd patrocinado por Caixa
Galicia y la Fundacion Maria José Jove

R. Castro

A CORURNA
m La presidente de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, y
el director de la Obra Social de
Caixa Galicia, Manuel Aguilar,
firmaron ayer un convenio para
patrocinar las actividades de
fomento de la nautica que se
desarrollaran este verano en
las instalaciones de Marina
Seca, en el muelle de Oza. En
el acto también participd el
empresario Amador de Castro,
presidente de Fomento de Ini-
ciativas, el grupo propietario de
Marina Seca.

Las actividades, que son
gratuitas, se dividen en dos
bloques. Por un lado, estian
el Aula de Mar y la Semana
Azul, dirigidas a nifios de ocho
a diez afios de A Corufa y el
area metropolitana. Y, ademas,
los cursos de vela y piragiiismo
adaptados, destinados a perso-
nas con discapacidad fisica o
psiquica de cualquier edad.
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El Aula de Mar y la Semana
Azul ofrecen un total de 140
plazas, en grupos semanales
de 20 nifos cada uno en los
meses de julio y agosto. Inclu-
yen actividades de navegacion,
en vela y piragua, travesias ala
playa de Mera y el castillo de
Santa Cruz, nociones sobre el
uso sostenible del litoral y las
especies animales y vegetales
de la ria corufiesa, y otras ini-
ciativas lidicas. El Aula de Mar
se desarrolla de 10 a 18 horas e
incluye las comidas, mientras
que la Semana Azul afiade
ademais el alojamiento de los
participantes en la residencia
Rialta.

Actividad pionera

Los cursos de vela y piragiiismo
adaptados se celebraran desde
\el 2 de julio hasta el 21 de sep-
tiembre, en diferentes turnos
de una semana de duracién y
dos horas cada dia. Constan de
112 plazas para nifios, j6venes

DR SRR

y adultos discapacitados. Esta
actividad es pionera en Galicia
y se desarrollara a bordo de em-
barcaciones adaptadas, disefia-
das por el ingeniero Javier Cela.
Para facilitar la navegacion, y
evitar riesgos de vuelco, estos
barcos tienen un asiento cen-
tral, se manejan con un aparato
similar a un joystick, en lugar
del clasico timén, el velamen
es mas reducido e incorporan
un contrapeso en la orza.

Con esta iniciativa, los organi-
zadores pretenden que las per-
sonas discapacitadas mejoren
el funcionamiento de sus fun-
ciones vitales, especialmente
la respiratoria, cardiovascular
y renal, y contribuir a mejorar
el soporte esquelético, evitando
complicaciones como la desca-
lificacidn o la osteoporosis, ade-
mas de facilitar el acceso a la
realizacién de una actividad en
el entorno marino, eliminando
barreras.

Las inscripciones pueden
efectuarse hasta el 6 de julio
en la Fundacién Maria José
Jove o en la Obra Social de
Caixa Galicia.

Un joven, herido grave en un
choque entre tres coches, uno de
ellos aparcado, en Monte Alto

LA VOZ | A CORUNA
m Un joven, D.R.F, de 22 afios,
result6 con heridas de caricter
grave, y otra persona, N.R., con
lesiones leves tras sufrir un ac-
cidente alas 12.15 horas de ayer
en la interseccion de las calles
Angel Rebollo y Cantabrico.
Los heridos fueron llevados al
Juan Canalejo. En el siniestro
se vieron implicados tres auto-

moviles, aunque uno de ellos se
encontraba aparcado.

Ademis, sobre las 1440
horas un motorista sufrié he-
ridas leves al caer de la moto
en la avenida de San Cristébal.
Diez minutos m4as tarde, otro
conductor de una moto resul-
td con lesiones de prondstico
reservado en una colisién en la
calle Enrique Marifias.
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Las instalaciones de los museos
cientificos coruiieses sirvieron co-
mo pretexto para que algunos de los
presos de la carcel ourensana de Pe-
reiro de Aguiar disfrutaran de una

jornada de convivencia y aprendi-
zaje y abandonaran la monotonia
del centro penitenciario. Los reclu-
s0s, con un pasado marcado por su
adiccion alas drogas, realizaron ex-

perimentos de fisica en la Casa de
las Ciencias, conocieron los secre-
tos del cuerpo humano enla Domus
y admiraron los misterios de la fau-
na marina en el acuario

Los presos aprenden en el museo

Los reclusos del modulo terapéutico de la carcel ourensana de Pereiro de Aguiar visitaron
ayer los museos cientificos corufieses como parte de su proceso de desintoxicaciéon

Pablo Lopez
A CORUNA

Los presos del modulo tera-
péutico de la carcel ourensana de
Pereiro de Aguiar disfrutaron ayer
de una jornada diferente en los
museos cientificos de la ciudad.
La visita sirvio para que los reclu-
sos abandonaran la monotonia de
los muros de la penitenciaria y pa-
ra que se acercaran de una forma
amena y entretenida al conoci-
miento cientifico.

La Casa de las Ciencias fue el
primero de los edificios inspec-
cionado por los presidiarios, que
realizaron experimentos de fisica
y contemplaron con admiracion
las constelaciones y los planetas
proyectados en la boveda del pla-
netario. “El museo esta muy bien
porque es muy interesante v po-
demos participar cn diferentes ac-
tividades. El planetario me pare-
¢i6 espectacular porque me gusta
mucho contemplar las estrellas”,
explico José Antonio Felipe, que
desde hace siete meses lucha en
ia penitenciaria por superar su
adiccion a las drogas.

Tras abandonar las instalacio-
nes del parque de Santa Margari-
ta, el grupo se dirigio hacia la Do-
mus. Alli, los internos de Pereiro
de Aguiar probaron todas y cada
una de las maquinas que confor-
man el museo. Entre otras cosas,
los presos pudieron medir su talla
y su peso, comprobar la potencia
con la que pueden golpear un ba-
lon de futbol o comparar el tama-
fio de un corazon humano con el
de otras especies animales. Ade-
mas de aprender el funcionamien-
to del organismo, los visitantes
bromearon y olvidaron las difi-
cultades a las que deben enfren-
tarse en su dia a dia. “Mira, pare-
ce que he adelgazado. ;Qué bue-
nanoticia!™, dijo ante las carcaja-
das de sus compafieros uno de los
presos, tras medir su masa corpo-
ral en la bascula de la Casa del
Hombre.

La jornada cientifica finalizo
en el acuario, cuyas especies ma-
rinas despertaron la curiosidad de
los reclusos, muchos de los cua-
les nunca habian tenido la opor-
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Fecha de comienzo

25 de junio
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Algunos de los presos de Pereiro de Aguiar posan en la Domus ante el mural de la Mona Lisa. / vicTor EcHave

tunidad de ver a peces, estrellas
de mar o pulpos, en un entorno que
reproduce su habitat natural.

El grupo, integrado por 17 pre-
sidiarios, contd como guias con
una psicologa de Proyecto Hom-
bre y con el educador del médulo
terapéutico. La visita a los muse-
0s corunieses forma parte de un
programa de desintoxicacion y
pretende servir como comple-
mento a las terapias que reciben
los presos dentro de la carcel.
“Con estas excursiones aprenden
a disfrutar y descubren que hay
otras cosas mas alla de su adiccion.
La vida de algunos ha girado por
completo alrededor de la necesi-
dad de consumir sustancias”, co-
mento la psicéloga de Proyecto
Hombre, Antia Fernandez.

Losreclusos, que reconocieron
la calidad de los museos coruile-
ses, se mostraron muy contentos
durante la visita, Para muchos de
ellos, fue la primera salida y, por
tanto, la primera oportunidad de
comprobar dentro del entorno so-

Para muchos de los
visitantes fue la

desde su ingreso en
la carcel

cial la evolucion de la terapia de
desintoxicacion. “Para mi es una
alegria que me hayan elegido pa-
ra esta visita. Gracias a este viaje
he tenido la ocasion de ver de nue-
vo la sociedad y de ver lo que he
cambiado desde que entré en pri-
sion”, manifestd Jorge Souto, in-
terno en el modulo terapéutico
desde hace ocho meses.

Otro de los reclusos, el vene-
zolano Luis Lépez, explico que la
excursion suponia un cambio muy
util para consolidar los avances lo-
grados con la terapia en el médu-
lo carcelario. “Llevo casi siete
afios encerrado y me siento espe-

LAS MEIGAS DE SAN JUAN HONRAN.

A LA BANDERA NACIONAL

Ultima actualizacion

28 de junio

81%
7%
2%

La mayoria de los votantes (81%) cree que los culpables de agre-
siones a sus mujeres deben ser condenados a penas mas severas,
mientras que un 17% se muestra contrario a esta iniciativa. Pue-
de opinar sobre este asunto durante toda la semana en la web:

www.laopinioncoruna.es

La Meiga Mayor de las fiestas de

San Juan, Estefania Filloy, participara,
acompanada por la Meiga Infantil y por
las meigas de honor, en el homenaje a la
bandera espafola que se celebrard hoy
en la plaza de la Constitucién. Durante la
ceremonia seran interpretadas diferentes
piezas musicales, que servirdn como
homenaje a la ensefa nacional. Tras la

cialmente motivado ante la opor-
tunidad de salir a ver otras cosas.
Aligual que lo que hacemos en el
modulo me esta sirviendo para co-
nocerme mejor a mi mismo des-
pués de haber llevado una vida
muy desordenada”, relaté Lopez.

La actividad gusté tanto a los
presos, que algunos Jamentaron
incluso que no se prolongara du-
rante mas dias. “Me gustaron mu-
cho los museos y la ciudad pero
creo que las visitas son un poco
cortas. En un dia y medio no nos
da tiempo a ver las cosas deteni-
damente”, dijo José Esteves, que
abandonard la terapia el proximo
4 de julio.

Otro de los objetivos de las ex-
cursiones es el de fomentar el es-
piritu de grupo y la capacidad de
trabajar en equipo. “Pueden ma-
nipular y percibir cosas que uni-
camente habian oido pero ademas
se refuerza la buena convivencia
que también se fomenta en la car-
cel con trabajos grupales”, expli-
c¢6 el educador Fran Baldonedo.

ofrenda floral, las meigas plegaran la
bandera rojigualda al pie del méstil.
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CENA BENEFICA POR LOS
REFUGIADOS DE SUDAN

El hotel Eurostars celebra hoy una
cena solidaria a beneficio de los
refugiados de la region sudanesa de
Darfur, asolada por una guerra civil. El
precio de la reserva es de 35 euros. Los
comensales podran contemplar una
exposicion fotografica que refleja el
drama de los refugiados y disfrutaran de

Plaza de la Constitucién

Caixa Galicia y
la Fundacion
Jove apoyan
las actividades
nauticas

Ambas instituciones
fomentaran el acceso

de los ninos a esta
practica deportiva

Redaccion
A CORUNA

LaFundacion Maria José
Jove y Caixa Galicia firma-
ron ayer un convenio por el
que ambas entidades se
comprometen a fomentar el
desarrollo de deportes nau-
ticos entre los nifios y los
discapacitados.

El programa de activida-
des, que acogeran las insta-
laciones de Marina Seca en
Oza, csta orientado a niflos
de entre ocho y diez aflos y
a personas con cualquier ti-
po de minusvalia fisica o psi-
quica. Gracias al acuerdo
suscrito ayer, estos colecti-
vos tendran la oportunidad
de acercarse a los deportes
maritimos de forma total-
mente gratuita.

Las entidades firmantes
anunciaron que el programa
incluye tres grandes areas,
cada una de las cuales pro-
pene diferentes tipos de ac-
tividades, La primera, lla-
mada Aula de Mar, permiti-
ra que los alumnos del area
metropolitana de la ciudad
conozcan la carta nautica de
la ria coruiesa, aprendan a
remar en piragua y realicen
travesias en barco haciades-
tinos como Santa Cruz y el
Castillo de San Anton.

La segunda area, la Se-
mana Azul, presenta los mis-
mos itinerarios que el Aula
del Mar aunque, adiferencia
de ésta, pretende acercar el
mar a los nifios procedentes
delocalidades del interior de
la comunidad gallega.

La tercera area ofrece
cursos de vela y piragiliismo
adaptado para discapacita-
dos fisicos y psiquicos, que
adquirirdn conocimientos
basicos sobre la navegacion
a vela y aplicaran los con-
ceptos tedricos en embarca-
ciones monoplaza. Esta ac-
tividad permitird que los
participantes mejoren sus
funciones respiratoria y car-
diovascular y a que refuer-
cen su soporte esquelético.

la actuacién musical del grupo africano
Galu Teranga.

Hotel Eurostars
Calle Juan Sebastian Elcano, 13 (Adormideras)

EL ANARQUISMO CORUNES

La Comisién por la Recuperacién
de la Memoria Histérica conmemora, con
un recorrido que partira del Campo de
Marte, los sucesos de As Atochas en
1937, cuando fue desmantelada la red
anarquista de la ciudad.

Campo de Marte
Montealto

Menéndez y Pelayo: La calle Menéndez y Pelayo esta cortada al tréfico en el tramo comprendido entre Pintor
Joaquin Vaamonde y Juan Flérez, por obras de saneamiento. El acceso a Pintor Joaguin Vaamonde, donde el

estacionamiento pasara de ser de bateria a linea, se realizara desde Marcial de Adalid.
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urante afos, los concejales del Bloque en el
Ayuntamiento corufiés han destacado por su

critica abierta a la politica urbanistica y de
rehabilitacién que se realizaba desde el gobierno lo-
cal. Ahora, tras el pacto con el PSdeG, los nacionalis-
tas pasaran a controlar una de esas areas que se con-
virti6 en caballo de batalla en anteriores mandatos.
Mario Lopez Rico serd el encargado de la rehabilita-
ciény, de entrada, ya anuncia que se endurecerdn las
medidas para, por ejemplo, evitar la subida incontro-
lada de alturas que hasta ahora no sé6lo se consentia,
sino que se propiciaba. Se habla también de ayudasy
de buscar dinero hasta en la UE. Desde luego, inten-
cién e ideas parece que no faltan.

«+3 SEGUN Tourifio, la nazdn esta
preparada para vencer a los lumes que
se avecinan. Aprendieron de los
errores, ameén de la falaz mafia de
pertinaces queimadores anonimos y
otras maniobras de camuflaje. Feijéo se
suma al jubilo y promete colaboracion.
;Lo volveran a fotografiar delante de
unas lapas con una manguera
doméstica en la mano?

«+ CUANDO aun quedaban
rescoldos de la noite sanjuanera en las
principales playas, se repartieron las
banderas azules que acreditan limpieza
y ecologia. Descollo la presencia del
alcalde Bugallo, que confia en que el
Atlantico llegue a la Cidade da
Cultura. Losada, Lores y Orozco no
asistieron.

POR LA IGUALDAD SOCIAL

aFundacién Jove y Caixa Galicia han firmado

un convenio para que algunos discapacitados

puedan surcar las aguas de la ria en barco de
vela. Las fundaciones corufiesas llenan de iniciati-
vas sociales el tiempo libre de las personas que por
uno u otro motivo no disfrutan de los mismos recur-
sos y de las mismas ventajas dentro de la sociedad
herculina. No cabe duda de que alguien que se des-
plaza en una silla de ruedas o que sufre cualquiera
otra discapacidad, vive diferente en comparacién
con los demds. Por esto se debe de resaltar el hecho
de que las sociedades autdctonas de caracter altruis-
ta se preocupen y se ocupen ¥, sobre todo, destinen
fondos, para que los que soportan alguna minusva-
lia sientan las mismas cosas que los demas en busca
delaigualdad social.

www.elidealgallego.com
Fundado en1917
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era. Aunque el objetivo tedrico de
la cércel sea lograr la reinsercién
del delincuente, pocos pueden creer cie-
gamente en esta premisa. La carcel es un
castigoy, al menos hasta hace bien poco,
dejaba marcado al que por las circuns-
tancias que fuesen acababa privado de
libertad, independientemente de que
fuese un quinqui redomado o un pardi-
llo. El que en algtin momento habia sido
considerado delincuente seguia arras-
trando esa lacra de por vida, ya se trata-
se de un tipo rudo tatuado o un indivi-
duo insignificante. Sus dificultades de
insercién laboral, social, etc. eran mas
que evidentes y, en realidad, siguen
siéndolo para la mayoria de los que al-
guna vez han ocupado celda en prisién.
Pero ahora ha surgido un nuevo tipo
de inquilinos carceleros. Se trata de per-
sonas de extraccién social elevada o
que, como minimo, han logrado una po-
sicién mas o menos relevante como con-
secuencia de un dinero obtenido por

S er ex presidiario ya no es lo que

PAREJA

PENSANDO EN
LAS MUSARANAS §
PURI RQDRiGUEZ CALVO

TODOSALA
CARCEL

La carcel es un castigo y, al
menos hasta hace bien poco,
dejaba marcado al que por las
circunstancias que fuesen
acababa privado de libertad,
ya fuese un quinqui redomado
o un pardillo

medios de todo tipo. Hubo una época cn
la que los entonces llamados yuppies
pasaron a ser especie habitual en pri-
sion. El dinero facil siempre fue tenta-
dor. Eran especuladores para los que las
cautelas legales pasaban, en ocasiones,
desapercibidas. Y después venia el llan-
toy el cryjir de dientes.

Ahora también pueblan las celdas
personajes de la “beautiful people”, co-
mo Paris Hilton. Dicen que lloré mucho
y que estd sumamente arrepentida de la
vida loca que ha llevado —su ingreso en
prisién obedece a sus excesos al volante
cargadita de alcohol-, por lo que para
ella quizd la carcel haya cumplido el ob-
jetivo tedrico que persigue.

El glamour patrio no da para tanto y
aqui Isabel Pantoja —de la que descono-
cemos si ha sufrido algiin tipo de meta-
morfosis en prision- es a lo mas que po-
demos referirnos como reclusa “fas-
hion”, por decir algo. Pero la acompa-
fian en la lista de “famosos” encarcela-
dos politicos a troche y moche, empresa-
rios disparatados, en definitiva todo un
circo que debe estar convirtiendo algu-
nas cdrceles en algo asi como parques
tematicos dignos de visitar. Mientras
tanto los presos de siempre, los de los
delitos comunes, siguen cumpliendo
condena sin que les espere siquiera una
mala portada cuando dejen la trena.
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as cuotas son poco menos que

una maldicién. Las que cada mes

hay que pagarle al banco pare-
cen, a primera vista, las peores, pero no
es asi. Por ejemplo, la cuota ldctea, aun-
que sélo sea por pesadez, porque todos
los aftos es el mismo cantar, es mucho
mas insufrible. Son ya mas de dos déca-
das —desde el ingreso de Espaifia en lo
que por entonces se llamaba Comuni-
dad Econémica Europea- escuchando
voces lastimeras, como si hubiera sido
un enemigo de Galicia el que determi-
nase qué cantidad de leche se podia
producir en las granjas de la comuni-
dad auténoma. Aunque duela recono-
cerlo, fueron los propios ganaderos los
que se ganaron esos topes cuando co-
municaron a los representantes comu-
nitarios cudnta leche daban sus vacas.
Si falsearon los datos...
~ La cuota de pantalla es también in-
sufrible. Actores, directores y producto-
res se pasan la vida llorando y lamen-
tando el dafio que les ocasiona el cine
americano, pero la inica solucién que
plantean para jugar esas lagrimas con-

A PECHO
DESCUBIERTO
RAMON BARRENA

LA CUOTAYEL
PLURIEMPLEO

Elena Salgado pretende que
los camareros simultaneen
dos trabajos y ademds de
atender a los clientes, vigilen
para que nadie se drogue

siste en que el Estado les ingrese en sus
cuentas corrientes unos euros de los im-
puestos de todos los espafioles. Pensar
en que el problema se debe a que sus
obras —no todas, pero si la inmensa ma-
yoria— no interesan a casi nadie ni se les
pasa porla imaginacion; quiza si se les
pasa, pero son incapaces de reconocer-
lo, porque en caso de hacerlo lo siguien-
te seria pedir niimero en la cola del paro
y ellos son intelectuales, élite, clase do-

minante que crea estado de opinién.
Después, se los comen Rambo, Termi-
nator o Superman, pero eso no tiene
importancia, porque ya se sabe que los
americanos sélo quieren inundar las
pantallas de basura para que se le lictie
el cerebro a todos los humanos.

No obstante, la peor de todas las
cuotas, por lo insultante, es la de la pa-
ridad, que tiene en Elena Salgado a su
punta de lanza. Después de los reitera-
dos fracasos de sus prohibir por prohi-
bir, ahora se ha abonado al pluriem-
pleo. Mejor dicho pretende que los ca-
mareros simultaneen dos trabajos y
ademads de atender a los clientes, vigi-
len los servicios de los establecimientos
para que entre consumicion y consumi-
cion nadie se drogue. Ser ministra de
Sanidad y proponer semejante medida
para resolver el problema que supone
que Espafia sea el pais del mundo don-
de se consume mds cocaina, deberia su-
poner de inmediato su destitucion v,
por afiadidura, la supresién de las cuo-
tas, con lo que se eliminarfan de un plu-
mazo miles de inconvenientes.



A CORUNA CIUDAD

INICIATIVA

Disfrutar del mar en verano debe de ser un derecho y no un
privilegio. Desde esta premisa parten los tres programas
auspiciados por la colaboracién entre la Fundacién Jove y
Caixa Galicia que permitirdn que personas discapacitadas y
nifios del interior puedan acceder a actividades niuticas.

Mas de 250 nifios
y discapacitados
podran disfrutar
del mundo nautico

Caixa Galicia y la Fundacion Jove apoyan una
iniciativa Unica y pionera en la comunidad

D.G.> A CORUNA
M La presidenta de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, y el
director de la Obra Social de Caixa
Galicia, Manuel Aguilar, firmaron
ayer un convenio para apoyar el
desarrollo de deportes nduticos.
Esta colaboracién permitira
que los mas de 250 participantes
disfruten este verano de activida-
des a las que habitualmente no
tienen acceso de forma gratuita.
El primer grupo de destinata-
rios, son 112 personas con algiin
tipo de discapacidad que podran
acceder a cursos de piragiiismo y

vela adaptadas, con barcos cons-
truidos especialmente por la em-
presa Fomento Iniciativas.

“Son las primeras velas de este
tipo que se construyen en Galicia
y cada persona puede manejarlas
de manera individual”, explicé
Marcos Carreiras, coordinador de
la actividad.

Las otras dos iniciativas estan
pensadas para los mas pequefios
de la casa, con 140 plazas para ni-
fios de entre ocho y diez afios.

En el “Aula de mar”, los jéve-
nes corufieses conoceran de pri-
mera mano el entorno maritimo

Confort Expression 5p.
1.5 dCi 85 cv
con AIRE ACONDICIONADO

MEGANE

Confort Expression 5p.
1.5 dCi 105 cv
con CLIMATIZADOR

14.800 €™
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Felipa Jove, Manuel Aguilar y Amador de Castro visitaron las embarcaciones adaptadas

mas cercano, con visitas a laria de
O Burgo, el castillo de Santa Cruz
o el faro de Mera.

El recorrido, que se realizard
integramente en barcos de vela,
tiene un dia de duraciény se com-
pleta con varios talleres sobre me-
dio ambiente o sobre artes mari-
neras. ,

De las mismas actividades se
compone la “Semana azul”, pero
en este caso la duracién es de sie-
te dias y en régimen de aloja-

CJ.io Cahnpus 5p.

1218V 75 v

con AIRE ACONDICIONADO

9.800 €™

miento. Los beneficiarios seran
nifios procedentes de zonas del
interior de Galicia.

Ilusion > Tanto Manuel Aguilar,
como Felipa Jove y Amador de
Castro, presidente de Fomento
Iniciativas, resaltaron la “ilusién”
con la que las tres entidades afron-
tan este proyecto “inico y pione-
ro” en Galicia.

“Permitird a los nifios conocer
la riqueza que nos rodea y al mis-

JAVIER ALBORES

mo tiempo nos permitira descu-
brir las posibilidades de las perso-
nas discapacitadas en este tipo de
actividades”, apunté el director de
la Obra Social de Caixa Galicia.

Los tres programas tendran co-
mo punto de partida las instala-
ciones de Marina Seca, en los
muelles de Oza. Su inicio estd
previsto para mediados del préxi-
mo mes, aunque el plazo de ins-
cripcién permanecera abierto
hasta el dia seis.

LAGUNA

Expression

1.8 dCi 130 cv
con CLIMATIZADOR
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Confort Expression
1.5 dCi 105 ¢v
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15.800 €~
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Igualdad para las lenguas

NORMA » El Pleno del Congreso respaldd el proyecto de ley que reconoce y regula el sistema de signos espafioles
y autondmicos para las personas sordas » JesUs Caldera se congratuld por el unanime apoyo de todos los grupos

E.C.G.-EFE/E.P. « MADRID

El Pleno del Congreso respaldé
ayer el proyecto de ley que reco-
noce y regula las lenguas de sig-
nos espariolas y autonémicas, y
los medios de apoyo ala comuni-
cacion oral de las personas sor-
das, con discapacidad auditivay
sordociegas que suman, aproxi-
madamente, un millén de perso-
nas en nuestro pais. La norma,
que continuard su tramitacion
en el Senado, recibié el apoyo
de todos los grupos.

El proyecto de ley reconoce
por igual las “lenguas de signos
espanolas”, todas las que haya
en cada territorio, y encarga al
Ministerio de Trabajo y Asun-
tos Sociales que determine las
condiciones de vida y ubicacion
geografica de estas personas pa-
ra establecer centros de referen-
ciaylos recursos adecuados.

Asimismo, crea un Centro de
Normalizacién Lingiistica de la
Lengua de Signos Espafiola, regi-
do por un 6rgano colegiado pari-
tario formado por responsables
dela Administracién y entidades
representativas de este colectivo.
En cuanto a la disponibilidad de
intérpretes en determinados ser-
vicios publicos, la habra en todas
las lenguas del estado.

En el debate, el ministro de
Trabajo y Asuntos Sociales, Je-
sus Caldera, se congratulé de
que los sordos “tengan por fin
derecho a expresarse por los
medios que elijan” y dijo que es-
taley serauna forma de “acercar-
nos auna realidad no siempre es
bien conocida”. Ademas, agrade-
ci6 a Cermi y a las organizacio-
nes de sordos, su trabajo “en fa-
vor de la dignidad de todos” y de
la “real integracién de estas per-
sonas”.

¢
b
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El ministro Jestis Caldera, en el centro, ayer, posando con representantes de discapacitados orales

UN MILLON DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA

|

» En Espana viven en torno a
un millén de personas con al-
gun tipo de discapacidad audi-
tiva, el ocho por ciento de los
cuales considera el lenguaje de
signos su lengua materna. Sin
embargo, el 95% de los nifios
i sordos nacen en el seno de fa-
milias oyentes, por lo que pa-
- ra su lengua materna es el len-

guaje oral de su entorno, segin
| datos del Instituto Nacional de \

Estadistica recogidos por la
confederacién de familias de |

personas sordas (Fiapas). Fia-
pas, que manifest6 su “jabilo”
por la iniciativa, recordé que
“cinco de cada mil recién naci-
dos padece una sordera de dis-
tinto grado, lo que en Esparia
supone la cifra de 1.8go nifios”
con afecciones auditivas cada
ano. “El 80% de las sorderas
infantiles permanentes estan
presentes en el momento de
nacer” y un 4% de los ninos de
entre 3 y 4 anos paceden otitis
que afectan a su audicién m

SERGIO BARRENECHEA (EFE)

Al finalizar el debate, en la Sa-
la de Columnas del Congreso, el
ministro se fotografié con repre-
sentantes de las asociaciones de
sordos, sordociegos y discapaci-
tados auditivos, y con los repre-
sentantes de todos los grupos
parlamentarios, quienes fueron
obsequiados con manos de colo-
res, simbolo de este colectivo.

Olaia Fernandez agradecio6 a
las organizaciones implicadas
que “nos han aportado sus reco-
mendaciones y ayuda” para re-
dactar un texto que “reflejara las
soluciones del movimiento aso-
ciativo que impulso esta ley”.

{
i
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Investigan la
relacion de un
detenido en
Cadiz con la
desaparicion
de Madeleine

TRAS PISTAS » L a Policia
Nacional arrest6 también a
la acompafiante del italiano,
una ciudadana portuguesa

E.A../EFE « MADRID

La Policia Nacional detuvo
ayer en Cadiz aunitaliano, en
virtud de una orden de arres-
to internacional librada por
un juez francés, e investigasi
tiene relacién con la desapari-
cién el 3 de mayo en Portugal
de la nifia britanica de 4 anos
Madeleine McCann.

Asi lo confirmaron a Efe
fuentes de la investigacion,
que precisaron que el deteni-
do fue arrestado en Sotogran-
de en virtud de esa orden, si
bien insistieron en que, ‘en
principio, no tiene nada que
ver con el caso Madeleine”.

Se da la circunstancia de
que los padres de la menor
estuvieron hace un mes en
Madrid para recabar el apoyo
por parte de la sociedad espa-
folay reunirse con diferentes
autoridades, entre ellas el mi-
nistro del Interior, Alfredo Pé-
rez Rubalcaba, a quienes ex-
plicaron el caso de su hija.

La Policia Nacional detuvo
también a la acompanante del
ciudadano italiano arrestado
en Sotogrande. Asi lo asegu-
raron a Efe fuentes de la in-
vestigaciéon, que precisaron
que se trataba de una mujer
de nacionalidad portuguesa
ala que se habia procedido a
detener simplemente, al me-
nos en un principio, “a efec-
tos de identificacién”.

El Gran Baco de Oro de la UEC,
para la bodega gallega As Laxas

GALARDON » E! caldo premiado compitié con otros 580, de 65 zonas productoras
incluidas en 51 denominaciones de origen » Este vino es exportado a once paises

M.R.C./EFE « MADRID

Vino Laxas, de Bodegas As Laxas,
incluida en la Denominacién de
Origen Rias Baixas, ha sido el cal-
do galardonado ayer con el Gran
Baco de Oro durante la entrega
del XXI Concurso de Vinos Jove-
nes, organizado por la Unién Es-
pariola de Catadores (UEC).

Esta bodega estd situada en
Arbo (Pontevedra) y su expe-
riencia data de 1862, aunque fue
a partir de 1975 cuando decidié
centrarse en la elaboracién de

vinos blancos de calidad, con-
siguiendo una produccién de
520.000 botellas y desarrollando
un mercado exterior que abarca a
once paises.

Latltima edicion de Premios
Baco ha alcanzado cifras récord
con la presentacion total de 580
vinos, pertenecientes a 65 zonas
productoras e incluidas en 51 de-
nominaciones de origen, segin
informo el presidente del con-
curso, José Luis Gonzalez Cle-

dera, en la entrega de premios.
Ademas, afiadi6 que se analiza-
ron, con catas ciegas, g7 vinos
blancos con variedades aromati-
cas autéctonas, 68 vinos blancos
de variedades no aromaticas, 31
vinos blancos de variedades no
aromaticas foraneas, 83 rosados,
93 tintos y 68 vinos de variedad
tempranillo y sus sinonimias.

En este sentido, los premios
Baco han reunido a 18 regiones
vitivinicolas.

FUNDACION MARIA JOSE JOVE

.
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Actividades nauticas para nifios

La Fundacién Maria José Jove y la Obra Social de Caixa Galicia
firmaron ayer un convenio con el que ambas entidades apoyaran
los deportes nauticos entre los mas jévenes y los discapacitados.
El convenio fue presentado por Felipa Jove, presidenta de la fun-
dacién Jove y Manuel Aguilar, de Caixa Galicia m REDACCION
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Caixa Galiciafacilitan
lapracticapara
discapacitados
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Elmarestamas cerca

D.6.> ACORURA

M La presidenta de la Fundacién |
Maria José Jove, Felipa Jove, yel
director de la Obra Social de Cai- |
xa Galicia, Manuel Aguitar, fir-
maron ayer un convenio para
apoyar el desarrollo de deportes

nduticos.

Esta colaboracién permitird :
que los més de 250 participan- |

tes disfruten este verane de acti-

vidades a las que habitualmente :
no tienen acceso de forma gra- |
tuita. El primer grupo de desti- |

natarios, son 112 personas con
algun tipo de discapacidad que

podran acceder a cursos de pira-
gilismo y vela adaptadas, con |
barcos construidos especial- :
mente por la empresa Fomento

Iniciativas.

“Son las primeras velas de es- |
te tipo que se construyen en Ga- !
licia y cada persona puede ma- |
nejarlas de manera individual”, -
explicé Marcos Carreiras, coor- '

dinador de la actividad.

Las otras dos iniciativas estdn :
pensadas para los mds peque- |
fios de la casa, con 140 plazas |
para nifios de entre ocho y diez :

afios.

Cruz o el faro de Mera.

El recorrido, que se realizard

En el “Aula de mar”, los jéve- ;
nes corufieses conoceran de pri- :
mera mano el entorno maritimo
mas cercano, con visitas alaria |
de O Burgo, el castillo de Santa :

azul”, pero en este caso la dura-

. serdn nifios procedentes de zonas
del interior de Galicia,

integramente en barcos de vela, -

tiene un dia de duracidén y se
completa con varios talleres so- ;
bre medio ambiente o sobre ar-

tes marineras. De las mismas acti- '
vidades se compone la “Semana |

cion es de siete dias y en régimen
de alojamiento. Los beneficiarios

llusién > Tanto Manuel Aguilar, '
como Felipa Jove y Amador de
Castro, presidente de Fomento !

Las Instalaciones de Marina Seca acoqleron la presentacién

Iniciativas, resaltaron la “ilusién”
con la que las tres entidades afron-
| tan este proyecto “Unico y pione- !
" situadas en los muelles corufieses

ro” en Galicia.

“Permitird a los nifios conocer .
la riqueza que nos rodea y al mis-
| mo tiempo nos permitird descu-
. brir las posibilidades de las perso- :
nas discapacitadas en este tipo de

actividades”, apunté el director de
la Obra Social de Caixa Galicia,

JAVIER ALBORES -

. I
mo punto de partida las instala- .

. El plazo de

Los tres programas tendran co-
ciones de Marina Seca, que estdn

de Oza.
Su inicio esta previsto para

" mediados del proximo mes, aun-

que el plazo de inscripcién per-
manecerd abierto hasta el dia
seis, por lo que aun hay tiempo
para apuntarse.

REGATAILLAS SISARGAS
Elvientoylasolas
pueden ser los

grandes enemigos

Lasinstalaciones del Real Club
Nautico La Coruria fueron ayer el
escenario de la presentacién de
una regata que cumple veinte
ediciones, lallas Sisargas, que se
celebrard mafianay el domingo, y
que es ademds el tercer Memorial
Pucho Bermiidez de Castroyel
primer Gran Premio Sisargas
Desarrollos-Grupo Pose Garcia.
Para esta competicién, que
organiza la entidad herculina
juntoal CN Malpica, se esperala
participacién de entre 25 a 30

| embarcaciones. Mafiana hardn el

recurridoentreACoruiay la
localidad de Bergantifios, yel
regreso se producird el domingo.
Eso si, las previsiones
meteorol6gicas anuncian fuertes
vientosy oleaje, porloque la
empresa seratodo unreto para
los participantes.
Representantes de los dos clubes
nauticos, del patrocinadory el
alcalde de Malpica, José Ramén
Varela, fueron los encargados de
llevar acabo la presentacion de
estaregataque tambiénsirve
para recordar la figurade Pucho
Bermiidez de Castro.

inscripcion

permanecerd
- abierto hasta
eldia 6




56 | GALICIA

VIERNES 29_6_2007

Caixa Galicia maila Fundacion
Jove alianse no apoio a naitica
para nenos e discapacitados

As actividades seran no tempo estival e
no periodo vacacional do ano lectivo

EVARISTO AMADO

ACORUNA. Rapacesdeentre 8
e 10 anos e discapacitados fisi-
cosou psiquicos seran os gran-
des beneficiarios doacordo asi-
nado entre a Fundacién Maria
José Jove e a Obra Social de
Caixa Galicia, que repercutira
nun convenio de fomento dos
deportes nauticos na cidade de
A Coruia para os pequenos de
todaacomarca, especialmente
0S que tenen menor acceso ao
mar, ou os do interior.

Felipa Jove, presidenta da
Fundacion Maria José Jove, e
Manuel Aguilar, director da
Obra Social de Caixa Galicia,
acompanaron a Amador de
Castro, presidente de Fomento
Iniciativas, nafirmadotextoe
aposterior presentacion dasac-
tividades programadas para
2007, que se desenvolveran nas
instalacions de Marina Seca

(Oza). Piraguas, embarcacions
de vela de oito prazas e dunha
praza adaptadas repartiranse
entre as tres actividades.
«Aulade Mar» ofrece a opor-
tunidade de conecer a carta

Ik

m&:\s

Deesq.a dfa. : Manuel Aguilar, Felipa Jove e Amador de Castro

ari ; 3 ,
alosg Jove Qanra socia CalXaganiciy
AN s

nautica do golfo artabro, asico-
ma o seu litoral e fauna, amais
denavegar atao Castelode San-
ta Cruz; «Semana Azul» preten-
de achegar ao azul aos nenos
do interior durante unhasema-
na; e «Aula de Mar», con aloxa-
mento na Residencia Rialta,
adestrara aos participantes
nestesdeportesmarinos. Ada-
ta limite para solicitar unha
inscricion é o 6 de xullo.

dacion
vig lose Jow

Asistentes ao acto, onte en Silleda

Tramitadas 6.000 solicitudes

ABC

SILLEDA (PONTEVEDRA). O
Colexio Oficial de Diplomados
en Traballe Social de Galicia
(CODTS-Galicia) e a entidade
de servizos de atencion a maio-
res e dependentes Socyser cele-
braron onte en Silleda unha
xornada de convivencia sobre
«Familia e Dependencia», na
que participaron arredor de
350 profesionais e usuarios do
sector.

Noacto de inauguracion es-
tiveron presentes o director xe-
ral de Accién Socialda Secreta-
ria Xeral do Benestar, Xosé
Bieito Seara Formoso, a presi-
denta en funcions do Colexio
de Traballadores Sociais, M?

de valoracion de dependencia

José Thomas Berbén, e o direc-
tor de Socyser, Manuel Colme-
nero. Segundo o director xeral
de Accidn Social da Xunta, Xo-
sé Bieito Seara, na actualidade
xa hai rexistradas e completa-
dasuntotal de 6.000 solicitudes
de valoracion de persoas depen-
dentes, «por riba da media es-
panolam.

Ademais, engade quea prin-
cipios de 2008 completaranse o
resto de solicitudes dos 16.500
grandes dependentes que hai
na comunidade. A presidenta
en funcions do Colexio Oficial
de Traballadores Sociais de Ga-
licia, Maria José Thomas, sos-

- tén que «podemos falar en Gali-

cia de brecha social».
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