GALICIA.-Agenda Informativa de Europa Press Galicia para el jueves, 2 de
octubre de 2014

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 1 (EUROPA PRESS)
UNTA

9,00 oras (15,30 oras en Galicia): En Caracas (Vene uela), el secretario eral da Emigracion,
Antonio Rodr gue Miranda, el director general de Migraciones del Ministerio de Empleo, Aurelio Miras
Portugal, isitan el ogar San Jos // 10,30 oras (17,00 oras): Rodr gue Miranda firma una addenda al
con enio de cola oracion con la undacién Espafa Salud para la asistencia a ma ores gallegos.

ermandad Gallega de Vene uela // 12,00 oras (18,30 oras): el secretario eral asiste al encuentro con
el em ajador de Espafia en Vene uela. Residencia oficial.

9,30 oras: En Santiago, el mandatario gallego, Al erto Nufie FEIJOO, preside el Consello de la
unta. Sala de Consello. Sélo graficos. Rueda de prensa a las 12,00 oras. Sala de prensa del Consello.

POLITICA

9,00 oras: En Madrid, el | der del PSdeG, Jos Ramon Géme Besteiro, asiste al desa uno
informati o del secretario general del PSOE, Pedro Sanc e . otel estin Palace.

10,00 oras: En Milan (ltalia), la presidenta del Parlamento, Pilar Rojo, participa en una reunion
preparatoria de la Asam lea General de la Calre. Consejo Regional de Lom ard a// A las 14,00 oras
participa en una jornada organi ada por el Grupo de Tra ajo de la Calre // Alas 15,00 oras a lade
Crear una estrategia de didlogo con las instituciones para refor ar los parlamentos regionales .

10,30 oras: En Ourense, rueda de prensa del candidato a las primarias a la Alcald a por C G, os
Mos uera. Sede local.

11,00 oras: En Santiago, el secretario eral del Partido Comunista de Galicia, Carlos Portomerie, la
iceporta o de AGE, olandaDa , a landel Ill Congreso del PCG. Sede EU.

11,30 oras: En Santiago, la secretaria de Igualdad del PSdeG, E a Mart ne , el secretario de
u entudes Socialistas, Aitor Bou a, presentan la campafa efors e. Bi lioteca Concepcion Arenal.

17,00 oras: En Santiago, reunién de la diputada del PSdeG Carmen Acufia con la Plataforma por la
Sanidad Pu lica para anali ar los PGE. Solo graficos. Declaraciones al t rmino. Parlamento.

ECONOMIA LABORAL

11,30 oras: En A Coruiia, presentacion del nue o otel | is St les con la presencia de su director,
Ric ard uerta, su propietario, Jos Souto. Calle Gam rinus, 14.

12,30 oras (17,30 oras en Galicia): En Termas de R o ondo (Argentina), la directora de Turismo
de Galicia, Na a Castro, participa en la inauguracion de Termatalia. Autddromo de Termas de Ro ondo.

12,30 oras: En Portas (Ponte edra), el delegado territorial de la unta, Jos Manuel Cores Tour s,
isitala odega Vifia Almirante ara dela endimia (A Pero a, 5). ace declaraciones.

13,00 oras: En Rian o (A Corufa), la directora eral de Comercio, Sol Va ue , presenta la
campafa Centros comerciais a ertos. Mais ue comercio . C/ ospital, 14 // 18,00 oras: En O Barco de
Valdeorras (Ourense), presenta la misma campana. Pla a del A untamiento.

SOCIEDAD

10,00 oras: En Santiago, el alcalde, Agustn ernande , la secretaria eral de Igualdade, Susana
Lope A ella, isitan el Centro de Informacion a Muller. Calle Isaac D a Pardo, 2.



10,Q0 oras: En Lugo, el ocal del CGPJ Juan Manuel ernande Martne el presidente del TS G,
Miguel Angel Cadenas, isitan la Audiencia Pro incial para reunirse con jueces magistrados de la
ciudad. Declaraciones a las 11,30 oras.

10,00 oras: En Santiago, inauguracion del congreso internacional Gramatica Contrasti a en conte to
europeo. acultad de ilolog a.

10,30 oras: En Santiago, el director eral de Relaciéns E teriores e coa UE, Jesus Gamallo, se
reune con los nue os ecarios de cooperacion. Direccion eral ( 6rreo, 61).

11,00 oras: En Ourense, presentacion de la Plataforma Ciudadana de Ourense No al Tratado
Transatlantico para el Comercio la In ersiéon. Ateneo.

11,00 oras: En Ri adeo (Lugo), la directora eral de Conser acion da Nature a, Verdnica Tellado,
participa en la sesion constituti a de la Comision de Coordinacion Institucional de la Reser a de la
Biosfera del Eo, Oscos Tierras de Buron. Centro de Culti os Marifios.

11,00 oras: En Vigo, concentracion de Pensionistas e u ilados de CC.OO. contra las pol ticas del
Go ierno. Ante el INSS de Coia // Alas 11,00 oras, en Santiago, concentraciéon ante el INSS. Galeras //
Alas 12,00 oras, en A Coruia, concentracion ante el IMSERSO. Duran Loriga.

11,00 oras: En Santiago, emigrantes retornados recogen firmas en el mercadillo para regulari ar su
situacion. Ante la AEAT.

11,30 oras: En Ames (A Coruia), Lépe A ella participa en las jornadas Igualdade e Pre encion da
Violencia de  nero. Casa de Cultura de Bertamirans.

11,30 oras: En Santiago, el rector de la USC, Juan Viafio, inaugura la nue a Aula de Simulacion
Cl nica Odontolodgica. Odontolog a.

12,00 oras: En A Coruiia, el delegado del Go ierno en Galicia, Samuel Juare , el icepresidente
de la unta, Alfonso Rueda, asisten a los actos del D a de la Polic a. Teatro Colén.

13,00 oras: En Santiago, el conselleiro de Cultura, Educacion e Ordenacion Uni ersitaria, Jesus
Va ue A ad, la presidenta de laFUNDACION MARIA JOSE JOVE el presidente de la undacién
Indaga firman un con enio para la formacién de profesorado en iperacti idad. Sala de juntas del area de
Educacion.

CULTURA

9,15 oras: En Vilagarc a (Ponte edra), el secretario eral de Pol tica Ling stica, Valent n Garc a,
participa en el congreso so re Isaac D a Pardo. IES Bou aRe .

11,00 oras: En Santiago, el director de Agadic, Jaco o Sutil, inaugura unas jornadas de mar eting
online para la promocién del audio isual. Auditorio 2 del Centro de Inno acién Cultural de la CdC // 12,30
oras: En Lugo, participa en la presentacion del esticlo n 2.0. A untamiento.

12,00 oras: En Santiago, Va ue A ad asiste a la inauguracion de la VI Bienal Literaria. Bi lioteca
de la CdC // 20,00 oras: En Ponte edra, V& ue A ad participa en la entrega de los Premios Cultura
2013 No os Valores 2014. Pa o Pro incial.

18,30 oras: En Ourense, el icepresidente de la Diputacién, Rosendo ernande , asiste a la
inauguracion del curso de la Escola de Gaitas. Sede de la Escola de Gaitas.

19,00 oras: En Santiago, la TVG preestrena su nue a serie, Serramoura . Asiste la conselleira de
Medio Rural, Rosa uintana. Auditorio A anca.

19,00 oras: En Ponte edra, el secretario eral de Cultura, An o Loren o, participa en la inauguracién
de la e posicién 12 Balas de Radu, de Sal ador Garc a Bodafio. Edificio Administrati o de la unta.
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EDUCACION

Unos 200 docentes se
formaran para detectar
mejor alumnos con TDAH
La Conselleria de Cultura y las
fundaciones Maria José love
e Ingada (Instituto Gallego del
TDAH y trastornos asociados)
han firmado un convenio para
formar a unos 200 profesores de
primaria, secundaria y bachille-
rato sobre el trastorno por défi-
cit de atencion e hiperactividad
(TDAH) para asi detectar de for-
ma precoz estos casos, y mejo-
rar la atencién a los menores. s



CANAL: TVG

FECHA: 02/10/2014

PROGRAMA: TELEXORNAL

NOTICIA: Firma del convenio con la Xunta, Ingada y la Fundacién Maria José Jove para
formacién del profesorado en el ambito del TDAH

ENLACE: http://www.crtvg.es/informativos/educacion-indaga-e-a-fundacion-maria-jose-jove-
colaboran-en-apoio-ao-alumnado-con-tdah-901364
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Educacion, Indaga e a Fundacion Maria Jose

Jove colaboran en apoio ao alumnado con
TDAH
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Acaba de empezar o curso, e con el. 05 retos das aulas. Un deles € os nenos que non paran
quietos, que non atenden, que sacan malas notas... Pode ser un traste, & verdade, paro
tamén pode ter algunha doenza, gue hai que tratar.

A Conselleria de Educacion, a Fundacion Maria José Jove e Indags asinaron hoxe un
convenio de colaboracion para formar profesorado de toda Galicia sobra os trastornos de
deficit de atencion e hiperactivide. 200 docentes de toda Galicia, 50 en cada provincia,
recibiran formacion especifica sobre estes trastornos neuromadurativos. O obxectivo & axudar
o profesorado a detectar a este alumnado, e tamén a darlle un ensino axeitado.
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LA OPINION

Unos 200 docentes gallegos se
formaran sobre hiperactividad

La Xunta, la Fundacion Maria José Jove y la Fundacion Indaga firma-
ron ayer un convenio para la formacion de profesorado en materia de
trastorno por déficit de atencién e hiperactividad. Este acuerdo estd des-
tinado a 200 profesores de Primaria, ESO y Bachillerato.
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La Xunta y la fundacion Maria
José Jove ayudan a los jovenes
con déficit de atencion

Il EFESANTIAGO

La Xunta, la Fundacién Maria
José Jove y la Fundacién Inda-
ga han firmado esta mafiana un
convenio para la formacién de
profesorado en materia de tras-
torno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH).

Este acuerdo de colabora-
cidn esta destinado a 200 pro-
fesores de Primaria, Secundaria
Obligatoria y Bachillerato de
toda la comunidad.

El conveniofue firmado esta
manana por el conselleiro de
Cultura, Xests Vazquez Abad,
la presidenta de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, y
el presidente de la Fundacién
Indaga, Angel Carracedo.

La Fundacién Maria José
Jove es una entidad sin animo
de lucro que se centra en dreas
como la “promocién cultural, la
salud, la educacién y la forma-
cion”.

Por su parte, la asociacion
que preside Carracedo tiene
como objetivo principal dar
asistencia integral a personas
afectas por el TDAH y trastor-
nos asociados en Galicia.

De este modo, las dos asocia-
ciones organizardn un curso de
formacién sobre este trastorno

en el &mbito escolar, y por su
parte la Conselleria de Educa-
cidn se encargard de la difusion
de este curso entre el profesora-
do, también aportard “soporte
técnico” para desarrollar estos
cursos a través de la Red de For-
macién Permanente del Profe-
sorado.

El curso orientado al profe-
sorado se impartird el primer
trimestre del curso y tendrd 25
horas de formacion tedrica.

Ademas, los docentes ten-
drdn que presentar un “proyec-
to final” sobre el curso, que de-
bera ser aprobado por el equipo
encargado de impartir las jor-
nadas.

Por tltimo, un comité eva-
luador multidisciplinar, forma-
do por expertos con amplia ex-
periencia en tratamiento de
TDAH, elegira de entre todos
los proyectos el mds adecuado
que serd subvencionado con
una ayuda por valor de 6.000
euros.

Con este convenio, la Conse-
lleria de Educacién da un paso
mads en la atencién a jévenes
con TDAH, tras la presentacion
del primer protocolo autonémi-
co para avanzar en la preven-
cién y atencién temprana de
este trastorno. «

Angel Carrecedo, Jesiis Vazquez y Felipa Jove XOAN CRESPO
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Un convenio apoya
la formacion en
deéficit de atencion

El acuerdo entre Xuntay Fundacion Jove
capacitara a los docentes para tratar el TDAH

Angel Carracedo, Jesiis Vazquez y Felipa Jove, en la firma del convenio Foto: Xodn Rey/Efe

JAVIER ALVAREZ
Santiago

La Xunta, la Fundacion Ma-
ria José Jove y la Funda-
cion Indaga firmaron ayer
un convenio para la for-
macién de profesorado en
materia de trastorno por
déficit de atencion e hipe-
ractividad (TDAH).

Este acuerdo de colabo-
racion esta destinado a 200
profesores de Educacion
Primaria, Secundaria Obli-
gatoria y Bachillerato de to-
da la comunidad gallega.

El convenio fue firma-
do ayer por el conselleiro
de Cultura, Xests Vazquez
Abad, la presidenta de la
Fundacién Maria José Jo-
ve, Felipa Jove, y el pre-

sidente de la Fundacion
Indaga, Angel Carracedo.
La Fundacién Maria Jo-
sé Jove es una entidad sin
animo de lucro que se cen-
tra en areas como la “pro-
mocién cultural, la salud, la
educacion y la formacién”.
Por su parte, la asocia-
cién que preside Carracedo
tiene como objetivo princi-
pal dar asistencia integral
a personas afectas por el
TDAH vy trastornos aso-
ciados en Galicia. De este
modo, las dos asociaciones
organizaran un curso de
formacion sobre este tras-
torno en el ambito escolar,
y por su parte Educacién
se encargara de la difusién
de este curso entre el pro-
fesorado, también aporta-

rd “soporte técnico” para
desarrollar estos cursos a
través de la Red de Forma-
cién Permanente del Profe-
sorado.

El curso orientado al
profesorado se impartiri el
primer trimestre del curso
y tendra 25 horas de forma-
cién tedrica. Ademas, los
docentes tendran que pre-
sentar un “proyecto final”
sobre el curso.

Por iltimo, un comité
evaluador multidisciplinar,
formado por expertos con
amplia experiencia en tra-
tamiento de TDAH, elegira
de entre todos los proyec-
tos el mas adecuado que se-
ra subvencionado con una
ayuda por valor de 6.000
euros.
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Seran formados
profesores ante el
elevado numero
de alumnos con
hiperactividad

AGENCIAS

SANTIACO. La Xunta, la Fun-
dacién Maria José Jove y la
Fundacién Indaga firmaron
un convenio para la formacién
de profesorado en materia de
trastorno por déficit de aten-
cién e hiperactividad (TDAH).

Este acuerdo de colabora-
cién, destinado a 200 profe-
sores de primaria, Eso y ba-
chillerato de toda Galicia, fue
tirmado por Jesis Vazquez,
Felipa Jove y Angel Carrace-
do. En el primer trimestre del
curso se desarrollard un cur-
so orientado al profesorado
y con 25 horas de formacién
tedrica.

Un comité evaluador forma-
do por expertos en TDAH elegi-
rd de entre todos los proyectos
el mas adecuado, que recibira
una ayuda de 6.000 euros.

Con este convenio, la Xunta
daun paso masen la atencién
a ninos y jovenes con TDAH,
tras la presentacién del primer
protocolo para la prevencién
de este trastorno, que afecta
a entre un 5% y un 10% de la
poblacién infanto-juvenil, es-
pecialmente varones.
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Seran formados
profesores ante el
elevado numero
de alumnos con
hiperactividad

AGENCIAS
SANTIAGO. La Xunta, la Fun-
dacién Maria José Jove y la
Fundacién Indaga firmaron
un convenio para la formacién
de profesorado en materia de
trastorno por déficit de aten-
cién e hiperactividad (TDAH).
Este acuerdo de colabora-
cién, destinado a 200 profe-
sores de primaria, Eso y ba-
chillerato de toda Galicia, fue
firmado por Jestis Vazquez, Fe-
lipa Jove y Angel Carracedo. En
el primer trimestre del curso
se desarrollara un curso orien-
tado al profesorado y con 25
horas de formacién teérica.
Un comité evaluador forma-
do por expertos en TDAH elegi-
rd de entre todos los proyectos
el mas adecuado, que recibira
una ayuda de 6.000 euros.
Con este convenio, la Xunta
daun paso masen la atencién
a nifos y jovenes con TDAH,
tras la presentacion del primer
protocolo para la prevencién
de este trastorno, que afecta
a entre un 5% y un 10% de la
poblacién infanto-juvenil, es-
pecialmente varones.
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La Xunta y la fundacion Maria
José Jove ayudan a los jovenes
con déficit de atencion

Il EFE SANTIAGO

La Xunta, la Fundacién Maria
José Jove y la Fundacion Inda-
ga han firmado esta mafiana un
convenio para la formacion de
profesorado en materia de tras-
torno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH).

Este acuerdo de colabora-
cion esta destinado a 200 pro-
fesores de Primaria, Secundaria
Obligatoria y Bachillerato de
toda la comunidad.

El conveniofue firmado esta
mafana por el conselleiro de
Cultura, Xesus Vazquez Abad,
la presidenta de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, y
el presidente de la Fundacion
Indaga, Angel Carracedo.

La Fundacion Maria José
Jove es una entidad sin 4nimo
de lucro que se centra en areas
como la “promocion cultural, la
salud, la educacién y la forma-
cién”.

Por su parte, la asociacién
que preside Carracedo tiene
como objetivo principal dar
asistencia integral a personas
afectas por el TDAH y trastor-
nos asociados en Galicia.

De este modo, las dos asocia-
ciones organizaran un curso de
formacién sobre este trastorno

Angel Carrecedo, Jesis Vazquez y Felipa Jove

en el 4mbito escolar, y por su
parte la Conselleria de Educa-
cién se encargard de la difusion
de este curso entre el profesora-
do, también aportara “soporte
técnico” para desarrollar estos
cursos a través de la Red de For-
macion Permanente del Profe-
sorado.

El curso orientado al profe-
sorado se impartird el primer
trimestre del curso y tendra 25
horas de formacion tedrica.

Ademas, los docentes ten-
dran que presentar un “proyec-
to final” sobre el curso, que de-
berd ser aprobado por el equipo
encargado de impartir las jor-
nadas.

Por tltimo, un comité eva-
luador multidisciplinar, forma-
do por expertos con amplia ex-
periencia en tratamiento de
TDAH, elegira de entre todos
los proyectos el mas adecuado
que serd subvencionado con
una ayuda por valor de 6.000
euros.

Con este convenio, la Conse-
lleria de Educacion da un paso
mads en la atencion a jovenes
con TDAH, tras la presentacién
del primer protocolo autonémi-
co para avanzar en la preven-
ci6én y atencién temprana de
este trastorno. -

XOAN CRESPO
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La Xunta y la fundacion Maria
José Jove ayudan a los jovenes
con déficit de atencion

IEFE SANTIAGO

La Xunta, la Fundacién Maria
José Jove y la Fundacién Inda-
ga han firmado esta manana un
convenio para la formacién de
profesorado en materia de tras-
torno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH).

Este acuerdo de colabora-
cidn esta destinado a 200 pro-
fesores de Primaria, Secundaria
Obligatoria y Bachillerato de
toda la comunidad.

El conveniofue firmado esta
manana por el conselleiro de
Cultura, Xesus Vazquez Abad,
la presidenta de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, v
el presidente de la Fundacién
Indaga, Angel Carracedo.

La Fundacién Maria José
Jove es una entidad sin dnimo
de lucro que se centra en areas
como la “promocion cultural, la
salud, la educacion y la forma-
cién”.

Por su parte, la asociacién
que preside Carracedo tiene
como objetivo principal dar
asistencia integral a personas
afectas por el TDAH vy trastor-
nos asociados en Galicia.

De este modo, las dos asocia-
ciones organizaran un curso de
formacion sobre este trastorno

Anqel Carrecedo, Jes Vazquez y Felipa Jove

en el ambito escolar, y por su
parte la Conselleria de Educa-
cién se encargard de la difusion
de este curso entre el profesora-
do, también aportard “soporte
técnico” para desarrollar estos
cursos a través de la Red de For-
macion Permanente d=| Profe-
sorado.

El curso orientado al profe-
sorado se impartird el primer
trimestre del curso v tendrd 25
horas de formacion tedrica.

Ademas, los docentes ten-
dran que presentar un ‘proyec-
to final” sobre el curso, que de-
berd ser aprobado por €l equipo
encargado de impartir las jor-
nadas.

Por dltimo, un comité eva-
luador multidisciplinar, forma-
do por expertos con amplia ex-
periencia en tratamiznto de
TDAH, elegira de entre todos
los provectos el mas adecuado
que serd subvencionado con
una ayuda por valor de 6.000
euros.

Con este convenio, la Conse-
lleria de Educacion da un paso
mads en la atencidn a jovenes
con TDAH, tras la presentacion
del primer protocolo autonomi-
co para avanzar en la preven-
cion y atencion temprana de
este trastorno.

&

XOAN CRESPO
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La Xunta y la fundacion Maria
José Jove ayudan a los jovenes
con déficit de atencion

Il EFESANTIAGO

La Xunta, la Fundacién Maria
José Jove y la Fundacién Inda-
ga han firmado esta mafiana un
convenio para la formacién de
profesorado en materia de tras-
torno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH).

Este acuerdo de colabora-
cidn esta destinado a 200 pro-
fesores de Primaria, Secundaria
Obligatoria y Bachillerato de
toda la comunidad.

El conveniofue firmado esta
manana por el conselleiro de
Cultura, Xests Vazquez Abad,
la presidenta de la Fundacién
Maria José Jove, Felipa Jove, y
el presidente de la Fundacién
Indaga, Angel Carracedo.

La Fundacién Maria José
Jove es una entidad sin animo
de lucro que se centra en dreas
como la “promocién cultural, la
salud, la educacién y la forma-
cion”.

Por su parte, la asociacion
que preside Carracedo tiene
como objetivo principal dar
asistencia integral a personas
afectas por el TDAH y trastor-
nos asociados en Galicia.

De este modo, las dos asocia-
ciones organizardn un curso de
formacién sobre este trastorno

Angel Carrecedo, Jesiis Vazquez y Felipa Jove

en el &mbito escolar, y por su
parte la Conselleria de Educa-
cidn se encargard de la difusion
de este curso entre el profesora-
do, también aportard “soporte
técnico” para desarrollar estos
cursos a través de la Red de For-
macién Permanente del Profe-
sorado.

El curso orientado al profe-
sorado se impartird el primer
trimestre del curso y tendrd 25
horas de formacion tedrica.

Ademas, los docentes ten-
drdn que presentar un “proyec-
to final” sobre el curso, que de-
bera ser aprobado por el equipo
encargado de impartir las jor-
nadas.

Por tltimo, un comité eva-
luador multidisciplinar, forma-
do por expertos con amplia ex-
periencia en tratamiento de
TDAH, elegira de entre todos
los proyectos el mds adecuado
que serd subvencionado con
una ayuda por valor de 6.000
euros.

Con este convenio, la Conse-
lleria de Educacién da un paso
mads en la atencién a jévenes
con TDAH, tras la presentacion
del primer protocolo autonémi-
co para avanzar en la preven-
cién y atencién temprana de
este trastorno. «

XOAN CRESPO
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Jueves, 2 de octubre de 2014

La Xunta, la Fundacion Maria José Jove y la Fundaciéon Indaga han firmado esta mafiana un convenio para
la formacion de profesorado en materia de trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH). Este
acuerdo de colaboracién esta destinado a 200 profesores de Educacion Primaria, Secundaria Obligatoria y
Bachillerato de toda la comunidad gallega. El convenio ha sido firmado esta mafana por el conselleiro de
Cultura, Xesus Vazquez Abad, la presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove, y el presidente
de la Fundacion Indaga, Angel Carracedo. La Fundacion Maria José Jove es una entidad sin animo de lucro
gue se centra en areas como la "promocién cultural, la salud, la educacion y la formacion”. Por su parte, la
asociacion que preside Carracedo tiene como objetivo principal dar asistencia integral a personas afectas por
el TDAH y trastornos asociados en Galicia. De este modo, las dos asociaciones organizaran un curso de
formacion sobre este trastorno en el ambito escolar, y por su parte la Conselleria de Educacion se encargara
de la difusion de este curso entre el profesorado, también aportara "soporte técnico" para desarrollar estos
cursos a través de la Red de Formacion Permanente del Profesorado. El curso orientado al profesorado se
impartira el primer trimestre del curso y tendra 25 horas de formacion teérica. Ademas, los docentes tendran
gue presentar un "proyecto final" sobre el curso, que debera ser aprobado por el equipo encargado de impartir
las jornadas. Por ultimo, un comité evaluador multidisciplinar, formado por expertos con amplia experiencia
en tratamiento de TDAH, elegira de entre todos los proyectos el mas adecuado que sera subvencionado con
una ayuda por valor de 6.000 euros. Con este convenio, la Conselleria de Educacién da un paso mas en la
atencion a jovenes con TDAH, tras la presentacion del primer protocolo autonémico para avanzar en la
prevencion y atencion temprana de este trastorno.
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Jueves, 2 de octubre de 2014

El profesor Angel Carracedo (i), presidente de Ingada; el conselleiro de Educacion, Jests Vazquez y la
presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove, durante la firma del convenio de colaboracion para
financiar un programa de formacién para el tratamiento del alumnado con TDAH. EFE Santiago de
Compostela, 2 oct (EFE).- La Xunta, la Fundacion Maria José Jove y la Fundacién Indaga han firmado esta
mafana un convenio para la formacion de profesorado en materia de trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH). Este acuerdo de colaboracion esta destinado a 200 profesores de Educacién Primaria,
Secundaria Obligatoriay Bachillerato de toda la comunidad gallega. El convenio ha sido firmado esta mafana
por el conselleiro de Cultura, Xesus Vazquez Abad, la presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa
Jove, y el presidente de la Fundacién Indaga, Angel Carracedo. La Fundacion Maria José Jove es una
entidad sin animo de lucro que se centra en areas como la "promocion cultural, la salud, la educacion y la
formacion”. Por su parte, la asociacion que preside Carracedo tiene como objetivo principal dar asistencia
integral a personas afectas por el TDAH y trastornos asociados en Galicia. De este modo, las dos asociaciones
organizaran un curso de formacién sobre este trastorno en el ambito escolar, y por su parte la Conselleria de
Educacion se encargara de la difusion de este curso entre el profesorado, también aportara "
para desarrollar estos cursos a través de la Red de Formacién Permanente del Profesorado.  El curso
orientado al profesorado se impartird el primer trimestre del curso y tendra 25 horas de formacién tedrica.
Ademas, los docentes tendran que presentar un "proyecto final" sobre el curso, que debera ser aprobado por
el equipo encargado de impartir las jornadas. Por dltimo, un comité evaluador multidisciplinar, formado por
expertos con amplia experiencia en tratamiento de TDAH, elegira de entre todos los proyectos el mas adecuado
que sera subvencionado con una ayuda por valor de 6.000 euros. Con este convenio, la Conselleria de

soporte técnico"

Educacion da un paso mas en la atencion a jovenes con TDAH, tras la presentaciéon del primer protocolo
autonémico para avanzar en la prevencion y atencion temprana de este trastorno.



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE, Ingada y la Xunta colaboran
para tratar a alumnos con déficit de atencion e hiperactividad

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 2 (EUROPA PRESS)

Las Fundaciones Maria José JOVE, Ingada y la Conselleria de Cultura, Educacion e
Ordenacion Universitaria colaboraran en la formacion de profesorado para el
tratamiento del alumnado con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad
(TDAH).

Al amparo de un convenio de colaboracion suscrito este jueves por el responsable de
Educacion, Jests Vazquez, la presidenta de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE,
Felipa JOVE, y el presidente de la Fundacion Ingada, Angel Carracedo, ambas
entidades organizaran un curso formativo de docentes sobre el TDAH desde el ambito
educativo, que estara dirigido a 200 profesionales de centros de primaria, secundaria y
bachillerato.

El Gobierno gallego, por su parte, se encargara de la difusion de este curso entre el
profesorado y ofrecera soporte técnico para desarrollarlo a través de la Rede de
Formacion Permanente do Profesorado.

Esta actividad se impartira en el primer trimestre del curso y constara de 25 horas de
formacion tedrica, ademas de que se reconocera como accién de formacion permanente.
Cada asistente debera presentar un proyecto final que tendré que ser aprobado por el
equipo docente del curso.

Posteriormente, ambas fundaciones convocaran una beca dotada con 6.000 euros para
el proyecto gue resulte seleccionado por un comité evaluador multidisciplinario,
independiente del equipo docente del curso.



EL IDEAL GALLEGO 06/10/14

LA CORUNA
Prensa:  Diaria
Tirada: 30.261 Ejemplares
Difusion: 24.240 Ejemplares

1G09€098 :POD

Seccion: LOCAL Valor: 288,00 € Area (cm2): 61,9 Ocupacion: 6,53 % Documento: 1/1  Autor: n redaccion a corufia NUm. Lectores: 21000

Pagina: 9

Presentacion
de la “Guia

de habitos
saludables” en la
Fundacion Jove

[l REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
acogera esta tarde la presen-
tacion de la denominada
“Guia de hdbitos saludables.
Educasatide”. Se trata de una
publicacién coeditada por el
Ayuntamiento y la propia
Fundacién.

Esta previsto que al acto,
que dara comienzo a partir de
las 18.00 horas, asistan el
conselleiro de Cultura, Educa-
cion e Ordenacion Universita-
ria de la Xunta, Jestis Vdzquez
Abad, asi como el alcalde de A
Coruiia, Carlos Negreira.

La presentacion de la guia
contara asimismo con la pre-
sencia de la presidenta de la
entidad anfitriona de la mis-
ma, Felipa Jove, y del concejal
de Educacién, Juventud y De-
porte Francisco Mourelo, ade-
mas del coordinador del pro-
grama Educasatde, Angel
Lopez Silvarrey. .



GALICIA.-Agenda informativa de Europa Press Galicia para el 6 de octubre de 2014
SANTIAGO DE COMPOSTELA, 6 (EUROPA PRESS)

A continuacion sefialamos los temas ue configuran la agenda de actos e informaciones pre istas para
el 6 de octu re de 2014, por Europa Press Galicia.

UNTA

12,15 oras: En Ponte edra, el icepresidente de la unta, Alfonso Rueda, firma un con enio de
cola oracién con la Mancomunidad de O Saln s para asumir la gestién e plotacién de las depuradoras
de Ri adumia Pontecaldelas. Delegacion Territorial de Ponte edra.

ECONOM A LABORAL

9,00 oras: En Vigo, la directora del Centro Tecnol6 ico do Mar undacion Cetmar, Paloma Rueda,
asiste a la inauguracion del Congreso Mundial de S rimp. Auditorio Centro Social A undacion.

10,30 oras: En Santiago, el conselleiro de Econom a e Industria, FRANCISCO CONDE, se reune
con representantes de las Camaras de Comercio gallegas para. Sélo Graficos. Conseller a.

11,00 oras: En Madrid, la conselleira do Medio Rural e do Mar, Rosa uintana, participa en el
Consejo Consulti o la Conferencia sectorial de Pesca. Ministerio de Agricultura. // A las 12,00 oras:
participa en el Consejo Consulti o Conferencia sectorial de Agricultura. Ministerio.

13,30 oras: En A Corufia, junta general e traordinaria de A anca. Palacio de E posiciones
Congresos (Pale co) de A Corufa. // Alas 13,10 oras: representantes de Adicae concentrados a la
puerta del Pale co atenderan a los medios.

SOCIEDAD

9,00 oras: En Santiago, el presidente del TS G, Miguel Angel Cadenas, inaugura el  6rum Ser
Gallicia El Pa s, organi ado por el grupo Prisa para anali ar la actualidad. Asisten di ersas autoridades
como el alcalde de Santiago, Agustn ernande . otel Monumento San rancisco.

11,30 oras: En Santiago, el Cole io de Ar uitectos presenta un concurso de ideas so re el disefio de
la mar uesina de un colegio de Brién. Casa da Conga. Pra ada uintana.

12,00 oras: En Santiago, la secretaria eral de Igualdade, Susana Lope A ella, se retne con
representantes de Asociacions itanas pola Di ersidade. Sélo Graficos. Secretar a eral en San La aro.

18,00 oras: En A Corufia, el conselleiro de Educacion, Jesus Va ue , acude a la presentacion de la
Guade 4 itos saluda les. Educasalde de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE. Asiste la presidenta
de la undacion, elipa JOVE, el alcalde de la ciudad,CARLOS NEGREIRA. Sede de la fundacion.

SALUD

11,30 oras: En Burela (Lugo), la conselleira de Sanidade, Roc o Mos uera, isita el ospital da
Costa para er los terrenos so re los ue se procedera a su ampliacion. Tras ello, presenta el Plan
uncional del ospital. Salén de Actos del centro.

16,30 oras: En Santiago, la plataforma SOS Sanidade Pu lica presenta un documento so re la
situacion de la sanidad pu lica en Galicia. Asiste la diputada del PSdeG Carmen Acufa. Galer a
Sargadelos.
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ENFERMEDAD RARA
Presentan una
asociacion dedicada al
sindrome de West

La Fundacién Maria José Jove de
A Corufia acogi ayer la presen-
tacion de West Galicia, la prime-
ra asociacion de la comunidad
de enfermedades raras y epilep-
sia. Carmen Blach presidira esta
entidad, que nace del interés de
un grupo de familias cuyos hijos
padecen el sindrome de West.
«Para evitar gue ninguna fami-
lia se sienta ni desprotegida, ni
extraiia y, ni mucho menos, con
problemas economicos por el al-
to precio que implica el cuidado
del hijo» son los motivos por los
que se ha creado West Galicia»,
explican sus impulsores. we
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La Fundacion
Jove acoge hoy
la presentacién
de la Asociacion
West Galicia

A CORUNA / LA VOZ

La sede de la Fundacién Ma-
ria José Jove en la Grela serd
escenario hoy, a las 17.30 ho-
ras, de la presentacion de la
Asociacion West Galicia, la
primera que existe en la co-
munidad destinada a ayudar,
informar y promover inicia-
tivas para familiares y enfer-
mos que sufren esta dolencia.
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‘West Galicia’, union ante

las enfermedades raras

A Coruifta. La Fundacién Maria
José Jove albergd ayer por la tar-
de la presentacion de West Ga-
licia, primera asociacion de la
comunidad de enfermedades ra-
ras y epilepsia. El acto tuvo lugar
alas 17.30 horas en el salén de ac-
tos de la Fundacion, siendo la en-
trada libre hasta completar aforo.
Presidida por Carmen Blach
Anido, la asociacién nace del in-
terés de un grupo de familias cu-
yos hijos padecen la enfermedad
rara denominada sindrome de
West y debido “a la carencia de
informacién y de ayuda que es-
ta enfermedad requiere y con el
objetivo de evitar que ninguna fa-
milia se sienta ni desprotegida, ni
extrafia y, ni mucho menos, con
problemas econémicos por el alto
precio que implica el cuidado del
hijo”, explican sus impulsores.
En el acto de presentacion, ade-

mas de la presidenta de la Asocia-
cion West Galicia, intervenino el
doctor Emilio Fernandez Alvarez,
profesor emérito de la Universi-
dad de Barcelona y neuropediatra
de referencia en Espana, que ex-
plicd lo que implica esta enferme-
dad, y Begoiia Garcia, terapeuta y
logopeda del Gabinete Esdein,
que expuso los procedimientos
terapéuticos. También se pudo
conocer de primera mano las ex-
periencias de las familias.

Tal y como explica Carmen Bla-
ch “el sindrome de West, como
todas las enfermedades raras y
la epilepsia, es muy dificil de in-
vestigar ya que requiere tiempo
y dinero, por eso, algo de lo que
también estamos orgullosos, es
que nacemos con el apoyo de la
Fundacién Sindrome de West,
una de las pocas entidades de Es-
paiia que dedicada a impulsar la

investigacién”. Se denomina tam-
bién de los Espasmos Infantiles y
pertenece al grupo de lo que se
llama Encefalopatias epilépticas
catastroficas.

Los espasmos infantiles son un
tipo especial de ataque epilépti-
co que afectan fundamentalmen-
te a ninos menores de un afo de
edad. En el curso del proceso,
los lactantes pierden la sonrisa,
abandonan la presion de los obje-
tos y seguimiento ocular, se vuel-
ven irritables, lloran sin motivo y
duermen peor. Disminuye el tono
muscular y, si la situacién se pro-
longa, el deterioro es importante.
Es frecuente que, en muchos pa-
cientes, el retraso mental se ma-
nifieste antes de los espasmos.

Esta iniciativa es pionera en
Galicia y pretende servir de pun-
to de unién y encuentro entre los
afectados y sus familias. ce

Felipa Jove, presidenta de la Fundacién Maria Jose Jove. Foto: G.
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A Fundacion Jove fala
das enfermidades raras

FORMACION A Fundacion
Maria José Jove acollera
este sabado a presenta-
cion de West Galicia, a
primeira asociacion da co-
munidade de enfermida-
des raras e epilepsia,
segundo informa. No ac-
to, que tera lugar 4s 17.30
horas, participarin a pre-
sidenta da Asociacion
West Galicia, Carmen
Blach, e o doutor Emilio
Fernandez Alvarez, pro-
fesor emérito da Univer-

sidade de Barcelona e
neuropediatra. O doutor
Fernandez explicara “o
que implica esta enfermi-
dade”, Explican os orga-
nizadores, mentres que
Begonia Garcia, terapeuta
e logopeda, expori os
procedementos terapéu-
ticos. Tamén se poderi
cofiecer as experiencias
das familias nun acto no
que a entrada € libre ata
completar auditorio. RE-
DACCION
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Un grupo de padres de nifos gallegos con
enfermedad de West crean una asociacion

La Fundacién Maria José Jove de
A Coruiia acogi6 ayer la presenta-
cién de West Galicia, la primera
asociacion de la comunidad de en-
fermedades raras y epilepsia. “La
carencia de informacién y de ayu-
da que la enfermedad de West re-

quiere y evitar que ninguna fami-
lia se sienta desprotegida, ni con
problemas econémicos por el alto
precio que implica el cuidado del
hijo”, son los motivos por los que
se ha creado West Galicia, explica-
ron sus impulsores.
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Nace “West Galicia”, primera asociacion de afectados
por enfermedades raras y epilepsia en la comunidad

Presidida por Carmen Blach Anido, la asociacion nace del interés de
un grupo de familias cuyos hijos padecen la enfermedad rara deno-
minada sindrome de West y debido “a la carencia de informacion y de
ayuda que esta enfermedad requiere”, dicen. La Fundacion Maria
José Jove acogio ayer la presentacion.
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Crean la primera
asociacion de
enfermedades
raras y epilepsia
de Galicia

EFE = A Corufia

La Fundacion Maria José Jo-
ve de A Coruna ha acogido la
presentacion de“West Galicia”,
la primera asociacion de la co-
munidad de enfermedades ra-
ras y epilepsia.

Carmen Blach presidira esta
asociacion, que nace del inte-
rés de un grupo de familias cu-
yos hijos padecen la enferme-
dad rara denominada sindro-
me de West.

“La carencia de informacién
y de ayuda que esta enferme-
dad requiere y para evitar que
ninguna familia se sienta ni des-
protegida, ni extrana y, ni mu-
cho menos,con problemas eco-
nomicos por el alto precio que
implica el cuidado del hijo"son
los motivos por los que se ha
creado “West Galicia”, explica.
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Sabado, 4 de octubre de 2014

La Fundacion Maria José Jove de A Corufia ha acogido hoy la presentacion de "West Galicia", la primera
asociacion de la comunidad de enfermedades raras y epilepsia. Carmen Blach presidira esta asociacién, que
nace del interés de un grupo de familias cuyos hijos padecen la enfermedad rara denominada sindrome de
West. "La carencia de informacion y de ayuda que esta enfermedad requiere y para evitar que ninguna familia
se sienta ni desprotegida, ni extrafia y, ni mucho menos, con problemas econdémicos por el alto precio que
implica el cuidado del hijo" son los motivos por los que se ha creado "West Galicia", explican sus impulsores
en un comunicado. Segun Blach, el sindrome de West, como todas las enfermedades raras y la epilepsia,
"es muy dificil de investigar ya que requiere tiempoy dinero, por eso, algo de lo que también estamos orgullosos,
es gue nacemos con el apoyo de la Fundacién Sindrome de West, una de las pocas entidades de Espafa
gue dedicada a impulsar la investigacion". El Sindrome de West o de los Espasmos Infantiles pertenece al
grupo de las llamadas "Encefalopatias epilépticas catastroficas" y es un tipo especial de ataque epiléptico
gue afecta fundamentalmente a nifios menores de un afio de edad. En el curso del proceso, los lactantes
pierden la sonrisa, abandonan la prensién de los objetos y seguimiento ocular, se vuelven irritables, lloran sin
motivo y duermen peor.



GALICIA.-Agenda Informativa de Europa Press Galicia para el sabado, 4 de octubre de 2014
SANTIAGO DE COMPOSTELA, 3 (EUROPA PRESS)
POL TICA
10,00 oras: En Ponte edra, Comit Pro incial del PSdeG PSOE. Teatro Principal.

11,30 oras: En Santiago, el eurodiputado del PSOE Jos Blanco, junto a la porta o socialista de
Pol tica Social en el Parlamento, Carmen Gallego, otros miem ros del PSOE, mantendran un encuentro
con pensionistas emigrantes retornados. Soélo graficos. Sede PSdeG.

11,30 oras: En Car allifio (Ourense), acto de presentacion de candidatos del PP de Ourense para
las municipales en la Junta Electoral de la ona de O Car allifio. Participa el presidente pro incial, Manuel
Baltar. Casa da Cultura.

13,30 oras: En Ourense, el coordinador territorial de Compromiso por Galicia en Ourense, os
Manuel P re Bou a, informa de los resultados de las Elecciones A iertas a la Ciudadan a. Sede.

SALUD

17,30 oras: En A Corufia, presentacion de la Asociacion de Enfermedades Raras  Epilepsia  est
Galicia. FUNDACION MARIA JOSE JOVE.

SOCIEDAD

9,45 oras: En Bergondo (A Corufia), la secretaria eral de Igualdade, Susana Lope A ella, participa
en el Il Encontro pola Corresponsa ilidade de Galicia. Pa o de Marifan.

12,00 oras: En O Gro e (Ponte edra), el icepresidente de la unta, Alfonso Rueda, asiste a la
esta do Marisco. Acude el presidente de la Diputacién de Ponte edra, Rafael Lou an. Recinto Portuario.

12,15 oras: En Louren a (Lugo), el secretario eral de Medio Rural e Montes, Tomas ernande
Couto, asistela IV estada a a. Solo graficos. Pra a Conde Santo.

17,45 oras (12,45 en Argentina): En Termas de Ro ondo (Argentina), la directora de Turismo de
Gallicia, Na a Castro, participara en la entrega de premios de la 12 Cata Internacional de Augas en el
acto de clausura de Termalia. // 23,00 oras (18,00 Argentina): En Santiago del Estero (Argentina), Na a
Castro participa en el Cap tulo E traordinario de la Orde do Camifio de Santiago.
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GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE acoge este sabado la
presentacion de una asociacion de enfermedades raras

A CORUNA, 3 (EUROPA PRESS)

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE acogera este sabado la presentacion de
'West Galicia," la primera asociacion de la comunidad de enfermedades raras y
epilepsia, segun informa.

En el acto, que tendra lugar a las 17.30 horas, participaran la presidenta de la
Asociacion West Galicia, Carmen Blach, y el doctor Emilio Fernandez Alvarez,
profesor emérito de la Universidad de Barcelona y neuropediatra.

El doctor Fernandez explicara "lo que implica esta enfermedad", explican los
organizadores, mientras que Begofia Garcia, terapeuta y logopeda, expondra los
procedimientos terapéuticos. También se podra conocer las experiencias de las familias
en un acto en el que la entrada es libre hasta completar aforo.
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La Fundacion Maria José Jove edita
una guia de habitos saludables

F. M. A CORURA / LA VOZ

El programa escolar Educasai-
de, que lleva cuatro afos desa-
rrollando el Ayuntamiento de
A Corufia con la colaboracién
de la Fundacién Maria José Jove
y por el que han pasado ya mas
de 18.000 escolares de infantil
y primaria, ha derivado en una
guia practica de hébitos saluda-
bles con la que los padres podran
aplicar en casa los consejos que
reciben sus hijos en los centros
educativos.

Ayer se present6 en la sede de
la Fundacion Maria José Jove en
A Coruiia este manual de hébi-
tos de vida saludables —elabo-
rado por un equipo interdiscipli-
nar formado por cuatro pedia-

tras, dos enfermeras, dos matro-
nas, dos trabajadores sociales y
tres psicologas—, del que se han
editado un total de 10.000 ejem-
plares que se distribuirdn entre
los centros educativos de la ciu-
dad herculina. En la presentacién
participaron la presidenta de la
Fundacién, Felipa Jove; el alcalde
de A Coruia, Carlos Negreira; el
concejal de Educacion, Francisco
Mourelo; el conselleiro de Cul-
tura, Jesus Vazquez y el coordi-
nador del programa Educasai-
de, el doctor Angel Lépez Silva-
rrey, que asegurd que se trata de
una obra pionera «que entiende
la salud desde su concepto mis
amplio, abordando tanto el te-
rreno fisico como el psiquico y

el social». De este modo, y con
un formato sencillo de preguntas
y respuestas aunque sin renun-
ciar en ningtin momento al rigor
cientifico, se abordan temas fun-
damentales en la formacion del
nifio, como los hdbitos alimenti-
cios, la actividad fisica, la higie-
ne, la prevencion de accidentes,
el ambiente escolar, la preven-
cién de adicciones o el buen uso
de las nuevas tecnologias.

La experiencia podria expan-
dirse, ya que el conselleiro, que
recogio el guante lanzado por
Lopez Silvarrey para llevar este
programa al resto de Galicia, ca-
lificé la guia como «unha ferra-
menta de gran utilidade para as
familias e os docentes».

Felipa Jove y el conselleiro Xes(s Vazquez en la Fundacion. p. RODRIGUEZ
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Presentada na Corufia unha guia de habitos
saudables para escolares
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Que deben comer os nosos filles cads dia? Que lles proporciona o deporte 305 mais
pequenos? As respostas a estas e outras pregunias poden stopalas nunha nova guia que
acaba de presentarse esta tarde na Corufs. Unha publicacion pensada para axudar as
familias con escolares a incorporar habitos de vida saudables.

unha slimentacion equilibrada ou a practica de deporte son habitos saudables para todos e
tamen pars 0 Mais pequenos ds casa. Pero entre s practicas que axudan 3o menor &
desenvolverse de xeito san, 0s expertos tamen engaden outras condutas coma o uso
adecuado das novas tecnoloxias.

"E unha preocupacion hoxe 2n dia non s6 cos adolescentes iameén cos nenos que cads vez
estan mais absortos e s veces parece gue NoN NOs CoMUNIcamos con eles nada mais que s
través das novas tecnoloxias dos mobiles”, asegura o pediatra e coordinador do programa
Educssaide Angel Lépez.

Unha nova guis vén dar resposta &s inquedanzas dos pais. A publicacién forma parte do
programa Educasalde que da Fundacion Maria José Jove en colaboracion co Concelio da
Corufia e trata de orientar os pais evitar problemas de salde como a obesidade ou de
conduta como as adiccions nas idades infantis.

"Temas como o alcoholismo ou tabaquismo ou & prevencion das adiccions tamén se afrontan
nas diversas preguntas. Na area de psicoloxia danse consellos educativos. falase de
habilidades socisis 2 de educacidn afectivo-sexual”, explica o pediatra Angel Lopez.

A guia sera distribuida nos colexios da Corunia & tamén estars dispofible 2n formato
electronico nas webs sducativas da fundacion e do concello.
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Carlos Negreira, Felipa Jove y Jeslis Vazquez, en la presentacién. | v. ecrave

La nueva guia ‘Educasande’ llevara
a 10.000 familias los habitos saludables

La Fundacién Maria José Jove y
el Ayuntamiento de A Coruna
presentaron ayer la Guia de Hd-
bitos saludables, Educasaiide
que tiene una tirada de 10.000
ejemplares orientados a fomentar
las costumbres saludables y evi-

tar conductas de riesgo. El pro-
grama Educasalide nacié hace
casi cuatro afnos y en €l han par-
ticipado 18.000 alumnos y mds
de 3.200 familias, segtin explicé
la presidenta de la Fundacion,
Felipa Jove.
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PATRICIA G. FRAGA

La Fundacion Maria José Jove edita
una guia de habitos saludables

Il REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove ha
editado una guia de habitos salu-
dables que lleva por titulo “Edu-
casatide”.

Se trata de una publicacién,
en la que también ha colaborado
el Ayuntamiento de A Corufa,
que tiene como objetivo ayudar
a las familias con nifios en edad
escolar a incorporar hébitos de
vida sanos.

Al acto de presentacidon asis-
tieron el conselleiro de Cultura,
Educacion e Ordenacion Univer-
sitaria, Jestis Vazquez; el alcalde
de A Coruiia, Carlos Negreira;

Francisco Mourelo, concejal de
Educacién; Felipa Jove, presi-
denta de la Fundacién Maria
José Jove, y Angel Lépez Silva-
rrey, coordinador del programa
Educasatide.

La guia cuenta con el aval de
la Sociedad de Pediatria de Gali-
cia, se desarrolla en el marco de
Educasatde, el programa impul-
sado y desarrollado por el Ayun-
tamiento entre los escolares de
cero a doce afios con la colabora-
cion de la fundacion.

“E sdeber de los padres, de los
educadores y también de los po-
deres ptblicos conseguir que
nuestra poblacién infantil tenga

un estilo de vida sano y, si todos
remamos en la misma direccidn,
habremos dotado de unas bases
solidas el futuro de unos nifios
que, muy pronto, aplicaran como
adultos muchos de los hédbitos
adquiridos en su infancia”, dijo
Felipa Jove.

Con una tirada de 10.000
ejemplares y bilingiie (castellano
y gallego), se trata de una guia
escrita en un lenguaje sencillo
por el propio equipo de profesio-
nales que desarrolla el programa
Educasatide: dos enfermeras,
cuatro pediatras, tres psiclogas,
dos educadores sociales y una
matrona. .
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Francisco Mourelo, concejal de
Educacién; Felipa Jove, presi-
La Fundacién Maria José Joveha denta de la Fundacion Maria
editado una guia de habitossalu-  José Jove, y Angel Lépez Silva-
dables que lleva por titulo “Edu-  rrey, coordinador del programa
casatde”. Educasande.

Se trata de una publicacion, La guia cuenta con el aval de
en la que también ha colaborado la Sociedad de Pediatria de Gali-
el Ayuntamiento de A Corufia, cia, se desarrolla en el marco de
que tiene como objetivo ayudar  Educasatide, el programa impul-
a las familias con nifios en edad  sado y desarrollado por el Ayun-
escolar a incorporar hdbitos de tamiento entre los escolares de

Il REDACCION A CORUNA

vida sanos. cero a doce afios con la colabora-
Al acto de presentacidn asis- cidn de la fundacion.
tieron el conselleiro de Cultura, “E sdeber de los padres, de los

Educacion e Ordenacion Univer- educadores y también de los po-
‘ sitaria, Jestis Vazquez; el alcalde  deres ptblicos conseguir que
Laguia fue presentada en la sede de la fundacién PaTRICIAG.FRAGA  de A Corufia, Carlos Negreira; nuestra poblacion infantil tenga

La Fundacion Maria José Jove edita
una guia de habitos saludables

un estilo de vida sano y, si todos
remamos en la misma direccidn,
habremos dotado de unas bases
solidas el futuro de unos nifios
que, muy pronto, aplicaran como
adultos muchos de los hédbitos
adquiridos en su infancia”, dijo
Felipa Jove.

Con una tirada de 10.000
ejemplares y bilingiie (castellano
y gallego), se trata de una guia
escrita en un lenguaje sencillo
por el propio equipo de profesio-
nales que desarrolla el programa
Educasatide: dos enfermeras,
cuatro pediatras, tres psiclogas,
dos educadores sociales y una
matrona. .



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE y el Ayuntamiento de A Corufia editan una guia para
promover hébitos saludables

El conselleiro de Educacién su ra a la importancia de unir fuer as paraa an ar en este am ito
A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS)

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE a editado, en cola oracién con el A untamiento de A Corufia, la
Guade a itos Saluda les. Educasaude conla ue se pretende a udar a las familias con escolares a
incorporar un estilo de ida sano entre los mas pe uefios, segun an apuntado sus promotores en su
presentacion.

Al acto, con representantes de profesores de las asociaciones de padres de alumnos, an asistido el
conselleiro de Cultura, Educacion e Ordenacion Uni ersitaria, Jesis Va ue el alcalde de A
Corufia, CARLOS NEGREIRA la presidenta de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, elipa JOVE el
concejal de Educacion, rancisco Mourelo el doctor Angel Lope Sil arre , coordinador del programa.

En I, elipaJOVE asu ra ado uees de er de los padres, los educadores los poderes pu licos
conseguir ue nuestra po lacion infantil tenga un estilo de ida sano . Por ello, ainstadoa remaren la
misma direccion para dotar de unas ases soélidas a los menores.

UNIR UERZAS

Mientras, el conselleiro de Educacién a destacado la contri ucién del programa EducaSalude de
estagu a, altiempo ue asu ra adoel uen acer delosresponsa les de la misma.

En suinter encién, a ec o incapi en la necesidad de unir fuer as en este am ito paraa an ar en
los a itos saluda les o el uso responsa le de las nue as tecnolog as, adic o so re aspectos recogidos
en la pu licacion.

Por su parte, el alcalde de A Coruiia, CARLOS NEGREIRA, a destacado la e istencia de una
comunidad educati a preocupada por dar una formaciéon complementaria .

Méas alén menos ordenador , aresumido so re el contenidodelagua suo jetio.Tam i n a
animado al conselleiro a aceptar el reto del doctor Sil arre de e tender este programa fuera de A
Corufia.

DISTRIBUCION

La pu licaciéon, ue cuenta con el a al de la Sociedad de Pediatr a de Galicia, se desarrolla en el marco
de Educasaude, un programa desarrollado por el A untamiento de A Corufia entre escolares de 0 a 12
afios de la ciudad con la cola oracién de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE.

So re el mismo, el doctor Angel Lépe Sil arre  aindicado ue se usca el ienestar f sico
ps uico de los escolares porlo ue se imparten conocimientos mu amplios tanto en el am ito del area
m dica como entajas del deporte o pre encién de adicciones.

Con una tirada de 10.000 ejemplares  iling e (castellano gallego), se trata de unaguaenla uese
inclu e un formato de pregunta respuesta para facilitar su lectura  ue se distri uira en centros
educati os, ademas de estar disponi le en formato electrénico.
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Martes, 7 de octubre de 2014

La Fundaciéon Maria José Jove y el Ayuntamiento de A Corufia han presentado hoy la "Guia de Habitos
saludables, Educasaude" que tiene una tirada de 10.000 ejemplares orientados a fomentar las costumbres
saludables y evitar conductas de riesgo. El programa "Educasaude” nacié hace casi cuatro afios y en él han
participado 18.000 alumnos y més de 3.200 familias, segun ha explicado la presidenta de la Fundacion, Felipa
Jove. Esta iniciativa, gestionada directamente por la entidad que preside, busca un "estilo de vida sana" entre
los mas pequefios y ahora presenta una "guia sencilla y de facil lectura que seréa de gran utilidad para las
familias".  El coordinador del programa, Angel Lépez Silvarrey, ha relatado los objetivos de este volumen,
que tendra 10.000 ejemplares en castellano y gallego. Sirve para que "los padres que acuden a las sesiones
tengan un lugar donde consultar los temas fundamentales, refrescarlos" y que estos conocimientos también
lleguen "a los padres que no pueden acudir’. Todo para conseguir "fomentar habitos saludables y evitar
conductas de riesgo" entre los escolares de cero a doce afios con una tematica muy amplia que tiene consejos
del area médica "para evitar el sedentarismo, la obesidad y las enfermedades cardiovasculares”. Abarca
otros muchos temas como la higiene, la alimentacién, el tabaquismo, el alcohol, la prevencion de adicciones
y uso de las nuevas tecnologias. Lo hace con una serie de "preguntas con respuestas sencillas" y cada una
"tiene un apartado de saber mas en la que se puede profundizar en cada tema" porque "no solo aporta
conocimientos bésicos y concretos, también acerca conocimientos”. Este programa se desarrolla entre cuatro
pediatras, dos enfermeras pediatricas, dos matronas, dos trabajadores sociales y tres psicologas, todos
coordinados por la Fundacién Maria José Jove. XesUs Vazquez Abad, conselleiro de Cultura, Educacion y
Ordenacion Universitaria en la Xunta de Galicia, ha expresado en la presentacion su "gran satisfaccion al
comprobar que los diferentes agentes implicados en la educacién caminan hacia los mismos objetivos”. Entre
ellos ha destacado de manera especial la "igualdad de género, la prevencién del sedentarismo y el buen uso
de las nuevas tecnologias". El alcalde de A Corufia, Carlos Negreira, ha elogiado la guia y los diferentes
programas educativos que "cada afio se superan" porque existe "una comunidad educativa audaz, que innova
cada afio y que busca dar una formacion mejor cada dia". Por su parte, el concejal de Educacién, Francisco
Mourelo, ha subrayado que se trata de un "programa pionero y Gnico en Espafa" y se ha mostrado encantado
con la iniciativa. EFE



VICTORIA DE ROJAS JEFA DE OFTALMOLOGIA DEL CHUAC

«Se ha avanzado mucho

en prevencion, pero todavia

hay que mejorar mucho»

A.L. ACORUNA/LAVOZ
El 80 % de la informaci6én sen-
sorial llega por la vista, por eso
es muy importante tener una
buena salud visual y prevenir
posibles enfermedades ocula-
res. Como cada segundo jue-
ves de octubre, hoy se celebra
el Dia Mundial de la Visién, que
este afio lleva por lema No mds
cegueras evitables, un objetivo
que seguin recuerda la docto-
ra Victoria de Rojas Silva, je-
fa del servicio de Oftalmologia
del Chuac, es el que se ha mar-
cado la OMS para el afio 2020.
—¢Cual es la principal causa
de ceguera?

—La principal causa de cegue-
ra a nivel mundial son las cata-
ratas. Se ha avanzado mucho en
la prevencién de esta enferme-
dad, pero todavia hay que mejo-
rar mucho. Las cataratas estan
asociadas a la edad y al enve-
jecimiento del ojo, que va per-
diendo visi6n.

—éQué otras enfermedades
tienen mas incidencia?

—El glaucoma (con 4ngulo
abierto) es la segunda causa
de ceguera, y es una enferme-
dad enla que el paciente no no-
ta los sintomas. Por eso es tan
importante hacer un screening
adecuado de agudeza visual.
—¢EA qué edad hay que realizar
estas revisiones?

—A partir de los 40 afios, aun-
que hay pacientes que deben
controlarse antes si tienen an-
tecedentes familiares de glau-
coma, son miopes o tienen dia-
betes. Por norma general, una
persona deberia hacerse una re-
vision alos 40, y luego repetirla
de 2 a 4 afios hasta los 55. Des-
pués, entre los 55 y los 65, de-
be hacerse las pruebas de 1 a 3
afios; y a partir de los 65, entre
1y 2 afios. El glaucoma es una
enfermedad que se puede pre-
venir, siempre que el paciente
se haga las revisiones, porque
de lo contrario no se detecta.
—¢Hay mas enfermedades

B
Victoria de Rojas Silva.

visuales vinculadas a la edad?
—La degeneracion macular re-
lacionada con la edad (AMD).
El1 46 % de la disminucién grave
de agudeza visual por esta en-
fermedad se da en mayores de
40 afios, aunque ahora hay unos
tratamientos que estan dando
muy buenos resultados. Segtin
un estudio realizado en Dina-
marca durante diez afios, eluso
de estos farmacos permite re-
ducir la in¢idencia en un 50 %.
—c¢Las personas jovenes tienen
menos posibilidades de tener
enfermedades oculares?

—La ambliopia 0 ojo vago es la
causa mas importante de dismi-
nucion visual entre los menores
de 45 anos. Es una enfermedad
en la que el impacto de la pre-
vencion es de lo més eficaz, se
puede detectar a tiempo a eda-
des muy tempranas y se puede
tratar adecuadamente.
—<éCuando es recomendable
hacer la primera revision?
—A partir de los 3 afios los pro-
pios pediatras pueden realizar
test eficaces para detectar en-
fermedades oculares.

—Llevar habitos de vida salu-
dables también influyen en fa
vista de una persona.

—Por supuesto, sobre todo en
personas con diabetes, que pue-
de acabar provocando una ce-
guera. De hecho, es la causa
mis frecuente de ceguera en
poblacién en edad laboral. El
estilo de vida es fundamental,
controlar el azicar y la hiper-
tensién y hacer revisiones.

OFERTA DE OCIO

por ia!vier Becerra (javier.becerra@lavoz.es)

El musico holandés Izhar Elias, uno de los que integran el cartel.

Ocho paises en un
evento que honra a los
instrumentos de cuerda

La 25.2 edicién del Festival de Pulso y Pua
incluye actuaciones por toda la ciudad

Diferentes lugares
Horario: todo el dia
Entradas: gratis

Tras la jornada inaugural de ayer,
el Festival de Pulso y Pia enca-
ra hoy su primera jornada gran-
de, repartiendo conciertos por
todos los rincones de la ciudad.
Empezari el listado con tres re-
citales simultianeos. Primero, el
dto Aranjuez de Omsk (Siberia),
con un recital en el colegio Gran-
de Obra de Atocha de A Corufa.
Segundo, Ensamble Acordes de
Lara (Venezuela), Henry Linarez
& Leonardo Cardozo, en €l cole-
gio Publico Maria Barbeito A Co-
rufia. Y tercero, el dio Alon Sa-
riel de Jerusalen (Israel) & Izhar
Elias de Holanda, en el colegio
Salesiano. Todos a las diez y me-
dia de la mafiana.

La musica seguira con el trio

Esmeralda, de Logrofio, que es-

tari en el instituto de Zalaeta las
11.00 horas, a la par que Fabiano
Borges de Brasilia (Brasil), que
actuari en el colegio Publico Eu-
sebio da Guarda.

Concierto en Capitania General

Por la tarde la actividad se des-
plazara al Palacio de Capitania
con el dio Aranjuez de Omsk,
a las 19.30 horas. Por su parte, el
trio Esmeralda de Logrofio esta-
ra a las 20.00 Koras en el salén
de actos de la delegacién terri-
torial ONCE en Galicia.

Ya por tltimo, la formacion En-
samble Acordes de Lara (Vene-
zuela) y Henry Linarez & Leo~
nardo Cardozo ofreceran otra ac-
tuacion en Club del Mar de San
Amaro a las 20.30 horas. Y Fa-
biano Borges de Brasilia lo hara
en la iglesia parroquial de San-
tiago, a las 20.30 horas.

ARQUITECTURA
Conferencia de
Fernandez Albalat

Fundacidén Luis S
Horario: 19.30 horas.
Entradas: Gratis.

La Fundacién Luis Seoane se-
ra el escenario de la conferen-
cia de Fernindez Albalat, com-
plice de Luis Seoane y pione-
ro de la arquitectura moderna
en Galicia. En ella hablara de
su trayectoria y de su vision de
la arquitectura actual.

POESIA
Branca Vilela ofrece
un recital poético

Garufa Club (Comandante Barja, 5)
Horario: 21.00 horas.
Entradas: Gratis

La poetisa Branca Vilela ofre-
cera un recital de poesia mul-
tidisciplinar. Para la ocasion
estard acompaiiada por Chris
Dravers a la guitarra y Max Fe-
rreiro en los efectos audiovi-
suales.

PSICOLOGIA
Conferencia del doctor
David R. Caruso

Fundacién Barrié
Horario: 18.00 horas.
Entradas: Gratis.

El doctor de la Universidad de
Yale, David R. Caruso, ofrece
esta tarde una conferencia so-
bre la capacidad de usar la in-
teligencia emocional de mane-
ra eficaz. Todo ello aplicado al
aprendizaje.

ROCK
The Rubinoos en el ciclo
Son Estrella Galicia

MarﬂGms

Horario:_22.00 horas.
Entradas: 10 euros (ant) y 12 (taq).

Héroes del power-pop The Ru-
binoos vuelven a la ciudad en
la que podria ser su tltima gi-
ra. Ofreceran melodias pega-
dizas, electricidad y canciones
redondas.

COGAMI
Presentacion del la
novela «El legado
de Marie Schlau»

Autores de trece paises diferen-
tes, pero que tienen en comiin es-
tar afectados por la ataxia de Frie-
dreich (una enfermedad degenera-
tiva), son los escritores de la nhove-
la El legado de Marie Schlau, que
el préximo dia 18 (a las 18.00 ho-
ras) se presentara en la sede de
la Fundacion Jove. En el acto in-
tervendran la neuréloga Susana
Sobrido y dos de las autoras, Eva
Plaza y Mari Luz Gonzalez.

IGLO XX1

bierto el plazo de
nscripcion para
un curso de doblaje

El centro Siglo XXI ha abierto el
en un nuevo curso de doblaje para

vidird en dos médulos, uno de ini-
ciacion y otro.avanzado, y se com-
pletara con trabajos individuales
intensivos. Aquellas personas in-
teresadas en asistir al seminario,
que sera impartido por profesora-
do especializado, pueden llamar al
teléfono 981279933,

plazo de matricula para participar |

ficcion y voice-over. El taller se di- |

Estibaliz Espinosa. JOSE M. CASAL

ESTUDOS LOCAIS

Estibaliz Espinosa
participara en el ciclo
«Palabras na rede»

El proximo 23 de octubre, de 19.30
a 21.00 horas, la biblioteca muni-
cipal de Estudos Locais acogera
un taller de literatura impartido
por la autora Estibaliz Espinosa.
El programa, bautizado como Pa-
labras na rede, se enmarca den-
tro del proyecto Ler de la Xunta, y
ofertard un total de 20 plazas. Las
inscripciones ya pueden realizar-
se en el correo bestudios@coru-
na.es o en el 981184 386.

UNIVERSIDAD
Jornadas de
programadores

y usuarios de Linux

Desde ayer y hasta el viernes, la Fa-
cultade de Informatica se ha con-
vertido en la sede de la celebra-
cién de las duodécimas Xornadas
Libres do Grupo de Programadores
e Usuarios de Linux (GPUL), en las
que participan empresas del sec-
tor y asociaciones comprometi-
das con el software libre. Ademas
de las charlas, se realizaran distin-
tos talleres practicos para formar
a los alumnos.
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El dia 18 se presenta
una novela sobre la
ataxia de Freidreich

El préximo dia 18 se presenta-
ra en la Fundacién Maria José
Jove la novela “El legado de
Marie Schlau”, en la que 13
autores de diferentes paises,
todos aquejados de ataxia de
Friedreich crean un trabajo
conjunto con el que recaudar
fondos para la investigacién
de esta enfermedad. En la pre-
sentacion del libro, que co-
menzard a las 18.00 horas,
participaran la neurdloga Su-
sana Sobrido, el comico Victor
Grande, el cantante Carlos
Bau y dos de las autoras, Ma-
riluz Gonzdlez y Eva Plaza.
Para asistir al acto es necesa-
ria inscripcién previa en la
web www.cogami.es.



GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE acogera el 18 de octubre la
presentacion de la novela 'El legado de Marie Schlau'’

A CORUNA, 8 (EUROPA PRESS)

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE acogera el pré6 imo 18 de octu re la presentacion de la no ela El
legado de Marie Sc lau, escrita por afectdos de ata ia, en un acto promo ido por la asociacién
Ba el amil , segun informa.

En diciem re de 2010, Mar a Blasco Gamarra, escritora afectada de ata ia de riedreic ,se puso en
contacto con la asociacién Ba el amil para plantearles la idea escri ir una no ela con otros autores ue
padecieran ata ia de riedreic como ella destinarlos eneficios a in estigaciéon iom dica para curar la
enfermedad.

A ora, el pr6 imo 18 de octu re, se presentara por primera e en Galicia, la no ela El Legado de
Marie Sc lau, en un acto en la sede de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, en A Corufla. Se trata de
una no ela unica en el mundo escrita por 13 autores de diferentes pa ses , su ra a esta institucion.

El acto dara comien o alas 18,00 oras, con una ¢ arla de la neuréloga Susana So rido enla ue
e plicaralo ueeslaata iade riedreic , afade.

Tras su inter encion, actuara el cémico V ctor Grande, ue dara paso a una ¢ arla de Mari Lu
Gon ale E aPla a, dos de las escritoras ue participan en la no ela. El acto concluira con la actuacion
musical del cantante Carlos Bau.
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LORENA GOMEZ GUERRERO PSIQUIATRA INFANTIL EN LA FUNDACION INGADA

«Hay nifios con problemas de limites
que se meten en el cajon del TDAH»

Asegura que esta patologia es mucho mds frecuente en varones

ELISA ALVAREZ
SANTIAGO / LA VOZ

La Fundacién Ingada, la Funda-
cién Maria José Jove y la Conse-
lleria de Educacién colaborardn
para que los docentes sepan de-
tectar signos de alarma en alum-
nos que puedan tener un trastor-
no por déficit de atencion e hipe-
ractividad (TDAH), una patolo-
gia que afectaaentreel 4y el 7
% de los escolares. Lorena G6-
mez, psiquiatra en la Fundacién
Ingada, insiste en la importancia
del diagnéstico precoz,

—¢A qué edad empieza a de-
tectarse el TDAH?

—Es mis evidente cuando ini-
cian la primaria, porque empie-
za a afianzarse la lecto escritura,
se inician las tareas escolares y
se requiere a los nifos que es-
tén sentados y sostengan aten-
cién durante mds tiempo.

—¢Es una enfermedad infra o
sobre diagnosticada?
—Pensamos que estd infradiag-
nosticada. También es un diag-
néstico que se presta mucho a
que se haga de forma coloquial.
Quien deberia diagnosticarlo son
los clinicos, un médico con for-
macion. Se va a hacer una forma-
cion entre el profesorado para
que detecten signos de alarma,
conductas que pueden orientar a
un problema de inatencién, nifios
que interrumpen la tarea y se po-
nen a mirar o hablar. El TDAH se
expresa de manera conductual,
y esa es una de las mayores difi-
cultades con las que nos encon-
tramos los clinicos, porque no
hay marcadores bioldgicos, de-
pendes de lo que ves o de lo que
te cuentan para el diagndstico.

—¢Hasta qué punto serelaciona
con el fracaso escolar?

1

Lorena insiste en que el diagndstico debe ser realizado por un profesional con formacion. SANDRA ALONSO

—El TDAH es un riesgo de fra-
caso escolar tremendo.

—¢Y hasta qué punto es impor-
tante detectarlo a tiempo?
—La deteccion precoz es clave,
porque desafortunadamente el
TDAH muchas veces no aparece
solo. A medida que se retrasa el
diagnostico, el riesgo de que de-
sarrollen otros problemas asocia-
dos es grande, trastornos de con-
ducta, de ansiedad, depresivos.

—<¢Todos los menores diagnos-
ticados necesitan medicacién?
—Personalmente creo que no,
hay niveles de severidad. Lo que
siempre tiene que haber es una
aproximacion psicoeducativa.
Hay que adaptar la metodolo-
gia de trabajo y estudio, tenien-
do en cuenta las limitaciones del
nifio. Muchas veces hablamos de
adaptaciones curriculares pero
no de contenidos, cosas simples
como donde lo sitias en la clase,

«Hay rasgos del
TDAH que aunque
te pueden limitar
también pueden
ayudar a destacar»

cerca de la mesa del profe, lejos
de la puerta y las ventanas; mo-
dificar el sistema de evaluacion,
porque los exdmenes orales sue-
len funcionar muy bien.

—<¢Es mas frecuente en nifios
o en nifias?

—Es una patologia muchisimo
mis presente en nifios que en
nifas, pero de momento no te-
nemos claro por qué.

—Bien tratados, {pueden llevar
una vida totalmente normal de
adultos?

—Hay muchas personas con

TDAH que son brillantes. Qué
ocurre, que suelen tener una bue-
na capacidad intelectual que les
permite compensar. Hay rasgos
que forman parte del TDAH que
aunque te pueden limitar tam-
bién te pueden ayudar a desta-
car en otros aspectos. Fijate en
el nadador Michael Phelps. Por
eso es importante dirigir y orien-
tar a estar personas a carreras y
trabajos que les gusten.

—iSe ima la enfermedad?
—Quizds porque no hay un mar-
cador a nivel fenotipico ni prue-
bas complementarias que te per-
mitan discernir. Eso se presta a
que malinterpretes muchas con-
ductas, y a que nifios que verda-
deramente tengan problemas de
limites se les ponga el sambenito
del TDAH. Con esto, al final se
perjudica a los que si tienen es-
te trastorno, porque se mete en
un cajon comiin que hace cues-
tionar la existencia del TDAH.
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La Fundacion
Maria Jose
Jove organiza
suciclo de
Cineterapia

A Coruiia. La Fundaciéon Maria
José Jove abordé ayer, en su se-
de y dentro del ciclo Cineterapia,
“como convivir con una enfer-
medad”. Esta actividad, coordi-
nada por Lucia Cuevas Martin,
psicologa y psicoterapeuta clini-
ca, tendra hoy como profesional
invitado a la psicéloga clinica Ro-
sa Rey, y girara en torno a Take
Shelter, pelicula dirigida en 2011
por Jeff Nichols. Tras el pase de
la pelicula, se hablara “de lo que
sucede cuando la personalidad
se descompensa, sobre la agre-
sividad que encubre el miedo,
alucinaciones y delirios”, explica
la Fundacioén. Por su parte, los
nifios que asistan a la sesion de
Jugueterapia participaran en el
taller Abajo la escuela disefado
para ayudar a nifios “a descentra-
lizar un problema.
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OFERTA DE OCIO
____por Javier Becerra (javier.becerra@lavoz.es)
CINE TEATRO Y CIRCO CICLO ILUSIOOOH!IN TEATRO
«Take Shelter» en el 7 & . «Los miisicos
ciclo cineterapia Empieza el Faranduleando de invierno  desremen»
Fundacién Maria José Jove Teatro do Andamio
Horario: 17.00 y 20.00 horas. Auora (Alcalde Suérez Ferrin, 11)
Entradas: Gratis con inscripeion previa. Horario: 21.00 horas. Horario: 19.00 horas.
Esta tarde se pl‘OyECtﬂl‘é en Entradas: 15 euros en taquilla. Entradas: 5 euros.
dos ocasiones Take Shelter Faranduleando, ese ciclo que lle- La compaiiia valenciana Tea-
(Jeff Nichols, 2011) dentro va tres afos llevando a la calle tro La Estrella presenta Los
del ciclo Cineterapia. El fil- las artes escénicas en verano, ya muisicos de Bremen, una obra
me servird para hablar de lo tiene su version invernal y a cu- enfocada para nifios de tres a
que sucede cuando la perso- bierto. Se trata de Ilusioo6h!n, nueve afios basada en un ori-
nalidad se descompensa y so- una serie de espectaculos naci- ginal grupo de animales.
bre la agresividad. dos de la fusion de distintas dis-
ciplinas artisticas que se desarro- A
llard en el Agora a razén de una musica
CLAsICA finicitn al mes, Encuentro de corales
Concierto del curso Empieza esta noche con Entre- Santa Maria de Oleiros
del maestro Zedda dos, de la compaiiia catalana Ca-
picta. Se trata de un hibrido en- Sants Maria da Olelros
Afundacién Horario: 20.30 horas.

tre teatro y circo que pretende
desdibujar las fronteras entre la
realidad y el suefio, ddndole un

Horario: 20.00 horas. Entradas: Gratis.

Entradas: Gratis.

Las corales Santa Maria de

Con motivo de la clausura del toque mégico. «Es una historia de Lieres de Siero, la Coral Poli-
curso del director de la Acca- corte poético y muy divertida en fénica Bembibrense de Bem-
demia Rossiana de Pésaro, Al- la que intentamos que, durante bibre, la Coral de Mujeres de
berto Zedda, sus quince alum- 50 minutos, el ptiblico se olvide Vilaboa y el Coro de Oleiros
nos dardn un concierto espe- de su realidad», explica Rebeca participan en este encuentro
cial en el que expondran los Gutiérrez, una de las integrantes de corales.
conocimientos adquiridos. de la formacion.
Entredds, que ha ganado el pre- :
mio del publico al mejor espec- MUSICA
TEATRO ticulo de teatro-circo en le Feria  Integrantes de la compafiia teatral Capicua. Cancion cubana
Un espectdculo sobre Internacional de Teatro y Dan- con Diana Tarin
el accidente del Yak42 za de Huesca 2013, pasa como  blico familiar, un mercado enau-  de Enfila’t de Pirineos Circo; ¢l 7
una exhalacion. «Alagentesele  ge: «Totalmente, Vienen muchos  de diciembre Aaart! de 18¢ Circ Surite Chi

LaTHarks 2/ hace muy corto», refrenda y ad-  padres con sus nifios». d'Hivern; el 28 de febrero Lagran Horaros ZEB0 ot
Horario: Desde 21.30 horas. 2 a S & . Entradas: 7 euros.
W SR B R vierte de su poder casi sanador: ) ilusién de Antonio Diaz; el 13 de

izt 4 «Hay gente que nos dice que se  S€is funciones més marzo Funamviolistas de Funam- Diana Tarin propone revisitar
La obra gira en torno al ac- ha emocionado y de dice que por  El ciclo continuard en los préxi-  violistas ; el 10 de abril Heian de el repertorio clisico de la can-
cidente en el que, en el 2003, un momento se ha podido olvi- mos meses con especticulos de  Campaiiia Zen del Sur. cién cubana, filtrada por esti-
perdieron la vida 62 militares, dar de problemas, del trabajo,de  primer nivel. El 20 de septiem- La venta anticipada para los es- los como el jazz y el funk. El
que supuso un gran conflicto la rutina, del dia a dia». bre, Impreuna de Pistacatro;el 22 pecticulos es de 12 euros (27 eu- concierto lo hard con su ban-
politico-social. La funcién estd orientadaal pi-  de noviembre se podrd ver Plescs  ros en el abono familiar). da habitual.
COMERCIO CIENCIA MUsICA
AJE impulsa la primera Charity Muisica y astronomia se dan la Eme Dj & Autématas Beat
Shop Vento en el Ventorrillo mano por un dia en el planetario
Vento (centro comercial Con fines solidarios, la ~ Gasadelas Ciencias La ciipula de la mm Nueva sesién del Elec-

del Ventorrilio). Asociacion de Jévenes Em- ::::;“ ?2‘2%""’”‘ Casa de las Cien=  goeradas: 6 curos, tric Club en el Pla-
Horario: Todo el dia. presarios organizar la Cha- caicliazud cias serd el esce- —— vya Club. Empezari La
Entradas: Gratis rity Shop Vento. Colaboran  nario en el que el profesor Lluis Nacenta  Rock & Cro (1.30-2.30 horas), seguird Eme DJ

hasta 25 organizacionesso-  presentari la relacién entre la misica y lo (2.30-4.00 horas) y concluirin Autématas Beat

ciales y habra actividades de ocio. que sucede en el cosmos. (4.00-5.00 horas).

Eme Dj en una sesién.
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GALICIA.-La FUNDACION MARIA JOSE JOVE aborda en su ciclo
‘Cineterapia’ como convivir con una enfermedad

A CORUNA, 10 (EUROPA PRESS)

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE abordara este sabado, en su sede y dentro
del ciclo 'Cineterapia’, "como convivir con una enfermedad”, segin informa.

En concreto, esta actividad, coordinada por Lucia Cuevas Martin, psicéloga y
psicoterapeuta clinica, tendrd como profesional invitado a la psicéloga clinica Rosa
Rey, y girara en torno a ‘Take Shelter', pelicula dirigida en 2011 por Jeff Nichols.

Tras el pase de la pelicula, se hablara "de lo que sucede cuando la personalidad se
descompensa, sobre la agresividad que encubre el miedo, alucinaciones y delirios, sobre
coémo se convive con una enfermedad mental y del papel de los familiares”, explica la
Fundacion.

Por su parte, los nifios que asistan a la sesion de 'Jugueterapia’ participaran en el taller
'‘Abajo la escuela™ disefiado con el objetivo de ayudar a nifios de entre 4 y 10 afios "a
descentralizar un problema y a que disfruten de la incertidumbre y de los cambios". El
programa es gratuito previa inscripcion en la pagina web de la fundacion.
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La Fundacion Ingada se
da a conocer en una gala

Ourense. Ayer fue presentada de
forma oficial la Fundacién Inga-
da: Instituto Gallego de TDAH y
Trastornos Asociados, en una ga-
la de caracter informativo y liidico
que tuvo lugar en el Salén de Ac-
tos Marie Curie del Edificio Poli-
técnico del Campus Universitario
de Ourense.

El acto contd con la asistencia
del Conselleiro de Cultura, Educa-
cion e Ordenacion Universitaria,
Jestis Vazquez Abad; la teniente
de alcalde del ayuntamiento de
Ourense, Margarita Martin; el
vicerrector del Campus, Virgilio
Rodriguez Vazquez, el presiden-
te de la Fundacién Ingada, Angel
Carracedo, y representantes de
la Administracién autondmica y
ayuntamientos de la provincia.

Entre el numeroso ptiblico asis-
tente al acto hay que sefalar el
amplio grupo de familias y afec-
tados, asi como de profesiona-
les especializados del mundo de
la sanidad, educacion, entidades
cientificas y culturales, que han
querido estar presentes y dar su
apoyo a la Fundacién Ingada en
su presentacion en la provincia
de Ourense, como ya sucedié en
idénticos actos que tuvieron lu-
gar en A Coruna y Pontevedra.

La Fundacién Ingada esta for-
mada por diferentes profesio-
nales gallegos de las dreas de la
salud, educacion, juridica y eco-
noémica, unidos para ayudar a
personas afectadas por el Tras-
torno del Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH) o cual-

Un momento de la gala de presentacion, ayer, de la Fundacion Ingada

quier otro trastorno relacionado
y a sus familias, todo ello sin ani-
mo de lucro, y con ambito de ac-
tuacion en toda la comunidad.
En su conferencia Angel Ca-
rracedo, presidente de la Funda-
ciéon y reconocido investigador
internacional en genética, desta-
c6 que “el TDAH no es un proble-
ma nuevo, ni una invencion... Es
un trastorno muy frecuente y es
necesario que los afectados cuen-
ten no s6lo con un buen diagnds-
tico y tratamiento, sino también
con los apoyos necesarios en to-

dos los dmbitos (familiar, social
y educativo) que les permitan
desarrollar al maximo todas sus
potencialidades”.

Por su parte, Vazquez manifes-
to su total apoyo y dijo que “pro-
yectos como este complementan
la accion de las administraciones
y tienen el apoyo y reconocimien-
to de la Conselleria, como asi ha
sido con la firma del convenio pa-
ra la formacién de profesionales
de la educacién en TDAH a través
de la Beca Fundacién Ingada-Ma-
ria José Jove”. REDACCION
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Fundacién

Ayuda a alumnos
con déficit
de atencion

Convenio para la formacion del
profesorado en este trastorno

REDACCION

La Conselleria de Educacién,
la Fundacion Maria José Jove y
la Fundacion Indaga firmaron
un convenio para la formacién
de profesorado en materia de
trastorno por déficit de atencién
e hiperactividad (TDAH). Este
acuerdo de colaboracion esta
destinado a 200 profesores de
Educacion Primaria,Secundaria
Obligatoria y Bachillerato de to-
da la comunidad gallega.

El convenio lo firmaron por el
conselleiro de Cultura, Xests
Vazquez Abad; la presidenta de
la Fundacion Maria José Jove, Fe-
lipa Jove,y el presidente de la
Fundacién Indaga, Angel Carra-

cedo.

La Fundacion Maria
José Jove es una enti-
dad sin dnimo de lucro
que se centra en areas
como la “promocion
cultural, la salud, la
educacion y la formacién™.

Por su parte, la asociacién
que preside Carracedo tiene co-
mo objetivo principal dar asis-
tencia integral a personas afec-
tas por el TDAH y trastornos aso-
ciados en Galicia.

De este modo, las dos asocia-
ciones organizaran un curso de
formacién sobre este trastorno
en el ambito escolar,y por su
parte la Conselleria de Educa-
cion se encargaré de la difusion

de este curso entre el profesora-
do, también aportard “soporte
técnico” para desarrollar estos
cursos a través de la Red de For-
macién Permanente del Profeso-
rado.

El curso orientado al profeso-
rado se impartira el primer tri-
mestre del curso y tendré 25 ho-
ras de formacion tedrica.

Ademas,los docentes tendrén
que presentar un“proyecto final"

Maria José Jove

sobre el curso, que
debera ser aprobado
por el equipo encar-
gado de impartir las jornadas.
Por dltimo, un comité evalua-
dor multidisciplinar, formado
por expertos con amplia expe-
riencia en tratamiento de TDAH,
elegira de entre todos los pro-
yectos el mas adecuado que se-
ra subvencionado con una ayu-

Presentacién del
convenio para la
formacion del
profesorado.

da por valor de 6.000
euros.

Con este convenio, la Conse-
lleria de Educacion da un paso
més en la atencién a jévenes
con TDAH, tras la presentacion
del primer protocolo autonémi-
co para avanzar en la preven-
cién y atencién temprana de es-
te trastorno.

e
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BABELFAMILY
Presentacién de la
novela «El legado del
Marie Schlau»

La Fundacién Maria Jose Jove aco-
gera el sabado, a las 18.00 horas,
la presentacién de la novela £ le-
gado de Marie Schiau, escrita por
17 autores de diferentes paises que
padecen ataxia de Friedreich. Los
beneficios de la obra se destinaran
a la investigacion biomédica para
curar esta enfermedad neurodege-
nerativa hereditaria que produce
lesiones en el sistema nervioso y
que se estima gue afecta a unade
cada 20.000 personas.



LA VOZ DE GALICIA (CIUDADES) 15/10/14
VIGO
Prensa: Otra
Tirada:  97.250 Ejemplares
Difusion: 84.893 Ejemplares

%
Pagina: 3

SYEVLEDS (POD

Seccion: LOCAL Valor: 394,00 € Area (cm2): 17,1 Ocupacion: 3,54 % Documento: 1/1  Autor:  NGm. Lectores: 593000

BABELFAMILY
Presentacién de la
novela «El legado del
Marie Schlau»

La Fundacién Maria Jose Jove aco-
gera el sabado, a las 18.00 horas,
la presentacién de la novela £ le-
gado de Marie Schiau, escrita por
17 autores de diferentes paises que
padecen ataxia de Friedreich. Los
beneficios de la obra se destinaran
a la investigacion biomédica para
curar esta enfermedad neurodege-
nerativa hereditaria que produce
lesiones en el sistema nervioso y
que se estima gue afecta a unade
cada 20.000 personas.
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FUNDACION MARIA JOSE JOVE

Reinterpretando once obras de arte

Usuarios de Fundacién Adcor dieron su particular visién a once
obras de la Coleccién de Arte de la Fundacion Maria José Jove. Ti-
tulada 11x11-lecturas sobre el arte contemporaneo, se trata de la
tercera iniciativa del programa Hablar del arte.
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Usuarios de Adcor
reinterpretan obras
de la Fundacion Jove

Once usuarios de Adcor, diri-
gidos por integrantes del gru-
po creativo No Importa, inter-
pretan con su propia visién
otras tantas obras de la colec-
cién de arte de la Fundacién
Maria José Jove. La exposi-
cion puede ser visitada en la
sede de la entidad.
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Usuarios de Adcor
reinterpretan obras
de la Fundacion Jove

Once usuarios de Adcor, diri-
gidos por integrantes del gru-
po creativo No Importa, inter-
pretan con su propia vision
otras tantas obras de la colec-
cién de arte de la Fundacién
Maria José Jove. La exposi-
cién puede ser visitada en la
sede de la entidad.
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«Pueden pasar generaciones
sin tener la enfermedad»

Una novela reune a 17 autores con ataxia de Friedreich

ANA LORENZO
A CORUNA / LA vOZ

Una enfermedad rara, comoes la
ataxia de Friedreich, es la pieza
clave de la novela El legado de
Marie Schlau, un libro escrito
por 17 autores de todo el mun-
do que padecen esta dolencia,
y cuyos beneficios se invertiran
en financiar investigacién médi-
ca para encontrar una cura. Ma-
riluz G. Casas es una de las auto-
ras y vicepresidenta de la asocia-
cion Babelfamily, una entidad de
ambito internacional creada pa-
ra ayudar a pacientes con ataxia.
De todo esto y de mucho més ha-
blarid mafiana, a las 18.00 horas,
en la Fundacion Maria José Jove.

—<éCoémo surgid la idea del libro?
—Empezamos hace cuatro afios,
cuando la escritora Maria Blas-
co contactd con nosotros para
escribir una novela en colabora-

cién con otros autores del mun-
do con ataxia. Dado el perfil de
nuestra asociacion, podiamos ser
esa plataforma de lanzamiento.

—<Cémo unieron a los autores?
—Maria tenia una pequeiia idea
inicial y con ella lanzamos el pro-
yecto a través de nuestra web, y
los autores se fueron poniendo
en contacto con nosotros. Lle-
gamos a juntar a 17 personas de
todo el mundo. Se fueron escri-
biendo los capitulos, vy unos co-
gian el relevo de los otros, pero
hubo que realizar un gran trabajo
de conexion y de acercar estilos.

—¢Como definiria la novela?
—Queriamos que fuera una no-
vela de sensibilizacion, de infor-
macién, pero a la vez, que fuera
novela-novela. El libro no se cifie
lnicamente a contar la enferme-
dad, sino que es una novela poli-
ciaca, gotica, un thriller.

—éDe qué trata el libro?

—Es una saga familiar que se ex-
tiende desde 1830 a1980, y la his-
toria estd ubicada en Alemania.
QOcurren una serie de aconteci-
mientos alrededor de una chica
judia, Marie Schlau, que tiene la
enfermedad, y que si ahora an-
damos perdidos sobre la ataxia,
no te quiero decir en 1840, Al fi-
nal, la enfermedad es el nexo de
union entre ella y su tataranieto,
porque son los dos que la tienen.

—<£Y nadie mds de la familia?

—Esta enfermedad es heredita-
ria, pero recesiva. Ambos con-
yuges tienen que ser portadores
del gen defectuoso para transmi-
tirlo a un hijo, pero no siempre
se transmite. En mi caso, tengo
una hija afectada y otro hijo que
es totalmente sano. Yo soy por-
tadora asintomética igual que mi
marido, y no tenemos sintomas.
De cada gen tenemos dos alelos o

copias y si el hijo hereda los ale-
los afectados de cada padre, desa-
rrollar la enfermedad. Puede ser
perfectamente posible que tu ta-
tarabuela tuviese la enfermedad

y que pasaran generaciones y ge-
neraciones en las que no aparece.

—<éCoémo se manifiesta la en-
fermedad?

—La ataxia de Friedreich es una
enfermedad neurodegenerativa
que se manifiesta entre los 5y 15
afios. Al prineipio, parece que los
nifios son mas lentos y torpes, pe-
ro luego ademds de afectarle al
caminar, les afecta a la psicomo-
tricidad, a las manos, a la vista,
al oido, al corazén... Se vuelven
totalmente dependientes.
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La novela ‘El legado de Marie Schlau’ retine
el testimonio de trece afectados por ataxia

La Fundacién Marfa José Jove promovida por la asociaciéon Ba-
acogid ayer la presentacion de la  belFamily. “Es una novela tnica,
novela El legado de Marie Schlau,  escrita por trece autores de diferen-
escrita por afectados de ataxia y  tes paises”™, subray6 la entidad.
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ASPANAES

Jornada informativa
para celebrar el 35.2
aniversario de la entidad
La Asociacion de padres de per-
sonas con trastorno de espec-
tro autista, Aspanaes, celebro
ayer una jornada informativa
conmotive del 35.2 aniversaric

de la entidad que preside Ma- -

rfa José Folgar. Aspanaes pres-
ta atencién a 350 personas con
autismo de la provincia. La de-
legada de la Xunta, Belén Do-
campo, recordé las ayudas que
la misma presta a Aspanaes..

AMTEGA |

Premio a una aplicacién
para mejorar las rutas
del transporte piblico

La Axencia para a Moderniza-
¢ién Tecnoldgica de Gaticia,
Amtega, concedié.el premio al
mejor proyecto de fin de carrera
con ficencia libre al presentado
por Vreixo Gonzélez Caneda, de
la Universidad de A Corufia. La
iniciativa es un sistema opera-
tivo Android que ofrece «célcu-
lo multimodal de rutas en dis-
tintos medios de transporte, a
pé e en bicicleta» para buscar
las mejores rutas.

Los autores sufren ataxia de
Fiedreich. raco RODRIGUEZ

FUNDACION JOVE
Presentada la novela de
13 autores «El legado
de Marie Schlau»

La Fundacién Jove acogidenta
tarde de ayer la presentacién
de la novela Ef legado de Marie
Schiaa, escrita por 13 autores
de todo el mundo, todos ellos
padecen la enfermedad de ata-
xia de Fiedreich. Los beneficios
de este libro iran destinados a
la investigacion biomédica pa-
ra curar esta enfermedad neu-
rodegenerativa.

MUSEOS CIENTIFICOS
Un video sobre el dltimo
hosque mediterraneo,
Prisma de Bronce

Los Museos Ciefitfficos Coru-

fieses fallaron los premios Pris-
ma a la divulgacion cientifica
stendo los galardonados, entre
otros, un video sobre la impor-
tancia del hosque mediterraneo
de Sierra Morena, el libro de To-

ni Pou que relata una expedi- -

cién al Artico, un articulo sobre
tsabel Zendal, la mujer clave en
la expedicién de la vacuna y el
texto inédito de Gonzélez Jara
sobre los saltamontes.

A Torreiro se llega sin rodeos, a

_10 grande, desde la calle Real. A

mano izquierda estaba la difunta

- taberna La Traida, mas conocida

por Las Viudas, que eran las dos

. hermanas que regentaban el local

con buea ribeiro y una mala uva
que las hizo legendarias entre la

- clientela. También les llamaban

las Rubigs y otras lindezas, aun-
que en realidad solo eran solte-
ras y se [lamaban Mari Carmen

y Delsidia, pero Delsidia eramas -

conocida entre los parroquianos
como Sisa: )

—S8isa, una de parrochitas.

Era una tasca solo para asiduos.
De las de serrin en el suelo, taza
de vino de Ventosela y una carta
sencilla: chicharrones, queso del
pais (de Sobrado dos Monzxes) y
empanada de parrochas. Nada
de nitrégeno liguido ni chorra-

- das deconstruidas. Lo tinico de-

construido era el bafio —una de
aquellas histéricas porcelanas de

‘pedales—, que estaba en un pa-

tio interior donde dormitaba un
perro que ladraba con desgana a
los meones. Hasta que un dia lle-
g6 Sanidad y mando6 parar.
Otro dia fue Hacienda la que
llegé por correo certificado pi-

.diendo a las duefias que le pa-

gasen un céntimo de.euro. Y las
Viudas pagaron muy religiosa-

mente su céntimo, pero plasti-
" ficaron la carta de Rodrigo Ra-
to y la colgaron en la pared, jun-

to ala caricatura de Arsenio y el
escudo del Dépor, para cachon-
deo de los santos bebedores que
echaban sumus entre taza y taza.

En Torreiro, esquina a Galera,
esta viva otra lévenda de la hos-
teleria, La Bombilla, donde lo que
se estila es un corto de cerveza
apurado en la barra mientras te
pasan por delante las bandejas
selfservice con tapas de tortilla,
chorizo con patatas v milanesa.
A los guiris del Erasmus les hace

mucha gracia La Bombilla y-en-

seguida se aficionian al recetario
histérico de Maria, que ellos pro-
nuncian en un castellano entre
aleman y apache pasado por el

_maestro Yoda y mucha Estrella.

Ya no estan tras la barra los
hermanos Susoy Alberto, quie-
nes, de paso que te acercaban la

bandeja para que echaras la ma-
no al pincho, te soltaban siempre

algiin vacile, para que no bajases
la guardia. Linoy Mari, que aho-
ra atienden el bar con muche ca-
rifio, son fieles a uno.de los ico-

nos del ehseno de Ia casa: los ser- .

villeteros saguen siendo botes de
Cola-Caoreciclados.

En Totreiro quién manda mu-
cho es Inditex, que tiene dos
* Massimo Dutti‘y un Lefties. El

En la esquina con Galera resisten La Bombilla vy sus tapas. aco RODRIGUEZ

Lefties fue toda la vida el Zara -

de Torreiro hasta que, en el ca-

~ rrusel de los redisefios y las es-

trategias, cambio de marca y de
muesirario. En frenie, donde se
levantaban hace afios los alma-
cenes Barros, hubo durante un
t1emp0 un Bershka, justo en el
lugar en el que ahora han abierto
un bar de gin-tonics de esos que,
en lugar de una carta, tienen una
enciclopedia de ginebras. Y otra
para las tonicas, por supuesto.
A los almacenes Barros se los
llevaron con los pies por delan-
te las nuevas tiendas, los nue-
vos tiempos. Pero en la esqui-
na con la Galera resiste, incom-
bustible, la carniceria del portal
14 accesorio, con su balanza ro-
mana y sus historicos autématas

La Traida era

una tasca para
asiduos, de las de
serrin en el suelo
taza y mus

en las vitrinas: un carnicero esti-
lo Yul Brynner, otro que gasta vi-
sera de Morcillas Mourifio y un

-cerdo que lleva treinta afios (o

mds) diciendo que no con la ca-
beza. Con lo misma obstinacién

que decia que si aquel perrito

que cabeceaba sobre un tapete
de ganchillo en la bandeja de los
coches de la dichosa transicidn.

También sigue en pie la casa
donde nacidé Wenceslao Fernan-
dez Florez, quien junto a Julio
Camba fue el primer explorador
de aquello que luego se'llamo
nuevo periodismo o periodismo
literario, aunque, como se ve por
Ias fechas, en realidad el nuevo

periodismo ya tiene cierta edad. .

Ya nadie se acuerda de Wen-

ceslao —ni siquiera tiene la suer- .
. te pbstuma de estar de moda, co-

mo Camba-, asi que los tinicos

recuerdos que nos quedan son

un par de estatuas (una en Mén-

" dez Nifiez y otra en la plaza del
Humor) y la placa de marmol de-

Torreiro 18.

Enun célebte articulo en el que-

bautizé su ciudad como El barco
inmovil, Wenceslao también clavd

la vocacién genuina de A Corufia:-

—La principal ocupacién de
sus moradores es andar por la
calle. :

‘Wenceslao fue un pionero por-
que a é1lo mandaban, por ejem-
plo, a cubrir un partido de fiitbol
del Alcoyano y no se fijaba en los
goles, sino en los vicegoles:

«Pero chuten mal o chuten
bien los alcoyanos, he de pro-
clamar que, por lo que Ilevo vis-
to, son los reyes del vicegol. S,

-han conseguido vicegoles esca-

lofriantes, de esos que rozan los
largueros o que cruzan como bé-
lidos ante la puerta».
Fernandez Florez gasta calle
propia en la otra punta de la ciu-
dad, al final de Juan Flérez, don-
de hacia esquina la cafeteria Plu-
ton, cuando en la hosteleria es-
taba de moda poner nombres de
planetas —Marte y asi— alos lo-
cales, como si Flash Gordon fue-
se a entrar por la puerta de la
mano de Dale para pedir un par

- de cargjillos y media docena de

churros Bonilla.

Antes de largarse a Madrid y
Cecebre, Wenceslao vivid en La
Franja, en San Andrés, v en la
calle Alameda, pero nacid en un
primer piso de Torreiro y, por
eso, Torreiro es la calle de Wen-

“ceslao, diga lo que diga el plano:

«En la casa de Torreiro 18 no

" estuve mas que los dos prime-

ros afios de mi vida, pero la pu-
de contemplar largamente por-
que luego nos trasladamos a la
casa frontera, la niimero 15».

En aqueHos dias Wenceslao
aprendié lo que era la literatu-
ra a pie de obra, abriendo mu-
cho los ojos y las orejas desde
su balcon: N

«Recuerdo de aquellos afios de
mi infancia que en e} portal de la
mimero 18 se instal$ despuésun -
‘memorialista de portal’ que hu- .
bo en La Corufia. Exa un hombre

" entre los cuarenta y los cincuen-

ta afios, de barba corta y atin mds

. rubia que canosa; usaba chaqué

y sombrero de media copa. Acu-
dia a é] mucha gente a redactar
instancias y su clientela princi-
pal la componian aldeanos que
escribian a sus casas y criadas
que contestaban a sus novios. El
memorialista se apellidaba Deive
v repetia en alto }o que iba escri-
biendo. Como su voz erarecia y
la calle estrecha, los vecinos nos
enteridbamos de cuanto iba dic- ©

“tando la rapaza enamorada o el

solicitante de turno». -

Tal vez esto de la cronica tam-
poco sea tan diferente de lo que
hacia aquel memorialista de por-
tal de Torreiro 18. Al fin y al ea-
bo solo escribimos lo que otros
1tos cuentan.
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Un libro ayuda a recaudar
fondos para combatir

la ataxia de Friedreich

La neurdloga Susana Sobrino, el
coémico Victor Grande y las escrito-
ras Mari Luz Gonzélez y Eva Plaza
participaran hoy, a las 18.00 horas,
en la presentacion, en la Fundacién
Maria José Jove, de la novela El Je-
gado de Marie Schlau. Esta obra
esta escrita por 13 autores afec-
tados por la ataxia de Friedreich
y los beneficios que se logren con
su venta se destinaran a la inves-
tigacion biomédica para curar la
enfermedad.

6/ 6
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Dia mundial contra el cancer de mama

Otras maneras de ‘tratar’ el cancer

Las enfermeras de la Unidad de Mama del Chuac impulsan el abordaje integral de la dolencia,
con iniciativas como la micropigmentacion del pezon o el primer banco de pelucas del Sergas

Maria de la Huerta
A CORUNA

Mejorar la calidad de vida de las
mujeres con cancer de mama y de su
entorno mis cercano, atendiendo a
sus necesidades individuales, traba-
jando en colaboracién con ellas y
haciéndolas participes en la toma de
decisiones, es el principal objetivo
con el que trabaja el personal de en-
fermerfa de la Unidad de Mama del
Complexo Hospitalario Universi-
tario de A Corufia (Chuac), situada
enel Hospital Abente y Lago, que en
los tltimos cuatro afios ha impulsa-
do la puesta en marcha de diversas
iniciativas para el tratamiento inte-
gral de estas pacientes. Y es que el
cédncer de mama no solo ataca la sa-
lud, sino también una parte de la
anatomia que encama, como pocas,
el erotismo del cuerpo femenino.
Para millones de mujeres, la linea de
flotaci6n de la autoestima.

Un trabajo, el de promover la au-
tonomia de esas pacientes. que
“empieza en el mismo momento en
el que ingresan en el hospital para
ser intervenidas quirdrgicamente™,
tal y como explica lasupervisorade
drea del Hospital Abente y Lago,
Carmen Cereijo. “Desde el primer
momento intentamos que participen
de forma activa en sus cuidados, por
ejemplo, en la ducha diaria, Trata-
mos de que puedan reincorporarse a
su vida familiar y social lo antes po-
sible, pues sabemos que eso les vaa
ayudar psicolégicamente”, apunta
Cereijo, quien destaca que, ““a par-
tirde ahi, surgen otras iniciativas™ de
las enfermeras para el tratamiento
integral de las pacientes con céncer
de mama, como el primer banco de
pelucas de la sanidad piblica galle-
ga, que empezo a funcionar en
2010, con el apoyo de la Junta Pro-
vincial de la Asociacién Espanola
contra el Céncer (AECC) en A Co-
rufia. Un proyecto ideado para todas
las mujeres del drea sanitaria coru-
fiesa que se queden sin cabello por
el tratamiento, independientemente
del tipo de céncer que padezcan.
“Vimos que la caida del cabello si
les afecta, y aunque no todas quie-
ren ponerse peluca (es una eleccion
personal), pensamos que las que si
lo deseaban no debian encontrarse
con el impedimento econdémico pa-
ra no hacerlo™, indica la superviso-
ra de drea del Abente y Lago.

Miis de 430 pacientes se han be-
neficiado, hasta el momento, del
banco de pelucas del Chuac. La mds
joven tenia solo 12 afios. “Que este
proyecto pueda seguir funcionando
dependera de las donaciones que re-
cibamos. Por eso pedimos a todas
las mujeres que puedan comprarse
las pelucas que lo hagan, y cuando
finalicen el tratamiento y ya nos las
necesiten, nos las hagan llegar”,
seflala Carmen Cereijo. Cada una
de esas piezas serd sometida a un
tratado, lavado y acondicionado pa-

®acceso
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Un mural para humanizar la sala de espera. Desde esta misma semana, las pacientes de la Unidad de
Mama del Complexo Hospitalario Universitario de A Corufia (Chuac) pueden disfrutar de un mural pintado por David
Garone y Snek en una de las salas de espera del Abente y Lago. “Un paisaje alegre en el que perderse”, comentan sus
autores. La iniciativa partio de Carmen Cereijo, supervisora de area del centro. “La pintura ayuda a humanizar los
hospitales”, recuerda. En la imagen, parte del equipo de la unidad posa frente al mural.

Un cuento para ayudar a las madres a explicar a sus hijos
de forma sencilla, pero sincera, qué es lo que les pasa

El diagndstico de un cincer de mama supone
cambios importantes en la vida de una mujer, espe-
cialmente cuando ocurre a edades tempranas, ya que
deberi enfrentarse a esta situacion no solo como pa-
ciente, sino también como madre. “El primer reto
que debe afrontar en su nueva realidad es cémo
transmitir a sus hijos los cambios que sucederéin du-
rante los préximos meses, y como repercutirin esos
cambios en ladindmica interpersonal, en laimagen
de la madre y en la propia maduracion del menor™,
subraya la supervisora de drea del Hospital Abente
y Lago, Carmen Cereijo. Para ayudar en ese trance,
la propia Cereijo escribid, junto a la enfermera e ilus-
tradora Belén Novoa, el cuento Mamu tiene un tu-
mor. “Hay estudios muy fiables que afirman que los
nifios perciben que pasa algo raro, aunque no se les
diga nada, y dejarlos en manos de su imaginacion

no es bueno paraellos. Como miembros de la fami-
lia, también tienen derecho a saber lo que estd pa-
sando™, subraya. El proyecto consistié en la distri-
bucién de mis de 7.000 ejemplares del cuento por
la red de hospitales del Sergas, gracias al apoyo de
la Conselleria de Sanidade y de la Fundacién Ma-
ria José Jove, encargada de la edicion.

Ademis, las enfermeras son las impulsoras de la
pégina web de la Unidad de Mama del Chuac,
\\’}V‘r’t’.HfiCﬂﬂ('E’fﬂ’(’!ﬂﬂl’”ﬂ.{'ﬂl’ﬂ, quﬁ nace como un
proyecto de investigacion de enfermeria (cuyos re-
sultados son analizados por el Instituto de Salud Car-
los 111 de Madrid), y que, entre otras cuestiones, ofre-
ce a las pacientes y sus familiares informacién de-
tallada y fiable sobre la enfermedad. su diagnésti-
co y tratamiento, posibles efectos secundarios o re-
comendaciones sobre alimentacion.

raestar a disposicion de las pacien-
tes, que realizan de forma altruista
las enfermeras de la unidad Ana
Abad y Teresa Varela. “Nos han lla-
mado muchas mujeres jévenes
ofreciéndonos su propio pelo, y nos
da muchisima pena tener que decir-
les que no... La gente es muy gene-
rosa y estd apoyando muchisimo es-
te proyecto”, comenta la superviso-
ra de drea del Abente y Lago, visi-
blemente emocionada.

Otra de las iniciativas promovi-
das por las enfermeras de la Unidad
de Mama del Chuac para completar
un tratamiento que atiende al cuer-
po, pero sin olvidar la mente, es la
micropigmentacion de la areola o
pezon. “Consiste en la realizacion
de un tatuaje para dar color y forma
a la areola, comoiltimo paso en la
reconstruccion mamaria”, explica

Las enfermeras
demandan el apoyo de
alguna organizacion
para impartir clases

de yoga en el hospital

Cereijo, quien subraya que se trata
de un procedimiento sencillo, de
apenas 45 minutos, que “se realiza
con anestesia topica y que no re-
quiere entrar en el quiréfano ni in-
gresar”. “También se puede utilizar
cuando la cirugia conservadora
despigmenta la areola”, apunta la
experta. En los tltimos tres afios,
han recurrido a esta técnica alrede-
dor de 150 pacientes corufiesas.

El siguiente reto que se han
marcado las enfermeras de la Uni-

dad de Mama del Chuac para
avanzar en la mejora de laatencion
a las pacientes con cancer de ma-
ma es ofrecerles la posibilidad de
asistir a clases de yoga, que se de-
sarrollarfan un par de dias a la se-
mana en el patio central —y cu-
bierto— del Abente y Lago. “Este
proyecto ya ha sido aprobado por
el comité cientifico de la unidad.
Lo tinico que falta es que alguna
organizacion se anime a colaborar
con nosotros”, sefiala Carmen Ce-
reijo, quien destaca “la importan-
cia del ejercicio fisico moderado
dentro del tratamiento de la enfer-
medad”. “Contribuye a que las pa-
cientes se sientan mejor. Ademds,
ver a otras enfermas hacer ejerci-
cio también puede ser un estimulo,
y servir de ejemplo, para las recién
diagnosticadas”, recalca.

La enfermedad
tras el
‘efecto Jolie’
Expertos plantean
estrategias de
seguimiento para
pacientes de alto riesgo

A.Mauleén
VIGO

Solo entre un 5 y un 10% de
casos de cancer de mama tienen
un componente hereditario.
Adn asi, los estudios genéticos
sobre la enfermedad han ayuda-
do mucho aconocer su desarro-
llo y su incidencia en la socie-
dad y es un campo en el que
queda mucho por avanzar. Es-
te avance diagnéstico, la labor
de los consejos genéticos en
las unidades de mama, el segui-
miento méds adecuado de estos
pacientes y las cirugias reducto-
ras de riesgo fueron los temas
centrales del 33° Congresode la
Sociedad Espafiola de Senolo-
giay Patologia Mamaria, que se
celebré esta semana en Vigo.

El efecto Angelina Jolie—la
actriz fue sometida a una mas-
tectomia preventiva voluntaria
tras conocer mediante el estudio
su alta predisposicién genética
a desarrollar la enfermedad—
ha disparado los estudios gené-
ticos en busca de las mutaciones
en los genes BRCAI y
BRCAZ2, que aumentan el ries-
gode las mujeres que los portan
en un 65% (el tipo 1) y en un
45% (tipo 2). Atin asi, son una
pequeia muestra de los genes
implicados en una mayor pre-
disposicion a sufrir cancer de
mama y de ovario. Para prescri-
bir estos test, es necesario el
consejo genético. “Es verdad
que después de casos como el
de la actriz aumentan las con-
sultas a la unidad™ apunté Mo-
nica Salinas, del Institut Catald
D’Oncologia ICO, “pero no to-
dos los pacientes son ideales pa-
ra un estudio genético”, afiade.

Para que el estudio sea verda-
deramente efectivo, deben exis-
tir varios casos del mismo tipo
de cédncer dentro de lamismara-
ma familiar, y desarrollados en
edades similares, y eso es algo
menos comiin de lo que parece,
apunta Salinas,

Los beneficios de las mastec-
tomias fueron analizados por el
doctor Lorenzo Rabaddn, del
Hospital Universitario de Torre-
jon de Ardoz. “Lareduccion del
riesgo de padecer cdncer de ma-
maen una persona portadora de
la mutacién BRCAL y 2 es del
90% segtin algunos estudios, sin
embargo no es tan efectiva para
lasupervivencia mds alld de diez
afos”, indicé. El cirujano asegu-
ra que en América las mastecto-
mias profildcticas se han dupli-
cado en los ultimos diez afios y
destaca que cada vez son mis
respetuosas con la estética de la
mujer.
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A Fundacion Jove abre o
prazo para aderradeira
sesion de Cineterapia

ACoruiia. A Fundacion Ma-
ria José Jove abriu o prazo
para a ultima sesion de Ci-
neterapia, que terd lugar o
8 de novembro e que esta-
ra centrada “nos medos in-
fantis, o desenvolvemento
sexual ata a adolescencia
e 0s medos ou dificultades
dos pais no desenvolve-
mento dos adolescentes”,
informa a institucién.

Para iso, e como punto de
partida 4 charla-coloquio,
proxectarase a pelicula En
compariia de lobos, de Neil
Jordan (1984). O debate es-
tard moderado por Lucia
Covas Martin, psicéloga e
psicoterapeuta clinica, e

tera como profesional invi-
tado a Niceto Gonzalez, psi-
cologo clinico.

De forma paralela, des-
envolverase unha sesion
de Jugueterapia para ne-
nos. Nesta ocasion tratase
dun taller psicoeducativo
titulado Os meus monstros
favoritos.

O ciclo de cinema di-
rixese ao publico en xeral,
e en particular, “a familias
interesadas en cofiecer as
etapas basicas do desenvol-
vemento e as siias proble-
maticas asociadas”, explica
a Fundacién. Jugueterapia
estan pensadas para nenos
e nenas 4 e 10 anos. E. PRESS
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Lunes, 20 de octubre de 2014

La Fundacion Maria José Jove ha abierto el plazo para la Ultima sesion de 'Cineterapia’, que tendra lugar el
8 de noviembre y que estara centrada "en los miedos infantiles, el desarrollo sexual hasta la adolescencia y
los miedos o dificultades de los padres en el desarrollo de los adolescentes”, informa la institucion. Para ello,
y como punto de partida a la charla-coloquio, se proyectara la pelicula 'En compafia de lobos', de Neil Jordan
(1984). El debate estara moderado por Lucia Cuevas Martin, psicéloga y psicoterapeuta clinica, y tendra
como profesional invitado a Niceto Gonzalez, psicélogo clinico. De forma paralela, se desarrollara una sesion
de 'Jugueterapia’ para nifios. En esta ocasién se trata de un taller psicoeducativo titulado 'Mis monstruos
favoritos'. El ciclo de cine se dirige al publico en general, y en particular, "a familias interesadas en conocer
las etapas béasicas del desarrollo y sus problematicas asociadas", explica la Fundacion. Por su parte, las
sesiones de 'Jugueterapia’ estan pensados para nifios y nifias con edades comprendidas entre los 4y 10 afios.
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EDUCACION

Mas de 2.000 escolares
y familias participaran
en «Educa Salide»

La cuarta edicion del progra-
ma Educa Saude, que promue-
ve la Concejalia de Educacion,
liegara este trimestre a mas de
2.000 escolares y familiares de
los colegios Concepcién Are-
nal, Hogar de Santa Margari-
ta y Grande Obra de Atocha, y
de las escuelas infantiles mu-
nicipales de Los Rosales y Car-
men Cervigén. Ademas, se han
repartido mas de 10.000 guias
de habitos saludables.

UNED

Ampliado el plazo
de matricula hasta
el 11 de noviembre

El equipo rectoral de la UNED ha
decidido ampliar hasta el pré-
ximo 11 de noviembre el pla-
zo de matricula para los gra-
dos, licenciaturas, diplomatu-
ras, ingenierias y masteres ofi-
ciales. Ademas, durante este
tiempo se podran realizar mo-
dificaciones, traslados y anula-
ciones, con derecho a la devo-
lucién del dinero.

Caxade en una imagen
promocional.

MUSICA

Concierto de Caxade

y Grampoder en el ciclo
Retroalimentacién

El viernes 22 hay una nueva cita
con los conciertos del blog Re-
troalimentacion de La Voz. Ac-
tuaran los compostelanos Ca-
xade y Grampoder. Los prime-
ros actualizan el folk desde el
pop y ecos de bandas indie co-
mo Beirut. Los segundos deri-
van de The Homens ofrecien-
do una version acustica. El re-
cital sera en la sala Mardi Gras
a las 22.30 horas. Las entra-
das cuestan 6 euros (Portobe-
llo y Ticketea.com) anticipada
y 8 en taquilla.

FUNDACION JOVE
Abierto el plazo de
inscripcion para la
sesién de «Cineterapiay»
Desde el lunes esta abierto el
plazo de inscripcién para par-
ticipar en la dltima sesion del
ciclo Cineterapia, que se desa-
rrollara el 8 de noviembre en
la sede de la Fundacién Maria
José Jove. En esta ocasiéh se
proyectara el filme En compa-
Aia de lobos, y a continuacién
habra un debate sobre miedos
infantiles y adolescencia.

- - =

" A CORUNA HOY

por Rodri Garcia (manuel.rodriguez@lavoz.es)

Hilary Chaplain, arriba en el.centro de negro, esta impartiend un taller de

——

comedia fisica. A. DEL CASTILLO

FESTIVAL DE CLOW DECIMO ANIVERSARIO

Hilary Chaplain y los Manicémicos

Horario: 20.30 horas, viernes y sabado.
Entradas: 8 euros (viernes) 15 (sidbado).

Para muchos es la maestra de la
comedia fisica. Apareci6 en el ci-
ne, en 1994 formando parte del
reparto de la pelicula ganadora
del Oscar de aquel afio: Forrest
Gum. Lleva mas de tres lustros
ensefiando teatro clown y come-
dia fisica y, de hecho, estos dias
esti impartiendo un taller inten-
sivo de comedia fisica en la se-
de de Manicémiicos. Es la nor-
teamericana Hilary Chaplain y
sera la estrella del XIV Festival
Manicomicos que comienza es-
te viernes, a las 20.30 horas, en
el Agora. Al preguntarle por su
presencia en el festival bromea
con que se debe a que le envia-
ron un correo electronico pidien-
do que viniera y vino. Ya en se-

rio, sostiene: «Es una gran res-
ponsabilidad».

Anxela Blanco, Davifia Rico y
Tere Babio son las principales
organizadoras de un festival que
tendra a Willy Eter como presen-
tador. «E un festival con espec-
taculos de pequeno formato pe-
ro de gran calidade», indicaron.

Décimo aniversario
Esta edicion, que incluira espec-
taculos en la sala Garufa el vier-
nes y sibado (22.30 horas), ser-
vira para la celebracién del déci-
mo aniversario de Manicomicos.
«Hubo afios en los que haciamos
un festival de verano, al aire li-
bre, y otro de invierno, y por eso
nosotros cumplimos diez afios y
el festival 14 ediciones. También
hubo afios en los que no se cele-
bro el festivaly, explicaron.
Detallaron asimismo que las

actuaciones que tendran lugar
enel Agora el viernes, dia 24, se-
ran Nono, de Arturo Cobas; Al-
move, de la formacién del mismo
nombre, y Channel Shit, un con-
junto de piezas que denominan
«creacions manicomicasy. Para
el sabado, a la misma hora, esta
prevista la actuacién de Hilary
Chaplain con A life in her day:
«Mi espectaculo es la historia
de una mujer sola que al empe-
zar el dia busca un anillo en Ia
caja de cereales, un premio que
era habitual que apareciera...»,
explicaba ayer.

FEl Festival Manicémicos tam-
bién se celebrar4 en el pub Ga-
rufa donde el viernes; a las 22.30
horas, actuara O retrete de Do-
rian Gray con Cabaret de mans
(entrada 7 euros) y el sdbado, ala
misma hora, habra una jam-ses-
sion de clown (entrada: 5 euros).

Y ADEMAS

MUSEO DE BELAS ARTES
«Arte e emocién». Comienza
hoy, a las 10.00 horas, el curso
de Ia Universidad Internacional
Menéndez Pelayo Arte e emo-
cién que dirige Angeles Penas
Truque y tendra lugar hasta el
proximo viernes.

CASA DE LOS PECES

«Aventuras en el Aquarium».
Para los interesados en partici-
par en las nuevas sesiones del
ciclo Aventuras en el Aquarium
se abre hoy el plazo de inscrip-
cion. Es un programa que tendra
lugar los fines de semana, siba-
dos y domingos, a las 11.00 ho-
ras y a partir del 25 de octubre.

AGRA DEL ORZAN
Presentacién. La asociacion de
vecinos Agra do Orzan acogera
hoy, alas 20.00 horas, 1a presen-
tacion del libro Contos do mar
de Irlanda (Xerais), de Xurxo
Souto. Actuari el grupo poli-
fonico Parabéns.

AGORA

José Maria Merino y «La trama
oculta». El escritor corufiés Jo-
sé Maria Merino abre hoy una
nueva edicion del ciclo Libros en
directo. Sera en el Agora, a las
20.00 horas, y el Premio Nacio-
nal de Narrativa sera presentado
por Pedro Ramos. Merino ha-
blara de su dltimo libro, La tra-
ma oculta (Paginas de Espurna).

FUNDACION LUIS SEOANE
Inauguraciéon de FKM2014. Ei
director de la Fundacién Luis
Seoane, David Barro, abrir4 hoy,
a las 21.00 horas, la inaugura-
cion del festival FKM, que sera
presentado por sus directores
Maria Nifiez y Tonecho Ote-
ro. También intervendran Luis
Sendén y David Rubin.

Un hostelero se enfrenta a un
afio de prision por incumplir
la orden de cierre por ruido

A CORUNA / LA VOZ

El que era propietario del bar
Djocker, ubicado en la con-
fluencia de las calles Alvaro
Cunqueiro y Bugallal Marche-
si, ocupard el mes que viene el
banquillo de los acusados para
responder por un delito conti-
nuado de desobediencia gra-
ve por el que la Fiscalia pide
que sea condenado a un afio
de prisién.

Segun la acusacién publica,
las continuas denuncias veci-
nales por el ruido y el horario
del establecimiento llevaron al
Ayuntamiento a realizar varias
inspecciones en el local, que te-
nia licencia de café-bar pese a

que estaba abierto de madru-
gada, segtin el fiscal.

Continta la acusacion su es-
crito de calificacion destacan-

do que en las visitas realizadas
por la Policia Local se compro-
b6 que tenia la mdsica muy alta |
pese ano poder tener aparatos
musicales. «Incluso se hacian
conciertosy, apostilla. Todo ello
desemboco en la apertura de
un expediente para que retira-
ra los equipos de sonido, «co-
sa que no hizoy. Pero peor que
eso, segiin el fiscal, es que al no
acatar la orden, se le precint6
el negocio y el duefio lo rom-

pi6 y alo largo del 2009 conti-
nué abjerto.

LA CIUDAD BAJO LA NIEBLA

Desviados dos vuelos en Alvedro

La niebla que en la mafiana de ayer cubria la ciudad obligé a des-
viar los vuelos que tenian que aterrizar en el aeropuerto de Alvedrc
a las 12.55 horas, procedente de Madrid, y a las 14.10, de Barcelona.
Para algunos usuarios afectados «no habiay niebla. roto césar quian
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El Ayuntamiento de A Corufia, a través del area de Educacion que dirige Francisco Mourelo, informa de que
mas de 2.000 escolares y familias participan en la IV edicidn del programa de salud municipal Educa Saude.
El pasado 13 de octubre comenzd esta nueva edicion en cinco centros educativos corufieses: CEIP Concepcion
Arenal, las Escuelas Infantiles Municipales de Os Rosales y Carmen Cervigdn asi como en dos centros
concertados: Hogar de Santa Margarita y la Grande Obra de Atocha. Participaran, hasta el 18 de diciembre,
2.044 escolares desde su primer afio de edad hasta los 12 afios. El equipo multidisciplinar, integrado por 11
miembros entre psicdlogos, enfermeras, pediatras, matronas y educadores sociales coordinados por el doctor
Angel Silvarrey, visitan cada centro 40 veces aproximadamente a lo largo de este trimestre para atender a
todos los cursos desde infantil hasta 6° de Primaria. Como complemento al programa, se han distribuido por
las Escuelas Infantiles Municipales y los centros publicos de la ciudad, mas de 10.000 guias de habitos
saludables para todos los escolares y las familias que hayan participado en el programa. Estas guias, con un
estilo didactico, sencillo y de fécil lectura pretenden ser una continuidad para las familias al aplicar en casa
lo que sus hijos aprenden en el centro. Esta edicidéntiene una duracién de 333 horasy los escolares participaran
de un forma muy activa y practica con los profesionales del equipo médico en tres areas fundamentales como
son la médica (alimentacion y actividad fisica, enfermedades, higiene y prevencion de accidentes); la
psicoeducativa (habilidades sociales, vida y ambiente escolar y afectivo sexual), y la social (ocio y tiempo
libre, nuevas tecnologias y prevencion de adicciones). En el programa también participan las familias en
horario de tarde. Esta es una caracteristica del programa puesto que, junto a los profesores, son determinantes
en la transmision y practica de conductas saludables a los mas jovenes. Desde su puesta en marcha, en el
curso 2011/2012, han pasado 10.575 escolares de las Escuelas Infantiles Municipales, centros de educacion
Infantil, Primaria y Especial, ademas de 3.195 familias, por lo que, con esta cuarta edicion, se llegara a la
totalidad de poblacion escolar de centros publicos del Ayuntamiento. El programa, que tiene una valoracion
media por parte de los centros de 8,23 sobre 10, se desarrolla con la Fundacion Maria José Jove y sus
contenidos y actividades estan avalados por la Sociedad de Pediatria de Galicia.



Audiencia: 26.143 Ranking: 5
VPE: 227 Péagina: 1

Tipologia: online

Martes, 21 de octubre de 2014

Desde su puesta en marcha en el curso 2011/2012, han pasado por esta iniciativa mas de 10.500 alumnos
y 3.000 familias El Ayuntamiento de A Corufia, a través del area de Educacion que dirige Francisco Mourelo,
informa de que mas de 2.000 escolares y familias participan en la IV edicion del programa de salud municipal
Educa Saude . El pasado 13 de octubre comenzo esta nueva edicion en cinco centros educativos corufieses
: CEIP Concepcion Arenal, las Escuelas Infantiles Municipales de Os Rosales y Carmen Cervigén asi como
en dos centros concertados: Hogar de Santa Margarita y la Grande Obra de Atocha. Participaran, hasta le
18 dediciembre, 2.044 escolares desde su primer afio de edad hasta los 12. El equipo multidisciplinar, integrado
por 11 miembros entre psicologos, enfermeras, pediatras, matronas y educadores sociales coordinados por
el doctor Angel Silvarrey, visitan cada centro 40 veces aproximadamente a lo largo de este trimestre para
atender a todos los cursos desde infantil hasta 6° de Primaria. Como complemento al programa , se han
distribuido por las Escuelas Infantiles Municipales y los centros publicos publicos de la ciudad, méas de 10.000
guias de habitos saludables para todos los escolares y las familias que hayan participado en el programa.
Estas guias, con un estilo didactico, sencillo y de facil lectura pretenden ser una continuidad para las familias
al aplicar en casa lo que sus hijos aprenden en el centro. Esta edicion tiene una duracién de 333 horas y los
escolares participaran de un forma muy activa y practica con los profesionales del equipo médico en tres
areas fundamentales como son la médica (alimentacion y actividad fisica, enfermedades, higiene y prevencion
de accidentes); la psicoeducativa (habilidades sociales, vida y ambiente escolar y afectivo sexual), y la social
(ocio y tiempo libre, nuevas tecnologias y prevencién de adicciones). En el programa también participan las
familias en horario de tarde. Esta es una caracteristica del programa puesto que, junto a los profesores, son
determinantes en la transmision y practica de conductas saludables a los mas jovenes. Desde su puesta
en marcha , en el curso 2011/2012, han pasado 10.575 escolares de las Escuelas Infantiles Municipales,
centros de educacion Infantil, Primaria y Especial, ademas de 3.195 familias , por lo que, con esta cuarta
edicion, se llegara a la totalidad de poblacién escolar de centros publicos del Ayuntamiento. El programa, que
tiene una valoracion media por parte de los centros de 8,23 sobre 10, se desarrolla con la Fundacién Maria
José Jove y sus contenidos y actividades estan avalados por la Sociedad de Pediatria de Galicia.
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Los mufiecos de papel
estuvieron ayer en Maria Pita.

A CORUNA

Campaiia de ayuda

a discapacitados en la
plaza de Maria Pita

La plaza de Maria Pita se llené
ayer de mufiecos de papel con
un hashtag de Twitter. Se tra-
ta de una camparnia de ayuda a
discapacitados. En la iniciati-
va participan el Ayuntamien-
to, la Fundacién Maria José Jo-
ve y la asociacion Abrente. Se
esperan mas actividades para
los proximos dias.
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Viernes, 24 de octubre de 2014

La plaza de Maria Pita amaneci6 esta mafiana con unos visitantes inesperados. Un centenar de mufiecos de
varios colores situados en el centro de la plaza suscitaron la curiosidad de los viandantes que por alli pasaban.
Hemos podido saber que se trata de una campafia impulsada por la Fundacion Maria José Jove y que cuenta
con la colaboracién del Ayuntamiento, que en las redes sociales responde al nombre de #EnkiCorufia y que
tiene como lema Integracién & Diversion. Tendremos mas detalles proximamente, pero lo que si es seguro
es que estas llamativas figurillas prometen una serie de sorpresas para todos los habitantes de la ciudad.
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La estrella del Obelisco y una mesa informativa en Maria Pita. | . pArRDELLAS

A Coruna apuesta
por la integracion
Familiares de afectados por dano cerebral dan

a conocer esta dolencia y ninos con diversidad
funcional crean una estrella en el Obelisco

Redaccion
A CORUNA

Bajo el lema Ponte en mi lu-
gar!, la Asociacion de Danio Ce-
rebral de A Coruiia organizo ayer
diferentes actividades en la plaza
de Maria Pita con el objetivo de
informar a la poblacion sobre es-
ta patologia y lograr que, por
unos instantes, cualquier persona
pueda sentir lo mismo que un
afectado de dafio cerebral. De es-
te modo, la entidad ponia fin a

una semana llena de actos por
el Dia Nacional de Daiio Cerebral
Adquirido, que se conmemord
ayer en todo el pais.

Por otra parte, un grupo de ni-
fios con diversidad funcional del
centro de educacion especial Ma-
rfa Marifio crearon una gran estre-
lla frente al obelisco a partir de
otras 500 estrellas en el marco de
la campana #EnkiCoruiia que
promueven el Ayuntamiento y la
Fundacion Maria José Jove bajo
el lema Integracion y Diversion.
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Detenido tras morder en la
cara a su pareja en Oleiros

El suceso ocurrié en una casa de Santa Cruz, y el agresor fue
localizado caminando a Ia altura de 1a glorieta del Che Guevara

ANA LORENZO
OLEIROS / LA VOZ

Una fuerte discusion entre una
pareja que reside en el niicleo
oleirense de Santa Cruz acabé
ayer con el hombre en comisa-
ria y la mujer con una herida de
consideracidn. Segtin fuentes po-
liciales, el suceso tuvo lugar a pri-
mera hora de la mafiana de ayer,
cuando los dos protagonistas se
enzarzaron en una pelea que fue
subiendo de tono.

En un momento dado de la
disputa, el hombre —vecino de
Santa Cruz y de nacionalidad co-
lombiana— le asest6 un mordis-

Un conductor
atropella a un
peatén al huir de
1a Policia Local

A CORURA / LA VOZ

La Policia Local detuvo en la
madrugada de ayer a un con-
ductor de 24 afios, que entrd
a la ciudad a gran velocidad,
huyé de varias patrullas que
le dieron el alto y atropell6 a
un peaton en la Ciudad Vieja
en su fuga. El joven dio nega-
tivo en la prueba de alcoho-
lemia, pero se le imputan dos
delitos por los hechos.

Por otra parte, la Policia Lo-
cal tuvo que intervenir en la
madrugada de ayer en tres pe-
leas, La primera se produjo, a
las 4.15 horas, en Maria Pitay
se identific6 a dos hombres.
La segunda, una hora mis tar-
de, en una cafeteria de Cuatro
Caminos, salddndose con dos

co en la cara a la mujer, dejando-
le una herida en el rostro. Tras la
agresion, el autor decidi6 aban-
donar la vivienda y huir, mien-
tras que la victima decidia de-
nunciar lo sucedido, al mismo
tiempo que era atendida por los
equipos sanitarios.

Dispositivo de biisqueda

Tras emitirse el correspondiente
aviso de blsqueda por un deli-
to de violencia de género, agen-
tes de la Guardia Civil y de la
Policia Local de Oleiros inicia-
ron un dispositivo espe-
cial para localizar al
agresor, que dio

resultado a los pocos minutos. El
hombre habia decidido escapar a
pie de la zona, y fue interceptado
cuando. caminaba a la altura de
la glorieta del Che Guevara, en-
tre Santa Cristina y Bastiaguei-
ro, y apenas a cuatro kilémetros
del inmueble en el que se produ-
jeron los hechos.

El agresor fue detenido por
los agentes y conducido alas de-
pendencias de la comisaria, don-
de fue acusado de ser el autor de
un delito de lesiones.

ek 'b';_ ' E - v
e la estrella. MARCOS MIGUEZ

A CORUNA / LA VOZ

Un grupo de nifios con diver-
sidad funcional del centro de
educacidn especial Maria Ma-
rifio, situado en el barrio de las

Jubias, llenaron ayer la zona del
Obelisco con 500 estrellas que
llevaban estampado el lema
#enkicoruna. Con ellas
formaron una gran

Una estrella en el Obelisco
por la diversidad funcional

estrella de siete metros y las de-
jaron alli para que los transetin-
tes pudieran cogerlas.

Enki es €l dios hindii de la
creacion y el nombre de un pro-
yecto del que ya llevan realiza-
do varias iniciativas de impac-
to social, para generar expec-
tacidn, y que se prevé presen-
tar el viernes.

===

La obra «Txatarray. E. PEREZ

Malas
Compaiiias, con
Manicomicos

A CORUNA / LA VOZ

La compaiifa bilbaina Malas
Compaiiias cerr6 ayer la pro-
gramacién del XIV Festival
Manicomicos, con la presen-
tacién en el Agora de Txata-

heridos; y la tercera en Juan rra. Distintos especticulos se

Canalejo, a las 5.15, con siete presentaron este mes en ese

implicados. centro cultural y en el Garufa.
I

MEDIO AMBIENTE ASCENSOR ADACECO COLISEO

La Xunta confirma la Instalar un ascensor Celebracién del Dfa Seis representaciones

desaparicién de dos en Capitan Troncoso Nacional del Daiio del espectéculo circense

vertidos en la comarca costara 401.417 euros Cerebral Adquirido «The Hole»

La Conselleria de Medio Ambiente
informo que Augas de Galicia aca-
ba de solucionar dos vertidos que
se habian detectado en los con-
cellos de Oza-Cesuras y Cambre.
En el caso de Oza-Cesuras, la fu-
ga de aguas residuales de una es-
tacién de servicio de Salto caia al
rio Mero, mientras que en el caso
de Cambre, el problema se detect6
en el regato de Gandara, en {a zo-
na de Pravio y procedia de la fosa
séptica de una vivienda particular.

Construcciones Angel Jove es la
adjudicataria de la obra para insta-
lar un ascensor entre Capitan Tron-
coso y General Aleson, por 401.417
euros, un trabajo para el que se
prevén cinco meses de ejecucion.
La colocacion del elevador permi-
tira superar un desnivel de 10 me-
tros de altura y creara un acceso

cémodo y directo para los peato- |

nes, que actualmente se ven obli-
gados a tener que subir la escali-
nata de Puerta de Aires.

Acto de Adiceco. MARCOS MIGUEZ

Maria Pita fue el lugar escogido
ayer para cerrar las actividades
programadas por Adaceco (Aso-
ciacion de Dafio Cerebral de A
Coruiia) durante la semana pasa-
da para visibilizar a las personas
afectadas por el dafio cerebral. En
Ia jornada de ayer hubo distintas
exhibiciones, como la de los perros
de asistencia, los clown o los comi-

cos y se leyé un manifiesto. Ade-
mas, se ilumind la Torre y la fuen-
te de Cuatro Caminos de verde.

Circo, burlesque, musica y humor
es la propuesta de The Hole, que se

| representara en el Coliseo, entre el

26y 30 de noviembre en seis fun-
ciones. Este club de cabaré llega
a la ciudad tras tres afios de éxito
y avalado por mas de medio mi-
lién de espectadores. El horario de
los pases seranel miércoles y jue-
ves a las 20.30 horas, el viernes a
las 19.30 y 22.30, y el domingo a
las 18.00. Las entradasiran de los

! 14.40 alos 38 euros.
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‘Numerosos baiiistas acudleron ayer a Ios arenales dela ciudad

JAVIER ALBORES

La temperatura bajara estos dias
mas de siete grados después de
que ayer se alcanzasen los treinta

Los corufieses
disfrutaronenla
playa de uno de
fos domingos mas
calurosos del afio

REDACCION A CORUNA

El veranillo de San Miguel, que
—con interrupciones puntuales—
se ha prolongado durante casi un

mes, hizo que ayer los terméme-.

tros alcanzasen los treinta gra-
dos, una temperatura que bajara

de manera notable a partir de

hoy, hasta situarse en puntos més
propios del otofio.

Muchos de los corufieses.que
ayer disfrutaron en las playas de
la ciudad de uno de los domin-

Hoy Mafiana Miércoles Jueves

BARY

204&16% 2041B% 2RZ2A15Y

Viernes Sabado Domingo.

i,
ek
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gos més calurosos del afio quiza
se hayan despedido del mar has-
ta el préximo afio. El mercurio
caerd hoy en siete grados; hasta
los 23 de méxima y se manten-
drd en torno a los 20 durante los
préximos dias, en los que la nu-
bosidad ird aumentando.

La previsién de MeteoGalicia
indica que si bien se podran de-
jar los abrigos en el armario unas
jornadas mads, el final del mes
serd también el final del buen
tiempo. El dia 31 llegar4 1a llu-

via, que caerd sobre A Corufia

. durante todo el fin de semana. El

puente de Todos los Santos esta-
14 pasado por agua y tendrd una
temperatura m4ds acorde con la
época del afio, aunque atin ele-
vada.

Méximas que rondan los 18
grados y minimas de 13 para un
cambio de mes de transicién
también en lo meteorolégico. Se
espera que de la proxima sema-
na solo luzca el sol en todo su es-
plendor el jueves. m

EL SAMAIN LLEGA
AL CENTRO civico
DE 0S MALLOS

Brujas, zombis, demonios y
esqueletos de tamafio re-
ducido tomaron ayer el cen-
tro civico de Os Mallos para
celebrar el Samain. Los ni-
fos disfrutaron durante un
par de horas de una fiesta

con bailes, juegos y musica..

en directo en la que apren-
dieron ademas el significa-
do de la fecha que se con-
memoras el préximo
viernes. ’

FOTOS: QUINTANA

UNA ESTRELLA DE
INTEGRACION EN

EL OBELISCO

Con'la mitologia mes_rjpd’t&;
mica cama base, |3 iniciati-
va Enki Corufia, gue desta-
ta la capacidad de
integracian de fas personas
con diversidad funcional,
reunid ayer a un grupo de
alumnos del centro Mar(a
Marifio para formar una
granestrella en el Obelisco
formada por otras 500 es-
trellas con Iz leyenda #en-
KiCoruna. Forc: . ALBORES =

™ B e =i
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CAMPANA EUROPEA DE Lfl".

ya vg slendo
nora de escuchar
2 tus oidos

REVISION AUDITIVA

A

UuD AUDITIVA

E INFORME PERSONALIZADO
Avda. Los Mallos, 20 bajo

A Comna
pida su cita Telf.; |
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Motivacion colectiva desde O Couto
con jévenes y mujeres emprendedoras

P.B.M. CARBALLO / LA VOZ

De la comunicacion y de com-
partir experiencias pueden salir
grandes cosas. Se trata de fomen-
tar, pues, la motivacion colecti-
va, y a ello contribuy® la intensa
jornada celebrada en la sede de
la Fundacién Eduardo Pondal de
O Couto (Ponteceso) el sibado.
Por la mafiana, un buen nimero
de jovenes participaron en la Xor-
nada de educacién non formal, pro-
gramada por la fundacién en cola-
boracion con el Servizo de Progra-
mas para a Xuventude de la Xun-
ta, en cuya representacion acudio
su responsable, Consuelo Méndez.
Con educacién no formal aludenala
participacién en proyectos fuera de
las aulas, pero tan importante como
la formacion académica o reglada.
Susana Cousillas, edila de Xuventu-
de; Xosé Maria Varela, patrono de
la entidad organizadora y Uxia Va-
rela, coordinadora del acto, toma-
ron parte en la mesa presidencial.
La cita tenia como pilar un panel
de experiencias, vinculadas de un
modo u otro a la fundacién. Estas
vinieron de la mano de Carmen
Fuentes, Sofia Fondo, Tamara Le-
ma, Alba Mato y Lucia Blanco. En

breves intervenciones expusieron
sus proyectos. Carmen, por ejem-
plo, charlé de su experiencia en
la Fundacién Maria José Jove. So-
fia, de Airapro Producions. Alba,
estudiante de comunicacién au-
diovisual, abordé sus pricticas en
la fundacion, que la acabarian su-
miendo de lleno en todo el traba-
jo de O Couto. Tamara, paradigma
de esta educacién no formal, tiene
una gran trayectoria en actividades
de dinamizaci6n, en gran medida
de la mano del teatro, y ello le ha
ayudado en su camino laboral, A
Lucia, su labor como monitora de
nifios pequefios le abrié caminos,

Una idea, voluntad y trabajo
Fue, pues, un encuentro disten-
dido y muy productivo, en el que
se vio la importancia de apostar
por las ideas, y al que se acabarian
sumando las experiencias de Mi-
riam, Serxio (voluntario de Inte-
gro), Brais, Pablo o Fran. Lajefa del
Servizo de Programas para a Xu-
ventude, Consuelo Méndez, inci-
di6 en que desde la Secretaria Xe-
ral se esta poniendo todo el empe-
fio en certificar esta educaciéon no
formal y por tanto su gran valor.

Tras la intensa mafana, la sede
de la Fundacion se convirtio por la
tarde en otro punto de encuentro,
en este caso de mujeres empren-
dedoras. La jornada reuni a Estre-
lla Mifiones (hotel Monte Branco
de Cabana), Eva Senande (clinica
de fisioterapia en Cabana), Tania
Pefas (A nosa horta, en Pontece-
s0) Maria Jests Pardo (redeira de
Malpica), Carmen Isabel Labrador
(artesana y presidenta de los olei-
ros de Bufio), Lucia Lorenzo (Casa
dos Caseiros de Xornes) y Maria
Luz Imia (asesoria en Ponteceso).

Ramas muy diferentes y dos ge-
neraciones de mujeres que, ante
un nutrido piiblico, le pusieron
cara a sus experiencias y a como
habian marchado. Incidieron en
que el secreto estaba en tener una
idea y en trabajar y esforzarse por
ella, con ilusién y voluntad. Cami-
no Triguero, secretaria territorial
de Igualdade —no pudo acudir
la secretaria xeral, Susana Lopez,
aunque manifesto que hubiese si-
do su deseo—, abordé la oportu-
nidad que suponen las nuevas tec-
nologias hoy en dia. Por supuesto,
también se charl6 de emprender y
conciliacion. No es empresa ficil.

. | L
El encuentro de mujeres emprendedoras fue mu

4

Qprc[dutivo. ANA GARCIA
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La Fundacion Indaga forma
a cerca de 200 docentes
sobre la hiperactividad

Il REDACCION A CORURA

La Fundacion Indaga pone en
marcha un programa formativo
para docentes de personas con
TDAH (Trastorno por Déficit de
Atencion e Hiperactividad). La
actividad, que tiene lugar de for-
ma simultdnea en la Fundacién
Maria José Jove y en las otras
tres provincias gallegas, suma
cerca de 200 profesores de cen-
tros de Educacion Primaria, Se-

cundaria y Bachillerato. Durante
estos dias, los profesionales han
conocido la realidad del TDAH
en las aulas, asi como la metodo-
logia a seguir para que los afecta-
dos obtengan mejores resultados
académicos y disminuyan asi su
fracaso escolar. El objetivo pasa
por ofrecer a los profesores la
ayuda necesaria para la detec-
cién de cualquier trastorno y fa-
cilitar las claves para una ense-
flanza adecuada. «
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La Fundacion Indaga forma
a cerca de 200 docentes
sobre la hiperactividad

Il REDACCION A CORURA

La Fundacion Indaga pone en
marcha un programa formativo
para docentes de personas con
TDAH (Trastorno por Déficit de
Atencion e Hiperactividad). La
actividad, que tiene lugar de for-
ma simultdnea en la Fundacién
Maria José Jove y en las otras
tres provincias gallegas, suma
cerca de 200 profesores de cen-
tros de Educacion Primaria, Se-

cundaria y Bachillerato. Durante
estos dias, los profesionales han
conocido la realidad del TDAH
en las aulas, asi como la metodo-
logia a seguir para que los afecta-
dos obtengan mejores resultados
académicos y disminuyan asi su
fracaso escolar. El objetivo pasa
por ofrecer a los profesores la
ayuda necesaria para la detec-
cién de cualquier trastorno y fa-
cilitar las claves para una ense-
flanza adecuada. «
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La Fundacion Ingada (Instituto Gallego del Trastorno de Déficit de Atencidn e Hiperactividad) sigue con su
programa de formacion de los colectivos que estan mas en contacto con los afectados. Por un lado desarrollara
el préximo viernes en Ourense una nueva edicion de sus grupos de ayuda mutua, un foro destinado a los
padres con nifios con TDAH. En este caso la reunién, que se desarrollara a partir de las 18.00 horas, se
centrara en la tarea de establecer limites como estrategia de seguridad y confianza hacia el menor. La cita
para los que quieran participar sera en la sede que la entidad tiene en el policlinico Santa Cristina de la capital
ourensana (en la calle Saenz Diaz, 3). Paralelamente la Fundacion Ingada esta desarrollando un seminario
para docentes, en colaboracién con la Fundacion Maria José Jove y la Conselleria de Educacion, en el que
participan profesores ourensanos de Primaria, Secundaria y Bachillerato. El objetivo de esta formacion es
lograr que los profesionales conozcan mejor la realidad de estos nifios y las mejores metodologias para aplicar
con ellos en las aulas, de forma que puedan obtener mejores resultados académicos. Los afectados por el
trastorno de déficit de atencion e hiperactividad suelen presentar un alto indice de fracaso escolar que no
esta relacionado con sus capacidades, normalmente altas, sino que es resultado de su problema. Este
seminario presenta ademas el aliciente de que los participantes deben idear un proyecto individual que, de
ser elegido entre los 200 participantes de la iniciativa que se desarrolla en las cuatro provincias gallegas,
obtendra 6.000 euros para poner en practica su propuesta.

®acceso ”_
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Estatuas vendadas para apoyar a
personas con discapacidad visual

A CORUNA / LA VOZ

Las principales estatuas de la
ciudad han aparecido en las dl-
timas horas con los ojos venda-
dos. Contrariamente a lo que al-
gunos han pensado no se trata de
una cafrada llevada a cabo por un
grupo de gamberros. Fajas de co-
lor rojo, amarillo o rosa cubren
los ojos de las esculturas en una
accion que se ha llevado a cabo
desde las figuras que estin en
las inmediaciones de la torre de
Hércules hasta las ubicadas en
los jardines de Méndez Nuiiez,
pasando por las de los surfistas
que estin en el paseo maritimo
o la estatua de Botero que se en-
cuentra en la Casa del Hombre.

Por el momento el tinico da-
to que ha trascendido por par-
te de los autores de esta pecu-
liar iniciativa es que se trata de
una campaiia que tiene un obje-
tivo nitido: apoyar a las perso-
nas que padecen una discapaci-
dad visual.

Lo que si se sabe es que la cam-
pafia estd promovida por la Fun-
dacién Maria José Jove, el Ayun-
tamiento de A Coruifia y la Fun-
dacién Abrente. Para mafiana,
viernes, los autores de este pro-
yecto tienen previsto dar a co-
nocer los pormenores de una ac-
cién que de entrada ha consegui-
do los dos primeros objetivos. El
primero, crear un clima se sus-
pense acerca de lo que significan
estas vendas en los ojos de las es-
culturas. Y ademis del suspen-
se, la sorpresa que ha supuesto
esta escena para muchos de los
viandantes que vieron la accion,

De hecho, en algunos casos,
hubo personas que viendo co-
mo estaban siendo colocadas las
vendas en las estatuas pensaron
que en realidad se trataba de una
gamberrada y, por ello, acabaron
arrancando las mismas. Por es-
te motivo, en la tarde de ayer, los
promotores de la iniciativa apun-
taban que no sabian cuantas es-
tatuas de la ciudad conservaban
las vendas. De todos modos, ha-
bri que esperar a mafana para
que detallen el contenido de la
campaia.

La escultura de Ramén Conde.

El surfista también fue vendado.

por Javier Becerra (javier.becerra@lavoz.es)
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Una chica le da un beso a su pareja en un «kissing point» pintado en la calle de la Estrella. EDUARDO PEREZ

KISSING POINT

Festival de besos en A Coruiia

Diferentes puntos de la ciudad
Horario: Todo el dia.
Entradas: Gratis

Son un pequeno grupo de artis-
tas que prefiere mantenerse en
el anonimato. En los iltimos dias
han repartido una singulares pin-
tadas en el suelo. En ellas se ve
un corazon que emite unas on-
das. A su lado de puede leer kis-
sing point y pretenden que la gen-
te se bese y se vuelva a besar.

«Queremos implantar el amor
como terapia en tiempos grises,
partir de lo bisico y esencial», se-
fiala un portavoz del grupo que
aspira a que los mensajes «ale-
gren al dia a los peatones y los
anime a desatar sus pasiones».
Repartidos por diferentes puntos
del centro, ayer se podian detec-
tar en los Olmos, calle de la Es-
trella o Juan XXIII, llamando la
atencion de los viandantes.

«Esta iniciativa no es nueva,

nos rodean intervenciones urba-
nas que nos invitan a la reflexion
en todos los rincones del mundo.
Esta intervencién la hemos rea-
lizado antes en otras ciudades
y hemos querido que A Corufia
sea participe y complice de es-
te proyectoy, advierten sin fijar
ninguin plazo o limite en su plan:
«Esperamos que nuestras perfor-
mance encajen bien en la ciudad.
Nos encantari que A Coruiia se
coma a besos».

LITERATURA CINE CINE

Pedro Ramos presenta Exposicion sobre el filme  Estreno del documental
«Todo es mentira» «Mortadelo y Filemén» «Vidas invisibles»

Fnac ‘gnn de C (salén de actos)

Horario: 20.30 horas.
Entradas: Gratis.

Horario: Todo el dia.
Entradas: Gratis.

Horario: 19.30 horas.
Entradas: Gratis.

El escritor Pedro Ramos presen-
ta esta tarde su nuevo libro pa-
ra la editorial Trifolim. Se trata
de una vision de una generacion
educada a aspirar a la felicidad en
forma de objetivos. Habra misi-
ca durante el acto.

Dentro del CoruiaFilm se abre
esta mafiana la exposicién Mor-
tadelo y Filemén contra Jimmy el
cachondo. Se trata de una mues-
tra que reune los bocetos y story-
boards creados por Victor Moni-
gote, director artistico del filme.

Abordar la situacion del sistema
de proteccion de menores en Ga-
licia. Ese es el objetivo del docu-
mental impulsado por P Estu-
dio en colaboracién con la UDC,
USC y Asociacién de la Prensa
de A Corufa.
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Estatuas corunesas
con ojos vendados
para fomentar

la integracion

Varias estatuas de la ciudad de
A Corufa —Ilas que se encuen-
tran en las inmediaciones de la
Torre de Hércules, los protago-
nistas de la Fuente de los Surfis-
tas o la de John Lennon— apa-
recieron ayer con los ojos ven-
dados con un paiiuelo en el mar-
co de una campafia que preten-
de, entre otros objetivos, hacer
visibles a las personas con dis-
capacidad visual. Esta iniciativa
se enmarca en la campaiia #En-
kicoruiia, promovida por el
Concello y la Fundacién Maria
José Jove, cuyo proyecto final
atin se desconoce, pero que ya
ha organizado otras actividades
para fomentar la integracion co-
mo la creacion de una estrellaen
el Obelisco por parte de nifios
con diversidad funcional. LA OPINIGN
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PRAZA DA FERRERIA

Los escolares se lo pasan de miedo con el Samain

ELENA LARRIBA

elenalarriba@lavoz.es

L os centros de ensefianza
son los primeros en ce-
lebrar el Samain y esta se-
mana los escolares se lo estan
pasando de miedo —nunca
mejor dicho—, desde los mas
pequenos hasta los mds ma-
yorcitos. En el IES Torrente
Ballester le echaron imagina-
cién y combinaron esta fies-
ta con la conmemoracion del
Dia da Biblioteca. Los alum-
nos de la ESO ambientaron
sus aulas como si fueran ci-
maras del terror y participa-
ron en un concurso de cala-
bazas con motivos matemati-
cos, decordndolas con niime-
ros y operaciones aritméticas
0 ddndoles formas geométri-
cas. Mientras en el vestibu-
lo del instituto se proyecta-
ban clips de musica y videos
y fragmentos de peliculas de
tematica terrorifica, se divir-
tieron también relacionando
las matematicas con la litera-
tura en otra competicion que
consistio en buscar en la bi-
blioteca del centro titulos de
libros que incluyeran los ni-
meros del 1al 10.

Pequeiios fantasmas

os peques de la Escola

Infantil del Campus Uni-
versitario, al igual que sus pro-
fesoras, acudieron ayer al cen-
tro disfrazados de brujas, fan-
tasmas, momias y vampiros,
para celebrar su Samain con
musica y juegos en el patio.
La entrada de esta escuela se
llené de calabazas aportadas
por los padres, que colabora-
ron con el personal del cen-
tro en la ambientacién. La di-
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rectora, Angeles Rodriguez,

Los profesores se forman para tratar el TDAH

PONTEVEDRA / LA VOZ

Pontevedra acoge un curso di-
rigido a los profesores sobre el
tratamiento del TDAH desde el
Ambito educativo, que han pues-
to en marcha la Fundacién Inga-
da, la Fundacién Maria José Jove
y la Conselleria de Educacion.
En este curso especializado,
en el que participan medio cen-
tenar de docentes de toda la pro-
vincia, se estin abordando dife-
rentes aspectos relacionados con
el Déficit de Atencidn e Hiperac-
tividad, desde los efectos de la
farmacologia hasta como moti-
var a los escolares que padecen
este trastorno, pasando por las
adaptaciones pedagogicas espe-

que eligié un disfraz de bruja pa-
ra la ocasion, reconocié que al
principio hubo algtin que otro so-
bresalto entre los crios ante tan-
tos esqueletos y fantasmas que
deambulaban por las instalacio-
nes. «A mi alguno también me
tuvo miedo cuando llegé», apun-
t6 con humor.

cificas que se deben realizar en-
tre este alumnado.

El curso ha tenido una enorme
acogida por parte de los profe-
sionales de la educacion. Se de-
sarrolla al mismo tiempo en las
cuatro capitales gallegas y en el
mismo se estdn formando un to-
tal de doscientos profesores, cin-
cuenta por provincia, aunque la
demanda ha sido muy superior,
por lo que se auguran nuevas
ediciones.

Lleva asociada una beca, con
la que se dotard al mejor de los
proyectos de intervencién en
la escuela con el alumnado con
TDAH, presentado por los asis-
tentes al curso. Dicha beca con-

Cabazalia, en Placeres

n ningtin centro escolar

faltan estos dias las ca-
labazadas y menos en ¢l Co-
legio del Sagrado Corazén
de Placeres, que lleva ocho
afios organizando el concur-
so exposicion Cabazalia. Es-
ta vez se presentaron mas de

Cincuenta profesores asisten en Pontevedra al curso sobre TDAH.

200 ejemplares al natural y ta-
lladas o pintadas, de todos los
colores formas y tamaiios, y
muy creativas. Muchos nifios
tienen familias que las culti-
van en Lourizdn y otras parro-
quias de Pontevedra, asi que
las traen de casa, segin co-
mentd una de las profesoras.

3

n el CEIP Carballal de

Marin, la Anpa construyd
una casa del terror por la que
pasaron con mucho miedo los
nifios y en la que no faltaron
Frankestein, la bruja, el joroba-
do, el zombi y la nifia del exor-
cista, personajes que interpre-
taron los propios padres.

en el aula

siste en 6.000 euros y el proyec-
to seleccionado se implantaria
en el presente curso académico.
La Fundacion Ingada (Institu-
to Gallego de TDAH y Trastor-
nos Asociados) congrega a pro-
fesionales de la salud, de la edu-
cacion, del ambito juridico, de la
economia y otras muchas espe-
cialidades. Su objetivo primordial
€s aunar recursos y compartir
conocimientos para ser capaces
de potenciar las miltiples facul-
tades de las personas con déficit
de atencion e hiperactividad. In-
gada se cred a raiz de las caren-
cias detectadas a nivel asisten-
cial para atenderlas con equipos
multidisciplinares.
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Identificados mas de cien genes que
abren la via para tratar el autismo

Dos equipos gallegos participaron en el mayor estudio sobre el trastorno

RAUL ROMAR
REDACCION / LA VOZ

El conocimiento sobre la base ge-
nética del autismo, la causa prin-
cipal del trastorno, ha dado un
paso de gigante hasta un punto
de que se puede hablar de un an-
tes y un después. Lo ha hecho de
la mano de un consorcio inter-
nacional liderado por el Hospital
Monte Sinai de Nueva York que
ha identificado mas de cien ge-
nes, 33 seguros y 74 «muy proba-
bles», relacionados directamen-
te con los trastornos del espec-
tro autista (TEA), lo que abre
las puertas, a corto plazo, para
el diagnostico y consejo genéti-
co de este desorden neuroldgico,
tanto para los afectados como pa-
ra sus familias; y, mds a largo pla-
zo, para el tratamiento farmaco-
légico especifico de cada uno de
los subtipos de la patologia, al-
go que hasta hace no mucho pa-
recia casi imposible.

El trabajo, que publica Nature,
es con diferencia el mayor estu-
dio que jamas se haya hecho de
esta anomalia neurolégica, Ha in-
volucrado a 37 instituciones de
todo el mundo que han rastrea-
do el ADN codificante del geno-
ma, el exoma, el que se transfor-
ma en proteinas, de mas de 15.000
personas, tanto de nifios afecta-
dos como de sus familias y de un
grupo importante de control de
individuos sin el desorden. En
la investigacion solo han inter-
venido dos grupos espaiioles, y
los dos con participacion galle-
ga. El equipo de Angel Carracedo
en la Fundacion Piblica de Me-
dicina Xenomica y el de la vivei-
rense Mara Parellada, coordina-
dora del programa de Atencién
Meédica Integrada a Personas con
TEA del Hospital Gregorio Ma-
raién de Madrid, que ha lidera-
do el trabajo en Esparia.

«Es un cambio muy importan-
te del conocimiento del trastor-

-

-

Aula multisensorial de un centro especializado en el tratamiento de paf:ientes con autismo. MIGUEL SoUTO

no, del que hasta ahora sabiamos
muy poquito. Entendemos que
va a suponer un impacto brutal
para los afectados», explica Ca-
rracedo, quien asegura que «es
el estudio mas importante en el
que hemos participado hasta la
fecha, junto con el de la esqui-
zofrenian».

En una linea parecida se pro-
nuncia Mara Parellada, quien
asegura que «el encontrar vias
de convergencia en el funciona-
miento de las multiples varia-
ciones genéticas que se asocian
al autismo, como la transmision
sindptica o la estructura de la
cromatina, nos acerca al cono-
cimiento de como se produce el
trastorno y vias para investigar
tratamientos para los problemas
biologicos subyacentes».

Largo camino por delante

Pese a que este paso es definiti-
vo, ambos coinciden en que atin
queda un largo camino por de-
lante para que las nuevas inves-

Mara Parella-
da coordina el
programa en el
Hospital Gre-
gorio Marafion
de Madrid.

Angel Carra-
cedo lidera el
grupo de la
Fundacion Pa-

1 blica de Medi-
cina Xendmica.

tigaciones derivadas de este co-
nocimiento genético se puedan
llevar al paciente, «No son resul-
tados trasladables directa ni ra-
pidamente a la clinica —matiza
Parellada—, pero son un avan-
ce fundamental y necesario pa-
ra llegar a poder encontrar en el
futuro tratamientos especificos».

«Alargo plazo, la mutacion de
cada uno de estos genes que en-
contramos es una potencial dia-
na terapéutica. Se abren espe-
ranzas para encontrar tratamien-

to a las diferentes formas de au-
tismow, precisa Carracedo, que
destaco la aportacion de la Fun-
dacién Maria José Jove para que
su grupo pudiera llevar a cabo el
trabajo. Y no solo eso, sino que
mas a medio plazo se podra es-
tablecer una clasificacién mo-
lecular del trastorno y conocer
los distintos subtipos de la en-
fermedad.

La aplicaciéon mds inmediata
serd el diagnostico y predecir con
mayor fiabilidad el riesgo de que
los nuevos hijos de una pareja
vayan a tener o no la anomalia
neurolégica. Con el andlisis de
los genes descubiertos se podra
diagnosticar, mediante técnicas
de secuenciacion de ADN de l-
tima generacion, més del 40 %
de los casos.

En este estudio no se exami-
naron muestras espanolas, ni de
Galicia, ni de Madrid, pero si se
analizardn en el futuro, lo que
dara nuevas pistas de la patolo-
gia con la metodologia descrita.

Luz sobre lo que nos hace sociales a los humanos

«El estudio proporciona la foto-
grafia teérica de como numero-
sos cambios genéticos se combi-
nan afectando al cerebro de los
nifios con autismo», explica Jo-
seph D. Buxbaum, del Hospital
Monte Sinai y coordinador prin-
cipal del estudio. «Més alld del
autismo —afade— este trabajo
da luz sobre las bases genéticas
de lo que nos hace a los huma-
nos seres sociales».
Lainvestigacion revela la enor-
me complejidad de uno de los
trastornos de la conducta mds

comunes, que afecta en sus dis-
tintas variantes a uno de cada 68
nifos, ya que muestra como la
combinacién de variaciones co-
munes en la poblacién con otras
variantes raras es lallave para en-
tender el autismo y cémo mu-
taciones sutiles, no solo las que
cambian la expresion de los ge-
nes, contribuyen de forma im-
portante al desorden.

«La genética que subyace en
el TEA es altamente compleja y
solo teniendo acceso a grandes
nimeros de muestras es posi-

ble trazar las mutaciones gené-
ticas involucradas y entender los
mecanismos implicados en estas
mutacionesy, subraya Mark Daly,
corresponsable de la investiga-
cién. Los investigadores encon-
traron tres grandes rutas biologi-
cas en las que las mutaciones en
genes estdn relacionadas con el
riesgo de autismo, Una de ellas,
segun explica Angel Carracedo,
es la que «controla el remode-
lado de la cromatinax, el proce-
30 de organizacion del material
genético dentro de la célula. Las

otras dos se sitiian en los genes
que gobiernan la sinapsis, la co-
municacion entre neuronas, y
en las etapas basicas que trans-
forman los genes en proteinas.

La mujer, mas protegida

El estudio también arrojé otras
sorpresas, como el hecho de que
la genética femenina parece pro-
teger mejor a las mujeres que a
los hombres frente al autismo, lo
que también ha permitido esta-
blecer el riesgo asociado con las
diferentes clases de mutaciones.
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Edicién en Castellano

Burela Foz Mondofiedo Ribadeo Viveiro

Operacion Punica  Tarjetas opacas Los papeles de Barcenas Caso Pujol Isabel Pantoja  Consulta catalana Epidemia del ébola

mena complet® o h6 poR
solidario 19 EUROS

A MARINA

Mara Parellada, de Viveiro, coordina un
equipo espanol que participé en la
identificacion de genes para tratar el
autismo

Al frente de Atencion Médica Integrada a Personas con TEA en el Hospital Gregorio Maranon,
destaca que la investigacién "abre esperanzas"

UTIL 5
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. El conocimiento sobre la base genética del autismo, la causa
Ditch the drama e )
principal del trastorno, ha dado un paso de gigante hasta un

punto de que se puede hablar de un antes y un después. Lo
ha hecho de la mano de un consorcio internacional liderado
por el Hospital Monte Sinai de Nueva York que ha
identificado mas de cien genes, 33 seguros y 74 «muy
probables», relacionados directamente con los trastornos del
espectro autista (TEA), lo que abre las puertas, a corto plazo, Viveiro
para el diagnostico y consejo genético de este desorden

neuroldgico, tanto para los afectados como para sus familias;

y, mas a largo plazo, para el tratamiento farmacolégico

especifico de cada uno de los subtipos de la patologia, algo

que hasta hace no mucho parecia casi imposible.

Siguiente

SABER MAS...

El trabajo, que publica Nature, es con diferencia el mayor
estudio que jamas se haya hecho de esta anomalia
neuroldgica. Ha involucrado a 37 instituciones de todo el
mundo que han rastreado el ADN codificante del genoma, el
exoma, el que se transforma en proteinas, de mas de 15.000
personas, tanto de nifios afectados como de sus familias y de
un grupo importante de control de individuos sin el desorden.
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LOCAL

10,00 oras: En Ponte edra, junta de go ierno de la Diputacién. 10,30 oras: rueda de prensa del
presidente, Rafael Lou an, so re lo tratado.

10,30 oras: En Vigo, el BNG presenta sus enmiendas a los PGE para 2015. Sede.

11,00 oras: En Santiago, el alcalde, Agust n ernande , e pone lo tratado en junta de Go ierno.
A untamiento.

11,00 oras: En A Coruiia, la teniente de alcalde de Empleo Empresa, Luisa Cid, asiste a la
inauguracion de la no ena edicion de Motor Ocasién. E poCoruia

11,00 oras: En Ourense, pleno de la Diputacion.
11,00 oras: En Ponte edra, pleno de la Diputacion.

11,30 oras: En Lugo, reunién de la junta de go ierno de la Diputacion. Sélo graficos. Rueda de
prensa alas 12,00 oras.

11,30 oras: En Ourense, la concejala de Infraestructuras, Aurea Soto, isita o ras de reparacion del
firme. Cruce A enidada a ana con Curros Enr ue .

11,30 oras: En Vigo, rueda de prensa del PP. A untamiento.
12,00 oras: En Vigo, el alcalde, A el Ca allero, ofrece una rueda de prensa. A untamiento.

12,00 oras: En Santiago, rueda de prensa del porta 0 municipal socialista, rancisco Re es.
A untamiento.

12,00 oras: En A Coruiia, pleno de la Diputacion.

12,30 oras: En A Coruiia, rueda de prensa de la porta o del PSOE en el A untamiento, Mar
Barcén, la diputada en el Congreso Paloma Rodr gue so re la infancia. A untamiento.

12,30 oras: En A Coruiia, la teniente de alcalde de Cultura, Ana ernande , presenta una nue a
e posiciéon. A untamiento

13,00 oras: En A Coruiia, el alcalde, CARLOS NEGREIRA, asiste a la presentacion del pro—ecto-
En_i. A untamiento. A las 20,00 oras, asiste a la inauguracion de la e posicion Roman Na arro, pintor
militar profesor de pintores . Museo Militar

17,00 oras: En Santiago, pleno municipal. A untamiento.

20,00 oras: En Teo (A Corufa), Ano a Teo arranca la precampafia para las municipales. Casa
Comun de Rar s.
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