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Los perros de terapia,
protagonistas
en Sada y en Betanzos

Los perros y su capacidad

para interactuar con los mas
pequenos, protagonistas en
Betanzos y Sada. En la capital
betanceira, el director xeral

de Xustiza, Juan José Martin,
conocid de primera mano el
proyecto piloto de asistencia con
perros de terapia a menores que
deban pasar por sede judicial,
promovido por la Fundacion
Maria José Jove. En Sada, en la
biblioteca municipal se estreno
el programa de animacion a la
lectura Perros y Letras.
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EXPOSICION 11TH MARZO 2019

LA OBRA DE CRISTINA GARRIDO
PROTAGONIZARA LA TERTULIA DE
ARTE DE MARZO DE LA FUNDACION
MARIA JOSE JOVE

by Victor Lamela

La Fundacion Maria Jos¢é Jove organiza este proximo miércoles una
nueva sesion de la “Tertulia del Mes™, iniciativa a través de la cual abre
su Coleccion de Arte a un analisis mas profundo e intimo. La cita serd a
las 16.45 y se centrara en la obra de Cristina Garrido que participara
ademas en la tertulia via Skype.

La entrada y participacion es gratuita, pero, dada la limitacion
del aforo es necesario inscripcion previa en la web de la FM]J]J.
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El gerente del drea sanitaria, Angel Facio, inauguré ayer el curso que continuara mafana y el 21 de este mes

Medio centenar de profesores
de Infantil se forman para
mejorar la salud en la escuela

La Fundacion
Maria José Jove y
Ferrovial organizan
estos cursos en

el Hospital Naval

REDACCION FERROL

Unos cincuenta profesionales de
Educacion Infantil de Ferrol co-
menzaron ayer un curso organi-
zado por la Fundacién Maria José
Jove y Ferrovial Servicios, con el
objetivo de mejorar los conoci-
mientos y capacidades en el am-
bito de la salud y hacer del cen-
tro educativo un entorno mas
seguro.

El programa esta impartido
por pediatras de atencion prima-
ria y del Complexo Hospitalario
Universitario de Ferrol (CHUF) y
se esta llevando a cabo en el Hos-
pital Naval —las préximas sesio-
nes tendran lugar mafnanay el 21
de este mes—.

“Con esta iniciativa se busca
proporcionaradocentesde escue-
las, tanto publicas como privadas,
los conocimientos necesarios en
problemas de salud frecuentes o
urgentes en los nifios, asi como
atender las necesidades especifi-
cas de los que tengan patologias
cronicas, facilitando su normal
desarrollo y convertir el ambito
escolar en un medio mas favora-
ble para todos los nifiocs cuando
presentan enfermedades comu-
nes’, explican los organizadores

de esta iniciativa.

La Fundacién Maria José Jove
cuenta con una amplia experien-
cia en este ambito, ya que desde
hace afios desarrolla, en colabo-
racién con el Concello de A Co-
rufia, el programa “EducaSaude”,
una accion formativa que aborda
la salud de una forma integral,
dirigida a escolares y familiares
de los centros educativos publi-
cos de la ciudad herculina —tanto
centros infantiles, como de Pri-
maria y Secundaria—.

Por su parte, Ferrovial —que
realizalalimpieza, mantenimien-
to, seguridad y suministro ener-
gético del CHUF- llevo a cabo en
Galicia iniciativas corporativas
con entidades benéficas como
Caritas, Cruz Roja, Juan Sonador
y la Fundacién Emalcsa. s
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CANAL: TVE

PROGRAMA: Telexornal Galicia

NOTICIA: Programa Perros de Terapia-menores victimas de violencia de género

ENLACE: http://www.rtve.es/alacarta/videos/telexornal-galicia/gal-20190312inf/5054258/

Entradilla: min 2’05 a 2'42”
Reportaje: min 4’05” a 6'37”

Telexornal - Galicia o

Lunes a Viernes a las 14.00 horas y las 16.00 horas
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Luis Seoane

Sala inn Club

Maria José Jove

Presentacion del
nuevo libro de
Carlos Sebastian

Hoy ® 20.00 horas®En-
trada libre hasta ago-
tar aforo ® El catedratico
de Fundamentos del Ana-
lisis Econémico Carlos Se-
bastian participa en el ci-
clo Pensamentos urxentes
con la presentacién de su li-
bro Para que Espafia avan-
ce, en el que habla del es-
tancamiento de la econo-
mia espafiola de las ltimas
décadas y las vias para im-
pulsar su avance.

Pablo Picasso

Practica de
«body-art» y
movimiento

Hoy #17.00 horas ® Con
motivo del estreno del
montaje Plastic de Pau-
la Quintas, el sdbado en el
Teatro Rosalia, se realiza
una practica con los alum-
nos del ciclo de Escultura
aplicada al espectdculo de
la Escola de Artes e Supe-
rior de Desefio Pablo Picas-
so alrededor de los concep-
tos de escultura efimera y
body-art vinculados a las
artes del movimiento.

Tregua: Diez afios de carretera y escenarios

La banda corufiesa
celebra el sabado su
aniversario con la
grabacién de un
deuvedé en directo

Sdbado * Apertura de puer-
tas: 22.00 horas ¢ Entradas
a 10 euros® No es demasia-
do habitual celebrar el déci-
mo aniversario de una banda
dentro del volatil mundo del
rock, en el que las amistades
tienden a durar menos toda-
via que las modas. Y quizas
radique ahi el secreto de los
corufieses Tregua: nunca se
han doblegado ante ningun ti-
po de tendencia del momen-
to, fieles a un sonido clasico,
con las bases bien asentadas
en infalibles riffs de guitarras
y con las ideas mas que cla-
ras desde un principio. Ce-
lebran este sabado sus diez
afos de existencia con la gra-
bacion de un deuvedé en di-
rectoen lasalalnnCluby con
el convencimiento de que to-
davia queda mucha carrete-
ra por delante.

«Celebramos el décimo ani-
versario de la banda y queria-
mos hacer algo especial. Sa-
camos disco el pasado mes
de noviembre y se nos ocu-

Tregua retinen a una docena de artistas invitados este sabado en la sala Inn Club.

rrié materializar un directo
en deuvedé», apuntd ayer en
Radio Voz Mario Garcia, vo-
calista y guitarra del grupo
que, para esta singular cele-
bracién, contara con un plan-
tel de invitados que ya quisie-
ran para si muchos festivales.
Una docena de amigos se su-
biran el sabado al escenario
con ellos, entre los que estan
Carlos Escobedo (Séber), Jo-
sé Andréa (Mago de Oz), Pon-
cho K, Alberto Cereijo (Los
Suaves), Miguel Costas, Fer-
nando Montesinos (Obds) o
Javi Maneiro (Heredeiros da

Crus) son solo algunos de los
miisicos que se suman al ani-
versario de Tregua en el Inn
Club. éCdmo se consigue reu-
nir a un cartel semejante? A
base de tocar: «Después de
diez afos de carretera y es-
cenarios terminas haciendo
amistad con algunos artis-
tas con los que coincides y
compartes actuaciones. Su-
pongo que eso significa que
tan mal no debemos estar ha-
ciéndolo, si todos estos enor-
mes miisicos se prestan aco-
laborar con nosotros», expli-
ca el cantante.

Precisamente, tras esta dé-
cada de musica, eso es con
lo que se queda la banda,
«con el carifio y la amistad
que hemos forjado y que nos
demuestran muchos compa-
fieros. Y, sobre todo, con la
ilusién que tenemos, que es
la misma que el primer dia»,
apostilla Mario.

Las entradas estan volando,
asi que conviene no despis-
tarse y perder la oportunidad
de cantarles en directo aque-
llo de que cumplan muchos
mas y que quede grabado en
deuvedé,

Oleiros

Colegio Gestores

Museo Militar

Mardi Gras

Encuentro
sobre la obra de
Cristina Garrido

Esta tarde ® 16.45 ho-
ras ¢ Entrada gratuita
previa inscripcién en la
web de la Fundacion Ma-
ria José Jove ® Esta nue-
va sesién de la Tertulia del
mes, con |a que la Funda-
cién Maria José Jove pre-
tende abrir su coleccion de
arte a un analisis mas pro-
fundo e intimo, tiene como
protagonista a la obra de
Cristina Garrido, que par-
ticipara via Skype.

A. de Belas Artes

Conferencia del juez
Vazquez Tain en Santa Cruz

Maifiana®19.30 horas ® En-
trada libre ® Iglesia Nueva de
Santa Cruze® El sal6n parro-
quial de la iglesia de Santa
Cruz acoge mafana una con-
ferencia del magistrado de la
Audiencia Provincial de A Co-
rufia, José Antonio Vazquez
Tain, dentro del ciclo de ac-
tividades culturales que se
desarrollaran a lo largo de
este mes para poner en va-
lor la tradicién de la Iglesia
como creadora y divulgado-
ra de la cultura.

El programa de actos se

completara con un concier-
to de érgano a cargo de Jor-
ge Méndez, encargado de la
restauracion del 6rgano de
tubos de la iglesia, este pro-
ximo domingo, y con la visi-
ta del obispo auxiliar Jests
Fernandez el préximo dia 27.

Charla cobre
el acoso en el
entorno laboral

Esta tarde #17.00 ho-
ras ® La secretaria xeral de
Igualdade, Susana Lépez
Abella, y la coordinadora
de Agaxen, Maria Angeles
Garcia, ofrecen una charla
sobre violencia de género y
acoso en el entorne laboral,
en la sede del Colegio Ofi-
cial de Gestores Adminis-
trativos, en Duran Loriga 2.
Explicaran, entre otros pun-
tos, el procedimiento a se-
guir para asistir a menores
de 30 anos, hijos de victi-
mas de violencia machista.

Cientificos
gallegos en la
Antdrtida

Hoy® 20.00 horas ¢ En-
trada gratuitae El profe-
sor de Ecologia de la Uni-
versidade de Vigo, Mariano
de la Lastra Valdor, impar-
te esta tarde una conferen-
cia titulada Aportaciones
de cientificos gallegos a la
ciencia antartica espafio-
la: Investigaciones en la Ba-
se Gabriel de Castilla; una
charla enmarcada en los
actos relativos a la exposi-
cién sobre la campafia an-
tartica que puede visitarse
hasta el dia 19.

Rock y actitud
con Baby Shakes

Esta noche ® 21.00 ho-
ras ® Entradas a 13 eu-
ros ® Un torbellino ritmico
llega desde Nueva York con
la actuacién de las Baby
Shakes. Toda una leccidon
de rock acelerado, power
pop y, sobre todo, actitud
saobre el escenario para no
parar de mover los pies.

Los origenes
de la fotografia
en Galicia

Hoy ® 20.00 horas® En-
trada libre hasta com-
pletar aforo ® La Real Aca-
demia Galega de Belas Ar-
tes acoge un conferencia
sobre los origenes de la fo-
tografia en Galicia que se-
ré impartida por el fotohis-
toriador y coleccionista
de tarjetas postales Car-
los Castelao. En su charla,
analizara las figuras de los
24 pioneros de la fotogra-
fia que trabajaron a finales
del siglo XX en la ciudad de
Santiago de Compostela.
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Actuacion del grupo
Baby Shakes

21.00 horas. Las artistas neo-
yorquinas llevan su mezcla de
power pop, rock y punk al es-
cenario de Mardi Gras como
parte de la presentacién de su
nuevo trabajo discogrifico.

Mardi Gras
Travesia de la Torre, 8

+ocio.la (][)llll{)ll(‘()rlllld.(‘.‘s

Coloquio con
Cristina Garrido

16.45 horas. La Fundacién
Maria José Jove continda su
ciclo Tertulia del mes con la
charla por videoconferencia
de la artista Cristina Garrido.
Se requiere inscripcion previa.
Fundacién Maria José Jove
Galileo Galilei, 6

Carlos Sebastian
presenta su libro

20.00 horas. El escritor com-
parte en Pensamentos urxentes
las ideas de su obra Para que
Espana avance, en la que pro-
pone soluciones para salir del
estancamiento econémico.
Fundacién Luis Seoane
San Francisco, 27

Conferencia sobre
mujer y tecnologia
19.00 horas. La formadora de
informatica y robdtica Ana
Belén Diaz analiza la brecha
entre tecnologia y mujer con
la conferencia Mulleres moi
tecnoloxicas.
Biblioteca Infantil e Xuvenil
Durdn Loriga, 10

Exposicion de pintura
de Perfecto Estévez
20.30 horas. La Asociacién Ale-
xandre Bdveda inaugura una
muestra del creador Perfecto An-
tonio Estévez, en la que se recoge
una seleccién de pinturas perte-
necientes a su serie Mulleres.

Asociacion Alexandre Boveda
Olmos, 16

La ciencia antartica
espaiiola, al estrado

20.00 horas. El profesor de ecolo-
gia Mariano de la Lastra, ofrece la
ponencia Aportaciones de cienti-
ficos gallegos a la ciencia antdr-
tica espariola: Investigaciones en
la Base Gabriel de Castilla.
Museo Historico Militar
Plaza Carlos I, s/n

Proyecciéon de un
filme de David Lean

El Centro Galego de Artes da
Imaxe organiza el visionado
de la pelicula de David Lean
Breve encuentro, que se pro-
yectard en dos pases a las
18.00 y a las 20.30 horas.
CGAI
Durdn Loriga, 10

Viaje a la fotografia
gallega del siglo XIX
20.00 horas. El fotohistoria-
dor Carlos Castelao se remon-
ta al siglo XIX en su charla As
orixes da fotografia en Gali-
cia, con la que documenta los
inicios del arte grifico.

Real Academia de Belas Artes

Plaza del Pintor Satomayor, 1

9/ 32


Pilar
Rectángulo


Seccién: LOCAL Valor: 2.329,15 € _Area (cm2): 382,4 Ocupacion: 45,89 %

El Correo Gallego
Galicia

Prensa:
Tirada:
Difusion:

Documento: 1/1

13/03/19

Diaria
27.472 Ejemplares
22.735 Ejemplares

§909¢2¢¥el ‘P9O

Pagina: 31

Autor: SUSO SOUTO Ribeira  Num. Lectores: 70000

Usuarios de Ambar ayer en el transcurso de una sesién

de trabajo arti:
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stico del programa Encuentros. Foro: Suso Souto

Ambar tiene ya una cantera de
ocho prometedores artistas

SUSO SOUTO
Ribeira

El talento, la creatividad,
la sensibilidad y el arte no
tienen fronteras. Ni fisicas,
ni intelectuales. Y, preci-
samente para impulsar el
potencial artistico de sus
usuarios y usuarias, la aso-
ciacion de personas con di-
versidad funcional Ambar
de Ribeira esta incremen-

tando progresivamente su
apuesta por la formacion
en ese ambito.

Aunque en las activida-
des que se llevan a cabo a
lo largo del afio participan
los 73 integrantes de la en-
tidad, han empezado a des-
puntar un grupo de ocho
hombres y mujeres que for-
man una prometedora can-
tera. Son Maria Eugenia
Reiriz, Angel Sampedro,

José Manuel Calo, Victoria
Pifieiro, Daniel Pifieiro, Yo-
landa Zurdo, Montse Quei-
ruga y Vanesa Rial.

Cada uno de ellos decide
qué quiere hacer y cémo
desarrollar sus obras. Tie-
nen estilo propio y afrontan
cada proceso creativo en su
totalidad, del disefio al aca-
bado profesional.

Dando un paso mais en
esa linea, el colectivo bar-

banzano acaba de poner en
marcha el programa En-
cuentros, con el apoyo de
la Fundacién Maria José
Jove, en virtud del cual los
artistas murcianos Sonia
Navarroy FOD estan traba-
jando con este grupo en un
interesante proyecto que se
prolongara hasta mayo.
Ayer tuvo lugar el segun-
do obradoiro conjunto, y
los dos volverdn en abril.

Al final, las obras que se
realicen invadirdn alglin es-
pacio pablico de la comarca
en el marco de una mues-
tra colectiva que no dejara
a nadie indiferente.

“Para mi es una gran
oportunidad poder tra-
bajar en Galicia con este
grupo de artistas y poder
crear piezas conjuntas”,
dijo FOD. Para Sonia, por
su parte, “es una excelente
ocasion para salir de nues-
tra zona de confort y apren-
der también de ellos”.

MUESTRA COLECTIVA.
Por otra parte, cuatro de
los integrantes de Am-
bar inaugurardn maifiana
la muestra Con xeito en la
casa de la cultura de A Po-
bra do Caramifal. Cuatro
estilos diferentes que van
desde el Pop hasta el ar-
te primitivo y que se unen
con el objetivo de transfor-
mar la percepcion social de
la diversidad funcional.

En ella divulgan su visién
particular del mundo y del
dia a dia; distintas formas
de entender y expresar la
realidad, como las colo-
ristas interpretaciones de
Daniel Pineiro y Yolanda
Zurdo, los estados de ani-
mo plasmados por Vanes-
sa Rial o la expresion de la
fuerza femenina y la vision
de la mujer en las escultu-
ras de Montse Queiruga.

Con sus piezas, buscan
generar un dialogo real so-
bre la creatividad y el papel
activo que las personas ar-
tistas con discapacidad pro-
porcionan a la sociedad.
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FOD y Navarro compartieron experiencias con artistas de Ambar y “Mimé” | CHECHL

Ambar hace encuentros de artistas
con la Fundacion Maria José Jove

REDACCION O BARBANZA

El Centro de Recursos de Ambar
acogid ayer la segunda jornada
del programa Encuentros, que
se lleva a cabo con la colabora-
cion da Fundacion M2 José Jove,
y en el que participan, ademas
del responsable del area de Arte
de la entidad de ayuda a perso-
nas con diversidad funcional,
Manuel Gonzalez "Mimé”, y los
ochousuarios que despuntan en
el taller de artes plasticas, los ar-
tistas murcianos Sonia Navarro
y FOD, que tuvieron una toma de
contacto e intercambiaron ex-
periencias con ellos. El proyecto
arranca con ocho artistas espe-
cializados, pero no esta cerrado
a la incorporacion de artesanos
de otros talleres, como arte orna-
mental o cesteria, entre otros.

La coordinadora general de
Ambar, Helena Teira, destacé la
importancia de la implicacion
de estos artistas de reconocido
prestigio que se desplazaron
desde Madrid para establecer
esta colaboracién con la aso-
clacidn, y no tuvo mas que pa-
labras de agradecimiento para
ellos y la referida fundacion. Y
destaco que el resultado de la

obra elaborada en este proyecto

espacio publico de la comarca.
"Mimé" explicéd que el objetivo
principal de este programa pasa
por “potenciar o nivel artistico
das persoas a nivel profesional,
reforzando o seu rol de artista”
y que esta colaboracion “serve
para sacarnos da nosa zona de
confort” y que su fin tltimo es
"dar visibilidade as persoas con
diversidade funcional a nivel
artistico mediante a obra que
quedara exposta nunha das raas
dos concellos da bisbarra”.

Por su parte, FOD resalto la
oportunidad “tan positiva” que
se le ofrece al poder colaborar
en este proyecto, trabajando con
este colectivo en procesos cons-
tructivos y crear juntos arte des-
de diferentes puntos de vista.
“No sabemos todavia como sera
el resultado final, porque no es
un proyecto cerrado e ira cons-
truyéndose a medida que vaya-
mos trabajando”, pero dijo estar
convencido de que sera positivo.
Y Sonia Navarro expreso su sa-
tisfaccién por poder compartir
nuevas experiencias y aprendi-
zajes con los artistas de Ambar
y disfrutar “de la vision del arte
fuera de sus limites". ¢
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Medio centenar de profesores de
Infantil se forman para mejorar la

salud en la escuela

La Fundacion Maria José Jove y Ferrovial organizan estos cursos en

el Hospital Naval

@ El gerente del area sanitaria, Angel Facio, inaugurd ayer el curso que continuara mafiana y el 21 de este mes
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Unos cincuenta profesionales de Educacién Infantil de Ferrol
Ccomenzaron ayer un curso organizado por la Fundacién Maria
José Jove y Ferrovial Servicios, con el objetivo de mejorar los
conocimientos y capacidades en el ambito de la salud y hacer
del centro E‘C._j(_oi VO UN entorno mas seguro

El programa esta impartido por pediatras de atencion primaria y
de Lor.,o exo Hospitalaric Universitario de Ferrol (CHUF) y se
esta e'-.r'ardo a cabo en el Hospital Naval -las proximas sesiones
tendran lugar mafiana y el 21 de este mes-.

“Con esta iniciativa se busca proporcionar a docentes de
escuelas, tanto publicas como privadas, los conocimientas
necesarios en problemas de salud frecuentes o urgentes en los
nifios, asi como atender las necesidades especificas de los que
tengan patologias cronicas, facilitando su normal desarrollo y
convertir el ambito escolar en un medio mas favorable para
todos los nifios cuando presentan enfermedades comunes”,
explican los organizadores de esta iniciativ

La Fundacion Maria José Jove cuenta con una amplia
experiencia en este ambito, ya que desde hace afios desarrolla
en colaboracion con el Concello de A Corufia, el programa
“EducaSaude”, una accion formativa que aborda la salud de una
forma i rnegf“ dirigida a escolares y familiares de los centros

] vos publicos de la ciudad herculina -tanto centros
tiles, como de Primaria y Secundari

Por su parte, Ferrovial -gue realiza la limpieza, mantenimiento,
seguridad y suministro energéetico del CHUF- llevo a cabo en
Galicia iniciativas corporativas con entidades benéficas como
Caritas, Cruz Roja, Juan Sofiador y la Fundacién Emalcsa.

W  INFANTIL  SALUD  PROFESORES

ertay demanda amplian la feria c
Ferrol con puestos de todo tipo

j zaskun Hernaez
como Muller do Ano 2019

Cinco traineras locales, en la liza mas
numerosa
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE celebra este miércoles su 'Tertulia del mes', con
Cristina Garrido

A CORUNA, 13 (EUROPA PRESS)
La Fundacion Maria José JOVE organiza este miércoles una nueva sesion de la 'Tertulia del
mes", con la participacion de Cristina Garrido. Se trata de una iniciativa a través de la cual abre

su Coleccidn de Arte "a un analisis mas profundo e intimo".

La cita serd a las 16,45 horas y se centrard en la obra de Cristina Garrido, que participara
ademds en la tertulia via Skype.

La entrada y participacion es gratuita, pero, dada la limitacion del aforo, es necesario
inscripcion previa en la web de la Fundacion Maria José JOVE.
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Ambar tiene ya una
cantera de ocho
prometedores artistas
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SUSO SOUTO RIBEIRA

El talento, la creatividad, la sensibilidad y el arte no tienen fronteras. Ni fisicas, ni
intelectuales. Y, precisamente paraimpulsar el potencial artistico de sus usuariosy
usuarias, la asociacion de personas con diversidad funcional Ambar de Ribeiraesta
incrementando progresivamente su apuesta por la formacion en ese ambito.

Aunque en las actividades que sellevan a cabo alo largo del ano participan los 73
integrantes de laentidad, han empezado a despuntar un grupo de ocho hombres y
mujeres que forman una prometedora cantera. Son Maria Eugenia Reiriz, Angel
Sampedro, José Manuel Calo, Victoria Pineiro, Daniel Pifieiro, Yolanda Zurdo,

Montse Queirugay VanesaRial.

Cadauno deellos decide qué quiere hacer y como desarrollar sus obras. Tienen
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estilo propioy afrontan cada proceso creativo en su totalidad, del disefo al acabado
profesional.

Dando un paso mas en esa linea, el colectivo barbanzano acaba de poner en marcha
el programa Encuentros, con el apoyo de |a Fundacion Maria José Jove, en virtud del
cual los artistas murcianos Sonia Navarroy FOD estan trabajando con este grupo en
un interesante proyecto que se prolongara hasta mayo.

Ayer tuvo lugar el segundo obradoiro conjunto, y los dos volveran en abril.

Al final, las obras que serealicen invadiran algin espacio pablico dela comarcaenel
marco de una muestra colectiva que no dejara a nadie indiferente.

"Parami es una gran oportunidad poder trabajar en Galicia con este grupo de
artistas y poder crear piezas conjuntas”, dijo FOD. Para Sonia, por su parte, "es una
excelente ocasion para salir de nuestra zona de confort y aprender también deellos”.

MUESTRA COLECTIVA. Por otra parte, cuatro de los integrantes de Ambar
inauguraran manana la muestra Con xeito en la casadela cultura de A Pobra do
Caraminal. Cuatro estilos diferentes que van desde el Pop hasta el arte primitivo y
que se unen con el objetivo de transformar la percepcion social de la diversidad
funcional.

En elladivulgan su vision particular del mundo y del dia a dia; distintas formas de
entender y expresar larealidad, como las coloristas interpretaciones de Daniel
Pifeiroy Yolanda Zurdo, los estados de animo plasmados por VanessaRial ola
expresion de lafuerza femeninay la vision de la mujer en las esculturas de Montse
Queiruga.

Consus piezas, buscan generar un didlogo real sobre la creatividad y el papel activo
que las personas artistas con discapacidad proporcionan a la sociedad.

SUSCRIBASE A | c/CorreoGallego
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GALICIA.-Agenda Informativa de Europa Press Galicia para el jueves, 14 de marzo de 2019
SOCIEDAD

-- 11,00 horas: En Santiago, la Real Academia Galega de Ciencias presenta el VI Premio
Universitario de Comunicacion Cientifica 'Contar a Ciencia-La Caixa'. Auditorio de la Facultad
de Ciencias de la Comunicacion.

-- 11,00 horas: En A Coruniia, presentacién del congreso 'Lo que de verdad importa'.
Fundacién Maria José JOVE.

-- 12,00 horas: En A Corufia, declaraciones del personal de la Policia Nacional responsable de
la investigacion que culmind con la detencidn de una banda de delincuentes en la ciudad. En el
cuartel de Lonzas.

-- 13,00 horas: En Santiago, la conselleira de Politica Social, Fabiola Garcia, firma con el
alcalde de Mifio, Ricardo Sanchez, un convenio sobre el centro de dia. Solo graficos. Despacho
de la conselleira en San Caetano.

-- 14,15 horas: En Pontedeume (A Coruia), la conselleira de Educacién, Carmen Pomar, asiste
a un concurso de cocina y cocteleria. Solo graficos. IES Fraga do Eume.

-- 19,00 horas: En A Coruia, concentracion para reclamar que no cese la busqueda de Emilio
Pintor, desaparecido el 21 de febrero. Plaza Luis Seoane.

-- 19,00 horas: En Marin (Pontevedra), conferencia del doctor Angel Carracedo dentro de las
actividades de la catedra 'Almirante Alvarez-Ossorio'. Escuela Naval Militar.

-- 19,30 horas: En Vigo, Xosé Luis Méndez Ferrin y Miguel Anxo Seixas Seoane analizan la
resignificacion politica llevada a cabo con la figura de Castelao desde la Transicion. Casa Galega
da Cultura.

--19,30 horas: En A Corufia, presentacién del libro 'Regimientos militares en Galicia. Historia
y Evolucidn', del teniente José Ricardo Pardo Gato. Palacio de Capitania General.
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Abren las inscripciones para

las jornadas sobre dafio

cerebral organizadas por la
Fundacion Maria José Jove

La Fundacién Maria José Jove
y Adaceco organizan la terce-
ra edicion de las jornadas so-
bre dafio Cerebral Adquirido
en la que se trataran nuevas
férmulas para abordar esta do-
lencia. La jornada, que tendra
lugar en la sede de la Funda-
cién Maria José Jove, serd el 6
de abril y la inscripcion es gra-
tuita, aunque el aforo limita-
do, por lo que se requiere ins-
cripcion a través de la web de
la propia fundacion. “Vida tras
el ictus: abordaje y perspecti-
vas de futuro’, es el titulo de la
jornada este afio y en ella par-
ticiparan profesionales de pri-
mer nivel, en un formato crea-
do para favorecer la interac-
cién entre los ponentes y los

asistentes a las jornadas.
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rCristina Garrido, en la
tertulia del mes de la
Fundacion Jove

La Fundacion Jove organizo
ayer una nueva sesion de

la “Tertulia del mes”, con

la participacion de Cristina
Garrido. Se trata de una
iniciativa a través de la que
tratan de abrir su coleccion
de arte "a un analisis mas
profundo e intimo”. En la

de ayer se centraron en la
pieza de la creadora “Velo de
invisibilidad”, de 2012, para
hablar de su obra y el contexto
artistico donde tiene lugar.
FOTO: PATRICIA G. FRAGA
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r(':ristina Garrido,enla N
tertulia del mes de la
Fundacion Jove

La Fundacion Jove organizo
ayer una nueva sesion de

la “Tertulia del mes”, con

la participacion de Cristina
Garrido. Se trata de una
iniciativa a través de la que
tratan de abrir su coleccion
de arte "a un analisis mas
profundo e intima”. En la

de ayer se centraron en la
pieza de la creadora "Velo de
invisibilidad", de 2012, para
hablar de su obra y el contexto
artistico donde tiene lugar.
FOTO: PATRICIA G. FRAGA
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rCristina Garrido, en la
tertulia del mes de la
Fundacion Jove

La Fundacién Jove organizod
ayer una nueva sesion de

la “Tertulia del mes”, con

la participacion de Cristina
Garrido. Se trata de una
iniciativa a través de la que
tratan de abrir su coleccion
de arte "a un analisis mas
profundo e intimao”. En la

de ayer se centraronen la
pieza de la creadora "Velo de
invisibilidad’, de 2012, para
hablar de su obra y el contexto
artistico donde tiene lugar.
FOTO: PATRICIA G. FRAGA
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« A Corufia

Noticias | Agendas Qué hacer hoy en A Coruiia? Agenda del 13
de marzo

Interesantes charlas y encuentros de divulgaciéon cogen peso en la programacion de los espacios culturales de la cindad para esta tarde -
Elige aqui tu plan
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Mariano de Lastra en la Antartida.

Cine: Consulta los estrenos en A Corufia
Agenda: Planes para este fin de semana
Hosteleria en A Coruiia: Elige restaurante

Redaccién | A CORUNA p16.45h. Coloquio con Cristina Garrido. La Fundacién Maria José Jove continda su ciclo
Tertulia del mes con la charla por videoconferencia de la artista Cristina Garrido. Se requiere inscripcién previa.
Fundacion Maria José Jove

Galles Galllel, &

»18.00 y 20.30h. Proyeccion de un filme de David Lean. El Centro Galego de Artes da Imaxe (CGAI) organiza el

visionado de la pelicula de David Lean Breve encuentro, que se proyectara en dos pases a las 18.00 y a las 20.30 horas.
CGAI
Duran Loriga, 10

»19.00h. Conferencia sobre mujer y tecnologia. La formadora de informética y robética Ana Belén Diaz analiza la
brecha entre tecnologia ¥y mujer con la conferencia Mulleres moi tecnoloxicas. Sobre este asunto nos adelanta algunas

cuestiones en la siguiente entrevista: "Las chicas no eligen la tecnologia porque no la ven como una opcién real".
Biblioteca Infantil e Xuvenil
Duran Loriga, 10

»20.00h. Carlos Sebastian presenta su libro. El escritor comparte en Pensamentos urxentes las ideas de su obra

Para que Espafia avance, en la que propone solucioneas para salir del estancamiento econdmico.
Fundacion Luis Seoane
San Francisco, 27

»20.00h. La ciencia antartica espafiola, al estrado. El profesor de ecologia Mariano de Lastra ofrece la ponencia

Aportaciones de cientificos gallegos a la ciencia antdrtica espafiola: Investigaciones en la Base Gabriel de Castilla.
Museo Historico Militar
Plaza Carlos 1, s/n

»20.00h. Viaje a la fotografia gallega del siglo XIX. El fotohistoriador Carlos Castelao se remonta al siglo XIX en su

charla As orixes da fotografia en Galicia, con la que documenta los inicios del arte grafico.
Real Academia de Belas Artes
Plaza del Pintor Sctomayor, 1

»20.30h. Exposicion de pintura de Perfecto Estévez. La Asociacidén Alexandre Béveda inaugura una muestra del

creador Perfecto Antonio Estévez, en la que se recoge una seleccidn de pinturas pertenecientes a su serie Mulleres.
Asociacion Alexandre Boveda
Olmos, 16

»21.00h. Actuacion de Baby Shakes. Las artistas neoyorkinas llevan su mezcla de power pop, rock y punk al

escenario de Mardi Gras como parte de la presentacién de su nuevo trabajo discografico.
Mardi Gras
Travesia de la Torre, 8

Compartir en Twitter
Compartir en Facebook
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CUADRO DE HONOR

Los mejores ejemplos
vuelven a reunirse en
la Fundacion Jove

Felipa Jove

LA FUNDACION Maria José Jove vuelve
este afio a reunir a los mejores ejem-
plos de superacién, inclusién, coraje y
tenacidad con la celebracion del con-
greso Lo que de Verdad Importa, que
llega a su décima edicién. Felipa Jove,
presidenta de la entidad anfitriona y
del simposio, inaugurari el encuentro
antes de dar paso a Sara Andrés, Lu-
cia Lantero, Kenneth Iloabuchi y al
popularisimo y flamante ganador de
un Goya Jesiis Vidal, todo un paradig-
ma de lucha, trabajo y teson. Los cua-
tro expondran a 1.500 jovenes sus
experiencias y las vicisitudes, adver-
sas y favorables, a las que han tenido
que hacer frente y coémo lograron sal-
varlas hasta conseguir convertirse en
el modelo que hoy en dia todos admi-
ran. Una gran oportunidad de saber
como enfrentarse a la vida.
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“Mi Goya es inclusion, diversidad
y visibilidad”, asegura Jesus Vidal

Congreso Lo que de
Verdad Importa en la
Fundacion Jove de A
Coruna, hoy

Santiago. La Fundacién Ma-
ria José Jove alberg6 ayer la
presentacion de la X edicion
del Congreso Lo que de Ver-
dad Importa, que se celebra
hoy en A Coruiia.

Unos 1.500 jévenes po-
dran escuchar las experien-
cias de Jesus Vidal, ganador
de un Goya como actor re-
velacion por Campeones;
de la atleta Sara Andrés, de
Kenneth Iloabuchi, que vi-
no a Espafia en patera, y de
la fundadora de un orfanato
en Haiti, Lucia Lantero.

El aforo para asistir esta
completo desde hace mas
de un mes. Se inaugura a
las 09.15 horas con Felipa
Jove, presidenta de honor
del Congreso y de la Funda-
cién Maria José Jove.

En el prologo, los prota-
gonistas estuvieron acom-
pafiados de ella y también
de Maria Franco, directora
general de la Fundacién Lo
Que De Verdad Importa, la
escritora Mamen Sédnchez,
asi como por Javier Costa,

im

director de Zona Galicia de
Bankia, y Marta Menéndez
Martinez, responsable de
Telefénica de Galicia.

En su intervencion, Jove
recordd que la instituicion
“ha respaldado la celebra-
cion de esta cita en Galicia
en sus 10 afos. Una alianza
que se basa en un compro-
miso comin de defensa de
valores como el de la supe-
racion, la inclusion, la tena-
cidad o el coraje”.

Respecto a los ponentes,
Sara Andrés, joven profeso-
ra de primaria y atleta espa-
fiola, fue ganadora de dos
medallas de bronce durante
el Campeonato del Mundo
de Atletismo Paralimpico
en Londres del 2017.

Otra participante Lucia
Lantero, es una joven de
Santander que cuando, aca-
bé la carrera a Agronomos
se fue a Haiti después del te-
rremoto de 2010 para ayu-
dar a reforestar la zona.

Alli fundé la ONG Aymy
con la que da alimento, re-
fugio, educacién y ayuda
psicolégica a nifios que han
perdido a sus padres.

Otro invitado a desta-
car en este foro es Kenneth

Fundacién

FUNDACION JOVE Quinta por la izquierda, Felipa Jove, entre otros prota

Iloabuchi, que sali6 de Ni-
geria hacia Europa en 1997
y que en 2013 se ordeno sa-
cerdote.

En cuanto al actor Jesus
Vidal, que desde su naci-
miento tiene una discapa-
cidad visual del 90 % por
miopia patoldgica y ceguera
total en el ojo derecho, des-
taca en su labor de supera-
cién que tras licenciarse en
Filologia Hispanica y cursar
un maéster de periodismo, se
centro en la interpretacion.

“Mi Goya es inclusién, di-
versidad y visibilidad. Las
personas con diferencias
ayudamos a que el arte sea
mejor”, aseguro ayer.

ALIMENTOS. De nuevo, la
Fundacién Lo Que De Ver-
dad importa se alié con va-
rias organizaciones para
realizar una gran campana
de recogida de alimentos
que, con el nombre Tu Kilo
también importa, involucra-
ra a los jovenes asistentes,
que podran colaborar hoy
trayendo productos no pe-
recederos y de primera
necesidad que seran entre-
gados a la Cocina Econémi-
ca. REDACCION

gonistas. Foto: G.
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Fundacion

Los participantes, durante la presentacion del Congreso ayer en La Coruia

Cuatro relatos de superacion: «Sin
dos pies soy mas feliz que antes»

» Arranca el congreso «Lo
que de verdad importa»
con ponentes como
el actor Jesus Vidal

PATRICIA ABET
SANTIAGO

Su discurso en la pasada edicion de
los Premios Goya emociond, sensi-
bilizé v concienci6 a partes iguales.
Porque desde el escenario, el actor
Jesus Vidal supo poner nombre y ape-
llido —literal— a todas las personas
que lo habian ayudado en su dificil
camino hasta hacerse con el recono-
cimiento al actor revelacion del afio.
«Inclusién, diversidad y visibilidad»
fueron las palabras seleccionadas por
Vidal para reclamar iguales derechos
para todas las personas, tengan la
discapacidad que tengan. Y en esta
lucha, no dudo en ponerse como
ejemplo. Con una discapacidad vi-
sual del 90 por ciento por una mio-
pia patoldgica y ceguera total en el
ojo derecho, este leonés de 44 afios
concluyé su discurso con una afir-
macion que no dejo indiferente a su
publico: «Queridos padres, a mi si me
gustaria tener un hijo como yo, para
que tenga unos padres como voso-
tros. Muchisimas Gracias».

Esta mafana, en La Coruna, Vidal
volverd a tocar la fibra de los 1.500
jovenes que lo escucharan en el mar-
co del congreso «Lo que de verdad
importa» que promueve la Funda-
cion Maria José Jove con una exposi-
cion en la que pondra el acento en la
importancia de valores como el res-
petoylaigualdad. Para acercarse a
los mads jévenes de la casa, el actor

de la pelicula Campeones —también
ganadora de un Goya— apelara ala
importancia de la cultura y el cine.
Porque, segln sostuvo en la rueda de
prensa previa de ayer, «el arte crea
belleza y en este caso —con la peli-
cula de Fesser— he podido transfor-
mar el mundo». Junto a Jestis Vidal
se sentardn el resto de invitados al
congreso de este afio, un elenco de
ponentes que comparte el instinto
de superacion y la solidaridad con la
que encaran su dia a dia. Es el caso
de Lucia Lantero, que decidié irse a

Haiti, después del terremoto de 2010,
para ayudar a reforestar la zona. Lo
que iban a ser unos meses se convir-
tié en un proyecto vital enfocado a
ayudar a los nifios que viven en la
zona sur del pais. Junto con otro com-
panero francés, cre6 «el mayor orfa-
nato del sureste del pais», segtin re-
veld ella misma en la presentacion
ante los medios de ayer. «Cuando hay
amor sacas fuerzas», afirmo.

La historia de Lucia, que también
tratara de abrir un nuevo horizonte
vital a sus oyentes, conecta en mu-

chos puntos con la de Sara Andrés,
una joven profesora de primariay
atleta espanola que en 2011, tras un
accidente de tréfico, perdié sus pier-
nas. Para esta deportista, el acciden-
te sufrido hizo «aflorar» todos sus
sentimientos y se armo de valor para
«ser feliz». «Aunque parezca menti-
ra, sin dos pies soy mds feliz que an-
tes», manifesté tajante a los asisten-
tes a la rueda de prensa.

Un afo para ahorrar mil euros
Por su parte, Kenneth Iloabuchi, que
llegé a Espafia en patera y poco a poco
fue construyendo su vida hasta que
en el 2013 se ordeno sacerdote, con-
tara su experiencia desde que aban-
doné su aldea hasta que puso su vida
a salvo. Este hombre huyo de su pais,
Nigeria, con la esperanza de «buscar
una vida mejor»; pero durante el tra-
yecto fue enganado por las mafias y
paso tres anos atrapado entre Arge-
lia y Marruecos hasta que en 2010
consiguié embarcar en una patera
para llegar a Espafia. A los jovenes
asistentes, lloabuchi quiere, ademas
de contarles su experiencia, hacer-
les ver como es la situacion que atun
a dia de hoy se vive en Africa. «Para
recaudar 1.000 euros en Africa tie-
nes que trabajar un afio y medio, ga-
nando un euro o 40 céntimos al dia»,
manifestd ayer. Las conferencias de
estos cuatro supervivientes arranca-
ran esta manana en el Palexco corufés
en el entorno de las 9 horas. Quienes
lo deseen podran seguir las charlas a
través de la web de la fundacién en
tiempo real.

En directo

Las conferencias podran
seguirse a traveés de la web
de la fundacion desde las 9
horas de la mafnana de hoy
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Quince mil jovenes gallegos ya
saben Lo Que de Verdad Importa

La fundacion celebra diez afios en A Corufia con un nuevo congreso sobre valores

A CORURA / LA VOZ

Hace mis de un mes, nada mis
abrirse la inscripcién y en ape-
nas unas horas, se agotaron las
1.500 plazas para la cita, siempre
especial, del congreso de la Fun-
dacion Lo Que de Verdad Impor-
ta (LQDVI). Hoy se celebraen A
Coruia su décimo aniversario
con un nuevo lleno para escu-
char auténticos ejemplos de su-
peracion contados por sus pro-
pios protagonistas, historias que
en estos diez afios han inspirado
a 15,000 jovenes gallegos.

Esta vez seran Jesus Vidal, Lu-
cia Lantero, Kenneth Iloabuchiy
Sara Andrés quienes se subiran
al escenario a relatar vivencias
tan sobrecogedoras como rea-
les. «Los jovenes volverdn a ca-
sa convencidos de que con tesén
y esfuerzo no hay nada imposi-
ble», vaticino Felipa Jove, presi-
denta de la Fundacién Maria Jo-
s¢ Jove, entidad que, con Bankia
y Telefénica, viene impulsando
esta «fiesta emocional» en torno
alos valores, como la definié Ma-
ria Franco, directora de LQDVL

Desde primera hora, resonaran
las vidas de Vidal, goya al actor
revelacion, de emotivo y eleva-
do discurso sobre el poder trans-
formador del arte y magistral in-
terpretacién en Campeones, pe-
se a una «diferencia» visual —
como él prefiere decir, en vez de
discapacidad— del 90 %. Tam-
bién la de Lantero, la muchacha
que viajo tres meses a Haiti tras
el terremoto del 2010 y se que-
d6 para levantar un hogar para 56
huérfanos y escuela para 94 ni-
fos. Dramas superados como el
de Hoabuchi, el adolescente ni-
geriano que sofid y logré una vi-
da mejor pese a quedar atrapa-
do tres afios por las mafias antes
de cruzar el Estrecho en patera.
O el de Sara Andrés, la profeso-
ra a la que un accidente la dejo
sin pies pero no sin el arrojo su-
ficiente como para convertirse
en medallista paralimpica.

T
El congreso Lo Que

de Verdad Importa fue presentado en A Corufia, con sus protagonistas. MARCOS MiGUEZ

SARA ANDRES BARRIO PROFESORA Y MEDALLISTA PARALIMPICA

«Sonrio mds ahora, desde que no tengo pies.
iY también ligo mds, pero mucho mas! »

R. DOMINGUEZ A CORURA / LA VOZ

los 25 afios, un accidente
A dej6 a Sara Andrés (Ma-

drid, 1986) sin pies. Pe-
o no se desmorond. «No suefio
pequeno», dice esta profesora
y atleta, quinta en los Juegos de
Rio, bronce en 400 y 200 metros
en el Mundial de Londres y que
ahora se reinventa para triunfar
en Tokio 2020. Su lema es «pre-
fiero no tener pies y saber dén-
de voy, que tenerlos y estar per-
dida». Cada una de sus frases es
una leccion. De vida.
—&De dénde se sacan las fuerzas?
—De la gente que me rodeaba.
Médicos, enfermeras mis ami-
gos, por supuesto la familia, y
curiosamente ver que gente que
no me conocia de nada me cui-
daba con un mimo... Yo antes no
lo percibia. Eso me hizo pensar,
‘Sara, esto no te lo puedes per-
der’. Que exista gente buena en el
mundo es una segunda oportuni-
dad para no perderte a esas per-
sonas, conocer gente interesan-

«Prefiero que
me falte de to-
| do, pero no un
sueiion, dice
Sara Andrés

te, gente que te quiere, y querer
a gente. Eso me dio el impulso.
—Sonrie mucho.

—Mucho mas que antes. IY ten-
g0 mis arrugas! Soy otra perso-
na. Las cualidades buenas aflo-
raron. Quizas antes por insegu-
ridades, estas ahi, indecisa en la
vida, vas por lo que la sociedad
te lleva. Ahora no. Soy duefia de
mi vida, de mis decisiones, soy
duefia de mi actitud. Y eso te da
un poderio a nivel personal... In-
tentar siempre que lo que haces
sea coherente con lo que pien-
ses alivia tanto...

—Para usted los problemas co-
tidianos normales...

—Dejan de existir. Con el acci-
dente el tiempo se pard. Y es bru-
tal la sensacion tan buena de que
el tiempo no importa. Lo que im-

porta es estar aqui y ahora. Y da
igual el grano o la arruga. Yo era
una nifia de 25 afos que queria
lo normal. Incluso después de-
cia, ¥pero quién me va a querer
ahora, sin pies? ¢éCémo voy a li-
gar?’ Yo también me preocupa-
ba del michelin, de esta es mas
guapa, mas delgada... Cuando te
das cuenta de que para nada im-
porta, que el grano lo tienes que
amar y la arruga también. Que
no tengas pies, sino un mufion,
te tiene que gustar a ti... y como
ti te aceptas, te gustas, te quie-
es... sonries y esa actitud es la
que luego la gente admira, le gus-
ta, la atrae... ligas mds. iYo ligo
mis sin pies, mucho mas! Y eso
que antes era mas bonica.
—¢&Qué les dird a los chicos hoy?
—Prefiero que me falte de todo,
pero no un suefo, una pasion, un
amor... Si tienes eso, saldras ade-
lante. Vemos lo que nos faltay no
lo que tenemos. No tengo pies,
pues con humor, ino me huelen!
Y porque los perdi, soy atleta.
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Ultima el informe que enviara al Consello Consultivo sobre los acuerdos de Someso

El Concello abre el expediente para reclamar
alos responsables del edificio Fenosa

El Gobierno local inicia las diligencias para determinar las responsabilidades de
funcionarios y autoridades de la etapa de Vdzquez en la concesion de la licencia ilegal

El Gobierno local ha iniciadolas
diligencias para buscara los respon-
sables de Ia concesién de lalicencia
ilegal que permitié la obra del edi-

ficio Fenosa. Trata de determinar las
responsabilidades de funcionarios y
autoridades municipales en la etapa
de Vazquez y exigira compensacio-

nes una vez que se indemnice al
denunciante de las irregularidades
con 2,9 millones para evitar el de-
rribo. El Concello ultima el informe

Belas Artes se reorganiza
para incorporar nuevas obras,
entre ellas ceramicas de Picasso

B Y ADEMAS

Sanidad. Feijoo evita
aclarar como financiari la
ampliacion del hospital
de A Coruiia | Pagina 4

Economia. El Gobierno
deja en el aire la prorroga
de Ence en visperas de

Soc1edad El Congreso

‘Lo que de Verdad Importa’
retine desde hoy a1.500
jovenes coruiieses | Pagina 31

Sucesos. Detenido un
matrimonio en Valencia

tras hallar a sus dos hijos
muertos y enterrados | Pag. 46

Galicia. Las guarderfas de
la Xunta ylas concertadas
solo admitirdn a nifios que
estén vacunados | Pagina 29

A Corufia. El1 091 busca a un
quinto miembro de la banda
del atraco a la cerveceria
Estrella Galicia | Pagina 8

quze enviard al Consello Consultivo
sobre Someso que supuso a las
arcas municipales 23 millones en
indemnizaciones. Pagina 5

VICTOR ECHAVE

ElMuseo de Belas Artes hareacondicionado su espacio para recibir 23 obras del pin-
tor Alvarez de Sotomayor que estaban-almacenadas en el Museo del Prado y dos ce-
rémicas de Picasso, compradas a la Fundacién Cela (una de ellas en 1a foto), que tam-
bién le vendi6 un cuadro de Lugris. El museo recibié también obras de Diaz Pardo,
Moleztin, Brocos, Quesada, Julia Minguillén o Elena Gago. | PAgina 10

Del Pozo admite el bache
del Dépor, pero asegura
que no hay “duda” sobre
la continuidad de Natxo

# “No estamos para pedir nada a la
aficion’, dice sobre la atmdsfera en Riazor

= “La clave para salir de este momento

complicado es mostrar fortaleza”
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El Supremo ratifica
lailegalidad de
una gasolinera
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servicio de Carrefour
Pagina 3
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2.000 trabajadores
en Galicia

Los expedientes
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l@SlﬂS Vidal | Actor que hoy participa en el Congreso ‘Lo que de Verdad Importa’

{

eones muestra a las familias que no

hay que cortar las alas alos discapacitados”

“Mi ceguera hace que vea mi dia a dia como un reto, pero no me hace mejor persona”
i . . . . » . . ”
Hablo de diferencia, no de discapacidad; cuanto mas diverso sea el mundo, mejor

Ana Ramil
ACORUNA

Solo tiene un 10% de vision,
pero esto no le ha impedido con-
seguir casi todo lo que se ha pro-
puesto en la vida. Titulado en Fi-
lologia, con un master en Perio-
dismo y actor profesional desde
hace cinco afios, Jestis Vidal aca-
ba de alzarse con el premio Goya
a mejor intérprete revelacion por
su papel en Campeones y hoy se-
rd uno de los ponentes que parti-
cipen en la décima edicién del
Congreso Lo que de Verdad Im-
porta al que asistirdn 1.500 jove-
nes de A Coruiia, que ayer se pre-
sento en la Fundacion Maria José
Jove. Junto a €l contardn su expe-
riencia Kenneth Iloabuchi —que
llegd a Espaiia en patera tras via-
jar desde Nigeria—, Lucia Lante-
ro—fundadora de un orfanato en
Haiti— y Sara Andrés —deportis-
ta de €lite tras perder las piernas
en un accidente—.

—:Qué mensaje quiere trans-
mitir hoy a los jovenes que asis-
tan al congreso?

—Sobre todo la idea de que la di-
ferencia suma, enriquece. Yo no
hablo de discapacidad, hablo de
diferencia y cuanto més rico y di-
verso sea el mundo, mejor serd.

—Si hay que lanzar este men-
saje es que todavia queda bas-
tante por hacer...

=S, creo que se va avanzando
pero nunca es suficiente. A la ho-
ra de avanzar en la diversidad to-
do lo que se haga es poco.

Jesus Vidal, ayer, en la sede de la Fundacion Maria José Jove, | Lo.

—¢Qué cree que ha supuesto
Campeones a nivel social?

—Por un lado ha demostrado a
los colectivos de personas con
discapacidad que pueden hacer
muchisimas cosas, que son muy
capaces y también ha demostrado
a las familias que no tienen que
cortar las alas a sus familiares, no
deben tener miedo de lanzarles al
mundo. Y por otro lado, ha derri-
bado el tabi que desde fuerade la
discapacidad habia hacia estas
personas y ha hecho que la gente
gire la cabeza hacia las personas
con discapacidad y las vea ya
simplemente como personas.

—¢Y anivel personal que le ha
aportado?

—Como actor ha sido un gran
crecimiento. Yo vengo del teatro y
ha sido muy importante este salto
al cine, un medio que me ha ena-
morado. Ha sido muy importante
porque me permitic interpretar a
una persona muy distinta a mi.
Acercarme a Marin que es tan hi-
pocondriaco, con una obsesion
muy grande, con tanta ternura,
tanta ingenuidad, con una diferen-
ciaintelectual... esto me ha ense-
fiado muchas cosas, he aprendido
mucho como actor y como perso-
na. Interpretarlo desde mi cegue-

ra ha sido todo un reto que me ha
hecho crecer como actor.

—La sensibilizacién que ha lo-
grado Campeones, ;Perdurari
en el tiempo?

—~Espero que la gente se haya
concienciado y que sobre todo
sirva para cambiar la mirada y el
chip en torno a la discapacidad in-
telectual. Mis propios compaie-
ros de la pelicula dicen “ahora nos
miran con respeto’. Ademds creo
que no va a ser un cambio pasaje-
ro porque Campeones es algo
transversal, y hay muchos nifios a
los que les ha encantado la pelicu-
la y su mensaje y ellos serdn el
hombre del mafiana.

~También hablara sobre cd-
mo es vivir con tan poca vision.

—Si, hablaré sobre mi trayecto-
ria y sobre mi ceguera. Mi cegue-
raes algo que a lo largo de mi vi-
da me ha hecho ver mi existencia
diaria como un reto, pero eso no
me hace mejor persona que otra
que haya visto bien. Simplemen-
te yo tengo unos retos en mi vida
y las personas que ven bien tienen
los suyos. Si que es verdad que yo
cada dia intento ser mejor actor y
persona y a partir de ahi si alguien
ve superacién, algo novedoso en
lo que yo y aporto, yo encantado
de que lo vea y le pueda servir.

—Lo cierto es que tiene una
carrera, un master y cumplio su
suefio de ser actor, ;logra todo
lo que se propone?

—He luchado mucho a lo largo
de la vida. Evidentemente mi ce-
guera o las caracteristicas del

mundo en si me han hecho luchar
mucho. Soy una persona en este
sentido muy competitiva, no me
asustan los retos, las cosas a con-
seguir y si que es verdad que he
podido conseguir casi todo lo que
he querido, lo que pasa que nun-
ca un suefio cumplido se queda
ahi, cada dia nace un suefio por
cumplir y eso es lo bonito.

—¢Qué papel ha jugado la fa-
milia en sus logros?

~La familia es fundamental pe-
roimagino que en la vida de cual-
quier persona.

—Pero antes reconocia que
igual la familia sobreprotegia
mucho a las personas con disca-
pacidad. ;Qué deberian y qué
no deberian hacer los padres?

—No soy quien para eregirme en
modelo de nada, pero si que es
verdad que uno lo que ve desde
fuera es que a veces hay miedo a
que el familiar con discapacidad
sufra y yo creo que ese miedo se
lo tienen que quitar porque afron-
tar la vida con valentia les va a su-
mar mucho mds que lo que les
va a quitar y el techo al final se
lo pondrd la vida como a cualquier
otra persona que no tenga
discapacidad.

—Su discurso en los Goya
le hizo muy popular. ;Han
surgido ya nuevos proyectos
profesionales?

~Tengo nuevos proyectos y
proyectos anteriores a la nomina-
cion y al discurso. Espero haber
ganado mucha visibilidad y que
atraiga buenas energias a mi carre-
ra como actor y que también
me permita seguir creciendo co-
MO persona.

—Entonces hari mas cine.

~Quiero seguir haciendo teatro,
hacer cine y probar nuevos forma-
tos como series. El teatro es laba-
se actoral, donde aprendes a me-
terte en la piel de otros personajes,
tiene una inmediatez que no tiene
el cine y la parte de interaccién
con el ptblico que es maravillosa
pero ojo que también la hay en el
cine, la cdmara no es fria porque
estd manejada por personas y
sientes su energfa.
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Polémica [ric. ¢] Proyecto [Pic.7) Balance [pic. 11] Integracion [PAG. 13]

La falta de apoyo al comercio  La ciudad deportiva que el Marineda City cerro el afio La Fundacién Maria José

y la lentitud en las licencias PP prevé en Penamoa tendra  pasado con un incremento Jove impulsa los valores con
avivan la precamparia local seis campos y un pabellon de un 3,9% en las ventas “Lo que de verdad importa”

LA ENTIDAD CONSTATA EL CRECIMIENTO DEL NUMERO DE USUARIOS DE EDADES COMPRENDIDAS ENTRE 18 Y 30 ANOS

Padre Rubinos atiende ya a alrededor
de 240.000 personas con problemas

[PAG. 3] El balance de Padre Rubinos corres-  do Acefia, reveld ayer que el nimerode perso-  riodo se constaté un aumento del volumen de
pondiente al afo pasado refleja datos muy nasque alolargo de 2018 demandaron ayuda  usuarios con edades comprendidas entre los
preocupantes sobre la cobertura social en A  alaentidad ascendit a 238.908,loque supone 18 y los 30 afios, pero todavia no se han anali-
Coruiia. El presidente de la institucién, Eduar-  un incremento de un 9% . También enese pe-  zado las causas de ese crecimiento.

La instalacion
de dos nuevos
tanques marca
eliniciodela
expansion de
Estrella Galicia

[PAG. 8] La modernizacidn de la
fabrica de Estrella Galicia en el
poligono de A Grela dio ayer un
nuevo paso con la instalacién
de dos tanques de maduracion
de 250.000 litros cada uno. Dos
gruas de grandes dimensiones
colocaron los depésitos en una
operacion que obligé a cortar el
trafico en la zona y desperté una
enorme expectacion en el parque
industrial.

= Rodicio de carne a la brasa
« Variada carta de vinos « Caipirifia
Ambiente familiar

i PARRILLADA

RODICIO 355

HOSTAL LINAR La Corufia

www.hostallinar.net www.parrilladarodicio.com

Cultura [pAG. 37]

El museo de Belas Artes
amplia sus fondos con 23
cuadros de Sotomayor

La ctpula del
PSdeG también
cuestiona la
lista de Inés Rey
al Ayuntamiento

[PAG. 8] Los problemas se le
acumulan a la candidata del
PSOE a la Alcaldia, Inés Rey,
puesto que la ejecutiva gallega
del partido también cuestiona
la composicién de la lista. La
inclusién de José Manuel Lage
Tunas y Juan Ignacio Borrego
centran los reparos, que se su-
man alos que presentdla lider
local, Eva Martinez Acén.

El Sergas ofrecera
1.314 plazas de empleo
publico este ano, con
una tasa de reposiciéon
del 108% [PAG. 18]

La Xunta reclama a
Fomento proyectos
concretos para
impulsar el Corredor
Atlantico [PAG.19]

Casado denuncia
una “guerra sucia
con la noticia falsa”
de las inmigrantes
embarazadas [PAG. 27]

Trapero declara que
los Mossos tenian un
dispositivo preparado
para detener a
Puigdemont [PAG. 28]

Hallan los cadaveres
de los dos nifios de
cinco meses y tres
anos desaparecidos
en Valencia [PAG. 38]
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“Lo que de verdad
importa” llenara el
aforo de Palexco

con cuatro histornias y
“semillas de valores”

A Coruna acoge
hoy la décima
edicion de un
congreso asentado
en la superacion, la
empatiay el amor

ANDREA G.G. A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
acogio ayer la presentacién de la
décima edicién del congreso “Lo
que de verdad importa’, que se ce-
lebra hoy en el Palexcoy en el que
1.500 jovenes podran escuchar
las experiencias de el actor Jesus
Vidal, la atleta Sara Andrés, el mi-
grante Kenneth Iloabuchi y la vo-
luntaria Lucia Lantero.

“El aforo se agot¢ el primer dia
en que se abrio el plazo de ins-
cripcion”, comento Felipa Jove,
presidenta de honor del congreso
y de la Fundacion, que asegurd
que esta edicién cuenta con unos

invitados “de lujo”. Por su parte,
Maria Franco, directora general
de la Fundacién “Lo que de ver-
dad importa’, apunté que 15.000
jovenes participaron en las char-
las a lo largo de estos diez afios.

Todos los invitados que esta-
ran hoy en Palexco aprovecha-
ron para contar parte de sus ex-
periencias, agradecidos en todo
momento. Asi, [loabuchi contd
que tuvo que dejar Nigeria para
buscar "una vida mejor”, confié en
gente que luego la engafio, pero
extrajo una ensefianza pese a ha-
berlo pasado mal: "Me quedo con
lo que estoy ganando ahora”.

Por su parte, Lantero, tras un
voluntariado en Haiti, convirtié
esa experiencia en vital al invo-
lucrarse con los nifios y espera
plantar en Palexco "una semilla
en valores”. Valores en los que se
apoya también Sara Andrés que,
tras un accidente donde perdié
sus piernas, decidio "ser feliz" y
no frustrarse:; “No era consciente
de que contando mi historia po-
dia ayudar a alguien. Te desnudas
psicolégicamente”. &

9/ 16
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JESUS VIDAL = Actor que hoy participa en el Congreso ‘Lo que de Verdad Importa

“Campeones’ muestra a las familias que no
hay que cortar las alas a los discapacitados”

“Mi ceguera hace que vea mi dia a dia como un reto, pero no mejor persona”

ANA RAMIL = A Corufia

Solo tiene un 10% de vision,pero
esto no le ha impedido conseguir
casi todo lo que se ha propuesto en
la vidaTitulado en Filologia,con un
master en Periodismo y actor profe-
sional desde hace cinco anos, Jestis
Vidal acaba de alzarse con el pre-
mio Goya a mejor intérprete revela-
cién por su papel en Campeones y
hoy serd uno de los ponentes que
participen en la décima edicién del
Congreso Lo que de Verdad Impor-
ta al que asistiran 1.500 jovenes de
A Corufia,que ayer se presentd en la
Fundacion Maria José Jove.Junto a
€l contaran su experiencia Kenneth
lloabuchi —que llegé a Espaia en pa-
tera tras viajar desde Nigeria— Lucia
Lantero—fundadora de un orfanato
en Haiti- y Sara Andrés —deportista
de élite tras perder las piernas en un
accidente—.

Qué T -
hoyalos jovenes que asistan al corr

greso

-Sobre todo la idea de que la di-
ferencia suma, enriquece.Yo no ha-
blo de discapacidad, hablo de dife-
rencia y cuanto mas rico y diverso
sea el mundo, mejor sera.

-5i hay que lanzar este mensaje
es que todavia queda bastante por

=5i,creo que se va avanzando pe-
ro nunca es suficiente. A la hora de
avanzar en la diversidad todo lo que
se haga es poco.

—;Qué cree que ha supuesto

anivel soclal?

—Porunlado ha demostrado a los
colectivos de personas con discapa-
cidad que pueden hacer muchisi-
mas Cosas, que Son Mmuy capaces y
también ha demostrado a las fami-
lias que notienen que cortar las alas
asus familiares,no deben tener mie-

do de lanzarles al mundoY por otro
lado, ha derribado el tabu que des-
de fuera de la discapacidad habia
hacia estas personasy ha hecho que
la gente gire la cabeza hacia las per-
sonas con discapacidad y las vea ya
simplemente como personas.

—Y a nivel personal que le ha
?

—Como actor ha sido un gran cre-
cimienta.Yo vengo del teatro y ha si-
do muy importante este salto al ci-
ne,un medio que me ha enamora-
do.Ha sido muy importante porque
me permitio interpretar a una perso-
na muy distinta a mi. Acercarme a
Marin que es tan hipocondriaco,con
una obsesion muy grande, con tan-
ta ternura,tanta ingenuidad,con una
diferencia intelectual... esto me ha
ensenado muchas cosas, he apren-
dido mucho como actory como per-
sona. Interpretarlo desde mi cegue-
ra ha sido todo un reto que me ha

Jesus Vidal. / Fov

hecho crecer como actor.

-Lasensibilizacion que ha logra-
do Campeones, jPerdurara en el
tiempo?

-Espero que la gente se haya con-
cienciadoy que sobre todo sirva pa-
ra cambiar la mirada y el chip en tor
noala discapacidad intelectual.Mis
propios comparieros de la pelicula
dicen ‘ahora nos miran con respe-
to". Ademds creo que no va a serun
cambio pasajero porque Campeo-
nes es algo transversal,y hay muchos
ninos a los que les ha encantado la

pelicula y su mensaje y ellos seran
el hombre del manana.

~También hablaré sobre como
€s vivir con tan poca vision.

-5, hablaré sobre mi trayectoria
y sobre mi ceguera.Mi ceguera es al-
go que a lo largo de mi vida me ha
hecho ver mi existencia diaria co-
mo un reto,pero eso no me hace me
jor persona que otra que haya visto
bien.Simplemente yo tengo unos re-
tosen mi viday las personas que ven
bien tienen los suyos. Si que es ver-
dad que yo cada dia intento ser me-
jor actory persona y a partir de ahi
si alguien ve superacion, algo nove-
doso en lo que yoy aportoyo encan-
tado de que lo vea y le pueda servir

-Lo cierto es que tiene una carre-
1a, un méstery cumpli6 su suefio de
ser actor, Jlogra todo lo que se pro-

~He luchado muchoalo largo de
la vida. Evidentemente mi ceguera
0 las caracteristicas del mundo en
si me han hecho luchar mucho.Soy
una persona en este sentido muy
competitiva,no me asustan los retos,
las cosas a conseguiry si que es ver-
dad que he podido conseguir casi
todo lo que he querido, lo que pasa
que nunca un sueno cumplido se
queda ahi, cada dia nace un sueno
por cumplir y eso es lo bonito.
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Fundacion
Maria José Jove

El actor Jests Vidal y la atleta Sara Andrés dan
ejemplo de lucha ante 1.500 jovenes en A Coruia

Jestis Vidal, premiado conun Goya por su papel en‘Campeones’, y la
atleta paralimpica Sara Andrés, entre otros, relataran hoy sus histo-
rias de superacion ante 1.500 jovenes en el congreso Lo que de verdad
importa, organizado por la Fundacién Maria José Jove en A Corunia. ep
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Jesus Vidal explicara a jovenes
en A Coruna como superarse

AGENCIAS
ACORURIA
uun El actor revelacion por "Cam-
peones” Jestis Vidal o laatleta Sara
Andrés participaran hoy en A Co-
runa en el X Congreso "Lo que de
verdad importa”, en el que podran
compartir con unos 1.500 jovenes
el ejemplo de superacion v de éxi-
to que son sus vidas pese a los mu-
chosobsticulos que han afrontado.
Kenneth Ioabuchi, que vino a
Espatia en patera, y la fundadora
de unorfanato en Haiti Lucia Lan-
tero, son los otros dos protagonis-
tas de esta cita, organizada porla

Fundacion Maria José Jove que se
celebraraen el Palacio de Exposi-
ciones v Congresos de A Corufia.

Los cuatro protagonistas par-
ticiparon aver en la presentacion
del congreso acompaiiados por Fe-
lipa Jove, presidenta de honor de
este evento y de la Fundacion Ma-
ria JJosé Jove; vy por Maria Franco,
directora general de la Fundacion
LoQue De Verdad Importa, entre
otros ponentes.

En su intervencion, Felipa Jove
recordo que "la Fundacion Maria
José Jove harespaldadola celebra-
cion de este congreso en Galicia

en sus 10 anos. Una alianza que
se basa enun compromiso comiin
de defensa devalores como el dela
superacion, la inclusion, la tenaci-
dad o el coraje”.

"El accidente me dio una segun-
da oportunidad. Soy mas feliz v
completa ahorasin los dos pies que
antes”, confiesa Sara Andrés, una

joven profesora de primariay atleta

espanola. Para Jesis Vidal, ganador
de un Gova por "Campeones", es-
te premio representa la "inclusion,
diversidad v visibilidad", pues "las
personas condiferencias avudamos
aque el arte sea mejor.m
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La fundacion mas transparente

La entidad humanitaria del calagurritano
Mario Losantos revalida su primer
puesto en el ranking de transparencia

ISABEL
ALVAREZ

4 calahorra@larioja.com

CALAHORRA

Por cuarto afio consecutivo, la fun-
dacion del calagurritano Mario Lo-
santos del Campo se sitia en el pri-
mer puesto del ranking de las enti-
dades humanitarias familiares mas
transparentes de Espana. El infor-
me ‘Construir confianza 2018’, ela-
borado por la Fundacién Compro-
miso y Transparencia, vuelve a pun-
tuar a la fundacion de la familia de
este reconocido empresario de Ca-
lahorra, fallecido en 1999, como la
de mayor transparencia de Espana,
por delante de las entidades que la
siguen en segunda posicion, la Fun-
dacion Barceld y Fundacion Rafael
del Pino.

Elinforme de cardcter anual de
la Fundacién Compromiso y Trans-
parencia evalia desde hace una dé-
cada el nivel de transparencia y buen
gobierno de las principales funda-
ciones familiares, empresariales y
de celebridades espafiolas. Tras va-
lorar la calidad de la informacién
que ponen a disposicién del publi-
co en sus paginas web corporativas,
las califica como opacas, translici-
das o transparentes en funcion de

la puntuacién alcanzada.

Sdlo las organizaciones que cum-
plen 13 o mds indicadores entran en
la categoria de transparentes. Un lo-
gro que solo han obtenido seis de las
28 entidades familiares analizadas
en esta décima edicién del estudio.

Fue en el mes de marzo del afio
2000 cuando la familia Losantos
Ucha creé la Fundacién Mario Lo-
santos del Campo, que desde su na-
cimiento ha tenido como objetivo
prioritario el cuidado de la salud y
la educacion. Actualmente, la orga-
nizacién mantiene NUMerosos pro-
yectos de cooperacion internacio-
nal en Kenia, Malaui y Bolivia. En
Espaiia, ofrece oportunidades for-
mativas a menores y jovenes en ries-
go dentro de su drea de Educacién
Integral y Sensibilizacién. Ademds,
cuenta con un area de Psicologia de
Duelo y otra de Investigacion.

Mario Losantos del Campo nacio
en Calahorra en 1938 y fallecio en
Madrid, en 1999. Ademas de su exi-
tosa trayectoria empresarial (fun-
dador del grupo inmobiliario Riofi-
sa), cultivo una faceta humanista a
través de la poesia y el arte. «Desea-
ba un mundo mejor y sabia que ha-
cerlo era tarea de hombres capaces
de sacrificio generoson, le recuer-
dan en la pagina web de la funda-
cién. Es por ello que en su legado
expreso el deseo de crear en su nom-
bre una entidad sin animo de lucro,
para ayudar a las personas mads ne-
cesitadas.

-

Fotografia de Mario Losantos del Campo en su fundacion. :: Lr.

CLASIFICACION DE TRANSPARENCIA EN PUNTOS

1 Fundacién Mario Losantos 19 | 10 Fundacion T. Pérez de Guzman 11
2 Fundacion Barcelo 17 | 11 Fundacién Botin 9
3 Fundacion Del Pino 17 | 12 Fundacion Carulla 9
4 Fundacion Amancio Ortega 15 | 13 Fundacion M. Cristina Masaveu 9
5 Fundacién Victor GrifolsiLucas 13 | 14 Fundacion Alicia Koplowitz 7
6 Fundacion Antonio Esteve 12 | 15 Fundacion Maria José Jové 7
7 Fundacion Paideia 12 | 16 Fundacion Hortensia Herrero 6
8 Fundacion Tomas Pascual 12 | 17 Fundacion G. Sanchez Ruipérez @
9 Fundacion José Manuel Lara 1 | 18 Fundacion Jaume Casademont 6
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CANAL: TVG

PROGRAMA: Telexornal Mediodia

FECHA: 14/03/2019

NOTICIA: Congreso LQDVI.

Entrevista Jesus Vidal

ENLACE: http://www.crtvg.es/tvg/a-carta/telexornal-mediodia-4061002?t=3040

Avanzar al 49’09

TELEVISION DE GALICIA A carta | TVG en directo | Programacion | Progran

I Telexornal Mediodia

Telexornal Mediodia

14/03/2013 14:30 h
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CANAL: TVG

PROGRAMA: Bos Dias

FECHA: 14/03/2019

NOTICIA: Congreso LQDVI. Entrevista Jesus Vidal

ENLACE: http://www.crtvg.es/informativos/jesus-vidal-o-que-mais-me-importa-a-min-son-os-
valores-da-vida-que-nos-fagan-ser-bos-profesionais-e-mellor-persoas-4060287

Avanzar al 37’15

| Bos dias

Bos Dias 10:00

14/03/2019 10:00 h
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CANAL: SER

PROGRAMA: Hoy por hoy Corufia

FECHA: 14/03/2019

NOTICIA: Congreso LQDVI

ENLACE: https://play.cadenaser.com/audio/1552580265 904614/

SE D EN DIRECTO

Il  o047/1018

Entrevista Kenneth lloabuchi, ponente de Lo
que de verdad importa (14/03/19)


https://play.cadenaser.com/audio/1552580265_904614/
https://play.cadenaser.com/audio/1552580265_904614/

CANAL: ONDA CERO

PROGRAMA: Corufia en la onda

FECHA: 14/03/2019

NOTICIA: Congreso LQDVI. Entrevista Lucia Lantero

ENLACE: https://www.ondacero.es/emisoras/galicia/coruna/coruna-onda/a-coruna-en-la-
onda-032019 201903145c8a56000cf2bb98bdcf39cc.html

Avanzar al 39’35”

EN DIRECTO - De 15:00 a 19:00h S

Julia en la Onda Aq

2
[

I oNPA ’ . —
m Programas Emisoras Podcasts Moticias Deportes Solo en ondacerc.es

Ondacero » Emisoras » Galicia » & Corufia > & Corufia en

A Corufia en la onda 14/03/2019

El abogado Juan Manuel 5antos Porto, que trabajd en el bufere de José Manuel Liafic Flores, y que
representa a la mayoer parte de los expropiados forzosos del Castro de Elvifia, asegré enuna
entrevista con Lara Vivero gue el Ayuntamiento de A Corufia tiene que conocer de manera oficial la
sentencia del Supermo que le obliga al Concello & indemnizar a los afectados. Charlarmos ademas
con Felipe Senén, arquedlogo, que asesord & los afectados en su momento, Blanca Marsillach nos
ha contado por qué es tan Gtil el teatro para luchar contra la discriminacidn de las perscnas con
discapacidad, lleva diez afios colaborando con la Fundacién Repsel en la materia. Mariana se
celebra el décimeo Congreso Lo Que de Verdad Importa, entre los invitados, Lucia Lanters,
fundadora de una OMNG en Haiti. Charlamos con ella hoy 2n la radia. Oscar Blanco nos contd que
un documental analiza por qué hay personas que defienden que la tierra es plana. Al final, las
noticias de Luis Llera y la informacion deportiva de Alberte Gomez Barros.
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Cuatro historias de superacion,
ejemplo para 1.300 pequenos

Conmemora el congreso Lo Que De Verdad Importa su décimo
aniversario en A Coruia con Andrés, Lantero, Iloabuchi y Vidal

andlll

LUIS MONTERO
Santiago

Encantada de poder con-
memorar su décimo ani-
versario, asi festejo ayer
esta efeméride la fundacién
organizadora del congreso
Lo Que De Verdad Importa
en el Palexco coruifiés.

Una jornada que arrancé
con la historia de supera-
cion de Sara Andrés, quien
ante mas de 1.300 alumnos
hablé sobre como en 2011
perdié sus piernas por un
accidente, ante lo que si-
guidé con su vida profesio-
nal y empezd una nueva
etapa como atleta.

Ganadora de dos meda-
llas de bronce durante el
Mundial de Atletismo Pa-

Jestis Vidal, Lucia Lantero, Kenneth lloabuchi y Sara Andrés, en A Coruiia para participar en Lo Que De Verdad Importa.

ralimpico en Londres de
2017, transmitié a los pe-
queiios su alegria y ganas
de comerse el mundo.
Lucia Lantero, una chi-
ca de Santander que tras
un viaje a Haiti descubri6
la terrible situacion de los
nifios de la calle, explicé
como fundé Ayitimoun Yo
v se hizo cargo de estos me-
nores. Para ella, “el victi-
mismo es un virus que no
te deja disfrutar de la grati-
tud..., todos somos padres y
madres de proyectos, acti-
tudes, emociones y engen-
dramos imposibles”.
Kenneth Iloabuchi conto
su salida de Nigeria hacia
Europa para convertirse en
abogado. Un trayecto en el
que fue engafnado multiples

veces por mafias. Después
de tres afios atrapado entre
Argelia y Marruecos, final-
mente, consigue embarcar
en una patera para llegar a
Espafia en 2000. Subrayo
que “no me considero nin-
gln héroe, sino una perso-
na normal. Tenia ganas de
ayudar a la gente y por eso
quise salir de mi pais y ha-
cerme abogado”.

Jests Vidal, ganador
del Goya 2019 a Mejor Ac-
tor Revelacién por su par-
ticipacion en la pelicula
Campeones, narré la mara-
villosa experiencia que fue
para €l participar en dicha
cinta, asi como su reconoci-
miento. “Yo dejé mi posible
futuro como profesor uni-
versitario para luchar por

T ——

mi suefio de ser actor®, re-
conocié ante el piblico.

El congreso, que cuenta
con el patrocinio local de
la Fundacién Maria e
Jove, tiene el apoyo de Can-
tabria Labs como uno de
sus impulsores principales,
junto con su marca de foto-
protectores, Heliocare.

Bankia es un colabora-
dor principal, mientras
Movistar es el patrocina-
dor tecnoldgico de Lo Que
De Verdad Importa, y se
une a Gonvarri y Gestamp,
partners en seguridad vial.

Ademas, estas reuniones
estdn respaldadas por las
fundaciones Rafael del Pi-
no y AXA, socias fundado-
ras, y colaboran Vegalsa,
Galicia Calidade y Adey.

6/ 7

Pagina: 36


Adriana
Línea


El Ideal Gallego

Galicia

16/03/19
Prensa:  Diaria
Tirada:  Sin datos OJD
Difusion: Sin datos OJD

€91€62¥cl ‘P9O

Pagina: 8

Seccién: LOCAL Valor: 1.526,51 € Area (cm2): 444,9 Ocupacion: 54,52 %

Documento: 1/1

Autor: andrea g.g. a coruiia Num. Lectores: 20000

La décima edicion del congreso que, junto a la Fundacion Maria J

e Jove, reunio en el

Palexco a 1.500 personas con el fin de llevarlas a reflexionar, a traves de las historias de los
cuatro ponentes con los que contd. La concienciacion y la empatia estuvieron presentes

Reportaje | "Lo que de verdad importa’
1lumina a cientos de jovenes en valores

ANDREA G.G. A CORUNA

Un congreso con cuatro historias
repletas de valores. Como rezaba
el hashtag utilizado en Palexco,
#conluzpropia, los ponentes ilu-
minaron las butacas e hicieron
reflexionar a todos los asistentes
en la décima edicién de “Lo que
de verdad importa’.

Tras la presentacién de Feli-
pa Jove, presidenta de honor del
congreso, comenzo un acto que
se prolongaria una hora mas de
lo previsto, hasta mas alla de las
tres de la tarde. Pero eran tantas
las ganas de la gente por escu-
char las historias que muy pocos
salieron de la sala antes del final.

La dinamica del congreso fue
fresca, se intercalaron las histo-
rias con un pequefio discurso de
los colaboradores del congreso.

“Es importante educar a los
jovenes en valores, desgraciada-
mente noloescuchan en otra par-
te", aseguro Belén, miembro de la
organizacion. A lo que afiadio que
ya merece la pena si solo a una
persona le tocan el corazoén.

La primera en intervenir fue
la atleta Sara Andrés. “En mi
caso fue un accidente el que me
hizo sacar los valores que tenia’,
asegurd. Ademads, piensa que el
congreso tiene un feedback muy
productivo.

Tras la intervencion de la at-
leta, hubo un pequefio descanso
para dar paso a los tres ponentes

El congreso, lleno de valores, tuvo lugar en el Palexco | QUINTANA

restantes. La siguiente fue la co-
operante Lucia Lantero, la cual
contola historia de como llegaron
a crear una escuela y un orfanato
en Haiti.

Paloma y Maria, la primera
vez que asistieron al congreso
fue con el colegio, pero en este
décimo aniversario acudieron
por decisiéon propia. Ambas son
voluntarias en "Boa noite” y se re-
flejaron mucho en la historia de
Lantero, "te dan ganas de seguir
creciendo”,

Lantero dio paso a un alegre,
pero al mismo tiempo emocio-

“Es importante
educarala
juventud,
desgraciadamente
no lo escuchan

en otra parte”

nado Kenneth Iloabuchi. Un mi-
grante que tuvo muchas trabas
en la vida hasta llegar a su condi-
cién de sacerdote.

Alicia, una voluntaria del
evento, asegurd que “los proble-

mas del primer mundo no son
problemas”.

El dltimo en hablar fue el actor
Jesus Vidal quien asegurd que
una de las palabras mas bonitas
del lenguaje es "gracias”. “Yo doy
las gracias por todo, al igual que
Marin en '‘Campeones”. Un agra-
decimiento al que se unieron las
alumnas Elena y Andrea, que co-
mentaron que es una experiencia
bonita, “se cuentan historias con
las que nos sentimos identifica-
das’. Celia afnadié que se trans-
mite la felicidad de la superacion.
“Siempre positivos’, afiadié. |

717


Adriana
Línea


Diario de Bergantiios

Lugo

16/03/19
Prensa:  Diaria
Tirada: 250 Ejemplares
Difusion: 250 Ejemplares

€36806¢¥¢l ‘P9O

Pagina: 16

Seccién: REGIONAL  Valor: 436,15 € Area (cm2): 444,9 Ocupacién: 54,52 %

Documento: 1/1

Autor: andrea g.g. a coruia  Num. Lectores: 1000

La décima edicion del congreso que, junto a la Fundacion Maria Joseé Jove, reunio en el
Palexco a 1.500 personas con el fin de llevarlas a reflexionar, a través de las historias de los
cuatro ponentes con los que conto. La concienciacion y la empatia estuvieron presentes

Reportaje | "Lo que de verdad importa’
1lumina a cientos de jovenes en valores

ANDREA G.G. A CORUNA

Un congreso con cuatro historias
repletas de valores. Como rezaba
el hashtag utilizado en Palexco,
#conluzpropia, los ponentes ilu-
minaron las butacas e hicieron
reflexionar a todos los asistentes
en la décima edicién de “Lo que
de verdad importa”.

Tras la presentacién de Feli-
pa Jove, presidenta de honor del
congreso, comenzoé un acto que
se prolongaria una hora mas de
lo previsto, hasta mas alla de las
tres de la tarde. Pero eran tantas
las ganas de la gente por escu-
char las historias que muy pocos
salieron de la sala antes del final.

La dinamica del congreso fue
fresca, se intercalaron las histo-
rias con un pequetio discurso de
los colaboradores del congreso.

“Es importante educar a los
jovenes en valores, desgraciada-
mente noloescuchan en otra par-
te”, asegurd Belén, miembro de la
organizacion. A lo que afiadié que
ya merece la pena si solo a una
persona le tocan el corazon.

La primera en intervenir fue
la atleta Sara Andrés. "En mi
caso fue un accidente el que me
hizo sacar los valores que tenia’,
aseqguro. Ademas, piensa que el
congreso tiene un feedback muy
productivo.

Tras la intervencién de la at-
leta, hubo un pequerio descanso
para dar paso a los tres ponentes

El congreso, lleno de valores, tuvo lugar en el Palexco | QUINTANA

restantes. La siguiente fue la co-
operante Lucia Lantero, la cual
contd la historia de como llegaron
a crear una escuela y un orfanato
en Haiti.

Paloma y Maria, la primera
vez que asistieron al congreso
fue con el colegio, pero en este
décimo aniversario acudieron
por decisién propia. Ambas son
voluntarias en “Boa noite" y se re-
flejaron mucho en la historia de
Lantero, “te dan ganas de seguir
creciendo”.

Lantero dio paso a un alegre,
pero al mismo tiempo emocio-

“Es importante
educarala
juventud,
desgraciadamente
no lo escuchan

en otra parte”

nado Kenneth Iloabuchi. Un mi-
grante que tuvo muchas trabas
en la vida hasta llegar a su condi-
cion de sacerdote.

Alicia, una voluntaria del
evento, asegurd que “los proble-

mas del primer mundo no son
problemas”.

El altimo en hablar fue el actor
Jesus Vidal quien asegurd que
una de las palabras mas bonitas
del lenguaje es “gracias”. "Yo doy
las gracias por todo, al igual que
Marin en ‘Campeones”. Un agra-
decimiento al que se unieron las
alumnas Elena y Andrea, que co-
mentaron que s una experiencia
bonita, "se cuentan historias con
las que nos sentimos identifica-
das”. Celia afiadié que se trans-
mite la felicidad de la superacién.
“Siempre positivos”, afadio. |
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La Fundacion
Maria José Jove
organiza una
jornada de dano
cerebral adquirido
Se analizaran nuevas
férmulas para atender

alos pacientes y
mejorar su dia a dia

Agencias
ACORUNA

LaAsociacién de Daio Ce-
rebral Adquirido de A Coruna
(Adaceco) y la Fundacidén
Maria José Jove celebrarin el
proximo 6 de abril la /11 Jor-
nada sobre Daiio Cerebral
Adgquirido, “en la que se ha-
blard sobre nuevas férmulas
para abordar esta dolencia,
con el objetivo de mejorar la
calidad de vida de las perso-
nas afectadas y sus familias™.

La Fundacién Maria José
Jove informé ayer de que esta
jornada participaran distintos
profesionales en torno a un
formato abierto en el que se
favorecera la interaccién en-
tre asistentes y ponentes.

Lajornada se cerrard con la
intervencion del deportista
coruiiés Luis Moya, que ha-
blard de su experiencia tras
superar tres ictus. De cardcter
gratuito, los interesados en
asistir de inscribirse previa-
mente en la web de la entidad.

Segtin un informe de la Fe-
deracion de Dafio Cerebral,
en Espaia viven 420.000 per-
sonas con dafio cerebral ad-
quirido. En el caso concreto
de Galicia, hay 35.000 perso-
nas afectadas.
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FUNDACION JOVE
Luis Moya participara
en la Tercera Jornada
sobre Dafio Cerebral

La Fundacién Maria José Jove y
Adaceco organizan en A Coru-
fia la Jornada sobre Daiio Cere-
bral Adquirido en la que se ha-
blara sobre nuevas férmulas
para abordar esta dolencia. La
conferencia de clausura corre-
rd a cargo del copiloto de ralies
Luis Moya, que contara su ex-
periencia con el ictus. Serd el 6
de abril en la fundacion.
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La Fundacion Maria Jose Jove y
Adaceco organizan una jornada sobre
dano cerebral adquirido

Europa Press | Miércoles, 20 de marzo de 2019, 16:54
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La Fundacion Maria José Jove
organiza una jornada de dano
cerebral adquirido

Se analizardn nuevas férmulas para atender a los pacientes y mejorar su dia a dia

Agencias

A Corufia
20.03.201920:45

La Asociacién de Dafio Cerebral Adquirido de A Corufia (Adaceco) y la Fundacion Maria José Jove
celebraran el préximo 6 de abril Ia lll Jornada sobre Dafio Cerebral Adquirido, "en la que se hablara
sobre nuevas férmulas para abordar esta dolencia, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las
personas afectadas y sus familias".

La Fundacion Maria José Jove informo ayer de que esta jornada participaran distintos profesionales
en torno a un formato abierto en el que se favorecera la interaccion entre asistentes y ponentes.

La jornada se cerrara con la intervencion del deportista corufiés Luis Moya, que hablara de su
experiencia tras superar tres ictus. De caracter gratuito, los interesados en asistir de inscribirse
previamente en la web de la entidad.

Segun un informe de la Federacion de Dafio Cerebral, en Espafia viven 420.000 personas con dafio
cerebral adquirido. En el caso concreto de Galicia, hay 35.000 personas afectadas.
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE y Adaceco organizan una jornada sobre dafio cerebral
adquirido

A CORUNA, 20 (EUROPA PRESS)

La Asociacion de Dafio Cerebral Adquirido (Adaceco) y la Fundacion Maria José JOVE
celebrardn el 6 de abril en A Coruiia la 'lll Jornada sobre Dafio Cerebral Adquirido’, "en la que
se hablara sobre nuevas férmulas para abordar esta dolencia, con el objetivo de mejorar la

calidad de vida de las personas afectadas y sus familias".

Asi lo informa la Fundacién Maria José JOVE sobre una jornada en la que participaran
distintos profesionales en torno a un formato abierto en el que se favorecerd la interacciéon
entre asistentes y ponentes.

La jornada se cerrara con la intervencién del deportista Luis Moya, que hablara de su
experiencia tras superar tres ictus. De caracter gratuito, los interesados en asistir de inscribirse
previamente en la web de la fundacion.

Segln un informe de la Federacidn de Dafio Cerebral, en Espafia viven 420.000 personas con
dafio cerebral adquirido. En el caso concreto de Galicia, hay 35.000 personas y, ademds, se
detectan 7.000 casos nuevos cada afio (19 al dia).
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EMILIO GARCIA, consejero de Enxa Galicia
{ Buenos Aires, 1965 } Hijo de emigrantes gallegos, es autor e investigador de patentes y modelos de utilidad, como una
nueva tecnologia para construir muelles mas economicos y ecoldgicos. Fue galardonado con el premio de Ideas Maria

__José Jove, através de la Fundacion Una Galicia Moderna y el Colegio de Economistas coruiés en 20006, y recibié el galar-
dén Imaginaria, en 2005, con unamedalla de plata en la feria de I+ D+i de Fexdega por una patente de su propiedad.

“Nuestro sistema pilote lamina se
podria usar hasta en puertos como
los exteriores con grandes ahorros”

SANTI RIVEIRO
Santiago

Véndame su sistema pilote lami-
na. ;En qué mejora al procedi-
miento constructivo tradicional?

Representa un concepto nove-
doso en la construccién de mue-
lles portuarios, islas artificiales o
diques verticales entre otras in-
fraestructuras. Simplemente por
su coste, su reducido impacto am-
biental en comparacion con los
sistemas tradicionales, la rapida
ejecucion y su facil exportacion.

¢De donde viene su eficiencia?

El sistema es mas eficiente por-
que su disefio se basa en hacer que
cada material trabaje de acuerdo a
sus propiedades especificas, consi-
guiendo un ahorro importante al
optimizarlos y aprovechar al maxi-
mo sus propiedades mecanicas.
También por el tipo de maquinaria
que se necesita para la ejecucion
del sistema, formado por elemen-
tos simples, pilotes y laminas. Es-
to significa una nula inversion en
maquinaria especializada.

.Y enmano de obra?

Dado su especial disefio, el Siste-
ma se prefabrica en un porcentaje
importante, por lo que el gasto en
mano de obra es mas controlable y
se acortan los plazos de ejecucion.
Todo ello reduce de forma impor-
tante el coste general de la obra.

ZQuiénes estais detras de esta
innovadora formula, como nace?

Mi padre y yo empezamos a pen-
sar en la idea hace muchos aios,
tratando de optimizar las solucio-
nes tradicionales. Luego patenta-
mos el sistema y posteriormente
se ejecutd nuestra primera obra
en Vilanova de Arousa, gracias a
los fondos Feder-Innterconecta, a
las empresas Construcciones Lo-
pez Cao, Temha, ABN Pipe, a las
universidades de A Coruiia y San-
tiago de Compostela, a la colabo-
racién de la Conselleria do Mar y
Portos de Galicia y a Enxa Galicia,
que es la propietaria de los dere-
chos y siguié haciendo estudios e
investigaciones con el grupo de in-
vestigacion de la USC.

¢Como valoran lainstalacion en
el muelle de Vilanova?

La parte administrativa fue sen-
cilla gracias al apoyo que el Siste-
ma Pilote Lamina obtuvo por Mar
y de Portos. No hubo complica-
ciones, fue importante coordinar

bien los trabajos de ejecucion con
los ensayos y consideraciones que
se realizaron por parte de las uni-
versidades. Se probaron materiales
como el plastico para la formacion
de las laminas y se logré lo mas im-
portante, ofrecer una alternativa
innovadora y sostenible para eje-
cutar infraestructuras portuarias.

ZContinuaron investigando?

Posteriormente a la obra Enxa
Galicia sigui6 con estudios de in-
vestigacion con la USC con el fin de
validar el sistema para mayores ca-
lados que los ejecutados en la pri-
mer obra. Resultados que fueron
presentados en una jornada téc-
nica en A Corufa en la que parti-
¢ipo la conselleira Rosa Quintana.
También se siguié innovando con
el Sistema, adaptandolo para po-
der utilizar laminas que trabajen a
compresion, pudiendo asi optar a
otros materiales. Del mismo modo

Emilio Garcia ante la sede de la EGAP en Santiago. Foto: Antonio Herndndez

| PERFIL |

Experiencia. Ingeniero de
Caminos, Canales y Puertos,
cuenta con 29 afios de expe-
riencia en los sectores publico
y privado. Ocupd cargos como
jefe de grupo de obras, director
de obras y director de dos Au-
toridades Portuarias, la de Vila-
garcia y la de Ferrol. Comanda
hoy el Departamento de Servi-
cios portuarios del corufiés.

Formacién. Obtuvo el Diploma
de Estudios Avanzados de la
UDC en Ingenieria Civil y reali-
zael doctorado en la USC sobre
el Sistema Pilote Lamina. Hizo
un postgrado en Direccién y
Administracién de Cooperati-
vas y Pymes en Compostela.

“Estan en estudio dos
obras en el extranjero
para empresas privadas
porque, de momento,
las obras ptblicas no
admiten presentar
variantes técnicas al
proyecto que se licita”

“Inventamos una jaula
para acuicultura en mar
abierto, en estado muy
avanzado, inversion
facilmente asumible y
con un gran potencial
de rentabilidad”

se innovo para que éstos absorban
la energia del posible oleaje.

{Tienen proyectos en cartera?

En este momento se estan estu-
diando dos obras en el extranjero.
Se estan analizando para empresas
privadas porque, de momento, las
obras publicas no admiten la pre-
sentacion de variantes técnicas al
proyecto que se licita.

Piense a lo grande: ;se podria
haber usado su sistema en puertos
colosales y expuestos como los ex-
teriores de A Coruiia o Ferrol?

Los tltimos estudios lo avalan
hasta los 26 metros de altura, tal
y como se presento el pasado mes
de octubre en el Congreso de Puer-
tos y Costas en Sevilla, por lo que
respondiendo a su pregunta, si, sin
duda se podrian haber ejecutado
con el Sistema Pilote Limina.

+Se hubiese podido ahorrar mu-
cho con él en estas instalaciones?

El ahorro varia segiin cada pro-
yecto, es decir, SPL es més compe-
tente, econémicamente hablando,
cuanto mas compleja sea la solu-
cién proyectada. Para el caso de
cajones, como los empleados en
los puertos exteriores, el ahorro de
coste es significativo. Y se reducen
los plazos de ejecucion.

4Se frena la implantacion de es-

tos desarrollos, fruto de la1+D+i?

Todo se reduce a lo que decida
la direccion de cada entidad o ad-
ministracién. De momento los pro-
yectos que han salido lo han hecho
sin la posibilidad de ofertar varian-
tes técnicas. Dado el apoyo de la
Conselleria, esperamos que esta
tendencia cambie y se pueda par-
ticipar en futuras licitaciones y asi
seguir invirtiendo en I+D+i, y por
ende en los centros tecnologicos
de las universidades. Es curioso
que los pliegos puntiien a empre-
sas que innovan, pero no les dejan
aplicar esos conocimientos al no
admitir variantes en las ofertas.

;Hay miedo ante lo nuevo?

Sin duda, pero al estar hablan-
do de ingenieria, la desconfianza
se disipa. Hay que tener una vi-
sion clara y amplia, de no ser asi
la ampliacién del puente de Ran-
de, o el mismo viaducto, atin no se
habrian ejecutado. Hoy para cons-
truir muelles la mayor parte de las
veces se recurre a grandes masas
de hormigén que trabajan por pe-
so, Mafiana veremos.

¢Han despertado interés en los
foros donde se presentan?

A partir del Congreso ‘Work
with the Nature’ de Sevilla varias
consultoras de ingenieria y gran-
des empresas se han interesado
por nuestra solucién. en su ma-
yoria para obras en el extranjero.
En Espana varias autoridades por-
tuarias también. Han visitado las
obras de Vilanova y nos han dicho
que tendrdn en cuenta esta solu-
cion para las posibles ampliacio-
nes de sus instalaciones.

Como empresa, jhacia qué mer-
cados se orienta Enxa Galicia?

Pensando en el sistema pilote
laimina son muy amplios, desde
la construccién de lineas de atra-
queala deislas artificiales, diques
verticales, sostenimiento de talu-
des en tierra, etcétera. Dado que
la empresa tiene varios derechos
y patentes de diversa indole, el
mercado se abre bastante, aunque
destacaria la construccién y la in-
novacién en ingenieria civil.

¢Tienen algiin otro invento mas
en larecamara que vaya a lanzar a
la luz proximamente?

Quiza el més interesante es una
jaula para acuicultura, especial-
mente disefiada para mar abierto.
Estd en un estado muy avanzado y
esperamos poder verla en activo
pronto. Es una inversion facilmen-
te asumible y con gran potencial
de rentabilidad, muy atractiva pa-
ra la inversion privada.

¢Cree que hay un entorno favo-
rable en fondos y politicas hacia la
1+D+i en nuestro pais?

Los fondos en innovacion estan
relativamente bien. El mayor pro-
blema que veo es que para poder
acceder a la subvencion se exige,
entre otras condiciones, que las
empresas tengan cierto volumen
de facturacion anual. Algo que au-
tomaticamente nos dejo fuera del
consorcio, pese a ser los inventores
del sistema pilote lamina y duefios
de la invencién. Esto obliga a bus-
car un socio capitalista que en-
tienda, confie en la invencion para
sacarla adelante y quiera desarro-
llar la invencion de un tercero.
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ANGEL LOPEZ-SILVAREY VARELA PEDIATRA Y EN LA COMISION DE LA FUNDACION JOVE

«En la escuela falta un plan para actuar
ante crisis muy comunes, como el asma»

El coordinador del
curso para formar a
profesores en temas
de salud que se
impartio en Ferrol
pide mds acciones

BEA ABELAIRAS

FERROL / LAVOZ

ace nueve afos el pedia-

tra Angel Lopez-Silva-
rrey Varela (A Coruiia,
59 afios) constatd en un estudio
las lagunas de los profesores en
una enfermedad tan comun co-
mo el asma, La situacién apenas
ha mejorado desde entonces ni
en esta ni en el resto de dolen-
cias habituales en estudiantes.
No obstante, este doctor, miem-
bro de la comision ejecutiva de
la Fundacion Jove, cree que hay
esperanzas, porque los docentes
tienen ganas de saber como ac-
tuar ante crisis asmaticas, epilép-
ticas o accidentes. Quedo paten-
te en las sesiones del curso ce-
lebrado en el Naval y impartido
por médicos ferrolanos coordina-
dos por el pediatra José Luaces,
—¢Cudl es el objetivo de los cursos
sobre salud en el medio escolar
como el que acabé ayer?
—~Cada dia tratamos de promo-
ver mas los autocuidados. Los pa-
cientes tienen y quieren un pa-
pel mas activo, tanto en la pre-

vencion, como en los tratamien-
tos. El acceso que tienen hoy en
dia a la informacion y el respe-
to a su autonomia impone la ne-
cesidad de implicarlos en las de-
cisiones clinicas. Esta participa-
cion es el pilar fundamental para
una mejor evolucion. En el caso
de los nifios, son los familiares y
los adultos de su entorno, es de-
cir, profesores o monitores los
que deben tener conocimientos
para mejorar su bienestar.
—<¢Han notado carencias?
—En el aio 2010 realizamos des-
de la Fundacion Maria José Jove
el estudio sobre el asma en cen-
tros escolares espanoles. Fue un
trabajo muy amplio realizado en
nueve ciudades espafiolas, dise-
fiado, financiado y dirigido desde
la Fundacion en A Coruiia. En el

se obtuvieron conclusiones muy
importantes sobre la situacion de
los nifios con asma en los centros
escolares espanoles. De hecho,
fueron publicadas en la revista
de mas relevancia en neumologia
pedidtrica a nivel mundial: Pedia-
tric pulmonology. Quedoé paten-
te que los conocimientos de los
profesores sobre el asma eran
bajos, a pesar de ser los adultos
que estan con los nifios durante
muchas horas al dia. Y que ellos
tienen la sensacion de tener co-
nocimientos escasos y que de-
sean recibir formacion sobre te-
mas de salud. Consideramos que
esto es extrapolable a todas las
enfermedades, especialmente a
las cronicas. Por lo que en la Fun-
dacion iniciamos actividades de
difusion: el libro Asma en la in-

fancia y adolescencia, programa
Educasaude (para escolares, fa-
milias y docentes), y ahora es-
te curso en Ferrol con Ferrovial.
—¢En qué areas flaquean mas?
—En los centros escolares faltan
vias estandarizadas de transmi-
sion de informacion de los pro-
blemas de salud al profesorado;
falta formacién para los docen-
tes y no hay planes de actuacion
concretos ante problemas especi-
ficos como las crisis de asma, por
ejemplo, salvo el programa alerta
escolar, que tiene protocolos de
actuacion previstos tinicamen-
te para alergia alimentaria, epi-
lepsia, convulsiones y diabetes.
—Deberian realizarse acciones
formativas de forma periddica...
—Los profesores demandan es-
tos cursos y teniendo en cuenta
que son los adultos que estin con
los nifos una parte importante de
su tiempo seria de gran interés.
—¢éCémo puede influir que el
docente esté formado?

—Los profesores estan muy cer-
ca de los menores y pueden pre-
venir y evitar factores desenca-
denantes en el caso de alergias
oasma, Pueden detectar cuando
aparece un problema para resol-
verlo mas favorablemente y es
bueno que sepan cémo actuar en
los problemas en relacion ala sa-
lud de sus alumnos. Ademads, son
las personas que mejor saben en-
sefiar a los nifios y su labor trans-
mitiendo conocimientos de sa-
lud a los menores es impagable.
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La Fundacion Maria
José Jove organiza
un seminario de yoga
para toda la familia

La Fundacion Maria José Jove
indica que ya tiene abierta la
inscripcién para otro moédu-
lo del taller que lleva por titu-
lo “Yoga en Familia", que se ce-
lebrard los sdbados 6 de abril,
11 de mayo y 8 de junio; en ho-
rario de 12.00 a 12.30 horas en
la sede de la entidad, ubicada
en el niumero 6 de la calle Ga-
lileo Galilei (edificio Work Cen-
ter). El plazo para inscribirse
permanecera abierto hasta el
dia 1 de abril y se recuerda que
se trata de una actividad gra-
tuita y que las plazas son limi-
tadas. Los interesados para re-
cibir mas informacion pueden
llamar al nimero de teléfonc

981160 265.
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Ruta inclusiva
por el entorno del
arenal de Baldaio

CARBALLO La Fundacion
Maria José Jove y la Obra
Social la Caixa abrieron el
plazo de inscripcion, hasta
el dia 29 de marzo, para
participar en una ruta de
senderismo inclusivo por
el entorno de la marisma
de Baldaio. Sera el dia 7 de
abril, de 9.30 a 14.00 ho-
ras, y la comitiva partira
del Mirador de Sambade.
Recorreran pistas y sende-
ros que les conduciran
hasta la playa. m.L.
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Adaceco y la Fund. M2
José Jove organizan
una jornada sobre vida
saludable tras un ictus

by Victor Lamela

Por tercer afio consecutivo, la Fundacién Maria José Jove y ADACECO organizan en A
Corufia la 111 Jornada sobre Dafio Cerebral Adquirido (DCA) en la que se hablara sobre
nuevas formulas para abordar esta dolencia, con el objetivo de mejorar la calidad de
vida de las personas afectadas y sus familias.

"Vida saludable tras el ictus: abordaje y perspectivas de futuro"

Por tercer afo consecutivo, la Fundacion Maria José Jove y ADACECO organizan en A Corufa la il Jornada sobre Dano Cerebral Adquirido en la que
se hablara sobre nuevas formulas para abordar esta dolencia, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas afectadas y sus familias

Bajo el titulo de "Vida tras el ictus:

de futuro®, tendra lugar el 6 de abril en la sede de la Fundacién Maria José Jove

y
y en ella participaran profesionales de primer nivel en torno a un formato abierto en el que se favorecerd la interaccion entre asistentes y ponentes.

La jornada se cerrara con la intervencion del deportista Luis Moya, que hablara de su experiencia vital tras superar tres ictus

9.00 horas

Recepcion de asistentes.

9.30 horas

Inauguracion oficial
Fabiola Garcia Martinez. Conselleira de
Politica Social de la Xunta de Galicia

10.10 - 10.30 horas

“Glutamato: una nueva esperanza para

combatir el ictus”
José Antonio Castillo Sanchez. Director
del Instituto de Investigacion Sanitaria de
Santiago de Compostela (IDIS).

10.30 - 11.00 horas

“Robética y Dafio Cerebral Adquirido*
Alvaro Araujo Pinto. Profesor del
Departamento de Ingenieria Electronica
de la Universidad Politécnica de Madrid y
responsable del 8105 Electronic System Lab.

11.15 - 11.30 horas

Coloquio.

www.fundacionmariajosejove.org

11.30 - 12,00 horas
Pausa café

12.00 - 12.30 horas
“El papel de la enfermeria neurolégica en el
tratamiento del DCA: desmontando mitos,
aproximando realidades”

David Iglesias Villanueva, Presidente de

a Sociedad de Enfermeria Neurologica

y jefe de enfermeria en el Hospital del

Mar, Barcelona
12.30 - 13.00 horas
“Ictus e implicaciones legales en materia de seguros,
responsabilidad civil e indemnizaciones”

Alberto Masia Martinez. Abogado y

miembro de la Asociacion Espafiola de

Derecho Sanitario y de la de Abogados

Vocal de la Asociacion Nacional de

Victimas de Accidentes y Responsabilidad Civil
13.00 - 13.15 horas
Coloquio

13.30 - 13.45 horas

Co-didlogo: “Iridium, o literatura y realidad

en tormo al DCA®
Francisco Castro. Autor de “Iridium” y
director xeral de Editorial Galaxia.
Amparo Rodiclo Quiroga. Neuropsicloga
de Alento.

13:45 - 14:15 horas

Cierre: “La experiencia vital de Luis Moya

hay vida después de tres ictus™
Luis Moya. Deportista,

14:15 - 14:30 horas

Coloquio y cierre de la jornada


https://corunaonline.com/blog/category/coruna-2/
https://corunaonline.com/

Bajo el titulo de “Vida saludable tras el ictus: abordaje y perspectivas de futuro”, la
jornada tendra lugar el 6 de abril en la sede de la Fundacion Maria José Jove y en ella
participaran profesionales de primer nivel en torno a un formato abierto en el que se
favorecera la interaccion entre asistentes y ponentes. La jornada se cerrara con la
intervencion del deportista Luis Moya, que hablara de su experiencia tras superar tres
ictus.

De carécter gratuito, los interesados en asistir de inscribirse previamente en la

web www.fundacionmariajosejove.orgya que el aforo es limitado.

Entre otros, se abordaran nuevos tratamientos como el glutamato, de la mano de José
Antonio Castillo Sanchez, director del Instituto de Investigacion Sanitaria de Santiago
de Compostela (IDIS); Alvaro Aradjo, profesor del Departamento de Ingenieria
Electrénica de la Universidad Politécnica de Madrid y responsable del B105 Electronic
System Lab, hablaré sobre aplicaciones robdtica en pacientes con DCA y el presidente
de la Sociedad de Enfermeria Neuroldgica, David Iglesias expondra el papel de la
enfermeria.

Pero, ademas de las Gltimas novedades en materia médico sanitaria, en la jornada
también se trataran también las implicaciones legales en materia de seguros,
responsabilidad civil e indemnizaciones, con Alberto Masia Martinez, abogado y
miembro de la asociacion Espafola de Derecho Sanitario y de la de Abogados.

Por su parte, el escritor Francisco Castro, autor de “Iridium” y director xeral de Editorial
Galaxia, y Amparo Rodicio Quiroga, neuropsicéloga de Alento, pondran el foco en el
derecho de las personas con DCA a amar y sentirse amados, antes de dar paso al
deportista Luis Moya, que cerrara la jornada contando su experiencia tras superar tres
ictus

19 casos nuevos cada dia en Galicia

Con esta jornada, la Fundacion Maria José Jove y ADACECO quiere ahondar en el
conocimiento de esta afeccién que cambia totalmente el estilo de vida de las personas
que lo padecen, asi como el de su entorno mas inmediato. Segun un informe de la
Federacion de Dafio Cerebral en Espafia viven 420.000 personas con DCA. En el caso
concreto de Galicia, hay 35.000 personas con DCA y, ademas, se detectan 7.000 casos
nuevos cada afio (19 al dia).

El 78% de los casos tuvieron su origen en un ictus y el 22% restante en traumatismos
craneoencefalicos (TCES) y otras causas. Cada afio se dan 104.701 nuevos casos:
99.284 por accidentes cerebrovasculares, 4.937 por TCEs y 481 por anoxias. El 65.03 %
de las personas con DCA son mayores de 65 afios, dato que esta directamente
relacionado con la alta incidencia de ictus. De los que el 52% son mujeres y un 48%
hombres. Cabe destacar que el 89% de los afectado presentan algun tipo de
discapacidad para llevar a cabo actividades basicas de la vida diaria.


http://www.fundacionmariajosejove.org/
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Angel Lépez-Silvarrey, pediatra: «Enlaescuela
faltaun plan paraactuar ante crisis muy comunes

El coordinador del curso para formar a profesores en temas de salud que se impartio6 en

como elasma»

Ferrol pide mas acciones de este
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Hace nueve anos el pediatra Angel Lépez Silvarrey
Varela (A Coruna, 59 anos) constato en un estudio las
lagunas de los profesores en una enfermedad tan comun
como el asma. La situacion apenas ha mejorado desde

entonces ni en esta ni en el resto de dolencias habituales
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en estudiantes. No obstante, este doctor, miembro de la
comision ejecutiva de la Fundacion Jove, cree que hay
esperanzas, porque los docentes tienen ganas de saber
como actuar ante crisis asmaticas, epilépticas o
accidentes. Quedo patente en las sesiones del curso
celebrado en el Naval y impartido por medicos ferrolanos

coordinados por el pediatra José Luaces.

-zCual es el objetivo de los cursos sobre salud en

el medio escolar como el que acabo ayer?

-Cada dia tratamos de promover mas los autocuidados.
Los pacientes tienen y quieren un papel mas activo,
tanto en la prevencion, como en los tratamientos. El
acceso que tienen hoy en dia a la informacion y el
respeto a su autonomia impone la necesidad de
implicarlos en las decisiones clinicas. Esta participacion
es el pilar fundamental para una mejor evolucion. En el
caso de los ninos, son los familiares y los adultos de su
entorno, es decir, profesores o monitores los que deben

tener conocimientos para mejorar su bienestar.
-:Han notado carencias?

-En el afio 2010 realizamos desde la Fundacion Maria
Jose Jove el estudio sobre el asma en centros escolares
espanoles. Fue un trabajo muy amplio realizado en nueve
ciudades espanolas, disenado, financiado y dirigido
desde la Fundacion en A Coruna. En el se obtuvieron
conclusiones muy importantes sobre la situacion de los
ninos con asma en los centros escolares espanoles. De
hecho, fueron publicadas en la revista de mas relevancia
en neumologia pediatrica a nivel mundial: Pediatric
pulmonology. Quedo patente que los conocimientos de
los profesores sobre el asma eran bajos, a pesar de ser
los adultos que estan con los nifios durante muchas
horas al dia. Y que ellos tienen la sensacion de tener
conocimientos escasos y que desean recibir formacion
sobre temas de salud. Consideramos que esto es
extrapolable a todas las enfermedades, especialmente a
las cronicas. Por lo que en la Fundacion iniciamos
actividades de difusion: el libro Asma en la infancia y
adolescencia, programa Educasaude (para escolares,
familias y docentes), y ahora este curso en Ferrol con

Ferrovial.
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-:En qué areas flaquean mas?

-En los centros escolares faltan vias estandarizadas de
transmision de informacion de los problemas de salud al
profesorado; falta formacion para los docentes y no hay
planes de actuacion concretos ante problemas
especificos como las crisis de asma, por ejemplo, salvo el
programa alerta escolar, que tiene protocolos de
actuacion previstos unicamente para alergia alimentaria,

epilepsia, convulsiones y diabetes.

-Deberian realizarse acciones formativas de forma

periodica...

-Los profesores demandan estos cursos y teniendo en
cuenta que son los adultos que estan con los nifios una

parte importante de su tiempo seria de gran interés.
-:Como puede influir que el docente esté formado?

-Los profesores estan muy cerca de los menores y
pueden prevenir y evitar factores desencadenantes en el
caso de alergias o asma. Pueden detectar cuando
aparece un problema para resolverlo mas
favorablemente y es bueno que sepan como actuar en los
problemas en relacion a la salud de sus alumnos.
Ademas, son las personas que mejor saben ensefar a los
ninos y su labor transmitiendo conocimientos de salud a

los menores es impagable.

TAMBIEN EN LA VOZ

A Adi6ésMicaela, «tuestrellabrillasobre
el Artico»

Lacade uiias y proteinas paralocalizar
los nidos develutina

MARIA SANTALLA

El terrorista de Nueva Zelanda sealojé
enun hotel de A Coruna durantesu
viajepor Espafia
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Ruta inclusiva por el
entorno del arenal de
Baldaio
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La Fundacion Maria José Jove y 1a Obra Social |a Caixa abrieron el plazo de
inscripcion, hasta el dia 29 de marzo, para participar en una ruta de senderismo
inclusivo por el entorno de la marisma de Baldaio. Serael dia 7 de abril,de .30 a
14.00 horas, y la comitiva partira del Mirador de Sambade. Recorreran pistas y
senderos que les conduciran hastala playa.
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lago Bogo: "Mi hermano no
tenia ningun motivo para
suicidarse, estaba bien"

MNoriega usa su voto de
calidad para negar
proteccion con camaras a la
Catedral

g Acto de imposicion de becas
. einsignias en el Colegio
Mayor Universitario La Estila

y Santiago no volverd a
disfrutar de la espectacular
superluna hasta 2030

Palabra de candidato

Tumban el proyecto para
Finca do Espifio por mala
tramitacidn

Feijdo ensalza el acuerdo
sanitario y el didlogo y niega
que exista un conflicto

Mujeres de éxito en mundos
de hombres

Galicia y sumaravilloso
4 universo se esconden en "El
secreto de Amarante”

..Cuando Agustin Hernandez
se convirtid en uno de los
participantes fijos de la
Carreira Pedestre

+ noticias
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La terapia con animales ayuda a
menores traumatizados por la
violencia machista a hablar ante el
juez y que este tome la mejor decision

Los perros no
juzgaran a tu hijo

SONIA VIZOSO, A Corufia
El juez Roberto Barba no borra
de su cabeza un episodio de su
vida profesional. Frente a él, un
nifio de 11 afios que solo podia
llorar y gritar, sin articular pala-
bra. Su madre habia denunciado
por malos tratos a su padre y los
dos presionaban tanto al peque-
flo que su seforia estall6. “Le
quedaran secuelas para toda la
vida porque tiene un padre que
no tengo adjetivos para calificar
y que conserva la patria potes-
tad”, apunta el titular del Juzga-
do de Violencia contra la Mujer
de Betanzos (A Coruiia), un parti-
do judicial formado por 17 muni-
cipios y en el que se presentan
150 denuncias anuales por este
tipo de delitos.

Tres perros llamados Venus,
Bosco y Pot trabajan desde hace
afio y medio en esta comarca ga-
llega para intentar aliviar la con-
mocién de estos pequefios. Son
crios “con un nivel de frustra-

cion elevado y la autoestima por
los suelos” a los que los animales
ayudardan también a contar lo
que han presenciado y qué quie-
ren hacer con sus vidas. Se trata
de un proyecto piloto de la Fun-
dacion Maria José Jove que es
pionero en Espafia y en el que
participan, ademas de los juzga-
dos de Betanzos de los que Barba
es decano, el Centro de Informa-
cion a la Mujer (CIM) del Ayunta-
miento de Curtis, la Asociacién
pola Igualdade e a Coeducacién
y la Guardia Civil. Son 11 los me-
nores que reciben actualmente
esta terapia.

Los perros, elegidos desde ca-
chorros, tienen la habilidad de co-
nectar con su mundo y hacerles
hablar. La clave esta en que “no
los juzgan”. “El perro se acerca a
él para ser su amigo, porque nece-
sitan que se les escuche y nos les
riflan”, explica Lucia Lombardia,
terapeuta ocupacional del proyec-
to. Es un trabajo delicado porque

Un nifio en los juzgados de Betanzos, junto a una terapeuta y la perra Venus en una imagen simulada.

la terapia no puede influir en el
testimonio de los menores. “La in-
tervencién tiene que ser objeti-
va”, recalca Natalia Vazquez, del
CIM de Curtis. Recuerda el caso
de una nifia que, tras estar con el
perro, llegé muy contenta porque
su padre iba a ser encarcelado. Y
dijo algo que nunca habia conta-
do: que habia visto al denunciado
intentar acuchillar a su madre va-
rias veces. Remitieron al juzgado
lo dicho por la menor. Ese dato
puede llevar al juez, por ejemplo,
a cancelar las visitas del progeni-
tor a su hija, explican.

Los nifios podran elegir al cole-
ga de cuatro patas con el que me-
jores migas hagan para que los
acompaiie a los juzgados a decla-
rar. Es tal el grado de dependen-
cia emocional de las victimas con
su presunto agresor, explica la
técnico del CIM de Curtis, que la
gran mayoria de las denuncian-
tes les “protege”. Esto ocurre en
el 80% de los casos, afirma Barba,
por lo que el progenitor reclama
las visitas y la madre no se opone,
pero el nifo si. Es fundamental
romper el silencio del nifio para
acertar en la decision.

La Guardia Civil informa a las
mujeres denunciantes de esta te-
rapia. No es la primera experien-
cia de la Fundacién Maria José
Jove con los beneficios terapéuti-
cos de los perros. Desde hace
anos la entidad utiliza a estos ani-
males para aliviar la espera en el
hospital materno-infantil de A Co-
rufa de los nifios tratados por
una patologia del espectro autis-
ta. Su presidenta, Felipa Jove, re-
cuerda como pequefios que no ar-
ticulaban palabra llegan a hablar
con los canes después de varios
dias interaccionando con ellos.

5/ 9


Pilar
Línea

Pilar
Línea


La Opinién A Corufia 24/03/19 9
- <

La Corunia =
Prensa:  Diaria o~

Tirada:  5.216 Ejemplares §

Difusién: 3.899 Ejemplares o

N

Pagina: 26

Seccion: SOCIEDAD _ Valor: 1.999,43 €

Area (cm2): 846,1

Ocupacion: 94,05 %

Documento: 1/1

Autor: Maria de la Huerta A CORUNA  Num. Lectores: 40000

‘Cumbre gallega contra el cancer

A Coruiia acogerd en abril el primer congreso de Galicia para enfermos y familiares, un encuentro
que busca dar a conocer sus necesidades y resolver sus inquietudes con “informacion veraz”

Maria de la Huerta
ACORUNA

En apenas un mes A Corufa
acogeri la primera cumbre galle-
gacontrael cincer. Galicia frente
al edncer. Juntos, mds fuertes es
el lema elegido por la Junta Pro-
vincial de la Asociacion Espaiola
contrael Cancer (AECC) paraes-
te encuentro, que se celebrard los
dias 26 y 27 de abril y que no estd
dirigido a profesionales sanita-
rios, sino a los enfermos y sus fa-
milias. El Palacio de Exposicio-
nes y Congresos (Palexco) coru-
fiés serd el escenario de esta his-
térica reunién —que nace con
vocacion de continuidad— vy
donde la organizacion—Ilas cua-
tro juntas provinciales de la
AECC en la comunidad— espe-
rareunir a alrededor de un millar
de asistentes.

“El congreso se concibe como
un espacio de encuentro para el
didlogo entre pacientes oncold-
gicos, sus familiares y los profe-
sionales que los atienden™, ex-
plica el doctor Guillermo Debén
Ariznavarreta, hematélogo del
Complexo Hospitalario Univer-
sitario de A Coruiia (Chuac) y
presidente del Comité Asesor
del congreso y del Comité Técni-
co de la Junta Provincial de la
AECC en A Coruiia, quien su-
braya que el objetivo de la reu-
nién es “dar a conocer las nece-
sidades de los enfermos y de las
personas de su entorno, ofrecer
las herramientas necesarias que
les permitan mejorar su dia a dia
y tratar de dar respuesta a sus du-
das e inquietudes con informa-
cion veraz y fiable”.

Aunque insiste en que “no se
trata de un encuentro para dar a
conocer los iltimos avances en
investigacion” sobre el cdncer, el
doctor Debén destaca que el pro-
grama cientifico del congreso
cuenta con ponentes “de primer
nivel nacional e internacional”,
como el Premio Principe de As-
turias de investigacion cientifica
y técnica en 1997 y profesor de
Antropologia Fisica en la Uni-
versidad de Alcald Ignacio Mar-
tinez Mendizibal; el director de
la Fundacién de Medicina Xend-
mica y catedrdtico de Medicina
Legal de la Universidade de San-
tiago Angel Carracedo; el direc-
torde Rebap Internacional y ase-
sor del programa mindfulness en
Psiquiatria de la Universidad de
Massachusetts, Fernando Alva-
rez de Torrijos; la directora del
grupo de melanoma del Centro
Nacional de Investigaciones On-
coldgicas, Marisol Soengas; la
catedratica de Farmacologia de
la Universidade de Santiago Ma-
ria José Alonso; o los oncélogos
Jestis Garcia Mata, Martin Laza-
ro Quintela, Francisco Baron
Duarte y Rosario Garcia Campe-

Participantes en la Carrera contra el Cancer de A Corufia, en 2017. | CasteLERO/ROLLER AGENCIA

Claves

Fechas

» El primer congreso gallego para
pacientes con cancer y familiares

se celebrard el 26 y el 27 de abril

en el Palacio de Exposiciones

y Congresos (Palexco) corunés,
donde la organizacién prevé reunir a
alrededor de un millar de afectados

Inscripciones

» La inscripcion en el congreso es
gratuita —a traves del enlace
‘tongresocontraelcancer.es/gallego’—
pero imprescindible, por la limitacién
del espacio, Desde la AECC explican
que se mantendra abierta hasta la
fecha de celebracidn del encuentro,
pero recomiendan anotarse

“cuanto antes” para facilitar la
organizacion de las actividades

Ponentes

» Entre los ponentes figuran lgnacio
Martinez Mendizabal, Premio Principe
de Asturias de investigacion cientifica
y técnica; Angel Carracedo, director
de la Fundacian de Medicina
Xenomica y catedratico de Medicina
Legal de |a Universidade de Santiago;
o0 Marisol Soengas, directora del
grupo de melanoma del Centro
Nacional de nvestigaciones
Oncoldgicas, entre otros

Incidencia

» Galicia registré 18.905 casos nuevos
de cdncer en 2018. Los tumares
colorrectales, de mama, prostata

y pulman son los mas frecuentes

Guleermo Debén Pdte. del Comité Cientifico de la Junta Provincial de la AECC en A Corufa

“El gran reto en la lucha contra esta enfermedad es la prevencion”

El presidente del Comité Asesor
del congreso y del Comité Tée-
nico de la Junta Provincial de la
Asociacion Espaiiola contra el
Cincer (AECC), el doctor Gui-
llermo Debén Ariznavarreta,
destaca que los avances cientifi-
cos incorporados a la prictica
clinica, como los programas de
cribado en tumores de mama o
prostata, han servido para mejo-
rar la tasa de curacion de esta en-
fermedad, pero incide en la im-
portancia de llevar una vida sa-
ludable, evitando habitos como
el consumo de tabaco o alcohol
o el sedentarismo, como medida
de prevencion.“Uno de los ma-
yores retos en la lucha contra el

lo. “También tendran voz en las
mesas de didlogo los representan-
tes de las entidades gallegas sin
dnimo de lucro que trabajan para
apoyar a los pacientes oncol6gi-
cos y a sus familias —AECC,
Asanog, Asotrame, Adicam y la
Fundacion Maria José Jove—,
T6s voluntarios que llevan a cabo
esa labor y, por supuesto, los en-
fermos y sus cuidadores™, apun-
ta el presidente del Comité Ase-
sor del encuentro.

En paralelo, los asistentes al
congreso podrin participar en

-~

£ '

| CONGRESO GALLE

Guillermo Debén. | M. MiramonTes/RoLLER

cdncer es la prevencion. Espaiia,
y también Galicia, estdn al mis-
mo nivel que el resto de socieda-

talleres sobre alimentacidn, acti-
vidad fisica, sexualidad e inter-
cambio de experiencias. La ins-
cripcion estd ya abierta y es gra-
tuita en la web congresocon-
traelcanceres/gallego. Para fa-
cilitar la asistencia, la organiza-
cion dispondrd de autobuses lan-
zadera desde las cuatro provin-
cias gallegas.

Datos de prevalencia

Galicia registré un total de
18.905 casos nuevos de cincer
durante el pasado ano—lo que se

des occidentales, e incluso en al-
gunos casos a la cabeza, en el
tratamiento del cdncer, pero los
ciudadanos todavia suspenden
en cuanto a prevencion de la en-
fermedad. Por eso hay que seguir
concienciando sobre la impor-
tancia de llevar una vida saluda-
ble, siguiendo una dieta equili-
brada —en la que no deben faltar
las frutas y las verduras—, tra-
tando de hacer ejercicio fisico y
evitando la exposicién excesiva
al sol, el consumo de alcohol vy,
sobre todo, el tabaquismo. Solo
asi se podrd conseguir que, en los
proximos aiios, disminuya la in-
cidencia de la enfermedad”, su-
braya el doctor Debén, quien

traduce en una media de 52 cada
dia—, de los cuales 10.935 fue-
ron en varones y 7.970 en muje-
res. Los tumores colorrectales, de
mama, prostata y pulmén conti-
ndan siendo los mas frecuentes
en la comunidad gallega.

El 2018 se cerr6 con 8.551 fa-
Ilecimientos por esta enfermedad
en la comunidad gallega (5.171
varones y 3.380 mujeres), con el
cdncer pulmonar como el de ma-
yor letalidad (1.581 muertes), se-
guido por el de colon (1.241).
péancreas (585), prostata (543),

alerta, especialmente, sobre el
hecho de que los tumores pulmo-
nares se hayan disparado entre
las mujeres por el consumo de
tabaco y asegura que, sin cigarri-
llos, ese tipo de cincer serfa “una
enfermedad anecddtica, rara™.
“El tabaco es la causa directa de
uno de cada tres casos de cdncer
de pulmén, también en fumado-
res pasivos. Ademads, estd estre-
chamente relacionado con otros
tipos de tumores, como los de
vejiga, los de estémago, los de
esofago, los de boca e, incluso,
los de mama, y con muchas otras
dolencias, sobre todo, cardiorres-
piratorias”, advierte el presidente
del Comité Técnico de la AECC.

estomago (517) y mama (470). El
incremento de la mortalidad con-
tintia muy relacionado con el au-
mento de laedad y las estadisticas
reflejan que el 68% de los falleci-
dos durante el pasado afio supe-
raban los 70 afios. La buena noti-
cia es que también mejoro la su-
pervivencia, pues al término del
pasado afio se contabilizaban en
Galicia 53.753 personas a las que
se le habia diagnosticado laenfer-
medad hace cinco anos o mas, lo
que supone 2.500 mds que hace
seis afos (51.218).
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Los perros no juzgaran a tu hijo

La terapia con animales amaestrados ayuda a menores traumatizados por la violencia machista

00F @@

SONIAVIZOSO
A Corufia - 15 MAR 2019 - 1800 CET

NEWSLETTER
d jorinformacion entu .

ENCUENTROS EL PAlS

Asiste a un encuentro exclusivo
con Juanes

Disfruta de una entrevista intima con
actuacion en directo

LO MAS VISTO EN... W

Un nifio llega a los juzgados de Betanzos junto a unaterapeuta y la perra Venus en una imagen

simulada. (& Losguris digitales crian a sus hijos sin pantallas
® Como se perdié en la locura la madre acusada
Hay un episodio de su vida profesional que el juez Roberto Barba no logra borrar de matar a sus dos hijos en Godella
de su cabeza. Frente a él, un nifio de 11 afios que solo podia llorar y gritar, incapaz ® Espafia mantendra su huso horario actual y el

. . £ cambio de hora estacional
de articular palabra. Su madre habia denunciado por malos tratos a su padre y los

@® Miles de personas salen a la calle en Madrid

dos, alli presentes, presionaban al pequefio hasta tal extremo que su sefioria
contra el aborto

actallA “A aca rrin la anadaran carnialae nara tada lavida narana tiana 1in nadra
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que no tengo adjetivos para calificar y que conserva la patria potestad”, apunta el
titular del juzgado de violencia contrala mujer de Betanzos (A Corufia), un partido
judicial formado por 17 municipios y en el que se presentan 150 denuncias anuales
por este tipo de delitos. “Siempre nos dicen que nosotros vemos lo peor, pero no
es lo peor, es lo que hay. Esa familia podria vivir en el piso de abajo de cualquiera
de nosofros”.

Tres perros llamados Venus, Bosco y Pot trabajan desde
MAS INFORMACION

hace afio y medio en esta comarca gallega para intentar 2o
Perros de proteccidn

aliviar la conmocidn de los pequefios alos que la violencia para mujeres
machista se les hametido en casa. Son crios “con un nivel maltratadas

de frustracion elevado y la autoestima por los suelos™ alos Lapolitiacvaluard &

que los animales ayudaran también a contar ante la justicia riesgo especifico de
lo que han presenciado y qué quieren hacer con sus vidas. los hijos '_ie victimas
del machismo

Se trata de un proyecto piloto de la Fundacion Maria José

Jove que es pionero en Espafia y en el que participan,

ademas de los juzgados de Betanzos de los que Barba es decano, el Centro de
Informacion ala Mujer (CIM) del Ayuntamiento de Curtis, la Asociacién pola
lgualdade e a Coeducacion (Apico) y la Guardia Civil.

Son 11los menores que reciben actualmente esta terapia canina con la que se
preparan para, cuando llegue el momento, acudir alos juzgados acompafiados de
Venus, Bosco y Pot. Estos perros, elegidos desde cachorros para que puedan ser
afines a nifios con distintas necesidades, tienen la habilidad de conectar con su
mundo y hacerles hablar. La clave esta en que “nolos juzgan”. “El perro lo que
hace es acercarse a él mediante el juego y ser su amigo; estos pequefios
necesitan a alguien que no les juzgue cuando hablen, que no ejerzarepresalias y
no les rifia, que solo los escuche”, explica Lucia Lombardia, terapeuta ocupacional
del proyecto.

Se trata de un trabajo muy delicado, porque la terapia no puede influir en el
testimonio de los menores. “Laintervencion tiene que ser objetiva”, recalca
Natalia Vazquez, del CIM de Curtis, donde nacié el proyecto. Ellay la terapeuta
recuerdan el caso de unanifia que llegd a una de las sesiones muy contenta
porgue su padre iba a ser encarcelado. Justificé su alegria con algo que nunca
habia contado y que les impacté: habia visto al denunciado intentar acuchillar asu
madre varias veces. Lombardia transmitio el episodio a Vazquez, quien recogio
“de maneralliteral” lo dicho por la menor en un informe que remitio al juzgado.
Ese dato puede llevar al juez, por ejemplo, a cancelar las visitas del progenitor a su
hija, explican.

Los nifios podran elegir al colega de
cuatro patas con el que mejores migas

hagan para que los acompafie a los
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Una tromba subterranea de aguasfecales en pleno
destino turistico

® Greta, una chica muy especial
Un lugar para las que no salen en los libros de texto

® “Michael Jackson abusé de nosotros cientos de
veces”

Limpiar un vertedero ilegal de Jordi Pujol Ferrusola
costara hasta 159 millones

Condenado un hospital por confundir sordera con
autismo y dejar a un nifio sin un oido
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juzgados de Betanzos a declarar ante el
juez Barba. El carifio que les da el
animal les hara mas llevadero su paso
por esas frias salas judiciales alas que,
en muchas ocasiones, los menores
tienen que sentarse varias veces hasta
que logran romper el blogueo
emocional y verbalizan su historia.

Representantes de las entidades participantes
en el proyecto con Pot, Bosco y Venus. 6.
coREA A partir de los ocho afios de edad, la
legislacion permite que los jueces
exploren alos crios golpeados por la
violencia de género, custodios de unainformacion vital no solo sobre las
agresiones a su madre sino también sobre el régimen de custodia y visitas que la
justicia debe determinar. Es tal el grado de dependencia emocional de las
denunciantes con su presunto agresor, explicala técnico del CIM de Curtis, que la
gran mayoria de las denunciantes “lo protege” declarando que es “buen padre”.
Es lo que ocurre en el 80% de los casos, afirma el juez Barba, por lo que el
progenitor reclama las visitas, lamadre no se opone pero el nifio si. Es
fundamental romper el silencio del pequefio para acertar en la decision. “Yo
necesito informacion, que el nifio colabore conmigo, pero no soy técnico y puedo
hacerlo mal”, explica Barba. Lo que se pretende, apunta la terapeuta del proyecto,
es “empoderar” al crio, que “tenga libertad de opinar y elegir”.

La Guardia Civil tiene su papel. Los agentes seran los encargados de informar a
las mujeres denunciantes de que existe esta terapia para sus hijos. Dadala
“situacion traumatica y estresante” en la que se encuentran estas madres, los
guardias deberan esforzarse en “generar confianza'. “Tenemos que ser
didacticos y hacerles ver que para los nifios todo sera asi menos traumatico”,
explica el coronel Francisco Javier Jambrina, jefe de la Comandancia de A Corufia.

No es la primera experiencia de la Fundacion Maria José Jove con las habilidades
y beneficios terapéuticos de los perros. Desde hace afios la entidad utiliza a estos
animales para aliviar la espera en el hospital materno-infantil de A Corufia de los
nifios que son tratados por una patologia del espectro autista. Su presidenta,
Felipa Jove, recuerda como algunos pequefios que no articulaban palabra han
llegado a hablar con los canes después de varios dias interaccionando con ellos.
“Hay profesoras que han llegado air al hospital porque el nifio no hablaba nada en
claseynoselocreian”, relata Jove, quien confia en el éxito del proyecto piloto con
victimas de violencia machista para “mejorar la calidad de vida" de los menores,
uno delos fines de la fundacion: “Ojala se pueda extender a otros municipios,
iojala nos copien!”.
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BOSCOU ES UN SUPERVIVIENTE

5.V.

Alguno de los perros terapeutas de este proyecto es también un superviviente de
la violencia. Bosco fue abandonado con solo seis meses de vida y después de
estar tiempo encadenado “con la excusa de que era agresivo”. La realidad es que

el tranquilo caracter de este mestizo de braco lo convierte en el compafiero ideal
para nifios que precisan ese balsamo.

Venus, una perra de agua de nueve afios, es pionera dentro de los de su raza en
ayudar a sanar a personas. Ella es la mas proactiva, la que busca el contacto con
mas insistencia, describe su adiestrador, Adrian Paredes, mientras que Pot, que
sufre una discapacidad visual, se muestra como el mas juguetén. “El proyecto
busca una vinculacién de los perros con el nifio, a diferencia de otros que hay en
Espafiay que son solo de acompafiamiento”, explica este educador canino, que ya
busca mas perros con caracteres diferentes para ampliar el abanico.
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'Cumbre gallega contra el cancer

A Corufia acogera en el mes de abril el primer congreso de Galicia para enfermos y
familiares, un encuentro que busca dar a conocer sus necesidades y resolver sus
inquietudes con "informacién veraz"

En apenas un mes A Corufia acogera la primera
cumbre gallega contra el cancer. Galicia frente al
cancer. Juntos, mas fuertes es el lema elegido por
la Junta Provincial de la Asociacién Espafiola
contra el Cancer (AECC) para este encuentro, que
se celebrara los dias 26 y 27 de abril y que no esta
dirigido a profesionales sanitarios, sino a los
enfermos y sus familias. El Palacio de
Exposiciones y Congresos (Palexco) corufiés sera
el escenario de esta historica reunion ,que nace
con vocacion de continuidad, y donde la
organizacion ,las cuatro juntas provinciales de la
AECC en la comunidad, espera reunir a alrededor

Participantes en la Carrera contra el Cancer de A Corufia, en

Ciencia Educacién Ambiental

2030: agua potable y
saneamiento para todos

GEMA CARRASCO B=content

Es importante recordar la importancia de gestionar de
forma eficiente el agua para garantizar un futuro
sostenible para todos, sin dejar a nadie atras

2017. Casteleiro/Roller Agencia

de un millar de asistentes.
[Z1 Fotos de la noticia

"El congreso se concibe como un espacio de

encuentro para el dialogo entre pacientes oncoldgicos, sus familiares y los profesionales que los
atienden’, explica el doctor Guillermo Debén Ariznavarreta, hematdlogo del Complexo Hospitalario
Universitario de A Corufia (Chuac) y presidente del Comité Asesor del congreso y del Comité Técnico
de la Junta Provincial de la AECC en A Corufia, quien subraya que el objetivo de la reunion es "dar a
conocer las necesidades de los enfermos y de las personas de su entorno, ofrecer las herramientas
necesarias que les permitan mejorar su dia a dia y tratar de dar respuesta a sus dudas e inquietudes
con informacion veraz y fiable".

Aunque insiste en que "no se trata de un encuentro para dar a conocer los Ultimos avances en
investigacion" sobre el cancer, el doctor Debén destaca que el programa cientifico del congreso

cuenta con ponentes "de primer nivel nacional e internacional’, como el Premio Principe de Asturias de
investigacion cientifica y 1écnica en 1997 y profesor de Antropologia Fisica en la Universidad de Alcala

Ignacio Martinez Mendizabal; el director de la Fundacion de Medicina Xendmica y catedratico de

Medicina | enal de la Universidade de Santiaco Anael Carraceda: el director de Reban Internacional v
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asesor del programa mindfulness en Psiquiatria de la Universidad de Massachusetts, Fernando Alvarez
de Torrijos; la directora del grupo de melanoma del Centro Nacional de Investigaciones Oncologicas,
Marisol Soengas; la catedratica de Farmacologia de la Universidade de Santiago Maria José Alonso; o
los oncdlogos Jesus Garcia Mata, Martin Lazaro Quintela, Francisco Baron Duarte y Rosario Garcia
Campelo. "También tendran voz en las mesas de didlogo los representantes de las entidades gallegas
sin @animo de lucro que trabajan para apoyar a los pacientes oncoldgicos y a sus familias ,AECC,
Asanog, Asotrame, Adicam y la Fundacion Maria José Jove,, los voluntarios que llevan a cabo esa
labor y, por supuesto, los enfermos y sus cuidadores’, apunta el presidente del Comité Asesor del
encuentro.

En paralelo, los asistentes al congreso podran participar en talleres sobre alimentacion, actividad
fisica, sexualidad e intercambio de experiencias. La inscripcion esta ya abierta y es gratuita en la web
congresocontraelcancer.es/gallego. Para facilitar la asistencia, la organizacion dispondra de
autobuses lanzadera desde las cuatro provincias gallegas.

Galicia registrd un total de 18.905 casos nuevos de cancer durante el pasado afio lo que se traduce en
una media de 52 cada dia,, de los cuales 10.935 fueron en varones y 7.970 en mujeres. Los tumores
colorrectales, de mama, préstata y pulmaon contindan siendo los mas frecuentes en la comunidad
gallega.

El 2018 se cerrd con 8.551 fallecimientos por esta enfermedad en la comunidad gallega (5.171 varones
y 3.380 mujeres), con el cancer pulmonar como el de mayor letalidad (1.581 muertes), seguido por el
de colon (1.241), pancreas (585), prostata (543), estémago (517) y mama (470). El incremento de la
mortalidad continda muy relacionado con el aumento de la edad y las estadisticas reflejan que el 68%
de los fallecidos durante el pasado afio superaban los 70 afios. La buena noticia es que también
mejord la supervivencia, pues al 1érmino del pasado afio se contabilizaban en Galicia 53.753 personas
alas que se le habia diagnosticado la enfermedad hace cinco afios o mas, lo que supone 2.500 mas
que hace seis afios (51.218).
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Los pediatras
José Luaces
Gonzalez,
Elena Maside
Miiio y Rosa
Pérez Cobeta,
poco antes de
dar una sesion
formativa. La
semana pasada
terminé un curso
de tres jornadas
que estaba
organizado por la
Fundacién Maria
José Jove. Es la
primera accién
promovida por
una entidad, pero
los especialistas
del CHUF llevan
tiempo acudiendo
a los colegios
para despejar
dudas a los
docentes. J. PARDO

Pediatras del CHUF abren un camino
para formar a profesores ante emergencias

Los especialistas del
drea impartieron un
curso que docentes
de las escuelas
infantiles pedian
desde hace tiempo

BEA ABELAIRAS
FERROL / LA VOZ

Tres pediatras del CHUF, José
Luaces, Elena Maside y Rosa Pé-
rez, accedieron a participar en
una accién formativa para pro-
fesores de las escuelas infanti-
les que promovia la Fundacién
Maria José Jove en colaboracion
con el drea sanitaria. Se trata de
una experiencia que hace mu-
cho tiempo que los docentes de-
mandan para saber como actuar
con menores que tienen enfer-
medades cronicas o cuando se
dan crisis epilépticas en los cen-
tros escolares. Tanto los ponen-
tes del curso, como los partici-
pantes aseguran que las tres se-
siones les supieron a poco. De

hecho, las 40 plazas se agotaron
y el objetivo es repetir la expe-
riencia para seguir resolviendo
dudas sobre protocolos de ac-
tuacién en enfermedades que ca-
da vez son mas comunes. Desde
la Fundacién Jove, apuntan, asi-
mismo, que los profesores son
los adultos que primero pueden
intervenir ante una emergencia
y cuentan con un puesto privile-
giado para transmitir como lle-
var una vida saludable a los me-
nores. El curso de la semana pa-
sada también sirvid para que los
pediatras del drea conociesen el
incremento de algunas dolencias.

{Qué enfermedades les
preocupan mas a los
profesores?

Pediatras como José Luaces ex-
plican que encontraron a unos
profesores muy implicados en sa-
ber mas para cuidar mejor a los
pequerios e incluso para detectar
algunos trastornos. En concreto,
les preocupan el incremento de
los relacionados con el autismo,
sobre todo a la hora de transmi-
tir datos fiables a las familias para

que estas lo consulten con el pe-
diatra del pequefio. No obstante,
el curso prioriz6 aquellas dolen-
cias que generan crisis que pue-
den llegar a causar la muerte, co-
mo es el caso de las alergias ali-
mentarias, la epilepsia o los ac-
cidentes en el centro.

:Qué recursos tienen en
las escuelas?

Los estudiantes con dolencias
crinicas graves tienen uno esen-
cial: la alerta escolar. Los pedia-
tras del drea aseguran que toda-
via se pueden llegar a més ca-
$0S8 con un sistema que permite
crear una completa red de cuida-
dos para pequenos que son dia-
béticos, tienen alguna alergia ali-
mentaria o son epilépticos. Gra-
cias a la alerta escolar la fami-
lia puede dar de alta al pequeiio
en un sistema que permite que
el 061 tenga el historial del me-
nor y en el colegio exista un ca-
jetin con los medicamentos que
hay que suministrarle en caso
de emergencia. Ademis, el pro-
fesor estd formado y respalda-
do por las autorizaciones del pe-

diatra y de la familia para que,
por ejemplo, inyecte la dosis de
epirefrina (que estaria en un ca-
jetin con el nombre del peque-
fio y preparada para cada brote).
«La idea es actuar cuanto antes
para ganar tiempo y que el pro-
fesor esté siempre respaldado,
porque tiene alli los medicamen-
tos y estd en contacto con el 061,
donde también tienen el histo-
rial del menor», precisa Luaces,
que recuerda que hace afios, sin
este protocolo, muchos docentes
eran reacios a administrar me-
dicamentos a sus alumnos. Es-
te pediatra apunta que este pro-
grama permite escolarizar a pe-
querios que sin esta red de segu-
ridad podrian correr mas riesgos
asistiendo a la escuela.

¢ Qué se puede mejorar?

En el curso se repasaron las me-
didas para evitar alergias alimen-
tarias por contaminacién, extre-
mando la vigilancia para que los
nifios no compartan comida, por
ejemplo. O como afrontar crisis,
epiléptica o asmadtica, cuando se
presentan por primera vez
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Pediatras del CHUF abren un camino paraformar
aprofesores ante emergencias

Los especialistas del area impartieron un curso que docentes de las escuelas infantiles
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Tres pediatras del CHUE José Luaces, Elena Maside y
Rosa Pérez, accedieron a participar en una accion

formativa para profesores de las escuelas infantiles que

promovia la Fundacion Maria José Jove en

colaboracion con el area sanitaria. Se trata de una
experiencia que hace mucho tiempo que los docentes

demandan nara saber como actuar con menores aue
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pequeno y preparada para cada brote). «La idea es
actuar cuanto antes para ganar tiempo y que el profesor
esteé siempre respaldado, porque tiene alli los
medicamentos y esta en contacto con el 061, donde
también tienen el historial del menor», precisa Luaces,
que recuerda que hace anos, sin este protocolo, muchos
docentes eran reacios a administrar medicamentos a sus
alumnos. Este pediatra apunta que este programa
permite escolarizar a pequenos que sin esta red de
seguridad podrian correr mas riesgos asistiendo a la

escuela.
¢Qué se puede mejorar?

En el curso se repasaron las medidas para evitar alergias
alimentarias por contaminacion, extremando la vigilancia
para que los nifios no compartan comida, por ejemplo. O
como afrontar crisis, epiléptica o asmatica, cuando se

presentan por primera vez
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UNION PORTUENSE

DEFIENDE TU CIUDAD

Personal voluntario del Cemuproan organiza un taller canino con las personas mayores de la

Publicidad
esidencia La Torre. —

EL PUERTO.- El vinculo persona-animal es
un tipo de relacién que existe desde las
civilizaciones mas primitivas, entre guienes se
producen una serie de comunicaciones que, si
se sincronizan y fluyen, suelen ser incluso
méas sencillas que la comunicacién con
cualguier otro ser humano.

De este modo, se puede afirmar que los
animales tienen la virtud de facilitar los
procesos de comunicacién, la confianza
basica, la concentracién y la atencién entre las
personas.

Carifio mutuo, De hecho, en nuestros dias, la relacién entre

personas y animales va mucho mas alla,

incluso en A Coruiia se estan llevando a

cabo terapias con perros para ayudar a menores traumatizados por la violencia

machista, dentro de un innovador proyecto piloto de la Fundacién Maria José Jove. Y también,

sin salir de Andalucia, en Granada, El Hospital Universitario Virgen de las MNieves de

Granada cuenta ya con una unidad de terapia canina, Gnica en la comunidad auténoma, La educacion en el siglo XXI:
integrada por tres perros adiestrados para ofrecer sesiones de rehabilitacion a pacientes Neuroeducacion y
pediatricos oncolégicos. Son solo algunos ejemplos de la importancia que estd cobrando esta Neuroeducadores

terapia alternativa que esta cosechando muy buenos resultados.

Publicidad

——— B —
THE ENGIASH CENTRE
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29-03.2
DAVID BUEHO ‘4123 k)

Es por este motivo, ya a nivel local y entre otras actividades, que el Centro Municipal de
Proteccion Animal (Cemuproan), dependiente del &rea de Medio Ambiente y Desarrollo
Sostenible del Ayuntamiento de El Puerto de Santa Maria, esta llevando a cabo estos meses un
pionero taller canino en la Residencia de Mayores La Torre (Ctra. de Fuentebravia, n2z).

La actividad, que se realiza cada mes y hasta junio, consiste en acompafiar a las personas
mayores de |a residencia, proporcionandoles otro tipo de entretenimiento y compaiiia,
estableciendo relaciones con los animales del Cemuproan.

Auda. Fuentebravia K. 1 ﬁl»}

“Este taller canine es una iniciativa fundamental para las personas mayores de la residencia, COLEGIO L CENTRO INGLES

porque sirve de apoyo para estimularles cognitivamente, al mismo tiempo que disfrutan del carifio
de los canes y del vinculo que se forma entre ambos”, explica Mamen Velazquez, terapeuta i
4 : . : S 5 Publicidad
ocupacional de |a residencia, que forma parte de un equipo multidisciplinar junto a dos psicélogas y
dos trabajadoras sociales.

Sin duda, se trata de una actividad muy esperada por las personas mayores de |a residencia,
gue ademas son muy conscientes de que se tratan de perros abandonados que estan a la
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espera de ser adoptados. Por lo que se Interesan mucho por conocer |a historia de vida de
cada can, creandose un vinculo y un carifio mutuo muy beneficioso tante para animal como
para la persona. "Incluso, familiares de los propios residentes han acabado adoptando algin
perro”, explica la propia Mamen poniendo en valor la necesidad de adoptar a este tipo de
perros que aguardan en el Cemuproan,
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Publicidad

Una visita muy emotiva U N
Por su parte, desde el Cemuproan explican que "merece mucho la pena el esfuerzo por traer este AN I o 'oo
taller a la residencia, por ver la ilusién con la que las personas mayores nos reciben y ®

disfrutan interactuando con los perros, cepillandoles y conociéndolos®.
En esta ocasién los perros que acudieron al taller fueron Gaset, Berlin, Luque y Rayman. Todos

ellos en buen estado de salud, con sus wacunas al dia, chip, adiestramiento basico y
desparasitades... algo fundamental hoy en dia dentro de la responsabilidad que adquiere una

persona al hacerse cargo de un perro. Facebook

En definitiva, perros con su propia historia, perros que d.e].an huella en la emocién de nuestros Farebook

mayores, y que seguiran ofreciende su amor incondicional a toda aguella persona que les

devuelva la sonrisa... mientras esperan un hogar que los adopte como la mejor alternativa a la

compra y a una sociedad mejor, s
Publicidad

Mas informacién para adopciones en la pagina de Facebook del Cemuproan.
Teléfono: 856 04 15 14 (de 10.00 a 14.00 horas de lunes a viernes)
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Valiosisima victoria del Elorrio RT
en Sara para seguir aspirando al
ascenso a Liga Vasca

JOSEBA GOROSTIZA  25/03/2019  ELORRIO, RUGBY  Deja un comentario

Sarako lzarra y Elorrio RT Parra
Taberna, dos equipos que hasta
el pasado sabado habian contado
sus enfrentamientos por
victorias se enfrentaron en el
partido correspondiente al play
off de ascenso a Primera Divisién
Vasca. En un partido equilibrado
con opciones para ambos
conjuntos los elorriarras se
impusieron por 21-24.

El partido se decantd con rapidez a
favor del XV lapurtarra al anotar un
ensayo en el segundo minuto de
juego por mediacién de Indaburu y
la transformacion de Iralde, que
pusieron el 7-0 en el marcador.

El Elorrio fue capaz de sobreponerse y pasé a dominar sobre el terreno de juego para, en apenas 12 minutos, anotar
cuatro ensayos y, a la postre, sentenciar el partido a su favor. En el minuto 8 Gorka Gracia lograba el primer ensayo
para su equipo que con la transformacién de Endika igualaba el marcador.
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un nuevo ensayo de Manga Diassoua y la transformacion de Manex Basabe. En el minuto 20 Martxelo Eriz volvia a
posar el baldn en la linea de marca lapurtarra para colocar el 7-24.

Aunque Darriné anoté un ensayo para los locales que Iralde transformé, al descanso se llegé con un 14-24 favorable a
los elorriarras.

En la segunda parte se impuso el juego de contencidn, en el que ninguno de los equipos lograba perforar la linea de

marca rival con lo que se mantenia la ventaja favorable al Elorrio. En el Gltimo minuto de juego, Cayrey lograba superar
la linea de marca elorriarra y aunque Iralde acerté en el disparo a palos, el marcador se cerrd en el definitivo 21-24.

Despedida con derrota

El préximo fin de semana el Elorrio jugara en San Roke ante el Zaisa Txingudi de Irun, equipo que ha perdido los dos
enfrentamientos que ha disputado hasta el momento, ya que cay6 la primera jornada ante el Sarako lzarra y este fin de
semana ha perdido ante el Rioja por 15-26.

El Durango Nissan-Gaursa R.T. por su parte, despidid la temporada regular en Divisién de Honor B con una nuea
derrota, esta vez en A Corufia, donde perdio ante el CRAT Residencia Rialta por 57-12.

Un ensayo de Ifiigo Beitia al incio de la segunda parte puso un esperanzador 14-5 en el marcador, pero los gallegos
impusieron su dominio para colocar un 57-5, que los durangarras recortaron al final con una marca de Aitor Iriondo y la
transformacion de Edorta Agirre.
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Fonte da Virxe de Estramil viaja a Asturias

[MANUEL NEGREIRA]

La Asociacion Cultural y Deportiva Fon-
te da Virxe, de Estramial - Barreira, en la
parroquia de la capital municipal, Tords-
Laracha oferta una excursién social con
destino a Asturias.

La actividad sera en la segunda quin-
cena del mes de abril. El desplazamiento
se hard en un autobus, con un servicio
concertado que facilita el trasldo en auto-
bus, alojamiento, manutencion y visitas a
pintorescas localidades y villas, ademas
de parques como Los Lagos de Enall el
santuario de Covadonga y otros enclaves
de interés.

La asociacion es presidida por el empre-
sario Antonio Varela Rios, y respalda da
por cientos de vecinos.

La sociedad constituye todo referente
como agente dinamizador de |a vida local,
y entre las proximas iniciativas convocara
en breve una asamblea general de socios
para rendir cuentas, ofrecer balance de la
situacion econdémica, a la vez que infor-
mar de los detalles de la excursion, y por

dltimo también pondra al cobro las cuo-
tas sociales de esta campania. El colectivo
también es dado a las fiestas, exhaltacio-
nes gastronomicas y bailes, ademas de
futbol de pefas.

Senderismo inclusivo a Baldaio

La Fundacion Maria Jose Jove organiza
una ruta de senderismo inclusivo por el li-
toral carballés de Baldaio.

Los interesados deben contactar con un
plazo que se extiende hasta viernes dia 29
de marzo.

La actividad se ha fijado para el do-
mingo dia 7 de abril, desde las 9.30 de la
mafiana a 14 horas, con partida del encla-
ve de Mirador de Sambade, e itinerario por
senderos y pistas hasta los conocidos are-
nales de Baldaio. La iniciativa contribuye al
ejercicio fisico -deportivo y a la puesta en
valor de los recursos de esta franja litoral.
FOTOS:ANTONIO VARELA RIOS, PRESIDENTE
DE ACD FONTE DA VIRXE /MARISMA DE BAL-
DAIO
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Cabezas regresa
entre Elvis y Picasso

Una exposicion rinde homenaje al pintor
corunés en la Fundacion Luis Seoane seis anos
después de su tltima muestra en el COAG

Ana Rodriguez
ACORUNA

Elvis regresa del servicio mi-
litar en Alemania con el miedo
de que su éxito no volveria con
€l Edita Elvis is back! en 1960 y
el piiblico se vuelve a rendir a su
estrella. Y puesto que las guita-
rras siempre le pusieron fondo a
su pintura, Jorge Cabezas is
back!es el titulo de laexposicion
de la Fundacion Seoane que este
sibado supondrd la vuelta del
pintor corufiés a las paredes de
un espacio artistico seis anos
después. Un nombre escogido
por €l mismo, “porque no ha per-
dido ni su ironia ni su ingeniosi-
dad”. El arquitecto Carlos Pita,
uno de los comisarios con Antén
Reixa, explica que, desde la
amistad, no quieren realizar nin-
guna visién “cientifica ni ex-
haustiva™ de su obra, sino en-
frentar al piblico “cara a cara”

con todo el trabajo, “mucho y
muy bueno”, de Jorge.

Quieren mostrar “la potencia y
riqueza” de la pldstica de Jorge
Cabezas (A Corufia, 1972), que
sufrié un accidente cerebrovas-
cular hace cinco anos, a través de
la obra que custodian particula-
res, Administraciones piiblicas
comoel Concello y la Diputacién
y entidades como la Fundacion

Araguaney o la Fundacién Jove.

Y se expondrin en una tnica
gran pared, como aquella gran
tltima muestra en vida de Picas-
so en el Palacio de los Papas de
Aviion. Picasso, referente uni-
versal de Cabezas, se inspird pa-
ra el disefio en aquel Museo del
Prado que tanto le impact6 justo
después de dejar A Coruiia.

Asi, apared llena, 53 obras se
disponen como un puzzle en un
espacio de 23 metros por4,5 pa-
ra que los asistentes disfruten de
la coleccion pero también para

Retrato de Jorge Cabezas, en 2006. | Victor EcHave

queel propio pintor se vearodea-
do de su trabajo seis afios des-
pués de su Pintando pintura de
la sede del Colegio de Arquitec-
tos, también como un “empuje”
para sus pinceles, para que se de
cuenta “de lo mucho y lo bien”
que ha trabajado.

Reixa, Pita, Juan Rodriguez,
Rubén Ventureira, Alberto Gar-
cia Alix... sus amigos estdn pre-
sentes en la muestra, en la que
también se estrenard una pieza

La fundacion exhibe
por primera vez

los dibujos de los
cuadernos del artista

audiovisual realizada por Antén
Reixa. Estard ubicada en una
construccion hecha especial-

mente para la muestra, una pe-
queiia salade cine cerradaen for-
ma de casita, como la que dibu-
jan los nifos, también pintada
“una y otra vez” con el trazo in-
fantil del corufiés. La exposicion
la completa su obra grafica, di-
bujos de sus cuadernos y libretas
que se expondrdn por primera
vez. Una publicacién completa
el homenaje, que se prolongard
hasta el 30 de junio en la Funda-
cion Seoane.
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