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DEPORTES 30TH JULIO 2019 

EL EQUIPO DE ESFUERZA SE HACE 
CON EL PODIUM EN EL XXVI 
DESCENSO DEL SELLA ADAPTADO 

by Victor Lamela 

El equipo del programa ESFUERZA de la Fundación María José Jove y 

la Obra Social “la Caixa” se ha hecho con el pódium en la XXVI edición 

del Descenso del Sella Adaptado celebrado ayer en localidad asturiana 

de Arriondas y que reunió a un centenar de deportistas. En concreto, la 

pareja formada por José Cougil Bugallo y Adolfo Monteagudo se hizo 

con el primer puesto en la categoría A, mientras que el pódium de la 

categoría B lo coparon íntegramente deportistas de ESFUERZA: primer 

puesto para Francisco Graña y Xabier Casal; segundo puesto para 

Antonio Rodríguez y Ricardo Álvarez y tercero para Carlos Sánchez y 

Jonathan Monteagudo. 

Ésta es la séptima ocasión en la que un equipo de la Fundación María 

José Jove participa en el Descenso del Sella Adaptado, iniciativa que 

organiza la Federación de Deportes para Personas con Discapacidad 

Física del Principado de Asturias. Si bien en años anteriores se había 

hecho con algún puesto en el pódium, nunca lo había hecho con un 

resultado tan rotundo. Y es que todos los finalistas de la categoría B 

(lesionados medulares) pertenecen al equipo ESFUERZA.  El equipo 

estuvo integrado por 22 participantes, entre usuarios, palistas con 

experiencia y 4 técnicos de la FMJJ. 

ESFUERZA nació en 2007 de la mano de la Fundación María José Jove 

como un pionero programa de actividad física adaptaba, que ha dado 

auténticas historias de superación y por el que han pasado más de 4.000 

personas. Desde 2014 cuenta con el apoyo de la Obra Social “la Caixa”, 

entidad que desde 2018 en socio de ESFUERZA financiando el 50% del 

mismo. 

https://corunaonline.com/blog/category/deportes/
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El equipo del programa Esfuerza de la Fundación María José Jove y la Obra Social 'La 
Caixa' dominó la XXVI edición del Descenso del Sella Adaptado tras lograr el primer puesto en 
la categoría A y copar los tres escalones del podio en la categoría B. 

La localidad de Arriondas reunió a un centenar de deportistas dispuestos a participar en esta 
nueva edición de la iniciativa organizada por la Federación de Deportes para Personas con 
Discapacidad Física del Principado de Asturias y donde el equipo de la Fundación María José 
Jove (FMJJ) fue el gran protagonista. 

La pareja del equipo de la FMJJ formada por José Cougil y Adolfo Monteagudo finalizó en 
primera posición en la categoría A, mientras que Jonás García y José Andrés Blanco terminaron 
segundos y Pablo González y Carlos Gonzálezfueron terceros. 

Por su parte, el podio de la B estuvo compuesto íntegramente por deportistas de ESFUERZA. El 
primer escalón fue paraFrancisco Graña y Xabier Casal; el segundo para Antonio Rodríguez y 
Ricardo Álvarez; y el tercero para Carlos Sánchez y Jonathan Monteagudo. 

Séptima participación 
Este año ha sido la séptima vez en la que el equipo de la Fundación María José Jove participa 
en el Descenso del Sella Adaptado. En ocasiones anteriores ya habían ocupado algún lugar en 



el podio, sin embargo, nunca había tenido tanta presencia como en la presente edición, según 
informan desde la fundación. 

Todos los finalistas de la categoría B (lesionados medulares) pertenecían al 
equipo Esfuerza. Un grupo que estuvo presente en la localidad asturiana con 22 participantes, 
entre usuarios, palistas con experiencia y técnicos de la FMJJ. 

El programa Esfuerza nació en 2007 de la mano de la Fundación María José Jove como un 
pionero programa de actividad física adaptaba, que ha dado auténticas historias de superación 
y por el que han pasado más de 4.000 personas. Desde 2014 cuenta con el apoyo de la Obra 
Social “la Caixa”, entidad que desde 2018 es socio de Esfuerza financiando el 50% del mismo. 
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Eugenio Granell

El Consorcio de Santiago está trabajando en el proyecto expositivo “Imaxinando Compostela”, que se
presentará en los próximos días. La primera exposición de esta propuesta puede contemplarse en la
Fundación Granell, bajo el título “Figurando lembranzas”.

Tal como explica la comisaria, Mercedes Rozas, “en la publicación Figurando recuerdos Luís Seoane
revive, a través de sus ilustraciones y dibujos, la memoria desde el exilio americano. Condicionado por
su obligada y larga separación, vuelve una y otra vez a las sosegadas tardes en la aldea, a los cuentos
al calor del fuego, a las ferias de los jueves en Compostela… Para no olvidar, dibuja”. Adaptando el
título, publicado en la Editorial Citania en el año 1959, “esta exposición sugiere algunas de las maneras
de enfrentarse a la obra de arte por parte de artistas gallegos al otro lado del mar”.

“A muchos creadores, que pasaron años trabajando en distintos países de América debido al exilio o la
migración, los recuerdos se custodiaron como un tesoro vital, fueron su ánimo para seguir viviendo.
Con todo, en las tierras de acogida no dejaron de erigir una nueva mirada alrededor de la fresca
escenografía que contemplaban. Y así, por momentos, en su pintura, se imponen el ámbito en el que
viven, los paisajes, los colores cálidos, el contexto artístico en el que se mueven...” -señala Mercedes
Rozas-.

En esta exposición se exhiben 17 cuadros de grandes figuras gallegas que se vieron en la necesidad
de marchar a Latinoamérica como Abreu Bastos, Ángel Botello, Arturo Souto, Castelao, Eugenio
Granell, Isaac Díaz Pardo, Laxeiro, Maruja Mallo, Luís Seoane, Manuel Pailós y Mario Fernández
Granell. Estas obras tienen como hilo conductor el paisaje. Cada una de las piezas refleja las
influencias que estos artistas recogieron en los países donde vivían, cómo les marcó su contorno.

En la muestra participan una serie de instituciones, museos y fundaciones que aportan sus obras:
Abanca, Afundación, CGAC, CGAI, Fundación Eugenio Granell, Fundación María José Jove, Fundación
Luís Seoane, Fundación Otero Pedrayo, Museo de Bellas Artes de A Coruña, Museo de Pontevedra,
Museo do Pobo Galego, Museo Municipal de Vigo “Quiñones de León”, Sociedad Filarmónica de Vigo y
la Xunta de Galicia.

Un documental de 1956 y música de principios del siglo XX

La exposición incluye la proyección de un documental del Centro Galego de Artes da Imaxe (CGAI) que
contextualiza a los artistas, literatos y políticos gallegos exiliados o emigrados a Latinoamérica a
mediados del siglo pasado.

En julio del año 1956, el Centro Gallego de Buenos Aires le encarga al conocido como “fotógrafo de la
colectividad”, Elixio González Estévez, la grabación de los festejos del cincuenta aniversario del centro.
El reportero, cámara en amno, recoge conferencias y discursos de personalidades gallegas relevantes
emigradas o exiliadas. Este importante documento gráfico representa la imagen del horizonte
americano visto desde la mirada de los gallegos en América.

La muestra está ambientada con música de principios del siglo XX de Marcial del Adalid, considerado
una de las figuras del romanticismo musical gallego.

 

La exposición permanecerá en la Fundación Granell hasta finales del próximo mes de septiembre.
Podrá visitarse los martes, miércoles y jueves de 11:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas; los viernes de
11:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas; y los sábados de 11:00 a 14:00 horas. Los domingos, lunes y
festivos la Fundación Granell está cerrada al público.

 en Facebook esta exposición comparte en Twitter esta exposición  Como llegarTweet

Figurando lembranzas 
Colectiva
Hasta el 30 de Septiembre
Fundación Eugenio Granell 
web: www.fundacion-granell.org 
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OBRA SOCIAL “LA 
CAIXA” Y FUNDACIÓN 
MARÍA JOSÉ JOVE 
RENUEVAN POR SU 
COMPROMISO PARA 
PROMOVER LA 
INCLUSIÓN A TRAVÉS 
DEL DEPORTE 
by Victor Lamela 

La Fundación María José Jove y Obra Social “la Caixa” han afianzado la 

alianza que iniciaron en 2014 para impulsar la actividad física adaptada 

en Galicia. Para ello, Felipa Jove Santos, presidenta de la Fundación 

María José Jove y Emilio Barreiro, director territorial de CaixaBank en 

Galicia, han renovado esta mañana el convenio mediante el cual ambas 

entidades se asocian para llevar a cabo ESFUERZA, programa que 

facilita la práctica de deporte a personas con diversidad funcional. 

Esta alianza se traduce en la co- financiación por parte de la Obra Social 

“la Caixa” y de la Fundación María José Jove de ESFUERZA, programa 

que cada año permite la práctica de actividad física a cientos de personas 

https://corunaonline.com/blog/category/coruna-2/
https://corunaonline.com/


en Galicia. En concreto, ESFUERZA 2019-20 ofrece un total de 728 

plazas entre las ediciones de invierno y verano (392 en invierno y 336 en 

la edición de verano), que abarcan las actividades de Vela, Fitness, 

Natación y Piragüismo, así como Senderismo Inclusivo y Ayuda en 

Playa. Además, el programa incluye el Open Náutico Esfuerza y otras 

acciones especiales como la participación en el descenso del Sella 

Adaptado o la Semana Blanca de Esquí Adaptado. 

Felipa Jove señala “que es un orgullo para la Fundación María José 
Jove contar un año más Obra Social “la Caixa” como partner en 
ESFUERZA, ya que no solamente constituye un referente en España y 
en Galicia en materia de inclusión social, si no tambien porque 
comparten con nosotros los valores del desarrollo personal a través 
del deporte de las personas con capacidades especiales. 
Por su parte, Emilio Barreiro explica que“para CaixaBank, el banco, y 
“la Caixa”, la Obra Social, la Fundación María José Jove es una de sus 
principales aliadas en Galicia”. “Con ella coincidimos en objetivos y 
compartimos esfuerzos, como es el caso concreto del Programa 
ESFUERZA”, añade. “Un magnífico ejemplo de cooperación entre 
entidades que permite ofrecer a las personas con diversidad funcional 
una completa oferta deporte inclusivo”.    
  

ESFUERZA 

Se trata de un programa pionero en España y único en Galicia, creado 

hace once años por la Fundación María José Jove. Desde 2014 cuenta 

con el apoyo de la Obra Social “la Caixa”. El objetivo es contribuir al 

desarrollo personal y social de las personas con diversidad funcional, 

mejorar su autoestima y autosuperación, además de generar hábitos 

saludables, a través de la práctica de deportes adaptados en un marco 

lúdico. ESFUERZA cuenta con una programación de invierno y otra de 

verano y por él han pasado más de 5.000 personas que han podido 

participar en alguna de las actividades de natación, fitness, piragüismo, 

vela, ayuda en playa y senderismo. 

Nota.- María José Jove, fallecida en marzo de 2002, estuvo siempre 
vinculada al compromiso social orientado alos colectivos menos 
favorecidos, constituyendo la infancia y las personas con diversidad 
funcional sus dos grandes preocupaciones. Por este motivo, su familia 
ha querido impulsar este proyecto y llevar a la práctica la 
extraordinaria sensibilidad de María José Jove, creando una Fundación 
que lleve su nombre, bajo la presidencia de Felipa Jove Santos. 



Pilar
Rectángulo

Pilar
Línea



Vie, 5 de Jul del 2019 06 : 3

La Opinión A Coruña
Deportes

Fuente de Audiencia:Alexa País: España

Autor: Tipología: Medios Online

Valor publicitario: 330 € Ranking: 8

Audiencia: 41.295 UU Documento: 1/2

 

R
ep

ro
du

cc
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

pa
ra

 'O
ct

o'

https://w w w .laopinioncoruna.es/deportes/2019/07/05/actividad-200-ninos-repartidos-turnos/1417174.html?utm_source=rss
15622994051166617591

12 / 13

Artículo reproducido por Augure con autorización de CEDRO para su inclusión en esta revista de prensa.
Si necesita reproducirlo, distribuirlo o ponerlo a disposición de sus empleados u otros usuarios externos, póngase en contacto con CEDRO licencias@cedro.org.
cedro.org
conlicencia.com

https://www.laopinioncoruna.es/deportes/2019/07/05/actividad-200-ninos-repartidos-turnos/1417174.html?utm_source=rss


Noticia: Arte y Salud 
Medio: Radio Galega
Programa: Convivir en Igualdade  
Enlace: http://www.crtvg.es/rg/podcast/convivir-convivir-do-dia-03-07-2019-4151501 
Minuto: 12:00 – 18:50 

http://www.crtvg.es/rg/podcast/convivir-convivir-do-dia-03-07-2019-4151501


04/07/19La Voz de Galicia
Galicia

Prensa: Diaria
Tirada: 69.169 Ejemplares
Difusión: 61.868 Ejemplares

Página: 26
Sección: SOCIEDAD    Valor: 6.592,21 €    Área (cm2): 236,7    Ocupación: 48,37 %    Documento: 1/1    Autor: MARTA OTERO REDACCIÓN / LA VOZ     Núm. Lectores: 550000

C
ód: 126569826

16 / 20



04/07/19La Opinión A Coruña
La Coruña

Prensa: Diaria
Tirada: 5.051 Ejemplares
Difusión: 3.799 Ejemplares

Página: 27
Sección: SOCIEDAD    Valor: 586,85 €    Área (cm2): 201,6    Ocupación: 22,08 %    Documento: 1/1    Autor:     Núm. Lectores: 35000

C
ód: 126567126

14 / 20



06/07/19La Región
Orense

Prensa: Diaria
Tirada: 10.518 Ejemplares
Difusión: 9.361 Ejemplares

Página: 68
Sección: SOCIEDAD    Valor: 533,09 €    Área (cm2): 228,3    Ocupación: 15,03 %    Documento: 1/1    Autor:     Núm. Lectores: 56000

C
ód: 126622039

6 / 6



04/07/19El Correo Gallego
Galicia

Prensa: Diaria
Tirada: 27.472 Ejemplares
Difusión: 22.735 Ejemplares

Página: 32
Sección: OTROS    Valor: 664,70 €    Área (cm2): 109,6    Ocupación: 13,1 %    Documento: 1/1    Autor: Además,  este  programa  colaborativo  i    Núm. Lectores: 58000

C
ód: 126568903

9 / 20



04/07/19El Ideal Gallego
Galicia

Prensa: Diaria
Tirada: Sin datos OJD
Difusión: Sin datos OJD

Página: 49
Sección: DEPORTES    Valor: 201,34 €    Área (cm2): 60,0    Ocupación: 7,19 %    Documento: 1/1    Autor: prog. esfuerza  redacción a coruña     Núm. Lectores: 24000

C
ód: 126561557

12 / 20



04/07/19Diario de Arousa
Pontevedra

Prensa: Diaria
Tirada: 250 Ejemplares
Difusión: 250 Ejemplares

Página: 49
Sección: DEPORTES    Valor: 146,51 €    Área (cm2): 60,0    Ocupación: 7,15 %    Documento: 1/1    Autor: prog. esfuerza  redacción a coruña     Núm. Lectores: 23000

C
ód: 126570273

4 / 20



04/07/19Diario de Bergantiños
Lugo

Prensa: Diaria
Tirada: 250 Ejemplares
Difusión: 250 Ejemplares

Página: 16
Sección: OTROS    Valor: 319,78 €    Área (cm2): 94,9    Ocupación: 11,42 %    Documento: 1/1    Autor: REDACCIÓN A CORUÑA     Núm. Lectores: 1000

C
ód: 126565857

5 / 20



04/07/19El Progreso
Galicia

Prensa: Diaria
Tirada: 13.480 Ejemplares
Difusión: 11.207 Ejemplares

Página: 20
Sección: REGIONAL    Valor: 247,39 €    Área (cm2): 59,2    Ocupación: 6,51 %    Documento: 1/1    Autor: agenciaS     Núm. Lectores: 86000

C
ód: 126564518

13 / 20



04/07/19Diario de Pontevedra
Pontevedra

Prensa: Diaria
Tirada: 5.300 Ejemplares
Difusión: 4.538 Ejemplares

Página: 27
Sección: REGIONAL    Valor: 152,02 €    Área (cm2): 59,2    Ocupación: 6,54 %    Documento: 1/1    Autor: agenciaS     Núm. Lectores: 31000

C
ód: 126567476

6 / 20



04/07/19DXT Campeón
Galicia

Prensa: Diaria
Tirada: Sin datos OJD
Difusión: Sin datos OJD

Página: 1
Sección: PORTADA    Valor: 1.700,00 €    Área (cm2): 958,8    Ocupación: 100 %    Documento: 1/1    Autor:     Núm. Lectores: 20000

C
ód: 126559819

7 / 20

Pilar
Rectángulo



04/07/19DXT Campeón
Galicia

Prensa: Diaria
Tirada: Sin datos OJD
Difusión: Sin datos OJD

Página: 24
Sección: OTROS DEPORTES    Valor: 121,50 €    Área (cm2): 60,0    Ocupación: 7,15 %    Documento: 1/1    Autor: prog. esfuerza  redacción a coruña     Núm. Lectores: 20000

C
ód: 126559875

8 / 20



GALICIA.-Más de 700 de personas con diversidad funcional podrán participar en el programa 
Esfuerza el próximo curso 

   SANTIAGO DE COMPOSTELA, 3 (EUROPA PRESS) 

   Un total de 728 personas con diversidad funcional podrán participar el próximo curso en el 
programa Esfuerza, que organizan la Obra Social La Caixa y la Fundación María José JOVE. 

   El proyecto fue creado hace 11 años por la Fundación María José JOVE, si bien desde 2014 
cuenta con el apoyo de La Caixa. Esta iniciativa está divida en dos ediciones anuales, una en 
verano y otra en invierno. 

   Tiene por finalidad "impulsar la actividad física adaptada a personas con diversidad 
funcional", según ratifican ambas entidades colaboradoras. 

   Felipa JOVE, presidenta de la Fundación, señala que "es un orgullo para la Fundación María 
José JOVE contar un año más con Obra Social La Caixa" porque "comparten los valores del 
desarrollo personal a través del deporte de las personas con capacidades especiales". 

   Por su parte, el director territorial de La Caixa, explica que "para Caixa Bank y para La Caixa, 
la Fundación María José JOVE es una de sus principales aliadas en Galicia". 

   Esta alianza, permite la práctica de actividades de vela, 'fitness', natación y piragüismo, así 
como senderismo inclusivo y ayuda en playa. El objetivo del proyecto es "contribuir al 
desarrollo personal y social, mejorar su autoestima y autosuperación, además de generar 
hábitos saludables". 
 



Mié, 3 de Jul del 2019 18 : 37

Galiciapress
Portada

Fuente de Audiencia:Alexa País: España

Autor: Tipología: Medios Online

Valor publicitario: 36 € Ranking: 4

Audiencia: 5.943 UU Documento: 1/2

 

R
ep

ro
du

cc
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

pa
ra

 'O
ct

o'

https://w w w .galiciapress.es/texto-diario/mostrar/1471901/700-personas-diversidad-funcional-podran-participar-programa-esfuerza-proximo-curso
15621718211446107107

5 / 13

Artículo reproducido por Augure con autorización de CEDRO para su inclusión en esta revista de prensa.
Si necesita reproducirlo, distribuirlo o ponerlo a disposición de sus empleados u otros usuarios externos, póngase en contacto con CEDRO licencias@cedro.org.
cedro.org
conlicencia.com

https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/1471901/700-personas-diversidad-funcional-podran-participar-programa-esfuerza-proximo-curso


Jue, 4 de Jul del 2019 02 : 39

El Correo Gallego
Tendencias

Fuente de Audiencia:Alexa País: España

Autor: Tipología: Medios Online

Valor publicitario: 273 € Ranking: 7

Audiencia: 30.300 UU Documento: 1/1

 

R
ep

ro
du

cc
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

pa
ra

 'O
ct

o'

https://w w w .elcorreogallego.es/tendencias/ecg/caixa-fundacion-jove-apoyan-inclusion-medio-deporte/idEdicion-2019-07-04/idNoticia-1192220/
1562200791969504511

7 / 13

Artículo reproducido por Augure con autorización de CEDRO para su inclusión en esta revista de prensa.
Si necesita reproducirlo, distribuirlo o ponerlo a disposición de sus empleados u otros usuarios externos, póngase en contacto con CEDRO licencias@cedro.org.
cedro.org
conlicencia.com

https://www.elcorreogallego.es/tendencias/ecg/caixa-fundacion-jove-apoyan-inclusion-medio-deporte/idEdicion-2019-07-04/idNoticia-1192220/


Jue, 4 de Jul del 2019 05 : 25

La Voz de Galicia
Sociedad

Fuente de Audiencia:Alexa País: España

Autor: Tipología: Medios Online

Valor publicitario: 5.263 € Ranking: 9

Audiencia: 406.438 UU Documento: 1/3

 

R
ep

ro
du

cc
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

pa
ra

 'O
ct

o'

https://w w w .lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2019/07/04/pioneros-inclusion-traves-deporte/0003_201907G4P26992.htm
15622107331104750357

8 / 13

Artículo reproducido por Augure con autorización de CEDRO para su inclusión en esta revista de prensa.
Si necesita reproducirlo, distribuirlo o ponerlo a disposición de sus empleados u otros usuarios externos, póngase en contacto con CEDRO licencias@cedro.org.
cedro.org
conlicencia.com

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2019/07/04/pioneros-inclusion-traves-deporte/0003_201907G4P26992.htm


Jue, 4 de Jul del 2019 05 : 25

La Voz de Galicia
Sociedad

Fuente de Audiencia:Alexa País: España

Autor: Tipología: Medios Online

Valor publicitario: 5.263 € Ranking: 9

Audiencia: 406.438 UU Documento: 2/3

 

R
ep

ro
du

cc
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

pa
ra

 'O
ct

o'

https://w w w .lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2019/07/04/pioneros-inclusion-traves-deporte/0003_201907G4P26992.htm
15622107331104750357

9 / 13

Artículo reproducido por Augure con autorización de CEDRO para su inclusión en esta revista de prensa.
Si necesita reproducirlo, distribuirlo o ponerlo a disposición de sus empleados u otros usuarios externos, póngase en contacto con CEDRO licencias@cedro.org.
cedro.org
conlicencia.com

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2019/07/04/pioneros-inclusion-traves-deporte/0003_201907G4P26992.htm


Jue, 4 de Jul del 2019 05 : 25

La Voz de Galicia
Sociedad

Fuente de Audiencia:Alexa País: España

Autor: Tipología: Medios Online

Valor publicitario: 5.263 € Ranking: 9

Audiencia: 406.438 UU Documento: 3/3

 

R
ep

ro
du

cc
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

pa
ra

 'O
ct

o'

https://w w w .lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2019/07/04/pioneros-inclusion-traves-deporte/0003_201907G4P26992.htm
15622107331104750357

10 / 13

Artículo reproducido por Augure con autorización de CEDRO para su inclusión en esta revista de prensa.
Si necesita reproducirlo, distribuirlo o ponerlo a disposición de sus empleados u otros usuarios externos, póngase en contacto con CEDRO licencias@cedro.org.
cedro.org
conlicencia.com

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2019/07/04/pioneros-inclusion-traves-deporte/0003_201907G4P26992.htm


Jue, 4 de Jul del 2019 05 : 28

La Opinión A Coruña
Sociedad y Cultura

Fuente de Audiencia:Alexa País: España

Autor: Tipología: Medios Online

Valor publicitario: 330 € Ranking: 8

Audiencia: 41.295 UU Documento: 1/3

 

R
ep

ro
du

cc
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

pa
ra

 'O
ct

o'

https://w w w .laopinioncoruna.es/sociedad/2019/07/04/comprometidos-deporte-inclusivo/1416951.html?utm_source=rss
15622109121166617696

11 / 13

Artículo reproducido por Augure con autorización de CEDRO para su inclusión en esta revista de prensa.
Si necesita reproducirlo, distribuirlo o ponerlo a disposición de sus empleados u otros usuarios externos, póngase en contacto con CEDRO licencias@cedro.org.
cedro.org
conlicencia.com

https://www.laopinioncoruna.es/sociedad/2019/07/04/comprometidos-deporte-inclusivo/1416951.html?utm_source=rss


 

 

 
 

 

 

 

RESUMEN DE PRENSA 

 
FUNDACIÓN MARÍA JOSÉ JOVE 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

Dirección de Comunicación y Marketing Corporativo 



02/07/19La Opinión A Coruña
La Coruña

Prensa: Diaria
Tirada: 5.051 Ejemplares
Difusión: 3.799 Ejemplares

Página: 9
Sección: LOCAL    Valor: 982,49 €    Área (cm2): 337,6    Ocupación: 36,96 %    Documento: 1/1    Autor: Laura Rodríguez  A CORUÑA     Núm. Lectores: 43000

C
ód: 126527464

8 / 10



02/07/19El Correo Gallego
Galicia

Prensa: Diaria
Tirada: 27.472 Ejemplares
Difusión: 22.735 Ejemplares

Página: 38
Sección: CULTURA    Valor: 1.102,38 €    Área (cm2): 187,3    Ocupación: 21,72 %    Documento: 1/1    Autor: tista, deterioro cognitivo,  personas co    Núm. Lectores: 68000

C
ód: 126527919

5 / 10



02/07/19El Ideal Gallego
Galicia

Prensa: Diaria
Tirada: Sin datos OJD
Difusión: Sin datos OJD

Página: 11
Sección: LOCAL    Valor: 296,48 €    Área (cm2): 101,0    Ocupación: 10,59 %    Documento: 1/1    Autor: REDACCIÓN  A CORUÑA     Núm. Lectores: 21000

C
ód: 126524975

7 / 10



02/07/19Diario de Bergantiños
Lugo

Prensa: Diaria
Tirada: 250 Ejemplares
Difusión: 250 Ejemplares

Página: 15
Sección: REGIONAL    Valor: 282,89 €    Área (cm2): 96,4    Ocupación: 10,1 %    Documento: 1/1    Autor: REDACCIÓN  A CORUÑA     Núm. Lectores: 1000

C
ód: 126520248

4 / 10



GALICIA.-La Fundación María José JOVE amplía su apuesta por el arte como herramienta de 
inclusión 

   SANTIAGO DE COMPOSTELA, 1 (EUROPA PRESS) 

   La Fundación María José JOVE ha puesto en marcha un nuevo programa denominado 'Arte y 
Salud', diseñado por la Consultora Adaptasocial que busca aprovechar el potencial del arte 
como herramienta de inclusión y dirigido a personas con diversidad funcional. 

   Esta iniciativa, íntegramente gratuita, tiene como objetivo atender a cerca de 3.000 
participantes al año, tanto a niños como adultos, derivados desde los servicios sociales o 
sanitarios y desde asociaciones y centros de afectados del entorno de A Coruña. 

   Las actividades del programa se articularán a través de la participación activa y grupal en 
talleres, que utilizarán la creatividad, experimentación, descubrimiento guiado y 
entrenamiento cognitivo, entre otras.  
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