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SPARIA CONGRESO JOVENES

Xl Congreso Lo Que De Verdad Importa

tadatos

Cabalar

GRAF1631, A CORUNA, 05/03/2020.- El deportista italiano Davide Morana (21), v
la presidenta de la Fundacién Maria José Jove, Felipa Jove (i), intervienen en la
presentacion del X| Congreso Lo Que De Verdad Importa, organizado por la
fundacion que preside, en A Corufa, este jueves, EFE/ Cabalar
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GALICIA.-Chris Gardner, Davide Morana y Mafalda Soto participan este viernes en el congreso
Lo Que De Verdad Importa en A Corufia

A CORUNA, 6 (EUROPA PRESS)

La FUNDACION MARIA JOSE JOVE ha acogido este jueves la presentacién de la X! edicién del
Congreso Lo Que De Verdad Importa, que se celebrard en A Corufia este viernes, y en el que
1.500 jévenes podran escuchar las experiencias de superacion y esfuerzo que expondran el
fildntropo estadounidense Chris Gardner, el joven Davide Morana y la fundadora de la ONG
Beyond Suncare, Mafalda Soto.

La presidenta de honor del congreso y de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE, Felipa Jove,
recuerda que "la alianza de la FUNDACION MARIA JOSE JOVE con Lo Que De Verdad Importa se
basa en el interés compartido por promover entre los jévenes valores como el esfuerzo, la
tenacidad y la superaciéon".

"Una sola persona puede cambiar la vida de mucha gente", ha asegurado el filantropo que
paso de ser un padre indigente hasta llegar a ser multimillonario. Su vida ha sido llevada al cine
por Will Smith en la pelicula 'En busca de la felicidad'.

Embajador de la Asociacion Espanola contra la Meningitis, a Davide Morana la vida le cambié
en 2018 cuando la meningitis le puso "al borde de la muerte" y le costd la amputacion de las
cuatro extremidades. Bajo el hashtag #ArribalaVida Davide muestra en Instagram cdmo ha
sido su proceso de recuperacién.

Farmacéutica especializada en medicina tropical, Mafalda Soto es la fundadora de la ONG
Beyond Suncare y lucha en Africa por garantizar el derecho a la salud y a una vida digna a las
personas con albinismo.

Los tres ponentes participardn este viernes en el congreso que sera inaugurado oficialmente
a las 09,15 horas por Felipa Jove en la ciudad herculina.
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Chris Gardner, Davide Morana y Mafalda
Soto participan este viernes en el congreso Lo
Que De Verdad en A Coruna

Europa Press | Jueves, 5 de marzo de 2020, 15:00

La Fundacion Maria José Jove ha acogido este jueves la
presentacion de la XI edicion del Congreso Lo Que De
Verdad Importa, que se celebrara en A Coruiia este viernes,
y en el que 1.500 jovenes podran escuchar las experiencias
de superacion y esfuerzo que expondran el filantropo
estadounidense Chris Gardner, el joven Davide Morana y
la fundadora de la ONG Beyond Suncare, Mafalda Soto.

Fundacion
Maria José Jove

En la presentacion, los protagonistas han estado
acompanados por la presidenta de honor del Congreso y de
la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove; la directora
general de la Fundacion Lo Que De Verdad Importa, Maria
Franco; asi como la directora de Telefonica de Galicia, Marta Menéndez Martinez.

En su intervencion, Felipa Jove ha recordado que "la alianza de la Fundacion Maria José Jove con Lo Que De Verdad
Importa se basa en el interés compartido por promover entre los jovenes valores como el esfuerzo, la tenacidad y la
superacion”.

"Una sola persona puede cambiar la vida de mucha gente", ha asegurado el filantropo que pas6 de ser un padre
indigente hasta llegar a ser multimillonario. Su vida ha sido llevada al cine por Will Smith en la pelicula 'En busca de
la felicidad'.

Embajador de la Asociacion Espafiola contra la Meningitis, a Davide Morana la vida le cambid en 2018 cuando la
meningitis le puso "al borde de la muerte" y le costd la amputacion de las cuatro extremidades. Bajo el hashtag
#ArribalLaVida Davide muestra en Instagram como ha sido su proceso de recuperacion.

Farmacéutica especializada en medicina tropical, Mafalda Soto es la fundadora de la ONG Beyond Suncare y lucha en
Africa por garantizar el derecho a la salud y a una vida digna a las personas con albinismo.

Los tres ponentes participaran este viernes en el congreso que sera inaugurado oficialmente a las 09,15 horas por
Felipa Jove en la ciudad herculina.
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Chris Gardner, Davide Morana y Mafalda
Soto participan este viernes en el congreso
Lo Que De Verdad en A Coruia

La Fundacion Maria José Jove ha acogido este jueves la presentacién de la XI edicidén del Congreso Lo Que De Verdad
Importa, que se celebrara en A Coruiia este viernes, y en el que 1.500 jévenes podran escuchar las experiencias de
superacion y esfuerzo que expondran el filantropo estadounidense Chris Gardner, el joven Davide Moranay la
fundadora de la ONG Beyond Suncare, Mafalda Soto.

En la presentacion, los protagonistas han estado acompafiados por la presidenta de honor del Congreso y de la
Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove; la directora general de la Fundacién Lo Que De Verdad Importa, Maria
Franco; asi como la directora de Telefdnica de Galicia, Marta Menéndez Martinez.

En su intervencién, Felipa Jove ha recordado que "la alianza de la Fundacién Maria José Jove con Lo Que De Verdad
Importa se basa en el interés compartido por promover entre los jovenes valores como el esfuerzo, la tenacidad y la
superaciéon".

"Una sola persona puede cambiar la vida de mucha gente", ha asegurado el fildantropo que pasé de ser un padre
indigente hasta llegar a ser multimillonario. Su vida ha sido llevada al cine por Will Smith en la pelicula 'En busca de
la felicidad'.

Embajador de la Asociacién Espafiola contra la Meningitis, a Davide Morana la vida le cambié en 2018 cuando la
meningitis le puso "al borde de la muerte" y le costé la amputacidn de las cuatro extremidades. Bajo el hashtag
#ArribalaVida Davide muestra en Instagram como ha sido su proceso de recuperacion.

Farmacéutica especializada en medicina tropical, Mafalda Soto es la fundadora de la ONG Beyond Suncare y lucha en
Africa por garantizar el derecho a la salud y a una vida digna a las personas con albinismo.

Los tres ponentes participaran este viernes en el congreso que serd inaugurado oficialmente a las 09,15 horas por
Felipa Jove en la ciudad herculina.
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El joven Davide Morana, sin extremidades:"No os
agobiéis frente a obstaculos”

El joven italiano Davide Morana, deportista de 26 afios, perdié hace dos afios las cuatro
extremidades por una meningitis, pero lejos del desaliento, se ha marcado como objetivo, con
"muchas ganas de vivir", acabar con esta enfermedad y concienciar a los jévenes de que "no se
agobien frente a los obstaculos".

Este es uno de los testimonios expuestos este mediodia durante la presentacion del XI
Congreso Lo Que De Verdad Importa en la Fundacion Maria José Jove, en A Corufia, donde
también han hablado de sus experiencias el filantropo estadounidense Chris Gardnery la
farmacéutica orensana Mafalda Soto.

La cita, organizada por la Fundaciéon Lo Que De Verdad Importa, tiene la finalidad de acercar a
los jovenes valores como la tolerancia, la superacion, el respeto o la solidaridad a través de
historias reales.

El embajador de la Asociacidn Espaiola contra la Meningitis, Davide Morana, cuenta su historia
en las redes sociales para ayudar a otras personas que han sufrido amputaciones, y se muestra
partidario de fomentar la vacunacion porque "es la Unica forma de prevenir esta enfermedad
que puede dejar secuelas tan grandes".

"Voy a intentar transmitirle a los jovenes la superacidon que tuve en el momento mas dificil de
mi vida", ha esgrimido el italiano, deportista de atletismo adaptado, que también lucha por
conseguir "una mejora en el catalogo protésico nacional", pues las protesis necesarias para
practicar deporte "no estan financiadas por la Seguridad Social y son muy caras".

"Yo sigo siendo el mismo, lo Unico que cambid de mi persona es no tener las manos y los pies,
lo demas es corroborar los valores que estaban arraigados dentro de mi", ha abundado.

Por su parte, el filantropo estadounidense Chris Gardner, que pasé de ser un padre indigente a
un multimillonario, lleva por bandera la lucha contra el alcoholismo, la violencia doméstica, el
analfabetismo y el abuso a menores.

El hombre cuya vida encarné Will Smith en la pelicula "En busca de la felicidad" esta inmerso
ahora en un proyecto con adolescentes.

"El desafio mas importante y las experiencias que mas nos empoderan en nuestras vidas son
las experiencias universales", ha apuntado Gardner, que apuesta por "tocar la vida de personas
que probablemente nunca vayas a conocer".



La perseverancia que define al norteamericano es también el sello de la farmacéutica orensana
especializada en medicina tropical Mafalda Soto, que ha fundado la ONG Beyond Suncare para
defender los derechos de las personas con albinismo en Africa.

Lleva siete afios centrada en mejorar la vida de estas personas en el continente africano, pues
le parece fundamental garantizar su dignidad y luchar por el acceso a la salud.

Asi, Soto cuenta su historia para intentar remover conciencias y alentar a "salir un poco de la
zona de confort", y aboga por contribuir con el esfuerzo a mejorar la vida de los demas y
"encontrar caminos fuera de lo marcado".

En la inauguracidn, la presidenta de honor del Congreso y de la Fundacién Maria José Jove,
Felipa Jove, ha dicho que es un orgullo apoyar este congreso que cada afio ensefa a los
jovenes grandes historias de vida, ejemplos de "esfuerzo, tenacidad y superaciéon".

La XI edicidon del Congreso Lo Que De Verdad Importa, cuyo aforo esta completo desde hace
mas de un mes, se celebrard mafana en Palexco, donde 1.500 jévenes podran escuchar las
experiencias de superacion y esfuerzo de estos tres luchadores.
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AQUI TODOS QUIEREN
OPERARSE EN MIERCOLES. Nana
no habla, pero conecta como nadie con
los nifios que van a quimio o a pasar
por una cirugia. Es un perro de terapia
capaz de distraer la espera y espantar
temores en el Teresa Herrera

Fstos perros
[levan a

los ninos
al quiréfano

TEXTO: R. D. SEOANE

ana come hasta con cu-
chara cuando Clara, en pijama de hos-
pital, le acerca al hocico una golosina.
Le cepilla los dientes, el pelo, juega a
las casitas... y hasta al pilla-pilla. Vein-
te minutos son un derroche de imagi-
nacién en la tercera planta del materno
corunés, donde esta golden de mirada
tierna hasta vacila con la pequenia de 6
afios para que no le agarre su pelota.
En el Teresa Herrera, los nifios quie-
ren operarse en miércoles. Ese es el dia

que Nana relaja los nervios, distrae la
enfermedad y vuela el tiempo para
entrar al quiréfano. «Se porta mejor
que Leo», dice la nifia pensando en su
mascota de casa. A Clara los médicos
le van a arreglar una hernia en el om-
bligo que, por salirse de su sitio, ha em-
pezado a llamar la atencién hasta en-
tre sus comparieros del cole. «A veces
le tiran de ella; ella misma empezaba
a pedir que se la quitasen», explican
los padres, Pepa y Guti, recién llega-
dos de Ferrol. «Esta manana, su pri-
mera reaccion fue que no queria venir,
estaba inquieta». Nada que ver ahora,
prendida su atencién hacia la terapéu-
tica companera de juegos. «No sabia-
mos nada, y nos encontramos con es-
to... nos parece fantdstico», valora Pe-
pa, que sabe de esa especial capacidad
para comunicarse que tienen algunos

animales. Sin necesidad de ladrar.

«Alllegar ya nos llamo la atencién el
aspecto del hospital, las pinturas, los
mufiecos... v lo de la perra ha sido una
sorpresa», apunta el papa. «Todo lo que
sea romper la rigidez, que la espera sea
mas amena y se olvide un poco de por
qué estd aqui es estupendo», subrayan.

CON PEQUENOS AUTISTAS

El trabajo de Nana, y el de otros com-
pafieros de cuatro patas, no es nuevo
en el hospital. «Hace tres afios empe-
zamos un programa en rehabilitacion
infantil», explica Jerénimo Pardo, je-

fe de Pediatria del Chuac sobre la la-
bor de estos animales con nifios con
dificultades, como el autismo. Desde
abril, esta particular patrulla canina
amplia su accion y acompana también
anifios, algunos oncoldgicos, que tie-
nen que someterse a pruebas, recibir
quimio, a los que van a ser operados
e incluso a algunos ingresados. Solo
es necesario tener permiso del médi-
co. «Estar con un perro de terapia les
reduce el estrés», resume Pardo so-
bre un programa auspiciado por las
fundaciones Maria José Jove y Novoa
Santos y la Universidade da Corufia.

«La percepcion del personal sanita-

6/ 9


Pilar
Línea


| $0Uo3 e ®

Galicia

Seccién: OTROS  Valor: 13.630,00 € Area (cm2): 576,5 Ocupacién: 100 %

[. . LaVoz de Galicia -Ya es Sabado

07/03/20
Prensa:  Semanal (Sabado)
Tirada: 64.232 Ejemplares
Difusion: 57.539 Ejemplares

902/Z1L2lEl ‘P9

Pagina: 29

Documento: 2/2 Auto: TEXTO: R. D. SEOANE Num. Lectores: 541000

Gracias al
perro, no
tuvimos que
sedar a un
nino para
pincharlo”

rio es que es muy favorable, para los
nifios y para los padres», anade. Los
pequenos lo demuestran casi con ca-
da visita: cuando no preguntan por
tan apacible acompanante, le traen
un dibujo. «Les relaja, el tiempo pasa
mas rapido», dice sobre una de las ac-
tividades mas vistosas y agradecidas
del plan de humanizacién del centro.

Para confirmar con datos lo que a
primera vista parece claro, Adriana
Avila, responsable de la Unidad de
Investigacion de Terapia Ocupacio-
nal de la UDC, lleva a cabo un estu-
dio cientifico. «No hacemos una biis-
queda, se hace al azar, no conocemos

a los ninos», explica. Ella, que a tra-
vés de los perros pudo llegar a ganar-
se la confianza de los nifios de la calle
de Colombia, cree en la capacidad de
conexion de estos animales, «pero te-
nemos que ser realistas y prudentes,
hay que confirmarlo con un estudio
riguroso», recalca. Ha evaluado ya a
90 pequerios de entre 2 y 16 anos an-
tes y después de compartir hospital
con los animales. Antes de cada se-
sion, se realiza un test alos padres y a
cada nifio, con caras dibujadas cuan-
do es muy pequeno, para conocer «co-
mo estd, si esta nervioso, preocupa-
do, si se relaciona con los demas...».

Y al finalizar, en otra entrevista se re-
caba su opinién y propuestas de me-
jora. «Queremos comprobar si capta
emociones, si expresa las suyas, si le
sirve para olvidarse del entorno», ex-
plica Avila, que siente como un gran
logro el simple hecho de ver el rostro
de los nifios y sus padres y resume el
objetivo final de esta iniciativa: huma-
nizar el hospital.

«No solo les mejora el dnimo y les
baja la ansiedad, también les cambia
su idea sobre el hospital, después vuel-
ven con menos miedo», explica Da-
niel Ramos, terapeuta de Increscen-
to, firma de terapia canina que guia

FOTO: M

ARCOS MIGUEZ

la sesion. «5i, ves realmente un cam-
bio en los nifos», confirma José Luis
Garcia, monitor de Montegatto, cen-
tro donde adiestran a los nueve pe-
rros que trabajan en el materno. El lo
ve cada miércoles y atesora experien-
cias reveladoras: «Tuvimos un peque-
o de 4-5 afios al que tenian que se-
dar hasta para pincharlo para un and-
lisis; con la ayuda de los perros, pu-
dimos sacarle sangre sin que se diese
casi cuenta», recuerda. En ese preci-
so momento, para el chiquillo enfer-
mo era mas importante la emocion de
darle de comer a Nana que su aterra-
dor miedo a las agujas.
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El pulso de la ciudad
Homenaje en los Olmos a los calamares de

PABLO PORTABALES
pablo.portabales@radiovoz.com

1 «Vamos a tener calamares

en la carta y les llamare-
mos calamares del Otero, en
homenaje al legendario nego-
cioy a suproducto estrella»,
avanza José Maria Pérez,
Pepu. Tiene la intencion de
abrir dentro de unos dias el
negocio Chitin Taberna, en
el bajo de la calle de los Ol-
mos donde estuvo el mitico
Otero v, en los altimos afios,
la sidreria Lelin. Pepu inau-
gurd hace menos de un afio
una vermuteria con el mis-
mo nombre en la calle Pardo
Bazin y semanas atrds el res-
taurante Uro en la calle Payo
Gomez. Recuerdo que su idea
inicial era ubicar esta marca
en donde estaba el meson E1
Toro, en Federico Tapia, pe-
ro las condiciones del bajo le
hicieron cambiar de opini6én.
«Ahora apostamos por la zo-
na de bares y vinos por exce-
lencia de A Corufia. Vamos a
contar con una barra de pin-
chos, como en el Otero anti-
guamente, con varios vinos
de chateo, otra zona de mesas
altas, y un comedor més tran-
quilo para tomar raciones de
una manera mas relajada. La
idea es aligerar el concepto
de Chitin. Mantenemos pla-
tos como la croca, la tortilla
o los tacos de solomillo, pero
no los pescados del dia. Va-
mos a ofrecer un raxo, pero
de secreto ibérico, para ha-
cerlo especial. También in-
cluiremos en la carta un ca-
chopo», destaca este hoste-
lero emprendedor que quie-
re abrir la vispera del Dia del
Padre. Una nueva propuesta
en esta calle que no quiere
perder la esencia de antes.
«Los calamares del Otero no
van a ser una imitacién, que
resulta imposible. Es nues-
tra propia receta, pero con
el nombre de Otero», expli-
ca. En unos dias tendremos
ocasion de probarlos.

José Maria
Pérez, Pepu,
espera abrir

en unos dias la
taberna Chitin
en el bajo que
ocupo estos
dltimos afies la
sidreria Lelin y
hace décadas la
mitica cafeteria
Otero.

MARCOS MIGUEZ

Felipa Jove,
Mafalda Soto,
Chris Gardner,
Davide Morana
y Cristina de

la Vega, ayer
en Palexco con
motivo de la
nueva educion
del congreso
Lo que de
Verdad Importa,
que llené

de juventud

e ilusion el
recinto.

BEA FRANCO

Chris y los jovenes

2 «Lo que de verdad impor-
taen la vida es estar sanos
y que nos hemos despertado
esta mananay, comento ayer
en los micr6fonos de Radio
Voz el empresario y filintro-
po Chris Gardner. Fue poco
antes de entrar en el audito-
rio principal de Palexco don-
de se celebré una nueva edi-
cion del congreso Lo que de
Verdad Importa con el apoyo
de la Fundacion Maria José Jo-
ve. De nuevo un rotundo éxi-
to con centenares de jévenes,
que escucharon atentamente
tanto al hombre que inspird la
pelicula En busca de la felici-
dad, como a la gallega Mafal-
da Soto y a Davide Morana.

Por la compra
de esta caja

con los colores
del Liceo de
minicruasanes
Sanbrandan,
esta empresa
corufiesa
donara un euro
al club dentro
de la campana
«#FaiteRiquifion
que presentaron
coincidiendo
conla
celebracion de
la Copa del Rey
y de la Reina en
A Corufia.

CESAR QUIAN )

iQué riquifios!

Es una iniciativa dulce y

solidaria. Bajo el eslogan
de «#FaiteRiquifio», el De-
portivo Liceo y Sanbrandan
acaban de poner en marcha
una campafia que ya se puede
ver en los 43 puntos de distri-
bucién de la empresa corufie-
sa. Se trata de una caja con la
imagen y el color verdiblan-
co que contiene ocho Riqui-
fios (unos minicruasanes de-
liciosos) que estdn a la venta
por 3,50. Por cada caja veni-
da donaran un euro al club de
hockey. Lo ponen en marcha
coincidiendo con la celebra-
cion en A Coruiia de la Copa
del Rey y de la Reina, «Siem-
pre estamos pendientes de
todo lo que hacen los clubes
de la ciudad. «Es un produc-
to importante para nosotros
y creemos que puede ser una
buena manera de colaborar
con el Liceo», apunta el coor-
dinador de tiendas de la mar-
ca, Fernando Buendia. «Se-
guro que saldremos ganan-
do todosy», destacé Emilio
Fernindez, vicepresiden-
te del Liceo, durante la pre-
sentacion en el Palacio de los
Deportes. Qué riquifios son
unos y otros.
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The Chemical Brothers, Bad Bunny
y Liam Gallaguer, en O Son do Camino

El festival, que se celebrara del 18 al 20 de junio, también contaré con Jason
Derulo, Miss Cafeina y The Nacional || Los abonos saldrén el martes a la venta

Agencias

SANTIAGO

Liam Gallagher, The Chemi-
cal Brothers, Jason Derulo, The
National, Bad Bunny o Daddy
Yankee serdn algunos de los artis-
tas que participaran, entre el 18 y
el 20 de junio, en la tercera edi-
cién del festival 'O Son do Cami-
fio, el cartel “mads ecléctico” de
los propuestos hasta ahora, segin
aseguraron ayer sus responsables
durante la presentacién del certa-
men en Santiago. En esta edicién,
cuyos abonos saldrdn a la ventaa
1as'14.00 horas del préximo mar-
tes, se ha ampliado el aforo hasta
los 120.000 asistentes.

Laintencién este afio ha sido la
de confecciopar un cartel “muy
variado”, que abarque distintos
tipos de miisica y “cubra la de-
manda de la mayoria del pibli-
co”, sefialé durante la presenta-
cién Ivan Méndez, de Bring The
Noise. Esta cita, que “se ha con-
vertido en solo dos ediciones en
uno de los grandes festivales del
sur de Europa”, agrupard este afio
“algunos de los grandes nombres
del rock, delamisicaurbanay de
la musica electrénica”, asi como
una “gran presencia gallega”.
aiiadio.

Durante los tres dias de dura-
cién pasaran por el Monte do Go-
zo de Santiago grupos como The
National, Editors o Foals, en su
primeravisita a Galicia, asi como
Liam Gallagher, DJ Snake o The

Presentacion de la tercera edicion del festival, ayer, en Santiago. | XoAn Avarez

Chemical Brothers y el cantante
Jason Derulo, que dard en Com-
postela sutinico concierto del afio
en Espafia.

Lamisicaurbana estard repre-
sentada por nombres como Bad
Bunny o Daddy Yankee en este
festival, en el que actuaran tam-
bién Armin Van Buuren, Timmy
Trumpet, Editors o Natos y Waor.

El festival contar4 también con
NUMErosos grupos y artistas ga-
llegos con nombres como Xoel
L6pez, Guadi Galego, Furious

Monkey House, Tridngulo de
Amor Bizarro, Presumido, Budi-
fio, Escuchando Elefantes, Cora
Velasco, The Killer Barbies, Sen
Senra o Boyanka Kostova, y del
panorama nacional como Caroli-
na Durante, Kase.O, Miss Cafei-
na, Tigre y Diamante, Les Casti-
zos o Lola Indigo.

Con ello, .acudirdn hasta el
Monte do Gozo artistas que han
sido cabezas de cartel en festiva-
les internacjonales como Coa-
chella o LollaPalooza y que su-

man hasta doce premios
Grammy, segin resaltaron ayer
desde la organizacion.

Los abonos para asistir a este
evento, aun precio de 59 euros, se
pondran a la venta e] préximo
martes, dfa 10, a las 14.00 horas.
Por el momento, habra que espe-

‘rar para conocer la distribucién

de artistas por dias

Tras el €xito cosechado en sus
dos ediciones anteriores, en-las
que los abonos se agotaron en po-
cas horas, O Son do Camiiio lle-

gard este afio a un “Monte do Go-
zo ampliado”, explico el conse-
lleiro de Cultura, Roman Rodri-
guez. Frente alos 97.000 asisten-
tes de 2019, este afio el festival
amplfa aforo y se marcala posibi-
lidad de alcanzar los 120.000 par-
ticipantes, al tiempo que incorpo-
ra un nuevo escenario, hasta tres,
y un 4rea de restauracidn y cam-
ping con capacidad para 4.000
personas. Ademds, por primera
vez, estard disponible el renova-
do recinto de alojamiento gestio-
nado por Carris Hoteis.

El afio pasado, el festival gene-
16 un retorno econémico préxi-
mo a los 15 millones de euros y
generd mas de 900 puestos de tra-
bajo directos e indirectos, recor-
déla Xunta, asicomoun 100% de
ocupacién hotelera. El-59% de
los asistentes procedian de fuera
de Galicia.

Durante la presentacién del
cartel, en la que estuvieron repre-
sentantes de Bring The Noise, Es-
merarte Industrias Creativas y
Estrella Galicia, Romédn Rodri-
guez defendi6 que O Son do Ca-
mifio, que forma parte del progra-
ma del Xacobeo, es “algo mdas
que un festival”, ya que “engarza
con valores del Camino” como
“lugar de encuentro y lugar de
convivencia”’ para “todos los
publicos”.

Sobre la posibilidad de que el
festival se vea afectado por las re-
comendaciones a raiz de la alerta
por coronavirus —en caso de que
se suspendiesen eventos de gran
afluencia de piiblico—, el conse-
1leiro mostré su “confianza en el
sistema sanitarioespafiol” y pidi6
“prudencia”, dado que se trata de
un evento que tendra lugar dentro
de “casi cuatromeses”. “Enel ca-
so hipotético, y no deseado, de
que se mantenga o incremente
upa situacién que hasta el mo-
mento es la que es, el derecho de
los usuarios esta plenamente ga-
rantizado”, seiialo.

F

Historias de esfuerzo y
superacion, en A Coruna
Un joven al que le amputaron las extremidades,

una médica y un padre que pas6 de la indigencia a
ser millonario, en Lo que de Verdad Importa

Redaccion
ACORUNA

Experiencias de esfuerzo y su-
peracidnnarradas en primera per-
sona con el objetivo de inculcar y
fomentar valores como la perse-
verancia, la tenacidad o Ia con-
fianza enire los jovenes. Esios
son los ingredientes del Congreso
Lo que de Verdad Importa gue
ayer acercé a 1.500 jovenes de
A Corufia las historias del empre-
sario y filintropo estadounidense
Christopher Gardner, el joven
Davide Morana y la fundadora
de la ONG Beyond Suncare,
Mafalda Soto.

Embajador de la Asociacidn
Espanola contra la Meningitis, a

Davide Morana la vida le cambid.-

en 2018 cuando la meningitis le
puso “al borde de la muerte” y le
costo la amputacion de las cuatro
extremidades. Bajo el hashtag
#ArribalaVida Davide muestra
en Instagram como ha sido su
proceso de Tecuperacion. Ayer
explicd a los jovenes reunidos en
Palexco como vivio esla expe-
riencia, su proceso de recupera-
cion y las claves para seguirhacia
adelante.

Por su parte, la farmacéutica
especializada en medicina tropi-
cal Mafalda Soto—fundadorade
la ONG Beyond Suncar— expli-
¢6 co6mo a través de esta entidad
lucha en Africa por garantizar el

derecho-a 1a-salud ¥ 2 una vida

digna 4 personas’ con albimismo:

-~ Chistopher Gardner —que pa- -

Christopher Gardner, ayer, en su ponencia en A Corunia. | Casesra/BolLER Assici

s6 de vivir con su hijo en la calle
asermillonarioy cuya vidainspi-
ré la pelicula En busea de la feli-
cidad— narrd a los jovenes pre-
sentes como afrontd esta situa-

<ion y edmo laclave para seguir

e R

hacia adelante v conseguir aque-
llo que uno se proponga s “'con-
fiar™ ¥ “ereer” en uno mismo. El
ahora empresario y filiniropo re-
corre el mundo para inculcaralos
mds jovenes que las decisiones

que tomen “en esa etapa les in-
fluirdn el resto de sus vidas” y pa-
ra animarles a luchar por aquello
que desean conseguir ya que “las
barreras nos las ponemos noso-
tros, estdn en nuestra cabeza”.
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Los médicos apelan a la calma y aseguran que la enfermedad no esta circulando por la comunidad | JAVIER ALBORES

Los médicos aseguran que
Galicia esta todavia en “fase de
contencion del coronavirus”

El paciente con
Covid-19 ingresado
en el Chuac sigue
‘estable dentro

de la gravedad”

LARA FERNANDEZ A CORUNA

El miércoles se confirmo el pri-
mer caso de coronavirus en A Co-
rufia. Desde ese dig, la alarma so-
cial comenzé a crecer, pero los
médicos se muestran contun-
dentes en calmar la situacién y
transmitir tranquilidad al respec-
to. "Los casos hasta el momento
que han aparecido en Galicia son
importados, por lo que el virus to-
davia no circula por Galicia’, ex-

plica el doctor José Antonio Diaz
Peromingo, de la Sociedad Galle-
ga de Medicina Interna (Sogami).

Esto se traduce en que la co-
munidad se encuentra en una
fase de contencioén. “Si bien cada
vez habrd mas casos, ante cual-
quier sintoma, lo mas probable,
en un 99% de las veces, es que se
trate de un cuadro gripal”, recono-
ce. Pese a que no hay que caer en
el alarmismo, hay unos pasos que
es importante seguir para evitar
la propagacién del Covid-19. “No
asistir a los centros hospitalarios
si hay sintomas. Hay que llamar
al 061 y que el paciente sea asisti-
do en casa’, dice Peromingo.

Los protocolos de actuacién y
las medidas tomadas varian se-
gun avanza la gravedad de la si-
tuacion. ‘Se estudiala creacién de
alas de aislamiento hospitalarias,

Pero son unos recursos que toda-
viano tiene nadie y estamos muy
lejos de necesitar algo asi’, sostie-
ne. Y es que el coronavirus es atin
una patologia desconocida. “No
sabemos muchas cosas de este
virus, ni siquiera si es estacional
0 no. Cada dia se toman nuevas
medidas en los paises mas afec-
tados y nosotros aprendemos de
ello”, admite el doctor.

La escasez de mascarillas y
liquido desinfectante se debe al

miedo colectivo, pero, el compor- -

tamiéento de la sociedad deberia
ser, principalmente, la correcta
higiene, segin Peromingo. En
cuanto al caso del paciente del
Chuac, segun explicaron ayer
fuentes hospitalarias, se mantie-
ne ‘estable dentro de la gravedad”
e.ingresado-en una planta con-
vencional. e

El congreso Lo que de verdad importa llena
Palexco con historias de superacion y esfuerzo

Palexco acogio ayer fa Xl edicién del congreso Lo que de verdad
importa, en el que 1.500 jovenes pudieron escuchar las experiencias
de superacion y esfuerzo que expuso el filantropo estadounidense
Chris Gardner, asi como el joven Davide Morana y fa fundadora de la
ONG Beyond Suncare, Mafalda Soto. FOTO: JAVIER ALBORES

El arquitecto Xosé Lois Martinez habla sobre
el presente y el futuro de la Ciudad Escolar

El arquitecto Xosé Lois Martinez ofrecié ayer una charlaen la
asociacion Francisco Rodriguez Otero sobre el futuro de la Ciudad
Escolar. Durante su mandato como vicerrector de la Universidad,
Martinez suprimi¢ el muro de la Escuela de Empresariales para que
se integrara en'su entorno. FOTO: PATRICIA G. FRAGA

VIVIENDAS DE 3 DORMITORIOS, SALON, COCINA, 2 BANOS,

dEaTh

gestiona

2 PLAZAS DE GARAJE, TENDEDERO y TRASTERO DESDE
151.357,44 euros + IVA

Licencia de Obra solicitada en Septiembre de 2019!

Reserva tu vivienda, ya!

ollla

Raa do Castrillén, 53- Baixo AR
881 250 109/ 651 703 892
info@z33ofimatico.com proyecta
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El gran valor de comprender v consolar a las familias de
un bebé prematuro

Alex Axila v Lol Firlz publican "Pequefios héroes'. una guia que completa In informacidn quoe los
samitarios dam “a ple de cuna™

00® @8

DIANA OLIVER. 6 VAR 2020 - 09:53 CET

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE), en 2018 se produjeron en Espaiia
2.486 nacimientos entre la semana 28 y la 31, y 1.003 por debajo de las 28 semanas, lo que
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera muy prematuros y prematuros
extremos, respectivamente. Las familias que se enfrentan a esta situacion lo hacen muchas
veces sin conocer previamente el camino que van a tener que recorrer, y su alcance. Les
abruman los datos y los términos, pero al mismo tiempo necesitan entender mejor el
proceso porgue eso, saber, les da una mayor seguridad. De esta necesidad de informacién
nacia en 2019 Pequenios héroes. Las 100 palabras que las familias de nifios prematuros
quieren entender, una guia —la primera de estas caracteristicas publicada en Espafia—
dirigida a las familias de bebés prematuros. Sus autores, Alex Avila, pediatra en la Unidad
de Neonatologia del Hospital Universitario de A Coruiia (CHUAC) y Loli Eiriz, supervisora de
la Unidad de Neonatos, recogen todos los términos que acompafiaran a las familias de un
bebé prematuro durante los primeros momentos, e incluso, afios después. Y explican cada
uno de los 100 términos con un lenguaje sencillo y ayudandose de ilustraciones. Pequefios
héroes puede descargarse de manera gratuita en la web de la Fundacidon Maria José Jové,
que, segln cuenta Alex Avila, les abrid sus puertas de par en par para conseguir una
publicacién de calidad y accesible para cualquier familia. También en version impresa
solicitandola directamente a la Fundacion o a la propia Unidad de Neonatologia del
Hospital Universitario de A Coruia.
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PREGUNTA: ¢Por qué un glosario sobre la prematuridad para las familias?

RESPUESTA: Ambos llevamos afos trabajando con los nifios prematuros y sus familias y
hemos visto como las familias cada vez demandan una informacién mejor y mas completa.
Vivimos en la sociedad de la informacidn, y es un paso muy légico que las familias quieran
ser participes en primera persona de lo que le esta ocurriendo a su hijo. Nuestra
responsabilidad como personal sanitario es responder a esta demanda y ofrecer una
informacién honesta y rigurosa. Aun asi es cierto que en muchas ocasiones nos
encontramos con que la informacién que hallan las familias —con toda la mejor intencién—
en internet o redes sociales carece de rigor o les genera mas estrés. Por este motivo
pensamos que podia ser necesario una pequefia guia con los conceptos mas importantes y
que pueda complementar la informacion que nosotros damos “a pie de cuna”.

P: Por vuestra experiencia, ¢qué diriais que necesita la familia de un bebé prematuro?

R: Nadie esta preparado para tener un hijo enfermo, y menos de una forma tan inesperada
como suele suceder cuando se tiene un bebé prematuro. Por eso quizas lo que estas
familias necesitan en primer lugar es comprension y consuelo. En otras palabras: ayudarles
a afrontar esa situacién que los llena de sentimientos muy complejos y que los desborda
completamente. Al mismo tiempo que le mostramos esa parte mas humana de nuestra
asistencia, las familias también quieren encontrarse con un equipo de profesionales
formados que atiendan a su hijo y que estos actien con honestidad y rigor. Generar
confianza en el equipo es imprescindible.

P: El porcentaje de supervivencia de los bebés prematuros, sobre todo los nacidos por
debajo de la semana 32, ha mejorado bastante con respecto a unas décadas atras...

R: Realmente si hablamos de prematuridad en general —por debajo de las 37 semanas—, la
supervivencia es mucho mayor. Sin embargo, para ser honestos, debemos hablar de
aquellos prematuros por debajo de las 32 semanas, que es en donde se concentra todavia
la mortalidad asociada al nacimiento prematuro, y en ese caso hablamos de en torno a
10% mortalidad. Es decir, 9 de cada 10 nifios nacidos antes de la semana 32 salen adelante.
Obviamente, a medida que la edad gestacional es menor o que se afiaden algunas
complicaciones, la supervivencia se ve también afectada. Otro aspecto a tener en cuenta
es que, aunque en los ultimos afios hemos conseguido seguir mejorando las cifras de
supervivencia, muchas veces esto no se ha acompafiado de una mejoria en las tasas de
algunas secuelas asociadas a la prematuridad, lo cual hace que tengamos que seguir
trabajando en la busqueda del mejor cuidado para nuestros nifios. No se trata solo del
cuanto, sino del cdmo.

P: éQué medidas son primordiales para el cuidado de un bebé prematuro?

R: El piel con piel, el método canguro, la lactancia materna, el lavado de manos, la
incorporacion de las familias a los cuidados, el control del ambiente... Todas forman parte
de un grupo de medidas sencillas que estaban ahi, a nuestra disposicidon, pero que hemos



tardado afos en incorporar por multiples razones. Hoy en dia, sabemos que el piel con
piel, incluso desde el nacimiento, tiene importantes beneficios clinicos para el bebé. El
entorno de una UCIN es muy toxico para el bebé prematuro y el tiempo que esta en
contacto intimo con sus padres en piel con piel (especialmente con su madre), lo protege
de innumerables riesgos y favorece su normal desarrollo, que es el gran objetivo a
conseguir. Es algo cientificamente demostrado.

Pero no solo hay que esperar por esos beneficios “medibles” , sino que debe ser algo que
forme parte de una manera de entender la neonatologia; debe instaurarse un modelo
asistencial que incluya atender también las necesidades de la familia. Es algo que ademds
de ser bueno para los bebés es invariablemente bueno para los padres porque refuerzan el
vinculo con su hijo, sienten que lo cuidan y comprenden la importancia de su papel como
parte del equipo asistencial. Es también un factor importantisimo para la promocion de
lactancia materna.

P: Supongo que la llegada a casa es un momento con el que sueian las familias, pero no
sé si también es en cierto modo temido por los retos que se abren paso. ¢Como lo viven?

R: Es cierto que aunque su mayor deseo es llevarse su hijo a casa, estas familias se pasan
en una unidad neonatal los primeros meses de la vida de sus bebés y es légico que
terminen generando una dependencia de los profesionales, de los monitores, de los
aparatos. En una palabra, del hospital. Esto, obviamente, les genera cierto estrés cuando
se enfrentan a una situacién desconocida como la llegada a casa. Nada que no se vaya
solucionando con el tiempo.

En este sentido, resulta muy recomendable que los hospitales seamos capaces de ofrecer a
las familias soluciones innovadoras para hacer mas llevadera esta situacion. Hay
experiencias en marcha en otros paises, y también en Espana, que son muy satisfactorias:
las habitaciones familiares previas al alta, los programas de atencién domiciliaria, las
enfermeras de enlace hospital-domicilio, etc. Ademds, en Espafia contamos con una
excelente red de pediatria de atencion primaria que siempre hace mas faciles las cosas.

P: Y una vez en casa, énecesita un bebé prematuro mas cuidados o cuidados especificos
en comparacion con un bebé que nace a término?

R: La respuesta general es que si, aunque la intensidad va a depender del grado de
inmadurez y de cdmo hayan transcurrido las cosas durante el ingreso en el hospital. Hay
ninos que al alta ya sabemos que van a necesitar unos cuidados complejos y que son
familias que requeriran un gran apoyo. Otros nifios simplemente requeriran un
seguimiento estrecho en alguna consulta ademas de en su médico habitual. En este
seguimiento los programas de atencion temprana son esenciales y debieran ser un area de
inversion prioritaria para mejorar los resultados de la prematuridad y de otras
enfermedades de la infancia.
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PABLO PORTABALES

«Lo que de verdad importa en la vida es estar sanos y

que nos hemos despertado esta mafnana», comento ayer
en los microfonos de Radio Voz el empresario v filantropo
Chris Gardner. Fue poco antes de entrar en el auditorio
principal de Palexco donde se celebro una nueva edicion
del congreso Lo que de Verdad Importa con el apoyo de
la Fundacion Maria José Jove. De nuevo un rotundo

exito con centenares de jovenes, que escucharon
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busca de la felicidad, como a la gallega Mafalda Soto y

a Davide Morana.

TAMBIEN EN A CORUNA
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| puso todo el cuerpo como una llaga»
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Las entidades y promotoras han visto como se han ido
cancelando todos los actos, para no empeorar la crisis
sanitaria, pero ya estan encontrando soluciones cara el futuro

Reportaje | Los eventos
culturales comienzan a
buscar nuevos acomodos

0.U.V. A CORUNA

La crisis sanitaria actual y las
recomendaciones acerca de los
aforos han llevado a suspender,
aplazar o cancelar eventos cul-
turales de todo tipo, lo que ha
hecho que promotores, agen-
cias y artistas tengan que empe-
zar a buscar nuevas fechas para
celebrarlos.

Desde este mismo fin de se-
mana, hasta fiestas y celebra-
ciones que iban a tener lugar en
el mes de abril, han tomado la
correcta decision de no correr
riesgos innecesarios.

Asi, conciertos como los que
iban a protagonizar Ara Mali-
kian y Chayanne en el Coliseum,
tendran lugar en nuevas fechas
de otofio, concretamente de los
meses de septiembre y octubre.

Las salas de la ciudad tam-
bién han visto trastocados sus

planes, por lo que se han tenido  buscar nuevas fechas para los
que aplazar las visitas como las  mesesde julio y octubre, respec-
del Djbritanico Regisoladel ho-  tivamente, pero manteniendo el
landés Don Diablo. Tampoco ac-  lugar, el teatro Colon.
tuaran Bad Gyal o Boyanka Kos-
tova, ni Indomable o Djely Tapa.  Fundaciones y actos

En el ambito teatral, las com-  Varias entidades de la ciudad
pafiias comenzaron a anunciar han anunciado también la su-
las cancelaciones de giras para  presion de eventos y activida-
las préximas semanas, lo que des, como la Barrié, que a pesar
conlleva a la suspensién tem- de inaugurar su nueva exposi-
poral de ciclos como el Principal  cién el pasado jueves, tuvo que
del teatro Rosalia, o espectaculosy anunciar el cese temporal de ac-
como “West Side Story", este ulti- \ tividad para evitar riesgos.

mo ha cancelado por completo, Lo mismo tuvieron que anun-
sin prever nuevas fechas. jar otras entidades como la
La Orquesta Sinfonica de ndacion Jove, la Sociedad Fi-

Galicia también apunté la no larmoénica, la escuela El Labora-
celebracion de los compromi- torio o el Museo de Bellas Artes.
sos que tenian sus formaciones, Ademads, también se han sus-
incluidas las infantiles, durante, pendido conferencias y presen-
como minimo, las dos proximas  taciones de libros, ademas de la
semanas. gala de entrega de los premios

Espectaculos como "Unha Maria Casares, que todavia no
Noite na praia” o el Festival Ga- se sabe como comunicara a sus
lego de Cabrfie han tenido que premiados. @
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LA FUNDACION BARRIE Y LA
JOVE CESAN SU ACTIVIDAD

Tras inaugurar nueva exposicion
sobre Chagall, la Barrié sefialo que
tomarfa medidas extraordinarias
para prevenir nuevos contagios,
pero, al final, prefirieron suspender
sus actividades. Lo mismo ocurrié
con la Fundacién Jove, que a partir
del lunes cancela todos sus proxi-
mos actos publicos y visitas.
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La Liga se frenayla

Si la situacion no empeora, los torneos del KO masculino

Reproduccion realizada para 'Octo’

Copa cuenta

con nuevas fechas

y femenino se disputaran en Riazor la

primera semana de junio

@ Juan Copa podria verse obligado a disefiar un nuevo plan de trabajo para sus jugadores, que ya no se juegan nada en la jornada
gue resta de la fase regular de la OK Liga | Quintana
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Ante la emergencia sanitaria provocada por la epidemia del
coronavirus (COVID-19), la Real Federacion Espafiola de Patinaje
(RFEP) decidio suspender todas las competiciones,
concentraciones y controles previstos en todas sus
especialidades hasta el 3 de abril, ademas de anunciar nueva
fecha para la disputa, en A Corufia, de la Copa del Rey y la Copa
de la Reina.

Esta suspension afecta a cuatro equipos corufies, el Deportivo
Liceo, que recibia al Reus Deportivo, y los tres de OK Liga Plata.
Su filial, que jugaba en casa contra el Manlleu; el Compafiia de

aria, que visitaba al Vilafranca; y el Dominicos, que debia jugar
en la pista del Vilanova.

La Federacidn mantiene un constante contacto con las
autoridades sanitarias y deportivas y ha adoptado esta medida
para preservar la salud de todos los estamentos.

De igual forma, la RFEP establece, de forma provisional, eso si,
que las dos competiciones del KO, inicialmente programadas
para entre el 19 y el 22 del presente mes, se puedan disputar en
el Palacio de los Deportes de Riazor del 4 al 7 de junio. Estas
fechas se podran ver modificadas en funcién de la evolucion de
la situacién en Espafia.

Campus federativo

Por otra parte, la RFEP organizara en nuestra ciudad su XIV
Campus de Alta Competicion de hockey patines, en colaboracion
con todas las federaciones autonomicas y el Deportivo Liceo. El
evento, que tendra al frente estara dirigido al director deportivo
de la RFEP, Francesc Gil, tendréa lugar del 6 al 12 de julio, en
categoria femenina (jugadoras nacidas en 2003, 2004, y 2005} y,
del 13 al 19, llegara el turno para la categoria masculina (2004,
2005 y 2006). Los deportistas se alojaran en la Residencia
Universitaria Rialta y entrenaran en la instalaciones deportivas
del colegio Liceo La Paz.
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Las entidades y promotoras han visto como se han ido
cancelando todos los actos, para no empeorar la crisis
sanitaria, pero ya estan encontrando soluciones cara el futuro

Reportaje | Los eventos
culturales comienzan a
buscar nuevos acomodos

0.U.V. A CORUNA

La crisis sanitaria actual y las
recomendaciones acerca de los
aforos han llevado a suspender,
aplazar o cancelar eventos cul-
turales de todo tipo, lo que ha
hecho que promotores, agen-
cias y artistas tengan que empe-
zar a buscar nuevas fechas para
celebrarlos.

Desde este mismo fin de se-
mana, hasta fiestas y celebra-
ciones que iban a tener lugar en
el mes de abril, han tomado la
correcta decision de no correr
riesgos innecesarios.

Asi, conciertos como los que
iban a protagonizar Ara Mali-
kian y Chayanne en el Coliseum,
tendran lugar en nuevas fechas
de otofio, concretamente de los
meses de septiembre y octubre.

Las salas de la ciudad tam-
bién han visto trastocados sus

planes, por lo que se han tenido  buscar nuevas fechas para los
que aplazar las visitas como las  mesesde julio y octubre, respec-
del Djbritanico Regisoladel ho-  tivamente, pero manteniendo el
landés Don Diablo. Tampoco ac-  lugar, el teatro Colon.
tuaran Bad Gyal o Boyanka Kos-
tova, ni Indomable o Djely Tapa.  Fundaciones y actos

En el ambito teatral, las com-  Varias entidades de la ciudad
pafiias comenzaron a anunciar han anunciado también la su-
las cancelaciones de giras para  presion de eventos y activida-
las préximas semanas, lo que des, como la Barrié, que a pesar
conlleva a la suspensién tem- de inaugurar su nueva exposi-
poral de ciclos como el Principal  cién el pasado jueves, tuvo que
del teatro Rosalia, o espectaculosy anunciar el cese temporal de ac-
como “West Side Story", este ulti- \ tividad para evitar riesgos.

mo ha cancelado por completo, Lo mismo tuvieron que anun-
sin prever nuevas fechas. jar otras entidades como la
La Orquesta Sinfonica de ndacion Jove, la Sociedad Fi-

Galicia también apunté la no larmoénica, la escuela El Labora-
celebracion de los compromi- torio o el Museo de Bellas Artes.
sos que tenian sus formaciones, Ademads, también se han sus-
incluidas las infantiles, durante, pendido conferencias y presen-
como minimo, las dos proximas  taciones de libros, ademas de la
semanas. gala de entrega de los premios

Espectaculos como "Unha Maria Casares, que todavia no
Noite na praia” o el Festival Ga- se sabe como comunicara a sus
lego de Cabrfie han tenido que premiados. @
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con la Fundacién Jove, que a partir
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Ante la emergencia sanitaria provocada por la epidemia del
coronavirus (COVID-19), la Real Federacion Espafiola de Patinaje
(RFEP) decidio suspender todas las competiciones,
concentraciones y controles previstos en todas sus
especialidades hasta el 3 de abril, ademas de anunciar nueva
fecha para la disputa, en A Corufia, de la Copa del Rey y la Copa
de la Reina.

Esta suspension afecta a cuatro equipos corufies, el Deportivo
Liceo, que recibia al Reus Deportivo, y los tres de OK Liga Plata.
Su filial, que jugaba en casa contra el Manlleu; el Compafiia de

aria, que visitaba al Vilafranca; y el Dominicos, que debia jugar
en la pista del Vilanova.

La Federacidn mantiene un constante contacto con las
autoridades sanitarias y deportivas y ha adoptado esta medida
para preservar la salud de todos los estamentos.

De igual forma, la RFEP establece, de forma provisional, eso si,
que las dos competiciones del KO, inicialmente programadas
para entre el 19 y el 22 del presente mes, se puedan disputar en
el Palacio de los Deportes de Riazor del 4 al 7 de junio. Estas
fechas se podran ver modificadas en funcién de la evolucion de
la situacién en Espafia.

Campus federativo

Por otra parte, la RFEP organizara en nuestra ciudad su XIV
Campus de Alta Competicion de hockey patines, en colaboracion
con todas las federaciones autonomicas y el Deportivo Liceo. El
evento, que tendra al frente estara dirigido al director deportivo
de la RFEP, Francesc Gil, tendréa lugar del 6 al 12 de julio, en
categoria femenina (jugadoras nacidas en 2003, 2004, y 2005} y,
del 13 al 19, llegara el turno para la categoria masculina (2004,
2005 y 2006). Los deportistas se alojaran en la Residencia
Universitaria Rialta y entrenaran en la instalaciones deportivas
del colegio Liceo La Paz.
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Top Cultural

La Fundacion Maria José Jove
convoca el Il Premio de
Investigacion y Ensayo sobre
Aplicaciones Terapeéuticas del Arte

2 dias hace Carmen F. Etreros

Il PREMIO :
DE INVESTIGACION
Y ENSAYO

APLICACIONES TERAPEUTICAS DEL ARTE
Fundacién Maria José Jove 2020

La Fundacion Maria José Jove convoca el Il Premio de Investigacion y Ensayo sobre
Aplicaciones Terapéuticas del Arte, convocatoria que quiere fomentar el pensamiento
contemporaneo y su confluencia interdisciplinar con el fin de contribuir al estudio,
divulgacion y praxis del arte como herramienta terapéutica.Se trata de una convocatoria
de ambito internacional y esta dotada con un premio de 6.000 euros y publicacion.El
plazo para presentar las publicaciones estara abierto hasta el 20 de septiembre. Y el
fallo se hara publico la segunda semana de diciembre.

Pueden optar al Premio de Investigacion y Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del
Arte Fundacién Maria José Jove 2020 mayores de 18 afios, de cualquier nacionalidad y
lugar de residencia, que deberan presentar una monografia sobre un tema relacionado
con el arte en el medio clinico, como instrumento de trabajo en el ambito terapéutico,
como vehiculo de canalizacién expresiva o como herramienta “curativa”. Se podra
abordar desde diferentes disciplinas: artistica, filosofica, socioldgica, psicoldgica,
educativa, psicoterapéutica, antropoldgica, etc., permitiendo un marco conceptual
amplio. Las obras tendran una extensiéon minima de 100 y maxima de 150 folios
numerados, estando las bases detalladas en la web http://bit.ly/FMJJPEnsayo



http://topcultural.es/author/carmen-fernandez-etreros/
http://bit.ly/FMJJPEnsayo
http://topcultural.es/

El jurado del Premio esta integrado por Marian Lépez Fernandez Cao, catedratica de
Educacion Artistica de laUniversidad Complutense de Madrid, impulsoradel Master
Oficial Interuniversitario de Arteterapiay Educacién Artistica para la Inclusion Social y
vicepresidenta del Consorcio Europeo deEducacién de Terapias Expresivas (ECARTE);
Margaret Hills de Zarat, doctora yprofesora titular de Postgrado en PsicoterapiaArtistica
de la Queen Margaret University, deEdimburgo en la Division de Terapia Ocupacionaly
Terapias de Arte; Néstor Braunstein, doctor honoris causa en la
UniversidadVeracruzana de México, meédico, psiquiatra,psicoanalista y ensayista; por la
presidenta de la Fundacion, Felipa Jove y por la directora de la Coleccion de Arte
Fundacion Maria José Jove y comisaria de exposiciones Susana Gonzalez. La comision
valorara especialmente aquellas obras que destaquen por su originalidad, analisis y
relacion interdisciplinar. Ademas, se valorara el modo de exposicion, la claridad, la
coherencia, el ritmo y la correccion formal.

http://topcultural.es/2020/03/18/la-fundacion-maria-jose-jove-convoca-el-ii-premio-de-
investigacion-y-ensayo-sobre-aplicaciones-terapeuticas-del-arte/
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Premio de investigacion y ensayo
Aplicaciones terapéuticas del
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Fundacidon Maria José Jove

Eres de

Africa, América, Asia, Europa, Oceania, Unién europea...
Pais destino

Africa, América, Asia, Europa, Oceania, Unié...

Fecha de inscripcién

20 feb. 2020 / 20 sept. 2020

La Fundacion Maria José Jove convoca el Il Premio de Investigacion y Ensayo
sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte, 2020. Esta iniciativa tiene como objetivo
fomentar el pensamiento contemporaneo y su confluencia interdisciplinar, con el fin de
contribuir al estudio, divulgacion y praxis del arte como herramienta terapéutica.

El IT Premio de Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte Fundacion
Maria José Jove 2020, tiene una dotacion econdmica de 6.000 euros, junto con la
publicacion del trabajo ganador.

e Pueden optar al Premio mayores de 18 afios, de cualquier nacionalidad y lugar
de residencia, que deberan presentar una monografia obre un tema
relacionado con el arte en el medio clinico, como instrumento de trabajo en el
ambito terapéutico, como vehiculo de canalizacidn expresiva o como
herramienta “curativa”.

https://becas.universia.net/beca/premio-de-investigacion-y-ensayo-aplicaciones-terapeuticas-
del-arte/261595
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Connect while staying home: Distance
Socializing

Posted Mar 21, 2020
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Distance Socializing

By Steven Filoramo, Sal DiBenedetto, Aaron Bialer | Life-Wire News for the Staten Island Advance
(Brought to you by Honda of Staten Island)

The latest symptom of CoronaVirus is Cabin Fever. But fear not, if you are stuck inside for
several weeks, there are many ways you can connect with people with just a click. Instead of
“social distancing,” think “distance socializing.” Here are some ways people are reaching out
online.


https://www.silive.com/news

Felipe Alonzo, NWNPhoto, a global agency for photographers with disabilities located in Spain,
will offer daily images taken by their members who are isolated at home during the
CoronaVirus outbreak.

“We have seven photographers, with different developmental disabilities, whose objective is
labor inclusion through photography. Each photographer has an assigned day of the week to
send a photograph about the social distancing caused by the CoronaVirus.”

Life-Wire News photographer Aaron Bialer also contributed a photo of a tree near his New
Springville home to the project.

“It's been there for a long time, that tree,” Bialer explained. “It’s the only tree that’s in my
neighborhood that’s big.”

The photo project is a partnership with NWNPhoto and the Maria José Jove Foundation. You
can follow the project at NWNPhoto's instagram page.

Lynda Behling, a New Brighton-based author, hosts interactive Dungeons & Dragons (D&D)
games online over Discord, a robust chat service with voice capabilities or text. Players can
use their physical or online books and even roll dice virtually.

“Dungeon and Dragons is a tabletop role-playing game where players interact with each other
while navigating an overall story,” Behling explains. “Through voice chat, text chat, dice rolls,
and detailed storyteller elements players are able to do more than just sit and talk with each
other.”

To reach Behling about playing D&D online, you can email lynda4l4@gmail.com or through

Facebook messenger. Lynda’s books are online at Goodreads. You can also find D&D games
on the Dnd Discord Servers page.

A great way to relax and relieve stress is yoga. Certified yoga and meditation teacher Jessica
Moroz of Tottenville will be offering live yoga instruction online. Jessica will also be offering
group classes online as well as on-to-one healing sessions and private yoga/meditation
lessons.

“During this hectic time of being housebound it is important to remember your spiritual
practice which may include yoga, exercise, meditating or even going on nature walks,” stated


mailto:lynda414@gmail.com

Moroz. “Your spiritual practice will keep you rooted and grounded during this time of
uncertainty. Turn to trust and faith, instead of fear and worry. This is what Yoga can help us
with.”

Moroz will be hosting classes online via zoom every Monday 7:30pm and will have monthly
moon circles and other events online as well. Please visit Jessica’s website for more details :
JessicaMoroz.com. Or contact Jessica at jess.moroz@gmail.com.

-- Written collaboratively by Steven Filoramo, Sal DiBenedetto, and Aaron Bialer with Edward
Gregory for Life-Wire News Service

Learn more about the Advance/SILive.com’s partnership with Lifestyles for the Disabled,
sponsored by Honda of Staten Island.

Note to readers: if you purchase something through one of our affiliate links we may earn a commission.
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Gula de Recursos #YoMeQuedoEnCasa

Covid-19 para nifios y adultos

A medida que pasan los dias y la cuarentena se alarga, cada vez es mas
complicada de llevar, sobre todo para los mas pequerios de la casa.

Por
SEMANA

28 marzo, 2020 - 16:26

Por eso son bienvenidas todas las propuestas e ideas q surjan. La Fundacion Maria
José Jové y la Asociacion Participa_para la inclusion social han elaborado una
interesante y practica guia con actividades educativas y de ocio sociocultural para las
familias con nifios en casa. Para que esta situacion, que esperamos pase cuanto antes, se
haga mas llevadera para todos, ninos y mayores.

Aqui tenéis la Guia: GUIA RECURSOS para quedarse en casa Covid-19

Descubre aqui la Guia de Recursos para mantener la atencién educativa no profesional en
las familias (nin@s y adultos) durante el periodo de confinamiento por el Covid-19.
Compartimos con vosotros esta Guia de Recursos para ayudaros a hacer mas llevar esta
dificil experiencia que nos ha tocado vivir.

Elaborada por los expertos profesionales de la Asociacion Participa, en ella encontraréis
consejos y recomendaciones, recursos audiovisuales, lecturas, materiales educativos,
ejercicios, actividades, .... tanto para nin@s como para adultos.

#YoMeQuedoEnCasa #consejosfmijj

Sobre Asociacion Participa: email info@asocparticipa.org , a través de nuestras
redes sociales o bien en el teléfono (+34) 981 237 258.


https://www.semana.es/salud-bienestar/
https://www.semana.es/salud-bienestar/guia-recursos-yomequedoencasa-covid-19-ninos-adultos-20200328-002195289/
https://www.semana.es/salud-bienestar/guia-recursos-yomequedoencasa-covid-19-ninos-adultos-20200328-002195289/
https://www.fundacionmariajosejove.org/secciones/programas-fundacion/
https://www.fundacionmariajosejove.org/secciones/programas-fundacion/
http://www.asociacionparticipa.org/
https://www.fundacionmariajosejove.org/guia-de-recursos-yomequedoencasa-covid-19/
mailto:info@asocparticipa.org

Sobre la Fundacion Maria josé Jové
La Fundacién Maria José Jove desarrolla su compromiso en favor de la infancia y de la
inclusién social.

Para ello, la Fundacién Maria José Jove trabaja en cuatro ambitos de actuacién, dentro de
los cuales se enmarcan diferentes proyectos:

— Salud.

— Educacién y Formacion.

— QOcio y Tiempo libre Saludable.
— Arte .

La mision de la Fundacion Maria José Jove se articula en torno a estos valores.

— Compromiso e implicacion. Supone la dedicacidon voluntaria e intensa a la realizacion
de las actividades de la Fundacion.

— Generosidad. Disposicidn incondicional de apoyar a la infancia y la inclusion social.
— Entusiasmo. Fuerza motivadora que inspira el trabajo diario de la Fundacion.

— Iniciativa. Innovando en las actuaciones, cubriendo las necesidades de una forma
distinta y anticipandose a problemas emergentes.

— Calidad. Sello diferenciador en el entorno, que marca el desarrollo de todas las
actuaciones que desarrolla.

— Transparencia.

Comunicacion clara y abierta de las actividades y resultados obtenidos en las diferentes
actuaciones.

La Fundacién Maria José Jove tiene su sede en A Corufa, en el Edificio WorkCenter.
Consta de tres plantas que ocupan una superficie de 3.000 m2 distribuidas entre un saldn
de actos para 160 personas, una zona de aulas y espacios multiusos para diferentes
actividades orientadas a los niflos y el area de administracion y oficinas.

La planta superior alberga la sala de exposiciones permanente de la coleccidén de arte de
la Fundacion Maria José Jove y también tiene disponibilidad de accesibilidad para
personas con movilidad reducida.

https://www.semana.es/salud-bienestar/guia-recursos-yomequedoencasa-covid-19-ninos-adultos-20200328-

002195289/



https://www.semana.es/salud-bienestar/guia-recursos-yomequedoencasa-covid-19-ninos-adultos-20200328-002195289/
https://www.semana.es/salud-bienestar/guia-recursos-yomequedoencasa-covid-19-ninos-adultos-20200328-002195289/
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