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Abiertas las inscripciones para
participar en los talleres de la
Fundacion Maria José Jove

Hay una actividad dirigida a adolescentes
y otras dos para ninos de entre 3 y 12 anos

REDACCION = A Coruna

La Fundacion Maria José Jo-
ve ha abierto el plazo de inscrip-
cion para participar en los talle-
res extraescolares del curso
2020-2021. Los interesados po-
dréan completar el formulario de
inscripcion en www. fundacion-
mariajosejove.org.Todas las ac-
tividades son inclusivas y se ase-
gura el cumplimiento de todos
los protocolos para la preven-
cion del Covid-19.

Como novedad este ano ha-
bra un taller dirigido a jovenes de
entre 11 y 18 afnos con el que re-
forzaran su conexion con el dia
a dia y su papel en la sociedad.
La actividad se desarrollara tres
miércoles al mes para grupos de
un maximo quince personas. Me-
diante dinamicas activas,se bus-
cara visibilizar e incidir en la im-

portancia que cada uno tiene en
el bien comtin: familia,amigos y
comunidad.

Ademas, la Fundacion Maria
José Jove impartira dos talleres
infantiles: Binomios: Artes combi-
nadas, con el que se ensenara a
establecer relaciones entre dos
campos de conocimiento y de
exploracion, desde el punto de
vista de las artes y a través de sus
multiples técnicas; y Play and
learn o aprender inglés es un jue-
go de nin@ una actividad que po-
tencia el aprendizaje del idioma
de una forma diferente.

El primero de ellos es para
ninosde 6 a 12 anos y se realiza-
ra todos los miércoles de 16.30
a 18.00 horas.La actividad de in-
glés tendra lugar los martes en
horario de 16.30 a 18.00 y se di-
rige a nifios de entre 3 y 10
anos.
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La Fundacién Maria José Jove abre el plazo
para inscribirse en sus talleres extraescolares

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
abrié ayer el plazo de inscripcién
de sus talleres extraescolares
para este nuevo curso 2020-2021,
que incluye como novedad una
actividad disefiada para adoles-
centes, ademas de los infantiles.
El nuevo taller, "Juntos sois
(somos el futuro)’, esta dirigido
a jévenes entre 11 y 18 afios para
promover su conexion con el dia
adia y hacerles protagonistas del
papel gue tienen en el futuro de
todos. Durante tres miércoles al

mes, en grupos de quince perso-
nas, buscaran visibilizar e incidir
en la importancia que cada uno
tiene en el bien comun, promover
un desarrollo moral y ético y faci-
litar el efecto multiplicador para
que puedan actuar como agentes
promotores de salud.

Por su parte, los talleres in-
fantiles incluiran este curso dos
actividades. La primera sera "Bi-
nomios: Artes combinadas”’, en
el que se ensefara a establecer
relaciones entre dos campos de
conocimiento, desde el punto de
vistade las artes y através de sus
multiples técnicas. Asi, ciencia,

musica, tecnologia, poesia e in-
cluso ecologia y sostenibilidad se
materializaran con el arte como
herramienta expresiva.

El segundo sera "Play and
learn o aprender inglés es un jue-
go de nifios”, con el que se com-
plementa la ensefianza reglada
del centro educativo, potencian-
do el aprendizaje del idioma de
un modo diferente.

El plazo de inscripcién para
todas estas actividades comen-
z6 ayer, a través de la web de la
Fundacién. Ademas, todas las ac-
tividades seqguiran los protocolos
sanitarios. @
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La Fundacion Maria
José Jove abre la
inscripcion para los
talleres extraescolares
del curso 2020/21

incluye como novedad un taller para adolescentes para
promover su conexion con el dia a dia y su papel en la
sociedad
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La Fundacion Maria José Jove ha abierto este lunes el plazo
de inscripcion de los Talleres Extraescolares para el
curso 2020-21, que este afio incluye como novedad una
actividad especialmente disefiada para adolescentes, ademas de
los talleres infantiles. La inscripcion ha de hacerse a través de la
web de la Fundacién. Todas las actividades son inclusivas y «se
asegura el cumplimiento de todos los protocolos para la
prevencion del covid-19».

Juntos sois (somos el futuro)

Se trata de un nuevo taller dirigido a jovenes entre 11 y 18 afios
para promover su conexion con el dia a dia y hacerles
protagonistas del papel que tienen en la sociedad y en el futuro de
todos. La actividad se desarrollara tres miércoles al mes para
grupos de un maximo 15 personas y mediante dindmicas activas
buscaran visibilizar e incidir en la importancia que cada uno tiene
en el bien comun: familia, amigos, comunidad, etc.; promover un
desarrollo moral y ético donde la colaboracion sea la base y
facilitar el efecto multiplicador para que puedan actuar como
agentes promotores de salud. La inscripcion que se abre hoy es
para el modulo de octubre.

Talleres Infantiles Extraescolares
Este ano se incluiran dos talleres:

«Binomios: Artes combinadas». Taller artistico en el que se
ensenara a establecer relaciones entre dos campos de
conocimiento y de exploracidn, desde el punto de vista de las
artes y a través de sus multiples técnicas. Ciencia, musica,
tecnologia y poesia, asi como también tematicas de la realidad
cotidiana, como ecologia, sostenibilidad, etc, se materializaran
con el arte como herramienta expresiva. Los miércoles para nifios
de 6.00 a 12.00 de 16.30 a 18h.

«Play and learn o aprender inglés es un juego de niR@s». Este
taller complementa a la ensefianza reglada del centro educativo,
potenciando el aprendizaje del idioma de una forma diferente.
Tendra lugar los martes en horario de 16.30 a 18h y se dirige a
ninos de entre 3 y 10 afnos.
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AFundacion Maria José Jove abreainscricion para os talleres
extraescolares do curso2020/21

inclie como novidade un taller para adolescentes para promover a sila conexion co dia a
dia e o seu papel na sociedade
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A Fundacién Maria José Jove abriu este luns o prazo de inscricion dos Talleres
Extraescolares para o curso 2020-21, que este ano inclie como novidade unha actividade
especialmente desenada para adolescentes, ademais dos talleres infantis. A inscriciéon ha de facerse a
través da web da Fundacion (https://www.fundacionmariajosejove.org/). Todas as actividades son
inclusivas e asegtrase o cumprimento de todos os protocolos para a prevencion do covid-19».

Xuntos sodes (somos o futuro)
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Tratase de un novo taller dirixido a mozos entre 11 e 18 anos para promover a stia conexion co dia a
dia e facerlles protagonistas do papel que tefien na sociedade e no futuro de todos. A actividade
desenvolverase tres mércores ao mes para grupos dun maximo 15 persoas e mediante dinamicas
activas buscaran visibilizar e incidir na importancia que cada un ten no ben comun: familia, amigos,
comunidade, etc.; promover un desenvolvemento moral e ético onde a colaboracion sexa a base e
facilitar o efecto multiplicador para que poidan actuar como axentes promotores de satde. A
inscricion que se abre hoxe é para o modulo de outubro.

Talleres Infantis Extraescolares

Este ano incluiranse dous talleres:

» «Binomios: Artes combinadas». Taller artistico no que se ensinara a establecer relaciéns entre dous campos de
cofiecemento e de exploracion, desde o punto de vista das artes e a través dos seus multiples técnicas. Ciencia,
musica, tecnoloxia e poesia, asi como tamén tematicas da realidade cotia, como ecoloxia, sustentabilidade, etc,
materializaranse coa arte como ferramenta expresiva. Os mércores para nenos de 6.00 a 12.00 de 16.30 a 18h.

» «Play and learn ou aprender inglés € un xogo de nifi\s». Este taller complementa ao ensino regulado do centro
educativo, potenciando a aprendizaxe do idioma dunha forma diferente. Tera lugar os martes en horario de
16.30 a 18h e dirixese a nenos de entre 3 e 10 anos.
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La Fundacion Maria José Jove
abre la inscripcion para su
programacion de talleres
extraescolares

Europa Press | Lunes, 7 de septiembre de 2020, 15:09
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La Fundacion Maria José Jove ha abierto este lunes el plazo de
inscripcién de los talleres extraescolares para el curso 2020-21, que
este ano incluye como novedad una actividad especialmente
disenada para adolescentes, ademas de los talleres infantiles,
seglin informa.

La inscripcion debera realizarse a través de la web de la Fundacion:

www.fundacionmariajosejove.org. "Todas las actividades son
inclusivas y se asegura el cumplimiento de todos los protocolos
para la prevencion de la COVID-19" explica la institucion.

En esta ocasidn, se incluye un taller dirigido a jévenes entre 11y 18
anos "para promover su conexién con el dia a dia y hacerles
protagonistas del papel que tienen en la sociedad y en el futuro de
todos".

En los talleres infantiles, habra uno para aprender inglés y otro que
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y de exploracion, desde el punto de vista de las artes y a través de

sus multiples técnicas. Sindicatos de Policia
convocan una
protesta este martes
para exigir pruebas
para los agentes

Seis provincias,
entre ellas A Coruiia,
estaran este martes
en riesgo por oleaje,
lluvia o tormentas

& El
& Parlamento

arrancara
sus tareas ordinarias
tras la sesion
solemne de apertura
de la XI Legislatura
de este martes

Predicciones
meteorologicas para
este martes en
Galicia: cielos
despejados y
temperaturas sin
cambios

Extinguido el

incendio de Carnota
8 Qo y controlado el de A
Mezquita, que arrasa
cerca de 240

co NT I G 0 CON TU NEGOCIO K hectareas

M ST
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Sin comentarios

Sindicatos de Policia convocan

Escribe tu comentario una protesta este martes para
exigir pruebas para los

Nombre No esta permitido verter comentarios agentes
contrarios a la ley o injuriantes. Nos
reservamos el derecho a eliminar los
comentarios que consideremos fuera de

) tema. Seis provincias, entre ellas A
E-mail Coruiia, estaran este martes
en riesgo por oleaje, lluvia o
tormentas
El Parlamento arrancara sus
Enviar

tareas ordinarias tras la
sesion solemne de apertura de
la XI Legislatura de este
martes
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EUROPA PRESS

GALICIA.-LA FUNDACION MARIA JOSE JOVE ABRE LA
INSCRIPCION PARA SU PROGRAMACION DE TALLERES
EXTRAESCOLARES

A CORUNA, 7 (EUROPA PRESS)

La Fundacidon Maria José JOVE ha abierto este lunes el plazo de inscripcidn de los
talleres extraescolares para el curso 2020-21, que este afio incluye como novedad una
actividad especialmente disefiada para adolescentes, ademas de los talleres infantiles,
segun informa.

La inscripcion debera realizarse a través de la web de la Fundacién:
www.fundacionmariajoseJOVE.org. "Todas las actividades son inclusivas y se asegura
el cumplimiento de todos los protocolos para la prevencién de la COVID-19", explica la
institucion.

En esta ocasién, se incluye un taller dirigido a JOVEnes entre 11 y 18 afios "para
promover su conexidn con el dia a dia y hacerles protagonistas del papel que tienen en
la sociedad y en el futuro de todos".

En los talleres infantiles, habra uno para aprender inglés y otro que ensefiard a
establecer relaciones entre dos campos de conocimiento y de exploracion, desde el
punto de vista de las artes y a través de sus multiples técnicas.


http://www.fundacionmariajosejove.org/

9/9/2020 edicionimpresa.lavozdegalicia.es/la-voz-de-galicia-a-coruna

DEPORTE

La carrera ENKI se
celebrard en casa con
videos de los participes
La Carrera de Obstaculos por la
Inclusion ENKI pasa de la calle
a casa, donde quiere convertir
los hogares en escenarios de
pruebas para superar en fami-
liay batir el récord de participa-
cion de 10.000 personas. Con el
lema Jugamos en casa, se cele-
brara entre el 5y el 10 de octu-
bre. Las familias deberan enviar
videos durante el evento para
ser incluidos en la entrega de
premios del sabado 10.

edicionimpresa.lavozdegalicia.es/la-voz-de-galicia-a-coruna
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Vencer los obstaculos,
ahora desde casa

La carrera inclusiva Enki prevé llegar a los 12.000
inscritos en una edicion integramente virtual

GEMMA MALVIDO = A Coruna

Rara vez los obstaculos son una
fiesta, pero,en la séptima edicion de
la carrera inclusiva Enki, lo seran.
Ese es el objetivo de los organizado-
res que,este ano,han tenido que re-
inventarse para llevar la diversion
de una carrera de obsticulos a las
casas de las familias, ante la impo-
sibilidad de celebrar un encuentro
masivo.Si el afo pasado consiguie-
ron reunir a mas de 10.000 partici-
pantes,en esta ocasion,en la que la
carrera sera integramente virtual,se
proponen llegar a los 12.000 inscri-
tos, incluso a sobrepasar la cifra.

Cada participante ha de montar-
se su propio circuito en casa,ayu-
déandose de flotadores, de libros o
estanterias para llegar a la meta
que,en esta ocasion, podran colo-
car en la puerta o,;quién sabe?, qui-
za en la cama o la ducha si estan
muy cansados. La inscripcion esta
ya abierta en la web enkiproyec-
to.coim y tiene un coste de tres eu-
ros para todos los participantes,in-

dependientemente de su edad o su
condicion fisica.

“No garantizamos que no haya
confeti debajo del sofa en Navi-
dad”,bromed ayer el presidente de
la Fundacion Abrentaf\nge] Lopez,
que,ayer,en la presentacion de es-
ta carrera que,se celebrara del 5 al
10 de octubre en la web, hizo hinca-
pié en que todos los fondos se re-
partiran entre las entidades socia-
les organizadoras y que,segtin ex-
plico,este ano lo estan pasando pe-
or que nunca."En el ambito de la
discapacidad, por ejemplo, los pro-
tocolos son complicados y. méas
atin,cuando se trata de personas
muy dependientes, porque las sillas
hay que moverlas y hay que tocar-
las”,comento Lopez,que le puso un
toque de optimismo a la situacion,
a pesar de su dureza.

Las entidades sufren también
otro efecto colateral seglin comen-
to el director territorial de Caixa-
Bank, Marc Benhamou, que es la
ausencia forzosa de los voluntarios,
ya que,muchos de los que integran

Obstéculos de la carrera Enki, en formato casero, ayer, en el Concello. // La Opinion

el programa de ayuda promovido
por CaixaBank son mayores y, por
pertenecer a un grupo de riesgo,no
pueden seguir con su labor de vo-
luntariado en las entidades.

La carrera pasara de concentrar-
se en una tarde a hacerlo durante
una semana, facilitando asi las opcio-
nes de participacion tanto de las en-
tidades sociales como del alumna-

do de los centros educativos y del
plblico general.La feria también se
reinventa, ya que sera integramente
virtual a través de mesas redondas,
charlasy otras iniciativas que permi-
tirAn dar a conocer, de una forma
proxima, lidica y accesible, el traba-
jo de las entidades sociales del am-
bito de las diversidades.“Es una ca-
rreraen la que todas y todos lo parti-

cipantes,desde el espiritu solidario y
de la inclusién,saltamos juntos esos
obstaculos y seguimos superando
barreras”,senald la alcaldesa, Inés
Reyen la presentacion de la carrera,
que cuenta con el apoyo de la Fun-
dacion Maria José Jove. Este ano,se-
gin comento Lopez,la bolsa del co-
rredor sera protagonista,ya que lleva-
ra la magia de la cita a las casas.



dxtcampeon

DXT Campeén

Galicia

Pr: Diaria
Tirada: 250
Dif: 250

09/09/20

96680€YEL ‘POD

Pagina: 21

Secc: OTROS DEPORTES Valor: 898,27 € Area (cm2): 436,6 Ocupac: 52,84 %

Doc: 1/1

Autor: Carrera Enki

Num. Lec: 8000

POLIDEPORTIVO

Mas de 12.000 dorsales para
darle impulso a la integracion

La actividad, cien por cien virtual en su séptima edicion, tendra lugar del 5al 10
del mes que viene y se espera un récord de participacion

Ya se han celebrado seis edicio-

nes de la Carrera de Obstaculos
Enki. En ellas, Riazor se llené
de zonas que eran todo un reto
para los participantes. Este aio,
la actividad seré diferente, ya
que los que se animen a afron-
tarla lo haran desde casa. Pero
mantiene el mismo espiritu de
siempre: visibilizar los proble-
mas, los obstdculos que dia a
dia tienen que superar las per-
sonas con diversidad funcional,
sus familias y sus cuidadores.

El Salén Real del Palacio de
Maria Pita acogio la presenta-
cion de la carrera. No faltaron la
alcaldesa, Inés Rey, ni la conce-
lleira de Deportes, Monica Mar-
tinez. Ni tampoco Angel Lépez,
por la Fundacion Abrente, Belén
Rey, por la Fundacion Maria
José Jove, y Marc Benhamou,
por La Caixa.

La participacion del afio pa-
sado fue de 10.000 personas.
En esta ocasion, habra 12.020
dorsales a disposicion de aque-
llos gue gquieran participar.
Acabarlos supondria un nuevo
récord.

Los interesados pueden
apuntarse en la web www.en-

kiproyecto.com. El coste de la
inscripcion es de solo 3 euros.
Cada participantes recibira no
solo su dorsal, sino también su
bolsa del deportista. El plazo
concluye el domingo 27.

Al dia siguiente arrancara el
reparto de dorsales y el lunes
5 comenzara el evento. Desde
entonces, y hasta el viernes 9, el

publice inscrito podra compartir
en la plataforma las fotos de su
participacion en la carrera de
obstaculos y superar los retos
que propondra la organizacion
previamente.

Enki facilitara una Guia de la
Participacion y publicara en sus
redes sociales videotutoriales e
ideas, a lo largo de todo el mes

de septiembre, para invitar a la
creacion y montaje del circuito
o de los diferentes obstaculos
en casa. Como en anteriores
ediciones, el uso de disfraz tam-
bién ayudara ala hora de acabar
entre los mejores.

El sdbado 10 sera el dia en
que se publiquen los ganadores
en todas las categorias. @

Inés Rey, Ménica
Martinez y Angel
Lépez tuvieron que
superar una prueba
antes de acceder
al Salén Real

| PEDRO PUIG



Alberto Niifiez Feijéo, José Souto Meizoso e Inés Rey, en la inauguracién del h

otel DoubleTree by Hifton | QUINTANA

DoubleTree by Hilton abre sus
puertas con precios que oscilan
entre 130 y 250 euros la noche

Cuenta con 59
habitaciones y
supone la creacion
de cuarenta
empleos directos y
“ veinte indirectos

LARA FERNANDEZ A CORURA

El hotel DoubleTree Hilton abre
mafiana sus puertas en A Coru-
fia con precios que oscilan entre

los 130 y 250 euros la noche. Lo -

hard con la aspiracién de con-
vertirse en un referente en el
norte peninsular y ofrecer una
estancia de alta calidad para sus
clientes.

Este lujoso hotel de la cadena
norteamericana cuenta con sie-
te plantas, cinco de ellas desti-
nadas a las 59 habitaciones dis-
ponibles. Ademas, dos terrazas,
un gimnasio y una sala de tra-
tamientos de belleza y masajes
completan algunos de los ele-
mentos mas exclusivos del Hil-
ton. Pero también-hay un salén
biblioteca, una sala de cdcteles
y uno de los principales atracti-
vos: el testaurante Hiinico, coor-
dinado por Adridn Felipez.

Este ultimo formo parte de
la presentacién del estableci-
miento turistico en la mafiana

de ayer, en la que estuvieron
presentes el director de Desa-
rrollo de Hilton Worldwide para
Espafia, Portugal y Andorra, Car-
los Mir¢; el presidente de Cen-
ter Corufia Hoteles, José Souto
Meizoso; y el director del hotel,
Richard Huerta.

‘Es un hito en A Corufia y
en Galicia que esperamos que
atraiga a.muchos visitantes que
vengan a disfrutar de este es-
pacio con personalidad propia
como un hotel destino’, indicé
Meizoso. Y es que se trata del
primer hotel.del grupo hotelero
en Galicia. En Espafia es el sex-
to hotel DoubleTree, una cadena

que suma 590 hoteles en todo et
mundo, cien de ellos en Eutopa.
El gigante Hilton cuenta, en to-
tal, con 6.200 establecimientos.
La llegada de esta .cadena
supone la creacién de cuaren-
ta puestos de trabajo directos
y veinte indirectos. “Contamos
con profesionales con experien-
cia en otros hoteles Hilton de
Londres, Praga o Nueva York’,
asegur¢ Richard Huerta. En lo
relativo a las reservas, el ho-
tel cuenta con méas de sesenta

reservas para septiembre, con.
unos previos que varian en fun-

cion de la categoria de los cuatro
dormitorios disponibles. @

: Una inversion de catorce millones

. de euros y extrema seguridad

otros. Este hotel se vio afec-
tado por la pandemia del Co-
vid-19, que obligé a retrasar
su apertura e incrementar
la inversién para extremar
la seguridad. Y es que el to-
tal invertido en este edificio
que antiguamente erala sede
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Alapresentacion institucional del DoubleTree by Hilton, celebra-
da en la tarde de ayer, acudieron autoridades como €l presidente
de la Xunta, Alberto Nufiez Feijoo, la alcaldesa de A Corufia, Inés
Rey, v el delegado del Gobierno en Galicia, Javier Losada, entre

“Creemos que el
20217 sera nuestro
afno”, afirmo
Souto Meizoso

de Red Eléctrica de Espafia en Galicia fue de catorce millones de
euros. De haber sabido el impacto de la pandemia, comenté ayer
Meizoso, ‘no hubiéramos abierto ni en septiembre ni en octubre
un hotel. Pero creemos gue el 2021 seré nuestro afio”,

ACoruiia #
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Inés Rey anima a cubrir los
12.000 dorsales disponibles
para correr en la carrera Enki

REDACCION A CORUNA

La alcaldesa de A Corufia, Inés
Rey, presento ayer la séptirna Ca-
rrera de Obstéculos por la Inclu-
sién Enki, que este afio tendra
lugar desde casa del 5 al 10 de
octubre, a través de circuitos di-
sefiados por las propias personas
participantes con barreras que
ellas mismas diseflaran por ini-
ciativa propia o siguiendo los tu-
toriales de la organizacion.

La regidora animo a la ciuda-
dania a cubrir los'12.000 dorsales

disponibles y destacé que se trata -

de uno de los eventos deportivos
por la inclusién mas importantes
que se realizan en la ciudad y que
tiene como finalidad visibilizar
los obstaculos alos que se enfren-
tan las personas con diversidad “y
que lucharemos entre todas y to-
dos por romper y por saltar’. Rey
recordé que tendra lugar en un
afo de obstaculos, en el que “fui-
mos capaces de salir adelante”.
En el acto participé la conceja-
la de Deportes, Ménica Martinez,
que dijo quelomaravilloso de esta
convocateria es que el 100% de lo
recaudado ird destinade a las en-.
tidades sociales participantes. ®

SERVIZO DE PATRIMONIO E CONTRATACION
ANUNCIO DE PROCEDEMENTO ABERTO

CONTRATACION POR LOTES DOS SERVIZOS DE MANTEMENTO DAS
INSTALACIONS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS E EQUIPOS
ELECTRONICOS DOS . EDIFICIOS DA DEPUTACION PROVINCIAL DA
CORUNA, CODIGO EXPEDIENTE PC0.001.2019.00198

Presuposto: 352.921,12 € (IVE incluido), desagregado en dous [otes:

- Lote 1: Pazo Provincial, Edificio Rego de Auga, CP de Danza, FI Emilio Romay, Edificio
A Milagrosa, IES Rafael Puga Ramén, CDM de Ferrol, Mosteiro de Caaveiro, Centros
Etnogréficos, Dolmen de Dombate: 176.460,56 € (IVE incluido).

» Lote 2 Arquivo Provincial, Parque Mobil, Imprenta Provincial, Centro Calve Sotelo,
Oficinas de recadacion, Edificio Administrativo, aimacén de Sabén, Pazo de Marifian,
CMF Wenceslao FF, cafeteria de Balarés, Fornos de Bufio, Batdns de Mosguetin,
Castelo Vimianzo, Torres do Allo, Pazo de Arenaza: 176.460,56 € (IVE incluido).

Prazo de execucién: dous (2) anos. Informacién: Servizo de Patrimonio e
Contrataci6n. Perfil do contratante na Plataforma de Contratacion do Secfor Publico en
https://contrataciondelestado.es Proposiciéns: Poderan presentarse telematicamente
na Plataforma de Contratacién do Sector -Publico, até o dia 05 de outubro de 2020
(23:59 horas). =

O PRESIDENTE, Valentin Gonzélez Formoso. A SECRETARIAACCIDENTAL, M® Amparo C. Taboada Gil
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De conformidade co establecido no artigo 17 do Real decreto lexislativo 2/2004, de 5 de marzo,
polo que se aproba o texto refundido da Lei reguladora das facendas locais, o Pleno da corporacién
do Concello de Cambre, en sesién ordinaria de data 27 de agosto do 2020, acordou aprobar |
provisionalmente para o exercicio 2020 e seguintes a modificacion da ordenanza fiscal n°9
reguladora da taxa pola rede de sumidoiros e a'modificacion da ordenanza fiscal n°15 regutadora
dataxa por subministracion de auga.

Ditos acordos provisionais expofieranse ao piblico no taboleiro de anuncios do Concello, asi como
o texto completo das ordenanzas fiscais modificadas, durante o prazo de trinta dias habiles,
contados dende o dia seguinte ac da publicacion do anuncio de exposicién no Boletin Oficial da
Provincia, para os efectos de que os que tefian un interese directo, nos termos previstos no artigo
18 do Real decreto lexislativo 2/2004, poidan examinar o expediente e presentar as reclamacions
oportunas.

Cambre, 3 de setembro de 2020

A concelleira delegada da drea de Economia; Facenda e Recursos Humanos

PD. (R.A. ntim. 1323/2019, do T de xullo)

Maria Dolores Pan Lesta
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La carrera ENKI de A Coruina se reinventa y tendra lugar

online entre el 5 y 10 de octubre

El 100% de la recaudacion que se obtenga a través de la venta de los dorsales se
destinara a las entidades sociales participantes en el evento que se desarrollara en
seis jornadas

REDACCION

15:05 - 8/9/2020

CONCELLO A CORUNA

La alcaldesa Inés Rey en la presentacion del evento esta manana.

La carrera Enki, el circuito de obstaculos por excelencia de A Coruiia, se

reinventa debido a la crisis sanitaria y este afio se realizara de manera virtual entre
el 5y el 10 de octubre. Esta prueba lider en Galicia alcanz6 la cifra récord de 10.000

inscritos y contintia este 2020 su apuesta por la inclusiéon y la diversiéon en familia


https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/author/direccion_ird93mzv
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/nace-en-a-coruna-marines-enki-para-visibilizar-la-diversidad-funcional-en-el-deporte

afrontando su séptima edicion de este modo diferente y singular para adaptarse a la

"nueva normalidad".

La organizaciéon publicara una guia y videotutoriales para animar al pablico a
jugar, participar en los retos de ENKI en casa y crear sus propios obstaculos, entre ellos,
montanas de neumaticos, pistas de baile o batallas de confeti. Los organizadores
han puesto a disposicion del pablico un total de 12.000 dorsales (el afio pasado, los
10.000 disponibles se agotaron en menos de tres semanas), que pueden reservarse

desde hoy a través de la web oficial (www.enkiproyvecto.com).

El 100% de la recaudacion que se obtenga a través de la venta de los dorsales
se destinara a las entidades sociales participantes en el evento, lidico y no
competitivo, que se desarrollara a lo largo de seis jornadas para facilitar la participacion
en hogares y centros educativos. Ademas, los objetivos son promover la inclusion y la
visualizacion de colectivos y personas con discapacidad ademas del respeto y

la educacion en la diversidad funcional.

Un afio maés, el evento esta impulsado por la Fundacién Abrente con la
colaboracion de la Fundacién “la Caixa”, CaixaBank, la Fundacién Maria José
Jove y el Ayuntamiento de A Coruna.“Ya que este 2020 resulta imposible juntarnos

10.000 personas en A Coruna para celebrar la diversidad y la inclusion, desde la


http://www.enkiproyecto.com/

9/9/2020 La séptima carrera solidaria por la inclusién 'Enki' se celebrara en octubre desde casa
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La séptima carrera solidaria
por la inclusion 'Enki’ se
celebrara en octubre desde casa

Europa Press | Martes, 8 de septiembre de 2020, 18:30
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La séptima carrera de obstaculos por la inclusién 'Enki' se celebrara
del 5al 10 de octubre desde "casa" y con el objetivo de cubrir los
12.000 dorsales disponibles en esta iniciativa solidaria.

Asi se ha informado en la presentacion, un acto que ha tenido lugar

https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/2080567/septima-carrera-solidaria-inclusion-enki-celebrara-octubre-desde-casa 1/4


https://www.pressdigital.es/
http://www.theeconomyjournal.com/
https://www.galiciapress.es/
http://www.catalunyapress.es/
http://www.vilapress.cat/
http://gal.galiciapress.es/
https://www.galiciapress.es/
https://www.galiciapress.es/firmas/ep
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjssglTOEx1MyLfiUUM0bwxC3pMUZboxTPkE6F9FFmRK95rceTFZiptsPPwfpWfE_4JJQBKACIvtQeVeO1hXBHMHUnqNDVVNhIG2lJ33a9wjZ0nk5_1mYUuzkLjwnC5RPAjpW7VWcTkdzGKi_ZvuDgx0stk5L1WWuRjHGQD3e3SuXvxgmQDeQ-JuYobrHcCRHY1w65_alkNDsRgJFMolQWkCNOrJ83W42lNSIdu_V5Z5iQIkXU2dKLcPDjCw0tJIm-576tOvlsFgK7XKjOrQ&sig=Cg0ArKJSzK0oabHhs9jP&adurl=https://www.fundacionaquae.org/&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y
https://adserver3.bigapis.net/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=7641__zoneid=1051__OXLCA=1__cb=ef5a8ee350__oadest=http%3A%2F%2Figualdade.xunta.gal%2F
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CziF-33FYX62MHrCB9fgPn9SFyAn11YOHX6Gj18S_DGQQASDjyKwiYNX92IKECaABqcvJ4wPIAQmpAnNjiO1OvLM-4AIAqAMByAObBKoEwQJP0J_7OzIUJ8iNxvTZ8qhcck9WXriuT8zb_CAYtKF8fbyDYZKhQjZ2o4NLxRnQIo752vxb92WWuNwWkoAstyrorSIxIbYNMU9UA-w5ekkxjZeqSzZQ3TUxrPhBCp9sYis4xq2-enH8eqiM80H3hCoAgyxQtVDM56nP-QgBQx9HRQF_xIdt86Cd10Szz5NXIS9ESPNhLYevJpg5QG_IiW2Vrhsbns9_CpPDQCV2lqd8iuTwFrCXjLdpQEHvQnW_92jnzCQ6E9WMf49FQ9_vy7X9EHfe8XHiIIfrg0C6fidhupXrh52mOdhYCdYCGzI1s9SYv8_udSs-33LgXqUfkIgRGbnEVLgEhzVEBE_96YsJTuYUtka02g8GQPh4F2Al48Gr4Jx-FP0LnX8KUUFIKR1_lihe8xnEj45sIDybtelSATXABMiS5o-SA-AEAaAGLoAH9MKkZKgHjs4bqAfVyRuoB5PYG6gHugaoB_DZG6gH8tkbqAemvhuoB-zVG6gH89EbqAfs1RuoB5bYG6gHwtob2AcA0ggJCIzjgBAQARgd8ggbYWR4LXN1YnN5bi0zMjQ5NzY4OTIwMjY3NzQ1mgk5aHR0cHM6Ly93d3cuZG9taW5vc3BpenphLmVzL3Byb21vY2lvbmVzLXBpenphLXBhcmEtbGxldmFysQmTrZZrxE5YCYAKA8gLAeALAYAMAZgMvb2J75AD2BMOiBQB&num=1&sig=AOD64_1klO1jCXrdXzPQngiI7gW02V8abg&client=ca-pub-5918552270747313&ctype=82&nb=0&adurl=https://ad.doubleclick.net/ddm/clk/474750748%3B280746762%3Bx
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CziF-33FYX62MHrCB9fgPn9SFyAn11YOHX6Gj18S_DGQQASDjyKwiYNX92IKECaABqcvJ4wPIAQmpAnNjiO1OvLM-4AIAqAMByAObBKoEwQJP0J_7OzIUJ8iNxvTZ8qhcck9WXriuT8zb_CAYtKF8fbyDYZKhQjZ2o4NLxRnQIo752vxb92WWuNwWkoAstyrorSIxIbYNMU9UA-w5ekkxjZeqSzZQ3TUxrPhBCp9sYis4xq2-enH8eqiM80H3hCoAgyxQtVDM56nP-QgBQx9HRQF_xIdt86Cd10Szz5NXIS9ESPNhLYevJpg5QG_IiW2Vrhsbns9_CpPDQCV2lqd8iuTwFrCXjLdpQEHvQnW_92jnzCQ6E9WMf49FQ9_vy7X9EHfe8XHiIIfrg0C6fidhupXrh52mOdhYCdYCGzI1s9SYv8_udSs-33LgXqUfkIgRGbnEVLgEhzVEBE_96YsJTuYUtka02g8GQPh4F2Al48Gr4Jx-FP0LnX8KUUFIKR1_lihe8xnEj45sIDybtelSATXABMiS5o-SA-AEAaAGLoAH9MKkZKgHjs4bqAfVyRuoB5PYG6gHugaoB_DZG6gH8tkbqAemvhuoB-zVG6gH89EbqAfs1RuoB5bYG6gHwtob2AcA0ggJCIzjgBAQARgd8ggbYWR4LXN1YnN5bi0zMjQ5NzY4OTIwMjY3NzQ1mgk5aHR0cHM6Ly93d3cuZG9taW5vc3BpenphLmVzL3Byb21vY2lvbmVzLXBpenphLXBhcmEtbGxldmFysQmTrZZrxE5YCYAKA8gLAeALAYAMAZgMvb2J75AD2BMOiBQB&num=1&sig=AOD64_1klO1jCXrdXzPQngiI7gW02V8abg&client=ca-pub-5918552270747313&ctype=82&nb=0&adurl=https://ad.doubleclick.net/ddm/clk/474750748%3B280746762%3Bx
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CziF-33FYX62MHrCB9fgPn9SFyAn11YOHX6Gj18S_DGQQASDjyKwiYNX92IKECaABqcvJ4wPIAQmpAnNjiO1OvLM-4AIAqAMByAObBKoEwQJP0J_7OzIUJ8iNxvTZ8qhcck9WXriuT8zb_CAYtKF8fbyDYZKhQjZ2o4NLxRnQIo752vxb92WWuNwWkoAstyrorSIxIbYNMU9UA-w5ekkxjZeqSzZQ3TUxrPhBCp9sYis4xq2-enH8eqiM80H3hCoAgyxQtVDM56nP-QgBQx9HRQF_xIdt86Cd10Szz5NXIS9ESPNhLYevJpg5QG_IiW2Vrhsbns9_CpPDQCV2lqd8iuTwFrCXjLdpQEHvQnW_92jnzCQ6E9WMf49FQ9_vy7X9EHfe8XHiIIfrg0C6fidhupXrh52mOdhYCdYCGzI1s9SYv8_udSs-33LgXqUfkIgRGbnEVLgEhzVEBE_96YsJTuYUtka02g8GQPh4F2Al48Gr4Jx-FP0LnX8KUUFIKR1_lihe8xnEj45sIDybtelSATXABMiS5o-SA-AEAaAGLoAH9MKkZKgHjs4bqAfVyRuoB5PYG6gHugaoB_DZG6gH8tkbqAemvhuoB-zVG6gH89EbqAfs1RuoB5bYG6gHwtob2AcA0ggJCIzjgBAQARgd8ggbYWR4LXN1YnN5bi0zMjQ5NzY4OTIwMjY3NzQ1mgk5aHR0cHM6Ly93d3cuZG9taW5vc3BpenphLmVzL3Byb21vY2lvbmVzLXBpenphLXBhcmEtbGxldmFysQmTrZZrxE5YCYAKA8gLAeALAYAMAZgMvb2J75AD2BMOiBQB&num=1&sig=AOD64_1klO1jCXrdXzPQngiI7gW02V8abg&client=ca-pub-5918552270747313&ctype=78&nb=8&adurl=https://ad.doubleclick.net/ddm/clk/474750748%3B280746762%3Bx
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C2dIE33FYX62MHrCB9fgPn9SFyAn11YOHX6Gj18S_DGQQASDjyKwiYNX92IKECaABqcvJ4wPIAQmpAnNjiO1OvLM-4AIAqAMByAObBKoEwQJP0J_7OzIUJ8iNxvTZ8qhcck9WXriuT8zb_CAYtKF8fbyDYZKhQjZ2o4NLxRnQIo752vxb92WWuNwWkoAstyrorSIxIbYNMU9UA-w5ekkxjZeqSzZQ3TUxrPhBCp9sYis4xq2-enH8eqiM80H3hCoAgyxQtVDM56nP-QgBQx9HRQF_xIdt86Cd10Szz5NXIS9ESPNhLYevJpg5QG_IiW2Vrhsbns9_CpPDQCV2lqd8iuTwFrCXjLdpQEHvQnW_92jnzCQ6E9WMf49FQ9_vy7X9EHfe8XHiIIfrg0C6fidhupXrh52mOdhYCdYCGzI1s9SYv8_udSs-33LgXqUfkIgRGbnEVLgEhzVEBE_96YsJTuYUtka02g8GQPh4F2Al48Gr4Jx-FP0LnX8KUUFIKR1_lihe8xnEj45sIDybtelSATXABMiS5o-SA-AEAaAGLtIGDhDr-JIkGKWf59utASgHgAf0wqRkqAeOzhuoB9XJG6gHk9gbqAe6BqgH8NkbqAfy2RuoB6a-G6gH7NUbqAfz0RuoB-zVG6gHltgbqAfC2hvYBwDACAHSCAkIjOOAEBABGB3yCBthZHgtc3Vic3luLTMyNDk3Njg5MjAyNjc3NDWACgOYCwHICwGADAGYDL29ie-QA9gTDogUAQ&num=1&sig=AOD64_31Pvk6sgA9oqFqHYMWcjB2L5cBiw&ae=1&ctype=80&nb=34&adurl=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fmaps%2Fdir%2F%2F%27%27%2Fdata%3D!4m6!4m5!1m1!4e2!1m2!1m1!1s0xd2f63567b86e64d%3A0x65a1e03fec9ea8dd!11m1!5shttps%3A%252F%252Fgoogleads.g.doubleclick.net%252Fpagead%252Fconversion%252F%253Fai%253DCziF-33FYX62MHrCB9fgPn9SFyAn11YOHX6Gj18S_DGQQASDjyKwiYNX92IKECaABqcvJ4wPIAQmpAnNjiO1OvLM-4AIAqAMByAObBKoEwQJP0J_7OzIUJ8iNxvTZ8qhcck9WXriuT8zb_CAYtKF8fbyDYZKhQjZ2o4NLxRnQIo752vxb92WWuNwWkoAstyrorSIxIbYNMU9UA-w5ekkxjZeqSzZQ3TUxrPhBCp9sYis4xq2-enH8eqiM80H3hCoAgyxQtVDM56nP-QgBQx9HRQF_xIdt86Cd10Szz5NXIS9ESPNhLYevJpg5QG_IiW2Vrhsbns9_CpPDQCV2lqd8iuTwFrCXjLdpQEHvQnW_92jnzCQ6E9WMf49FQ9_vy7X9EHfe8XHiIIfrg0C6fidhupXrh52mOdhYCdYCGzI1s9SYv8_udSs-33LgXqUfkIgRGbnEVLgEhzVEBE_96YsJTuYUtka02g8GQPh4F2Al48Gr4Jx-FP0LnX8KUUFIKR1_lihe8xnEj45sIDybtelSATXABMiS5o-SA-AEAaAGLoAH9MKkZKgHjs4bqAfVyRuoB5PYG6gHugaoB_DZG6gH8tkbqAemvhuoB-zVG6gH89EbqAfs1RuoB5bYG6gHwtob2AcA0ggJCIzjgBAQARgd8ggbYWR4LXN1YnN5bi0zMjQ5NzY4OTIwMjY3NzQ1mgk5aHR0cHM6Ly93d3cuZG9taW5vc3BpenphLmVzL3Byb21vY2lvbmVzLXBpenphLXBhcmEtbGxldmFysQmTrZZrxE5YCYAKA8gLAeALAYAMAZgMvb2J75AD2BMOiBQB%2526sigh%253Dcwso8M01FTE%2526label%253D_AITNAME_%2526value%253D_AITVALUE_%3Fsource%3Dcad-loc%26dadc%3D429372330401
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C2dIE33FYX62MHrCB9fgPn9SFyAn11YOHX6Gj18S_DGQQASDjyKwiYNX92IKECaABqcvJ4wPIAQmpAnNjiO1OvLM-4AIAqAMByAObBKoEwQJP0J_7OzIUJ8iNxvTZ8qhcck9WXriuT8zb_CAYtKF8fbyDYZKhQjZ2o4NLxRnQIo752vxb92WWuNwWkoAstyrorSIxIbYNMU9UA-w5ekkxjZeqSzZQ3TUxrPhBCp9sYis4xq2-enH8eqiM80H3hCoAgyxQtVDM56nP-QgBQx9HRQF_xIdt86Cd10Szz5NXIS9ESPNhLYevJpg5QG_IiW2Vrhsbns9_CpPDQCV2lqd8iuTwFrCXjLdpQEHvQnW_92jnzCQ6E9WMf49FQ9_vy7X9EHfe8XHiIIfrg0C6fidhupXrh52mOdhYCdYCGzI1s9SYv8_udSs-33LgXqUfkIgRGbnEVLgEhzVEBE_96YsJTuYUtka02g8GQPh4F2Al48Gr4Jx-FP0LnX8KUUFIKR1_lihe8xnEj45sIDybtelSATXABMiS5o-SA-AEAaAGLtIGDhDr-JIkGKWf59utASgHgAf0wqRkqAeOzhuoB9XJG6gHk9gbqAe6BqgH8NkbqAfy2RuoB6a-G6gH7NUbqAfz0RuoB-zVG6gHltgbqAfC2hvYBwDACAHSCAkIjOOAEBABGB3yCBthZHgtc3Vic3luLTMyNDk3Njg5MjAyNjc3NDWACgOYCwHICwGADAGYDL29ie-QA9gTDogUAQ&num=1&sig=AOD64_31Pvk6sgA9oqFqHYMWcjB2L5cBiw&ae=1&ctype=77&nb=33&adurl=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fmaps%2Fplace%2F%2F%4042.237072%2C-8.7145805%2C14z%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0xd2f63567b86e64d%3A0x65a1e03fec9ea8dd!11m3!1m1!1e4!5shttps%3A%252F%252Fgoogleads.g.doubleclick.net%252Fpagead%252Fconversion%252F%253Fai%253DCziF-33FYX62MHrCB9fgPn9SFyAn11YOHX6Gj18S_DGQQASDjyKwiYNX92IKECaABqcvJ4wPIAQmpAnNjiO1OvLM-4AIAqAMByAObBKoEwQJP0J_7OzIUJ8iNxvTZ8qhcck9WXriuT8zb_CAYtKF8fbyDYZKhQjZ2o4NLxRnQIo752vxb92WWuNwWkoAstyrorSIxIbYNMU9UA-w5ekkxjZeqSzZQ3TUxrPhBCp9sYis4xq2-enH8eqiM80H3hCoAgyxQtVDM56nP-QgBQx9HRQF_xIdt86Cd10Szz5NXIS9ESPNhLYevJpg5QG_IiW2Vrhsbns9_CpPDQCV2lqd8iuTwFrCXjLdpQEHvQnW_92jnzCQ6E9WMf49FQ9_vy7X9EHfe8XHiIIfrg0C6fidhupXrh52mOdhYCdYCGzI1s9SYv8_udSs-33LgXqUfkIgRGbnEVLgEhzVEBE_96YsJTuYUtka02g8GQPh4F2Al48Gr4Jx-FP0LnX8KUUFIKR1_lihe8xnEj45sIDybtelSATXABMiS5o-SA-AEAaAGLoAH9MKkZKgHjs4bqAfVyRuoB5PYG6gHugaoB_DZG6gH8tkbqAemvhuoB-zVG6gH89EbqAfs1RuoB5bYG6gHwtob2AcA0ggJCIzjgBAQARgd8ggbYWR4LXN1YnN5bi0zMjQ5NzY4OTIwMjY3NzQ1mgk5aHR0cHM6Ly93d3cuZG9taW5vc3BpenphLmVzL3Byb21vY2lvbmVzLXBpenphLXBhcmEtbGxldmFysQmTrZZrxE5YCYAKA8gLAeALAYAMAZgMvb2J75AD2BMOiBQB%2526sigh%253Dcwso8M01FTE%2526label%253D_AITNAME_%2526value%253D_AITVALUE_%3Fsource%3Dcad-loc%26dadc%3D429372330401
https://www.galiciapress.es/
https://www.galiciapress.es/politica.php
https://www.galiciapress.es/sanidad.php
https://www.galiciapress.es/economia.php
https://www.galiciapress.es/deportes.php
https://www.galiciapress.es/cultura.php
https://www.galiciapress.es/opinion.php
https://www.galiciapress.es/movimientos.php
https://www.galiciapress.es/galicia-en-red.php
https://www.galiciapress.es/ultima-hora.php
javascript:emailShareWindow();
javascript:window.print();
https://www.facebook.com/Galiciapress-804552819593228/
https://twitter.com/galiciapress
https://www.galiciapress.es/feed/all
https://billing.bigpress.net/visitorsuscribe/suscribe/130
https://adserver3.bigapis.net/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=6987__zoneid=103__OXLCA=1__cb=ca2ab9472d__oadest=https%3A%2F%2Fwww.caixabank.es%2Fparticular%2Fgeneral%2Fdistribuidora-segmentos.html

9/9/2020

en el Ayuntamiento de A Coruna con la presencia de la regidora,

Inés Rey; la concejala de Deportes, Monica Martinez, la directora de

La séptima carrera solidaria por la inclusién 'Enki' se celebrara en octubre desde casa

PUEDEN INTERESARTE

comunicacion de la Fundacion Maria José Jove, Bel
director territorial en Galicia de la Fundacion La C:
Benhamou, y el presidente de la Fundaciéon Abrent

En esta ocasion, los participantes lo haran con pro
siguiendo las tutoriales de la organizacién, segun ¢

la presentacién.

En rueda de prensa, la regidora animo la ciudadania a cubrir los

12.000 dorsales disponibles y destaco que este es uno de los eventos

deportivos por la inclusién mas importantes que se realizan en la

ciudad con el objetivo de visibilizar todos los obstaculos a los que se

enfrentan las personas con diversidad.

"Y que lucharemos entre todas y todos por romper y por saltar", ha
expuesto. Por su parte, la edil Ménica Martinez ha recordado que la
totalidad de lo recaudado en los dorsales se destina a las entidades
sociales que participan.

Por su parte, el presidente de la Fundacién Abrente, impulsores de
la iniciativa, explicd que'#Jugamosencasa' es el lema de esta
edicidén que se nutrira con videos y tutoriales para que las personas
participantes tenan idea de como hacer la carrera. La inscripcién
puede formalizarse desde este martes con una cuota Unica de tres
euros.

feminista en
Santiago, dentro del
Delas Fest

2 A Torre de
Hércules
reabre este
mércores apos non
rexistrarse positivos
en traballadores

El comité de empresa
de Alcoa pedira a
Liberty este
miércoles que
concrete sus planes
en la planta de San
Cibrao

La Torre de
Hércules
reabre este
miércoles tras no
registrarse positivos
en trabajadores

o

ULTIMA HORA

El alcalde de Bridn (A Corufia)
formaliza su marcha este
miércoles tras 41 afios en el
cargo

La muralista Xoana Almar
inicia este miércoles su
intervencién feminista en
Santiago, dentro del Delas Fest

A Torre de Hércules reabre
este mércores apds non
rexistrarse positivos en
traballadores
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SILCERINO

Comentando la actualidad de A Coruina y su area de
influencia.

La Carrera de Obstaculos por la Inclusion ENKI se reinventa y celebrara
su nueva edicion de modo virtual entre el 5y el 10 de octubre

POR LA INELUEIGN

E KI  El Palacio de Maria Pita acogi6é esta mafiana la
presentacion del evento, en la que participaron la

5 ""1 0 alcaldesa de A Coruiia, la concejala de Deportes, el

OCTUBRE presidente de la Fundacién Abrente, el director

2020 territorial de CaixaBank y la responsable de

comunicacion de la Fundaciéon Maria José Jove

- -  La prueba lider en Galicia, que en 2019 alcanzé la
i i%‘% -%% cifrarécord de 10.000 inscritos, continua este 2020
A zcis su apuesta por la inclusion y la diversion en familia
it 4 y afronta su 7a edicion de un modo diferente y

#Jugamnsencasa singular, integramente online, para adaptarse a la
nueva realidad impuesta por la covid-19

wewirhiropclncae

e La organizacion publicara una guia y
videotutoriales para animar al publico a jugar, participar en los retos de ENKI en casa y crear
sus propios obstaculos, entre ellos, montafias de neumaticos, pistas de baile, batallas de confeti...

« ENKI ha puesto a disposicion del publico un total de 12.000 dorsales -el afio pasado, los 10.000
disponibles se agotaron en menos de tres semanas-, que pueden reservarse desde hoy mismo a
través de www.enkiproyecto.com

» E1100% de la recaudacion que se obtenga a través de la venta de los dorsales se destinara a las
entidades sociales participantes en el evento, lidico y no competitivo, que se desarrollara a lo
largo de seis jornadas para facilitar la participacion en hogares y centros educativos

A Coruia, 8 de septiembre de 2020.-

Este afio jugamos en casa, pero estaremos mas conectados que nunca. La Carrera de Obstaculos por la
Inclusiéon ENK], fiel a su espiritu ludico, se reinventa en este 2020 para adaptarse a las circunstancias
sociosanitarias e invitar a la ciudadania a participar en el evento mas divertido del afio desde sus casas.
La prueba, de caracter educativo y no competitivo, mantiene mas vivo que nunca su espiritu este 2020,
con el objetivo promover la inclusion y la visualizacion de colectivos y personas con discapacidad,
ademas del respeto y la educacién en la diversidad funcional. Un afio mas, el evento estd impulsado por
la Fundacion Abrente con la colaboracion de la Fundacion “la Caixa”, CaixaBank, la Fundacion Maria
José Jove y el Ayuntamiento de A Corufia.
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ENKI abre en esta jornada el plazo de inscripciéon de una edicién que, por primera vez, sera totalmente
virtual. El 100% del evento se desarrollara de forma online a través de la nueva web
www.enkiproyecto.com, donde las y los participantes podran mostrar su destreza y creatividad a la
hora de superar la Carrera de Obstaculos por la Inclusién recreando el circuito ENKI en sus hogares, el
recorrido de la cita ludico-deportiva no competitiva mas multitudinaria de 2019 en Galicia. “Ya que este
2020 resulta imposible juntarnos 10.000 personas en A Corufia para celebrar la diversidad y la
inclusion, desde la Fundacion Abrente apostamos por seguir jugando a ganar. Este afio jugamos en casa,
pero la imaginacién, la originalidad y la diversién estaran mas presentes que nunca”, sefialé Angel
Lopez, presidente de ENKI, durante la presentaciéon de ENKI 2020 esta mafiana en el Palacio de Maria
Pita.

Este afio se pondran a disposicion del publico un total de 12.020 dorsales. Esta singularidad, ademas,
llega acompafiada de otra de las grandes novedades de ENKI 2020, como es la ampliaciéon de su
duracion: las personas inscritas podran disfrutar del evento desde sus casas a lo largo de casi una
semana. La carrera pasara de concentrarse en una Unica tarde a festejarse durante un total de seis
jornadas, de lunes 5 a sdbado 10 de octubre, facilitando asi las opciones de participacion tanto de las
entidades sociales como del alumnado de los centros educativos y del publico general.

La extension temporal supondrda, ademas, la ampliacion del tradicional Espacio de la Solidaridad, que
traspasara la barrera fisica de los stands para expandirse por la red. De esta forma, esta singular feria
se desarrollara de forma integramente virtual a través de mesas redondas, charlas y otras iniciativas
que permitiran dar a conocer, de una forma préxima, lidica y accesible, el trabajo de las entidades
sociales del ambito de las diversidades.

“La carrera ENKI es un evento absolutamente inclusivo y que permite visibilizar los obstaculos a los que
se enfrentan, durante todo el afio, miles de personas. Es una carrera en la que todas y todos lo
participantes, desde el espiritu solidario y de la inclusién, saltamos juntos esos obstaculos y seguimos
superando barreras”, sefiald la alcaldesa de A Coruila, Inés Rey, que destaco el “espirito ludico y
deportivo que acompaiia la carrera”. Tanto la regidora como Angel Lépez estuvieron acompafiados por
la concejala de Deportes, Ménica Martinez del Ayuntamiento de A Corufia, el director territorial de
Caixabank, Marc Benhamou, y la responsable de comunicacion de la Fundacidon Maria José Jove, Belén
Rey.

Inscripciones y desarrollo

Desde esta jornada es posible realizar la inscripcion en ENKI 2020 a través de la pagina
web www.enkiproyecto.com. La compra del dorsal, que este afio tendra un precio unico para todos los
publicos (3 euros), dara derecho a una Bolsa del Corredor ENKI 2020 y a acceder a la plataforma para
la subida de contenido. “Este afio hemos optado por reducir el precio del dorsal, para que sea mas
accesible para todos los bolsillos. Es un momento complicado y queremos implicar a la gente en el apoyo
a las entidades sociales del ambito de la diversidad, y que con su participacion ayuden a seguir
trabajando por la inclusion”, recordd Lopez. Asi, este afio, el 100% de la recaudacion de ENKI se
destinara a las entidades participantes en el evento. “Todos los afios los beneficios revierten en las
asociaciones o en programas dirigidos a ellas. En esta ediciéon queremos que todos los recursos lleguen
directamente a las entidades para poder continuar con un trabajo fundamental para nuestra sociedad”,
explico el presidente de Abrente.

El cierre de las inscripciones, si no se terminan antes los 12.020 dorsales, finalizara el domingo 27. El
lunes 28 comenzara el reparto de dorsales y, el lunes 5, comenzara el evento. Desde entonces, y hasta
el viernes 9, el publico inscrito en el evento podra compartir en la plataforma las fotos de su
participaciéon en la carrera de obstaculos y superar los retos que propondra la organizacién
previamente. Para ello, ENKI facilitara una Guia de la Participacion y publicara en sus redes sociales
videotutoriales e ideas, a lo largo de todo el mes de septiembre, para invitar a la creacién y montaje del
circuito o de los diferentes obstaculos en casa.


http://www.enkiproyecto.com/

“No sera necesario hacer todo en una unica jornada. Los equipos tendran varios dias para idear las
pruebas y compartir sus resultados en la plataforma”, destacé Ldépez, quien sefialé que existiran
multiples categorias en las que participar y premios para entidades, colegios y publico. Durante esos
dias, la ciudadania podra consultar el desarrollo de las pruebas y reconocer el esfuerzo de los equipos
con sus votos. Finalmente, el sdbado 10, tendra lugar la celebracién del fin de ENKI. “El publico podra
cruzar la meta sin salir de su propia casa. Contaremos con animacién musical, entrega de premios y
alguna que otra sorpresa”, apunto el presidente de la Fundacion Abrente, quien advirtid, entre risas,
que la organizacién “no se hara responsable de la apariciéon de confeti debajo del sofa”. “Queremos
seguir sonriendo. Son momentos complejos pero el espiritu ENKI es mas necesario que nunca.
Queremos invitar a todo el mundo a participar, a que dejen volar su imaginacién con los disfraces, con
las imagenes, con la recreaciéon de los obstdculos. Lo importante, como siempre, sigue siendo
participar”, afirmo Lopez.

PROYECTO ENKI

La VII Carrera de Obstaculos por la Inclusién ENKI es una iniciativa impulsada por la Fundacién Abrente
y cuenta con la colaboracion imprescindible dela Fundacion Maria José Jove, la Obra Social “la Caixa” y
el Ayuntamiento de A Corufia. Tras celebrar en 2019 la edicion mas multitudinaria de sus historia, con
10.000 inscritos, este 2020 se reinventa para promover una opcién ladico-deportiva virtual apta para
todos los publicos. El proyecto ENKI tiene el compromiso de destinar el 100% del dinero recaudado con
las inscripciones de sus carreras a entidades sociales y proyectos que promueven de una forma efectiva
la incorporacién al deporte de las personas con diversidad funcional. En este 2020, el 100% de la
recaudacion se destinard, de forma directa, a las entidades sociales participantes.



RADIO CORUNA

La carrera ENKI se correra en casa

Se celebrara del 5 al 10 de octubre bajo el hashtag #jugamosencasa
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Este ano la séptima edicidn de la carrera por la inclusion 'Enki' se celebrara dentro de
casa. Los participantes deberan grabar sus pruebas mas disparatadas en casa y, como es
habitual, ganaran los mas originales. Sera del 5 al 10 de octubre, con entrega de premios
en la plaza de Maria Pita de A Coruia.

El plazo de inscripcion ya esta abierto. Bajo el lema y el hashtag #jugamosencasa se iran

mandando los videos a la organizacion. Este afio confian en superar los 12.000 dorsales.
PUBLICIDAD

La carrera Enki esta organizada por la Fundacion Maria José Jove y la Fundacién
Abrente, el 100% de la recaudacion ira destinada a las entidades sociales.

Los detalles de esta edicidn especial se dieron a conocer en el Salén Real del Palacio de
Maria Pita en un acto que conto6 con la participacion de la alcaldesa de A Coruia, Inés
Rey, la concejala de Deportes, Ménica Martinez, el presidente de la Fundacién

Abrente, Angel Lépez, y representantes de la Fundacién Maria José Jove y Caixabank.
La alcaldesa afirmé que es una prueba que "sirve para visibilizar los obstaculos a los que
se enfrentan el resto del afio todas las personas" con diversidad funcional.

"Luchamos entre todos por romper esas barreras y saltarlas juntos", valoro la primera edil,
quien recordd que este ha sido también un "afno complicado, lleno de obstaculos" por el
coronavirus.

"Entre todos hemos sido capaces de salir adelante juntos", indicé Rey, quien bromed con
gue no sabe "cdmo quedara el salén de casa" después de hacer esta prueba.

La concejala de deportes, Ménica Martinez, explicd que participd en la carrera del afo
pasado y le pareci6 "divertidisima".



"Este ano es diferente, pero con la misma emocién que siempre. Disfrutemos de los
obstaculos que nos podamos poner a nosotros mismos y que los superemos', sefiald.
Belén Rey, representante de la Fundacion Maria José Jove, recordd que esa institucion
lleva "mas de 15 afnos apostando por la inclusién para personas de diversidad funcional".
"Esta iniciativa mas necesaria que nunca", dijo en alusion al coronavirus, y abogd por no
dar 'un paso atras en la carrera por la inclusion'.

El presidente Fundacion Abrente, Angel Lépez, aseguré que "las entidades sociales"
tienen "muchisimo mas trabajo" con la covid-19 y desed que este evento "ayude a
visibilizar aun mas el trabajo que hacen en el dia a dia".

Lépez comentd que en todas las ediciones proponen "nuevos obstaculos" y este afo les
toca reinventarse mas al celebrarse en cada casa: "No aseguramos que algo no se vaya a
romper en casa o que en Navidad haya confeti debajo del sillon", bromed.

Esta carrera de obstaculos, el evento deportivo mas multitudinario de Galicia, pretende
llegar en esta edicidon a los 12.000 participantes y el cien por cien de la recaudacion por
las inscripciones, que tienen una cuota fija de tres euros e incluye una bolsa del corredor
con 'sorpresas’, sera para las entidades sociales.



Fundacion Abrente apostamos por seguir jugando a ganar. Este afio jugamos en
casa, pero la imaginacion, la originalidad y la diversion estardn mas presentes que nunca”,
ha seflalado Angel Lopez, presidente de ENKI, durante la presentaciéon de ENKI 2020

esta manana en el Palacio de Maria Pita.

Este afio llega acompafiado también de grandes novedades como la ampliaciéon de la
duracion de esta cita, porque las personas inscritas podran disfrutar del evento desde sus
casas a lo largo de casi una semana. La carrera pasara de concentrarse en una dnica

tarde a festejarse durante un total de seis jornadas, de lunes 5 a sabado 10 de octubre,

La extension temporal supondra, ademas, la ampliacion del tradicional Espacio de la
Solidaridad, que traspasaréa la barrera fisica de los stands para expandirse por la red. De
esta forma, esta singular feria se desarrollara de forma integramente virtual a través de
mesas redondas, charlas y otras iniciativas que permitiran dar a conocer, de una forma
proxima, ludica y accesible, el trabajo de las entidades sociales del ambito de las

diversidades.

Inscripciones y desarrollo

La compra del dorsal, que este afio tendra un precio tnico para todos los puablicos (3
euros), dara derecho a una Bolsa del Corredor ENKI 2020 y a acceder a la plataforma para
la subida de contenido. “Este afio hemos optado por reducir el precio del dorsal, para que
sea mas accesible para todos los bolsillos. Es un momento complicado y queremos implicar
a la gente en el apoyo a las entidades sociales del &mbito de la diversidad, y que con su

participacion ayuden a seguir trabajando por la inclusion”, record6 Lopez.

Asi, este ano, el 100% de la recaudacion de ENKI se destinara a las entidades
participantes en el evento. “Todos los afos los beneficios revierten en las asociaciones
o en programas dirigidos a ellas. En esta edicién queremos que todos los recursos lleguen
directamente a las entidades para poder continuar con un trabajo fundamental para

nuestra sociedad”, explico el presidente de Abrente.

El cierre de las inscripciones, si no se terminan antes los 12.020 dorsales,
finalizara el domingo 27. El lunes 28 comenzara el reparto de dorsales y, el
lunes 5, comenzara el evento. Desde entonces, y hasta el viernes 9, el publico
inscrito en el evento podra compartir en la plataforma las fotos de su participacion en la

carrera de obstaculos y superar los retos que propondra la organizacion previamente.



“No sera necesario hacer todo en una tnica jornada. Los equipos tendran varios dias para
idear las pruebas y compartir sus resultados en la plataforma”, destac6 Lopez, quien senald
que existiran multiples categorias en las que participar y premios para entidades, colegios y
publico. Durante esos dias, la ciudadania podra consultar el desarrollo de las pruebas y

reconocer el esfuerzo de los equipos con sus votos.

Finalmente, el sabado 10, tendra lugar la celebracion del fin de ENKI. “El pablico podra
cruzar la meta sin salir de su propia casa. Contaremos con animaciéon musical,
entrega de premios y alguna que otra sorpresa”, apunto el presidente de la Fundacion
Abrente, quien advirtio, entre risas, que la organizacion “no se hara responsable de la

aparicion de confeti debajo del sofa”.



EUROPA PRESS

GALICIA.-La séptima carrera solidaria por la
inclusion 'Enki' se celebrara en octubre desde casa

A CORUNA, 8 (EUROPA PRESS)

La séptima carrera de obstaculos por la inclusion 'Enki' se celebrara del 5 al 10 de octubre
desde "casa" y con el objetivo de cubrir los 12.000 dorsales disponibles en esta iniciativa
solidaria.

Asi se ha informado en la presentacion, un acto que ha tenido lugar en el Ayuntamiento de A
Corufia con la presencia de la regidora, Inés Rey; la concejala de Deportes, Mdnica Martinez, la
directora de comunicacidn de la Fundacion Maria José JOVE, Belén Rey, el director territorial
en Galicia de la Fundacién La Caixa, Marc Benhamou, y el presidente de la Fundacién Abrente,
Angel Lépez.

En esta ocasidn, los participantes lo haran con propuestas propias o siguiendo las tutoriales
de la organizacidn, segun se ha expuesto en la presentacion.

En rueda de prensa, la regidora animo la ciudadania a cubrir los 12.000 dorsales disponibles y
destacé que este es uno de los eventos deportivos por la inclusion mas importantes que se
realizan en la ciudad con el objetivo de visibilizar todos los obstaculos a los que se enfrentan
las personas con diversidad.

"Y que lucharemos entre todas y todos por romper y por saltar", ha expuesto. Por su parte, la
edil Ménica Martinez ha recordado que la totalidad de lo recaudado en los dorsales se destina
a las entidades sociales que participan.

Por su parte, el presidente de la Fundacién Abrente, impulsores de la iniciativa, explicé
que'#Jugamosencasa' es el lema de esta edicidon que se nutrird con videos y tutoriales para que
las personas participantes tenan idea de cdmo hacer la carrera. La inscripcion puede
formalizarse desde este martes con una cuota Unica de tres euros.
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La Carrera Enki se hace virtual por el coronavirus

La organizacion llama a la gente a participar desde sus casas entre el 5y el 10 de octubre.

Presentacion de la Carrera Enki 2020 en el Palacio Municipal de Maria Pita | Andy Perez

Noela Bao | A Corufia

Tiempo de lectura: 1' 08 sep 2020 - 17:13
| Actualizado 17:18

‘Enki 2020, #jugamosencasa'’. El lema lo dice todo. La carrera Enki, la mas singular de la ciudad de A Corufia sera este afio mas diferente
que nunca. Debido a la excepcional situacion que se esta viviendo, esta carrera por la diversidad se realizara este 2020 a domicilio.
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Herrera en COPE
Con Carlos Herrera
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15/9/2020 La quinta edicién de DiversidArte, Festival das Artes Inclusivas se celebrara en A Corufia entre el 18 de septiembre y el 3 de octubre
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colaboracion con el Ayuntamiento de A Coruia. El acceso sera gratuito, previa reserva de plaza debido al Covid-19
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f ¥ in LA QUINTA EDICION DE DIVERSIDARTE, FESTIVAL DAS ARTES INCLUSIVAS SE CELEBRARA EN A CORUD
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e Los espacios en los que se celebrara el festival de forma presencial, que también se retransmitira a través de las
redes sociales, son: el Centro Galego de Artes da Imaxe (CGAI), el Mercado de San Agustin y Afundacién

e Experimentadanza, Asociacion Diversos, Milicia Grafica, Pablo Rega, Cirkompacto y Dj Inclusivo Montxo Nucleus 6 son
los colectivos y artistas que dan vida a la programacion de este afio, ademas de los grupos de trabajo que participan
en ‘metaMorfosis’

En un afno marcado por las dificultades generadas por el Covid-19, la quinta edicion de DiversidArte, Festival das Artes
Inclusivas tendra lugar en A Coruia entre el 18 de septiembre y el 3 de octubre con cinco jornadas de actuaciones y
actividades a través de las que, reforzando las medidas de seguridad frente al Covid-19, la organizacién sin animo de lucro
Poten100mos sigue trabajando por la igualdad y la diversidad en el sentido mas amplio.

DiversidArte, Festival das Artes Inclusivas ha establecido un aforo del 60%, previa reserva, en todos los eventos que
celebrara de forma presencial que, ademas, seran retransmitidos por las redes sociales de Plataforma DiversidArte,

= aumentando asi la accesibilidad de los eventos “para que la programacion llegue realmente a Todas las personas” en
palabras de Cristina de la Puente, directora de proyectos de Poten100mos.

La programacion de esta edicidn contiene proyecciones del concurso de cine social DiversimaCine, actuaciones, talleres
con participacion del publico y la Gala DiversidArte, como clausura, donde se entregaran los premios a los ganadores de
Diversimacine y se estrenara, después de muchas dificultades y extremando las precauciones debido a la actual situacion,
la obra de teatro y percusion ‘metaMorfosis’. El acceso sera gratuito previa reserva de plaza debido al Covid-19 a través de
la pagina web www.poten100mos.org/reservas.

El grupo de teatro y de musica de la Asociacion Poten100mos, Experimentadanza, Asociacion Diversos, Milicia Grafica,
Pablo Rega, Cirkoimpacto y Dj Inclusivo Montxo Nucleus 6 daran vida a través del teatro, la musica, el circo, la danzay las
artes graficas a la programacion de este afio que cuenta con el apoyo, en la cesion de espacios, del Ayuntamiento de A
Coruia, de Afundacion y del CGAL.

DiversimaCine

El festival dara comienzo el viernes 18 de septiembre con la primera de las dos sesiones de DiversimaCine, concurso de
cortometrajes de tematica social, en la que el publico podra ver y votar diez trabajos audiovisuales preseleccionados por la
organizacion del festival dentro de la categoria de documental. La sesion tendra lugar en el Centro Galego de Artes da
Imaxe (CGAI) a las 19:30h.

La siguiente y ultima sesién de DiversimaCine se llevara a cabo el viernes siguiente, 25 de septiembre, en el mismo espacio
y a la misma hora, con la proyeccion y posterior votacion del publico de diez obras preseleccionadas en la categoria de
ficcion.

Los veinte cortometrajes que, en total, se proyectaran en las dos categorias han sido preseleccionados por la organizacién
del festival a través de una convocatoria internacional en la que participaron mas de 800 titulos de 88 paises diferentes.

Como criterio de seleccion de los trabajos presentados, se tuvieron en cuenta diferentes tematicas sociales, todas ellas
relacionadas con diversos perfiles de personas y/o colectivos en situacion de exclusién con los que la Asociacion
Poten100mos trabaja directamente, en el dia a dia, a través de sus programas e itinerarios de inclusién sociolaboral.

Las sesiones, que estaran libres de barreras arquitectonicas y de comunicacion, contaran con proyecciones subtituladas y
no seran aptas para todas las edades ya que pueden contener imagenes con contenido sexual y/o violento. Las obras
ganadoras de cada categoria recibiran un premio de 350€ cada unay se daran a conocer el sdbado 2 de octubre durante la
celebracion de la Gala DiversidArte, que clausurara el festival. Un jurado compuesto por personas relevantes de la cultura,
el cine y el sector social sera el encargado deliberar los premios teniendo en cuenta también las votaciones del publico.

Celebraciones en el Mercado de San Agustin
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