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· Rebeca Zurru gana el II Premio de 
Investigación y Ensayo sobre 
Aplicaciones Terapéuticas del Arte 
 
La Fundación María José Jove anuncia que Rebeca Zurru Fernández (Valencia, 
1989) ha resultado ganadora del II Premio de Investigación y Ensayo sobre 
Aplicaciones Terapéuticas del Arte con su ensayo ‘Remirando el olvido. Estrategias 
creativas desde el arte y la educación para la neurorrehabilitación de ictus y la 
máxima funcionalidad del individuo en su medio’. 
Dotado con 6.000 euros y la publicación del ensayo, esta convocatoria de la 
Fundación María José Jove tiene como principal objetivo fomentar el pensamiento 
contemporáneo y su confluencia interdisciplinar, con el fin de contribuir al estudio, 
divulgación y praxis del arte como herramienta terapéutica. 
Los trabajos finalistas han sido: 
‘Arte, terapia y rehabilitación de un accidente cerebrovascular’ 
‘Un espacio potencial’ 
‘La dramaterapia en las escuelas: hacia una construcción grupal’ 
‘Curarte. Espacios sobre aplicaciones terapeúticas y Arte, terapia y formación 
humana’. 
El ensayo prmiado argumenta en qué medida la implementación de la práctica 
creativa en el contexto clínico de la rehabilitación del Daño Cerebral Adquirido 
puede aportar beneficios en la funcionalidad de individuos que lo han sufrido. 
Además de contener un riguroso estudio cuantitativo, el trabajo recoge ejercicios 
prácticos: dibujos y pinturas, junto a veintitrés cartas que narran en primera 
persona el sentir de la madre de la autora tras sufrir un ictus. “Tras sufrir el 
accidente intenté comprender, deliberadamente, de qué manera interpretaba el 
mundo y, en consecuencia, lo expresaba a través del dibujo. Conocerla mejor, 
acercarme a la nueva realidad en la que repentinamente todos nosotros nos vimos 
sumergidos, y ella manifestó desde la primera vez que tomó papel y bolígrafo 
[…]”. 
Rebeca Zurru es graduada en Bellas Artes, Máster en Formación del Profesorado y, 
desde este año, Doctora por la Escuela de Doctorado en Arte. 
El jurado del Premio estuvo integrado por Felipa Jove, presidenta de la fundación; 
Marián López Fernández Cao, catedrática de Educación Artística de la Universidad 
Complutense de Madrid, impulsora del Máster Oficial Interuniversitario de 
Arteterapia y Educación Artística para la Inclusión Social y vicepresidenta del 
Consorcio Europeo de Educación de Terapias Expresivas (ECARTE), y Margaret 
Hills de Zárate, doctora y profesora titular de Postgrado en Psicoterapia Artística 
La Fundación María José Jove, desde su constitución en 2003, ha entendido el arte 
como una de las mejores herramientas para la inclusión y la transformación social. 
Este compromiso se ha ido materializado a través de múltiples programas 



 

  
didácticos relacionados con su Colección de arte, estableciendo un canal de 
comunicación recíproca entre niños, jóvenes y colectivos en riesgo de exclusión y 
vulnerabilidad, prestando atención a diferentes necesidades sociales, facilitando el 
acceso a la educación y la cultura, y ofreciendo alternativas de expresión a través 
del arte. 
(30/11/20) 
 
http://www.premiosliterarios.com/ 
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La valenciana Rebeca Zurru gana 
un premio por aplicación 
terapéutica del arte 
30-11-2020 / 13:10 h EFE 

La valenciana Rebeca Zurru Fernández ha resultado ganadora del II Premio de Investigación y Ensayo 
sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por la Fundación María José Jove con su ensayo 
"Remirando el olvido" sobre las estrategias creativas desde el arte y la educación para la 
neurorrehabilitación de ictus y la máxima funcionalidad del individuo en su medio. 

Dotado con 6.000 euros y la publicación del ensayo, esta convocatoria quiere fomentar el pensamiento 
contemporáneo y su confluencia interdisciplinar sobre el arte como herramienta terapéutica, informa 
la Fundación Jove. 

En su trabajo, Rebeca Zurru visibiliza la práctica creativa en el contexto clínico de la rehabilitación del 
Daño Cerebral Adquirido y pone de manifiesto cómo la práctica artística en los procesos de 
neurorrehabilitación puede ser un recurso útil para establecer nuevas estrategias de transformación y 
mejora de las habilidades cognitivas y ejecutivas, que favorezcan los vínculos del individuo con su 
entorno. 

Recoge además este ensayo ejercicios prácticos como dibujos y pinturas, junto veintitrés cartas que 
narran en primera persona el sentir del ictus de la madre de la autora. 

La autora Rebeca Zurru nació en Valencia en 1989, en 2014 se graduó en Bellas Artes por la Universitat 
Politècnica de València y accedió al Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación 
Secundaria y Bachillerato de la Universitat de València. 

En 2020 obtuvo el título de Doctora por la Escuela de Doctorado en Arte: Producción e Investigación 
de la Universitat Politècnica de València, y mención Cum Laude en su tesis doctoral Estrategias 
creativas desde el Arte y la Educación para la neurorrehabilitación del Ictus y la máxima funcionalidad 
del individuo en su medio. Un Estudio Controlado Aleatorizado en adultos con Daño Cerebral 
Adquirido. 
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La valenciana Rebeca Zurru Fernández ha resultado ganadora del II Premio de 
Investigación y Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por la 
Fundación María José Jove, según informa esta institución. 

Lo ha hecho con su ensayo ‘Remirando el olvido. Estrategias creativas desde el arte y la 
educación para la neurorrehabilitación de ictus y la máxima funcionalidad del individuo en 
su medio’. 

Dotado con 6.000 euros y la publicación del ensayo, esta convocatoria de la Fundación 
María José Jove tiene como principal objetivo «fomentar el pensamiento contemporáneo y 
su confluencia interdisciplinar, con el fin de contribuir al estudio, divulgación y praxis del 
arte como herramienta terapéutica». En el caso de la obra ganadora, la Fundación explica 
que es un ensayo que permite dar visibilidad «a un sólido estudio cuantitativo sobre la 
práctica creativa en el contexto clínico de la rehabilitación del daño cerebral adquirido». 

Los trabajos finalistas han sido los siguientes: Arte, terapia y rehabilitación de un 
accidente cerebrovascular; Un espacio potencial; La dramaterapia en las escuelas: hacia 
una construcción grupal; Curarte; Espacios sobre aplicaciones terapeúticas y Arte, terapia 
y formación humana. 

https://gcdiario.com/sociedad/150429-la-valenciana-rebeca-zurru-gana-el-ii-premio-
sobre-aplicaciones-terapeuticas-del-arte-de-la-fundacion-maria-jose-jove/  
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La valenciana Rebeca Zurru gana el II Premio 
sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte de 
la Fundación María José Jove 

•  

 
La valenciana Rebeca Zurru Fernández ha resultado 
ganadora del II Premio de Investigación y Ensayo sobre 
Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por la 
Fundación María José Jove, según informa esta 
institución. 
 
Lo ha hecho con su ensayo 'Remirando el olvido. 
Estrategias creativas desde el arte y la educación para la 
neurorrehabilitación de ictus y la máxima funcionalidad 
del individuo en su medio'. 
 
Dotado con 6.000 euros y la publicación del ensayo, esta 
convocatoria de la Fundación María José Jove tiene como 
principal objetivo "fomentar el pensamiento 
contemporáneo y su confluencia interdisciplinar, con el 
fin de contribuir al estudio, divulgación y praxis del arte 
como herramienta terapéutica". 
 
Los trabajos finalistas han sido los siguientes: Arte, 
terapia y rehabilitación de un accidente cerebrovascular; 

Un espacio potencial; La dramaterapia en las escuelas: hacia una construcción grupal; Curarte; Espacios 
sobre aplicaciones terapeúticas y Arte, terapia y formación humana. 
 
En el caso de la obra ganadora, la Fundación explica que es un ensayo que permite dar visibilidad "a un 
sólido estudio cuantitativo sobre la práctica creativa en el contexto clínico de la rehabilitación del daño 
cerebral adquirido". 
 

https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/2182214/valenciana-rebeca-zurru-
gana-ii-premio-sobre-aplicaciones-terapeuticas-arte-fundacion-maria-jose-jove  

https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/2182214/valenciana-rebeca-zurru-gana-ii-premio-sobre-aplicaciones-terapeuticas-arte-fundacion-maria-jose-jove
https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/2182214/valenciana-rebeca-zurru-gana-ii-premio-sobre-aplicaciones-terapeuticas-arte-fundacion-maria-jose-jove
https://www.galiciapress.es/


 
  



EUROPA PRESS 

GALICIA.-LA VALENCIANA REBECA ZURRU GANA EL II PREMIO SOBRE APLICACIONES 
TERAPÉUTICAS DEL ARTE DE LA FUNDACIÓN MARÍA JOSÉ JOVE 

   A CORUÑA, 30 (EUROPA PRESS) 

   La valenciana Rebeca Zurru Fernández ha resultado ganadora del II Premio de Investigación y 
Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por la Fundación María José Jove, 
según informa esta institución. 

   Lo ha hecho con su ensayo 'Remirando el olvido. Estrategias creativas desde el arte y la 
educación para la neurorrehabilitación de ictus y la máxima funcionalidad del individuo en su 
medio'. 

   Dotado con 6.000 euros y la publicación del ensayo, esta convocatoria de la Fundación María 
José Jove tiene como principal objetivo "fomentar el pensamiento contemporáneo y su 
confluencia interdisciplinar, con el fin de contribuir al estudio, divulgación y praxis del arte como 
herramienta terapéutica". 

   Los trabajos finalistas han sido los siguientes: Arte, terapia y rehabilitación de un accidente 
cerebrovascular; Un espacio potencial; La dramaterapia en las escuelas: hacia una construcción 
grupal; Curarte; Espacios sobre aplicaciones terapeúticas y Arte, terapia y formación humana. 

   En el caso de la obra ganadora, la Fundación explica que es un ensayo que permite dar 
visibilidad "a un sólido estudio cuantitativo sobre la práctica creativa en el contexto clínico de la 
rehabilitación del daño cerebral adquirido". 

  



Agencia EFE 

La valenciana Rebeca Zurru gana un premio por 
aplicación terapéutica del arte 
30-11-2020 / 13:10 h EFE 

La valenciana Rebeca Zurru Fernández ha resultado ganadora del II Premio de Investigación y 
Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por la Fundación María José Jove 
con su ensayo "Remirando el olvido" sobre las estrategias creativas desde el arte y la educación 
para la neurorrehabilitación de ictus y la máxima funcionalidad del individuo en su medio. 

Dotado con 6.000 euros y la publicación del ensayo, esta convocatoria quiere fomentar el 
pensamiento contemporáneo y su confluencia interdisciplinar sobre el arte como herramienta 
terapéutica, informa la Fundación Jove. 

En su trabajo, Rebeca Zurru visibiliza la práctica creativa en el contexto clínico de la rehabilitación 
del Daño Cerebral Adquirido y pone de manifiesto cómo la práctica artística en los procesos de 
neurorrehabilitación puede ser un recurso útil para establecer nuevas estrategias de 
transformación y mejora de las habilidades cognitivas y ejecutivas, que favorezcan los vínculos 
del individuo con su entorno. 

Recoge además este ensayo ejercicios prácticos como dibujos y pinturas, junto veintitrés cartas 
que narran en primera persona el sentir del ictus de la madre de la autora. 

La autora Rebeca Zurru nació en Valencia en 1989, en 2014 se graduó en Bellas Artes por la 
Universitat Politècnica de València y accedió al Máster Universitario en Formación del 
Profesorado de Educación Secundaria y Bachillerato de la Universitat de València. 

En 2020 obtuvo el título de Doctora por la Escuela de Doctorado en Arte: Producción e 
Investigación de la Universitat Politècnica de València, y mención Cum Laude en su tesis doctoral 
Estrategias creativas desde el Arte y la Educación para la neurorrehabilitación del Ictus y la 
máxima funcionalidad del individuo en su medio. Un Estudio Controlado Aleatorizado en adultos 
con Daño Cerebral Adquirido. 
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