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El cirujano coruiés Diego Gonzalez Rivas y el palestino Abu Akar Fira, ayer, en A Corufia. // Carlos Pardellas

“Nadie merece lo que pasa en los hospitales de Gaza’
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m Cirujano palestino, que participa en el documental ‘Operation beyond the border’

“Es crucial solucionar la escasez de material
sanitario que tienen los hospitales en Gaza”

“En diciembre, estimamos que la mitad de la poblacién podria estar contagiada de Covid-19”

GEMMA MALVIDO = A Coruna

El cirujano corunés Diego Gon-
zalez Rivas y el palestino Abu Akar
Fira estrenan esta tarde, a través de
la web de la Fundacion Maria Jo-
sé Jove el documental Operation
beyond the border,a las 19.00 horas;
un registro de su viaje a Gaza el pa-
sado mes de diciembre, en plena
crisis del coronavirus, en el que
cuentan no solo los problemas que
tuvo Rivas para llegar a Palestina pa-
ra operar y ensenar su técnica Uni-
portal Vats a sus colegas de Gaza si-
no también todas las dificultades
que se encontraron a la hora de tra-
bajar,como cortes de luz o la llega-
da de un hombre al que intervinie-
ron de urgencia porque habia reci-
bido un disparo en el pecho.

Vuelve a A Coruiia, esta vez pa-
ra presentar un documental...

Eslatercera o la cuarta vez.La pri-
mera fue en 2013, para aprender la
técnica de Diego, pero esta es dife-
rente.Yo vivo en Jerusalén,suelo ir fre-
cuentemente a Gaza a operary a
prestar servicios médicos y en di-
ciembre fui con Diego.

(Coémo empez6 el proyecto para
documentar la visita?

Yo suelo documentar mis visitas
en las redes sociales. Diego vio mi
actividad alli y me pregunto si seria
posible ir a Gaza, pero era el peor
momento posible.Era el pico del co-
ronavirus,la poblacion estaba con-
finada...Le dije que iba a hacer algu-
nas gestiones para organizar el via-
jey también para ver si podia conse-
guir donaciones de material.Nos pa-
s6 de todo,al principio no le dejaban
entrar,en el Gltimo minuto le dejaron
volar porque contacté con el minis-
tro de Salud y le mandé una carta
cuando faltaban dos minutos para
que saliese el avion. Cuando llega-
mos a Tel Aviv,tampoco tenia el per-
miso especial para entrar en Gaza,
pero lo conseguimos al dia siguien-
te,después de un mes de espera.Y
alli vimos los problemas que tiene la
poblacion todos los dias.

Trabaja en Jerusalén, en el hospi-
tal palestino Al Makassed, ;hace es-
te tipo de viajes humanitarios solo
a Gaza o también a otros paises, co-
mo Diego G. Rivas, que justo el do-
mingo llegé de Mozambique?

Suelo ir a Gaza con organizacio-
nes humanitarias cada dos o tres me-
ses.Yo naci en Jerusalén y mi familia
también.Me reconozco como pales-
tino,aunque trabajo tanto en la par-
te israeli como en la palestina. Con
estas visitas conseguimos que se de-
sarrollen nuevas técnicas y que se
mejore en la cirugia toracica. Estas
técnicas estan ayudando a mucha
gente.Hay mas de dos millones de
personas que viven en Gaza,suelen
tener atencion primaria, pero muy
pocas personas pueden salir para te-
ner atencion médica.

Restricciones por el coronavirus
y por motivos politicos, ;no?

Con el coronavirus la situacion es
muchisimo peor.No tienen los equi-
pos adecuados para luchar contra el
virus, no tienen suficientes vacunas,
la situacion ahora es la peor desde
que empez6. En estos lugares po-
bres,la gente no puede mantener la
distancia de seguridad,puede llevar
la mascarilla, pero no es suficiente
cuando viven catorce o quince per-
sonas en la misma casa y comparten
habitacion. La ciudad esta muy po-
blada y el contagio se produce de
una manera mucho mas veloz y,por
la falta de recursos,es mucho mas le-
tal y fatal que en otros paises.

¢Peor que al principio de la pan-
demia?

Cuando nosotros fuimos en di-
ciembre era muy mala, tuvimos que
cancelar cinco cirugias de diez por-
que cinco pacientes dieron positivo
en la prueba.Eso nos da una estima-
cién de que quiza la mitad de la po-
blacién de Gaza tenia coronavirus
en ese momento.Ahora,un colega,
que esta en Gaza me ha dicho que
es todavia peor.No solo es que haya
muchos casos sino que hay mucha
mortalidad.Es horrible.

{Qué impacto esperan que tenga
este documental?

El objetivo es simplemente mos-
trar a la gente que hay un problema
en esta parte del mundo.Es una ciu-
dad con casi tres millones de habi-
tantes que no le importa a nadie.La
gente vive en una situacion horrible
y necesita ayuda.Mas alla de la po-
litica o de los problemas historicos,
hay un problema humanitario que
hay que resolver.

(Ayuda de los gobiemos, de los
paises vecinos, de todos... quién pue-
de solucionarlo?

El doctor Abu Akar Fira, ayer, en el Quiron. // Carlos Pardellas

De todo el mundo.Tenemos que
ayudarnos unos a otros.

En Gaza, acudieron para realizar
la técnica uniportal pero, ;jcuéles
son las intervenciones que mas ne-
cesitan o las que maés se realizan?

Hay necesidades en muchas
areas,como en trauma, en cirugia
vascular o neurocirugia.Tienen es-
casez en muchas especialidades,
importantes ademas,y lo que es to-
davia peor, tienen deficiencias en
equipamientos. Aunque tengan

personal especializado en estas in-
tervenciones,si no tienen material
no pueden hacer nada,no pueden
hacer operaciones y no pueden
salvar vidas.Es crucial solucionar
esta escasez severa en los equipa-
mientos.

(Hablamos de material quirtirgi-
co o de cosas mas comunes?

Hablamos de todo, hasta de lo
maés simple,en algunas ocasiones, fal-
tan puntos de sutura o material es-
terilizado.Algunas veces tienen do-

naciones o ayudas, por ejemplo, pa-
ra un quiréfano, pero no es un flujo
continuo de llegada de material y se
acaba en un par de meses. Cuando
estuve con Diego tuvimos una con-
versacion con un cirujano cardiaco
y decia que,si no tenia valvulas du-
rante dos o tres meses,no podia ope-
rar.Eso pasa ahora en Gaza.

(Es frustrante saber que podria
hacer mésy que la falta de material
y las restricciones de movilidad no
le permiten hacerlo o prefiere pen-
sar en las vidas que si puede salvar
cuando consigue llegar a Gaza?

Intentamos hacer nuestra parte
y conseguir material para poder ope-
rar.Lo llevamos todo con nosotros
[una compania china hizo una do-
nacion de material para que pudie-
sen realizar las operaciones].Lo que
hacemos es una pequena parte, pe-
ro también estamos intentando ani-
mar a otra gente de otras especiali-
dades y otras nacionalidades a que
haga lo mismo.Esta es una de las ra-
zones por las que hacemos este do-
cumental,para que la gente esté aler-
ta'y sepa que esta sucediendo algo
malo y que todo el mundo necesita
poner su granito de arena.

(Estos viajes humanitarios le tra-
en consecuencias negativas o repre-
salias en su dia a dia?

No, porque nuestras visitas estan
organizadas a través de entidades
humanitarias,con todos los permi-
sos.No soy politico, soy doctor, asi
que,mis visitas son estrictamente hu-
manitarias.

({Le gustaria hacer mas viajes de
este tipo a otros paises o, por ahora,
prefiere quedarse en Gaza?

Por ahora, estoy centrado en Ga-
za porque es parte de mi patria, pero
claro que me gustaria tener la opor-
tunidad de ayudar a otra gente en
otros paises.

{Grabar el documental supuso
una complicacién extra a la hora de
trabajar en el hospital?

Si,sin duda.Tuvimos una dona-
cién generosa de una compania chi-
na,que patrociné el rodaje y todo en
el viaje.Ahora,tenemos que centrar-
nos en conseguir donaciones por-
que podemos iry operar a seis o sie-
te personas,pero hay mas de dos mi-
llones y todas necesitan ayuda.

Diego Gonzalez Rivas: “La poblacion no merece esto”

Al doctor Diego Gonzalez Rivas )

no se le olvida el silencioy lo devas-
tada que estaba Gaza cuando lleg6.
“Entrar en plena pandemia fue un
milagro.No habia entrado ningin
médico de ninguna parte del mun-
do desde el inicio de la pandemia y
entrar yo solo era casi imposible, pe-
ro finalmente, se consiguio por la
importancia de que yo fuese a ense-
narles técnicas quirdrgicas minima-
mente invasivas”, explica,sentado
en la camilla de una consulta en el
Quirén, con el teléfono siempre en
la mano.“Fue muy duro,porque en-
tras casi como en una carcel”, rela-
tay con la paradoja de que,estando
en “el lugar més poblado del mun-
do por metro cuadrado”,no veia a
nadie.“Las calles estaban vacias”y
solo habia policias,recuerda. Eso le
hizo pensar en las implicaciones
que el confinamiento tenia para

Diego Gonzalez Rivas. //C.P.

una poblacién “que vive al dia”,y
que,si no sale a vender,no puede
comery con el agravante de que,
probablemente, la mitad estuviese
contagiada.

“Laluz se va en medio de una ci-
rugia porque solo tienen electrici-
dad durante ocho horas al dia,an-
tes eran cuatro. Coincidié también
un herido de bala,que corrimosy le

salvamos la vida y las condiciones
del hospital, que no esta mal dota-
do,comparado con otras cosas que
he visto por el mundo, pero no tie-
nen instrumental para hacer video-
cirugias y todo tienen que hacerlo
con donaciones”,comenta.

No sera la Gnica vez que se pue-
dan ver las operaciones de Gonza-
lez Rivas en la pantalla,ya que ha
documentado también su visita a
Uzbekistan, pero le gustaria, por
ejemplo, poder haber contado con
alguien que filmase su experiencia
en Mozambique,sobre todo,“para
que la gente conozca larealidad de
los hospitales en el mundo”,porque
“es muy dura en muchos sitios”.

“El principal problema no es te-
ner un quir6fano mas o menos mo-
derno, el problema es el dia a dia,
que es lo més caro”, comenta, sa-
biendo que los companeros que se

quedan en el hospital de Gaza no
van a poder seguir haciendo ciru-
gias minimamente invasivas porque
no van a tener el material necesario,
toda vez que las companias no pue-
den hacer envios masivos,sino que
tienen que ser personas que crucen
la franja quienes lo lleven.

“Uno de los chicos a los que ope-
ramos va a necesitar un transplante
de pulmoén y nunca le va a llegar
alli.Me buscé en Instagram y me dio
las gracias por la operacion porque
ahora respira mejor. Me pidio si po-
dria hacer algo por su transplante
porque €l quiere vivir. Pero es todo
muy complejo,porque no creo que
le den permiso para salir del pais y
recibir el trasplante.Yo no me voy a
meter en politica,que no sé quién
tiene razon, pero la poblacién no se
merece lo que esta viviendo. Es
inhumano”, zanja.
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Evolucion [PAG. 10] Borrasca [PAG. 11] Sanidad [PAG. 15] Deportivo [PAGS. 31-33]
El drea sanitaria corufiesa Las fuertes lluvias del fin de | Un documental plasma la El club celebra hoy la junta
registra una caida de los semana dejan inundaciones | “odisea” de Diego Gonzalez de accionistas en la que
casos tras cuatro dias al alza  en Os Mallos y O Castrillén Rivas para operar en Gaza cambiaran los estatutos

Galicia [PAG. 21]

La Xunta tendra en verano su
estrategia contra la soledad
no deseada de los mayores

EN EL PRIMER TRIMESTRE DEL ANO SE TRAMITARON 226 SOLICITUDES PARA REALIZAR OBRAS NUEVAS Y REFORMAS

El sector de la construccion vuelve a
coger impulso en A Coruna y su area

[PAG.13] En el primer trimestre de 2021 setra-  en el mismo periodo del afio anterior eincluso  de la mitad de las peticiones, 125, frente a las
mitaron en la ciudad de A Corufia y los muni- mas que en 2019, en un momento debonanza. 101 para realizar obra nueva. Ademas, el pre-
cipiosde suentorno un total de 226 solicitudes  La rehabilitacion tiene mas peso en este nue-  supuesto medio también crecid, lo que indica
de obras,un 15% masrespectoalosregistrados  voauge del sector de la construccion, conmas laimportancia de los proyectos.

El comercio
local confia
en el Dia de
la Madre para
que aumente
el consumo

[PAG.12] El comercio de barrio co-
rufiés tiene sus esperanzas pues-
tas en el Dia de la Madre para que
aumente el consumo, sobre todo
en el apartado de regalos. Un
gran numero de negocios ofrece
rebajas para paliar la falta de ven-
tas y tratar de mover mercancia,
mientras espera la llegada de un

nuevo Presco que impulse el sec- f 4 4
tor. La pandemia, dicen, se sigue g | A V4
dejando notar con fuerza. Un comercio de la avenida de Oza anuncia una campafia por el Dia de la Madre | JAVIER ALBORES

-

Sanidade citara a
180.000 gallegos
esta semana dentro
de la campana de
vacunacion [PAG. 5]

Una carta de amenaza
a la ministra Reyes
Maroto enfanga aun
mas la campana
madrileia [PAG. 25]

Gadisa crea mas de
300 empleos en el afio
2020 y su plantilla
roza ya las 8.000
personas [PAG. 28]

Galicia es una de las
comunidades con
menos fumadores,
junto al Pais Vascoy
Madrid [PAG. 29]

El Supremo rebaja a
la mitad la condena
a Juana Rivas, pero
no eludira el ingreso
en prisioén [PAG. 30]

Espana recibira
1,7 millones

de vacunas

de Pfizer cada
lunes de mayo

[PAG. 4] La ministra de Sani-
dad, Carolina Darias, anuncié
que desde ayer y cada lunes
de mayo llegaran a Espafia 1,7
millones de vacunas contra
el covid-19 de Pfizer. También
anuncioé que el Gobierno pre-
vé que a principios del mesde
julio pueda estar operativo el
pasaporte digital de vacuna-
cién en todo el pafs.
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Dos equipos de grabacion recogieron el viaje del cirujano corufés y la situacion que
alli se encontré. Hoy se estrena en la web de la Fundacion Jove, pero mas adelante se
podra ver en su canal de Youtube, asi como en medios de otros paises, como "Al-Jazeera”

Reportaje | La ‘odisea’ del doctor
Diego Gonzalez Rivas para operar
en Gaza plasmada en un documental

0.U.V. A CORUNA

Las imagenes gue acostumbran
allegar aqui de Gaza sonlade los
bombardecs y la grave situacién
quealli se vive, Pero el cirujanc
torécico corufiés Diego Gonzélez
Rivas se encontrd tode lo contra-
11, e encontré con un pafs en-
cerrado y silenciosoacausadela
pandemia en la que sclo se apre-
ciaba durante la noche "el ronro-
neeo” de los drones de vigilancia.

El doctor Gonzalez estrena
esta tarde, a través de la web de
la Fundacién Maria José Jove, el
documental “Operation beyond
the berders”, en el que se relata
la"odisea” de suviaje a Gaza para
operar y ensefiar su inncvadora
técnica minimamente 1nvasiva
que le ha hecho recorrer el mun-
do entero, casi literalemente, ya
que es el Gnico facultative que
ha realizado intervenciones en
115 pafses diferentes, el Gltimc de
ellos Mozambique esta pasada
semana.

El documental muestra céme
el docter acudié a Gaza cen una
misién humanitaria, en la que
también le acompafié el doctor
Abu Akar Firas, que estes dias
también estd en A Corufia.

El metraje muestra “la autén-
tica odisea” que fue el viaje, ya
que, a causa de la pandemia, el
pais se cerrd “mas de lo que va
estaba cerrado”. Si el acceso ya
era cecmplicado antes del covid,
en diciembre, en plena pande-
mia, lo fue ain mas.

Al doctor le habian pedide
“hacfa muche tiempo ir a operar
a Gaza, los cirujanos de allf, para
ensefiarles la técnica” Surepleta
agenda se lc ponfa cemplicade,
pero “ahcra, con la pandemia,
se cancelaron muchas cosas’,
apunta.

Situacion

El viaje ya comenzé con dificul-
tades, ya que necesitaba un per-
misc especial para viajar que
consiguié en el aliime minuie
gracias ala intervencién del mi-
nistro de Sanidad israelita, justo
antes del cierre del embarque.

Los doctores Abu Akar Firas y Diego Gonzalez Rivas, en el hospital

El equipe del grabacién esta-
ba en Jerusalén, pero ne podia
entrar a Gaza, por lo que tuvieron
que pedir a un equipo de dentro
para poder grabar la interven-
cion.

La sensacién en Gaza era
“descladora, porque estaban en
confinamiente total” durante se-
manas. Se encentré “completa-
mente vacias las calles”, las cua-
les normalmente estan a rebosar
de gente. El control policial era
muy altc, porque “el covid estaba
descontroladae”.

El nivel de descentrol era tal
que, de los diez pacientes a los
que iban a intervenir, ‘mas de la
mitad dieron positivo, s un in-
dicador del indice de Covid de la
poblacion”.

La hmitacién de electrici-
dad y recurses fue otro gelpe de
realidad. “La gente vive al dia, le
gente come de lo que vende ese
dia”, sefiala Genzélez. La faltade
electricidad afecté inclusc en
mitad de una de sus intervencio-

Mientras estaba
en el hospital “de
repente, entré un
herido de balay
me llamaron y tuve
que salir de un
quiréfano a otro

y le salvamos la
vida", explica el
cirujano corunés

nes, alge “surrealista’ que, segin
explica, pedria haber side muy
grave, ya que su técnica se reali-
za con equipos de videc.

El material lo censiguieron
graclas a las donaciones rea-
lizadas, lo que permiti¢ que el
quiréfano estuviese adecuado,
“bastante aceptable con las do-
nacicnes”, aunque explica que “lo
que no tienen es material para el
diaadfa”

Mientras estaba en el hospi-
tal, “de repente, entré un herido
de bala y me llamaron y tuve
que salir de un quiréfanc a otre,
le abrimas a toda prisa y le sal-
vamos la vida", algo que también
sale en el documental.

A pesar de la situacién que
vivio en Gaza, relata que no fue
el peor lugar donde ha cperado,
porgue de los 115 pafses que ha
recerrido se ha encontrade en si-
tuaciones complicadas como en
Uganda o en Costa de Marfil.

Periplo

Acaba de volver de Mezambique
y tiene previstas intervenciones
en A Coruhia, ademas del estrenc
de este documental sobre su via-
je aGaza, pero superiplo se reini-
cla en breve.

De la urbe herculina viajara a
Lisboa, después al Algarve, de ahf
a Nigeria, luego Ucrania y des-
pués a Kuwait, aunque apunta
que por el medio quiza también
tenga que ir a Macedonia. e
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La Fundacion Maria José Jove
estrena hoy el documental
sobre el cirujano Diego Rivas

REDACCION / LA VOZ

La Fundacién Maria José Jove
estrena hoy en su web, a las 19
horas, el nuevo documental del
doctor Diego Gonzalez Rivas.
Coincidiendo con el estreno es-
td en A Corufa el doctor Abu
AKkar Firas, cirujano del hospi-
tal palestino Al Makassed, en
Jerusalén. Bajo el titulo Opera-
tion Beyond the Borders, narra el

viaje que efectud el especialista
a Gaza en diciembre, en plena
pandemia, para realizar opera-
ciones y formar in situ en la téc-
nica Uniportal Vats de cirugia
minimamente invasiva de pul-
mon, a cuya ensefianza dedica
su vida recorriendo el mundo.
Los interesados podran se-
guirlo desde la web: www.fun-
dacionamariajosejove.org.
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«Lo que la verdad importa»
reunira el 28 de mayo cuatro
historias de superacion

A CORUNA /LA VOZ
A Coruna acogeri el proxi-
mo 28 de mayo la XII edicién
del congreso Lo que de verdad
importa, que contara en esta
edicién con cuatro historias
de solidaridad, esfuerzo y su-
peracién, de la mano de Lola
Fernandez-Ochoa, Alejandro
Goémez, Tuco; Antonio Pam-
pliega y Albeiro Vargas, avanza
la Fundacién Maria José Jove.
Los organizadores de esta ini-
ciativa han decidido llevarlo a
cabo a pesar de las dificulta-
des de la crisis sanitaria por-
que «ahora mas que nunca de-
bemos dar a conocer historias
solidarias, positivas y de supe-
racion que nos ayudan a dar-
nos cuenta de lo que en reali-
dad importa».

Presencial y «online»

Siguiendo los protocolos actua-
les de prevencion del covid-19
y ante las limitaciones de afo-

ro, el congreso podra seguir-
se este afio presencialmente y
también via streaming, «facili-
tando que jovenes y mayores
de todas partes puedan verlo
desde sus centros educativos
o sus casas». La inscripcién ya
esta abierta también para los jo-
venes que estén interesados en
participar en este evento, que
ya se ha convertido en un cla-
sico en la ciudad.

En cuanto a los participantes
de esta duodécima edicioén, es-
tardan Lola Ferniandez-Ochoa,
que abordara los valores del de-
porte y sus propias vivencias;
Alejandro Gémez, empresario
que lucha contra un céncer y
una esclerosis multiple; Anto-
nio Pampliega, periodista espe-
cializado en zonas de conflicto
que fue secuestrado por el gru-
po terrorista Al Qaida, y Albei-
ro Vargas, que dirige una funda-
cién centrada en la atencion y el
cuidado de los mayores.
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Antonio Pampliega
y Lola Fernandez-
Ochoa,enel
Congreso Lo que
de verdad importa

AGENCIAS = A Coruna

A Coruna acogera el 28 de
mayo la XII edicion del congre-
so Lo que de verdad importa
con cuatro historias de solidari-
dad,esfuerzo y superacion de la
mano de la deportista Lola Fer-
nandez-Ochoa, Alejandro Go6-
mez Tiico (empresario con es-
clerosis y cancer),Antonio Pam-
pliega (periodista de zona de
conflictos) y AlbeiroVargas (di-
rector de una entidad de ayuda
a mayores), segin informo la
Fundaciéon Maria José Jove.
‘Ahora mas que nunca debe-
mos dar a conocer historias so-
lidarias y de superacion”,sena-
laba ayer Felipa Jove, presiden-
ta de honor del certamen.
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Eventos [PAG. 15]

Palexco acogera este afio
diez congresos que reuniran
amas de 150.000 personas

Economia [PAG. 12]

Los mercados notan una
gran bajada de consumo
para el Dia de la Madre

Evolucion [PAG. 10]

El area sanitaria corufiesa
regresa a la tendencia
descendente de casos

Deportivo [PAGS. 31-33]

El equipo afina la punteria
en Riazor trabajando los
centros con remates

Valores [PAG. 16]

El congreso Lo que de
verdad importa volvera
ala ciudad el 28 de mayo

LOS VECINOS RECLAMAN UNA SOLUCION PARA LO QUE CONSIDERAN UNO DE LOS PUNTOS CONFLICTIVO DEL BARRIO

Una casa abandonada en Os Mallos se
incendia por segunda vez en un mes

toRico. Esla segunda vez en un mes que arde
este inmueble, lo que ha provocado que los ve-
cinos exijan una solucién paralo que conside-
ran uno de los puntos conflictivo del barrio.

[PAG. 13] Los Bomberos sofocaron en la no-
che del miércoles a la zona de A Sardineira,
en Os Mallos, un incendio declarado en una
casa abandonada ubicada en la calle de Puer-

Denuncian que la vivienda, que se encuentra
en pésimas condiciones, sirve como refugio
para indigentes y que es utilizado con regula-
ridad para el trapicheo de drogas.

José Minones
reitera ante
Inés Rey el
compromiso
del Gobierno
con A Coruna

[PAG.11] El delegado del Gobierno
en Galicia, José Mifiones, reiteré
su primera visita institucional
al Ayuntamiento, donde se re-
unié con la alcaldesa, Inés Rey, el
‘compromiso” del Ejecutivo cen-
tral con la ciudad de A Corufia "a
través de inversiones’, con mas
de 400 millones de euros en los
proximos cinco afios. Sobre una
de ellas, el dragado de laria, con-
16 en poder empezar en verano.

]
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<

Inés Rey entrega un obsequlo aJosé Mlnones durante su encuentro en Maria Pita | PATRICIA G. FRAGA
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Los gallegos vacunados
con la pauta completa
superan los 280.000,

un 11 por ciento de la
poblacioén [PAG. 2]

Laterceraolade la
pandemia destruye
137.500 empleos en
Espaiia en el primer
trimestre [PAG. 7]

El PP denuncia al CIS
ante la Junta Electoral
por seguir haciendo
encuestas alos
madrilefios [PAG. 26]

El indicador Abanca
marca que la economia
gallega se estabiliza
pese a caer un 4,4%

en febrero [PAG. 28]

El biotecnélogo
corufiés César de la
Fuente gana el premio
Princesa de Girona de
Investigacion [PAG. 30]

Los Franco
tendran un mes
para retirar el
mobiliario del
pazo de Meiras

[PAG. 19] Un juzgado de A Co-
rufia ha concedido a la fami-
lia Franco el plazo de un mes
para que retiren “las cosas,
bienes u objetos” que hay en
el interior del pazo de Meiras,
después de que la Audiencia
Provincial revocase el auto
que ordenaba depositarlos a
favor del Estado. La Abogacia
del Estado estudia recurrir.
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Lo que de verdad importa volvera
a la ciudad el préoximo 28 de mayo

La deportista Lola
Fernandez-Ochoa
y el periodista
Antonio Pampliega
estaran entre los
ponentes de la cita

R.L. A CORUNA

La deportista Lola Fernandez-
Ochoa, Albeiro Vargas —director
de una fundacién de mayores-—,
el empresario Alejandro Gomez
“Tuco” y el periodista Antonio
Pampliega seran los ponentes
del congreso juvenil Lo que de
verdad importa, que se celebrara
en A Corufia el 28 de mayo.

Otras cuatro historias de so-
lidaridad, esfuerzo y superacion
protagonizaran este evento, que
alcanza ya su XII edicién, infor-
mo ayer la Fundacién Maria José
Jove, organizadora del evento.

‘Ahora mas que nunca debe-
mos dar a conocer historias soli-
darias, positivas y de superacién
que nos ayudan a darnos cuenta
de lo que realidad importa’, su-
braya en un comunicado la pre-
sidenta de honor del congreso,
Felipa Jove, en alusién a las di-
ficultades de este ultimo afio por
la pandemia de covid.

Presencial y en streaming

Debido a las restricciones para
frenar la propagacién del virus,
el congreso podra seguirse pre-
sencialmente y en streaming.
Este afio intervendran Lola Fer-
nandez-Ochoa, “con los valores
del deporte y los suyos propios,

Imagen de la Xl edicién del congreso, en 2020 | JAVIER ALBORES

“Ahora mas que
nunca debemos
dar a conocer
historias solidarias
y positivas”,
explica Felipa Jove

La ultima edicion
del evento se
“salvd” in extremis
al celebrarse poco
antes del estallido
de la pandemia

que le han hecho comprender
que la vida es mds bonita cuan-
do se comparte’, apunta la or-
ganizacioén; y Alejandro Gémez
“Tuco’, un empresario y padre
de familia que lucha desde hace
afios contra un cancer y una es-
clerosis multiple.

También Antonio Pampliega,
periodista especializado en zo-
nas de conflicto que fue secues-
trado por el grupo terrorista Al
Qaeda, acudira a esta cita, mien-
tras que Albeiro Vargas, nacido
en una de las zonas mads pobres
de Colombia y que dirige una
fundacién centrada en la aten-
cién y cuidado de los mayores,
participara en formato telemati-
co, indica la fundacién Jove.

‘No se agobien frente a los
problemas. A pesar del golpe,
siempre se puede salir adelante”.
Asi expresaba en 2020 el joven
Davide Morana —quien perdié
las cuatro extremidades por una
meningitis— la importancia de
sobreponerse a la adversidad
con esfuerzo y ganas de vivir.

Ese fue el eje de su ponencia
en la ultima edicién del congre-
S0, que se “salvd” in extremis al
celebrarse poco antes del estalli-
do del coronavirus. El filantropo
estadounidense Chris Gardner y
la fundadora de la ONG Beyond
Suncare, Mafalda Soto, fueron
los otros dos ponentes de la ul-
tima convocatoria de Lo que de
verdad importa. e

Afundacion TV y el hospital
Quiron inician hoy las charlas “La
salud también esta en tus manos”

REDACCION A CORUNA

Afundacién TV emitird hoy (12.00
horas) la sequnda de las charlas
enmarcadas en el programa ‘La
salud también estd en tus ma-
nos’, fruto de la colaboracién del
hospital Quirénsalud A Coru-
fia con Afundacién, en el que se
abordan distintos contenidos re-
lacionados con la promocién de
la salud, los autocuidados o el

envejecimiento saludable, entre
otros, con especial atencioén a la
situaciéon actual provocada por
la pandemia.

Las charlas, de acceso gratui-
to, se pueden ver en directo en
Afundacién TV todos los viernes.
Asimismo, una vez finalice la con-
ferencia, los espectadores pueden
formular preguntas a través de un
chat. ffiigo Gredilla, comenzard la
programacion con una sesion so-
bre revisiones médicas. e

La biblioteca Miguel Gonzalez
Garcés dedica mayo al Dia das
Letras y a Emilia Pardo Bazan

REDACCION A CORUNA

Labiblioteca de la Xunta Miguel
Gonzalez Garcés centrara su
programacién de mayo en dos
efemérides, el Diadas Letras Ga-
legas —dedicado a Xela Arias—y
el centenario del fallecimien-
to de Emilia Pardo Bazan. Asi,
habré conferencias, muestras
y cuentacuentos alrededor de

las dos escritoras homenajea-

das, y toda la informacién pue-
de consultarse ya en la web de
la biblioteca.

El 14 de mayo tendra lugar
una charla de Maria Canosa so-
bre Pardo Bazan, instalandose
también la exposicion ‘A escalei-
ra desigual”. Pedro Feijoo habla-
ra de arte el 21 de mayo y al dia
sigulente se realizara el espec-
taculo de narracién oral “Arredor
de Xela” con Raquel Queizas, en-
tre otras propuestas. e
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Habra edicion
este afio de ‘Lo
que de verdad
importa’

La Fundacion Jove

organiza de nuevo este
certamen a pesar de la
pandemia de la COVID

A Coruiia. A Coruna acogera
el 28 de mayo, organizado por
la Fundacién M2 José Jove, la
XII edicién del congreso Lo
que de verdad importa con
cuatro historias de solidari-
dad, esfuerzoy superacion de
la mano de Lola Fernandez-
Ochoa, Alejandro Gémez Tu-
co, Antonio Pampliega y Al-
beiro Vargas.

En este afio tan duro porla
pandemia, los organizadores
han decidido hacer un esfuer-
zoy llevarlo a cabo a pesar de
las dificultades porque, tal y
como explicé Felipa Jove,
presidenta de honor de este
congreso, “ahora mas que
nunca debemos dar a cono-
cer historias solidarias, posi-
tivasy de superacion que nos
ayudan a darnos cuenta de lo
que realidad importa”.

Siguiendo los protocolos de
prevencion del COVID-19 y
ante las limitaciones de aforo,
el congreso podra seguirse
presencialmente y en strea-
ming, facilitando que jovenes
y mayores de todas partes
puedan seguirlo desde sus
centros educativosy casas. La
inscripcion ya esta abierta en
https://www.loquedeverda-
dimporta.org/congreso/con-
greso-lgdvi-la-coruna-edi-
cion-2021/

Entrelos participantes,ala
deportista Lola Fernandez-
Ochoalos valores del deporte
y los suyo propios le han he-
cho comprender que la vida
es mas bonita cuando se com-
parte. REDACCION
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POR ALFONSO MARESCHAL
28 ABRIL, 2021
COMENTARIOS 0

Lo dej6 escrito la magnifica Belén Bermejoen sus geniales Microgeografias de
Madrid (Plan B, 2019): «Hay unos lugares que se llaman ‘no lugares’. El término lo acufi6 el

antrop6logo Mare Augé y hace referencia a lugares que no tienen la suficiente entidad como para
que se consideren como tales: habitaciones de hotel, supermercados, estaciones de tren, autopistas,
cajeros automaticos; lugares andénimos, de transito. (...) Hay una poética del abandono en las grandes
ciudades. Los extravios, a veces muy céntricos, se escapan de los planos y configuran una suerte de

universo paralelo, una guia al margen de lo establecido», una especie de Google Street

View analogico con el que poder sentarnos a observar las distintas posibilidades y dejarnos seducir
por lo desconocido.
En su momento, y tal y como suele ocurrir con un buen pufiado de manifestaciones artisticas

contemporéaneas -Microgeografias es, de hecho, un libro de fotografia-, la experiencia paralela que
nos ofrecia Belén se quedo6 en el componente presencial -y fronterizo- que siempre suele derivar de
casi cualquier elemento fisico. Se convirti6, por asi decirlo, en otro «lugar» mas, en un producto
itinerante, haptico, reconocible; en algo «al margen de lo establecidoy, si, pero no muy alejado.

(Se imaginan ustedes, acaso, que en vez de observar una serie de fotografias en un dlbum, muros en
un edificio, ilustraciones en una galeria u obras de arte entre las paredes de un museo existiese algun
lugar -o algun «no lugar» auténtico- donde pudiéramos -mds alld de verlas- interactuar con ellas,
exprimir sus atributos, sentirlas? Pues, aparentemente, el momento ha llegado; y lo ha hecho gracias a
la realidad virtual, la realidad aumentada, la digitalizacion y las redes sociales. Porque, tal y como nos
dijo el escritor y critico Jorge Carrion al plantearle la idea de este reportaje, «el selfi sera
expandido o no serd», que es una frase que no llegamos a entender del todo, pero que, en el fondo,
algo significara, como ocurre con todos estos nuevos movimientos virtuales que acaparan el moderno
ecosistema digital, cultural y mediatico.

.Hacia una nueva reproductibilidad?
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En primer lugar, hagamosle caso a lo que nos cuenta Susana Gonzalez, directora del
museo MUYV Virtual, la primera institucién y plataforma cultural eminentemente digital de nuestro

pais, puesto en marcha por la Fundacion Maria José Jove para «apostar por las nuevas vias de
difusion y comunicacion de los proyectos culturales, y también ayudar a los artistas a desarrollar sus
proyectos, acompanandolos en todo lo que necesiten dentro del proceso técnico -o de creacion virtual-
y difundiéndolos». Sobre la presencia de la virtualidad en la cultura, antes de nada, nos advierte: «Hay
una fuerte confusion entre lo digital y lo virtual, y ese es el punto de partida. Ahora tendemos a ponerle
a todo la coletilla de ‘virtual’, cuando, realmente, de lo que estamos hablando en muchas ocasiones es
de que el desarrollo de la obra se realiza a partir de soportes digitales». Lo virtual es otra cosa, es «crear
a partir de una tecnologia especifica que recrea espacios imaginados; y lo digital seria volcar una
determinada informacidon ya existente a través de un ordenador o de una pantalla. La virtualidad

implica per se el hecho de concebir -y crear- directamente en la idea misma de virtualidad, en la
fantasia de hacerte entrar en un espacio que no existe, donde la creacion es absolutamente libre: sin
normas, sin leyes naturalesy, sin condicionantes fisicos, quimicos o estéticos preconcebidos. A partir
de ahi, ;todo lo virtual podria ser arte? «La clave pasa por lo mismo de siempre: por no tenerle miedo
a abrirnos hacia nuevos campos y por no limitarnos a recrear lo conocido, lo que ya se hacia antes,

pero con otros elementos u otros materiales. Desde luego, lo que hay que hacer es explorar todas las
posibilidades», admite Susana. Luego, «que una obra virtual -o digital- sea o no sea trascendente
dependera de la intencion propia del artista, de las inquietudes de cada creador. Y habra quien sepa
plasmar mejor sus objetivos, y serd, entonces, cuando la obra llegué mas y mejor al ptblico; y habra
quienes no sepan hacerlo y se queden por el camino». En cuanto a las formas de hacer arte, y segun el
juicio de la directora del MUV Virtual, «el proceso creativo sigue siendo el mismo, lo Gnico que
cambia es la disciplina por medio de la cual se logra llevar a cabo; en nuestro caso, la virtual -o la
digital, segtn el caso-».

Por su parte, Gregorio Camara, actual director artistico de la galeria Max Estrella y antiguo

miembro de la VIP Art Fair y la VIP MFA, los primeros eventos exclusivamente online que
buscaron abrir el negocio del arte contemporaneo en el entorno digital -alla por el afo 2012, en Nueva
York-, también cree que lo verdaderamente interesante ocurre «cuando el arte mismo surge, desde sus
inicios, ya directamente de lo digital. Es lo que estamos viviendo ahora con las NFTs, por ejemplo,
aunque todavia encontramos mucha morralla y la mayoria de las cosas no pueden ser consideradas ni
siquiera como arte. Llegados a este punto, lo verdaderamente interesante es que el concepto ya es



digital -o virtual- desde el origen; pero lo que estamos viviendo ahora, sin embargo -y yo creo que es
lo que falla en todo este proceso de digitalizacion-, es que en muchos casos lo que se hace no es arte
digital, sino una manera de trasladar lo que ya existe a un ecosistema nuevoy, y, claro, en vez de
avanzar, lo que hacemos con esto es volver al punto de partida.

«Si al emplear una herramienta digital lo que se pretende es acercar al usuario a una experiencia fisica
ya conocida lo que estamos haciendo es reafirmar el hecho de que la experiencia artistica tiene que ser
en todo momento fisica, y no virtual, ;no? Que seguro que con el tiempo iran surgiendo herramientas
de gran calidad, y seguro que vemos a los amantes del arte contemporaneo teniendo experiencias como

las de la pelicula Ready Player One, de Steven Spielberg, pero por ahora los sentidos y el
cerebro funcionan gracias a los receptores sensoriales; y eso es algo fisico, no virtual», sostiene el
director de la galeria Max Estrella, quien termina admitiendo que realmente «las cosas estan bien,
hemos mejorado; pero en el fondo son los mismos mecanismos de siempre», al menos en lo que
respecta al mercado, que sigue prefiriendo los formatos mas tradicionales.

«Al final, en épocas de crisis uno compra lo que considera mas estable, y en una situacion de riesgo
como la presente los coleccionistas siguen buscando la tranquilidad; y es sabido por todos que en
etapas de dificultades econdémicas, de retroceso del mercado, la opcion segura -dentro de todas las
disciplinas artisticas- suele ser la pintura. Si hablamos de artistas de la casa, de Max Estrella, tengo
que decirte que, al menos dentro de nuestra posicion como galeria, no hemos experimentado una

demanda mayor de arte digital, virtual o new media. Lo que tienen los medios tradicionales es una
fuerza, una inercia y una preponderancia que es muy dificil de revertir de la noche a la mafiana. Si que
podria darse un cambio paulatino, poquito a poco; que vayan llegando las nuevas generaciones y que,
gracias a ellas, los nuevos formatos artisticos se empiecen a abrir paso». En este ultimo aspecto, de
hecho, las teorias de Gregorio Camara coinciden con las de Susana Gonzalez y su experiencia al frente
del MUV: «cuanto mas joven es la gente mejor entienden estas nuevas disciplinas. Para los jovenes,
que ya estan acostumbrados al mundo virtual gracias a los videojuegos -entre otras muchas
manifestaciones culturales de interés-, la virtualidad es una extension de si mismos, algo cercano a sus
formas cotidianas de expresion». Para comprobarlo, precisamente, hablamos con los jévenes creadores

de dos proyectos virtuales asombrosos y prometedores: ‘LIMBO’, del estudio BIAN, y ‘B-Sual’,
de Conjuro.

https://revistapopper.com/2021/04/28/microgeografias-de-la-virtualidad-el-nuevo-no-lugar-del-arte-
contemporaneo-la-arquitectura-y-el-diseno/
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«Lo que la verdad importa» reunira el 28 de mavo en A Coruiia cuatro historias de superacion
(lavozdegalicia.es)

Ya o3 de Gralicia

A CORUNA «Lo que la verdad importa» reunira el 28 de
mayo en A Coruiia cuatro historias de superacion

Lola Fernandez-Ochoa, Alejandro Gomez, Antonio Pampliega y
Albeiro Vargas contaran sus vivencias en una nueva edicion del

congreso

LA VOzZ
A CORUNA 29/04/2021 14:19 H

A Coruia acogera el proximo 28 de mayo la XII edicion del
congreso Lo que de verdad importa, que contara en esta edicién
con cuatro historias de solidaridad, esfuerzo y superacion de la
mano de Lola Fernandez-Ochoa, Alejandro Gomez, Tuco, Antonio
Pampliega y Albeiro Vargas, informa la Fundacion Maria José Jove.


https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2021/04/29/verdad-importa-reunira-28-mayo-coruna-cuatro-historias-superacion/00031619697573021194882.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2021/04/29/verdad-importa-reunira-28-mayo-coruna-cuatro-historias-superacion/00031619697573021194882.htm
https://www.lavozdegalicia.es/coruna/
https://www.lavozdegalicia.es/temas/a-coruna-ciudad
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2021/04/29/verdad-importa-reunira-28-mayo-coruna-cuatro-historias-superacion/00031619697573021194882.htm

Los organizadores han decidido llevarlo a cabo a pesar de las dificultades de
la pandemia porque «ahora mas que nunca debemos dar a conocer historias
solidarias, positivas y de superacion que nos ayudan a darnos cuenta de lo
que realidad importa».

Siguiendo los protocolos de prevencion del covid-19 y ante las limitaciones
de aforo, el congreso podra seguirse presencialmente y en streaming,
«facilitando que jévenes y mayores de todas partes puedan seguirlo desde
sus centros educativos y casas». La inscripcion ya esta abierta también.

Los participantes seran esta vez Lola Fernandez-Ochoa, que abordara
los valores del deporte y sus propias vivencias; Alejandro Gémez,
empresario que lucha contra un un cancer y una esclerosis

maultiple; Antonio Pampliega, periodista especializado en zonas de
conflicto que fue secuestrado por el grupo terrorista Al Qaeda y Albeiro
Vargas, que dirige una fundacién centrada en la atencion y cuidado de los
mayores.


https://www.lavozdegalicia.es/temas/cancer
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El congreso ‘Lo Que de Verdad Importa’
volvera el 28 de mayo A Coruiia con 4
historias de solidaridad, esfuerzo y
superacion
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A CORUNA. A Corufia acogera el 28 de mayo la XII edicién Congreso Lo Que De Verdad Importa con
cuatro historias de solidaridad, esfuerzo y superaciéon de la mano de Lola Ferndndez-Ochoa, Alejandro
Goémez Tuco, Antonio Pampliega y Albeiro Vargas.

En este afio tan duro por la pandemia, los organizadores han decidido hacer un esfuerzo y llevarlo a
cabo a pesar de las dificultades porque, tal y como explica Felipa Jove, presidenta de honor de este
congreso, “ahora mas que nunca debemos dar a conocer historias solidarias, positivas y de superacion
que nos ayudan a darnos cuenta de lo que realidad importa”.

Siguiendo los protocolos de prevencion del COVID-19 y ante las limitaciones de aforo, el congreso
podra seguirse presencialmente y en streaming, facilitando que jévenes y mayores de todas partes
puedan seguirlo desde sus centros educativos y casas. La inscripcion ya esta abierta en
https://www.loquedeverdadimporta.org/congreso/congreso-lqdvi-la-coruna-edicion-2021/

LOLA FERANDEZ OCHOA: Los valores del deporte y los suyo propios le han hecho comprender que la
vida es mas bonita cuando se comparte, y por ello, reconociendo que a veces no es cdmodo cargar el
peso que supone llevar la mochila, nos invita a seguir luchando: las caidas, las victorias, las penas y las
alegrias siempre saben mejor cuando tienes a los tuyos cerca.


https://www.elcorreogallego.es/tendencias/el-congreso-lo-que-de-verdad-importa-volvera-el-28-de-mayo-a-coruna-con-4-historias-de-solidaridad-esfuerzo-y-superacion-CA7460631
https://www.elcorreogallego.es/tendencias/el-congreso-lo-que-de-verdad-importa-volvera-el-28-de-mayo-a-coruna-con-4-historias-de-solidaridad-esfuerzo-y-superacion-CA7460631

ALEJANDRO GOMEZ CUCO: Alejandro, mas conocido como Tuco, es un empresario y padre de familia
que lucha desde hace afios contra un cancer y una esclerosis multiple.

ANTONIO PAMPLIEGA: periodista especializado en zonas de conflicto que fue secuestrado por el
grupo terrorista Al Qaeda.

ALBEIRO VARGAS: Aportara el lado mas solidario, especialmente con nuestros mayores, los mas
vulnerables frente a esta pandemia. Nacido en una de las zonas mas pobres de Colombia y dirige una
Fundacién centrada en la atencién y cuidado de los mayores. Intervendra via on-line. REDACCION
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A Coruna

El congreso 'Lo que de verdad
importa’ regresa a A Coruna el
28 de mayo

Lola Fernandez-Ochoa, Alejandro Gomez '"Tuco', Antonio
Pampliega y Albeiro Vargas visitaran la ciudad para exponer sus

cuatro historias de solidaridad, esfuerzo y superacion
Redaccion

29-04-21|12:04
El empresario y fildntropo estadounidense Christopher Gardner, el 6 de marzo de 2020 en A Corufia con el
congreso 'Lo que de verdad importa'. CASTELEIRO / ROLLERAGENCIA
A Coruia acogeri el 28 de mayo la XII edicion Congreso Lo Que De
Verdad Importa con cuatro historias de solidaridad, esfuerzo y
superacion de la mano de Lola Fernandez-Ochoa, Alejandro
Gomez Tuco, Antonio Pampliega y Albeiro Vargas.


https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2021/04/29/congreso-importa-regresa-coruna-28-49857854.html
https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2021/04/29/congreso-importa-regresa-coruna-28-49857854.html

Felipa Jove, presidenta de honor de este congreso, ha destacado que en
este afio tan duro por la pandemia, los organizadores han decidido
"hacer un esfuerzo y llevarlo a cabo a pesar de las dificultades" porque
"ahora mas que nunca debemos dar a conocer historias solidarias,
positivas y de superacion que nos ayudan a darnos cuenta de lo que en
realidad importa".

Siguiendo los protocolos de prevencidn del Covid-19 y ante las
limitaciones de aforo, el congreso podra seguirse presencialmente y
en streaming, facilitando que jévenes y mayores de todas partes puedan
seguirlo desde sus centros educativos y casas. La inscripcion esta ya
abierta.

LOS PONENTES

.

Los cuatro invitados al congreso Lo que de verdad importa que se
celebrara en A Coruia el proximo 28 de mayo son Alejandro

Gomez Tuco, Lola Fernandez-Ochoa, Antonio Pampliega y Albeiro
Vargas.

Lola Fernandez-Ochoa, de una de las familias mas celebres del deporte
espafol, disertara sobre los valores del deporte y la importancia de tener
cerca a las personas queridas para sobrellevar los altibajos en la vida.
Alejandro, méas conocido como Tuco, es un empresario y padre de
familia que lucha desde hace afios contra un cancer y una esclerosis
multiple sin que nada le aparte de su objetivo en la vida que es ser féliz,
positivo y compartirlo con los suyos, segin destacan los organizadores
del congreso. Albeiro Vargas ha dedicado y entregado su vida a ayudar
a los adultos mayores mas vulnerables de la zona Norte de
Bucaramanga, en Colombia. Antonio Pampliega trabaja como
periodista, especializado en zonas de conflicto, y fue secuestrado por el
grupo terrorista Al Qaeda.



GallCI@PRESS

El congreso 'Lo que de verdad importa'
reunira el 28 de mayo en A Coruna cuatro
historias de superacion

Europa Press | Jueves, 29 de abril de 2021, 11:50

A Coruna acogera el 28 de mayo la XII edicion del congreso 'Lo
que de verdad importa' con cuatro historias de solidaridad,
esfuerzo y superacion de la mano de Lola Fernandez-Ochoa,
Alejandro Gomez 'Tuco', Antonio Pampliega y Albeiro Vargas,
informa la Fundacion Maria José Jove.

Pese a la pandemia, los organizadores han decidido llevarlo a
cabo a pesar de las dificultades porque, tal y como explica
Felipa Jove, presidenta de honor de este congreso, "ahora mas
que nunca debemos dar a conocer historias solidarias, positivas
= y de superacion que nos ayudan a darnos cuenta de lo que
I~=— B rcalidad importa".
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~ Siguiendo los protocolos de prevencion del Covid-19 y ante las
limitaciones de aforo, el congreso podra seguirse presencialmente y en streaming, "facilitando
que jovenes y mayores de todas partes puedan seguirlo desde sus centros educativos y casas". La
inscripcion ya esta abierta también.

Los participantes seran esta vez Lola Ferndndez-Ochoa, que abordara los valores del deporte y
sus propias vivencias; Alejandro Gomez, empresario que lucha contra un un cancer y una
esclerosis multiple; Antonio Pampliega, periodista especializado en zonas de conflicto que fue
secuestrado por el grupo terrorista Al Qaeda y Albeiro Vargas, que dirige una fundacion centrada
en la atencion y cuidado de los mayores.


https://www.galiciapress.es/firmas/ep
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El congreso 'Lo que de verdad importa' reunird el 28 de mayo en A Coruiia cuatro historias de
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El congreso 'Lo que de verdad importa’ reunira el 28 de mayo en A
Coruiia cuatro historias de superacion

El congreso podra seguirse presencialmente y en streaming

Lola Fernandez Ochoa / Lo que de verdad importa
29/04/2021 -17:25 h. CEST

A Coruiia acogera el 28 de mayo la Xl edicion del congreso 'Lo que de verdad
importa' con cuatro historias de solidaridad, esfuerzo y superacién de la mano
de Lola Fernandez-Ochoa, Alejandro Gomez 'Tuco', Antonio Pampliega y
Albeiro Vargas, informa la Fundacién Maria José Jove.

Pese a la pandemia, los organizadores han decidido llevarlo a cabo a pesar de
las dificultades porque, tal y como explica Felipa Jove, presidenta de honor de
este congreso, "ahora mas que nunca debemos dar a conocer historias
solidarias, positivas y de superaciéon que nos ayudan a darnos cuenta de lo que
realidad importa".

Siguiendo los protocolos de prevencion del Covid-19 y ante las limitaciones de
aforo, el congreso podra seguirse presencialmente y en streaming, "facilitando
que jovenes y mayores de todas partes puedan seguirlo desde sus centros
educativos y casas". La inscripcion ya esta abierta también.

Los participantes seran esta vez Lola Fernandez-Ochoa, que abordara los
valores del deporte y sus propias vivencias; Alejandro Gbmez, empresario que
lucha contra un un cancer y una esclerosis multiple; Antonio Pampliega,
periodista especializado en zonas de conflicto que fue secuestrado por el
grupo terrorista Al Qaeda y Albeiro Vargas, que dirige una fundacién centrada
en la atencién y cuidado de los mayores.



https://cadenaser.com/emisora/2021/04/29/radio_coruna/1619709682_348384.html
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El congreso 'Lo que de verdad importa' reunira el
28 de mayo en La Coruia cuatro historias de
superacion

Los participantes seran Lola Fernandez-Ochoa, Alejandro Gomez 'Tuco’, Antonio
Pampliega y Albeiro Vargas

Lola Fernandez Ochoa - LO QUE DE VERDAD IMPORTA | LO QUE DE VERDAD IMPORTA

La Corufia acogera el 28 de mayo la XII edicion del congreso 'Lo que de verdad importa' con cuatro
historias de solidaridad, esfuerzo y superacion de la
mano de Lola Fernandez-Ochoa, Alejandro Gomez
'"Tuco', Antonio Pampliega y Albeiro Vargas, informa
la Fundacion Maria José Jove.

& & Pese a la pandemia, los organizadores han decidido
llevarlo a cabo a pesar de las dificultades porque, tal
y como explica Felipa Jove, presidenta de honor de
este congreso, "ahora mas que nunca debemos dar a

~ conocer historias solidarias, positivas y de

? ~ superacion que nos ayudan a darnos cuenta de lo que

A, realidad importa".

Ty, ‘ Siguiendo los protocolos de prevencién del Covid-19
i y ante las limitaciones de aforo, el congreso podra
seguirse presencialmente y en streaming,

g "facilitando que jovenes y mayores de todas partes
puedan seguirlo desde sus centros educativos y
casas". La inscripcion ya esta abierta también.

Los participantes seran esta vez Lola Fernandez-

Ochoa, que abordara los valores del deporte y sus

\ propias vivencias; Alejandro G6mez, empresario que
lucha contra un un cancer y una esclerosis multiple;

Antonio Pampliega, periodista especializado en zonas de conflicto que fue secuestrado por el grupo

terrorista Al Qaeda y Albeiro Vargas, que dirige una fundacién centrada en la atencién y cuidado de

los mayores.

https://esradio.libertaddigital.com/galicia/2021-04-29/el-congreso-lo-que-de-verdad-importa-reunira-el-
28-de-mayo-en-la-coruna-cuatro-historias-de-superacion-6750662/
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Lola Fernandez-Ochoa y Antonio
Pampliega estaran en congreso
juvenil coruneés

A Coruia, 29 abr (EFE).- La deportista Lola Fernandez-Ochoa, el director de una fundacion
de mayores Albeiro Vargas, el empresario Alejandro Gémez "Tuco" y el periodista Antonio
Pampliega seran los ponentes de este afio del congreso juvenil "Lo que de verdad importa"

que se celebrara en A Corufa el 28 de mayo.
29 DE ABRIL DE 2021
10:10

El periodista espafiol Antonio Pampliega EFE/Angel Diaz/Archivo

A Corufia, 29 abr (EFE).- La deportista Lola Fernandez-Ochoa, el director de una fundacion
de mayores Albeiro Vargas, el empresario Alejandro Gédmez "Tuco" y el periodista Antonio
Pampliega seran los ponentes de este afio del congreso juvenil "Lo que de verdad importa"
que se celebrara en A Coruna el 28 de mayo.

Otras cuatro historias de solidaridad, esfuerzo y superacién protagonizaran este congreso,
que alcanza ya su Xll edicién, informa la Fundacién Maria José Jove, organizadora del
evento.



"Ahora mas que nunca debemos dar a conocer historias solidarias, positivas y de
superacién que nos ayudan a darnos cuenta de lo que realidad importa", ha subrayado en
un comunicado la presidenta de honor del congreso, Felipa Jove, en alusion a este duro
ano de pandemia de la covid.

Debido a las restricciones para frenar la propagacion del virus, el congreso podra seguirse
presencialmente y en streaming.

Este afio intervendran Lola Fernandez-Ochoa, con los valores del deporte y los suyos
propios, que le han hecho comprender que la vida es mas bonita cuando se comparte; y
Alejandro Gémez "Tuco", un empresario y padre de familia que lucha desde hace afios
contra un cancer y una esclerosis multiple.

También Antonio Pampliega, periodista especializado en zonas de conflicto que fue
secuestrado por el grupo terrorista Al Qaeda, acudira a esta cita, mientras que Albeiro
Vargas, nacido en una de las zonas mas pobres de Colombia y que dirige una fundacion
centrada en la atencién y cuidado de los mayores, participara en linea.
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GALICIA.-El congreso 'Lo que de verdad importa’
reunira el 28 de mayo en A Coruna cuatro
historias de superacion

A CORUNA, 29 (EUROPA PRESS)

A Coruiia acogera el 28 de mayo la XII edicion del congreso 'Lo que de verdad importa' con cuatro
historias de solidaridad, esfuerzo y superacion de la mano de Lola Fernandez-Ochoa, Alejandro
Gomez '"Tuco', Antonio Pampliega y Albeiro Vargas, informa la Fundacién Maria José Jove.

Pese a la pandemia, los organizadores han decidido llevarlo a cabo a pesar de las dificultades
porque, tal y como explica Felipa Jove, presidenta de honor de este congreso, "ahora mas que nunca
debemos dar a conocer historias solidarias, positivas y de superacion que nos ayudan a darnos cuenta
de lo que realidad importa".

Siguiendo los protocolos de prevencion del Covid-19 y ante las limitaciones de aforo, el congreso
podré seguirse presencialmente y en streaming, "facilitando que jovenes y mayores de todas partes
puedan seguirlo desde sus centros educativos y casas". La inscripcion ya esta abierta también.

Los participantes seran esta vez Lola Fernandez-Ochoa, que abordara los valores del deporte y sus
propias vivencias; Alejandro Gémez, empresario que lucha contra un un cancer y una esclerosis
multiple; Antonio Pampliega, periodista especializado en zonas de conflicto que fue secuestrado por
el grupo terrorista Al Qaeda y Albeiro Vargas, que dirige una fundacion centrada en la atencion y
cuidado de los mayores.
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‘Lo Que De Verdad Importa’ regresa el 28 de mayo a A

Coruia con mas historias de superacioén
La XII edicidén de este congreso acercara las historias de Lola Fernandez-Ochoa,
Alejandro Gémez “Tuco”, Antonio Pampliega y Albeiro Vargas

REDACCION

11:16-29/4/2021

Z ]
(De izquierda a derecha) Alejandro Gomez, Lola Fdez-Ochoa y Pampilega

El congreso 'Lo Que De Verdad Importa' regresa un ailo méas a A Coruna . El
proximo 28 de mayo, la XII edicion de este congreso acercara cuatro historias de
solidaridad, esfuerzo y superacion de la mano de Lola

Fernandez-Ochoa, Alejandro Gomez “Tuco”, Antonio Pampliega y

Albeiro Vargas.


https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/author/direccion_ird93mzv

En este afio tan duro por la pandemia, los organizadores han decidido hacer un
esfuerzo y llevarlo a cabo a pesar de las dificultades porque, tal y como explica Felipa
Jove, presidenta de honor de este congreso, “ahora mas que nunca debemos dar a
conocer historias solidarias, positivas y de superaciéon que nos ayudan a darnos

cuenta de lo que realidad importa”.

Siguiendo los protocolos de prevencion del Covid-19 y ante las limitaciones de
aforo, el congreso podra seguirse presencialmente y en streaming,
facilitando que jovenes y mayores de todas partes puedan seguirlo desde sus centros
educativos y casas. La inscripcion ya esta abierta en

https:// www.loquedeverdadimporta.org/congreso/congreso-lgdvi-la-coruna-edicion-

2021/

.Quiénes son los ponentes?

LOLA FERNANDEZ OCHOA: Los valores del deporte y los suyos propios le han
hecho comprender que la vida es méas bonita cuando se comparte, y por ello,
reconociendo que a veces no es comodo cargar el peso que supone llevar la mochila,
nos invita a seguir luchando: las caidas, las victorias, las penas y las alegrias siempre

saben mejor cuando tienes a los tuyos cerca.

ALEJANDRO GOMEZ CUCO: Alejandro, mas conocido como "Tuco", es un
empresario y padre de familia que lucha desde hace afios contra un cancer y una

esclerosis multiple.

ANTONIO PAMPLIEGA: periodista especializado en zonas de conflicto que fue

secuestrado por el grupo terrorista Al Qaeda.

ALBEIRO VARGAS: Aportara el lado mas solidario, especialmente con nuestros
mayores, los mas vulnerables frente a esta pandemia. Nacido en una de las zonas
mas pobres de Colombia y dirige una Fundacion centrada en la atencion y cuidado
de los mayores. Intervendra via on line.

https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/cultura/lo-que-de-verdad-importa-regresa-el-28-de-mayo-
a-a-coruna-con-mas-historias-de-superacion
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