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La Fundacién Maria José Jove
abre la inscripcién para un taller
de empatia y gestion emocional

REDACCION A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove
ha abierto la inscripcién para “La
empatia como motor del cambic’,
un taller trimestral gratuitc para
adultos “interesados en mejorar
la empatia y en aprender a gestio-
nar las emociones desde el res-
peto a los sentimientos de los de-
mas”. Se podra realizar tanto de
manera presencial comc online.

A lo largo de tres sesiones se
trabajaran habilidades para la
escucha activa, el lenguaje ver-
bal y no verbal, la asertividad, la
tolerancia, el control de las emo-
ciones negativas y el realce delas
positivas y la automotivacion.

La actividad se impartira el 16
de octubre, el 20 de noviembre y
el 18 de diciembre de 10.30 a 13.00
horas. La inscripcién debe hacer-
se en la web de la fundacién an-
tes del 30 de septiembre. ®
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La Fundacién
Maria José Jove
abre el plazo

del programa
Ankora

REDACCION A CORUNA

LaFundacién Maria José Jove
acaba de abrir el plazo de ins-
cripcién del curso 2021-22 de
Ankora, su programa para cui-
dadoras no profesionales de
personas dependientes.

Con plazas limitadas y
cumpliendo con todos los pro-
tocolos de prevencién del Co-
vid-19, las actividades estan
destinadas a mejorar las ha-
bilidades motrices y destrezas
de los participantes, favore-
ciendo su vida diaria.

Dirigidos por expertos, a
través de Ankora se busca
potenciar las capacidades
perceptivas de los usuarios,
trabajar sus capacidades so-
clomotrices, ensefiarles a rea-
lizar los esfuerzos de la vida
cotidiana de la forma mas
adecuada poesible, mostrarles
lacorrectaposicién del cuerpo
alahora de realizar un esfuer-
ZO 0 a respirar correctamente
mientras realizo una activi-
dad especifica.

Sesiones
Dadas las limitaciones de afo-
ro y para llegar al mayor nu-
meroe de interesados posibles,
este afio el programa se am-
plia a dos sesiones: miércoles
y jueves. Ademas, una vez al
mes habra salidas culturales.
Los interesados en parti-
cipar en esta iniciativa de la
entidad tienen de plazo para
inscribirse en la web de la fun-
dacién www.fundacionmaria-
josejove.org hasta el proximo
7 de octubre. ®
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En la imagen, varias usuarias
en una de las actividades.

MARIA JOSE JOVE

La fundacion abre el
plazo de inscripcion de
su programa Ankora

La Fundacién Maria José Jove
abri6 ayer el plazo de inscrip-
cién del curso 2021-2022 de
Ankora, su programa para per-
sonas cuidadoras no profesio-
nales de personas dependien-
tes. Estara disponible hasta el
7 de octubre. Las actividades
pretenden mejorar las habilida-
des motrices y destrezas de los
usuarios en su dia a dia.
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La Carrera ENKI2021
abre esta tarde el plazo
para las inscripciones

Esta prueba solidaria
celebrara su octava
edicion el sabado 23 de
octubre en A Coruna

Santiago. La Carrera de Obs-
taculos por la Integracion EN-
KI2021 vuelve este afno a las
calles de A Coruna. En esta
octava edicion el evento, or-
ganizado por Proyecto ENKI
con la colaboracion de laFun-
dacion Maria José Jove,
CaixaBank y el Ayuntamien-
tode A Corufia, se desarrolla-
ra el sabado 23 de octubre
desde las 16.00h a las 20.00
horas, en salidas escalonadas
para respetar los protocolos
anticovid. También habra
una modalidad virtual.

Se prevé la participacion de
unas 4.000 personas, por lo
que desde la organizacion
creen que los dorsales se ago-

taran pronto. En anteriores
anos la carrera lleg6 a reunir
a10.000 participantes.

Desde las 14.00 horas de
hoy el pablico general ya pue-
de apuntarse a la prueba a
través del formulario habili-
tado en enkiproyecto.com y
que también se publicara en
las redes sociales de ENKIL

El precio del dorsal -se tra-
tade unarecaudacion solida-
ria- es de 7€, con descuentos
paramenores de 10 afos (5€)
y para personas con diversi-
dad funcional (5€).

Todos los participantes, es
decir, ciudadanos en general,
colegios y entidades sociales,
optaran a varios premios, re-
galos y sorpresas. Las entida-
des sociales podran gozar co-
mo recompensa por su es-
fuerzo de actividades de ocio
y deporte. La recaudacion se
destinara a este fin. EcG
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Las inscripciones para

la carrera ENKI se abren
hoy a las dos de la tarde
La carrera de obstaculos ENKI
abre hoy a las dos de la tarde
sus inscripciones. La prueba,
que se desarrollara el sdbado 23
de octubre de 16.00 a 20.00 ho-
ras, esta organizada por el pro-
yecto homdnimo, con la cola-
boracién de lalFundacién Maria
José Jove, CaixaBank y el con-
cello de A Corufia. Los dorsales
cuestan siete euros y cinco pa-
ra menores de diez afios y per-
sonas con diversidad funcional.
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Un programa para
cuidadoras de
dependientes, en
la Fundacion Jove

REDACCION = A Corufa

La Fundacion Maria José Jo-
ve ha abierto ya el plazo de ins-
cripcion para el programa An-
kora dedicado a personas cui-
dadoras no profesionales de
personas dependientes. Las ac-
tividades estan destinadas a
mejorar las habilidades motri-
ces y destrezas de los partici-
pantes, favoreciendo su vida
diaria.El programa se amplia a
dos sesiones: miércoles y jueves
y una vez al mes habra salidas
culturales. Los interesados en
participar pueden inscribirse
en la web de la entidad hasta el
7 de octubre.
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La Fundacion Maria José Jove ha abierto hoy el plazo de inscripcion del curso 2021-22 de
ANKORA, su programa para personas cuidadoras no profesionales de personas
dependientes. Con plazas limitadas y cumpliendo con todos los protocolos de prevencion
del Covid-19, las actividades estan destinadas a mejorar las habilidades motrices y
destrezas de los participantes, favoreciendo su vida diaria.

Como explica la Fundacién, ANKORA busca potenciar las capacidades perceptivas de los
usuarios, trabajar sus capacidades sociomotrices, ensefarles a realizar los esfuerzos de la
vida cotidiana de la forma mds adecuada posible, mostrarles la correcta posicién del
cuerpo a la hora de realizar un esfuerzo o a respirar correctamente mientras realizan una
actividad especifica. Dadas las limitaciones de aforo y para llegar al mayor nimero de
interesados posibles, este afio el programa se amplia a dos sesiones: miércoles y jueves.
Ademas, una vez al mes habra salidas culturales.

Los interesados tienen de plazo para inscribirse en la web de la fundacion
www.fundacionmariajosejove.org hasta el 7 de octubre.


http://www.aquicoruna.com/estapasando/abierto-el-plazo-de-inscripcion-para-ankora-el-programa-para-personas-cuidadoras-de-personas-dependientes/
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PfesentaCIé n d eI en Sayo g an ador aFundacién Maria José Jove presenté "Remirando el olvido, Estrategias creativas desde
. . 4 elarteylaeducacion paralaneurorrehabilitacion de ictus ylamaxima funcionalidad del
del Il Premio sobre aplicaciones

individuo en su medio’, ensayo ganador del II Premio sobre Aplicaciones Terapéuticas
s . del Arte. Su autora, Rebeca Zurry, incide en los beneficios de introducir la practica creativa en

te ra peUtICGS del arte el contexto clinico de la rehabilitacion del dafio cerebral adquirido.
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LaS matemét|cas promovidas | Instituto Tecnoldgico de Matematica Industrial (Itmati), participado por las tres
universidades gallegas, e integrado por un equipo de 95 personas, ha superado los
desde la UDC superan los 1,2

12 millones de euros de facturacion en 2020, con una inversion empresarial proxima

. .« s al 66%. En relacion a la formacion de jovenes matematicos, desde su creacion el centro ha
mi "OneS de eu FOS de faCtUI'aCIOI'l colaborado en la realizacion de 16 tesis doctorales y ha contado con 23 alumnos en practicas,
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Adri

iiMuchas felicidades en
tu décimo cumple!! Te
queremos mucho: tus tios
Jose y Mari, tu madrina,
Sandray tu hermano, Lucas.

SUPLEMENTO
DOMINICAL
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POLIDEPORTIVO

A oitava edicion sera
presencial pero tameén virtual

Os catro mil dorsais dispofiibles para esta actividade de caracter inclusivo, a
celebrar o dia 23, esgotaronse nunha tarde, polo que o éxito esta asegurado

Carreira Enki

A concelleira de Igualdade,
Yoya Neira, presentou a carrei-
ra Enki 2021, cunha modalida-
de presencial o 23 de outubro
para a que se esgotaron os
4.000 dorsais nunha soa tar-
de. Ademais, ofrecera na sua
oitava edicion unha modalida-
de virtual na que os participan-
tes poderan demostrar o seu
enxefio completando o circuito
desde a casa.

A edil agradeceu a impli-
cacion da Fundacion Abrente
para organizar unha vez mais
esta iniciativa e lembrou que
desde o Goberno local estase
a traballar en visibilizar a diver-
sidade funcional.

A concelleira afirmou que
esta carreira converteuse, ao
longo das slas oito edicidns,
nunha das mellores iniciativas
do palis para berrar a favor da
integracién de todas e de to-
dos, unha proba divertida que
a organizacion decidiu unifi-
car en 2018 nun so evento co
fin de provocar un maior im-
pacto: "Conseguiuno, porque
ese mesmo ano inscribironse
7.500 persoas e na Ultima
convocatoria presencial, a de

gy

2019, alcanzouse o récord de
10.000 persoas, o que a con-
verteu na mais multitudinaria

de Galicia”. Yoya Neira engadiu
qgue "esta iniciativa confirma
anc a ano que hai esperanza, e
puxo como exemplo o proxec-
to Down Café, que puxemos en
marcha coa Asociacion Down

e

CONENKI &R

S Fundacios

Corufia. Un programa no que
as persoas con diversidade
funcional que estan ao fronte
do Quiosco da praza de Ouren-
se estdn a amosar que estas
iniciativas son exitosas”.

No acto tamén participaron
o presidente de Enki, Angel L&
pez; a concelleira de Deportes,

#Y0JUEGO

Maria losdJove . *

Tl B

Monica Martinez; Jacobo Ga-
rrido, nadador paralimpico par-
ticipante nos Xogos de Tokio e
embaixador Enki; Xabier Casal,
responsable da Actividade Fi-
sica Saudable da Fundacion
Maria José Jove; e Rubén Ria-
fio, director de Institucions de
CaixaBank. @

0 Pazo de Maria
Pita acilleu onte a
presentacion | AEC
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CARRERA SOLIDARIA

La carrera Enki regresa
a su version fisica

Lapruebaha agotado los 4.000 dorsales
y se disputard el proximo 23 de octubre

REDACCION ® A Coruiia

La carrera de obstaculos Enki

2021 recupera la versidn fisica pre-

via a la pandemia y mantiene la vir-
tual en la que se reformuld por la
COVID-19.La prueba se celebrara el
23 de octubre de manera presen-
cial y agotd en una sola larde los
4.000 dorsales disponibles.

Ensu octava edicion,el nadador
paralimpico Jacobo Garrido,que re-
cienlemenie participo en los Juegos
deTokinserd el padrino de la prue-

ba.La concejala de Igualdad,Yoya
Neira, afirmé que esta carrera se
convirtio“en una de las mejores ini-
ciativas del pais para chillar a favor
de la integracion”

En la anterior convocatoria pre-
sencial, Enki alcanzo una participa
cién récord con 10.000 personas,
la mds multitudinania de Galicia. An-
gel Lopez, presidente de Enki,inci-
dio en que se trata de*una carrera
que nosolo visibiliza"lo que hacen
durante el afio,sino que ademas“da
voz a las entidades sociales™.

Presentaci6n ayer en el Ayuntamiento de la carrera Enki. /L. 0.
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Los mayores de
50 vuelven a las
clasesen la
Universidade
Sénior
ACORURA/LAVOZ
Después de que en el curso
2020-2021la actividad lectiva
tuviera cardcter semipresen-
cial, la Universidade Sénior
regresa a la presencialidad.
Guardando todas las medidas
requeridas ante la pandemia,
mafiana empiezan las sesiones
de los Programas de Forma-
cién Especifica, de un curso
de duracion, dirigidos a egre-
sados de la Universidade Sé-
nior. En el campus de A Co-
rufia el programa esti dedica-
do al Camifio de Santiago bajo
el titulo Camifio de Santiago.
Memoria, Paisaxe e Xestion.

Por otro lado, el lunes co-
menzardn las sesiones del
programa Graduado Sénior
por la Universidade da Coru-
fia, que desde 2001 se impar-
te en ambos campus, y cuya
duraci6n es de cuatro afios.

Ademds, en octubre arran-
carén en Betanzos las sesio-
nes del Programa de Demo-
cratizacién do Cofiecemento,
que acerca la formacién uni-
versitaria para los mayores de
50 alas localidades mas aleja-
das del campus. En total, algo
mas de 800 alumnos mayores
de 50 afios comenzar4n su iti-
nerario académico en el cur-
50 2021-2022.

PAULA SANCHEZ ALVAREZ LIBRERIA BULULU

«Es la frase que mas
escuchamos este mes:
“Por fin una libreria
en la calle Real” »

Tras diez afios de aventura literaria, la nueva
Bululu se traslado este mes a la calle Real

MILA MENDEZ
A CORUNA / LA VOZ

La apertura de un negocio siem-
pre es una buena noticia pero
este arrojo emprendedor atin es
miés valioso cuando el local en
cuestién no ofrece platos ni ro-
Ppa, sino libros. Bulult es la nueva
vecina de la calle Real. Atina el
proyecto editorial, que tiene aqui
su sede, con la libreria. La miti-
ca Cascanueces, primero en Cor-
deleria y después en el Orzan.

—<&Como es la nueva BululG?

—La esencia es la misma, hemos
dado un paso unificando bajo un
mismo nombre la librerfa con la
editorial, nuestro pilar. El obje-
tivo es crear un espacio para los
amantes del arte, no solo de los
libros, con muestras, encuentros..
—Pasaron afios desde que no
abria una libreria en esta calle.
—Es la frase que mds hemos es-
cuchado este tltimo mes: «Por
fin una libreria en la calle Real».

No recuerdo la mitica Libreria
Coldn (cerrada en el 2007), era
pequena. Hoy vemos que entra
gente que se ilusiona por el pro-
yecto. Te pide recomendaciones,
viene y repite. Es imprescindible
crear comunidad con tu barrio.
—<Abrir hoy una libreria es de
valientes?

—Llevamos sobreviviendo diez
afios. Ademis de libreria, tene-
mos el trabajo de la editorial y
abarcamos una perspectiva desde
distintos 4ngulos sobre el sector.
Pienso que hemos creado esas in-
tersecciones, el mundo del libro
visto como un conjunto, y creo
que eso puede ayudarnos.
—<Notan el aumento de lectores
que, sedice, provocé lapandemia?
—EI confinamiento parece que
ha incrementado el mimero de
lectores. Nuestra experiencia es
que en A Coruiia los eventos cul-
turales tienen mucha acogida,
como las presentaciones de un
libro. Creo que la tipologia de

Paula Sanchez es |a responsable de la libreria Bulult. césar Quian

i

lectores que estin floreciendo
es mas diversa. Al que no le en-
cantan los bestseller, a lo mejor
le gusta la lectura de sellos inde-
pendientes, la novela gréfica, la
literatura hispanoamericana o la
rusa. Al final siempre hay un li-
bro que nos puede encajar.
—¢Le piden mucha novela rusa?
—Han venido a preguntarme por
Chéjov y Dostoyevski. Enun mes,
dos no estdn nada mal [sonrie].
—¢éCoémo se conquistan lectores?
—Es complejo... Creo que lo im-
portante es crear buena literatu-
ray que sea agradable. La litera-
tura juvenil esta creciendo mu-
cho. Hay que alejarse de la lec-
tura por obligacion. El papel del
librero también es acercar a los
jovenes a la lectura por placer.
—¢Qué se esta vendiendo mas
esta semana?

—Ha sido una locura lo de Emi-
lia Pardo Bazan todo este afio. Es

muy emocionante para la edito-
rial porque la biografia ilustrada
que publicamos este 2021 nos ha
dado muchas alegrias. Ver que
entra gente de todas las edades,
que se detiene con La Tribuna o
Los pazos de Ulloa, te pregun-
ta «éno tendras Insolacion?» y
la tienes que encargar. Esto lle-
na. Lo ltimo de Pérez Reverte,
El italiano, esta saliendo mucho
v los titulos de literatura infantil
y juvenil tienen mucha acogida,
como Una maestra en apuros. Si
me preguntas qué recomiendo,
mi autora es Margaret Atwood.
—cSe hanotado el bono Presco?
—No es milagroso, pero notas
que una persona que se iba a lle-
var un libro comprados o tres. En
el sector del libro esta todo muy
regulado. Los porcentajes de ga-
nancia de los miembros de la ca-
dena vienen marcados. Un des-
cuento del 30 % es una maravilla.

Paco Franco del Amo (Bidlogo, investigador y director técnico del Aquarium, 1960, Bergondo)

Enki vuelve a OBITUARIO
ser presencial
y agota en una
tarde sus 4.000 Paco FI’&HCO,
dorsales
_ RAMON NUNEZ CENTELLA
A CORURA / LA VOZ PEREZ MAL

Las edilas de Deportes, Moni-
ca Martinez, y de Igualdade,
Yoya Neira, presentaron ayer
la carrera Enki2021 de obstacu-
los por laintegraci6n. La prue-
ba fisica vuelve a la presencia-
lidad el 23 de octubre, asi como
su modalidad virtual, donde
los participantes pueden de-
mostrar su ingenio comple-
tando el circuito desde casa.

Laactividad, organizada por
la Fundacion Abrente y que
atna deporte, integracion so-
cial y accesibilidad, es ya un
clisico en el area corufiesa
después de ocho afios de tra-
yectoria. Prueba de ello es que
la modalidad presencial ago-
t6 en una sola tarde los 4.000
dorsales disponibles. La tlti-
ma convocatoria presencial,
la del 2019, alcanzé el récord
de 10.000 personas, lo que la
convirtié «na mais multitu-
dinaria de Galicia», destacan
desde el Concello, que cola-
bora con Abrente.

Paco (Francisco José) Franco del
Amo se incorporé alos Museos
Cientificos Corufieses poco an-
tes de la apertura de la Domus,
para colaborar en el desarrollo
de los contenidos de este mu-
seo que abordaba la naturaleza
humana desde una combinacién
de perspectivas inédita hasta en-
tonces en el Ambito museistico.

Al contrario de lo que en aque-
1la época era habitual entre los
cientificos, Paco no tuvo ningu-
na dificultad en apearse del pe-
destal que en principio otorga el
conocimiento especializado (en
su caso, la genética) para adop-
tar una perspectiva que le per-
mitiera llegar a todo tipo de pi-
blicos. A su favor jugaban un ca-
récter por una parte reflexivo y
ordenado (ilas vueltas que le da-
ba a las cosas!), pero al mismo
tiempo curioso y alegre, con un
punto de inconsciencia juvenil
que le llevaba a meterse con en-
tusiasmo en jardines de los que

Paco Franco del Amo en el Aquarium en el 2019. cESAR QUIAN

siempre conseguia salir airoso.

Como por otra parte nunca
se ponia demasiado dramitico
con los errores, quienes trabaja-
ban con él podian sentirse libres
de explorar caminos poco trilla-
dos, siempre y cuando el resul-
tado contribuyese a que la cul-
tura cientifica fuese mas accesi-
ble para todo tipo de personas.

En el 2002 gano la plaza de di-
rector técnico del Aquarium Fi-
nisterrae, un hibrido de acuario y

https://edicionimpresa.lavozdegalicia.es/la-voz-de-galicia-a-coruna

museo centrado en los ecosiste-
mas locales en el que la museolo-
gia y la divulgacion debian con-
vivir con la complejidad técni-
ca de las instalaciones. La tarea
era dificil también porque im-
plicaba conciliar una tradicién
—Ila de zooldgicos y acuarios—,
con cierta tendencia a abrumar
al publico con datos cientificos
muchas veces irrelevantes, con
la linea interdisciplinar y partici-
pativa que habian abierto la Ca-

museodlogo y divulgador por vocacién

sa de las Ciencias y la Domus.

A pesar de que como direc-
tor de un acuario su trayecto-
ria era atipica, pronto comenzd
a recibir invitaciones para par-
ticipar en proyectos internacio-
nales, donde su criterio y su ori-
ginalidad eran muy apreciados.
Asilo atestiguan las decenas de
mensajes, correos y llamadas que
nos llegan estos dias desde mu-
chos lugares.

Compartir con Paco Franco
mas de 25 afos de trabajo en los
Museos Cientificos Corufieses
supone para sus companeros un
privilegio que, a su vez, implica
sufrir ahora el peso que deja en
el corazdn su ausencia prematu-
ra. Afortunadamente, nos sirven
de consuelo su trayectoria y sus
brillantes aportaciones, que for-
man ya parte de la cultura de es-
tos museos y los hacen mejores.

Moncho Niiez Centella
isefio y 6 los Museos
Cientificos Corufieses hasta el
2008. Marcos Pérez Maldona-
do lo hace desde el 2017.
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Vuelve la Enki
combinando la

carrera virtual
y la presencial

A Coruiia. La carrera de obs-
taculos Enki 2021 recuperala
version fisica prepandemia y
mantiene la virtual en la que
se reformulé por la covid-19.

La prueba, que fue presen-
tada ayer en el Concello de A
Coruia, se celebrara el 23 de
octubre de forma presencial y
agotd en una tarde los 4.000
dorsales disponibles. En su
octava edicién, mantendra
una modalidad virtual en la
que los participantes podran
demostrar su ingenio comple-
tando el circuito desde casa.

La concejala de Igualdad,
Yoya Neira, afirmé que esta
carrera se convirtié “en una
de las mejores iniciativas del
pais para chillar a favor de la
integracion”.

En laanterior convocatoria
presencial, Enki alcanz6 una
participacion récord con
10.000 personas, la mas mul-
titudinaria de Galicia.

Neirainvit6 alos corufieses
a esquivar las barreras que
atn impiden “la igualdad re-
al” y espera que el 23 de oc-
tubre A Coruia se llene de pe-
lucas y disfraces en esta ca-
rrera por la inclusion.

Angel Lépez, presidente de
ENKI, incidi6 en que se trata
de “una carrera que no solo
visibiliza” lo que hacen du-
rante el afio, sino que “da voz
a las entidades sociales y su-
pone un puntode encuentro”.

También estuvieron la edi-
la de Deportes, M6nica Marti-
nez; Jacobo Garrido, nadador
paralimpico en Tokio 2020y
embajador ENKI; Xabier Ca-
sal, responsable de la Activi-
dad Fisica Saludable de la
Fundacién Maria José Jove;y
Rubén Riafio, director de Ins-
tituciones de CaixaBank. EFE
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Lareactivacion de Alu Ibérica pasa
por un nuevo contrato de energia

El actual precio del
aluminio permite
abrigar esperanzas
de que la planta

se reabra todavia
bajo tutela judicial

ABEL PENA A €ORUNA

La Corporacién municipal se re-
unié ayer con el comité de em-
presa de Alu Ibérica (la antigua
Alcoa) para transmitirle su apo-
yo en la busqueda de soluciones
concretas ante los tres ministe-
rios competentes (el de Industria,
el de Trabajo, y el de Transicién
Ecoldgica), asi como la Xunta y
el Ayuntamiento. Los trabajado-
res quieren activar la planta por
su propia cuenta, una vez hayan
conseguido las autorizaciones
pertinentes del administrador de
la planta, asf como un contrato bi-
lateral PPA parareducir e coste de
la electricidad.

Juan Carlos Corbacho, presi-

dente del comité, definio la situa--

cién como “critica’. tras la venta
de las plantas de A Corufia y Avi-
l1és al fondo suizo Parter en un
proceso tutelado por el Ministerio
de Industria, Parter la vendié a su
vez al Grupo Industrial Riesgo, en
un proceso plagado de irregulari-
dades. Los directivos de Riesgo
fueron detenidos por la presunta
despatrimonializacién fraudu-
lenta de las factorias.

Esto obligé a la Audiencia Na-
cional a designar un administra-
dor judicial que, al comprobar que
no habia dinero para pagar las

El comité de empresa se reunié con la corporacién municipal durante casi dos horas | PATRICIA G. FRAGA

DECLARACIONES

INES REY
ALCALDESA_

0 noso compromiso é
coa industria comomotor.
economico da.cidade”

FRANCISCO JORQUERA
PORTAVOZ DEL BNG

‘Estamos ante un proceso
de desindustrializacion que
afectaahosa comarca’

noéminas de septiembre, solicitd
el lunes poder acometer sendos
ERTES en las dos plantas, la de
A.Corufia y la de Avilés. “Non nos
queda moito tempo que perder—

ESPERANZA PENALOSA
CONCEJALA DEL PP

“Tenemos que-elevar el
tono. Todos-enviaremos
cartas al Gobierno!

MARIA GARCIA
PORTAVOZ DE LA MAREA ATLANTICA
“Empresas internacionais
vefien'a saquear e se
marchan derositas”

advertia Corbacho nada mas sa-
lir de la reunién en Maria Pita— O
informe do administrador é ma-
lisimo e as condiciéns, nefastas,
pero xa o0 sabiamos”.

Corbacho recordé que, para-
déjicamente, las condiciones ac-
tuales son buenas para la reacti-
vacién de la planta debido al alte
precio que estan alcanzando las
materias primas como el alumi-
nio en el mercado internacional:
‘Estéa namellor situacién de todos
os tempos”.

En cuanto al precio récord de
la energia eléctrica, que el re-
presentante de los trabajadores
reconocié que ‘mon acompana’;
para eso esta el contrato bilatera-
les PPA (un acuerdo o contratode
compraventa de energia por un
largo plazo de tiempo). “Es lo que
solicitaran todos los grupos mu-
nicipales al Gobierno, de manera
que se pueda poner en marcha la
fabrica mientras se busca un in-
Versor que sea mas fiable que los
anteriores.. ®
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» SOLIDARIDAD
Afundacién instalara
contenedores para la
recogida de donativos
de Rias Altas

Afundacién, a Obra Social de
Abanca, pone en marcha un
programa de eventos cultura-
les que animen a la solidari-
dad. Al acto de presentacién
de “Cultura por alimentos”
asistieron entre otros Miguel
Angel Escotet, presidente de
Afundacién y Concepcién Rey
Pedreira, presidenta do Ban-
co de Alimentos Rias Altas.
En las sedes de la Obra Social
de Abanca se habilitardn con-
tenedores que servirdn como
puntos de recogida de los ali-
mentos que los visitantes de
las iniciativas culturales quie-
ran donar. Asf, “Cultura por ali-
mentos’, apela a la participa-
cién de la ciudadania. La ac-
tividad dard comienzo este
- jueves.

»» ECONOMIA

El PP pide mas rebajas
fiscales a los auténomos
tras una reunién con los
portavoces de Ascega

La portavoz del Grupo Popu-
lar, Rosa Gallego, insisti ayer
en un programa de rebajas fis-
cales e incentivos tras una re-
unién con directivos de As-
cega, (Asociacién de Empren-
dedores de Galicia), en la que
trataron.la delicada situacién
de los auténomos corufieses.
La Popular sefiala que “para un
Ayuntamiento como el de Co-
rufia tiene que ser prioritariala
reactivacién econdmica, una
vez que la situacién sanitaria
estéd controlada, y para eso es
fundamental poner en mar-
cha ayudas y bajar impuestos.
No podemos esperar a que si-
gan cerrando negocios porque
hay mucha gente en ERTE que
no podemos consentir que se
conviertan en ERE".

La carrera Enki agota sus 4.000
plazas para la carrera presencial
del 23 de octubre en una tarde

REDACCION A CORUNA

La carrera Enki 2021 se celebrara
el 23 de octubre y ya se han agota-
do los 4.000 dorsales en un4d sola
tarde. Ademas, ofrece una mo-
dalidad virtual en la que los par-
ticipantes podran demostrar su
ingenio completando el circui-
to desde su casa. Todos los parti-
cipantes optard a varios regalos y
IeCOIMpPENSas.

‘Las entidades sociales dis-
frutaran como premio de activi-
dades de ocio y deporte. E1 100%
de la recaudacion se destinara a

este fin. Visibilizar la diversidad

funcional e impulsar la inclusién
a través del ocio y el deporte es el
objetivo de ENKI

Todavia es posible inscribirse
en la modalidad virtual, en la web
www.enkiproyecto.com v en los
recursos sociales de la entidad, a
diferentes precios. ®

REDACCION A GORUNA

El préximo lunes, 4 de octubre,
se celebrara en la Autoridad Por-
tuarialareunién que estaba pen-
diente con la Xunta, Puertos del
Estado y el Ayuntamiento para
cerrar el convenio que regulara
la transformacion urbanistica
delos muelles de Bateria y Calvo
Sotelo. El encuentro comenzara

alas12.30 horasy volvera a con-
tar con la presencia de la consé-

lleira de Infraestruturas e Mobi-
lidade, Ethel Vazquez; el concejal
de Urbanismeo, Vivenda, Infraes-
truturas e Mobilidade, Juan Diaz
Villoslada; y la directora corpo-
rativa de Puertos del Estado, Pi-
lar Parra, ademas del presidente
de la Autoridad Portuaria, Mar-
tin Fernandez Prado.

Tras los avances que se han
logrado en las anteriores reunio-
nes, se prevé acordar en esta cita
el texto definitivo del convenio,
querecoge laadquisicién de sue-

El convenio para la transformacion de Calvo
Sotelo y Bateria se cierra el proximo lunes

lopor parte de las administracio-
nes para mantener los muelles
en titularidad publica e iniciar lo
antes posible su integracion en
la ciudad, con la creacién de una
comisién puerto-ciudad y una
oficina técnica especifica para el
proyecto.

El convenio sigue el acuerdo
propuesto por el Gobierno local,
en el que el 75% del terreno de
los muelles de Calvo Sotelo y Ba-
teria pasardn a manos munici-
pales, y el 20%,ala Xunta. @
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https://cadenaser.com/emisora/2021/09/28/radio_coruna/1632832092_765605.html

ENKI vuelve a las calles de A Coruna con
los dorsales agotados

Tras la virtualidad de 2020 debido a la pandemia Enki se celebrara en el
puerto el dia 23 de octubre

‘ ELENA LOPEZ
A Corufia
28/09/2021 - 14:23 h. CEST

: La carrera por la diversidad Enki vuelve a la
calle. Tras Ia virtualidad de 2020 debido a la pandemia Enki se celebrara en el puerto
el dia 23 de octubre, por la tarde, de cuatro a ocho, y ya tiene los dorsales agotados.
4.000 personas participaran este afio en un divertido circuito, lleno de obstaculos,
barro y zombies.
Los que no hayan conseguido un dorsal podran correrla desde casa y enviando sus
videos a la plataforma de la entidad para que sean emitidos en el evento.

Es la octava edicion y como siempre con la colaboracion de la Fundacién Maria
José Jove, CaixaBank y el Ayuntamiento de A Corufia. En afios pre-covid la carrera
llegd a reunir a 10.000 participantes.

Todos los participantes, es decir, ciudadanos en general, colegios y entidades
sociales, optaran a varios premios, regalos y sorpresas. Como novedad este aino, las
entidades sociales podran gozar como recompensa por su esfuerzo de actividades
de ocio y deporte. EI 100% de la recaudacion se destinara a este fin.
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