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Tenis de mesa adaptado

La Fundacion Maria José
Jove apoya a Alberto Seoane

REDACCION / LA VOZ

La Fundacién Maria José Jove
contintia en su compromiso para
promover la préctica del deporte
adaptado en Galicia y respalda-
ra al deportista corunés Alberto
Seoane por tercer afo.

En esta ocasion, la entidad le
apoyara en su clasificacion para
los Juegos Paralimpicos de Pa-
ris que se celebrarén en el afio
2024. En el camino hacia conse-
guir su plaza olimpica, el coru-
fiés Alberto Seoane se ha colga-
do recientemente el bronce en el
Costa Brava Spanish Open, uno
de los torneos clasificatorios pa-

ra los Juegos Paralimpicos de la
capital francesa.

Ademas, a lo largo de este mes
de mayo ha acudido al PPT de
Montenegro y Eslovenia y en
julio competira al de Taipei, en
China, con la maxima de seguir
sumando los puntos necesarios
para clasificarse.

Alberto Seoane, que arranc en
el Club del Mar de San Amaro,
es uno de los deportistas de éli-
te mas reconocidos de la ciudad
herculina, con experiencia en ci-
tas olimpicas como la de Rio de
Janeiro y campeonatos mundia-
les, ademés de europeos.
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TENIS DE MESA ADAPTADO

Un espaldarazo
hacia Paris 2024

La Fundacion Maria José Jove apoya el camino
de Alberto Seoane en su clasificaciéon para
los Juegos Paralimpicos del préximo afio

REDACCION
A CORUNA

La Fundacién Maria José Jove apo-
ya por tercer afio a Alberto Seoane en
su clasificacion para los Juegos Para-
limpicos de Paris 2024.Felipa Jove y el
jugador de tenis de mesa adaptado fir-
maron un convenio de colaboracién
en las instalaciones de Marina Coruna
ante usuarios de Esfuerza, el programa
de deporte adaptado que la Funda-

cién imparte con Fundacion La Caixa.
El doble campe6n de mundo,doble di-
ploma en los Juegos de Rio,subcam-
pedn de Europa por equipos y varias
veces campeo6n de Espania,se colgo re-
cientemente el bronce en el Costa Bra-
va Spanish Open,uno de los torneos
clasificatorios.El pasado mes de mayo
compitié en Montenegro y Eslovenia y
en julio ird al de Taipéi,en China,con
la maxima de seguir sumando los pun-
tos necesarios para clasificarse.

Felipa Jove y Alberto Seoane firman el convenio junto a los usuarios del programa Esfuerza. // La Opinién
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Seoane firmé el acuerdo con la Fundacion Maria José Jove | CEDIDA

Apoyos para el corunes
Alberto Seoane

La Fundacion Marfa José

Jove renueva su compromi-
SO para promover |a practica
del deporte adaptado en Gali-
clayrespaldaraal corunés Al-
berto Seoane por tercer afio.
En esta ocasion, la entidad le
apoyara en su clasificacion
para los Juegos Paralimpi-
cos de Paris 2024.

Seoane, paralimpico en Rio
de Janeiro 2016, se colgo
recientemente la medalla
de bronce en el Costa Brava
Spanish Open, uno de los tor-
neos clasificatorio para Paris
2024,

En mayo acudié al PPT
de Montenegro y Eslovenia y
en julio competiréa en Taipeiy
China, con la intencion de de
seguir sumando los puntos
necesarios para sacar su bi-
llete paralimpico. @

P.4



URL: galiciapress.es AMD: 3760
PAIS: Espafia OTS: 90004
AVE: 203 € TMU: 0,06 min

@ GALICIAPRESS.ES

AUTOR: Unknown

p 31 Mayo, 2023 Pulse aqui para acceder a la versién online

El doble campedn del mundo Alberto Seoane contara
con el apoyo de la Fundaciéon Maria José Jove para
llegar a Paris 2024

- .. el objetivo de lograr la clasificacion para los Juegos
Paralimpicos de 2024. El deportista y la presidenta de la
fundacion, Felipa Jove, han firmado este miércoles el convenio
en las instalaciones que tiene la entidad en la Marina corufiesa

enun ..
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El doble campedn del mundo Alberto Seoane contara
con el apoyo de la Fundaciéon Maria José Jove para
llegar a Paris 2024

- .. de lograr la clasificacion para los Juegos Paralimpicos de

2024.
El deportista y la presidenta de la fundacion, Felipa Jove, han
firmado este miércoles el convenio en las instalaciones que tiene

la entidad en la Marina corufiesa en un ..
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El doble campedn del mundo Alberto Seoane contara
con el apoyo de la Fundaciéon Maria José Jove para
llegar a Paris 2024

- El corufiés Alberto Seoane, doble campedn del mundo de tenis
de mesa, continuard contando con el apoyo de la Fundacién
Maria José Jove, este afio con el objetivo de lograr la
clasificacion para los Juegos Paralimpicos de 2024. El corufiés

Alberto ..
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GALICIA.-El doble campedn del mundo Alberto Seoane contard con el apoyo de la Fundacién
Maria José Jove para llegar a Paris 2024

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 31 (EUROPA PRESS)

El coruiiés Alberto Seoane, doble campedn del mundo de tenis de mesa, continuara
contando con el apoyo de la Fundacién Maria José Jove, este afio con el objetivo de lograr la
clasificacion para los Juegos Paralimpicos de 2024.

El deportista y la presidenta de la fundacién, Felipa Jove, han firmado este miércoles el
convenio en las instalaciones que tiene la entidad en la Marina corufiesa en un acto en el que
también han participado usuarios del programa de deporte adaptado 'Esfuerza’, desarrollado
en colaboracién con La Caixa.

Seoane, doble campedn de mundo en tenis de mesa, doble diploma en los JIPP de Rio,
subcampedn de Europa por equipos en el 2015 y varias veces campedn de Espafia; fija su
planificacién en la meta de participar en los proximos Juegos Paralimpicos que tendran lugar
en la capital francesa en el verano del préximo afo.

El deportista ha querido agradecer el apoyo brindado por la Fundacidon Maria José Jove
durante los ultimos afios "que hace posible que siga peleando por el suefio de otros juegos", al
tiempo que ha destacado la implicacion con el deporte adaptado de la entidad.

"Alberto Seoane es un ejemplo no solo para los usuarios de ESFUERZA sino para toda la
sociedad por su tesén y lucha por lo que uno quiere", ha resaltado Felipa Jove.
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La Fundacion Maria José Jove ha abierto la
inscripcién para su campamento de verano, que
ofrece diversas actividades relacionadas con el

arte.
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Fundacion Maria José Jove | Abiertas inscripciones:
Campamento de Verano "Arte en todas Partes".

Plazas limitadas. Inscripcion abierta hasta el dia 12 de junio. Un afio mas la Fundacion Maria José Jove quiere formar
parte de vuestras vacaciones con su Campamento de Verano. Y porque creemos que el arte es una herramienta muy

importante para la ..
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«Se fue con muchisima paz»

El equipo de cuidados paliativos pedidtricos del materno amplia su asistencia a domicilio

R. DOMINGUEZ
A CORURNA / LA VOZ

A Liliana hay algunas imégenes
que dificilmente se le borraran.
Como la primera vez que cruzé
con su hijo la puerta del hospi-
tal de dia de Oncologia del Te-
resa Herrera. «Que mi nifio vie-
se aquello, lo crudo que es... Nos
asustamosy. Era 2015y Arturo te-
nia solo 10 afios. Falleci6 en sep-
tiembre del 2022. «Es como si te
cortasen una parte de ti», dice.

«¢Tuvimos mala suerte? Si,
muy mala suerte. Pero todo el
mundo aporté. Y el materno, el
que masy». Lo cuenta la madre
ahora con una serenidad que so-
brecoge. Y lo hace para hablar de
adioses prematuros, a modo de
homenaje. A su hijo, un «nifio es-
pecial», y a una despedida que,
pese al inimaginable desgarro,
sucedid en casa, sin dolor fisico
—el emocional es inevitable—y
en calma. «El no queria estar en
el hospital y el equipo de palia-
tivos ahi estuvo», cuenta.

El programa del materno del
Chuac para acompaiiar en casa
tan anticipados finales acaba de
merecer el Premio Innovaciéon
en Salud. Detras esta «un gru-
po muy amplio, pediatras, en-
fermeras, auxiliares, la trabaja-
dora social, la maestra... todo el
equipo de paliativos que se puso
en marcha en el 2018 con apoyo
de la Fundacién Jove, y que hace
aproximadamente un afio exten-
dimos a domicilio», subraya Pau-
la Buyo, impulsora con las tam-
bién oncélogas Ana Alas y Gem-
ma Muifloz de la iniciativa para
«salir del hospital a donde nos
necesitan» y llevar a los hogares
lo necesario para aliviar el adios.

En su mundo
«Si le preguntas a los nifios, to-
dos quieren estar en casa, se
sienten mas seguros, estan en
su mundo, con sus juguetes, sus
mascotas, sus amigos, y las fa-
milias pueden seguir con sus di-
namicasy, valora la especialista.
En casa de Liliana, un sarcoma

/ey

il

Una mochila para los adioses prematuros. En la imagen, parte de los profesionales del equipo de
cuidados paliativos pediatricos del materno. En el centro, la bolsa con el material que llevan los sanitarios
para poder administrar el tratamiento al nifio en casa, sin tener que desplazarse al hospital.

de Ewing en una costilla los arro-
jo de bruces a la realidad del can-
cer. «Es 1o que menos te esperas,
inunca se me ocurri6 que seme-
jante cosa le pasase a un hijo!»,
lamenta. «Siempre te pones en
lo peor. Y ver a nifios de pocos
afos, con toda la energia, con ga-
nas de jugar y de vivir... Fue ho-
rrible, devastador». Estremece
tanta vida amenazada. Su «gue-
rrero», como lo define Liliana, se
sometié a 16 ciclos de quimiote-
rapia y dos cirugias.

Entre 10 y 15 de cada 10.000
menores de 15 afos tienen en-
fermedades que limitan la vida,
y el cancer es responsable de la
tercera parte. E1 70 % restante
son patologias neurodegenera-
tivas, metabolicas y genéticas.
Por triste que sea, hay enferme-
dades irreversibles sin atender a
cumpleafios. «Vimos que habia
esta necesidad, nifios que ya no
se podian curar, pero que nece-
sitan cuidados y para los que in-
tentamos mejorar su calidad de
viday, seflala la doctora. Estiman
que anualmente se pueden bene-
ficiar entre 60 y 70. «Pueden vi-
vir aflos, tienen patologias com-

plejas y crénicas con muchos sin-
tomas, puede que no lleguen a la
vida adulta, pero los afios que vi-
ven, que sea en las mejores con-
diciones», explica la doctora.

Teléfono 24 horas

Para ellos estd en marcha un
programa que, cuando el final
se acerca, cuenta con un teléfo-
no 24 horas y coge la mochila pa-
ra llevar médico y enfermera a
pie de cama. Una bolsa amarilla
siempre preparada contiene to-
do lo necesario. «El tratamien-
to que se pondria en el hospital,
lo llevamos a casay, resume. Se
trata de «estar siempre ahi, por
si acaso, y que los padres sepan
que siempre van a tener a alguien
detras para resolver». Se les en-
sefla a administrar la medicaciéon
subcutanea, a usar dispositivos...
Cuando el desenlace apaga laluz,
«pese a todo, la familia lo agra-
dece, se sienten mejores cuida-
dores y eso hace que lleven el
duelo mejory», comenta.
«Arturo nos lo puso realmente
facil», recalca Liliana. Salia de la
quimio y se ponia a jugar al ftbol
con su hermano Noel, y superd

aquel primer envite. El cancer les
dio una tregua, poco tiempo, ape-
nas cuatro afos. «Siempre pien-
sas que puede volver, pero con el
Ewin no suelen tardar tanto en
recaer, no nos lo esperabamosy.
En casa ya eran uno mas. Liam, el
mas pequeiio de los tres herma-
nos, tenia siete meses. «Fue un
palo, y en pandemia. Volvieron
a empezar el tratamiento con la
esperanza de que el tumor pare-
cia no ser tan agresivo. «Siem-
pre echandole positividad; no te
queda otra, tirando para adelan-
te, cuando ves que tu hijo es el
primero en tirar...».

En pandemia

El solo queria «una vida normal.
Entrar, salir, pasarlo bien, estar
con los amigos... Y sus padres
vieron claras las prioridades. No
lo aislaron. Necesit6 una opera-
cion para cambiarle una vértebra
por una proétesis junto ala médu-
la espinal. «Tenia ya15 afios, nun-
ca le hemos engafado ni menti-
do. Dijo que no se operaba por-
que no queria morirse», cuen-
ta Liliana. Pero corrid el riesgo
—no habia alternativa— de 13

horas en el quiréfano y 20 bol-
sas de sangre. «Cuando lo pasa-
ron para la uci, nos avisaron, “no
os asustéis”, dijeron. Tremenda
cirugia pero exitosa, sin mas se-
cuelas que la cicatriz de las 200
grapas que marcaron una cruz
en su cuerpo. Era 13 de octubre
del 2021, estuvo una semana en
criticos y 13 dias al en el hospital,
«lo minimo porque habia muchi-
simo covid y estaba muy débily.

«Su mejor verano»

Pero Arturo volvi a ponerse en
pie, empez0 a hacer ejercicio «y
pasd un verano... Su mejor vera-
no». Los amigos y el primer amor
llenaron aquellos meses exprimi-
dos al maximo. Pero con el cur-
so, comenzo a dolerle un aduc-
tor. Ahi estaba de nuevo, en la ca-
beza del fémur. Y vuelta a empe-
zar. «Cuando llevas tantos afios
con esto, iclaro que te enfadas! Se
rebotaba, «épor qué me pasa to-
do a mi», decia. Pero era un mo-
mento, nunca conoci a nadie tan
positivo como él».

Ya no habia cirugia posible y
les propusieron un ensayo en
Madrid. Podia ser un tratamiento
de por vida no para curarlo, pe-
ro si que le frenase el cancer. No
sali6 bien. La primera vez fue co-
mo agua. La segunda, un calva-
rio. Le provocé dolores espanto-
sos con fiebres altisimas. Y deci-
dieron frenarlo. «No podia ser»,
refiere la madre. «Pensamos que
ya no volveriamos a A Coruiia,
que no pasaria de Navidad». Pe-
ro regresaron a casa. Del mater-
no, cada dos dias acudian a ver-
lo. «Siempre estaba alguna de
ellas al otro lado del teléfono, y
siempre resolvian. Yo asi lo vivi
y no puedo estar mas agradecida.
Con Arturo se hizo todo lo posi-
ble. Se fue con muchisima paz,
y eso es lo que nos ha transmiti-
do, ese amor. No te puedes ima-
ginar laleccién que nos dio», re-
lata su madre. «Para mi, el hos-
pital era parte de mi familia. Y lo
sigue siendo», concluye.

Una vez al mes, Liliana sigue
yendo a tomar café al materno.
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Alberto Seoane, campeodn de tenis de mesa adaptado:
"El objetivo son los Paralimpicos de Paris"

El deportista corufies contard por tercer ano consecutivo con el apoyo de la

Fundacion Maria Jose Jove. En este caso, la entidad lo ayudard a conseguir
la clasificacion para la cita olimpica

ADRIAN LEDE  13:13 - 2/6/2023 o o @

La Fundacién Maria José Jove apoyo al deportista Alberto Secane. FUNDACION MARIA JOSE JOVE

Paris 2024. Ese es el objetivo que se marca Alberto Seoane, campedn de tenis de mesa
adaptado que luchara por conseguir una plaza en la los Juegos Paralimpicos. El corufiés
se quedo fuera de los Paralimpicos de Tokio, pero si estuvo presente en los de Rio de
Janeiro. Ahora suefa con conseguir su segundo participacion en la cita mas grande del
deporte.

Para lograr el objetivo contara con el apoyo de la Fundacién Maria José Jove, que
continua su compromiso de promover la practica del deporte adaptado en Galicia
y respaldara al deportista por tercer afio.



Alberto Seoane se ha colgado recientemente el bronce en el Costa Brava Spanish
Open, uno de los torneos clasificatorios para los Juegos Paralimpicos de Paris 2024.
Este mes de mayo ha acudido al PPT de Montenegro y Eslovenia y en julio competira
al de Taipei, en China, con la maxima de seguir sumando los puntos necesarios para
clasificarse.

La Fundacidon Maria José Jove te ha vuelto a dar su apoyo, écomo recibes esta
noticia?

Muy contento porque ya es el tercer afio que me apoya y vuelve a confiar en mi. Es
una satisfaccion competir a nivel internacional, algin torneo nos lo cubre la Federacién
Espanola, pero otros no. Para llegar a los Paralimpicos necesitas conseguir puntos y
subir en el ranking

é¢Con qué posicion se consigue la clasificacion?

No esta claro al 100%, depende de si entran los campeones continentales y de otros
condicionantes. Entran los 8 primeros y luego por otros factores podrias entrar
guedando entre el 10 y el 12. Hay otra opcidn que es ir por dobles y ahi entraria la
primera pareja que no estuviera clasificada individualmente.

¢En que puesto estas ahora mismo?
Estoy decimotercero a nivel a individual y quinto en dobles.
¢Como esta siendo la clasificacion?

Tuve el primer torneo en Playa de Aro en Catalufia. Hace dos semanas estuve en
Montenegro y Eslovenia. Los siguientes torneos seran en China y ahi utilizaremos parte
de la ayuda de la Fundacion Maria José Jove. Son dos torneos en dos semanas que se
disputan en el pais.

Ir a Paris 2024 seria un suefio

Es el objetivo. A los Unicos que fui hasta ahora son a los de Rio de Janeiro. La pandemia
me fastidid y cuando volvi a competir me quede fuera por nada de los de Tokio. Luego
fui a un Preolimpico que perdi en la Ultima ronda. El objetivo es volver a clasificarme,
en el deporte adaptado es la competicion por excelencia.

¢Como recuerdas aquella experiencia en Rio de Janeiro?

Fue algo increible a nivel de competicién y estaba el estadio lleno con cinco mil
personas, nunca habia vivido algo asi. Salias a la calle y veias como la gente disfrutaba.
En A Corufia todos mis amigos y conocidos estaban atentos porque tenias repercusion,
ya que sales por la tele y te pueden ver jugar. Ademas es un orgullo representar a
Espaia.

Eres un referente del deporte paralimpico, équé le dirias a los mas jovenes?



El deporte es una cosa sumamente buena porque te da unos valores que no consigues
en otros sitios. El valor del esfuerzo, de superacién o del respeto. Por desgracia, ya no
hay un respeto al profesor o a los padres, pero cuando empiezas a hacer deporte no te
gueda mds que obedecer y aprender esos valores. A una persona con discapacidad le
diria que el deporte te da una autonomia personal, conoces otra gente y pierdes tus
miedos. Animo siempre a cualquier chaval, mas si tiene alguna discapacidad, a que
busque un deporte que le guste y empiece a practicarlo. También a que busquen
ayuda de entidades como la Fundacion Maria José Jove. Que se apunten y pierdan sus
miedos.

https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/deporte/alberto-seoane-campeon-de-
tenis-de-mesa-adaptado-el-objetivo-son-los-paralimpicos-de-paris
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El éxodo de las madpres solas, el altimo
foco de la Fundaciéon Maria José Jove

M. C. A CORUNA / LA VOZ

Magaly es una peruana que llegd
a Espafia hace ocho meses con su
hijo de siete afios, y este miérco-
les compartié mesa con represen-
tantes institucionales en la Funda-
cién Maria José Jove de A Coru-
fia para contar en dos minutos y
medio en qué consiste el éxodo de
las mujeres solas. «Como saben,
todos los migrantes venimos con
una maleta, dejando todo atras»,

dijo después de presentarse como
una «victima de discriminaciény,
igual que la compaiiera de curso
que le pregunt¢ el significado de
la palabra con la que acababan de
nombrarla. Panchita.

Magaly también record6 a una
inmigrante embarazada que una
noche tuvo que romper con su pa-
reja, no sabia qué hacer nia dénde
ir, y, por medio de la fundacién, a
altas horas, encontré «una mano

para seguir adelantey, explicd, so-
bre el programa para madres so-
las en riesgo de exclusion creado
por la institucién corufiesa en el
2021 y ampliado este afio con el
apoyo de la Fundacién Iberdrola
y la Xunta.

La alianza permitira doblar el
nimero de mujeres atendidas:
fueron 163 durante los dos pri-
meros anos y son 100 en lo que va
de 2023, segtin detalld Belén Rey,

Al

‘undacién

Miaria José Jove

Imagen de la presentacién del programa, ayer en A Corufia.

responsable del proyecto. La ma-
yoria son solteras, tienen nifios
de entre 0 y 8 afios, viven en ca-
sas de acogida y pisos comparti-

dos, y llegan dirigidas por los ser-
vicios sociales municipales y oe-
negés como Casco, Ecos do Sur
o Renacer.
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Una ‘'mano amiga’ para continuar

Més de cien mujeres solas con hijos de A Coruia y su drea, Pontevedra y Val Mifior se
beneficiaran este aiio del programa ‘Madres; destinado a reducir el riesgo de exclusién

MARIA DE LA HUERTA
A CORUNA

“Como saben todos, los inmi-
grantes venimos con una maleta,
dejando todo atras,y aqui nos han
dado una mano para poder seguir
adelante y hacernos sentir que no
estamos solas”.Quien habla es Ma-
galy residente en A Coruna desde
hace ocho meses,y el“aqui”al que
se refiere es el proyecto Madres,un
programa bianual,dirigido a muje-
res solas con hijos y en situacion
de vulnerabilidad, fruto de la
“alianza”entre las fundaciones Ma-
ria José Jove, Iberdrola y la Xunta,
cuyo objetivo es “reducir el riesgo
de desestructuracion personal, la-
boral y familiar” de las participan-
tes, 164 en la ciudad de A Coruna
durante sus dos primeros anos en
funcionamiento.A lo largo de este
2023, mas de un centenar de mu-
jeres se beneficiaran del proyecto,
que se ha extendido ya a los con-
cellos del Consorcio de As Mari-
nas (Abegondo, Bergondo, Betan-
zos, Cambre, Carral, Culleredo,
Oleiros y Sada) y a Pontevedra,y
que se prevé poner en marcha
también, el proximo otono, en la
Mancomunidad de Val Minor
(Baiona, Gondomar y Nigran).

“En la actualidad, cabe desta-
car que hay lista de espera”, resal-
t6 Belén Rey,directora de Comuni-
cacion de la Fundacién Maria Jo-
sé Jove y responsable de Madres.
Lo hizo en la sede de la entidad
corunesa, durante un encuentro
destinado a dar a conocer el pro-
grama, en el que participaron,tam-
bién, Felipa Jove, presidenta de la
Fundacién Maria José Jove; Fer-
nando Garcia Sanchez, presidente
de la Fundacion Iberdrola; Jacobo
Rey,director xeral de Familia, Infan-
cia e Dinamizaciéon Demografica
de la Xunta;y la propia Magaly, co-
mo beneficiaria de la iniciativa.

“En la Fundacién Maria José
Jove, he conocido a muchas chi-
cas del curso. Chicas que, de algu-
na manera,también han sido vic-
timas de la discriminacion.Una de
ellas,estando embarazada,tuvo un
problema con su pareja, eran las
doce de la noche, nos vino a bus-
car,no sabiamos qué hacer,llamé
a la fundacién y nos ayudaron a
esa hora. Me dijeron qué teniamos
que hacer,a donde tenia que ir.
También nos han ofrecido herra-
mientas para poder insertarnos en
esta sociedad,y nos han dado cur-
s0s.Yo no sabia que eran la ESO ni
el Bachillerato,y ahora quiero es-
tudiar un ciclo de FP (Formacion
Profesional).Nos ensefnaron a ha-
cer un curriculo,porque no tenia-
mos ni idea de cémo hacerlo...y
nos han proporcionado muchos
recursos”, conté Magaly; sobre su
experiencia en el proyecto,duran-
te el encuentro, en el que estuvo
arropada por Belén Rey.

La responsable de Madres expli-
co,por su parte,que las participan-

[ LA FRASE |

MAGALY = Usuaria
del programa ‘Madres’
residente en A Coruila

“Los inmigrantes
Venimos con una
maleta, dejando todo
atrds, y aqui nos han
dado una mano para
poder seguir adelante
y hacernos sentir
que no estamos solas”

tes en el programa “son derivadas
por los servicios sociales munici-
pales, ONG, centros de Atencion
Primaria, Centros de Orientacion

Familiar (COF) o de unidades de
salud mental”.“En su mayoria,son
madres que estan solas y con hi-
jos pequenos a cargo, principal-
mente de entre 0y 8 anos,aunque
también hay participantes con hi-
jos mayores de 12 afos. En
muchas ocasiones, estan solas en
Espana,ya que su familia exten-
sa se encuentra en el pais de ori-
gen,y la mayoria reside en pisos
compartidos o casas de acogida”,
detall6 Belén Rey sobre la inicia-
tiva,y especificé:“En relacién a su
formacién, encontramos casos
bastante dispares. Algunas muje-
res participantes en Madres cuen-
tan con formacion universitaria
pendiente de homologacion,
mientras que otras poseen estu-
dios basicos. La gran mayoria tie-
ne formacion y/o experiencia la-
boral en los &mbitos de hostele-

rfa, limpieza y/o cuidado de
personas dependientes, aunque
también hay abogadas o ingenie-
ras informaticas”.

En la actualidad,‘mas de la mi-
tad de las participantes”en el pro-
grama Madres —en concreto, el
52%— proceden “de paises de
América del Sur, principalmente
de Venezuela, Pert y Bolivia”. Las
demaés “son originarias de Ucrania
(18%), paises africanos (9%), res-
to de Europa (2%) y algunas de
Espafia”.“Su situacion laboral es,
por lo general, precaria. Las que
trabajan lo hacen sin contrato ni
horario fijo. Esta situacion,aunque
les permita generar algunos ingre-
sos,supone una inestabilidad que
les impide o dificulta aspectos co-
mo la conciliacion, el alquiler de
una vivienda, etc”, refiri6 la res-
ponsable del proyecto.

*A4 Fundacién
’U‘ Maria José Jove

5

De izquierda a derecha, Francisco Silva, delegado de Iberdrola en Galicia; Fernando Garcia Sanchez,
presidente de la Fundacion Iberdrola; Belén Rey, directora de Comunicacion de la Fundacién Maria José
Jove y responsable del programa ‘Madres’; Guadalupe Rodriguez, responsable de Accién Social de
Iberdrola; Felipa Jove, presidenta de la Fundacion Maria José Jove; Magaly, usuaria del proyecto;
Jacobo Rey, director xeral de Familia e Infancia; Ramoén Castresana, director de la Fundacion Iberdrola;
y Teresa Rodriguez, responsable de areas de Accién Social, Formacion e Investigacion de la Fundacion
Iberdrola, ayer, en la sede de Fundacién Maria José Jove, en A Coruia. // Victor Echave

Itinerarios “personalizados” de 6 meses, trabajo
enred y horario “muy extendido” para consultas

“El éxito de Madres”, reivindi-
can sus impulsores,radica en que
“disefia un itinerario individuali-
zado para cada usuaria y hace un
seguimiento personalizado”.Uni-
do esto a “sesiones en grupos es-
pecificos,cada semana”.“Debido
a la diferencia de perfiles,se han
creado ‘micro-grupos’en funcioén
de los ritmos e intereses de las
participantes”, apuntan desde la
Fundacién Maria José Jove,y de-
tallan: “El tiempo del programa,
para cada usuaria, es de seis me-

ses, si bien hay posibilidad de
participar a lo largo de todo el
ano, tanto para nuevos ingresos
como para bajas temporales por
motivos personales,laborales, for-
mativos o de salud”.
Asimismo,“se realiza un traba-
jo en red con las entidades deri-
vantes, tanto de los servicios so-
ciales municipales como de otras
entidades, un psic6logo,una abo-
gada y otras entidades que facili-
tan recursos, formacion y oportu-
nidades laborales”.“El programa

no solo favorece la inclusién la-
boral y formativa, sino también
social a todos los niveles: con ni-
nos mas escolarizados, participa-
ci6n en actividades sociocultura-
les, mayor conocimiento del en-
torno y los recursos sociales
etc.)”, subrayan desde la Funda-
cién Maria José Jove,y refieren
que Madres “ofrece a las benefi-
ciarias la posibilidad de mante-
ner el contacto,mas alla del hora-
rio del programa, para dudas,
consultas u otras gestiones”.
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El programa Madres crece para
ayudar a mujeres solas con hijos

Es una iniciativa

de la Fundacion
Maria José Jove
que cuenta con el
apoyo de Fundacion
Iberdrola y la Xunta

0.B. A CORUNA

La Fundaciéen Maria José Jove
presento en la mafianade ayeren
su sede, con el apoyo de la Fun-
dacién [herdrola y 1a Xunta de Ga-
licia, el programa Madres, dirigi-
do a mujeres solas con hijos v en
riesgo de exclusion. Se trata de
una iniciativa que en sus prime-
ros afios atendié a 164 mujeres de
la ciudad de A Coruna, y en 2023
seran mas de cien las que se be-
neficien del programa, que ya se
ha extendido a los ayuntamien-
tos del consorcio de As Marifias y
Pontevedra. Ademas, también se
aplicaréd en la Mancomunidad de
Val Mifior.

Felipa Jove, presidenta de la
Fundacién Marla José Jove, agra-
decid el apoyo de la Fundacién
[berdrola vy de la Xunta, y destaco
la importancia del programa por
la labor social gue realiza. Belén
Rey, responsable del proyecto,
hizo un balance de los primeros
meses este afio. "Hemos dado un
salto cualitativo. Cada vez aten-
demos a mas mujeres y en mas
lugares. Hay lista de espera. La
mayorfa de las mujeres a las que
ayudamos son sclteras con hijos
de hasta ocho afios, pero algunas
también tienen hijos mayores.
Algunas tienen estudios supe-

| Tl .

LA INVERSION EN
POLITICAS SOCIALES,
EN PLENO AUMENTO

Jacobo Rey, director xeral de
Familia de la Xunta, fue una
de las personas gue partici-
po ayer en la presentacion
del programa. Durante su
intervencion, apunto un dato
relevante sobre la inversion
autonoémica en politicas
sociales. Asi, destaco que en
2013 en Galicia se destina-
ban 561 millones de euros
para proteccién social, y
actualmente, transcurridos
diez afios, esa cifra ya se
eleva hasta el doble.

e

La presentacién del programa tuvo lugar en la Fundacién Maria José Jove | CARLOTA BLANCOD

riores, aungue en muchos casos
llegan de otros paises y les cuesta
homologar sus estudios aqui”’, ex-
plico. "Hemos abierto un modulo
especial para mujeres ucrania-
nas por la desgracla de la guerra”,
anadic posteriormente,

Apoyo integral

El programa avuda a las ma-
dres en varias aspectos, buscan-
do un apoyo integral, tanto a ni-
vel emocional como en asun-
tos como la busqueda de trabajo.
Magaly es una de las mujeres que
recibe ayuda del plan. "Llevo echo
meses en Espafia y he sido discri-
minada, al igual que ofras muje-
res. Y en la Fundacidn nos ayu-
dan. Yo no sabia que era laESQO, y

ahora quiero estudiar una FP. Nos
hacen ver gue no estamos sclas.
Espero que sigan con esta labor
porgue ayudan a muchas muje-
res’, relatd Magaly, que llego a Es-
pana procedente de Peru,
Fernande Garcia Sanchez ,
presidente de la Fundacién Iber-
drola, se dirigio a Magally, y elogic
su "valentia’, asegurando que es-
tas mujeres son "una referencia’.
Por su parte, Jacoho Rey, director
xeral de Familia de la Xunta, valo-
16 la labor del programa Madres.
‘En Galicia tenemos mas de un
millén de hogares, cada uno con
sus necesidades, y es muy dificil
llegar a todos. Y este programa, es
un gran ejemplo de defensa del
intereses general’, reconocio. @

P.3
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El éxodo de las madres solas, el
ultimo foco de la Fundacion Maria
José Jove de A Coruna

M. CARNEIRO

. Eundacién
m \ MariaJosé Jove

Responsables y colaboradores del proyecio Madres y una usuaria, este miércoles en Ia Fundacion Maria Jose Jove de A
Corufia .

Magaly es una mujer de Peru que lleg6 a Espaina hace ocho meses con
su hijo de siete afnos y este miércoles compartio mesa con representantes
institucionales en la Fundacién Maria José Jove de A Corufa para contar
en dos minutos y medio en qué consiste el éxodo de las mujeres

solas. «Como saben, todos los migrantes venimos con una maleta dejando
todo atrasy, dijo después de presentarse como una «victima de
discriminacidny, igual que la compariera de curso que le pregunté el
significado de la palabra con la que acababan de nombrarla. Panchita.

Magaly también recordd a una inmigrante embarazada que una noche tuvo
que romper con su pareja, no sabia qué hacer ni a donde ir, y por medio de
la fundacién, a altas horas, encontré «una mano para seguir adelante,

explicd sobre el programa para madres solas en riesgo de exclusion creado



https://www.lavozdegalicia.es/temas/fundacion-maria-jose-jove
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QUINCEMIL = ACTUALIDAD = GALICIA
El programa 'Madres’ de la Fundacion Maria José Jove

amplia su ambito de actuacién

Esta iniciativa dirigida a mujeres solas con hijos y en riesgo de exclusion
llegard a los concellos del Consercio de As Marifias, a Pontevedra y a la
Mancomunidad de Valmifior (Baiona, Nigran y Gondomar)

MYRIAN MORENO 13:57 - 7/6/2023 o 0 @

| Fundacién
,b \ Maria .los Jove

La corufiesa Fundacion Maria José Jove, la Fundacion Iberdrola y la Xunta de Galicia se
han aliado para ampliar el ambito de actuacion, asi como el nimero de beneficiarias,
del proyecto 'Madres: programa bianual dirigido a mujeres solas con hijos y en riesgo de
exclusion'. De este modo, si en sus primeros ainos se atendié a 164 mujeres de la ciudad
herculina, este 2023 seran mas de 100 las mujeres que se beneficien de este

programa que se ha extendido ya a los concellos del Consorcio de As Marifias y
Pontevedra.

"En otofio de este mismo afio se pondra en marcha en la Mancomunidad de Valmifior
(Baiona, Nigran y Gondomar), aunque cabe destacar que actualmente hay lista de
espera", indica en nota de prensa la Fundacion. Las participantes son, en su mayoria,
madres que estan solas y con hijos pequenos a cargo de ente 0 y 8 afios. En muchas



ocasiones estan solas en Espafia, ya que su familia extensa se encuentra en el pais de
origen.

De hecho, el 52% de las participantes proceden de paises de América del Sur, como
Venezuela, Peru y Bolivia. Las demas proceden de Ucrania (18%), de paises africanos
(9%), y del resto de Europa, incluyendo Espafia. Con respecto a su situacion laboral es
"precaria”, trabajando muchas de ellas "sin contrato ni horario fijo". "Esta situacidn
supone una inestabilidad que les impide o dificulta aspectos, como la conciliacion o el
alquiler de una vivienda".

Asi, el programa Madres no solo favorece la inclusién laboral y formativa, sino también
social a todos los niveles: con niflos mas escolarizados, participacidon en actividades
socioculturales, mayor conocimiento del entorno y recursos sociales.

https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/el-programa-madres-de-la-
corunesa-fundacion-maria-jose-jove-amplia-su-ambito-de-actuacion
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por la institucion coruiesa en el 2021 y ampliado este afio con el apoyo de
la Fundacién Iberdrola y la Xunta.

La alianza permitira doblar el numero de mujeres atendidas: fueron 163
durante los dos primeros afios y son 100 en lo que va de 2023, segun
detall6 Belén Rey, responsable del proyecto. La mayoria son solteras,
tienen ninos de entre 0 y 8 anos, viven en casas de acogida y pisos
compartidos, y llegan dirigidas por los servicios sociales municipales y
oenegés como Casco, Ecos do Sur o Renacer. Alquilar una vivienda esta
fuera de su alcance. Trabajan sin contrato ni horario fijo. La precariedad
laboral es enorme y el nivel académico «esta muy polarizado», apunt6 Rey.
Hay mujeres con licenciaturas que enfrentan grandes dificultades para
homologar el titulo en Espaia, y otras con estudios basicos. El 52 %
llegaron de Latinoamérica (Venezuela, Peru y Bolivia, principalmente); el 8
% vinieron de Africa y el 18 % salieron de Ucrania. A estas victimas de la
guerra en Europa se dirige un modulo especial creado al calor de la
colaboracion con Iberdrola y la Conselleria de Politica Social.

Belén Rey desgrand las singularidades del programa Madres, que nacié en
A Corunfa, acaba de ampliarse a As Marifias y Pontevedra, y antes de que
acabe el afno se extendera a O Val Mihor (Baiona, Gondomar y Nigran).
«Disehamos un itinerario individualizado para favorecer la inclusién laboral
y formativa pero también social», apunto la portavoz de la fundacion.
Ofrecen cursos, talleres, apoyo emocional de la mano de una psicologa
clinica, asesoramiento sobre recursos, coordinacion educativa para la
escolarizacién de los nifios y mediacién con entidades que, como Eroski,
estan aportando puestos de trabajo, pero también un grupo con el que las
mujeres pueden compartir tiempo e impresiones.

«Nos han dado herramientas, cursos, nos ensefiaron a hacer un curriculum,
nos han informado de ayudas, yo no sabia qué era la ESO, ni el
bachillerato, ahora quiero estudiar FP. Espero que la fundacion siga
adelante muchos afos para ayudar a mas madres y hacernos sentir que no
estamos solas, cuando no tenemos a nadie», concluyé Magaly.

https://www.lavozdeqalicia.es/noticia/coruna/2023/06/07/exodo-madres-
solas-foco-fundacion-maria-jose-jove-
coruna/00031686134687414921534.htm
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Presentado en A Coruna el programa Madres, que
ayuda a mujeres con hijos en riesgo de exclusion

{3 A Coruia

Mejoramos la rentabilidad
de nuestras cuentas sin comisiones.

| CUENTAME MAS

Cuenta Digitai sin
comisiones ni condidones.

000

La Fundacion Maria José Jove presentd en la mafiana de este miércoles en su sede, con el
apoyo de la Fundacién Iberdrola y la Xunta de Galicia, el programa Madres, dirigido a
mujeres solas con hijos y en riesgo de exclusion.

Se trata de una iniciativa que en sus primeros afios atendi6 a 164 mujeres de la ciudad de A
Corufia, y en 2023 seran mas de cien las que se beneficien del programa, que ya se ha
extendido a los ayuntamientos del consorcio de As Marifias y Pontevedra. Ademas, también
se aplicara en la Mancomunidad de Val Mifior.

Felipa Jove, presidenta de la Fundacion Maria José Jove, agradecio el apoyo de la Fundacién
Iberdrola y de la Xunta, y destacé la importancia del programa por la labor social que realiza.

Belén Rey, responsable del proyecto, hizo un balance de los primeros meses este afio.
"Hemos dado un salto cualitativo. Cada vez atendemos a mas mujeres y en mas lugares. Hay
lista de espera. La mayoria de las mujeres a las que ayudamos son solteras con hijos de hasta
ocho afios, pero algunas también tienen hijos mayores. Algunas tienen estudios superiores,
aunqgue en muchos casos llegan de otros paises y les cuesta homologar sus estudios aqui",
explico. "Hemos abierto un moédulo especial para mujeres ucranianas por la desgracia de la
guerra", afladio.



El programa ayuda a las madres en varias aspectos, buscando un apoyo integral, tanto a nivel
emocional como en asuntos como la busqueda de trabajo.

Magally es una de las mujeres que recibe ayuda del plan. "Llevo ocho meses en Espafiay he
sido discriminada, al igual que otras mujeres. Y en la Fundacién nos ayudan. Yo no sabia que
era la ESO, y ahora quiero estudiar una FP. Nos hacen ver que no estamos solas. Espero que
sigan con esta labor porque ayudan a muchas mujeres", relato.

Fernando Garcia Sanchez, presidente de la Fundacién Iberdrola, se dirigié a Magally, y elogio
su "valentia", asegurando que estas mujeres son "una referencia".

Por su parte, Jacobo Rey, director xeral de Familia de la Xunta, valoro la labor del programa
Madres. "En Galicia tenemos mas de un millon de hogares, cada uno con sus necesidades, y
es muy dificil llegar a todos. Por este programa, es un gran ejemplo de defensa del intereses
general, porque beneficia la inclusion, la igualdad y la proteccién a la infancia y la familia",
aseguro. Destaco que en 2013 en Galicia se destinaban 561 millones en proteccién social, y
ahora, esa cifra ya es el doble.

Leer noticia completa: https://www.elidealgallego.com/articulo/a-coruna/presentado-coruna-
programa-madres-ayuda-mujeres-hijos-riesgo-exclusion-4323414
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Voces de A Corufia
@VoCcescoruna

El programa "Madres" (de ayuda madres con hijos en riesgo de exclusion
social) de la #fundacionmariajosejove, Fundacién @iberdrola y

@ xuntagalicia, ha atendido desde enero de 2021 a 164 mujeres de la
ciudad y este ano seran mas de 100 las beneficiarias de este programa
#VDAC
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https://twitter.com/vocescoruna/status/1666394510866149376
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files/59703439/2023/6/7/r9E91SdKbUuhLi4jw!560w.mp4
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La Fundacion Maria José Jove amplia su
programa de ayuda a madres solas y con
hijos en riesgo de exclusion

MADRES ha atendido a mas de 160 mujeres en A Corufia

Q core

Fundacion
Maria Jos Jove

La Fundacion Maria José Jove ayuda a mujeres en riesgo de exclusion y a sus hijos
en el programa MADRES. La iniciativa ha atendido en estos afios a mas de 160
mujeres de la ciudad y ahora se ha podido ampliar gracias al apoyo de la Fundacién
Iberdrola y la Xunta de Galicia.

El perfil es el de madres solas, con hijos pequefios a cargo. Van de recién nacidos a
ocho afios, fundamentalmente. Muchas veces estan solas en Espafa, porque su familia
sigue en su pais de origen.

PERFIL DE MADRES

Mas de la mitad proceden de paises de América del Sur aunque también han
atendido mujeres de Ucrania, Africa u otros puntos del Estado. Algunas malviven
en pisos compartidos o casas de acogida. A cada una se le disefia un itinerario y un
seguimiento personalizados, y actividades en grupo.

Asi es el programa MADRES de la Fundacion Maria José Jove, contado
por una mujer beneficiaria


https://www.fundacionmariajosejove.org/
https://www.fundacionmariajosejove.org/madres/

Las participantes son derivadas por los servicios sociales municipales, ONG, centros
de atencion primaria, centros de orientacion familiar o de unidades de salud
mental. La mayoria tiene formacién o experiencia en hosteleria, limpieza o cuidado de
personas dependientes, aunque hay casos dispares porque encuentran hasta abogadas o
informaticas.

Asi es el programa MADRES de la Fundacion
Maria José Jove, contado por una mujer
beneficiaria
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Escuchar audio: https://www.cope.es/emisoras/galicia/a-coruna-provincia/a-
coruna/noticias/fundacion-maria-jose-jove-amplia-programa-ayuda-madres-solas-con-
hijos-riesgo-exclusion-20230607 2752286

FORMACION LABORAL Y APOYO

Se las ayuda a tener una inclusion social, pero también laboral y formativa. Magaly es
una de estas mujeres. Peruana, con un hijo de siete afios. “yo no sabia que era la ESO,
el bachiller, la FP...”, contaba en la rueda de prensa. Ahora, se formard y ha aprendido
como “hacer un curriculum”, algo que muchas de sus compafieras no sabian como
aborda.

Uno de los secretos del éxito es que pueden contactar con el programa para cualquier
duda mas alla del tiempo de cada sesion. “Como saben, todos los inmigrantes venimos
con una maleta dejando todo atrds y aqui nos han dado una mano para poder seguir
adelante, hacernos sentir que no estamos solos”, declaraba la joven.
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La prevision este 2023 es que MADRES llegue a mas de cien mujeres en los
ayuntamientos del Consorcio de As Marifias y Pontevedra. En otofio se pondra en
marcha en la Mancomunidad del Val Mifior. Ya hay lista de espera para participar,
segun la Fundacion.
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Alberto Gémez Barros nos da datos también del programa Madres, promovido por la
Fundacion Maria José Jove. Esta dirigido a mujeres solas con hijos y en riesgo de exclusion,
emprendido por la Fundaciéon Maria José Jove en enero de 2021 se potencia con la alianza de la
Fundacion Iberdrola y la Xunta de Galicia, hecho que permite su expansion mas alla de A
Corufia. En los dos primeros afios de funcionamiento MADRES atendié a 164 mujeres, y ahora,
en 2023 seran mas de 100, residentes también en concellos del Consorcio das Marifias y
Pontevedra. Y desde otofio, también entraran participantes de la Mancomunidad del Val
Mifor, formada por los Concellos de Baiona, Nigran y Gondomar.

Hoy hemos escuchado el testimonio de MAgaly, una inmigrante peruana que lleva ocho meses
en A Coruia, es madre de un niflo de 7 afos y empezd en enero en el programa.

Magaly es peruana y forma parte del grupo de inmigrantes de América del Sur, que supone el
52% de las usurias del programa. Un 8% son africanas, 2% europeas, aqui estan incluidas las
espanolas . Y un 18% de las beneficiadas e incluso algin beneficiado son ucranianas.

Escuchar audio: Avanzar hasta el 17’30”

https://www.ondacero.es/emisoras/galicia/coruna/mas-de-uno/tristeza-trabajadores-nanos-cierre-
cansancio-deportivistas-que-pasaron-noche-vela-entrada-
castellon 2023060764807afe21debe000l1abcade.html
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iiHoy por Hoy A Corufia

Sociedad

| i

ﬂﬁ HOY POR HOY A CORUNA
EUNDACION MARIA JOSE JOVE

MADRES, el programa de la
Fundacion Maria José Jove contra la
exclusion social de las mujeres

' “]igra‘“tes MADRES, el programe

Pablo Diaz Bouza
Radio CoruAaa07/06/2023 - 13:15 h CEST

ESCUCHAR AUDIO: https://s3-eu-west-l.amazonaws.com/kmplus-account-
files/59703439/2023/6/7/cwfnEshkHKCZkfJIXBBdIw.mp4

Un centenar de mujeres estdn siendo atendidas este afo por la Fundacién Maria José
Jove en el marco del programa MADRES. Este programa, destinado a mujeres con hijos
y en riesgo de exclusion, tiene como objetivo acompanar a las beneficiarias en un
itinerario socio-laboral personalizado que permita su independencia y bienestar, asi
como el de sus hijos. En la actualidad hay lista de espera para sumarse al programa,
cuyas beneficiarias vienen derivadas de servicios sociales de los ayuntamientos u
otras entidades sociales publicas y ONGs.
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En su mayoria son madres que estdn solas y con hijos de entre 0 y 8 afos a cargo,
aunque también las hay con adolescentes. Muchas de ellas migrantes, con una
familia que se ha quedado en el pais de origen. Hasta la invasion rusa de Ucrania el
perfil mayoritario era de mujeres sudamericanas; hoy siguen siendo mayoria, 52%, con
Venezuelq, Perd y Bolivia a la cabeza, seguidas de mujeres ucranianas, 18%, y africanas,
9%. Su situacioén laboral es precaria, sin contratos laborales, lo que dificulta, entre otras
cosas, el acceso a una vivienda. Magaly, originaria de Per(, lleva ocho meses viviendo
en A Coruna.

MADRES asesora en el acceso a recursos sociales como prestaciones y ayudas
publicas, pero también en trdmites administrativos, asesoramiento formativo y laboral
y apoyo emocional. El objetivo es que las mujeres logren su independencia y
estabilidad tras los 6 meses que dura el programa. Son muchas las que acuden con
estudios minimos y otras que, teniéndolos superiores, no son capaces de
homologarlos por diferentes motivos.

Tras el éxito de los primeros afnos, MADRES ha ampliado su espacio geogrdfico hacia el
drea metropolitana de A Corufa, Pontevedra y la Mancomunidad do Valmifor. Esto ha
sido posible tras sumarse a la iniciativa la Conselleria de Politica Social y la Fundacion
lbedrola.

https://cadenaser.com/galicia/2023/06/07/madres-contra-la-exclusion-social-de-las-mujeres-migrantes-radio-

coruna/
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La Fundacion Maria Jose Jove amplia su programa de
ayuda a madres solas y con hijos en riesgo de
exclusion

MADRES ha atendido a mas de 160 mujeres en A Corufia La
Fundacion Maria José Jove ayuda a mujeres en riesgo de
exclusién y a sus hijos en el programa MADRES . La iniciativa
ha atendido en estos afios a mas de 160 mujeres de la ciudad y

ahora se ..
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Fundacion Maria José Jove y Xunta colaboran en un
programa para ayudar a madres solas con hijos y en

riesgo de exclusion

.. También participaron Fernando Garcia Sanchez, presidente de
la Fundacion Iberdrola; Felipa Jove, presidenta de la Fundacion

]
rﬁ'h ﬁ;&mm Maria Jp,sé Jov?; Belc?n Rey, directora de Comunicacion de la
& Fundacion Maria José Jove y responsable del programa ..
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Fundacion Maria José Jove y Xunta colaboran en un
programa para ayudar a madres solas con hijos y en

riesgo de exclusion

.. También participaron Fernando Garcia Sanchez, presidente de
la Fundacion Iberdrola; Felipa Jove, presidenta de la Fundacion
Maria José Jove; Belén Rey, directora de Comunicacion de la
Fundacion Maria José Jove y responsable del programa ..
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2.500 operaciones infantiles en
cardiopatias congénitas en 25 afios

La unidad especializada del Chuac recibe nuevo equipamienta de altas prestaciones

A. GONZALEZ

el io, enel que

A CORURA /LA VOZ

ElChuac esti de celebracion. Su
Umdad Médwc-Qu]rm-gnca de

participaron el gerente del drea
sanitaria, Luis Verde, y el conse-
lleiro de Sanidade, Julio Garcia
Comesafia, que destacd el alto ni-

cumple
p

ﬁaﬂosde\flda.lmat ay

vel de especializacidn de los pro-
fesional | sula-

en la gue realizé més de 2.500 in-
tervenciones a menores, Ademds,
entre los afios 2000 v 2022, regis-
tréy un total de 35,200 consultas
infantiles y pediitricas. Anual-
mente, hace mis de cien de ci-
Tugias cardiacas y también lleva
acabo mas de cien de cateteris-
mos en el ambito cardiaco.

El salon de actos del Chuac
ACOEIO dYET un evento para con-

bor en esre servicio del Chuac,
«lInha unidade que é unha refe-
rencia para outras dreas, no dm-
bito médico e humano, a nivel
autonomics, nacional e interns-
cionals, ensalzd el conselleiro.
Desde el afio 1994, 2] Hospital
Universitario de A Corufia cuen-
ta con un programa estable de
t i de las cardiopati
congénitas, lo que hace que sea

FERNANDO RUEDA COORDINADOR DE LA UNIDAD
«Acompafiar a las familias en el
recorrido de sus hijos requiere un
esfuerzo humano importante»

A. G. A CORUNA /LA VOZ

a Unidad Médico-Qui-
I rirgica de Cardiopatias
Congénitas del Chuac la

componen muchos profesiona-
les, tanto pediatras, comao car-

que los cuatro o cineo centros de
méiximo nivel del pais».
Aungue las técnicas son com-
plejas, ef contacto con los padres
de nifios enfermos no lo es me-
nos. «Lo mds dificil es mantener
lak idad, la sinceridad, tanto

didlogoes y cirujanos cardi;
entre otros que participan de su
actividad. «Es una unidad fun-
cional que no tiene solucion de
continuidad, Se trata desde el fe-
to hasta el adulto por el mismo
equupn de profesionales multi-
iplinarios. Es un

de trabajo que no tienen muchos
hospitaless, destaca el pediatra
Fernando Rueda, coordinador
de la unidad.

Sabe que este es un hospital
puntero en muchos aspectos, pe-
1o no se gueda con uno en con-
creto, «Estamos al mismo nivel

en la informacién de lo que pue-
des hacer como en tus limitacio-
nes, Hay que dar el mejor ase-
soramiento ¥ tratamiento posi-
ble. Mo puedes contar cosas que
no se ajusten a la realidad por
muy dura que sea y el acompa-
fiar a las familias en el recorrido
vital de sus hijos requiere un es-
fuerzo humano importantes, ase-
gura este pediatra que sostiens
que «el trabajo de estudiar, ser
un gran profesional y hacer téc-
nicas es mas Ficil. La parte hu-
mana es mds dificils.

centro de referencia tanto a ni-
vel autondmico, como nacional.
Esta fue creada por Claudm Za-
vanella, que fue doen

grafos de iltima generacion tu-

vieron como destino el Chuac y,

mis en concreto, uno de ellos fue
lazado en su drea d di

el acto. Las cardiopatias congé-
nitas son un grupo de enferme-
dades que se caracterizan por la
presencia de alteraciones en la
estructura del corazan al nacer.

Nuevo equipamiento
TDurante el acto, Garcia Comesa-
fia enfatizd la reciente incorpo-
racion de equipamiento de al

tas prestaciones en este servi-

logia pedidtrica,
El titular de Samidade del Go-
bierno Gallego tuvo palabras de

La Xunta espera
recibirla AC-12 para
hacer «una parte
importantisima»
del Novo Chuac

Los tramites para construir el
Novo Chuac avanzan con la vis-
ta puesta en los accesos. La con-
selleira de Infraestruturas e Mo-
bilidade, Ethel Vizques, firmd es-
ta semana el convenio de cesion
de un tramo de 2,5 kilimetros de
lacarretera AC-12 v falta 1a ribri-
cadela de Transpor-

reconocimiento para la Socie-
dad de Pediatria de Galicia por
su colaboracidn, v destacd laim-
plicacion de colectivos del dm-
bi cml como es caso de la

la

de
G facilita el aloj

tes, Movilidad y Agenda Urbana,
Raquel Sanchez. «Estamos pen-
dientes de la firma. Es una cues-
tibn de poco tiempo, pero tene-
mos que hacer ese trdmite, asu-
‘mir las competencias de la AC-12
para poder abordar todo lo que
tiens que ver con los accesos, una

cio, con los que se optimizd su
calidad asistencial. En este sen-
tido, apuntd que dos ecocardio-

El pediatra Rueda coordi

to de los familiares de los pacien-
tes con cardiopatias.

Es un hecho que ha compro-
bado la unidad a o largo de es-
te cuarto de siglo hasta lepgar al
momento actual en que las insta-
laciones de trabajo podran mejo-
rarse cuando sea una realidad el
Nove Chuac. «Una cosa que pa-
Ia NOSOLFOS Va a Ser muy impor-
tante es poder trabajar en un es-
pacio sin barreras fisicas. El ma-

quemowhzzrm.ﬁosalﬂsalade
dmica y es un
grandes, subraya el coordinador,
que apuesta por trabajar «sin ba-
rreras fisicass, « El mayor reto es
mantener ese espiritu de traba-
jo, seguir dando la méxima asis-
tencia a los pacientes, teniendo
en cuenta que son enfermeda-
des raras, Esn exige un nivel de

Lerno esth do de la residen-
cia principal ¥ a veces tenemos

comp por parte de los pro-
fesionales muy altows, concluye.

parte impor de ese No-
vo Chuacw, explico ayver el con-
selleiro de Sanidade, Julio Gar-
cia Comesafia.

Ademis, afirmd que estin tra-
bajando en esas «primeras ex-
propiacioness para construir la
torre polivalente, que tendrd 16
plantas ¥ serd el primer edificio
del nuevo complejo, anacesario
en toda Galicia y en A Corufias.
Asi, incidid en la importancia de
expandir la infraestructura sani-
taria para albergar «los servicios
de referencia que tenemos aqui
en el Chuacs,

Demolicién

«Estamos con esa idea de licitar-
Io yaw, apuntd el conselleiro so-
bre la demolicidn del actual ho-
tel de pacientes. El compromi-
so de la Xunta es hacerlo en este
mes de junio. Garcla Comesafia
recordd que con ese derribo se
dejard espacio para el anillo peri-
metral que configurari los acce-
so8 y, paralelamente, comenzarin
a construir la torre polivalente,
que albergard la administracién,
las dreas de gestidn, los laborato-
rios v el hotel de pacientes, con
14 habitaciones, «Fs importan-
te comenzar esas obras cuanto
antesy, reconocid el conselleiro.
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Pendientes del corazon desde el teto

La Unidad de Cardiopatias Congénitas del Chuac cumple 25 afios tratando las enfermedades
cardiacas incluso antes del nacimiento del paciente y convertida en una referencia nacional

JOSE MANUEL GUTIERREZ
A CORUNA

El Complexo Hospitalario Uni-
versitario de A Coruna (Chuac)
cre6 en 1998 la Unidad de Cardio-
patias Congénitas para abordar
con un equipo multidisciplinar las
enfermedades causadas por las al-
teraciones de la estructura del co-
razén antes del nacimiento de
una persona.Veinticinco anos des-
pués, este equipo —formado por
profesionales de Pediatria, Cardio-
logia y Cirugia Cardiaca— ha rea-
lizado mas de 2.500 intervencio-
nes quirdrgicas, con una media
anual en la actualidad que supera
el centenar, cifra que también se
alcanza con los cateterismos. La
unidad sumé ademas 35.290 con-
sultas infantiles y pediatricas du-
rante los tltimos doce anos.

El hospital corunés conmemor6
este viernes este aniversario con un
acto al que asisti6 el conselleiro de
Sanidade, Julio Garcia Comesana,
quien destac6 que la especializa-
cion conseguida por la unidad ha-
ce que el Chuac sea un centro de
referencia autonémica y nacional
en el tratamiento de las cardiopa-
tias congénitas.

“Hace 25 afios nada era igual
que ahora”,explica Fernando Rue-
da,coordinador de la unidad,sobre
el cambio producido en su traba-
jo desde la fecha de su creacién.A
pesar de los grandes avances tecno-
l6gicos experimentados en este pe-
riodo, destaca que su forma de tra-
bajar no cambiado,ya que los pro-
fesionales “buscan los problemas,
los discuten y establecen un plan
seguimiento individualizado para
la patologia con los maximos recur-
sos que hay en toda la unidad”.Se-
glin detalla,“lo que ha cambiado
son los tiempos,las formas de trata-
miento y los diagnosticos, pero la fi-
losofia de trabajo basada en el pa-
ciente no lo ha hecho”.

“Como profesionales siempre
queremos que nos den el mejor
equipo en cada momento tanto pa-
ra diagnoéstico como para trata-
miento,pero no podemos comparar
lo que hacemos ahora con lo que
se hacia hace 25 anos en cuanto a

Cumplem Hﬁspltalann i
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El coordinador de la unidad, Fernando Rueda, ayer en el Chuac. //LOC

equipamiento”,

ra la mayoria de

adyierte Ru?da, Rueda cita como nuestr(?s pacien-
quien senala tes estan contro-
que en los ini- mayor logro dela lados o tratados
cios de la uni- . desde ella”,a lo
dad“se hacia un unidad lared creada que anade que
esfuerzo impor- Con otros hospitales ‘hace treinta
tante porque tu- anos mucha gen-

viéramos la ma-
xima dotacién de medios” que hoy
en dia se mantiene.Con todo,admi-
te:“A nosotros siempre nos va a pa-
recer que necesitamos mas,porque
no queremos ser conformistas”.
Sobre la evolucién del trabajo en
la unidad,pone de relieve que “hace
25 anos no se trataban las cardiopa-
tias congénitas en la vida fetal y aho-

te fallecia por es-
tas enfermedades”, mientras que
ahora llegan a la edad adulta como
pacientes de la unidad.Rueda desta-
ca ademés que estas enfermedades
son minoritarias y que,al afectar a
menores,‘generan en las familias un
nivel de ansiedad mucho mayor que
hay que tener siempre en cuenta,ya
que cuando un nifo enferma afecta

atodo el entorno familiar de una for-
ma muy superior a cuando lo hace
un adulto”.

El Chuac dispone de becas fi-
nanciadas por la Fundacién Maria
José Jove para financiar la forma-
cién del personal de la unidad,ac-
tividad que su coordinador califi-
ca de fundamental porque “una
persona que se quiera dedicar a
esto necesita un periodo minimo
de formacion de dos anos al mar-
gen de su especialidad. Esto hace
que sus miembros sean de “un al-
tisimo nivel”’y que tras abandonar
este hospital ocupa “puestos de al-
ta responsabilidad dentro y fuera
de Espana”.

Entre los avances logrados du-
rante estos 25 anos,Rueda mencio-
na el desarrollo de las tecnologias
de la imagen y de las asistencias
ventriculares, de los que dice que
han permitido facilitar la toma de
decisiones y sacar adelante a pa-
cientes a los que antes era imposi-
ble. Pero, por encima de todo, cita
“el desarrollo del trabajo en red
con companeros de otros hospita-
les de Galicia,de forma que pueda
moverse la informacion sin necesi-
dad de que el paciente nos la trai-
ga”,lo que considera como “el hi-
to mas importante de estos afnos”.

Las condiciones impuestas por
la pandemia favorecieron que se
pusieran en marcha sistemas de tra-
bajo en equipo entre los hospitales,
pero también califica de decisivo
“el factor humano, la buena rela-
cion entre el personal de distintos
hospitales,trabajar en una linea co-
muny olvidarnos de los mal llama-
dos localismos”.

Los retos de la unidad para el fu-
turo son“consolidar el trabajo en red
y aumentar el nivel de la formacién
continuada porque,a pesar de que
se tenga una preparacioén muy bue-
na,la medicina no para”.También ve
como “apasionante”el papel que ju-
gard la genética en este campo mé-
dico porque “se van a poder solucio-
nar muchos problemas actuales”,
aunque por el momento se esta or-
denando la informacién necesaria
parainiciar el desarrollo de nuevas
lineas de investigacion en cardiopa-
tias congénitas.
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Comesana alaba la especializacion
de la Unidade de Cardiopatias
Conxénita en su 25 aniversario

REDACCION A CORUNA

El conselleiro de Sanidade, Ju-
lic Garcia Comesana, asistio
a los actos del 25° Aniversa-
rio da Unidade Médico-Cirarxi-
ca de Cardiopatias Conxénitas
del Complexo Hospitalario Uni-
versitario da Corufia, Un evento
en el que destaco el alto nivel de
especializacion de los profesio-
nales que desemperfian su tarea
en este servicio del Chuac.
Desde 1998, el Hospital de A
Corufia cuenta con un progra-
ma estable de tratamiento de
las cardiopatias congénitas, ‘o
que fai que sexa centro de re-
ferencia tanto a nivel autoné-
mico, como de Espaia’. Desde
su entrada en funcionamien-
to, esta unidad realiz6 mas de
2.500 intervenciones y, entre los
anos 2010 y 2022, registré tam-

El evento se celebré en el saldn de actos del Hospital de A Corufia | P G. FRAGA

bién 35.290 consultas infantiles
e pediatricas, a lo que se unen
las mas de cien cirugias y otros
tantos cateterismos en el ambi-
to cardiaco anuales.

En su intervencion, el conse-
lleiro puso de relieve la recien-
te incorporacion al servicio de
equipamientos de altas presta-
ciones, con los que se optimizé
su calidad asistencial.

En este sentido, recordo que
‘dous ecocardiografos de ultima
xeracion tiveron como destino
o Chuac e, mais en concreto, un
deles fol emprazado na sua area
de Cardioloxia Pediatrica’.

De la misma manera, tuvo
palabras de reconocimiento
para la Sociedade de Pediatria
de Galicia por su colaboracion,
y destaco la implicacion de co-
lectivos do ambito social, como
la Asociacion Late Corazén o la
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Galicia.- La unidad de cardiopatias congénitas del Chuac realizé mds de 2.500 intervenciones desde
su puesta en marcha

A CORUNA, 9 (EUROPA PRESS)

La unidad de cardiopatias congénitas del complejo hospitalario universitario de A Corufia (Chuac)
realizd mas de 2.500 intervenciones desde su puesta en funcionamiento.

Estos datos se han aportado coincidiendo con el acto de aniversario de la citada unidad, un evento
que contd con la presencia, entre otros, del conselleiro de Sanidade, Julio Garcia Comesafia.

Desde el afio 1998, el Hospital Universitario de A Coruia cuenta con un programa estable de
tratamiento de las cardiopatias congénitas, un grupo de enfermedades que se caracterizan por la
presencia de alteraciones en la estructura del corazén al nacer.

Asi, desde la puesta en marcha de la unidad, se realizaron ya mas de 2.500 intervenciones y, entre
los afio 2010 y 2022, registrd un total de 35.290 consultas infantiles y pediatricas. Anualmente,
realiza mas de un centenar de cirugias cardiacas y también lleva a cabo mds de cien de cateterismos
en el dmbito cardiaco.

En el acto, el conselleiro tuvo palabras de reconocimiento para la Sociedad de Pediatria de Galicia
por su colaboracion y destacé la implicacion de colectivos del ambito social, como es caso de la
Asociacion Late Corazdn o de la Fundacion Maria José Jove, que a través del programa 'Hogar de
Corazones', facilita el alojamiento de los familiares de los pacientes infantiles con cardiopatias.
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Estéfana Roman
se hace con la beca
Basilea para
artistas gallegos de
la Fundacion Jove

L. R. REDACCION / LA VOZ

La Fundacién Maria José Jove
(FMJJ) otorgd a Estéfana Ro-
man Matesanz (Vigo, 2000) la
beca para cursar el master en
Bellas Artes del Art Institute
FHNW de Basilea en la edi-
cién 2023/2024. Dotada con
20.000 euros, quiere contri-
buir a la formacién en el ex-
tranjero de artistas nacidos en
Galicia o hijos de gallegos. El
Master of Arts FHNW aborda
un examen en profundidad de
la practica artistica de los es-
tudiantes y se presenta en for-
ma de seminarios, Simposios y
talleres. Es el unico operativo
actualmente en Europa con un
curriculo especializado en gé-
nero, naturaleza y justicia so-
cial. La Academy of Art and
Design FHNW de Basilea, diri-
gida por Chus Martinez (Pon-
teceso, 1972), tiene como mi-
sién educar y capacitar a una
futura generacion de creadores
competentes e independientes.
En anteriores ediciones fue-
ron becadas Adriana Brantuas
(Santiago, 1991), Noa y Lara
Castro (Ferrol, 1998) y Paula
Santomé (Nigran, 1994).
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La artista viguesa
que deslumbrara en Suiza

La joven Estéfana Roman Matesanz estudiara un master de
Bellas Artes en Basilea becada por la Fundacion Maria José Jove

R.V. de artistas y disefiadores competen-  comunidad multifacética de apren- La joven Estéfana
tes e independientes.Destaca porsu  dizaje,ensenanza e investigacion. Roman Matesanz.

La Fundacién Maria José Jove
(FMJJ) otorgé a Estéfana Romén
Matesanz (Vigo, 2000) la Beca de
Formacién Artistica FMJJ para cur-
sar el Master en Bellas Artes del Art
Institute FHNW de Basilea en la edi-
cion 2023-2024. Dotada con 20.000
euros, la entidad quiere contribuir a
la formacion en el extranjero de ar-
tistas nacidos en Galicia o hijos de
gallegos. Esta oportunidad es fruto
del acuerdo alcanzado entre la fun-
dacion y el Art Institute FHNW de
Basilea, perteneciente a la Universi-
dad de Artes y Ciencias Aplicadas
del Noroeste de Suiza.

Estéfana Roman Matesanz es
graduada en Bellas Artes por la Uni-
versidad del Pais Vasco, UPV/EHU
Leioa y cuenta con un Master en
Pintura por la misma Universidad.
Estudi6 Danza Contemporanea en
el Espacio Punto de Fuga de Bilbao.
“Su préctica artistica gira en torno a
la necesidad del hacer manual des-
de la experimentacion y la intui-
cién como forma mas directa de te-
jer un proceso. Su trabajo busca
nuevas formas de congeniar,enten-
derse y verse,a través de las mane-
ras de relacionarse con el material.
Para ello,observa gestos que abar-
can lo microscépico y lo macroscé-
picoy lo consonante y lo disonan-
te en los diferentes estados de la
materia,como pueden ser lo duro o
blando,lo caliente o lo frio”, desta-
can desde la fundacién.En anterio-
res ediciones, recibieron esta beca
Adriana Brantuas (Santiago de
Compostela, 1991),Noa y Lara Cas-
tro (Ferrol, 1998) y Paula Santomé
(Nigran, 1994).

El Master of Arts FHNW en Bellas
Artes aborda durante dos anos un
examen en profundidad de la prac-
tica artistica de los estudiantes y se
presenta en forma de seminarios,
simposios y talleres.Es el tinico ope-
rativo en estos momentos en Euro-
pa con un curriculo especializado
en género, naturaleza y justicia so-
cial.La Academy of Art and Design
FHNW de Basilea persigue educar
y capacitar a una futura generacién
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La Fundacion "
Maria José Jove - &=
beca a una X LA A
artista viguesa

Estéfana Roman Matesanz
recibira 20.000 euros para
continuar su formacién en el
Instituto Artistico de Basilea
con un master universitario en
Bellas Artes

La artista Estéfana Roman (parte de su obra a la izquierda) continuara sus estudios en Basilea.

REDACCION. VIGO

localad@atlantico.net

mmm La viguesa Estéfana Roman
Matesanz, con 23 afios, obtuvo la
becade Formacion Artisticadela
fundacion Maria José Jove (FMJJ)
paracursar el Méaster en Bellas Ar-
tesdel Art Institute FHNW de Ba-
sileaen laedicion 2023-2024. Do-
tada con 20.000 euros, con ellala
institucion corufiesa quiere contri-
buiralaformacion en el extranjero
de artistas nacidos en Galicia o hi-
josde gallegos, es fruto del acuerdo
alcanzado entre dicha institucién
yel Art Institute FHNW de Basi-
lea, perteneciente ala Universidad
de Artes y Ciencias Aplicadas del
Noroeste de Suiza.

ElMaster of Arts FHNW en Be-
Ilas Artes aborda alolargo de dos
afos un examen en profundidad
delapracticaartisticadelos estu-
diantes y se presenta en forma de
seminarios, simposiosytalleres. Es
elinico operativo en estos momen-
tos en Europa con un curriculum
especializado en género, natura-
leza y justicia social. La Academy
of Art and Design FHNW de Ba-
silea tiene como misioén educar y
capacitar a una futura generacion
de artistas y disenadores compe-
tentes e independientes.

En el caso de Roman Matesanz,
se gradud en Bellas Artes por la
Universidad del Pais Vasco, UPV/
EHU Leioay Master en Pintura
porlamisma Universidad, ademds
de estudiar Danza Contempora-
nea en el Espacio Punto de Fuga
de Bilbao. Su practicaartistica gira
en torno a la necesidad del hacer
manual desde la experimentacion
ylaintuicién como forma mas di-
recta de tejer un proceso. Su tra-
bajo busca nuevas formas de con-
geniar, entendersey verse, a través
delas maneras de relacionarse con
el material.

En anteriores ediciones fue-
ron becadas con esta misma bol-
sa Adriana Brantuas (Santiago
de Compostela, 1991), Noay La-
ra Castro (Ferrol, 1998) y a Paula
Santomé (Nigran, 1994).a
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El certamen de Artes Plésticas
Novos Valores del Museo de Ponte-
vedra ya cuenta con las obras fina-
listas de la edicion de 2023.Entre las
50 obras aceptadas en el concurso,
el jurado seleccion6 20 creaciones
con técnicas diversas: fotografia, pin-
tura,escultura, piezas de costura, vi-
deocreacion,dibujo,instalaciones y
varias obras con técnica mixta.

Eljurado estuvo formado por Jo-
sé Manuel Rey Garcia, director del
Museo; Marfa Covadonga Barreiro
Rodriguez-Moldes, profesora asocia-

Seleccionadas las veinte obras finalistas de
la exposicion Novos Valores 2023 del Museo

La muestra se podra ver del 13 de julio al 17 de septiembre en el Sarmiento

da en la Facultade de Belas Artewes del Museo de Pontevedra.

Ramén Rozas Dominguez, periodi:

ta cultural y critico de arte; Susana
Gonzélez Martinez, directora de la
coleccion de arte de la Fundacion
Maria José Jove; Carmen Nogueira
Alonso,artista y doctora en Belas Ar-
tes;y Beatriz de San lldefonso Rodr-
guez,conservadora de fondos gene-

Las piezas seleccionadas se pre-
sentaron de manera anénima me-
diante un“adelanto fotografico”que
incluia hasta cinco fotografias de la
creacion,una memoria de la obra
con su ficha técnica y su descrip-
cién, un informe con los trabajos
desarrollados para conocer la tra-

yectoria artistica,y la presentacion,
detallada de la finalidad o del des-
tino formativo para el que se concu-
rre a la bolsa.

Una vez seleccionadas los vein-
te finalistas, los artistas tendran que
enviar las obras originales, que se
instalaran en el claustro del Edificio
Sarmiento,donde se celebrara la ex-

posicion. Allf las veréa el jurado el
proximo 10 de julio,ya expuestas,
para decidir cuales ganan las cua-
tro bolsas de 7.500 euros para que
los artistas amplien sus estudios ar-
tisticos. La muestra de las veinte
obras de Novos Valores 2023 estara
abierta al ptblico del 13 de julio al
17 de septiembre.

Los premios pretenden ser un re-
conocimiento y recompensa de la
Diputacion a destacadas obras ori-
ginales e inéditas,en la linea del pa-
trocinio y concesion de ayudas a
noveles que se realiza desde la se-
gunda mitad del siglo XIX.
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Seleccionadas as 20 obras
finalistas de Novos Valores,
que se fallara 010 de xullo

B.L.

PONTEVEDRA. O xurado do cer-
tame Novos Valores, do Museo de
Pontevedra, vén de seleccionar as
20 obras que formaran parte da
exposicion do mesmo titulo, que
estard aberta ao ptblico do 13 de
xullo ao 17 de setembro no Edifi-
cio Sarmiento. Segundo informou
a Deputacién, foron 50 obras as
aceptadas no concurso. De entre
elas escolléronse 20 para a mostra.
Entre elas hai fotografia, pintura,
escultura, costura, audiovisuais,
debuxo, instalacions e varias obras
con técnica mixta.

Unha vez seleccionadas as pe-
zas, que se presentan de forma
andénima a través de fotografias,
0s artistas terdn agora que enviar
as obras orixinais, que se insta-
laran xa no claustro do Edificio
Sarmiento. Ali serdn revisadas
en vivo o 10 de xullo polo xurado,
que decidira cales gafian as catro
bolsas de 7.500 euros para amplia-
cién de estudos artisticos.

O xurado de Novos Valores esti-
vo formado este ano polo director
do Museo de Pontevedra, José Ma-
nuel Rey, que exerceu como presi-
dente; pola profesora asociada na
Facultade de Belas Artes de Pon-

critico de arte Ramén Rozas; pola

irectora da coleccién de arte da
Fundacién Maria José Jove, Susa-
na Gonzalez; pola artista e douto-
ra en Belas Artes Carmen Noguei-
ra e pola conservadora de fondos
xerais do Museo de Pontevedra,
Beatriz de San Ildefonso.

Tal e como lembra a organi-
zacién do certame, «os premios
Novos Valores pretenden ser un
recoflecemento e recompensa da
Deputacién de Pontevedra a des-
tacadas obras orixinais e inéditas,
seguindo o labor de patrocinioe a
concesion de axudas a creadoras
e creadores noveis que se vén a
realizar a instituciéon de maneira
histérica dende a segunda metade
do século XIX».

\‘;evedra Covadonga Barreiro; polo
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La Fundacion Maria Joseé Jove beca a una viguesa para
un master en Basilea

Estéfana Roman cursara formacion de posgrado en Arte La
Fundacién Maria José Jove ha otorgado a Estéfana Roman
Matesanz (Vigo, 2000) la beca de formacion artistica FMJJ para
cursar el Master en Bellas Artes del Art Institute FHNW de

! Basileaen ..
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La artista viguesa que deslumbrara en Suiza

A moza Estéfana Roman Matesanz estudara un master de Belas
Artes en Basilea bolseira pola Fundacion Maria José Jove La
Fundacién Maria José Jove (FMJJ) otorgd a Estéfana Roman
Matesanz (Vigo, 2000) la Beca de Formacion Artistica FMJJ para
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La Fundacion Maria José Jove otorga a la viguesa
Estefana Roman una beca para cursar en Basilea

La Fundacién Maria José Jove ha otorgado a la viguesa
Estéfana Roman Matesanz la beca de formacion artistica que
lleva su nombre para cursar el Master en Bellas Artes del Art
Institute FHNW de Basilea en la edicién 2023-2024. Europa
Press
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La viguesa Estefania Roman logra la Beca de la
Fundacion Maria José Jove para estudiar en Basilea

La Fundacién Maria José Jove (FMJJ) ha otorgado a Estéfana
Roman Matesanz (Vigo, 2000) la Beca de Formacion Artistica
FMJJ para cursar el Master en Bellas Artes del Art Institute
FHNW de Basilea en la edicion 2023-2024. Asi, con esta beca,
dotada ..
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La Fundacion Maria José Jove otorga a Estéfana Roman
la beca para el master del Art Institute FHNW de Basilea

.. tiene como misién, educar y capacitar a una futura generacién
de artistas y disefiadores competentes e independientes La
Fundacion Maria José Jove (FMJJ) ha otorgado a Estéfana
Roman Matesanz (Vigo, 2000) la Beca de Formacion Artistica
FMJJ para ..
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La Fundacion Maria José Jove otorga a la viguesa
Estefana Roman una beca para cursar en Basilea

La Fundacién Maria José Jove ha otorgado a la viguesa
Estéfana Roman Matesanz la beca de formacion artistica que
lleva su nombre para cursar el Master en Bellas Artes del Art
Institute FHNW de Basilea en la edicién 2023-2024. La
Fundacion Maria ..
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GALICIA.-La Fundacion Maria José JOVE otorga a la viguesa Estéfana Romdn una beca para
cursar en Basilea

A CORUNA, 13 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Maria José JOVE ha otorgado a la viguesa Estéfana Roman Matesanz la beca de
formacioén artistica que lleva su nombre para cursar el Master en Bellas Artes del Art Institute
FHNW de Basilea en la edicidn 2023-2024.

Dotada con 20.000 euros, con ella la Fundacién Maria José JOVE quiere contribuir a la
formacién en el extranjero de artistas nacidos en Galicia o hijos de gallegos.

Se trata de una iniciativa fruto del acuerdo alcanzado entre la Fundacion Maria José JOVE y el
Art Institute FHNW de Basilea, perteneciente a la Universidad de Artes y Ciencias Aplicadas del
Noroeste de Suiza.

El Master of Arts FHNW en Bellas Artes aborda a lo largo de dos afios un examen en
profundidad de la practica artistica de los estudiantes y se presenta en forma de seminarios,
simposios y talleres.
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Seleccionadas las veinte obras finalistas de la
exposicion Novos Valores 2023 del Museo

.. Rozas Dominguez, periodista cultural y critico de arte; Susana
Gonzéalez Martinez, directora de la coleccion de arte de la

Fundacion Maria José Jove; Carmen Nogueira Alonso, artista y
doctora en Belas Artes; y Beatriz de San lldefonso Rodriguez, ..
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La Fundacién Maria José Jove (FM.J) otorga a Estéfana Roman Matesanz la Beca de
Formacién Artistica FMJJ

La Fundacién Maria José Jove (FMJJ) ha otorgado a Estéfana Roman Matesanz (Vigo, 2000) la Beca de Formacion
Artistica FMJJ para cursar el Master en Bellas Artes del Art Institute FHNW de Basilea en la edicion 2023-2024.

Dotada con 20.000 euros, con ella la Fundacion Maria José Jove quiere contribuir a la formacion en el extranjero de
artistas y es fruto del acuerdo alcanzado entre la Fundacion Maria José Jove y el Art Institute FHNW de Basilea,
perteneciente a la Universidad de Artes y Ciencias Aplicadas del Noroeste de Suiza.

El Master of Arts FHNW en Bellas Artes aborda a lo largo de dos afios un examen en profundidad de la practica
artistica de los estudiantes y se presenta en forma de seminarios, simposios y talleres. Es el Unico operativo en estos
momentos en Europa con un curriculum especializado en género, naturaleza y justicia social. La Academy of Art and
Design FHNW de Basilea tiene como mision, educar y capacitar a una futura generacion de artistas y disefiadores
competentes e independientes

Estéfana Roman Matesanz (Vigo, 2000) es Graduada en Bellas Artes por la Universidad del Pais Vasco, UPV/ EHU
Leioa y Master en Pintura por la misma Universidad; ha estudiado Danza Contemporanea en el Espacio Punto de Fuga
de Bilbao. Su practica artistica gira en torno a la necesidad del hacer manual desde la experimentacion y la intuicion
como forma mas directa de tejer un proceso. Su trabajo busca nuevas formas de congeniar, entenderse y verse, a
través de las maneras de relacionarse con el material. Para ello observa gestos que abarcan lo microscopico y lo
macroscopico, y lo consonante y lo disonante en los diferentes estados de la materia, como pueden ser lo duro o
blando, lo caliente o lo frio.

En anteriores ediciones han sido becadas: Adriana Brantuas (Santiago de Compostela, 1991), Noa y Lara Castro
(Ferrol, 1998) y a Paula Santomé (Nigran, 1994).

Ver noticia completa: http://www.iac.org.es/noticias/actividades-socios/la-fundacion-maria-jose-jove-fmjj-otorga-
estefana-roman-matesanz-la-beca-de-formacion-artistica-.html
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e ] La Fundacion Maria José Jove (FMJJ) ha

otorgado a Estéfana Roman Matesanz (Vigo,
e x I b rt 2000) la Beca de Formacion Artistica FMJJ
a para cursar el Master en Bellas Artes del Art
Institute FHNW de Basilea en la edicion

T . . . 2023-2024. Dotada con 20.000 euros, con
it i SR S SRR ella la Fundacion Maria José Jove quiere

FXPOSICIS T L, ;
ALTRES BROSSES _ | COI:1tI‘IbUII' a _Ia formamop en el ?xtranjero de
- JOAN BROSSA | LA POESIA DACCIC, EL PARATEATRE g - artistas nacidos en Galicia o hijos de

gallegos, y es fruto del acuerdo alcanzado

14 1 entre la Fundacién Maria José Jove y el Art
La F'undaCIO'n Ma_rla 1 4 Institute FHNW de Basilea, perteneciente a la
José Jove anuncia la N 2023 Universidad de Artes y Ciencias Aplicadas
ganadora de Ia beca del Noroeste de Suiza.
para cursar el Master El Master of Arts FHNW en Bellas Artes
aborda a lo largo de dos afios un examen en
en B.e"as Artes del Art profundidad de la practica artistica de los
Institute FHNW estudiantes y se presenta en forma de
seminarios, simposios y talleres. Es el unico
S operativo en estos momentos en Europa con
© pramin ests dotane con 20,000 surss Y foments sl sstudler en o exiranjer para Jdvanes un curriculum especializado en género,
LS naturaleza y justicia social. La Academy of
f ¥ 9o ind= Art and Design FHNW de Basilea tiene como

mision, educar y capacitar a una futura
generacion de artistas y disefiadores
competentes e independientes.

Estéfana Roman Matesanz es Graduada en
Bellas Artes por la Universidad del Pais
Vasco, UPV/ EHU Leioa y Master en Pintura
por la misma Universidad; ha estudiado
Danza Contemporanea en el Espacio Punto
de Fuga de Bilbao. Su practica artistica gira
en torno a la necesidad del hacer manual
desde la experimentacion y la intuicién como
forma mas directa de tejer un proceso. Su
trabajo busca nuevas formas de congeniar,
entenderse y verse, a través de las maneras
de relacionarse con el material. Para ello
observa gestos que abarcan lo microscépico
y lo macroscopico, y lo consonante y lo
disonante en los diferentes estados de la
materia, como pueden ser lo duro o blando,
lo caliente o lo frio.

En anteriores ediciones han sido becadas:
Adriana Brantuas (Santiago de Compostela,
1991), Noa y Lara Castro (Ferrol, 1998) y a
Paula Santomé (Nigran, 1994).
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Fundacién Maria José Jove

A proba levaba sen disputarse desde 2019 a causa da pandemia.

Vela O Open Nautico Esforza fai o seu regreso
Redaccion | N6s Diario

A baia da Coruna volvera acoller o Open Nautico Esforza, un
evento deportivo que engloba senllas competicions de vela e
piragiiismo adaptado. Tras os anos de pandemia, a Fundacién
Maria José Jove e a Fundacion La Caixa decidiron organizar
a sexta edicion desta competicion que incluira a duodécima
Regata de Vela Adaptada-Yatlant 460 e a sétima Regata

de Piragua Adaptada. A cita comezara hoxe e estenderase

até o proximo domingo 18 de xuno. O certame abarca as
categorias de vela e piragiiismo adaptado, asi como a de vela
adaptada con acompanante para aqueles e aquelas regatistas
que precisen dalgan tipo de axuda para o goberno do barco,
favorecendo deste modo que calquera persoa, sen importar as
suas capacidades, poida participar no Open.
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DEPORTE ADAPTADO

Mas de 60 deportistas
se echan hoy al agua

Mas de 60 deportistas compe-
tiran entre hoy, a partir de las
11.00 horas, y el domingo en el
VI Open Nautico Esfuerza, or-
ganizado por las fundaciones
Marfa José Jove y la Caixa.

L.a competicion abarca las
categorias de vela y piraglis-
mo adaptado, asi como la de
vela adaptada con acompa-
flante para aquellos regatistas
gue precisen algun tipo de ayu-
da para el gobierno del barco.

El objetivo de la competi-
clon es que regatistas, entre-
nadores y acompanantes pue-
dan intercambiar impresiones
acerca de sus vivencias con €l
deporte adaptado y fomentar
la practica del deporte como
canal de inclusion social y me-
jora de la autonomia personal.

En la regata de vela com-
petiran embarcaciones de la
clase Yatlant 460, que seran
aportadas por la propia institu-
cién. En piraglismo, en kayaks
autovaciables Rotomod Ocean
Duo y se competira en K1y en
K2 mixto. @
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La Fundacion Maria José Jove
forma en TDAH a casi 3.000
profesores de toda Galicia

A CORUNA / REDACCION

La Fundacién Maria José Jove
(FMJ]) y el Instituto Galego del
TDAH y Trastornos Asociados
(Ingada) ofrecieron ayer, mar-
tes, en A Corufia un balance del
curso de formacion de profeso-
rado en relacién con el alum-
nado con trastorno por déficit
de atencidn o hiperactividad,
impartido en toda Galicia con
el apoyo de la Conselleria de
Educacién y que, en sus nue-
ve ediciones, ha formado ya a
casi 3.000 profesores. Las tres
entidades renovaron el conve-
nio para llevar a cabo una nue-
va edicion de este programa, y
dieron a conocer al ganador de
la beca Ingada-Fundacién Ma-
ria José Jove, que ha recaido en
el IES Sanxillao de Lugo.

A la presentacion asistieron
el conselleiro de Educacién y
Cultura, Roman Rodriguez; el
presidente y la vicepresiden-
ta de la Fundacién Ingada, el
doctor Angel Carracedo y El-
vira Ferrer; y la presidenta de
la FMJ]J, Felipa Jove.

Dirigido a docentes de los
centros de educacién prima-
ria, secundaria, bachillerato y
FP de Galicia, el daltimo curso
se imparti6 en siete ciudades,
A Coruiia, Lugo, Ourense, Pon-

tevedra, Vigo, Santiago y Ferrol,
con mas de 200 docentes. El ob-
jetivo de esta iniciativa «no es
otro que aportar a los profeso-
res el conocimiento necesario
sobre el TDAH para que pue-
dan abordarlo en las aulas de la
mejor manera posible, facilitan-
do el desarrollo de los alumnos
y su inclusiény, recalcan desde
la FMJJ. La formacién fue im-
partida por especialistas neu-
ropsicologos, médicos psiquia-
tras, médicos de familia, edu-
cadores sociales y pedagogos.

Roman Rodriguez agradecid
alas fundaciones Ingada y Ma-
ria José Jove su implicacién en
la ensefianza inclusiva «para se-
guir avanzando na consecucién
dunha escola plenamente inclu-
siva como a galega, caracteri-
zada pola integracion, a igual-
dade, a non discriminacién e a
atencion a diversidade.

Felipa Jove subray6 que «el
sistema educativo debe conti-
nuar asumiendo nuevos retos
y desafios para dar respuesta a
las necesidades especificas de
apoyo educativo, tal y como se
estd haciendo. La labor de los
profesores es fundamental, y el
hecho de que este curso vaya ya
por sunovena edicion demues-
tra el interés».
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Reconocimiento

Eva Alvarez, del IES San Xillao, gana la beca Maria José
Jove-Indaga con un proyecto sobre robética inclusiva

C.F.R.

La Fundacién Maria José Jo-
ve y el Instituto Galego del
TDAH y Trastornos Asociados
(Indaga) han efectuado este
martes el balance del Curso
de Formacién de Profesora-
do en relacién con el Alum-
nado con Trastorno por Dé-
ficit de Atencidn e Hiperac-
tividad (TDAH) que han im-
partido en toda Galicia con
el apoyo de la Conselleria de
Cultura, Educacién, Forma-

cién Profesional y Universi-
dades de la Xunta de Galicia,
y este afo, el primer puesto
harecaido en el IES Sanxillao
de Lugo.

A la presentacion asistieron el
conselleiro de Cultura y Edu-
cacioén, Roman Rodriguez; el
presidente de la Fundacion In-
daga, el Dr. Angel Carracedo;
la presidenta de la Fundacion
Maria José Jove, Felipa Jove,
y la vicepresidenta de Inda-
ga, Elvira Ferrer.

La ganadora de esta edicion
ha sido Eva Alvarez Dapena,
del IES Sanxillao, por su pro-
yecto «Robdtica Educativa.
Unha proposta inclusiva para
o alumnado con TDAH»: una
apuesta por una metodologia
motivadora de programacion
y robdtica que consigue es-
timular el potencial creativo
y expresivo de los estudian-
tes a través del desarrollo de
pequefios proyectos a corto
plazo y resolucién de proble-

mas, ademas de fomentar el
trabajo en equipo de alumnos
cony sin TDAH.

Para la docente, «la pues-
ta en marcha de este pro-
yecto dentro del aula permi-
tird fomentar el aprendiza-
je auténomo del alumnado,
lo que facilitara la mejora de
su autoestimay, puso en va-
lor. «<Buscamos una mejora
en sus habilidades motoras
finas, razonamiento y crea-
tividady.

J L s - =

Rc;mén Rodriguez y Eva Alvarei enla entréga del premio.
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Reconocimiento

Eva Alvarez, del IES San Xillao, gana la beca Maria José
Jove-Indaga con un proyecto sobre robética inclusiva

C.F.R.

La Fundacién Maria José Jo-
ve y el Instituto Galego del
TDAH y Trastornos Asociados
(Indaga) han efectuado este
martes el balance del Curso
de Formacién de Profesora-
do en relacién con el Alum-
nado con Trastorno por Dé-
ficit de Atencidn e Hiperac-
tividad (TDAH) que han im-
partido en toda Galicia con
el apoyo de la Conselleria de
Cultura, Educacién, Forma-

cién Profesional y Universi-
dades de la Xunta de Galicia,
y este afo, el primer puesto
harecaido en el IES Sanxillao
de Lugo.

A la presentacion asistieron el
conselleiro de Cultura y Edu-
cacioén, Roman Rodriguez; el
presidente de la Fundacion In-
daga, el Dr. Angel Carracedo;
la presidenta de la Fundacion
Maria José Jove, Felipa Jove,
y la vicepresidenta de Inda-
ga, Elvira Ferrer.

La ganadora de esta edicion
ha sido Eva Alvarez Dapena,
del IES Sanxillao, por su pro-
yecto «Robdtica Educativa.
Unha proposta inclusiva para
o alumnado con TDAH»: una
apuesta por una metodologia
motivadora de programacion
y robdtica que consigue es-
timular el potencial creativo
y expresivo de los estudian-
tes a través del desarrollo de
pequefios proyectos a corto
plazo y resolucién de proble-

mas, ademas de fomentar el
trabajo en equipo de alumnos
cony sin TDAH.

Para la docente, «la pues-
ta en marcha de este pro-
yecto dentro del aula permi-
tird fomentar el aprendiza-
je auténomo del alumnado,
lo que facilitara la mejora de
su autoestimay, puso en va-
lor. «<Buscamos una mejora
en sus habilidades motoras
finas, razonamiento y crea-
tividady.

J L s - =

Rc;mén Rodriguez y Eva Alvarei enla entréga del premio.
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Las fundaciones Jove e Ingada
forman a mas de 200
profesores en el tratamiento
de alumnos con TDAH

E.P.
A CORURNA

Mas de 200 profesores gallegos
se han formado en el tratamiento
de alumnado con Trastorno por Dé-
ficit de Atencién e Hiperactividad
(TDAH), a través del Curso de For-
macién promovido por la Funda-
cién Maria José Jove y el Instituto
Galego de TDAH y Trastornos Aso-
ciados (Indaga).Ambas entidades
presentaron ayer el balance de es-

ta edicién en un acto que contd
con la presencia del conselleiro de
Cultura y Educacién,Romén Rodri-
guez;el presidente de la Fundacion
Indaga, el doctor Angel Carracedo;
la presidenta de la Fundacién Ma-
ria José Jove, Felipa Jove;y la vice-
presidenta de Indaga, Elvira Ferrer.

Las entidades han renovado el
convenio para llevar a cabo una
nueva edicion de estos cursos y han
dado a conocer a la ganadora de la
IX Beca Indaga-Fundacion Maria Jo-

Acto de la Fundacion Maria José Jove e Indaga. /L. 0.

sé Jove que ha recaido en el IES
Sanxillao de Lugo por un proyecto
sobre robética inclusiva.

“El sistema educativo debe con-
tinuar asumiendo nuevos retos y de-
safios para dar respuesta a las nece-

sidades especificas de apoyo educa-
tivo”,sefial6 Jove en su intervencion.
Ademaés,apunt6 que“la labor de los
profesores es fundamental y el he-
cho de que este curso vaya ya por su
novena edicién,demuestra el interés
que tienen los docentes afio a ano
por continuar formandose para de-
tectar las debilidades y aprovechar
las fortalezas de cada alumno”.

El curso esté dirigido a docentes
de los centros de Educacién Prima-
ria,Educacion Secundaria Obligato-
ria, Bachillerato y Formacion Profe-
sional de Galicia.En esta edicion,la
formacién se impartié en siete ciu-
dades gallegas,A Coruna, Lugo, Ou-
rense,Pontevedra,Vigo,Santiago y Fe-
rrol,con més de 200 asistentes.El ob-
jetivo de esta iniciativa,segun los res-
ponsables, es aportar a los profeso-
res el conocimiento necesario so-
bre el TDAH.
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El fiscal retira los cargos
en el juicio del Alvia al
ex alto directivo de Adif
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EL CLUB ALEMAN LAMENTA SU MARCHA

El Rio Breogan ficha al escolta
del Hamburgo Anthony Polite. s

El juicio del Alvia sufrié un giro inesperado ayer con
la retirada por parte de la Fiscalia de la acusacién a
Andrés Cortabitarte, director de circulacién de Adif
en el momento del accidente de Angrois en 2013, en
el que murieron 80 personas y otras 145 resultaron
heridas. Durante la fase de lectura de las conclusio-
nes de las partes, el fiscal modificé su escrito y exclu-
yo0 al exjefe de Adif de responsabilidades; mientras
que si las mantuvo respecto al otro acusado, el ma-
quinista Francisco Garzdn, para el que pide cuatro
anos de carcel, algo que indigné a las victimas: «No
se entiende, ha visto otro juicio». > 24

El maquinista monfortino Francisco José Garzon queda como unico responsable para la Fiscalia,
en un giro que «exculpa al Estado», afirman las victimas » La acusacion popular ve «intereses ocultos»

EN UN MINUTO

El desacuerdo de
PPy Vox aboca a
una repeticion
electoral en
Extremadura

La linea roja marcada por el

PP extremenio a Vox, la de no

dejar entrar en el Gobierno «a
quienes niegan la violencia

machista», finalizar4, salvo
que alguien renuncie a sus
principios, en nuevos comi-
cios. También estd rodeado de
polémica el nuevo presidente
del Parlament balear, de Vox,
por sus declaraciones homéfo-
basy racistas. »31-32

LUGO Unjoven intenta
okupar una vivienda
habitada y acaba
pidiendo disculpas
ala Policiass

COMARCAS Tres
conductores dan
positivo en alcohol
tras sufrir otros tantos
accidentes»ia

VIVIR Continda la
angustiosa busqueda
del submarino con
cinco pasajeros, al que
seleacaba el aire- s

ECONOMIA El sueldo
medio de los gallegos
crece un 2%y sessitla
en 23.306 euros s
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El promotor Jesus Rodriguez, con Ias primeras larvas. v. RODRIGUEZ ‘?

La planta de larvas de
Palas ya toma forma

» Bioflytech producira harinas para alimentacion
animal con crias secas de moscay creara 50 empleos »1s

Paula Alvarellos llevara
el urbanismo de Lugo y
sera también la portavoz

La abogada se confirma como lamano derecha de Lara
Méndez » La alcaldesa refuerza a Mauricio Repetto,
Miguel Fernandez y Ana Gonzalez Abelleira»a

DESAFIO XCHEF 1906

MAR OROSA, REINA DEL MARIDAJE

La cocinera de El Oviedo de Ribadeo gana la final
lucense con una receta a base de pescado. 1o

TURISMO

TESOROS DE LUGO

La web Tripadvisoranuncia
los mejores atractivos dela
provincia de 2023.>23
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El IES Sanxillao gana con un
plan de robotica inclusiva la
beca de 1a Fundacion Ingada

» Eva Alvarez Dapena, profesora de Tecnologia del centro, cree que el
proyecto fomentara la concentracion del alumnado con TDAH

M.P.
LUGO. La profesora de Tecnolo-
gia Eva Alvarez Dapena, del IES
Sanxillado de Lugo, recogié ayer
la beca de la Fundacién Maria José
Jove-Ingada para implantar en su
centro un proyecto de robética in-
clusiva que tenga especialmente
en cuenta al alumnado con Tras-
torno por Déficit de Atencién e Hi-
peractividad (TDAH). La docente
recibird 3.000 euros con los que
adquirira material con el que co-
menzar a aplicarlo.

La fundacién convocante re-
cuerda que se trata de una apuesta
por una metodologia motivadora
de programacién y robdtica que
consigue «estimular el potencial
creativo y expresivo de los estu-
diantes a través del desarrollo de
pequefios proyectos a corto plazo
y resolucién de problemas», fo-
mentando, ademas, fomentara
el trabajo en equipo de alumnos
con y sin TDAH u otras necesida-
des educativas especiales.

La docente explicé que el objeti-
voes que, al finalizar cada trimes-
tre, los alumnos de su asignatura
en segundo de Eso sean capaces
de programar un robot, en orden
creciente de complejidad. En el
primero, lo hardn con el lenguaje
por bloques; en el segundo, con
un lenguaje ya especifico de pro-
gramacion, el arduino, y, en el
tercero, ademads de programarlo
construirdn el robot.

Cree que ayudard a fomentar la
concentracion de todo el grupo y
especificamente de los alumnos
con TDAH, ya que el cuerpo do-
cente ha observado que los todos

los estudiantes tienden a concen-
trarse mas cuando trabajan en un
ordenador.

El programa sera idéntico
para todos los alumnos del gru-
po, pero, por ejemplo, el espacio
‘maker’ que se instalara en el aula
de Tecnologia estara pensado con
los alumnos con TDAH en mente.
También los contenidos tendran
en cuenta las necesidades de ese
alumnado, ya que, por ejemplo,
el grupo arrancara con formaciéon

El conselleiro de Educacion y la ganadora de la beca. ep

especifica sobre el control de las
propias tareas, para que todos
sean capaces de seguir un ordeny
llevar un recuento de sus labores.

El jurado seleccioné como fi-
nalistas los proyectos de Noelia
Maceda Gallego, del CEIP Rosa-
lia de Castro de Béveda, ‘O noso
galifieiro’ y de Luz Garcia Garrido
y Sandra Serramito Calo, del San
José de Cluny, ‘A realidade virtual
aplicada ao alumnado con TDAH
no ambito educativo’.
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»» GALARDON

El IES Sanxillao de Lugo
obtiene una beca de

la Fundacion Maria
José Jove e Ingada

La Fundacion Maria José Jove
y el Instituto Galego del TDAH
y trastornos asociados (Inga-
da) efectuaron ayer el balance
del curso de formacion de pro-
fesorado para alumnos en esta
situacion. También se hicieron
publicos los ganadores de la
beca Ingada-FMJJ, de tres mil
euros. El galardén fue para Eva
Alvarez Dapena, del IES Sanxi-
llao de Lugo, por un proyecto
sobre robotica educativa, que
fue la opcion elegida.

P.3
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El1 IES "Sanxillao” de Lugo gana la
beca Fundacion Maria Jose Jove-
Ingada

Lo Fundacion Maria José Jove y el Instituto Galego del TDAH y Trastornos
Asociados (Ingada) han hecho balance del Curso de Formacién de Profesorado
en relacion con el Alumnado con Trastorno por Daficit de Atencion @
Hiperactividad (TDAH) que han impartide en toda Galicia con el apoyo de la
Censelleria de Culturo, Educacicn, Formacion Profesional y Universidades de la
Xunta de Galicia.

Mortas 2000 jured O 2023

&

AR W e G (7.‘\ TS
i e [+ = 0 0
DE®OE | @@E

El aula de

ACCEDE

sYaconoceslas
novedodes del
Programa ACCEDE

1t
far nsils

pars lemcoodinadares
ded Programa dctede
Resuehs tus dudas AHORA
ARCHIVADO EN

C FUNDACION MARE JO5E JOVE )

La ganadora de esta edicion ha sido Eva Alvarez Dapena del IES "Sanxillao” por su proyecto
“Robética Educativa. Unha proposta inclusiva para o alumnado con TDAH?, en la imagen junto
al conselleiro de Educacién, Roman Rodriguez.

Las tres entidades han renovado el convenio para llevar a cabo una nueva ediciéon de estos
cursos y han dado a conocer a la ganadora de la IX Beca Ingada-Fundacion Maria José Jove, que
ha recaido en el IES Sanxillao de Lugo. A la presentacion han asistido el conselleiro de Cultura
y Educaciéon, Roméan Rodriguez; el presidente de la Fundacion Ingada, Angel Carracedo; la
presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove, y la vicepresidenta de Ingada, Elvira
Ferrer.

Dirigida a docentes de los centros de Primaria, ESO, Bachillerato y Formacion Profesional de
Galicia, la formaciéon se imparti6 en siete ciudades gallegas: A Coruia, Lugo, Orense,
Pontevedra, Vigo, Santiago y Ferrol, asistiendo mas de 200 docentes. El objetivo de esta
iniciativa no es otro que aportar a los profesores el conocimiento necesario sobre el TDAH para
que puedan abordarlo en las aulas de la mejor manera posible, facilitando el desarrollo de los



alumnos y su inclusién. Desde el inicio del programa, que va ya por su novena edicion, han sido
formados casi 3.000 profesores. El curso fue impartido por especialistas neuropsicologos,
médicos psiquiatras, médicos de familia, educadores sociales y pedagogos.

Tal y como explico Felipa Jove, “el sistema educativo debe continuar asumiendo nuevos retos y
desafios para dar respuesta a las necesidades especificas de apoyo educativo, tal y como se esta
haciendo. La labor de los profesores es fundamental y el hecho de que este curso vaya ya por
su novena edicion, demuestra es-el interés que tienen los docentes afio a afio por continuar
formandose para detectar las debilidades y aprovechar las fortalezas de cada alumno”.

Ganadores de la beca

Al concluir el curso, cada uno de los asistentes present6 de forma voluntaria un proyecto final
que optaba a una beca de 3.000 euros financiada por la Fundacion Maria José Jove para que el
ganador pueda implantar su proyecto en el centro educativo al que pertenece. La ganadora de
esta edicion ha sido Eva Alvarez Dapena del IES Sanxillao por su proyecto “Roboética Educativa.
Unha proposta inclusiva para o alumnado con TDAH”. Se trata de una apuesta por una
metodologia motivadora de programacion y robotica que consigue estimular el potencial
creativo y expresivo de los estudiantes a través del desarrollo de pequehos proyectos a corto
plazo y resolucion de problemas. Ademas, fomentara el trabajo en equipo de alumnos con y sin
TDAH.

Para la docente “la puesta en marcha de este proyecto dentro del aula permitira fomentar el
aprendizaje auténomo del alumnado, lo que facilitara la mejora de si autoestima. También
buscamos una mejora en sus habilidades motoras finas, en el razonamiento logico y deductivo
y en la creatividad. Y esperamos que este progreso derive en un incremento de su rendimiento
académico y que las relaciones con el alumnado y los docentes también se vean favorecidas”.
Ademas del centro ganador, el jurado selecciond como finalistas otros dos proyectos: Noelia
Maceda Gallego, del CEIP Rosalia de Castro, por su trabajo “O noso galifieiro” y Luz Garcia
Garrido y Sandra Serramito Calo, del San José de Cluny, por su trabajo “A realidade virtual
aplicada ao alumnado con TDAH no ambito educativo”.

El TDAH es uno de los trastornos del neurodesarrollo mas prevalentes en la poblacién infanto-
juvenil. En Espana, la prevalencia se sitta entre el 5y el 7% de los niflos /as y adolescentes, segin
datos recogidos por el Sistema Nacional de Salud.
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Un trabajo sobre robética inclusiva, premiade por las
fundaciones Indaga y Maria José Jove

El jurado también selecciond como finalistas otros dos proyectos del CEIP
Rosalio de Costro de Bdveda y del Son José de Cluny de Santiogo dea
Compostela

SILVIA GUTIERREZ  15:25 - 20/6/2023 o O @

Evo Aherez Diopenia dol 1B5 Sonudloo de Luge gonodom de loboro,. FUNDACION MARLE M0SE J00E

https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/cultura/un-trabajo-sobre-robotica-inclusiva-
premiado-por-las-fundaciones-indaga-y-maria-jose-jove
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Casi 3.000 profesores, formados
en TDAH por la Fundacion Maria
José Jove de A Coruna

LA VOZ

Fundacion
Maria José Jove

Elvira Femer, Roman Rodriguez, Felipa Jove i'«r.gel Camacedo. Emma Justa y Judith Femiandez. en la Fundacion Maria
Josz Jove de A Corufia. ©

El IES Sanxiallo de Lugo gana la beca de la entidad con
un proyecto sobre robética inclusiva

20 jun 2023 . Actualizado afas 14:29 h.

La Fundacion Maria José Jove (FMJJ) y el Instituto Galego del TDAH vy
Trastornos Asociados (Ingada) ofrecieron este martes en A Coruia un balance del
curso de formacion de profesorado en relacion con el alumnado con trastorno por
déficit de atencién y/o hiperactividad, impartido en toda Galicia con el apoyo de
la Conselleria de Educacion y que en sus nueve ediciones ha formado ya a casi
3.000 profesores.

Las tres entidades renovaron el convenio para llevar a cabo una nueva edicion de
este programa y dieron a conocer al ganador de la beca Ingada-Fundacién Maria
José Jove, que ha recaido en el IES Sanxillao de Lugo.

A la presentacion asistieron el conselleiro de Educaciéon y Cultura, Roman
Rodriguez; el presidente y la vicepresidenta de la Fundacion Ingada, el doctor
Angel Carracedo y Elvira Ferrer; y la presidenta de la FMJJ, Felipa Jove.
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Dirigido a docentes de los centros de educacion primaria, secundaria, bachillerato
y FP de Galicia, el ultimo curso se impartié en siete ciudades, A Coruna, Lugo,
Ourense, Pontevedra, Vigo, Santiago y Ferrol, con mas de 200 docentes. El objetivo
de esta iniciativa «no es otro que aportar a los profesores el conocimiento necesario
sobre el TDAH para que puedan abordarlo en las aulas de la mejor manera posible,
facilitando el desarrollo de los alumnos y su inclusiony, recalcan desde la FMJJ. La
formacion fue impartida por especialistas neuropsicologos, médicos psiquiatras,
médicos de familia, educadores sociales y pedagogos.

En la presentacion del balance, el titular del departamento educativo de la Xunta
agradecio a las fundaciones Ingada y Maria José Jove su implicacion en la
ensefanza inclusiva «para seguir avanzando na consecucién cunha escola
plenamente inclusiva como a galega, caracterizada pola integracién, a igualdade, a
non discriminacion e a atencién a diversidade».

Felipa Jove subray6 que «el sistema educativo debe continuar asumiendo nuevos
retos y desafios para dar respuesta a las necesidades especificas de apoyo
educativo, tal y como se esta haciendo. La labor de los profesores es fundamental
y el hecho de que este curso vaya ya por su novena edicion, demuestra es el interés
que tienen los docentes afio a afo por continuar formandose para detectar las
debilidades y aprovechar las fortalezas de cada alumno».

Al concluir el curso, cada uno de los asistentes presenté de forma voluntaria un
proyecto final que optaba a una beca de 3.000 euros financiada por la FMJJ para
que el ganador pueda implantar su proyecto en el centro educativo al que
pertenece. La ganadora de esta edicién fue Eva Alvarez Dapena del IES Sanxillao
de Lugo por su proyecto Robotica Educativa. Unha proposta inclusiva para o
alumnado con TDAH. Se trata de «una apuesta por una metodologia motivadora
de programaciony robdtica que consigue estimular el potencial creativo y
expresivo de los estudiantes a través del desarrollo de pequefios proyectos a corto
plazo y resolucion de problemas», sefialan desde la entidad, que recalca ademas
que esta iniciativa «fomentara el trabajo en equipo de alumnos con y sin TDAH».

Para la premiada, «la puesta en marcha de este proyecto dentro del aula permitira
fomentar el aprendizaje autbnomo del alumnado, lo que facilitara la mejora de si
autoestima. También buscamos una mejora en sus habilidades motoras finas, en
el razonamiento l6gico y deductivo y en la creatividad. Y esperamos que este
progreso derive en un incremento de su rendimiento académicoy que las
relaciones con el alumnado y los docentes también se vean favorecidas», explicé.

Ademas del centro ganador, el jurado seleccion6 como finalistas otros dos
proyectos: el presentado por Noelia Maceda Gallego, del CEIP Rosalia de Castro
de Bdveda, por su trabajo O noso galifieiro y el de Luz Garcia Garrido y Sandra
Serramito Calo, del San José de Cluny de Santiago, por su trabajo A realidade
virtual aplicada ao alumnado con TDAH no ambito educativo.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2023/06/20/3000-profesores-
formados-tdah-fundacion-maria-jose-jove-
coruna/00031687260523244123223.htm
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Las fundaciones Maria José Jove e Ingada forman a
mas de 200 profesores en el tratamiento de
alumnos con TDAH

El IES Sanxillao de Lugo, premiado con una beca por un proyecto sobre robética inclusiva
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E1 IES Sanxillao de Lugo, premiado con una beca por un proyecto sobre robética inclusiva

https://www.galiciapress.es/articulo/ultima-hora/2023-06-20/4340345-fundaciones-maria-
jose-jove-e-ingada-forman-200-profesores-tratamiento-alumnos-
tdah#:~:text=M%C3%A15%20de%20200%20profesores%20gallegos,y%20Trastornos %2
0Asociados%20(Indaga).
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Roman Rodriguez agradece a las Fundaciones INGADA
y Maria José Jove su implicacion para conseguir una
escuela plenamente inclusiva

.. El conselleiro de Cultura, Educacién, FP y Universidades,

Roméan Rodriguez; la presidenta de la Fundacion Maria José

Jove, Felipa Jove, y el presidente de la Fundacion INGADA,
Angel Carracedo, entregaron hoy la IX Bolsa INGADA-
Fundacion Maria ..
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El IES Sanxillao de Lugo, premiado con una beca por un
proyecto sobre robotica inclusiva

.. de alumnado con Trastorno por Déficit de Atencién e
Hiperactividad -TDAH-, a través del Curso de Formacion
promovido por la Fundacion Maria José Jove y el Instituto
Galego de TDAH y Trastornos Asociados (Indaga). Ambas
entidades han presentado este ..
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El IES Sanxillao de Lugo gana la beca Fundacion Maria
José Jove-Ingada

A Fundacién Maria José Jove e o Instituto Galego do TDAH e
Trastornos Asociados (Ingada) efectuaron hoxe balance do
Curso de Formacion de Profesorado en relacion co Alumnado
con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividade (TDAH)
que ..
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Un trabajo sobre robotica inclusiva, premiado por las
fundaciones Indaga y Maria José Jove

.. del IES Sanxillao de Lugo, Eva Alvarez Dapena, ha sido
galardonado con una beca de 3.000 euros financiada por la
corufiesa Fundacion Maria José Jove y el Instituto Galego del
TDAH y Trastornos Asociados (Indaga).

Estimular el potencial ..
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La reunién del Consejo Gallego de FP sobre la
implementacion de médulos de FP a distancia
terminé sin acuerdo.

Esta reunion que terminou sin acuerdo Esta toda a problematica a que venimos faciéndole seguimiento De los médulos de FP para
adultos que a partir do préoximo curso Van a deixar de ser presenciales E se van a impartir a distancia A semana pasada teniamos
movilizaciones en varios centros gallegos Ayer, pues eso, reunion fallida en o Consello Galego de FP Esta mafana ha hablado o
consellero de Educacion, Roman Rodriguez Desde A Corufia, Pilar Ozores Roman Rodriguez insiste en que todos estes cambios
se han hecho atendiendo a demandas De los propios centros educativos, las empresas y los propios estudiantes Insiste en que,
ademas, en el 2023-2024 Se va a confirmar el mayor incremento de plazas de FP de la historia de Galicia El 12% mas Bueno, que
mais plazas se ofertan da historia De la comunidad auténoma, da historia de Galicia 47.000 plazas de primeiro ingreso Temos o
maior numero de matriculas tamén da nosa historia 61.000 en este curso E, po, ahora vamos ter un incremento moi notable Con o
cual, cando se fala de recortes, se se incrementan plazas en todas as areas En todas as areas En FP dual, en FP a distancia, en
FP de adultos, espacios rurales No master de especializacion Pues, realmente, € intentar trasladar dunha imagen que nos
entendemos que non é real El consellero hablaba tras firmar un novo convenio de colaboracion Con la Fundacion Ingada e la
Fundacién Maria José Jove Para seguir formando al profesorado de todos os niveles non-universitarios En la atencion de
alumnado con TDAH E este tema, o de la FP, lo vai levar ao préximo pleno parlamentario
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GALICIA.-Las fundaciones Maria José Jove e Ingada forman a mds de 200 profesores en el
tratamiento de alumnos con TDAH

El IES Sanxillao de Lugo, premiado con una beca por un proyecto sobre robdtica inclusiva
A CORUNA, 20 (EUROPA PRESS)

Mas de 200 profesores gallegos se han formado en el tratamiento de alumnado con Trastorno
por Déficit de Atencidn e Hiperactividad (TDAH), a través del Curso de Formacién promovido por
la Fundacion Maria José Jove y el Instituto Galego de TDAH y Trastornos Asociados (Indaga).

Ambas entidades han presentado este martes el balance de esta ediciéon en un acto que ha
contado con la presencia del conselleiro de Cultura y Educacién, Roman Rodriguez; el presidente
de la Fundacién Indaga, el doctor Angel Carracedo; la presidenta de la Fundacién Maria José Jove,
Felipa Jove; y la vicepresidenta de Indaga, Elvira Ferrer.

Ademas, las tres entidades han renovado el convenio para llevar a cabo una nueva edicién de
estos cursos y han dado a conocer a la ganadora de la IX Beca Indaga-Fundacion Maria José Jove
que ha recaido en el IES Sanxillao de Lugo por un proyecto sobre robdtica inclusiva.

"El sistema educativo debe continuar asumiendo nuevos retos y desafios para dar respuesta a
las necesidades especificas de apoyo educativo", ha sefialado Jove en su intervencion. Ademas, ha
afiadido que "la labor de los profesores es fundamental y el hecho de que este curso vaya ya por
su novena edicién, demuestra el interés que tienen los docentes afio a afio por continuar
formandose para detectar las debilidades y aprovechar las fortalezas de cada alumno".

El curso estd dirigido a docentes de los centros de Educacidn Primaria, Educacién Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional de Galicia. En esta edicidn, la formacidn se
impartié en siete ciudades gallegas, A Corufia, Lugo, Ourense, Pontevedra, Vigo, Santiago y Ferrol,
con mas de 200 asistentes.

El objetivo de esta iniciativa, segin han explicado los responsables, es aportar a los profesores el
conocimiento necesario sobre el TDAH para que puedan "abordarlo en las aulas de la mejor
manera posible, facilitando el desarrollo de los alumnos y su inclusidon". Desde el inicio del
programa, han sido formados casi 3.000 profesores por especialistas neuropsicélogos, médicos
psiquiatras, médicos de familia, educadores sociales y pedagogos, han recalcado.
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Cinco planes para recibir al primer fin de semana de julio
en A Coruna

Las fiestas de los barrios, el concierto de un grupo corunés o una escapada a
un municipio muy cercano a la ciudad son algunas de las propuestas que
traemos

PAULA QUINTAS  05:00 - 29/6/2023 o o @
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Una exposicion: Ruiz Picasso, A Coruria 1894/Paris 1922

Lugar: Fundacicn Maria José Jove

Diay hora: viernes de 09:-0 a 14:00 horas. Sdbados v domingos esta cerrada

La Sala de Arte de la Fundacion Maris José Jove acoge una exposicién en
conmemoracién del 50 aniversario de la muerte de Pablo Picasso. que residio
en A Corufia. La muestra, que podra visitarse hasta finales de ano, incluye dos
de sus obras integrantes de la Coleccion de Arte de la entidad. asi como otras

de artistas con los que mantuvo una relacion personal.
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Para hacer accesibles las olas

La iniciativa ‘Surf para muy capacitados’ permiti6 a personas con distintas
discapacidades adentrarse en la disciplina con motivo del Dia do Deporte na Raa

MARTA OTERO MAYAN
A CORUNA

Las olas no conocen las limitacio-
nes.Quien las visita sobre una tabla,
tampoco deberia sufrir por las barre-
ras.La iniciativa Surf para muy capa-
citados propici6,con motivo del dia
del deporte en la calle,que personas
con distintos tipos de discapacidad,
usuarias de entidades como Aspro-
naga o la Fundacién Maria José Jo-
ve,pudiesen sumergirse sin obstacu-
los en este deporte de la mano de
la Federacion Galega de Surf y el
club de surf Lobos de Mar,que se afa-
naron en buscar la manera de que
nadie se quedase fuera del agua.

“La adaptacion del surf consiste
en el apoyo de un monitory de bus-
car la forma méas adecuada de des-
lizarse en las olas en funcion de las
capacidades de cada persona.Las
hay que no son capaces de dar un
salto y ponerse de pie en la tabla,
otras que no pueden usar los brazos
para remar y se impulsan balan-
ceandose, personas invidentes que
nadan perfectamente y necesitan
apoyo con los tiempos del recorri-
do..”, cuenta el surfista Daniel Sou-
to,que se encargd de coordinar un
bautismo de surf que dificilmente
olvidaran sus participantes.

El mismo, tras décadas sobre la
tabla,tuvo que volver a reencontrar-
se con el deporte desde otro prisma
tras perder parcialmente la vista de-
bido a un tratamiento por una enfer-
medad.Desde que recibi6 autoriza-
cion para volver al agua no ha pa-

Voluntarios y participantes en la actividad ‘Surf para muy capacitados’. // Javier Corominas

rado de hacerlo,tanto en competi-
ciones, en las que se ha alzado ya
con algunos primeros puestos, co-
mo en iniciativas como Surf para
muy capacitados, con la que persi-
gue el objetivo de enganchar a nue-
vos publicos a una disciplina hacia
la que a priori podrian sentir algiin
reparo.“Hay muchas personas que
quieren probar pero se echan atras,
y esta es una manera de que den el
primer paso, porque no tienen que
disputar las olas con nadie porque
tienen toda la playa para ellos. La
gente estaba siper motivada”,cuen-

ta Souto.La actividad,que cont6 con
el apoyo del Concelloy de otras per-
sonas voluntarias, cubrié todos los
pasos previos a meterse al agua: de
los ejercicios de estiramientos para
preparar el cuerpo a las nociones
tedricas indispensables para lanzar-
se al mary empezar a remar las olas.

Tras formar grupos en funcion
de la motricidad de cada patrtici-
pante y enfundarse en los neopre-
nos o los productos de apoyo que
cada uno requiriese,los usuarios se
lanzaron al agua sin vacilacion.Al fi-
nal, el nimero de participantes en

la actividad supero la treintena,con,
incluso,alguna incorporacion de ul-
tima hora que no pudo resistirse a
probar.La mayoria repetiria.“Luego
no habia quien los sacara del agua.
Incluso habia una senora de Cara-
cas que se acerco por ahi,pregunt6
qué era y nos comenté que su sue-
no era hacer surf. Pidio participar y
no tard6 nada en retirarse su pierna
artificial y unirse al evento. Los gri-
tos de alegria eran tremendos”,
cuenta Souto,que asegura que la in-
tencion,dado el éxito, es repetir la
actividad,al menos,una vez al ano.
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m Convive desde hai
quince meses coa ELA (esclerose lateral amiotraéfica)

“Non teno medo a morrer;
teno medo a deixar de vivir”

“Preoctipame que poida haber un cambio de Goberno e que
fagan modificacions na lei de eutanasia. Eu non tefio ningunha
gana de morrer neste momento, quédame ainda moito por
facer, pero quero poder decidir cando baixar a persiana”

MARIA DE LA HUERTA
A CORUNA

‘A ELA é unha enfermidade
cruel,que che vai quitando,aos pou-
cos,todo o que tes e todo o que po-
derias chegar a ter”, resume Luis G6-
mezAldegunde,de 55 anos,natural de
O Corgo (Lugo) e vecifio de Santiago,
onde ata o pasado 11 de abril exerceu
como profesor de Lingua Galega nun
instituto desa cidade.Desde hai 15 me-
ses, Luis convive coa esclerose lateral
amiotrofica (ELA), unha patoloxia
neurodexenerativa,devastadora e in-
curable,e que“economicamente € un
horror”para os afectados e as stias fa-
milias,'engadido ao horror que xa éa
enfermidade”en si.En véspera do Dia
mundial da ELA, que se conmemora
mana,comparte a sia experiencia pa-
ra visibilizar esa doenza e,sobre todo,
para reivindicar medidas que mello-
ren a vida dos afectados,como os“coi-
dados expertos e continuados’e a“eli-
minacion das barreiras arquitectoni-
cas”,asl como un“maior impulso & in-
vestigacion”. Tamén para agradecer
o labor de entidades como a galega
Agaela,que “sempre estan ai,para re-
solver diibidas,informar e dar apoio”.

Conta Luis que,no seu caso,chegar
ao diagnéstico da ELA “foi bastante f&-
cil”“Corria en carreiras populares e
media maratén,e empecei a notar un-
ha dificultade leve na zancada da per-
na esquerda. Fun a un fisioterapeuta,
este mandoume ao traumatélogo e es-
te,ao ver que habia un leve tremor
nun brazo, case imperceptible, deri-
voume ao neurdlogoAi foi cando me
fixeron probas e déronme o diag-
néstico da ELA”, lembra Luis,quen
“por suposto cofiecia”en que con-
sistia esa enfermidade, e parecialle
“unhas das peores doenzas que un
pode ter”.“Cando che din que che
tocou a ti...ao principio,é coma un
shock.Recordo a tarde en que me
deron o diagndstico...non o cres.No
meu caso, nin sequera houbo unha
reaccion de tristeza ou de pranto ou
de nada. Despois,empezas a darlle
voltas & cabeza...eu pasei todo o mes
de abril de 2022 durmindo unha me-
dia de dias ou tres horas ao dia.Era
imposible conciliar o sono.A partir de
ai,xa entras no circuito de ELA —no
Complexo Hospitalario Universitario
de Santiago (CHUS) hai un centro de
referencia, e cando che coincide re-
vision,tocanche todos os especialistas
a0 mesmo tempo—,0 primeiro que
tes é axuda psicoldxica e,a0s poucos,
vas asumindo”, refire.

‘A ELA é unha doenza cruel, que
che vai quitando,aos poucos,todo o
que tese o que poderias chegararter”,

resalta Luis.“Eu tefio unha parella,un
fillo de 25 anos e outra filla de 23,e cla-
ro,a onda expansiva da enfermidade
afecta a toda a familia. Tamén,daque-
la,no momento do diagndstico,vivian
os meus dous pais, e eu nunca lles
contei todas as consecuencias da en-
fermidade.Simplemente,comenteilles
que faseme a reducir a mobilidade.
A mina nai morreu, hai cinco meses,
sen saber esas consecuencias.E meu
pai,agora que tefio a mobilidade xa
bastante reducida,ainda hoxe sabe
que isto é una doenza que vai a peor,
pero nunca lle dixen nada das expec-
tativas de supervivencia a dous, tres,ca-
tro,cinco anos.... non lles quixen car-
gar con iso,porque non hai peor cou-
sa que enterrar a un fillo,ou non me
imaxino nada peorEl ten 86 anos e,de
momento, veme en mala situacion.
Pregunta que tal os medicamentos,eu
digolle que hai que ir esperando,que
non hai dous casos iguais...para que
dicirlle a verdade se non vai axudar
ennada?’,considera.

“Eu son funcionario, e
ainda podo ir facendo
fronte aos gastos da
ELA, pero péfiome
na pel dunha persoa
mileurista, ou cun
emprego precario ou
descontinuo, e iso ten
que ser un horror
engadido ao horror
quexaé adoenza’

Con respecto ao que a ELA xa lle
quitou a el nestes 15 meses,sinala:
“Quitoume os paseos co can pola al-
dea,as rutas,as carreiras populares,a
conducion..fai 15 meses,ainda ia &
piscina e daba paseos, pero agora...
desde abril deste ano,xa vou en cadei-
ra de rodas eléctrica.A mobilidade re-
duciuse un montén.Agora tefio un-
ha coidadora para que me duche e
me levante polas manas e me deite
polas noites,porque a mifia muller xa
esta sobrepasada,aparte de que segue
traballando,evidentemente.O meu fi-
llo tamén traballa,en Bruxelas,e a mi-
na filla esta acabando o seu grao,e
tampouco vai estar aqui. Ainda que é
inevitable que, cando estea axude,
tampouco eu quero limitar a nin-
guén” explica Luis,quen sublina que,
a pesar da perda progresiva de mobi-

lidade,mantivose traballando“ata o til-
timo momento”‘Fun profesor de Lin-
gua Galega en Secundaria ata o pasa-
do 11 de abril. Estiven contento,e os
alumnos tamén estaban contentos
comigo.Polo Nadal, regaléronme un-
ha camiseta do Lugo, porque eu ca-
se sempre os andaba vacilando con
ese equipo.Por exemplo,se tina que
facer unha andlise sintactica dunha
oracion,ponia exemplos coma ‘o Lu-
go,0 mellor equipo do mundo,ten o
seu estadio ao lado do Mino’,ou asi.
Ainda que levo moitos anos en San-
tiago,sempre exercin de lucense,de
feito,ata que tiven ELA estiven empa-
droado no Corgo,por unha razén de
romanticismo”,comenta.

Desde o momento do diagndstico
da ELA e sobre todo tras o impacto ini-
cial,Luis optou por coller a rendas da
stia enfermidade, e unha das primei-
ras decisions que tomou foi contactar
coa Asociacion Galega de Afectados
de  Esclerose Lateral Amiotrofica
(Agaela).Fixeno por iniciativa propia.
En canto tiven o diagnésticotiven cla-
ro tamén que debia ter informacién
para conecer 0s pasos a seguirE asi foi
como contactei con Agaela, onde
sempre son moi amables. Fixéronme
unha reunién de acollida aqui,en San-
tiago; calquera dubida que tefias, re-
solvencha; inférmanche sobre todas
as convocatorias que saen de axudas
e demais. .. hoxe mesmo,de feito,an-
tes de falar contigo,estiven aclarando
dubidas con eles durante tres cuartos
de hora.Son fantasticos”, destaca es-
te profesor lucense,quen ao fio do te-
ma das axudas,e xa nun ton mais rei-
vindicativo,sinala:“En calquera enfer-
midade que xere unha dependencia,
como € o meu caso,0 caso da ELA ne-
cesitase alguén que saiba como tratar
con ese tipo de pacientes. E hai que
ter en conta que a situacion social dos
afectados é moi distinta. Eu,afortuna-
damente, aparte da coidadora,teio
unha familia,pero entendo que estan-
dos6 navida,pola circunstancia que
sexa,haxa xente que se deixe ir por-
que...que fas? De onde sacas os recur-
sos? Agora hai unhas axudas da Xun-
ta,de ata 1.000 euros mensuais, pero
claro..”indica,e prosegue:‘No meu ca-
so,por exemplo,estou indo a fisiote-
rapia,vou empezar en logopedia,teno
acoidadora. .. tiven que facer adapta-
ciéns no bano,e ainda me faltan ou-
tras.Agora imos adaptar,tamén,unha
furgoneta para poder subir a cadeira
de rodas eléctrica...economicamen-
te,a ELA é unha enfermidade carisi-
ma.Eu, afortunadamente, son funcio-
nario,e ainda podo ir facendo fronte
a eses gastos,de momento,pero pono-
me na pel dunha persoa mileurista,ou

Luis Gémez Aldegunde, fotografiado pola stia muller, coa Catedral ao fondo, nun par

cun traballo precario ou descontinuo,
e iso ten que ser un horror engadido
ao horror que xa € a propia doenza”.

Con respecto ao futuro mais inme-
diato,a Luis roldanlle na cabeza varias
inquietudes:‘Preoctipame non poder
comer o churrasco e o peixe 4 brasa,
porque acabanme de suxerir pofier
unha sonda para alimentacion ente-

ral,polo tema da disfaxia,xa que em-
pezo a ter problemas de atragoamen-
to.Iso significa que vou quedar sen a
comida,que é un dos praceres que
ainda me quedan na vida,e claro,é al-
g0 que me preocupa,pero tamén me
preocupan os atragoamentos...*,reco-
nece, antes de compartir outra das
cuestions que lle xeran desasosego no
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que de Santiago, onde reside. // Sara Paz/Cedida

momento actual:‘Que poida haber un
cambio de Goberno e fagan modifi-
cacions na lei de eutanasia que non
me permitan a min decidir cando
quero baixar a persiana.O testamen-
tovital fixeno ao segundo dia de saber
o diagnéstico da ELA igual que un po-
der notarial para a mifia parella, por-
que cando empezas con esta enfermi-

DiA MUNDIAL DA ELA

Agaela e a Fundacion San Rafael
organizan unha xornada
formativa na Coruia

Con motivo do Dia mundial
da ELA, que se conmemora ma-
N4, Agaela e a Fundacion San
Rafael celebraran na Coruna un-
ha xornada formativa, titulada
Avanzando na ELA: novas pers-
pectivas en investigacion. O en-
contro terd lugar na sede de
Afundacion, a partir das 09.30
horas, e o seu obxectivo é “pro-
porcionar unha formacion inte-
gral e coordinada’para profesio-
nais,pacientes e familiares.Abor-
daranse “temas cruciais”, que
van “desde a investigacion en
ELA ata iniciativas de vangarda”.

‘A idea de celebrar esta xor-
nada roldaba as nosas mentes
desde hai xa uns anos,pero toda
a carga de traballo diaria de
atencion a usuarios e familias
nos complicaba un pouquino
ponernos a organizar un encon-
tro destas caracteristicas.Certo é
que o apoio da Fundacién San
Rafael foi imprescindible para
que sexa unha realidade, e esta-
mos moi agradecidos de contar
con eles”, resalta Jessica Gara-
bal, terapeuta ocupacional de
Agaela, que participard nunha
das mesas da xornada,cuxa fina-
lidade € “compartir o conece-
mento para mellorar a calidade
de vida dos afectados pola ELA
e os seus familiares”.

“Isto é o primordial, e s6 po-
demos facelo se traballamos
xuntos, coordinados e en rede
todos os profesionais implicados
nesa atencion que se lles propor-
ciona durante a evolucién da
enfermidade.Xa o estabamos fa-
cendo en moitisimas areas, pero
si detectamos que, cada vez
mais, e desde que se implantou
o proceso asistencial integrado
de ELA do Sergas (un dos temas
que se abordara na xornada),fo-
méntase moito mais ese traballo
coordinado. Porén,ainda queda
esa coordinacion entre o publi-
co e o privado, porque ao final a
atencion é compartida.Os usua-
rios son atendidos na rede do
Sergas pero, 4 vez,acoden a tra-
tamentos privados, en clinicas
especializadas de rehabilita-
cion, &s asociacions de pacien-
tes... e necesitamos estar todos
formados, coordinados e espe-
cializados na atencion a unha
patoloxia destas caracteristicas,
para dar unha atencion que real-
mente promova esa calidade de
vida”,refire Garabal,quen asegu-
ra que,“a principal necesidade”

dade,non sabes como de rapido vai
avanzar Eu non tefio ningunha gana
de morrer neste momento,quédame
ainda moito por facer:ler moitos li-
bros,ver moitas peliculas,ver progre-
sar aos meus fillos ou,simplemente,
estar no parque escoitando aos pa-
xaros,ou ver como medran os toma-
tes da horta do meu pai.Pero quero

“que, precisamente,“vaise reivin-
dicar no manifesto que se lanza-
ra desde a comunidade ELA na-
cional” é “garantir os coidados
das persoas afectadas en todas
as fases da enfermidade, sobre
todo, pensando nas avanzadas”.
“Persoas que van requirir, na
maioria dos casos, de coidados
durante 24 horas ao dia,ou de
supervision dos seus familiares,
que posiblemente tefian que re-
nunciar a traballar, co cal dimi-
nidense os ingresos do entorno
familiar,de ai que o que se reivin-
dique sexa iso”,sublifia.

“En Galicia —continda—,
consideramonos unha comuni-
dade afortunada, porque temos
o respaldo das administracions.
Desde 2018, estanse dando gran-
des pasos, empezando por ese
proceso asistencial integrado de
ELA, que mellorou moitisimo a
atencion que reciben os usua-
rios en calquera dos hospitais
galegos, e agora coa principal
noticia deste 2023,que foi a con-
vocatoria dunhas axudas, por
parte da Xunta,coas que cada fa-
milia pode acceder a 12.000 eu-
r0S a0 ano para cubrir as stias
necesidades bésicas vinculadas
a ELA. Ainda asi, a evidencia
cientifica dinos que os custos
por familia con ELA estan entre
30.000 e 50.000 euros ao ano”.

En similares termos manifés-
tase Dolores Estrada, directora
da Fundacion San Rafael,entida-
de que “traballa coa practica to-
talidade das asociacions de pa-
cientes, de todas as doenzas”, e
tamén con Agaela,coa que sem-
pre houbo “unha conexién im-
portante”."A ELA é terrible, por-
que os afectados mantefien as
stias capacidades mentais intac-
tas e son observadores de como
0 seu corpo vaise destruindo. E
se adoenza xa é cruel e dura de
seu,non é o mesmo nunha fami-
lia de escasos recursos econémi-
cos que nunha que si os ten”, fai
fincapé Estrada, quen lembra
que a ELA “esixe facer adapta-
ciéns nos fogares, e unha serie
de material carisimo (de ai a
idea da Fundacién San Rafael
de crear un banco de préstamo
de produtos para os afectados)”.
Por todo iso, considera, “urxe
axuntar forzas para visibilizar,
apoiar,axudar,informar e,desde
logo, remover conciencias para
que a investigacion sexa unha
prioridade e poder salvar vidas”.

ter a posibilidade de decidir cando
dicir‘ata aqui”,incide.

“Creo que foi 0 expresidente da Re-
publica Francesa Francois Mitterand
—continda Luis—quen dixo:Eu non
teno medo a morrer, teno medo a
deixar de vivir' .E, efectivamente, iso é
0 que me pasa a min.Morrer é un ac-
to,supono que relativamente simple

se tes a eutanasia, e que non che vai
suponer maior problema.Pero deixar
de vivir, estes trinta anos que me vai
sacar de vida a ELA,se me comparo
COS Meus pais ou cos meus avos...iso
si me fastidia.Non poder ver progre-
sar & mifa filla, que se esta sacando
0 grao,pero que o que realmente lle
gusta € o debuxo de comic,e que vai
publicar o seu primeiro libro agora
en outono...ata ai chegarei,pero qui-
xera poder seguir vendo a sda evolu-
cion. Eu sei que nunca vou ter, por
exemplo,un neto,nin o vou levar ao
cole, nin vou ir &s viaxes que tifa pla-
neado facer cando me xubilase. .. to-
das esas cousas...por iso digo que a
ELA non s6 che quita o que tes,senén
tamén o que poderias ter”,fai fincapé.

Durante o
primeiro mes,
tras o diagndstico
da ELA, pensaba:
‘Nunca mdis vou
ter un minuto de
felicidade no que
me queda de vida.
Porén, tivenos,

e tiven moitos, e
seguireinos tendo

)

Para tratar de asumir todo o que
trae consigo a ELA, entende Luis que
“a axuda psicoloxica e especialista,e
oapoio familiar”,son “importantes”.
“Na primeira cita co meu psicélogo,
que é un encanto,xa lle dixen: ‘Po-
des ser un premio Nobel,que para
levantar isto...,porque eu ia coa idea
de:‘Que me van dicir? Como se po-
de facer para asumir isto?’. Ainda
asi,a axuda psicoloxica esta ben,é
unha conversa agradable e a hai
certas frases, e certos clics,que axu-
dan.Por exemplo,o outro dia,a neu-
mologa, que me dixo:‘Mentres hai
musica,bailamos’. Pois efectivamen-
te.Ou o0 que me comentou o psicé-
logo:‘Non hai que autoenganarse
tampouco: isto hai ddas formas de
levalo,mal ou moi mal.Hai que pro-
curar levalo mal,que a enfermida-
de non che quite esas fisgoas de be-
nestar que ainda podes ter’. Porque
eu,nese mes inicial despois do diag-
nostico,pensaba:Nunca mais vou ter
un minuto de felicidade no que me
queda de vida’.Porén, tivenos, e tiven
moitos, e seguireinos tendo”,asegura
este profesor lucense,quen cre que ta-
mén inflie “o caracter que un tefia”.
“Non quedarte na casa enterrado no
sofa.Xa sei que a teoria é facil,e a prac-
tica mais dificil... pero eu, por exem-

lo,anoteime agora no programa Es-
fuerza da Fundacién Maria José Jo-
ve,que organiza kayak e vela inclu-
sivos.Supono que a actividade con-
sistira en ir de paquete nun kayak,
pero polo menos métome na auga,
dou unha volta e volvo cun horizon-
te maritimo nos ollos.Igual que,cos
antigos companeiros do traballo,or-
ganizamos os ‘xoves gastronémicos’,
porque ese € o dia que eles saen
pronto do instituto.O que facemos é
elixir restaurantes con vistas, por
exemplo,onte [en referencia ao xo-

ves pasado] fomos ata Nemina,en
Muxia, e estivemos nunha terraza,
comendo peixe fresco e con vistas
aese mar e a esa praia...que son im-
presionantes”, destaca.

Comenta Luis,neste punto,con cer-
ta ironfa,que el debe“ser un espécime
Gnico no mundo”,por‘ter ELA e falar
galego”,e ainda que a enfermidade
non lle arrebatou ainda a voz, fai uns
meses pUixose Xa en contacto “cun
enxeneiro informético que conecia,e
cunha profesora do campus de Ferrol,
da Universidade da Coruna (UDC)”
para adaptar & stia lingua o software
que lle servird para comunicarse can-
do a doenza lle paralice tamén as
cordas vocais.“Xustamente, estaban
iniciando un proxecto,denominado
Nos, e estiven gravando con eles,ala
polo mes de febreiro,cando ainda fa-
laba ben,un corpus de 3.000 frases,
para que despois o sistema, cando
non fale,poida reproducir esas frases
en galego.Sendn,imaxinate empezar
agora,a través dunha méaquina, a fa-
lar en castelan co meu pai,co que le-
vo expresandome 55 anos en galego,
ou cos meus fillos” sublina.

Xa nun ton ainda mais reivindica-
tivo, e aproveitando a conmemora-
ci6n,mana,do Dia mundial da ELA;
afirma Luis que “o mais urxente”,no
momento actual,é“garantir os coida-
dos expertos e continuados”.“Tamén
é fundamental acabar coas barreiras
arquitectonicas, xa que hai un mon-
ton.Cando eu vou a fisioterapia na mi-
na cadeira de rodas,atbpome cunha
chea de beirarrias sen rebaixes.Ao
mellor chegas a un punto e tes que
dar volta porque non podes baixarE
no transporte ptiblico pasa o mesmo.
Ir en bus,a min éme imposible, por-
que ainda que tenan rampla (que
non tenen todos),e que sexa automé-
tica, (que non é en todos), tes que le-
var un asistente que dea ao boton da
rampla, ou que estea mirando. Polo
menos, en Santiago € asi, de modo
que,o que fai algunha xente é dicir-
lle a alguén que esta na parada:‘Ti di
que ves comigo e daslle ao boton’.Pe-
1o claro,iso non € plan,porque o que
fan é non facilitar a autonomia do pa-
ciente.E se eu teno que levara un asis-
tente,para iso vou na mifia cadeira do
hospital”, refire, e agrega:“Por outro la-
do,en Santiago é mais facil que che to-
que a loteria que conseguir un taxi
adaptado.Eu o que vou facer é inten-
tar contactar particularmente con al-
gln,pero os traslados aos servizos asis-
tenciais deberian ser mais doados”.

Asimesmo,Luis urxe a dobrar o es-
forzo,e o investimento, en investiga-
cion.A pastilla que temos para a ELA
neste momento, o riluzol,é a mesma
que xa daban aos enfermos nos 90,
non houbo ningtn avance.E o riluzol
o que fai é enlentecer, pero...en que
medida? Nuns meses, é dicir,que ao
mellor che da medio ano mais de cer-
ta mobilidade, ou de vida, pero iso
non é nada.Agora hai varios ensaios
clinicos, eu estou nun deles, pero &
vista dos resultados,ou estou no gru-
po control ou non é moi eficiente,
por non dicir nada.O problema da
ELA é que somos catro gatos,e a nin-
gunha gran farmacéutica lle intere-
sa esta investigacion o suficiente por-
que saben que, para vender iso,non
van ter unha gran clientela. Asi que
hai que confiar na investigacién,na
sorte para os que venan detras. A ver
se lles toca algo”,conclie.



PUBLI
Línea


solidaiio
EL PROGRAMA ALIADOS COMIENZA A DAR SUS FRUTOS EN POCOMACO

ISMAIL FIRMARA SU PRIMER CONTRATO DE TRABAJO EN AUTORADIO, TRAS FORMARSE Y HACER PRACTICAS

EN LA EMPRESA DE LOGISTICA Y TRANSPORTE

| programa de intervencién socio formativa, Aliados, impulsado por el

Concello de A Corufia, la Fundacién Maria José Jove y la Asociaci6n Parti-
cipa, ha ayudado a 53 jévenes, de entre 16 y 21 afios el afio pasado. De to-
dos, nueve han conseguido incorporarse al mercado laboral tras un periodo
formativo. Ismail es uno de ellos. Ya trabaja en Autoradio, la empresa de lo-
gistica y transporte instalada en el poligono. Tras un acogimiento empresa-
rial, gestionado por la Asociacion de Empresarios de Pocomaco, la compaiiia
ha decidido que el joven marroqui, nacido en Casablanca, tenga un contrato.
“Solucionamos una necesidad de trabajo y damos acceso a una persona va-
lida. Hizo las practicas y la impresién que dejé fue muy buena, por eso, en
cuando hubo hueco, lo llamamos”, explica Antonio Alvarez, director general
de Autoradio. Sentado junto a Ismail, destaca que el joven “se integro per-
fectamente e hizo muy bien el trabajo” durante los dias que duré el periodo
de précticas, tras haberse formado como carretillero. El empleado agacha
la cabeza, vergonzoso, y sonrie. “Estoy contento y satisfecho, pero no ner-
vioso. Tuve suerte”, comenta. Pero su jefe lo niega: “No la tuvo, encontré el
canal de entrada, pero se lo gané él. Hemos tenido a otras personas, tam-
bién en practicas provenientes de cursos de FP, y no tenian la actitud que
tuvo él. Distinguimos que puso ganas y mostrd interés, y por eso continda”.

La clave del programa Aliados es |a formacién, ya que se dirige a jévenes
que no han realizado acciones formativas regladas, ni sociales ni labora-
les, por lo que estan en situacién de riesgo social. Del medio centenar de
participantes del afio pasado, el 19% no tenia estudios, el 34% habia fina-
lizado Primaria y el 47% Secundaria. Al margen de los que, como Ismail, ya
trabajaban, otros siete han retomado sus estudios y 18 estan desarro-
llando cursos segun sus propios intereses. Ismail nacié en Casablanca y
llegd a Espafia siendo menor de edad. Granada, Aimeria y Bilbao fueron al-
gunos de sus destinos iniciales tras estar en un centro de menores. Acabd
en A Corufia, viviendo en la calle. “Para tener un contrato de trabajo o para
formarme necesitaba los papeles”, rememora, por eso trabajé “mucho”
pero “en negro”, con lo que ello supone: “Estaba siempre sin proteccién”.
Ismail llegé al Comité AntiSIDA da Corufia, que ademds de ayudar a perso-
nas enfermas o con VIH, también se dedica a la integracidn social, y en la
entidad le integraron en el programa Aliados. Durante seis meses, relata,
estuvo haciendo cursos y ahora, con 24 afos, esté a punto de firmar su
primer contrato, al margen de este programa.

El responsable de Autoradio explica cémo, a través de la asociacién de
empresarios, conocié el programa y vio una oportunidad mutua: conse-
guir empleados con formacién especifica y ayudar a personas que nece-
sitan un trabajo. Primero, explicé, la formacién en riesgos laborales era
fundamental, para poder “trabajar el almacenes y maquinaria”. Después,
el curso de carretillero era el mas rapido y de los perfiles que més necesi-
taban en la empresa. “La logistica es uno de los sectores en crecimiento”,
expone. Tras el periodo de practicas, ahora Ismael esta en el de prueba.
“Esta en el almacén logistico y desarrolla muchas funciones, preparacién
de pedidos, depésito fiscal y el acceso a la carretilla serd poco a poco”, le
recuerda a Ismail. Alvarez no puede estar més satisfecho con la experien-
cia. “Ha conseguido cubrir un hueco: las empresas necesitan trabajado-
res, pero es muy complejo contratar a alguien que no tiene la documen-
tacion en regla e Ismail y otras personas como €l estan en un bucle muy
dificil de salir”, detalla.

LA CLAVE DEL PROGRAMA ALIADOS

ES LA FORMACION, YA QUE SE DIRIGE

A JOVENES QUE NO HAN REALIZADO
ACCIONES FORMATIVAS REGLADAS,

NI SOCIALES NI LABORALES, POR LO QUE
ESTAN EN SITUACION DE RIESGO SOCIAL.

Para romper el bucle, el programa Aliados combina sesiones semanales
de pequefios grupos y realiza un seguimiento individualizado de cada per-
sona, que tiene un itinerario ajustado a sus intereses. El trabajo se realiza
en ciclos de tres meses y, a la vez, se reine una comisién mixta de todas
las entidades implicadas para poner en marcha sinergias y nuevas lineas
de colaboracién. Para 2023, la organizacidn espera seguir abriendo la
puerta al mercado laboral con la ayuda del poligono de Pocomaco y tam-
bién el de Agrela con el acogimiento empresarial.

El director general de Autoradio destaca la satisfaccién de ayudar a una
persona dandole un empleo, pero remarca que, en este caso, se sigui
igualmente “criterios empresariales y de rentabilidad”, no se trata de soli-
daridad sin exigir nada a cambio. “Ismail esta aqui porque le metié ganas
y es una recompensa a su esfuerzo”, asegura. Tanto es asi que confia en
que el joven pueda seguir avanzando en la empresa: “Muchos trabajado-
res empiezan de practicas, asi que, a lo que pueda llegar, depende de éI”.
Alvarez recuerda que los puestos directivos de la compaiiia de transporte
se asignan “por promocién interna” y pone como ejemplo los gerentes de
Santiago o Ourense, que comenzaron como trabajadores de otros depar-
tamentos y han llegado a dirigir esas oficinas. “Entraste por quince dias,
pero puedes tener otras oportunidades”, le dice al joven. Ismail sonrie.
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