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La Fundacién
Maria José Jove
llevard el arte

contemporaneo a
las escuelas rurales

REDACCION / LA VOZ

Con el objetivo de estimular
la curiosidad y el aprendizaje
activo del alumnado, promo-
viendo una mayor identifica-
cion con su entorno v la aper-
tura a la diversidad cultural, y
tras la buena acogida de edi-
ciones anteriores, el Centro de
Arte Fundacion Maria José Jo-
ve (FM]]) abre la cuarta convo-
catoria de El Muv en la escue-
la rural, proyecto a través del
que se realiza un programa de
actividades v se lleva el Museo
Virtual (Muv) a centros edu-
cativos rurales de Galicia, con-
tribuyendo a eliminar alguno
de los obsticulos de acceso a
los que se enfrentan dia a dia.

En esta edicidn, el artis-
ta Misha Bies Golas, cuya obra
estd presente en la coleccion
de arte FM]]J, sera el encarga-
do de disefiar y levar a cabo el
programa de actividades con
el apoyo de la fundacién. Para
este curso 2024-25, serdn ocho
los centros que participaran,

L.a convocatoria se diri-
ge a segundo ciclo de infan-
til y primer ciclo de prima-
ria y los centros interesados
deben inscribirse en funda-
cionmariajosejove.org. El pla-
zo concluye el 25 de octubre.
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La Fundacion Jove
lleva su museo
virtual a ocho
colegios gallegos

REDACCION
A CORURNA

El Centro de Arte Fundacion
Maria José Jove ha abierto el
plazo de solicitud para la cuar-
ta convocatoria de EIMUV en la
escuela rural, proyecto a través
del cual traslada “fisicamente”
el Museo Virtual (MUV) a ocho
centros educativos rurales de
Galicia.Segtin informa la enti-
dad, el objetivo de esta iniciati-
va es”“estimular la curiosidad,la
exploracion y el aprendizaje ac-
tivo del alumnado, promovien-
do una mayor identificacion
con su entorno y la apertura a
la diversidad cultural”.

En esta edicién,anade, el ar-
tista Misha Bies Golas,cuya obra
estd presente en la Coleccién
de Arte Fundacion Maria José
Jove,serd el encargado de dise-
nary llevar a cabo el programa
de actividades.La convocatoria
esta dirigida al segundo ciclode
Infantil y al primer ciclo de Pri-
maria.Los centros educativos in-
teresados deben inscribirse en
la web de la entidad, www.fun-
dacionmariajosejove.org.




URL: galiciaconfidencial.com AMD: 5230

@ GALICIACONFIDENCIA PAIs: Espafia OTS: 99468
L.COM AVE: 282 € TMU: 0,13 min
AUTOR: Unknown
30 Septiembre, 2024 Pulse aqui para acceder a la versién online

O Centro de Arte Fundacion Maria Jose Jove impulsa a
arte contemporanea en oito escolas rurais galegas

O Centro de Arte Fundacién Maria José Jove abriu o prazo de
solicitude para o IV convocatoria de 'O MUV na escola rural',
proxecto a través do cal traslada "fisicamente" o Museo Virtual
(MUV) a oito centros educativos rurais de Galicia.

Segundo informa a entidade, o obxectivo desta iniciativa é
"estimular a curiosidade, a exploracion e a aprendizaxe activa
do alumnado, promovendo unha maior identificacion coa sua
contorna e a apertura a diversidade cultural”.

Nesta edicién, engade, o artista Misha Bies Golas, cuxa obra
esta presente na Coleccion de Arte Fundacion Maria José
Jove, sera o encargado de desefiar e levar a cabo o programa
| de actividades. En concreto, a convocatoria esta dirixida a
segundo ciclo de infantil e primeiro ciclo de primaria e os
centros educativos interesados deben inscribirse en web da
entidade.

O prazo de presentacion estara aberto ata o 25 de outubro e o
proxecto desenvolverase de novembro deste ano a xufio de
2025, segundo apunta a institucién.
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La Fundacion Maria José Jove abre |la cuarta
convocatoria del museo virtual en la escuela rural

.. la apertura a la diversidad cultural. Con este objetivo y tras la
buena acogida de ediciones anteriores, el Centro de Arte
Fundacion Maria José Jove abre la IV convocatoria de “El MUV
en la escuela rural”, proyecto a través del que realiza un ..



https://www.elidealgallego.com/articulo/a-coruna/fundacion-maria-jose-jove-abre-cuarta-convocatoria-museo-virtual-escuela-rural-5015334
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El Centro de Arte Fundacién Maria José Jove impulsa el arte contemporaneo en ocho
escuelas rurales gallegas

El Centro de Arte Fundacién Maria José Jove ha abierto el plazo de solicitud para la IV
convocatoria de 'EL MUV en la escuela rural', proyecto a través del cual traslada
"fisicamente" el Museo Virtual (MUV) a ocho centros educativos rurales de Galicia.

Europa Press | lunes, 30 de septiembre de 2024, 13:44

El Centro de Arte Fundacién Maria José Jove ha abierto el plazo de solicitud para la IV
convocatoria de 'EL MUV en la escuela rural', proyecto a través del cual traslada
"fisicamente" el Museo Virtual (MUV) a ocho centros educativos rurales de Galicia.

Segun informa la entidad, el objetivo de esta iniciativa es "estimular la curiosidad, la
exploraciony el aprendizaje activo del alumnado, promoviendo una mayor identificacion
con su entornoy la apertura a la diversidad cultural".

En esta edicién, afiade, el artista Misha Bies Golas, cuya obra esté presente en la
Coleccién de Arte Fundacion Maria José Jove, sera el encargado de disefary llevar a cabo
el programa de actividades.

En concreto, la convocatoria esta dirigida a segundo ciclo de infantily primer ciclo de
primariay los centros educativos interesados deben inscribirse en web de la entidad.

El plazo de presentacidn estara abierto hasta el 25 de octubre y el proyecto se
desarrollara de noviembre de este afo a junio de 2025, segun apunta la institucion.
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Agenda A Coruna lunes, 30 de septiembre de 2024

.. los martes, del 8 de octubre al 17 de diciembre de seis a siete
y tiene un coste de 15 euros.

El Centro de Arte Fundacion Maria José Jove crea Raiz, un
programa para mayores de 65 anos. De caracter anual, se
impartira de octubre a junio y los participantes investigaran
sobre los alimentos, los recuerdos que traen sus olores y sus
sabores. Los interesados en participar pueden inscribirse en la
web de la entidad.
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Las fundaciones
Jove e Ingada
organizan una

Jornada sobre
Mujer y TDAH

Las fundaciones Maria José
Jove e Ingada organizan es-
te sabado la segunda Jorna-
da sobre Mujer vy TDAH, una
iniciativa en la que varias ex-
pertas profundizaran en las
particularidades del trastor-
no de déficit de atencidn con
hiperactividad en la mujer,
con perspectiva de género.

Este encuentro, segun in-
forman desde ambas institu-
ciones organizadoras, nacid
«con ¢l objetivo de contri-
buir a un mejor conocimien-
to que ayude al diagndstico
precoz vy al tratamiento indi-
vidualizadoy.

Aforo completo
El aforo para asistir estd va
completo. Durante la jorna-
da, que tendrd lugar en la se-
de de la Fundacidn Maria José
Jove, se explicaran las fortale-
zas de las mujeres con T DAII
y sus potencialidades. Tam-
bién «los recursos de afron-
tamicento y cémo aplicarlos
para mejorar el beneficio del
tratamientor. Asimismo, se
analizard el impacto en la ca-
lidad de vida de las mujeres
cuando el TDAH se acom-
pafia de altas capacidades o
trastorno del espectro autista.
Lajornada arranca con una
mesa redonda entre expertas
en neuropsicologia clinica.
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La Fundacion
Maria José Jove
hara una jormada
sobre el TDAH
en las mujeres

REDACCION A CORUNA

LaFundacién Maria José Jove
y la Fundacién Indaga infor-
maron ayer en un comunicado
que van a organizar para este
sabado la ‘Il Jornada sobre
Mujer y TDAH', una iniciati-
va en la que diversas expertas
profundizaran en las particu-
laridades del TDAH (trastorno
del déficit de atencién con hi-
peractividad) en la mujer, con
perspectiva de género, con el
objetivo de “contribuir a un
mejor conocimiento que ayu-
de al diagnéstico precoz y tra-
tamiento individualizado”. E1
aforo para asistir esta ya com-
pleto, explicaron.

Durante la jornada, que
tendra lugar en la sede de la
Fundacion Maria José Jove,
en el niumero 6 de la calle Ga-
lileo Galilei, se explicaran “las
fortalezas de las mujeres con
TDAH y sus potencialidades,
los recursos de afrontamiento
y cémo aplicarlos para mejo-
rar el beneficio del tratamien-
t0”, seguin explica el organis-
mo. Asimismo, se analizara
el impacto en la calidad de
vida de las mujeres cuando el
TDAH se acompaila de altas
capacidades o de un trastorno
del espectro autista.

Ademas, profesionales del
ambito sanitario como neu-
ropsicélogas o médicas de
familia abordardn cémo el
TDAH afecta a otros aspectos
de las vidas cotidianas de las
mujeres, como sus empleos o
la violencia intrafamiliar de-
rivada del trastorno. @




europa
press

LAS FUNDACIONES MARIA JOSE JOVE E INGADA
ORGANIZAN ESTE SABADO LA Il JORNADA SOBRE MUJERY
TDAH

Las fundaciones Maria José Jove e Ingada organizan este sabado la "Il
Jornada sobre Mujery TDAH", una iniciativa en la que expertas
profundizaran en las particularidades del TDAH en la mujer, con
perspectiva de género.

Europa Press | martes, 1 de octubre de 2024, 13:36

Las fundaciones Maria José Jove e Ingada organizan este sabado la "Il
Jornada sobre Mujery TDAH", una iniciativa en la que expertas
profundizaran en las particularidades del TDAH en la mujer, con
perspectiva de género.

Sera, informan, "con el objetivo de contribuir a un mejor conocimiento
que ayude al diagndstico precoz y tratamiento individualizado". El
aforo para asistir esta ya completo.

Durante la jornada, que tendra lugar en la sede de la Fundacion Maria
José Jove, se explicaran las fortalezas de las mujeres con TDAH y sus
potencialidades.

También "los recursos de afrontamientoy como aplicarlos para
mejorar el beneficio del tratamiento". Asimismo, se analizara el
impacto en la calidad de vida de las mujeres cuando el TDAH se
acompana de altas capacidades o trastorno del espectro autista.
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As fundacions Maria José Jove e Ingada organizan este
sabado o Il Xornada sobre Muller e TDAH

.. individualizado". O aforamento para asistir esta xa completo.
Durante a xornada, que tera lugar na sede da Fundacion Maria
José Jove, explicaranse as fortalezas das mulleres con TDAH e
as slas potencialidades.

Tamén "os ..
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La IX Bienal Internacional de Arte Contemporaneo de
Fundacidon ONCE se centra en la salud mental

La IX Bienal Internacional de Arte Contemporaneo de Fundacién
ONCE se centra en la salud mental

La IX edicién de la Bienal Internacional de Arte Contemporaneo
de Fundacion ONCE, que tiene como eje central la salud mental
bajo el titulo 'Caminos de Resiliencia: La transformacion de la
salud mental a través del Arte Contemporaneo'’, se podra visitar
en la planta 4 del espacio CentroCentro de Madrid hasta el 12 de
enero de 2025, con acceso gratuito.

Centro de Arte Oliva de Portugal, Espacio SOLO, Fundacion ‘la
Caixa', Fundacion Maria Cristina Masaveu Peterson, Fundacion
Maria Jose Jove, GACMA, Galeria Blanca Berlin, Galerie
Christian Berst, Galeria Rafael Ortiz, Kunstmuseum Bern



https://www.europapress.es/cultura/exposiciones-00131/noticia-ix-bienal-internacional-arte-contemporaneo-fundacion-once-centra-salud-mental-20241001123257.html
ana Martinez
Resaltado


La Opinion

A Coruna

4 Octubre, 2024

PAI[S: Espafia
PAGINAS: 26
AVE: 1201 €
AREA: 842 CM2 -

78%

FRECUENCIA: Diario

DIFUSION: 2548
OTS: 14000

SECCION: SOCIEDAD

=

Seroln

10 '1120 @ Coordinador del programa de acogimiento familiar de menores ‘En Familia®

“Ni el mejor centro de proteccion de
menores es como vivir en una familia”

“Dedicarle tiempo y una mirada individual a un nifio lo puede hacer una familia”

REDAGCION
ACORURA

Mejorar la calidad de vida de ni-
fios, ninas y adolescentes gue viven
en centros de pmoteccion de Galicia,
integrindolos en una familia estable
y protectora, al no disponer de alter-
nativas familiares, es [a finalidad del
programa L Hamilia,promovido por
Faiben (Fundacidn de Apoio 8 infan-
cia e ao Beneslar), Manaia Asocia-
cidn Galega de Adopcion e Acolle-
menta,la Casa de familia LauraVicu-
nay laCasade lamiliaSanta Joaqui-
na de Vedrina,y coordinado por la
Fundacidn Aldaba.Cincoentidades
de iniciativa social con objetivos co-
munes y complemenlarios”en las
areas de intervencian socioeducati-
va con menotes en situacion de des-
prodecaion Semgio Puga,coordinadar
del programa, participo ayer en una

2 i asede de la
en ACo
il 515 (2 HCaplar
hmllla~. acogedomsy crearcultura del
acogimiento familiar”,

“No podemos explicar el progra
ma Err Fmilio sin explicar qué es el
acogimiento familiay pero tampoco
podemas explicar qué es el acogi-
miento familiar sin explicar cdmo es
el sisterna de proteceion & la infancia
iy en concreto,en Galicia™, apun-
ta Pugaanles de llamar la alencidn so-
b unatriste realidad” Y es quehay
1N gean niirmero de ninos ninas yado
lescentes gallegos en el sistema de
proteccidinde la infancia” adeinas de
“menores que han venido de otros
palses”,a [os que“también tenemos
que proteger”Es una realidad que es
ta ahi,y que nose haexplicado.La he-
mos defado en manes de algunas
personas,y de algunos grupos politi-
cos, que nos hablan de ‘menores in-
fraclores’,de ‘menas que vienen agui
aquitarnos nuestros tmbajos”..y bar
baridades por el edilo. Sin embargo,
la verdadera realidad es que, lriste-
mente (y sin juzgar a nadie), hay fa-
milias gue no cuentan con los recur
sos ni las habilidades para algo tan
complicads como es la eranza® ad-
vierte el coordinador de £n Familier
quien lamenta que los menores que
viven en ceniros de proteccion sean
“una infancia totalmente invisible”.

“Fs més, nos hemos acercado a la
necesidad de protegerlos de una lor
ma langencial. La adopeion ha sido
v es una medida de proreceion ma-
ravillosa para muchisimoes nifos v ni-
Nas, no obstante, en muchos momen-
tos las motivackones han lenido que
ver mas con las necesidades de los
adullos que con las necesidades de
los menores”, estima Puga, quien re-
cuerda que “las adopeiones han dis-
minuide muchisimo’, alge que,con-
sidem,'liene que ver con dos realida
des que no casan” Hay una lista enor-
me de familias que quieren adoptar,
y que tardan anos y anos en conse-

“ndaciél

-———“

wial

Sergio Puga, ayer, en la sede de la Fundacién Maria José Jove, en A Corufia. / Geman Bameiros/Roller Agencia

“Comprender los porqués de las conductas de
los chavales facilita entender qué necesitan”

Sergio Puga explica que char-
las como Ja ayer en A Coruna per-
siguen “dos objetivos”. Captar fa-
milias acogedomsy crearcullura
del acogimiento familiar Que la
gente pueda tener un conoci-
miento un poco mas profunde
acerca del valor de esta medida
de pmteccion de la infancia”, re
salta el coordinador de En Fami-
limquien detallaqgue’tras eselipo
de encuentros informativos (y sin
perseguir a nadie), puede haber
personas o familias candidatas a

auiro porque solicitan la adopcion de
nifios muy pequenos.Sin embarga la
realidad de lanecesidad liene que ver
con ninos para los que ha pasado el
tiempo” apunta el coordinadorde En
Hrmlier’Y esqueidentificagreconoces,
documentary lundamentar la necesi-
dad de amparar y proteger”a un me-
narinsiste, lleva su tiempo”.

“Con lo cual los ninos que necesi-
tan una medida de profeccidn son
mayores de 7 afos; o perfenecen a
un grupo de hermanos; yo son nifcs
gilanos; o lienen algin lipo de disca-
pacidad;yfo vienen de algiin obo pa-
is... Esta es la realidad de los nifios
que necesitan ser prolegidos”, resalta
Puga, quien explica que el acogimien-
to familiar da respuesta a esta necesi-
dad"“Es una medida muy beneficio-
=a,en el sentido de que hay una res-
pansabilidad compartida: los meno-
ressiguen tulelados por la Administre
citn [enel casode Galicla, por la Con-
sellera de Rolitica Social],y las familias
acogedoras disponen de una peque-
fia ayuda econdmica para sobrellevar

lormarse™ La formacion tampea-
oo obliga a acogenni mucho me
nos. Son cuatro sesiones (duran-
le cuatro homs, par un tolal de
seis) en lasque, poco a poco,gLe
remas crear una mirada cons-
ciente. Entender los porqués de
algunas conduclas, de los mie-
das las inseguridades. las culpas,
las vergiienzas... que estin, a ve-
ces, detris de muchos de los com-
partamientos de estas ninos, y
aque explican que en ocasiones,
estén en un ‘modo superviven-

un poco mejor kos gastos que frae con-
sigo la crianga. Aungue, por supuesio,
loecondmico noes una motivacion
adecnada para acoger a un menor
Ademias las ayudas no cubren, ni mu-
cho menes, las necesidades de los
chavales” avisa,antes de hacer hinca-
pié en quelas medidas de adapelan
yacogimiento familiar son distintas”,
aunque lienen, digamos,objefivos co-
rnnes” al tratarse de“medidas de pro-
leccion para la infancia.

“Lo que los ninos, nifas y adoles-
centes necesitan esseguridad, afecto,
limites clars y paderdesamollame co-
ma personasen unambiente seguro”,
prosigue el coordinador de En Fari-
fiuieninsiste en que laidea del pro-
grama es “poder proporcionar una
medida alternativa lamiliaesegurizan
le yalectiva,para que losmencresgue
viven en centros de proteccicn pue-
dan desamrollarse en igualdad de
opodunidades que olros ninos" Y, tan-
1 la adopeion como el acogimienta
familiar, proporcionan esa posibili-
dad”,'La adopeién creo que la cone-

cia’. Comprendiendo esos par
qués es mas [Acil entender qué
necesitan.Nuestra experienciaes
qgue, cuando los chavales se en-
cuentin en entomos segu ros, po-
oo a poco,de nusvo con la varia
ble tiempo,dejan de estar en ese
‘modo supervivencia’ parm entrar
en un'modo calma’: pueden comn
fiar en los adultos yde esta mane-
ra, lormar parte de una familia.
centrarse en los estudios y hacer
unas relaciones de amistad, co-
ma cualgquierotra nine”, subraya.

cemos lodos: legalmente, a todos los
electosel nifio o nifa pasa a ser parte
de la familia que lo adopta. Enel aco-
gimiento familiar las circunstancias
son diferentes:el menor se mantiens
lutelado por la Administracion, y la
guardase delega enuna familiaigual
gue podria estaren acogimiento resk
dencialesdeciren uncentro.No obs
lante, los educadores de los centros
de menores saben perfectamente
que ni el mejor centro es una familia.
Dedicarle tiempao v una mirada inde
vidual a un menor o puede hacer
una familia” scstiene Puga, antes de
destacarque el programa £n Familia
nace en 2020, precisamente,"de enly
dades y profesionales de equipos
educativos de centros de menores”
“Entendiendo que.a pesar de lener
masde 7 anos, pertenecer a un grn-
pode hermanos {la variable del tiem-
poes muy impantante )...Jos nifos me-
recen esa mimda individual Es decir,
unentama lamiliar, incide.

"La ley dice que un nino debe es
lar como méixime dos afios en acogh

miento residencial” contindal Sinem-
bargo, la realidad en Galicia es olra,
Cuiiero dejar clarm qie nosolios esta
mos absolutamente alineados con la
Administracion en su estrtegia de de-
sinstitucionalizacion y fomento del
acogimiento familiarLo que ocune es
que llevarnos una velocidad que no
vaa permitir camplir los objetivos de
la Agenda 2026-2080, porue el nilme-
ro de acogimientos familiares es in-
suliciente par lodos los nifos, nifas
y adolescentes que viven en centros
de menores” advierte Puga, quien in-
dica que En Familia es un programa
de acogimiento lamiliarcon una idio-
sincrasia diferente o novedosa” Parte,
como decia,de equipos educativos,
profesionalesde los centrosde meno-
res,en alianza con Manaja,que es una
asociacidnde familias tanto acogedo-
ras como adoptivas (lo cual demues

“El acompaiiamiento
alas familias

es un elemento
primordial”

tra cémao deos mundes ‘complementa-
fios hemossido capacesde poneres
toen mancha)” resalla antes de reivin:
dicar'el acom panamiento especiali-
zadoe intensivo”como uno de los“ele-
mentos clave” en ese programa de
acogimisnto familian

"El acompanamientoa las familias
es un elemento primordial, que cre-
emos que liene muchosentidoy no lo
puede hacer cualquier persona. Hay
que tenerun conocimientoy una sen-
sibilidad muy especiales. También es
muy impaortante el tema de la fransi-
cién progresiva.Si alguien se ha cam-
biado alguna vez de trabajo o de vi-
vienda,sabeque es un momento de
inestabilidad, tambien afectiva. Si te
cambias de tamilia, muchisimo mas,
de ahi que se requiera cuidar mucho
ese lipode procesos” apunta Puga an-
tes de defallar que Fn Formiin nacio,
iniclalments” como un programa“de
fines de semana o periodos vacacio
nales para los ninas™ Lo que ocume,
muchas veces esque esose convierte
en una transicion progresiva hacia la
convivencia.En algunos casos depen-
diendo tanta de las ciraunslancias de
los menores como de las familias se
quedaen lines de semana y periodos
vacacionales yen muchas ofros,se ha
convertido en convivencia plena’” se-
fiala el coordinador del programa,
quien llama especialmente la aten-
cidn sobre el hecho de quetambién
e hace una gestién de la familia de
ongen”, que “sigue existiendo,eviden-
temente”. Fsto es necesario sitiarlo,
acompanatoy cuidarlo Sin juzgaren
ninglin caso porgue sl Somaos conoce
dores de las cireundancias que han le
mida los nincs,es importante entender
cdmoeso hainfluido en su vidaY.cuak
quier visita (que muy habilualmente
las hayclam), llamada...es necesario
favorecerla, acompafiar y estar pen-
dientes de los nifos”, reiler.

Lasinteresados en obtener mds infor-
miaeicn sobre el programa 'En Farni-
fia pueden hacero a ravds de o pd

ey web www enfmilic gol ' el co-

rren electronico voordinacion@enfr-
milia gal’v/o el teléfono 634 2404914
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Entrevista a Celia Dominguez Mondragon,
neuropsicologa clinica y una de las ponentes de la
"Il Jornada Mujer y TDAH", tendra lugar el sabado
5 de octubre de 2024 en la sede de la Fundacién

Maria José Jove.
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Fundacion Ingada exige formacion
para detectar el déficit de atencion

Reclama esfuerzos para diagnosticarlo de forma precoz en mujeres,
cuyos sintomas son variables y diferentes de los de los hombres

REDACCION
A CORURA

La mejora del diagndstico del
Trastorno de Déficit de Atencién
con Hiperactividad (TDAH) en la
Atencion Primaria es necesaria
para conseguir que se haga de for-
ma precoz en el caso de la mujer,
segun se puso de manifiesto este
sébado en la jornada organizada
por las fundaciones Maria José Jo-
ve e Ingada en la sede de la prime-
ra.Mas de 170 personas en una jor-
nada en la que expertas participa-
ron en el acto, en el que se desta-
co que el déficit de atencion esta
infradiagnosticado y tratado,sobre
todo en las mujeres.

La variedad de los sintomas y su
confusion con ofros problemas de
salud mental como depresion o an-
siedad, la adaptacién al trastorno
por quienes lo sufren y los cambios
hormonales producidos a lo largo
de la vida dificultan que se identifi-
que el TDAH, a lo que se une que la
mayoria de estudios realizados son
sobre hombresy no tienen en cuen-
ta las particularidades de las muje-
res,segun se explico en la jornada.

Felipa Jove, Inés Rey, Maria Quintiana y Angel Carracedo, ayer en la
jornada sobre Mujer y TDAH. // La Opinidn

La Fundacién Ingada calificé de
“vital importancia, no sélo contar
con instrumentos e items mas sen-
sibles que permitan un diagnostico
preciso”,asi como“formar a los pro-
fesionales de Atencion Primaria pa-
ra contribuir a una deteccién y
diagnéstico méas precoz y certero”
en las mujeres adultas.

En la jornada se abordaron las
potencialidades de las mujeres con
TDAH,los recursos para afrontarlo y
como aplicarlos, el impacto en la
calidad de vida de las mujeres
cuando el trastorno va acompana-
do de altas capacidades o trastorno
del espectro autista, el impacto en
el trabajo y la violencia intrafamiliar
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La Fundaci6n Maria José Jove propone un
analisis sobre los efectos del TDAH en la mujer

REDACCION A CORUNA

La Fundaciéon Maria José Jove e
Ingada organizan hoy la Il Jorna-
da sobre Mujer y TDAH, una ini-
ciativa en la que expertas profun-
dizaran en las particularidades
del TDAH en la mujer, con pers-
pectiva de género, con el objetivo
de contribuir a un mejor conoci-
miento que ayude al diagnéstico
precoz y tratamiento individuali-
zado. A la jornada asistiran mas

de 170 personas, y el aforo com-
pleto esta garantizado.

La inauguracion tendra lugar
a las 11.45 horas y contara con la
presencia de Inés Rey, alcaldesa
de A Corufla; Maria Quintiana,
directora Xeral de Promocién da
Igualdade de la Xunta de Galiciag;
Nereida Canosa, concejala de
Benestar social, Participacion e
Igualdade; Angel Carracedo, pre-
sidente de la Fundacién Ingada,

y Felipa Jove, presidenta de la

Fundacion Maria José Jove.

Durante la jornada, que tendra
lugar hoy en la sede de la Funda-
cién Maria José Jove, se explica-
ran las fortalezas de las mujeres
con TDAH y sus potencialidades,
los recursos de afrontamiento y
cémo aplicarlos para mejorar el
beneficio del tratamiento. Asi-
mismo, se analizara el impacto
que produce en la calidad de vida
de las mujeres cuando el TDAH
se acompafa de altas capacida-
des y también el trastorno del es-
pectro autista. ®
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Profundizar enlas particularidadesdel TDAHenla
mujer,con perspectiva de genero, paracontribuir a
un mejor conocimiento que ayude al diagndstico
precoz y tratamiento individualizado, fue el

objetivo de la ‘Il Jornada sobre Mujer y TE¢{H’,
organizada por las fundaciones Marfa José Jove e
Ingada, que este pasado fin de semana reunio en
A Corunaaexpertasdetoda Espana

ANAFATIMA GOMEZ | Neurapsicélogaclinicay miembrodel patronatodela Fundacion Ingada

‘Los sintomas del TDAH pasan
mas desapercibidos en las mujeres”

REDACCION
ACaruna

Las fundaciones Maria José Jove e
Ingadaorganizaron, este pasadofin
desemana, la T jornada sabre Mu-
Jery TDAH (Trastormo por Déficit
de Atencion e Hiperactividad),
una iniciativa en la que, desde
Una perspectiva practica, exper-
tas de toda Espafia profundiza-
ron en las particularidades del
TDAH en la mujer, con perspec-
tiva de género, para contribuir a
unmejor conocimiento que avi-
de al diagndstico precoz y trata-
miento individualizado. Ana Fa-
tima Gdmez, neuropsicologacli-
nicay miembro del patronato de
la Fundacidn Ingada, estuvo al
frente de la organizacion del en-
cuentro, en el que también parti-
¢ipd como ponente, Lacitafue un
éxito, con 170 asistentes (aforo
completo) en la sede de la Fun-
dacion Maria José Jove.

“Esta eslall Jornada sobre Mujery
TDAH que realizamos. La primera
tuvo lugar en 2023, en Vigo, don-
deya abordamos las diferencias,
a nivel de sintomatologia del
TDAH, que hay en las mujeres con
respecto a los hombres; las difi-
cultades en la deteccién (cdmo
hacer un correcto diagnéstico);
asicomoel ternade laautoestima
yautoconcepto”, explica Gomez,
quien asegura que “cadavez son
maés las mujeres que contactan”
con Ingada “que tienen algin
trastorno del neurodesarrollo
asociado —un TEA (Trastomo
del Espectro Autista), incluso con
altas capacidades..—", yque es-
tan “interesadas en saber mas”
acercade “cdmo es esta comor-
bilidad, cémo se detecta..” vy,
también, ensu “calidad de vida
en general”.

“Teniendo esto en mente,y a pe-
ticidon de las usuarias, empeza-
mos adarlevueltas aestasjoma-
das, Es imposible abarcarlotodo,
noobstante, queriamos cormen-
zar adar respuestas a lo que nos
planteaban”, hace hincapié la
netropsicélogaclinicay miem-
brodel patronatode la Fundacidn
Ingada, antes de detallar algunos
temnas que centraron las ponen-
cias. “En laprimera mesa, habla-

Ana Fatima Gémez, neuropsicéloga clinica de la Fundacién Ingada. | German Barreiros/Roller Agencia

mos de TEA, altas capacidades y
TDAH. Parahablar de TEA, conta-
mos con Maria Motos, doctoraen
Psicologia y neuropsicéloga cli-
nica, al frente de la Unidad de
TEA del Hospital de Manises, en
Valencia. A continuacién, mi
compaiiera Celia Dominguez
[neuropsicologa clinica, tam-
bién, de la Fundacién Ingada 1y
yo abordamos las altas capacida-
des enmujeres, v el concepto de
doble excepcionalidad. Es decir,
qué pasacuando se da esta alta
capacidad y, ademas, hay un
TDAH. Analizamos, asimismo,
como influyen los estereotipos de
género —también anivel social,
a la hora de la manifestaciaon de
los sintomas—, y como incluso
es muy dificil el diagnostico, por-
que las mujeres tenemos una
‘ventaja’, y es que sabemos ‘en-
mascarar’ muy bien (de ahi que,
muchas veces, los sintomas del
TDAH pasen desapercibidos), v
por esa presion también un poco
social: ese concepto de ‘nina

buena’, de no sobresalir..”,
apunta Gomez, quien estima que
“|a falta de referentes mujeres,
también, en el ambito de las altas
capacidades —sobre todo, de las
STEM (Ciencia, Teenologia, In-
genieriay Materndticas)— " hace
que, “muchas veces”, los sinto-
masdel TDAH “pasen desaperci-

“Todaviase
tiendea pensar
queel TDAH
escosade ninos”

bidos, o se detecten otras dificul -
tades"”, como “problemas inter-
nalizantes (ansiedad, depre-
sion..)y “se pongamasel focoen
eso”, en vez de “en la raiz del
problema”.

“Es lo que hemos querido dejar
de poso. De hecho, el hilo con-
ductor a todas las ponencias ha
sido cémo ahondar mas en el
diagnéstico del TDAH", incide la

neuropsicéloga clinica y miem-
bro del patronato de la Fundacion
Ingada. “Esavoz de ‘necesitamos
instrumentos de deteccién que
fengan en cuentaesa perspectiva
de género, las particularidades de
las mujeres v los factores que in-
fluyen’. Y también estuvo de hilo
conductor el rnasking, y como to-
do ese sobreesfuerzo v esacom-
pensacion que hacen las mujeres
ensudiaadiaimpactanensuca-
lidad de vida, tanto a nivel fisico,
como a nivel emocional, social o
personal”, sefiala Gomez, antes
de especificar que el diagndstico
del TDAH “es clinico”, es decir,
“'se tienen que cumplir una serie
de criterios” de deteccion, “re-
flejados enel DSM-5 de la Socie-
dad de Psiquiatria Ammericana, o
enlaCIE-11", “Sibien es cierto
que, en las mujeres, lo que vamos
aver es que, muchasveces, pasan
mds desapercibidas que los
hombres, De hecho, los estudios
vienen indicando que, en lain-
fancia, hay una proporcion

de tres o cuatro casos de TDAH
frente a uno a favor de los
varones, sin embargo, en la
edad adulta, la proporcion es
uno aume. A lasmujeres, por tan-
to, se les detecta mas tarde”, in-
dica la neuropsicologa clinica
y miembro del patronato de la
Fundacién Tngada, quien reffere
que esto es debido alaexistencia
de “un factor protector, derivado
también de los estrogenos”,
y"“aloyacomentado™: “Lasmu-
jeres tenemos mas capacidad de
adaptacién y compensacion,
pero eso tiene un coste, a
nivel emocional, de mas ansie-
dad, depresion...”.
“Precisamente, por estos sinto-
mas —prosigue—, cuando hay
ansiedad o depresion recurrentes
[ojo, gqueno en todos los casos en
que hay una depresion crénicaes
un TDAH, esto también hay que
aclararlo], que no responden bien
alos farmacos, y seempieza aex-
plorar toda su historiadesde lain-
fancia, loque seveesque, en efec-
to, hay sintomatologia TDAH",
sostiene Gomez, quien detallaque
ya hay varias propuestas para
“complementar” losinstrumen-
tos diagndsticos actuales, “donde
se contemplan items especifica-
mente pensados para las muje-
res”. “Vamos aver, por ejemplo,
qué estrategias de ‘enmascara-
miento’ o ‘camuflaje’ utilizan las
mujeresy explorar”, apunta, an-
tes de explicar comovivenel diag-
néstico lasmujeresa lasque sede-
tectaun TDAH en la edad adulta.
“Muchasvienen con bastante cul -
paporque empiezan adescubrir su
TDAH arafz de haber sido diag-
nosticados algunode sus hijos. Ca-
davezesmavor lademandade pe-
ticion de consultas de mujeres, ylo
que percibimos es que estan lle-
gando tardiamente”, insiste la
neuropsicologa clinicay miembro
del patronatode la Fundacién In-
gada. “Porun lado, suponeunaes-
pecie de liberacion: ‘Una pieza del
puzzlequemetaltabay puedona-
rrar lo que me sucede de otra for-
ma'’, Perotambién es un amalga-
made ernociones que implica un
duelo, porque empiezan adesdi-
bujarse. Aveces, aralzdeesases-
trategias compensatorias a las que
antes hice alusion, desarrollan una
alta autoexigencia, un perfeccio-
nismo muy estricto, queles llevaa
tener un didlogo interior con ellas
mismas muy nefasto” |, reconoce.
“Pasan por muchas fases —conti-
nia—. Primero, esta la euforiaini-
cial del ‘va sé loque me pasa, ten-
goestapiezadel puzzle', Después,
hay que transitar por ese ‘duelo’.
Esas emociones, v esa rabia del
‘todo lo que tuve que luchar...; del
‘porquénose medetectoantes.’;
del ‘por qué no tuve ayuda...'; del
‘quizas no hubiese tenido todas
estas dificultades o hubiese alcan-

Paszalapagl

i sigliente »»

P.5


lucas
Línea


PAI[S: Espafia FRECUENCIA: Diario
I- o R = 2 PAGINAS: 26-27 DIFUSION: 2548
aOpinion 0"
AREA: 821 CM2 - 88% SECCION: SOCIEDAD

MR

9 Octubre, 2024

<< Vienede [spigina snterior

zado un trabajo mejor..". 8i
agradecen, en todocaso, el sen-
tirse acompafiadas. Saber que,
de alguna manera, estamos
aqul, que hacemos cosas para
ellasy que pueden cantar con
un espacio seguro para ir tran-
sitando por estas emocicnes
también les ayuda mucho”,
destacaGomez, quien admitela
necesidad de “unamayor for-
macidn’ sobre TDAH paralos
profesionales del ambito sani-
tario. “No solo sobre mujer, si-
no sobre TDAH en adulto en
general. Un tema que ha ido
cobrando mas protagonismo,
en los ultimos afios, pero so-
bre el que aiin queda mucho
por hacer. Y en mujer, espe-
cialmente”, subraya, antes de
considerar que todavia se
tiende a “pensar que el TDAH
es cosadeninos”, “Incluso, en
nuestro imaginario colectivo,
sinos dicen ‘TDAH’, la que se
nosviene alacabezaes la tipi-
caimagende esenifiode entre
6 y 12 afos, stper inquieto,
asociado a problemnas de con-
ductay fracaso escolar. ;Y qué
1nos estamos F_']'ll:l:i]'ltL'(:il'ld.D;J
Entre los que no han sido
diagnosticados, por unlado,
hay casos, sobre todo de hom-
bres, con consumos de sus-
tancias, politoxicomanias, que
incluso estan en lacarcel... Por
otro, también hay adultos que
han completado su formacion
universitaria, tienen buenos
trabajos... en cuyocaso, detras
deeso, haymuchisima estruc-
tura familiar, mucho sacrificio
ymucho esfuerzo, Entonces,
se quedan muy frustrados
cuando acuden a un profesio-
nal de la salud mental y se
sienten cuestionados. Lavisi-
bilizacién v el conocimiento
son fundamentales, aungue
cadavez haymas personas in-
teresadas y se sabe mds sabre
el tema. Y eso es lo que busca-
mos con esta IT Jornada sobre
Mujery TDAH", reitera.
Unajomadaque, en susegundo
bloque, cantd también con la
participacidnde Rermedios Me-
lero, doctora en Psicologia y
expertaen Neuropsicologiacli-
niica, quien hablo sobre TDAH
Violencia intrafamiliar; Elvira
Ferrery Angeles Varela, médi-
casde familia, quienes aborda-
ronel terna del TDAH, Ciclo Bio-
ldgicoy enfermedades cronicas; y,
de nuevo, Celia Dominguez y la
propia Ana Fitima Gomez,
quieres impartieron una se-
gunda ponencia sobre TDAH y
Desempena Profesional. Todas
fueron grabadas, y secolga-
ran, con la colaboracién de la
Fundacion Maria José Jove, en
lawebde Ingada.
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Los sintomas del TDAH pueden pasar mas desapercibidos en
mujeres

Las fundaciones Maria José Jove e Ingada organizaron, este pasado fin de semana, la Il Jornada
sobre Mujer y TDAH (Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad), una iniciativa en la que,
desde una perspectiva practica, expertas de toda Espafia profundizaron en las particularidades del
TDAH en la mujer, con perspectiva de género, para contribuir a un mejor conocimiento que

- =

... encuentro, en el que también participé6 como ponente. La cita fue un éxito, con 170 asistentes
(aforo completo) en la sede de la Fundacion Maria José Jove.

“Esta es la Il Jornada sobre Mujer y TDAH que realizamos. La primera tuvo lugar en 2023, en Vigo,
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Expertos abogan en A Coruna por la
necesidad de formar a los profesionales de
atencion primaria para una deteccion mas
precoz del TDAH en mujeres

LA VOZ

o ion
m\ R fosé Jove

cedida

La Fundacién Maria José Jove y la Fundacion Ingada reunieron a 170
personas

La Fundacién Maria José Jove y la Fundacion Ingada reunieron este saibado en A Corufia a mas de 170 personas en una jornada en la que
expertas han profundizado en las particularidades del trastorno por déficit de atencion y/o hiperactividad (TDAH) en la mujer con el objetivo
de contribuir a un mejor conocimiento que ayude al diagndstico precoz y tratamiento individualizado. La jornada, que conto con la presencia
de Inés Rey, alcaldesa de A Corufia; Maria Quintiana, directora Xeral de Promocion da Igualdade de la Xunta de Galicia; Nereida Canosa,
concelleira de Benestar social, Participacion e Igualdade; Angel Carracedo, presidente de la Fundacion Ingada, y Felipa Jove, presidenta de la
Fundacién Maria José Jove, puso de relieve que el TDAH en adultos estd infradiagnosticado y tratado, especialmente en las mujeres. Ello
puede ser debido la dificultad diagndstica derivada de la heterogeneidad de los sintomas, que suelen confundirse con otros problemas de salud
mental, como la depresién o la ansiedad, a las estrategias compensatorias y a los cambios en la sintomatologia debidos a determinantes
hormonales en las diferentes etapas de su ciclo vital. Y a que la mayoria de los estudios realizados se han hecho en poblacién masculina por lo
que hay una brecha de género que no tiene en cuenta la idiosincrasia y particularidades de las mujeres en la manifestacion del trastorno en los
criterios o en los instrumentos de cribado utilizados.

Por ello, desde Ingada sefialan que «resulta de vital importancia, no solo contar con instrumentos e items mas sensibles que permitan un
diagnostico preciso del TDAH en esta poblacion, sino en formar a los profesionales de Atencién Primaria para contribuir a una deteccién y
diagnostico mas precoz y certero en este colectivo.

Durante la jornada se hablé también de las fortalezas de las mujeres con TDAH y sus potencialidades, los recursos de afrontamiento y cémo
aplicarlos para mejorar el beneficio del tratamiento. Asimismo, se analizé el impacto en la calidad de vida de las mujeres cuando el TDAH se
acompana de altas capacidades o trastorno del espectro autista, del impacto en su vida laboral, violencia intrafamiliar, entre otros.

En la apertura de la jornada, la alcaldesa corufiesa, Inés Rey, se sumoé a las reivindicaciones para mejorar y agilizar el diagndstico en la
poblacién femenina y garantizar asi su pleno desarrollo social y laboral. «Conecemos historias de mulleres que descubriron a sia TDAH na
idade adulta e que tiveron que lidiar coa sensacion de ser ‘caéticas’ ou ‘desorganizadas’ cando en realidade os seus cerebros simplemente
funcionan dunha maneira diferente», recalcé la regidora, que también puso el acento en que «miles de mulleres e nenas viven con este
trastorno sen diagndstico, o que ten un impacto nas stias vidas a nivel persoal profesional e social». De ahi, resolvio, la importancia de
impulsar encuentros como la jornada de expertos «para falar delas».

En la inauguracion, Rey también se refirié a la cuestion de género para subrayar que «as aptitudes e caracteristicas que se lle presupofien ds
persoas en funcién do seu sexo marcan unha diferenza tamén na detecciéon dos seus sintomas como no caso das mulleres, que polo noso rol
coidador presupdnsenos atentas, disciplinadas, calmadas, o que choca co TDAH», razones de mas para agradecer a las entidades
fundacionales la iniciativa de organizar un foro de debate sobre el tema.

También Maria Quintiana, directora xeral de Promocién da Igualdade, hizo fincapé en la necesidad de realizar investigaciones «con
perspectiva de xénero que tefia presente a sintomatoloxia das nenas e mulleres e permitan axilizar o seu tratamento». De forma especial,
agradeci6 la labor de las especialistas médicas que «asesoran e acompaian a todas e todos os doentes na convivencia diaria con estas
patoloxias».

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/10/05/expertos-abogan-coruna-necesidad-formar-profesionales-atencion-primaria-
deteccion-precoz-tdah-mujeres/00031728127776893626255.htm
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La Fundacion Maria Jose Jove ofrece en A Consia una jomada sobre TDAH en mujeres. FUNBACION MARLA JOSE JOVE

La Fundacion Maria José Jove
ofrece en A Coruiiaunajornada
sobre TDAH en mujeres

El evento ha reunido a mas de 170 personas, con los expertos apastando por
una mayor formacion en Atencion Primaria para un diagndstico precoz

La Fundacién Maria José Jove y la Fundacién Ingada han organizado este sébado en A Coruila una jornada sobre Trastorno por
déficit de atencion con hiperactividad (TDAH), a la que han asistido mas de 170 personas. Ademas, ha contado con la presencia de
la directora xeral de Promocién da Igualdade, Maria Quintana; la alcaldesa de A Coruiia, Inés Rey; y las responsables de las
fundaciones coorganizadoras, Angel Carracedo y Felipa Jove.

La jornada ha puesto de manifiesto que el TDAH esta infradiagnosticado en adultos, especialmente en mujeres, mientras que los

expertos apostaron por una mayor formacion de los profesionales de Atenciéon Primaria para lograr un diagndstico precoz y certero.

Noticia completa: https://www.elespanol.com/quincemil/vivir/salud/20241005/fundacion-maria-jose-jove-ofrece-coruna-jornada-
tdah-mujeres/891161007_0.html
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Expertos apuestan por una mayor formacién en la Atencion
Primaria para un diagnhdstico precoz del TDAH en mujeres

La Fundacién Maria José Jove y la Fundaciéon INGADA han reunido este sabado en A Corufia a mas de 170
personas en una jornada sobre las particularidades del TDAH en mujeres, y en la que los expertos han apostado
por una mayor formacién de los profesionales de Atencién Primaria para lograr un diagndstico precoz y
certero.

La Fundacién Maria José Jove y la Fundacién INGADA han reunido este sabado en A Coruia a mas de 170
personas en una jornada sobre las particularidades del TDAH en mujeres, y en la que los expertos han apostado
por una mayor formacion de los profesionales de Atencidon Primaria para lograr un diagndstico precoz y
certero.

La jornada, que ha contado con la presencia de la directora xeral de Promocién da Igualdade, Maria Quintiana,
y de la alcaldesa de A Coruia, Inés Rey, ademés de los responsables de las fundaciones coorganizadoras, Angel
Carracedo y Felipa Jove, ha puesto de manifiesto que el TDAH esta infradiagnosticado en adultos,
especialmente en mujeres.

Ello puede deberse a la dificultad derivada de la heterogeneidad de los sintomas, que suelen confundirse con
otros problemas de salud mental, como la ansiedad o la depresidn; a las llamadas estrategias compensatorias; o a
los cambios en la sintomatologia debidos a determinantes hormonales en las diferentes etapas de su ciclo vital.

Ademas, han explicado, la mayoria de los estudios realizados se han hecho en poblacién masculina, por lo que
hay una brecha de género que no tiene en cuenta la idiosincrasia y particularidades de las mujeres en la
manifestacion del trastorno, en los criterios o en los instrumentos de cribado utilizados.

Por ello, desde INGADA, sefalan que "resulta de vital importancia, no s6lo contar con instrumentos e items
mas sensibles que permitan un diagndstico preciso del TDAH en esta poblacion, sino formar a los profesionales
de Atencion Primaria para contribuir a una deteccion y diagnostico mas precoz y certero en este colectivo”.

seguir leyendo: https://www.galiciapress.es/articulo/ultima-hora/2024-10-05/5021900-expertos-apuestan-
mayor-formacion-atencion-primaria-diagnostico-precoz-tdah-mujeres
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Expertos apuestan por una mayor formacion en la Atencion
Primaria para un diagnhdstico precoz del TDAH en mujeres

La Fundacién Maria José Jove y la Fundacion INGADA han reunido este sabado en A Corufia a mas
de 170 personas en una jornada sobre las particularidades del TDAH en mujeres, y en la que los
expertos han apostado por una mayor formacion de los profesionales de Atencion Primaria para

lograr un diagndstico precozy [...]

... Quintiana, y de la alcaldesa de A Coruiia, Inés Rey, ademas de los responsables de las
fundaciones coorganizadoras, Angel Carracedo y Felipa Jove, ha puesto de manifiesto que el TDAH

estd infradiagnosticado en adultos, especialmente en mujeres.

Ello puede deberse ...
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GALICIA.-Expertos apuestan por una mayor
formacion en la Atencion Primaria para un
diagnoéstico precoz del TDAH en mujeres

A CORUNA, 5 (EUROPA PRESS)

La Fundaciéon Maria José Jove y la Fundacién INGADA han reunido este sdbado en A
Coruha a mas de 170 personas en una jornada sobre las particularidades del TDAH en
mujeres, y en la que los expertos han apostado por una mayor formacién de los
profesionales de Atencién Primaria para lograr un diagndéstico precozy certero.

La jornada, que ha contado con la presencia de la directora xeral de Promocién da
Igualdade, Maria Quintiana, y de la alcaldesa de A Corufa, Inés Rey, ademas de los
responsables de las fundaciones coorganizadoras, Angel Carracedo y Felipa Jove, ha
puesto de manifiesto que el TDAH esta infradiagnosticado en adultos, especialmente en
mujeres.

Ello puede deberse a la dificultad derivada de la heterogeneidad de los sintomas, que
suelen confundirse con otros problemas de salud mental, como la ansiedad o la
depresidn; a las llamadas estrategias compensatorias; o a los cambios en la
sintomatologia debidos a determinantes hormonales en las diferentes etapas de su ciclo
vital.

Ademas, han explicado, la mayoria de los estudios realizados se han hecho en
poblaciéon masculina, por lo que hay una brecha de género que no tiene en cuenta la
idiosincrasiay particularidades de las mujeres en la manifestacién del trastorno, en los
criterios o0 en los instrumentos de cribado utilizados.

Por ello, desde INGADA, sefalan que "resulta de vital importancia, no sélo contar con
instrumentos e items mas sensibles que permitan un diagnéstico preciso del TDAH en
esta poblacién, sino formar a los profesionales de Atencidn Primaria para contribuir a una
deteccidny diagndstico mas precozy certero en este colectivo”.

Durante la jornada se hablé también de las fortalezas de las mujeres con TDAH y sus
potencialidades, los recursos de afrontamiento y cémo aplicarlos para mejorar el
beneficio del tratamiento. Asimismo, se analizé el impacto en la calidad de vida de las
mujeres cuando el TDAH se acompana de altas capacidades o trastorno del espectro
autista, del impacto en su vida laboral, violencia intrafamiliar, entre otros.

INVESTIGACION "CON PERSPECTIVA DE GENERO"

La directora xeral de Promocidn da Igualdade, Maria Quintiana, ha hecho hincapié en la
necesidad de realizar investigaciones con perspectiva de género, que tengan presente la
sintomatologia de las nifias y mujeres y permitan agilizar su tratamiento.

En ese sentido, ha agradecido la labor de las especialistas médicas que asesorany
acompanan a los y las pacientes en su convivencia diaria con estas patologias.

Por su parte, la alcaldesa también ha reclamado un diagnéstico mas rapido, para
garantizar el pleno desarrollo social y laboral de estas mujeres que, en muchos casos,



descubren su TDAH en edad adulta. Igualmente, ha advertido de que muchas niflasy
mujeres viven con este trastorno "sin diagndstico", lo que impacta en sus vidas a nivel
socialy profesional.

Finalmente, se ha referido al sesgo de género, recordado que "las aptitudesy
caracteristicas que se les presuponen a las personas en funcién de su sexo marcan una
diferencia también en la deteccién de los sintomas, como en el caso de las mujeres que,
por su rol de cuidadora, se les presupone atentas, disciplinadas y calmadas, lo que
choca con el TDAH".
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Cuadros de Picasso,
Mir6 y Kandinsky
escoltados por las
calles de Pontevedra

Una decena de furgones de la Policia
Nacional asumieron el transporte de
las piezas millonarias que estuvieron
expuestas en el museo de la ciudad

LOGPEZ PENIDE

PONTEVED

v/ LA VOZ

dUn operativo contra el trafico
de drogas? <Una manifestacion
que se esperaba que fuese espe-
cialmente problematica? ¢L.a vi-
sita de alguna personalidad po-
Iémica? Los vecinos del entorno
del Museo de Pontevedra y dela
plazade A Cruz Vermella se sor-
prendieron ante la inusitada pre-
sencia de un espectacular dispo-
sitivo policial compuesto por cer-
ca deuna decena de furgones de
la Policia Nacional. A diferencia
de 1o que muchos aventuraban,
la presencia de estos vehiculos
obedecia al traslado de las obras
de arte cedidas por la Fundacién
Maria José Jove y TBA21 Thys-
sen-Bornemisza Art Contempo-
rary ala exposicion A era das fi-
bulas, y que llevan las firmas de

Picasso, Mird o Kandinsky, por
citar algunos artistas.

«Cada una de las obras de ar-
te lleva asociado un monton de
contratos, de seguros, y el tras-
lado de las obras, solo el trasla-
do, obliga a que la Policia Nacio-
nal tenga que acompanar los cua-
dros debido a lo caros que son
y al alto riesgo de que haya un
robo. Hubo dias que no dormia
pensando en que podian robar.
Hemos tenido que reforzar la se-
guridad, hemos tenido que refor-
zar el personal ante esta avalan-
cha de gente —A era das fibu-
las se ha convertido en la expo-
sicidn mas visitada de la historia
del museo— ha sido superpro-
fesional. [std actuando con una
pericia.», remarco Rafa Domin-
guez, vicepresidente de la Dipu-
tacion de Pontevedra.

Del operativo policial inica-

mente desveld que las piezas pro-
cedentes de la Fundacion Maria
José Jove seran trasladas en un
tinico convoy hasta la ciudad de
A Corufia, En cuanto al resto de
las obras, muchas serin objeto
de distintos transportes, ya que
han sido cedidas a otros museos
para muestras temporales,

Bienal de Pontevedra

En este sentido, Dominguez in-
cidio en la complejidad de estos
transportes: «La policia los vi-
gila; los traslados son muy com-
plejos v esto se va a repetir, pe-
ro con muchisima mayor dificul-
tad porque scn obras de muchas

PO IC] Aves
MNACIONAL

Uno de los furgones policiales _que participaron en el traslado de las obras de arte. RAMGN LEIRO

partes del mundo, en la Bienal de
Pontevedra, en la que ya estamos
trabajando para que vengan las
obrasy, afiadio.

A este respecto, v a modo de
ejemplo de la dificultad de esta
logistica de cara a la Bienal, Do-
minguez apunts a que hay artis-
tas procedentes de Israel, Pales-
tina y Ucrania. « Te puedes ima-
ginar las dificultades que incluso
ahora nos estamos encontrando.
Recientemente, una de las perso-
nas que va a participar en la Bie-
nal no pudo volver a su domici-
lio porque estin los acropuertos
cerrados en Israel», acoto,

En cuanto a la exposicion A

era das fabulas, preciso que los
seguros tasaron el montante glo-
bal de las piezas en unos diecio-
cho millones de euros —soloun
Picasso fue valorado en mis de
dos millones—, lo que no quiere
decir que ese sea su precio real.
Y es que ¢l vicepresidente de la
Diputacion se mostrd convenci-
do de que en una subasta se po-
drian alcanzar precios muy su-
periores.

«A veces no sé cOmo no se vie-
ron desbordadoss, afiadié alu-
diendo a la labor que realizé
¢l personal del museo durante
¢l tiempo que estuvo abierta la
muestra.
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A publicacion recolle obras de mais de 50 anos de traballo do artista

A Fundacion Manuel Moldes presenta
0 catalogo da sua mostra inaugural

Redaccion | Nos Diario

En novembro do ano pasado,
inaugurabase en Pontevedra
a mostra Misterio+Luz=Pin-
tura Vida, de Manuel Moldes,
que servia tamén para por en
marcha a fundacién que leva o
nome do pintor da cidade e que
vela polo seu legado. Onte, a
entidade presentaba o catalogo
daquela exposicion, que cons-
taba de vinte e sete pinturas,
de diversos tamanos, técnicas
e formatos, realizadas ao longo
das cinco décadas de traballo
artistico do artista.

Na publicacion recoéllense as
obras dos mais de 50 anos de
traballo do autor, desde algiins

dos seus primeiros debuxos de
cativo até o seu derradeiro ca-
dro, pasando por moitas das
etapas que foron xurdindo co
pasar dos anos e mesmo pezas
desconecidas recuperadas pola
fundacién. Unha homenaxe a
unha figura destacada da vida
de Pontevedra, cidade na que
naceu e na que foi mestre da
Facultade de Belas Artes.
Moldes foi un dos fundadores
do seminal colectivo Atlantica.
Foi tamén membro da Real
Academia Galega de Belas Artes
(Ragba) e, entre outros moitos
proxectos, participou na crea-
cion da revista Vagalume, como
un dos seus inspiradores grafi-
cos. Esta foi a primeira publi-

cacion infantil escrita en galego
durante os tultimos tempos da
ditadura franquista.

A obra de Moldes esta presen-
te, entre outras institucions, no
Centro Galego de Arte Contem-
poranea, no Museo Municipal
Quinones de Ledn, no Museo de
Arte Contemporanea Gas Natu-
ral Fenosa, na Coleccion Afun-

dacion ¢ na EEONNEND

A idea de crear a fundacion
xurdiu tras a morte de Moldes
no ano 2017. Entre familia, ami-
gos e companeiros do mundo da
arte decidiron que debian con-
servar, estudar e difundir a sta
obra e con ese obxectivo crearon
a entidade.
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El Concello y Emalcsa apoyan la
inclusion en deporte y cultura

A CORURNA /LA VOZ

Ll Ayuntamiento, a traveés de la
Fundacion Emalesa, renové su
apuesta por el deporte y la cul-
tura inclusivas en la ciudad. La
alcaldesa y presidenta de la fun-
dacidn, Inés Rey, firmé ayer los
convenios de colaboracion con
las entidades seleccionadas en
la undécima convocatoria de De-
porte Solidario e Inclusivo y en
la octava convocatoria de Cultu-

ra Accesible e Inclusiva para la
puesta en marcha de 37 proyec-
tos sociales, dos mas que hace
un afin, que cuentan con una in-
version de mas de 300.000 eu-
ros. Estos dos programas estin
impulsados por el Ayuntamien-
to de A Corufia en colaboracion
con Gadisa, en el caso de la con-

vocatorg =
sayla

.:l de cultura.
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El Concello apoya 37
proyectos de inclusion
cultural y deportiva

REDACCION
A Corufa

El Ayuntamiento renueva su
compromiso con la inclusion en
el deportey la cultura con la fi-
nanciacion de treinta y siete
proyectos, a través de la Funda-
cion Emalcsa , que destinara
mas de 300 mil euros de inver-
sion. Ademas colaboran Gadisa,
Vegalsa y 1a HEEONINSHED
]“Los dos programas,
Deporte solidario y Cultura
accesible son una alianza de en-
tidades publicas y privadas pa-
ra promocionar la inclusién. El
programa de deporte solidario e

inclusivo destina ayudas parala
promocién de la igualdad de
oportunidades, la integracion
social y el fomento de habitos
devida saludables a través del
deporte.

Por su parte, el programa cul-
tura accesible e inclusiva busca
financiar proyectos de integra-
cién sociales a través de la cultu-
ra, trabajando por la inclusion de
colectivos discriminados social-
mente por motivo de discapaci-
dad o bajos recursos economi-
cos, ofreciéndoles un espacio
cultural seguro y medios nece-
sarios paramejorar el bienestar
y el desenvolvimiento personal.
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Maria Pita refrenda su intenciéon
de “non deixar a ninguén atras”

El Ayuntamiento
firmad los convenios
para impulsar 37
proyectos inclusivos

REDACCION A CORUNA

El Ayuntamiento, a través de
la Fundacion Emalcsa, refren-
dé ayer su compromiso de “non
deixar a ninguén atras”, con la
ribrica de los convenios que
permitiran la puesta en marcha
de 37 proyectos de cultura y de-
porte inclusivo, con la inversion
de méas de 300.000 euros. Se tra-
ta de convenios enmarcados en
los pregramas 'Cultura Accesi-
ble e Inclusiva' y ‘Deporte Sclida-
rio e Inclusive’, impulsados por el
Ayuntamiento de A Corufia, con
la colaborac] i L

te el acto de presenta-
cién y firma de estos convenios,
que se celebré ayer en el salon de
plencs de Maria Pita, la alcalde-
sa, [nés Rey, destacaba que para
lograra "esa sociedad maéis inclu-
siva e igualitaria” que se preten-
de, "non podemes deixar a nadie
atras, algo en lo que también re-
incidieron los representantes de

las tres empresas colaboradoras
de sendos programas.

En lo referente al programa
‘Cultura Accesible e Inclusiva’,
en los nltimos ocho aiios la Fun-
dacién Emalcsa destind mas
de BO0.000 euros para financiar
estos proyectos de integracién
social a través de la cultura. En
la convocatoria de este ano, se
pondran en marcha catorce pro-
yectos sociales para impulsar la
cultura como instrumento trans-
formador.

En concrelo, las catorce en-
tidades que se benehciaran del
programa son la Asociacion Pot-
enld0maos, la Asociacion Cultural
Corufiesa Negus, la Asociacidn
de Amigos do Museo de Belas Ar-
tes, Noite Bohemia, la Asociacidn
Cultural 3 por 4, Viraventos, Ese8,
Asociacion Cultural para a Inte-
gracién Social (Diversos), Aso-
ciacién Cultural AlS, Asociacion
Cultural Albatros, Asociacién
Xuvenil Atlantica, Asociacion
Por Qué Ne Ayudar, Asociacidn
Sociccultural Acampa y Socie-
dad Filatélica da Corunia.

En el caso del programa ‘De-
porte Solidaric e Inclusivo’, desde
su puesta en marcha se destina-
ron masde 2,7 millones de euros.
Esta undécima edicién de este
plan cuenta con un presupuesto
de 250.000 euros para subven-
cionar a 23 entidades deporti-
vas: Asociacién de Montaiieiros
Independentes, Club Escola de
Tenis Marineda, Real Sociedade
Deportiva Hipica da Corufia, Club

Galicia Rollers, Zalaeta 100Tolos,
CHRAT, Club de Pelota A Coruna,
Sporting Club Casino, Club Halte-
rofilia Coruna, SD Crillamar, Club
Torre SD, Viaxes Amarelle FS,
Eiris SD, Club Natacién Corunia,
Club Esgrima Corufia, Victoria CF,
Sociedade de Montaifia Artabros,
Club Esgrima Atlantico, Club
Hércules XTRM, Real Club Nauti-
co, Silva 8D, 5 Coruna Fatbol Sala
y Athletic Coruna Hockey Club.

Bey, que estaba acompanada
también por los ediles Manuel
Vazquez, Nereida Canosa y Gon-
zalo Castro, puso en valor tam-
bién la alianza generada entre
las entidades publicas y las pri-
vadas. ®

El momento de la firma de los convenios en Maria Pita | PATRICIA C FRAGA

Tu especialista

Responde

CRISTINA VARELA LAMAS
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GALICIA.-El Ayuntamiento de A Corufia impulsa nuevos programas de inclusion en el
deportey la cultura

A CORUNA, 11 (EUROPA PRESS)

El Ayuntamiento de A Corufia, a través de la Fundacién Emalcsa, impulsara nuevos
programas de inclusién en el deporte y la cultura, tras la firma de los convenios con
entidades.

La firma ha estado presidida, en el Palacio Municipal de Maria Pita, por la alcaldesay
presidenta de la Fundacién, INES REY, y fue con las entidades seleccionadas en la
undécima convocatoria de 'Deporte Solidario € Inclusivo'.

También de la octava convocatoria de 'Cultura Accesible e Inclusiva' para la puesta en
marcha de 37 proyectos sociales, dos mas que hace un ano, que cuentan con una
inversion de mas de 300.000 euros.

Estos dos programas estan impulsados por el consistorio corufiés en colaboracion con
Gadisa, en el caso de la convocatoria de deporte, y de Vegalsa y la Fundaciéon Maria José
Jove, en el de cultura.

En otro orden de cosas, el consistorio informa del refuerzo de la Policia Local con la
incorporacion de seis nuevos agentes de cara a ampliar el servicio.
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Terapia canina
para ayudar

a las personas
migrantes a
integrarse

A CORUIRA / LA VOZ

La Fundacidn Maria José Jo-
ve, que yva en el pasado utili-
z0 la terapia con perros para
ayudar a personas con pato-
logias relacionadas con la sa-
lud mental, ha anunciado la
ampliacion de esta iniciativa
en favor de la integracidn, lla-
mada «AyudanDOG», a per-
sonas migrantes en situacion
de vulnerabilidad. Los parti-
cipantes en el programa son
afectados por problematicas
como los conflictos politicos
y bélicos, la violencia de ma-
chista o la trata.

El programa, que suma-
ra diez alumnos, constard de
dos fases, La primera, que du-
rard seis meses, consiste enun
trabajo de campo supervisado
por profesionales en el refugio
Gatocan. La segunda serd un
trabajo formativo tanto ted-
rico como practico para po-
der facilitar su salida laboral
en el sector una vez que com-
pleten el curso.
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Profesores, autoridades y estudiantes del TES Agra do Orzin este lunes en la manifestacidn. | Casteleiro / Roller Agencia

El IES del Agra do Orzan se moviliza
por la falta de profesores de apoyo

La Conselleria de Educacion no darespuesta a las solicitudes v los docentes denuncian la
falta de comunicacion | La comunidad escolar se volvera a concentrar miércoles y viernes

REDACCION

AComfa

Lacomunidad escolar del instituto
del Agra do Orzan de A Conufia sa-
lidalacalleeste lunes para denun-
clar la falta de profesores de Peda-
gogia Terapéutica que les corres

ponde. Tanto los profesores, comeo
las autoridades v los ahmmnos deci-
dieroniconcentrarse a las puertas
del instituto a reclamar la falta de
respuesta de laConselleria.

Los profesores de la institucidn
reclaman la falta de comunicaciin
de la Xunta y la necesidad de un

apoyo pedagdgicoy terapéutico,
que de soporte a las necesidades
educativas especiales (diagnosti

radas o avaladas por el departa-
mento de orientacion) de mas de
75 alumnes, «Hay estudiantes con
TDAH, Aspérper, dislexla, retraso
madurativo o incorporacion fardia

Terapia con perros para ayudar a los
inmigrantes especialmente vulnerables

REDACCION
ACorung

LaFundacitn Maria José Jove inicid
enel primer sermestreel programa
piloto AyudanDOG, conel que per-
SIEUEUNa Mejora BN la autonomia
yresponsabilidad delaspersonasa
través de la responsabilidad del
cuidadode perros abandonados. Si
enun prmer momento se orientd
ausuarios con patologlas relacio-
nadas conlasaludmental, ahoralo
se ha extendido a migrantes en
resgode exclusiony en situacion
deesperial vulnerabilidar.

Los participantes son persanas
derivadas por laONG EcosdoSury
que han sufrido situariones como
conflictos politicos, guera, violen-
clade pnerootrata. Durante me-
dioafio, diez usuarios realizaran
practicas de cuidado de animales
en el refugio Gatocdn, asistiendo

extiende al colectivo la iniciativa AyudanDOG

Usuario del programa con un perro. | LaOpinion

umavezalasemanaalas instala-
clones en visitas de dos horas
También se les proporcionan 120
horas tedricas y 40 practicas de
formaciin de tratamiento hacla los
perros, Este rabajo serealizard en
lugares coma hoteles para perrosy
centros de conducta canina, e in

cluirdconacimiento sobre loscui
dados higiénicos del animal, los
primeros auxilios aplicados a los
canidos olaidentificacion de con-
ductas. Todas las actividades, se-
Nalan desde la fundacion, eseran
dirigidas por profesicnales con
amplia experiencias,

https://kioscoprensaiberica.pressreader.com/la-opinion-de-a-coruna-be/20241015

al sisterna educativos, cormenta el
director del IES Agra de Orzdn,
Diego Taboada Lesta, «El (inico
profesor de Pedagngia Terapéuti-
caque tenemnos en plantilla, no da
abasto, No puede atender las nece-
sidades de muchos delos alumnos
porgue ya hay dos que ocupan ca

si todosu dermpo por tener patolo-
gias que son dependientes», co-
menta Taboada Lesta.

Eldirector del instituto sefiala
que la demanda de los dos profe-
sores de Pedagogia Terapéutica
fue solicitada en el mes de julio,
antes de comenzar el curso esco-
lar, yque, por parte de laConselle-
rfa de Educacion en Santiago de
Compostela, no dan respuesta
«No somos el iinico centro de la
cindad que se encuenitn con nece-
sidades. En julio nos dijeron que
ibana rubrirunade las dos plazas,
pero seguimos esperando, Enten
demos que septiembre es un mes
dificil para cubrir vacantes, porque
hay mucho movimiento, pero he-
mos dejado pasar un tempo pru-
dencial», sefiala Taboada Lesta.

Eldirector de la institucidn co-
mentaque, por su parte, hareali-
zado mds de quince llamadas a la
Conselleria, «Muchas de ellas, no
lascogen. Hemoe llamado, man-
dando correcs y recibido largas de
quelas plazas ibana cubrirse. Pero
TOS ENCONETAMOS enuna situacicn
de desamparo tatal», comunica el
director de la institucion.

Elresponsable del centroedu-
cativo comenta que el jefe de Ins-
pecclonde suinstitutoya comuni-
i que el refuerzo habia sidosoli-
ritado. «El problemaes que lare
clamaclén queda ahiy no se hace
nadaw, sefiala Taboada Lesta, «Es-
ta semana nos manifestaremos
ademas del lunes, el midrcolesy el
viernes alas12.15 dela tarde. Sino
VEmos repuesta por parte de la
Consellerfa, recurriremos al
Claustroyalafsociaciénde Nals e
Paisw, comenta Taboada Lesta,

Un programa para reforzar
laigualdad y la diversidad

El Concello trabajara con los centros educativos
para ponerlo enmarcha en el segundo trimestre

REDACCION
M Corufa

El Concello reforzard sus Inicia-
tivas enmateria de igualdad con
la salidaaconcurso del Programa
educarive deigualdades, diversi-
dadesy prevencion de las violen-
cias machistas, una miciativa que
se desarrollacd en los centros
educativos de A Corufia

El programa se ejecutaraalo
largp deestecursoy, envirtud de
los estipulado en los pliegos del
contrato, también se podrd am-
pliar lainiciativa por un ano mds.
Latemdticade las sesiones, idea-
das bajo un formate Iudico e in-
teractivo, variard en funcidn dela
edad del alumnado, ya que los
talleres vandirigidos desde nifios
v nifias de 4 anos, en edad de
educacioninfantil, a la juventud

de 20 afios, en formacion profe-
sional basica y de grado medio,
pasando por primaria, securnda-
raybachillerato,

Los talleres formativos se de-
sarrollaran en el segundo y tercer
trimestre del curso escolar, me-
diante cuatro modalidades dife-
renciadas: juegos v historias pa-
ra crecer en igualdad; aprender
en igualdad creando; los talleres
de salud afectivay sexual; v, por
otra parte, foros de debate.

«De esta forma, podremos
acercamos ladistintas franjas de
edad, escuchando las vivencias v
experiencias del alumnado, tam-
bien haciéndolos participes de
una medida muy necesaria, que
sembrara una semilla en futuras
generaciones», dijola concejala
del drea de Benestar Social, Ne
TeidaCanosa.
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La Fundacion Maria José Jove

abre las inscripciones para el
programa familiar ‘Semilla’

REDACCION A CORUNA

‘Semilla’ es el nuevo programa
para familias que desarrollara la

Fundacién Maria José Jove en

este curso 2024-25, que combi-
nara visitas intergeneracionales
a la Coleccion de Arte de la enti-
dad, con talleres especificos.

Con este programa, se buscara
hacer reflexiones de laidea de la
familia, a partir de diferentes di-

namicas y herramientas ludicas
de acompafiamiento y a través
del Centro de Arte de la Funda-
cion Jove.

Se trata de una propuesta que
contara con una actividad un sa-
bado de cada mes. La primera de
ellas sera el préoximo 26 de octu-
bre y los interesados se podran
inscribir hasta el 18 de octubre.
Las plazas son limitadas y las
inscripciones hay que realizarlas
en la web de la fundacién. e
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Fundacion Maria José Jove extiende su programa de terapia
con perros a migrantes en situacion de especial
vulnerabilidad

La Fundacién Maria José Jove ha decidido extender su programa de terapia con perros,
‘Ayudandog’ a migrantes en situacidén de especial vulnerabilidad. Esta iniciativa, explican en un
comunicado, busca «mejorar la autonomia y responsabilidad de las personas a través de la
responsabilidad del cuidado de perros abandonados». De este modo, sefialan, si en el piloto [...]

La Fundacién Maria José Jove ha decidido extender su programa de terapia con perros,
‘Ayudandog' a migrantes en situacién de especial vulnerabilidad. Esta iniciativa, explican en un

comunicado, busca «mejorar la autonomia y responsabilidad de las personas ...
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Europa Press

Fundacion Maria José Jove extiende su programa de terapia con perros a migrantes
en situacion de especial vulnerabilidad

La Fundacién Maria José Jove ha decidido extender su programa de terapia con perros,
'Ayudandog' a migrantes en situacion de especial vulnerabilidad.

lunes, 14 de octubre de 2024, 16:59

-

La Fundacién Maria José Jove ha decidido extender su programa de terapia con perros,
'Ayudandog' a migrantes en situacion de especial vulnerabilidad.

Esta iniciativa, explican en un comunicado, busca "mejorar la autonomiay
responsabilidad de las personas a través de la responsabilidad del cuidado de perros
abandonados".

De este modo, sefalan, si en el piloto llevado a cabo en el primer semestre los
participantes fueron usuarios con patologias relacionadas con la salud mental, en esta
nueva etapa los beneficiarios son migrantes en riesgo de exclusidon y en situacion de



especialvulnerabilidad, como personas afectadas por conflictos politicos, de guerray
que son victimas de violencia de género o de trata, todos ellos derivados por la ONG Ecos
do Sur.

En colaboracion del refugio Gatocan y de Candamin, en esta nueva etapa el programa
busca "conseguir la integracion socialy laboral en el ambito del cuidado de animales de
un grupo reducido de participantes de la Asociacion Ecos Do Sur, ya que este colectivo
tiene una especial dificultad para insertarse laboralmente debido a su situacion
personal".

La fundacion ha disefiado dos médulos. Uno de ellos, Trabajo de Campo, con el que
durante seis meses se realizan practicas en el refugio Gatocan de cuidado de los
animales bajo la supervision de profesionales de Candaminy de la propia protectora.
Seran 10 los participantes que acudiran una vez a la semana al refugio durante dos horas.

El otro mdédulo es Trabajo Formativo, con el que forman en el tratamiento hacia el perro
(cuidados higiénicos, primeros auxilios aplicados a los perros e identificacidén de
conductas), tanto a nivel tedrico (120 horas), como practico (40 horas). Este ultimo
modulo practico, se realizara en hoteles caninos, centros de conducta canina, etc.

Todas las actividades seran dirigidas por profesionales con amplia experiencia tanto en
terapiay formacién canina como en el manejo de animales y se llevaran a cabo registros
de las sesiones que permitan obtener unas conclusiones de los resultados del programa.
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Festigual regresa a cidade para
reflexionar sobre a cultura inclusiva

O evento, que tera
lugar do 30 de
outubro ao 29 de
novembro, contara
con Robert Pier e
Fillas de Cassandra

Noelia Diaz n
A CORUNA e

O Festigual regresa a Coruiia do
30 de outubro ao 29 de novembro
cunha programacion que reivin-
dica o acceso a cultura para to-
das as persoas, consolidando a
cidade como “referente nas rei-
vindicaciéns sociais e faro cul-
tural”. "Nesta oitava edicion, o
Festigual presenta unha das
stas programacions mais com-
pletas, abranguendo dende tea-
tro, musica, danza, exposicions
e graffitis ata encontros formati-
vos e actividades comunitarias”,
expresou a organizacion.

A concelleira de Benestar
Social, Participacion e Igualda-
de, Nereida Canosa, destacou
gue este “non é un evento mais,
senon case un movemento so-
cial”. "Festigual pon & persoa no
centro, independentemente das
suas caracteristicas”, indicou.

Durante un mes, o Festigual
convertera A Corufla nun "es-
pazo de encontro e convivencia
a través das artes”, comentan,
ofrecendo unha programacion
que destaca por pofier no cen-
tro a diversidade e a inclusion.
A proposta busca expandir o
impacto cultural e sensibilizar
sobre a necesidade de crear es-
pazos compartidos, accesibles e

1| W |

Foto de familia de organizadores, participantes e colaboradores do evento

Pezas como ‘Nada
se sabe ou ‘O
misterioso cabaret
do Sr. Pilgrim... e
freestyle’ seran
algunhas propostas

Festigual busca
ser un “espazo

de encontro e
convivencia a
través das artes”,
apunta o Concello

con participacion real para todas
as persoas, independentemente
das suas capacidades.

Espectaculos

O festival abrira o dia 30 de outu-
bro co espectaculo ‘Cerebro, Ar-
tes, Accion’, unha colabora-
cién entre Experimentadanza e
a Banda Municipal da Coruifia,
e continuara nas seguintes se-
manas coas actuaciéns de ar-
tistas como Robert Pier, Sophie
Simonds, Pulpific Viascoén e Fi-
llas de Cassandra, ademais de
contar con espectaculos que
reflexionan sobre a exclusién
como 'Nada se sabe' ou ‘O mis-
terioso cabaret do Sr. Pilgrim... e
freestyle’.

Cristina de la Puente, da aso-
ciacién Potenl00mos, salientou
a colaboracion desta entidade co
festival, “crecendo xuntos dende
a sla primeira edicién, presen-
tando cada ano diferentes dis-
ciplinas artisticas que reflicten
a diversidad social e fomentan a
empatia”.

O evento esta organizado
polo Concello da Corufia e a
Fundacién Emalcsa, apoi
de Vegalsa-Eroski, a F

Pi desenvolvera en
escenarios como o teatro Colén,
o centro Agora, o centro civico
dos Mallos ou a Sala Municipal
de Exposiciéns Salvador de Ma-
dariaga, entre outros. ®
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Nova edicion do Festigual, o encontro de arte e cultura
inclusiva mais importante do noroeste
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... participacion de todas as entidades sociais que achegan actividades a programacion do Festigual
e tamén as entidades colaboradoras: a Fundacién Maria José Jove, Vegalsa e a Deputacion da
Corufia. Canosa animou a vecifianza a "acudir aos espectaculos e a gozar todas ...

Onclusive Todos los derechos reservados


http://www.coruna.gal/web/gl/actualidade/novas/nova/nova-edicion-do-festigual-o-encontro-de-arte-e-cultura-inclusiva-mais-importante-do-noroeste/suceso/1453878390067
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

COOLCORUNA.COM PAIS: ESP

TIPO: web
AVE: €54.00
AUDIENCIA: &
AUTOR:
> 15 de octubre de 2024, 15:22 URL: coolcoruna.com b Versién en linea

A Coruna da la bienvenida a la nueva edicion del Festigual

El encuentro de arte y cultura inclusiva mas importante del noroeste regresa con un programa que
ofrece un mes de teatro, musica, danza, exposiciones, grafitis y actividades gratuitas La concejala
de Bienestar Social, lgualdad y Participacion, Nereida Canosa, presento la octava edicion de
Festigual, el festival de artes inclusivas que organiza el Ayuntamiento de A

. todas las entidades sociales que aportan act|V|dades a la programacion del Festigual y también a
Ias entidades colaboradoras: la 3 : Vegalsa y la Diputacion de A Coruia .
Canosa animo a los vecinos a “acudir a los espectaculos y dlsfrutar

OnC].USi\le Todos los derechos reservados BitpsZZonclusive comien-ghitalicins]


https://coolcoruna.com/archivos/5144
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/
ana Martinez
Resaltado


LAOPINIONCORUNA.ES AMD: 119734.00

PAIS: ESP AUTOR: Redaccién
TIPO: web URL: www.laopinioncoruna.es
AVE: €6465.64 (&
AUDIENCIA: 1772979
> 15 de octubre de 2024, 17:13 TMU: 0.14 min b Versién en linea

Fillas de Cassandra ofrecera un concierto acustico en una
nueva edicion del Festigual

Del 30 de octubre al 29 de noviembre se programaran espectaculos de danza, teatro y masica en A
Corufia que buscan la inclusién de toda la sociedad alrededor de la cultura

... Agora el 7 y el 27 de noviembre. El dia 9 habra una jornada de Arte y Salud en el Colegio Oficial
de Médicos de A Coruia

La Fundacién Maria José Jove, Vegalsa y la Diputacién de A Corufia participan junto al Concello y
diferentes entidades sociales de ...
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RUGBY

El Eibar femenino pierde
ante el CRATy queda
eliminado delaCopa

El Eibar femenino que entrena el
tandem formado por Javier Agua-
doy Jokin Gorrotxategi, sustitu-
tos de Cristina Guntin, quedo eli-
minado de la Copa de la Reina
tras caer (24-7) en cuartos el do-
mingo en A Coruna ante el CRAT

Eque sera quien
dispute las semifinales por el ti-

tulo junto a Sant Cugat, Cocos y
El Salvador. Las eibarresas arran-
can la Liga de Division de Honor
B el sdbado 26, a las 15.30, visi-
tando a las gaditanas del Atléti-
co Portuense en la Ciudad Depor-
tiva Rafael Sanchez. El objetivo
de las jugadoras armeras es el as-
censo tras perder la categoria la
temporada pasada. bv
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SURF | Campeonatode Espaia Open

El surf y skate adaptado se

hacen su hueco en Orzan

El sabado se organizaran clases de estas
modalidades y una charla de Dani Souto

REDACCION
A Coruna

Lacompeticion King and Queen
of the Bay, que organizan la Fe-
deracion Galega de Surf con la
Espatiolay el Concello desem-
barcaen laplayade Mataderoy
enlabahiadel Orzanconel cam-
peonato de Espafia Open. La
ofertadeportivaycultural inclu-
yeuna granjomadainclusivaes-
tesabado en la playadel Orzan.

En paralelo alacompeticion
oficial, la *
Fundacidn La Caixa
colaboran con un programa
que acerca esta disciplina de-
portiva a todos los puiblicos por
medio de actividades inclusi-
vas. Este sabado, desde las
10.00 horas, se impartira en la
playa del Orzan una clase de
iniciacion al surf adaptado. A
partir de las 12.00 horas, una
vez termine el bafio en el olea-
je corufiés, habréa oportunidad

de probar también el skate
adaptado en el entorno de la

fuente de los surfistas, en ple-
no Paseo Maritimo corufiés.
Desde las 13.30 horas, el sur-
fista coruriés Dani Souto, que
acumula éxitos nacionales,
europeos y mundiales en surf
adaptado, ofrecera una charla
abierta en este mismo espacio.

Las personas que deseen
inscribirse en alguna de estas
actividades, de plazas limita-
das, debera apuntarse antes de
manana, viernes, a las 12.00
horas en el correo electrénico
dela organizacion.

El Campeonato de Espana
Open celebrara sus competi-
ciones en horario matutino
desde mafiana, viernes, hasta
el domingo. Ese Gltimo dia, a
las 11.00 horas se llevara a ca-
bo una limpieza de los arena-
les con We Sustainability. Por
latarde, alas16.00 horas, sera
la entrega de premios a los
vencedores de la prueba.
También se asignard el Trofeo
Tito Farifia a lamejor olade la
competicion.
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SURF | Campeonato de Espafia

Arranca el campeonato
de Surf Open de Espana

Medio centenar de deportistas se concentran
en A Corufa hasta el domingo con una importante
oferta Udica, charlas, conciertos y drea comercial

REDACCION

A Corufia

Orzdn acogerdeste fin de semana
el A Corufia King and Queen of the
Bay, el nombre con el que se ha
bautizado al Campeonato de Es-
paiiade Surf Open 2024, El evento,
con premios que oscilan entre los
800y los 125 euros alos primeros

clasificados, contard conunazona
gastronomica, charlas, drea co-
mercial, una muestra de surf
adaptado el sdbadoy charlas que
seconcentraran desde este viermes
quedeel pistoletazode salidahas-
taeldomingo amedia tarde.
Competiran 32 hombres y 16
mijeres por coronarse conel cam-
peonato nacional y, ademas, se

Romdn Diez, Inés Rey y Xosé Manuel Merelles, ayer. | LCO

entregara el trofeo Tito Farifia al
surfista que coja lamejor ola, con
un premio econdmico a mayores
de 500 euros, Laasistenciaa todas

las actividades sera gratuitay tan-
to viemes como sabado habra
conciertosapartirdelas19.00y
18.00delatarde.

Enlaagendadel sdbadosacon-
centraran la mayor parte de los
eventos que pondran color a la
competicion. Habra por la maria-

na, dos clases de inch i1
dela
la Fundacion

Caixa; ademas, Dani Souto, quien
habitualmente compiteen lacate-
gorfaadaptadaVa, dardunachar-
laalas16.00, unahoraantesdela
presentacion de Otromar, libros del
océano, ambos eventos en la fuen-
tedelos surfistas.

Eldomingo, laentrega de pre-
mios a las 16,00 cerrara un fin de
semana que Inés Rey, en la pre-
sentacion del campeonato, definid
como «una gran fiesta del suzf».
Dentro de la playa de Orzan, serd
principalmente el contorno del
Matadero el espacio maritimoen
el que se concentre la prueba,
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Medio cento de deportistas de primeiro nivel participan esta
fin de semana no Campionato de Espaiia de Surf Open

Cando: 17 de outubro de 2024 A alcaldesa, Inés Rey, presentou a programacion completa da
competicién, que contara tamén con zona gastronémica, concertos, charlas e area comercialA
alcaldesa da Corufia, Inés Rey, presentou esta mafa na fonte dos surfistas o0 Campionato de
Espafia de Surf Open 2024, un evento que se celebrara do venres ao

... Inicio dos concertos: Hoy, Fuah e Press the Walkie.

Sabado 19

9.30 — Inicio do Campionato de Espafa Open

10.00 — Inclusurf Fundacion Maria José Jove e Fundacion La Caixa
11.00 — Apertura da zona comercial

11.30 — Incluskate Fundacién Maria José ...
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Ultimos dias para apuntarse a la
IV convocatoria de "El Muv en la
Escuela Rural”

La entidad llevard el arte conternpordnes a ocho escuelas rurales gallegas por
cuarto uno, con un programa de actividades especificamente disefodo por ol
artista Misha Bies Golas.
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Estimular la curiosidad, la exploraciény el aprendizaje activo del alumnado, promoviendo
una mayor identificacion con su entorno y la apertura a la diversidad cultural. Con este
objetivo y tras la buena acogida de ediciones anteriores, el Centro de Arte Fundacion
Maria Jose Jove ha lanzado la IV convocatoria de El MUV en la escuela rural, proyecto a
través del que se realiza un programa de actividades y se lleva fisicamente el Museo
Virtual (MUV) a centros educativos rurales de Galicia, contribuyendo a eliminar alguno
de los obstaculos de acceso a los que se enfrentan dia a dia. Para este curso 2024-25,
seran 8 los centros que podran participar.

El proyecto se desarrollara de noviembre de este afio a junio de 2025. Para llevarlo a
cabo, el artista Misha Bies Golas, cuya obra esta presente en la Coleccién de Arte FMJJ,
serd el encargado de disefiar y llevar a cabo el programa de actividades con el apoyo
de la Fundacion Maria José Jove. En estas actividades se abordaran cuestiones
relacionadas con la identidad, la naturaleza, la cultura de la zona y el patrimonio.



https://centrodearte.fmjj.org/
https://centrodearte.fmjj.org/
https://mishabiesgolas.tumblr.com/
https://www.fundacionmariajosejove.org/

El Centro de Arte Fundacién Maria José Jove instalara en las escuelas, durante un mes, el
MUV, que alberga parte de la Coleccién de Arte de la FMJJ. A través de él, el alumnado
podra investigar sobre la idea de coleccidny le servira de inspiracién para llevar a cabo
las actividades propuestas por el artista.

De esta manera se persigue introducir las nuevas tecnologias en las aulas a través de
acciones culturales interactivas; potenciar el pensamiento artistico en el alumnado
como vehiculo de relacién; fomentar el sentido de pertenencia al territorioy el valor de
lo local; utilizar las practicas artisticas como herramientas transversales en los centros
educativos.

El programa se plantea como un proyecto conjunto y de intercambio, que permite
compartir experiencias entre las escuelas participantes. Posteriormente, los materiales
didacticos generados, asi como algunos de los resultados de la experiencia en los
centros educativos, seran recogidos en una publicacién digital que estara disponible en
la web del centro artistico.

La convocatoria, dirigida a segundo ciclo de Infantil y primer ciclo de Primaria, esta
abierta hasta el 25 de octubre. Los centros educativos interesados deben inscribirse en
la web de la fundacién. De entre todas las solicitudes, la entidad seleccionara a ocho.

Ultimos dias para apuntarse a la IV convocatoria de "EL Muv en la Escuela Rural" -
Magisnet



https://centrodearte.fmjj.org/
http://www.fundacionmariajosejove.org/
https://www.magisnet.com/2024/10/ultimos-dias-para-apuntarse-a-la-iv-convocatoria-de-el-muv-en-la-escuela-rural/
https://www.magisnet.com/2024/10/ultimos-dias-para-apuntarse-a-la-iv-convocatoria-de-el-muv-en-la-escuela-rural/
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Medio cento de deportistas de primeiro nivel participan esta
fin de semana no Campionato de Espaiia de Surf Open

A alcaldesa, Inés Rey, presentou a programacion completa da competicion, que contard tamén con

zona gastrondmica, concertos, charlas e area comercial

... Axencia de Turismo de Galicia e o Concello.

Sabado 19

e 9.30 — Inicio do Campionato de Espafa Open

e 10.00 — Inclusurf Fundacion Maria José Jove e Fundacion La Caixa
e 11.00 — Apertura da zona comercial

e 11.30 — Incluskate Fundacion Maria José ...

Todos los derechos reservados

Onclusive



https://www.cope.es/emisoras/galicia/a-coruna-provincia/a-coruna/deportes-coruna/noticias/medio-cento-deportistas-primeiro-nivel-participan-semana-campionato-espana-surf-open-20241019_3030600.html
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/
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El Orzan busca a sus reyes
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SURF

Ya solo hay ocho contendientes en cada categoria
v hoy solo quedara uno tras un sabado con activi-
dad desde primera hora hasta la madrugada

El Orzan busca
a sus reyes

REDACCION
ACoruna

Fin de semana de puro surf que
estda punto de cerrarse en laen-
senada del Orzéan, con lo que
queda poco para que A Corufia
coronealos campeones de Espa-
fiay paraque conozca alos reyes
y reinas de una competicion de
nuevo cufio que ha dejado una
huella en los dltimos diasen el
paseo maritimo de A Corufia. A
Corunia, king of the bay vive sus
filtimas horas después de una
jornada de sabado que empezd a
primera hora, no sedetuvo por la
tarde y que se volvid a prolongar
hastaaltashoras de lamadruga-
dacomoen la jornada previa.
Las primeras horas, adernas de
las actividades de skate inclusivo
y de surf inclusivo guiada por el
coruniés Dani Souto, sirvieron pa-
raque los contendientes que pa-
saron la ronda previa demostra-
sen sus habilidades y buscasen la
mejor ola para asi estar hoyenlas
semifinales de ambas categorias.
Rubén Vitoria y el coruriés
Tuan Fernandez fueron los mas
destacados en los cuartos de final
y comandaron sus tandas en las
semifinales de hoy. Lograron las
mejores puntuaciones. Les
acompanaran, entre los ocho
mejores, talentos como los de
Yago Dominguez, Gonzalo Gu-

tiérrez, Conor y Dylan Donegan,
Luis Diaz v Andy Criere. Por el
camino se quedaron como Gony
Zubizarreta.

La categoria femenina tam-
bién reclamod su protagonista
llegado el ecuador de la competi-
cion. Silke Martinez, Lucia Ma-
chado, Sol Borelli y Alba Gonza-
lez fueron superiores a sus con-
tendientes en un Matadero con
un mejor oleaje que enla jormada
previa. Les acompariaran Claudia
Prieto, Enara Falacios, Ibone G-
mez y Saioa Ortega en la ronda
decisivade esta mafiana. Toda la
actividad competitiva finalizden
tomoalas13.30horas,

Por la tarde, a las 16.00s, hubo
unacharla de Dani Souto, prernio
especial de la VI Gala do Deporte
daCorunaea siiacomarcayalma
del proyecto Muy Capacitados, s0-
bre toda la labor que desarrolla,
sobre su ejemplo personal y sobre
todo lo relacionado con surf in-
clusivo. Mds tarde se presento el
libro Otro Mar en la instalaciones
hahilitadas en el Matadero, ro-
deadas de ofertas de ocio, de food
tracks y de zona de conclertos. A
partir delas 22.30 horas, ya cuan-
do cayé lanache del sabado, tuvo
lugar la iniciativa Riders of the
Night en la que los surfistas se
lanzaron al Orzédn en una activi-
dad nocturna que dejd estampas
muy especiales enla bahia.

Participantes cabalgando olas en el Orzan. | LOC

Dani Souto y su actividad de fitbol inclusivo. | LOoC

https://kioscoprensaiberica.pressreader.com/la-opinion-de-a-coruna-be/20241020
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asi como intencidn de explorar
el agua como materia en flujo
con agencia propia.

Tanto desde el Instituto Leo-
nés de Cultura como desde la
Fundacion Cerezales Antonino
y Cinia se valoré positivamente
la alta concurrencia de la con-
vocatoria, varios de cuyos pro-
yectos procedian de otros paises
de Europa, y también de Améri-
ca Latina, con un foco claro en
la cultura leonesa, asi como la
pluralidad de dreas profesiona-
les que se han visto interpela-
das. La investigacidén, que ten-
dra una duracion total de nueve
meses, cuenta con una dotacidén
de 9.000 euros para el desarro-
llo de la investigacién, pero tam-
bién con ayudas al transporte y
la manutencién. El artista, que
llevard a cabo su investigacidn
a través de tres estancias a lo
largo de todo el proceso, conta-
ra con el seguimiento y media-
cién del equipo de FCAYC y del
ILC. A dia de hoy, se trata de la
tinica beca de este tipo -que ad-
ne remuneracién, produccidn y
estancia-, existente en toda la co-
munidad auténoma, y una de las
més importantes a nivel nacional.

Christian Garcia Bello es ar-
tista, licenciado en Bellas Artes
y Master en Arte Contempora-
neo por la Universidad de Vigo.

o Tead

El proyecto titulado ‘Canal’, del artista corufiés Christian Garcia Bello, recibira beca de la Fundacién Cerezales y el ILC. oo

PACHO RODRIGUEZ | LECHY
m La cuarta edicién de la beca
artistica Nudo,/Knot, convocada
por el Instituto Leonés de Cultu-
ra de la Diputacin Provincial y
la Fundacién Cerezales Antoni-
no y Cinia (FCAYC), serd para
el proyecto titulado Canal, del
artista gallego Christian Garcia
Bello, que plantea explorar las
trampas de rio artesanales como
dispositivos de grabacién sonora
con las que iniciar un ejercicio
de composicién y distribucién
de los sonidos, fujos y didlogos
que transcurren en las aguas del
Porma y del Curuefio.

De los 53 proyectos recibidos
en plazo, y después de una pri-
mera fase de preseleccion, fue-
ron siete los finalistas que opta-
ron a ganar la cuarta edicién de
una convocatoria que, este afio,
planteaba el elemento agua co-
mo eje principal de trabajo. Tras
un debate exhaustivo entre los
miembros del jurado, el proyec-
to que se alzd ganador fue el de
Christian Garcia Bello (A Coru-
fia, 1986).

El proyecto, que se formaliza-
ri en diferentes fases y procesos,
centrard su investigacién en la
construccion de trampas de rio
para ser transformadas en instru-
mentos de captura de los soni-
dos que fluyen en el agua. Fibras,
cuerdas, membranas y superfi-
cies resonantes seran las mate-
rias encargadas de registrar los
discursos infraleves del paisa-
je. Segiin el artista, “cada soni-
do serd un testimonio, un canto
del territorio y un eco de todo
lo que arrastra”. Estos flujos so-
noros serin la base de diferentes

Pescar sonidos en
el Porma y Curueno

La beca artistica Nudo/Knot es para el corufiés Christian
Garcia Bello por ‘Canal’, un proyecto que busca en las trampas
de los rios lenguajes sonoras. La beca, convocada por la
Fundacién Cerezales Antonino y Cinia y el Instituto Leonés de
Cultura de la Diputacion, alcanza su cuarta edicion

Christian Garcia Bello es autor del proyecto ‘Canal'. oL

composiciones musicales expe-
rimentales que serdn retransmi-
tidas tinicamente a través de una
emisora efimera, creada para la
ocasion, que permitird compartir
y conectar los cantos del Porma
y el Curueiio con el resto de las
aguas del territorio leonés.

El jurado de la beca Nudo/
Knot 2024 estuvo formado por
Rosa Yagiiez Judrez (curadora
jefe, FCAYC), Alfrede Puente
(curador, FCAYC), Emilio Ma-
nuel Martinez Moran (diputado
de Cultura, Arte y Patrimonio, y
vicepresidente del ILC) y Emi-
lio Gancedo Fernindez (coor-
dinador de Proyectos del ILC).
Todos ellos valoraron de forma
undnime la solidez del proyecto
ganador, su anclaje en el medio
rural de la provincialeonesa yla
transversalidad de la propuesta
hacia el conjunto del territorio,

Actualmente vive y trabaja entre
Barcelona y A Coruiia. Ha reali-
zado exposiciones individuales
en centros de arte nacionales co-
mo el CGAC (Santiago de Com-
postela) o en instituciones pri-
vadas como Appleton (Lisboa)
o la Fundacién DIDAC (Santia-
go de Compostela). Ha forma-
do parte de exposiciones colee-
tivas en instituciones como La
Casa Encendida (Madrid), Caixa-
Forum (Barcelona), Museo Pa-
tio Herreriano {Valladolid), Es
Baluard (Palma), CondeDuque
(Madrid), Museo Lazaro Gal-
diano (Madrid), Marco (Vigo) o
Maus Habitos (Porto).

Su obra se encuentra en co-
lecciones como Banco Sabadell,
la Coleceién DEV, la Coleccidn
OTR, la Coleccion Rucandio, la
Coleccion DIDAC o la Coleceién
CGAC. Ha sido seleccionado y
galardonado en certimenes co-
mo Generacién 2022 de la Fun-
dacion Montemadrid, el Premio

mio
ha
s1do becado por Insttuciones co-

mo el MAC Fundacién Naturgy,
el Ministerio de Cultura y De-
porte o el INJUVE para desarto-
llar proyectos y residencias en
Bélgica, Paises Bajos, Reino Uni-
do o Rusia. Su cuerpo de trabajo
busea ficcionar historias pasadas
y paisajes futuros alternativos a
partir de una amplia investiga-
cién de las narrativas hiperlo-
cales, las formas verndculas del
territorio y la condicién poética
de los materiales. Estas investi-
gaciones se materializan a través
de la escultura, la obra sobre pa-
pel, el sonido o la performance
buscando siempre un equilibrio
entre lo sofisticado y lo austero.
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La viguesa que le pone

cara con creatividad y ‘

humor a la fibrosis
quistica que padece

Elisa Gonzdlez gana el Premio de Ensayo
sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte
de la Fundacién Maria José Jove

BEGONA R. SOTELINO

VIGO Y LAVOL

Ilisa Gonzilez Garcia (Vigo,
1991) es la ganadora del IV Pre-
mio de Investigacion y Ensayo
sobre Aplicaciones Terapéuticas
del Arte convocado por el Cen-
tro de Arte Fundacién Maria Jo-
s¢ Jove con su ensayo Proyecto
Crepitantes: una practica artis-
tica en torno a la fibrosis quisti-
ca. Dotado con 6.000 euros y su
publicacién, coneste certamen la
entidad quiere fomentar el pen-
samiento contempordneo vy su
confluencia interdisciplinar en-
tre el arte y la salud.

El trabajo ganador es una in-
vestigacion que analiza como la
creacidn artistica en torno a la fi-
brosis quistica—enfermedad que
la propia artista padece— puede
visibilizar y valorar los relatos de
colectivos afectados por esta en-
fermedad cronica. La investiga-
¢ién se centra en mejorar la ex-
periencia de los pacientes.

Hace mis de un lustro que Eli-
sa lleva ddndole vueltas a una de

las manifestaciones mas comu-
nes de esta dolencia genética: los
mocos. En Crepitantes, que na-
cid como una serie de ilustracio-
nes en Instagram, les puso cara
incorporandolos a su obra co-
mo monstruos riquinos a los que
no hay mas remedio que asumir.
El humor pegado a un trastor-
no potencialmente mortal no es
ninguna risa, pero si una forma
muy potente de visibilizar lo que
sufren quienes lo padecen y es-
tAn sujetos a unas rutinas diarias
muy duras y estrictas para ganar-
le la partida.

«Surgit viendo que se podia
generar un impacto considera-
ble desde la préctica artistica,
y derivd en una tesis y produc-
¢ion de obras con el moco co-
mo protagonista», cuenta la au-
tora, explicando que servia tan-
to para pacientes adultos que se
velan identificados como para
nifios: «A ellos les cuesta mis la
adherencia al tratamiento, y es-
tas ilustraciones eran un alicien-
te para poder realizarlo. De cara
aeste piblico habia una respon-

- ..

Elisa Gonzalez, que reside qctualmente en Madrid, desarrolla su proyecto desde ;i 2016.

sabilidad especial por mi parte a
la hora de plantearlas y que las
pudieran disfrutar, dando siem-
pre un ejemplo positivo, nada de
humor negro», advierte sobre su
estética y su mensaje.

El ensayo aborda también el
andlisis de obras de otros artis-
tas que trabajan desde la enfer-
medad, v la transterencia de la
investigacidn a través de forma-
tos como documentales, expo-
siciones, conferencias, congre-
308, publicaciones académicas
y talleres. La viguesa presentd
al premio la parte practica del
proyecto, la que sugeria como
replicable para otras afecciones
y fitil para colectivos de pacien-

tes a los que se podria dirigir. So-
bre su férmula indica: «Siempre
intento utilizar el humor para to-
do, porque me parece la mejor es-
trategia para combatir el miedo
y la incertidumbre. En enferme-
dades eronicas graves como esta,
las preocupaciones son bastan-
te constantes, v el uso del humor
contrarresta sensaciones y senti-
mientos», asegura. La artista ex-
plica que se encuentra «de fibu-
lay gracias al trikafta, la medica-
cion que lleva tomando desde el
2019, un tratamiento que modula
el defecto genético que causa la
fibrosis quistica, y celebra que la
situacion de la fibrosis «ha me-
jorado muchisimox».

ELISA GONZALEZ
Artista

En enfermedades
« cronicas graves,
las preocupaciones
son constantes y el
uso del humor las
contrarresta»

A los nirios les

cuesta seguir los
tratamientos, y las
ilustraciones eran
un aliciente»
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Hace siete afos, la artista viguesa Elisa Gonzélez
decidio dar color a su enfermedad, la fibrosis quis-
tica,y convertir la mucosidad gris y espesa que ge-

Una artista y su amigo el moco verde

AGATHA DE SANTOS
Vigo

«Crepitantes» nacid en 2017 como
un proyecto personal dela artista
plastica einvestigadora Elisa Gon
zalez Garcia (Vigo, 1991) para
afrontar la fibrosis quistica (FQ)
que padece. Hoy aglutinaaunaco
munidad internacional de pacien-
tes que, como ella, tenen que
aprendera vivir conesta enferme
dad gravey depenerativa queatec—
ta principalmente a los pulmones.
También es el tera del ensayo
«Proyecto Crepitantes; tna prac-
ticaartisticaentormoala fibrosis
quistica», que le ha valido el IV
Premio de Investigaciony Ensayo
sobre Aplicaciones Terapéuticas
del Arte que convaca la Fundacion
Maria José Jove, dotado con 6.000
euros, una investigacion multidis
ciplinar que se centra enmejorar la
experienciade los pacientesy en
crear entormos comunitarios don
de comnpartir saberes, analizando
elimpacto social e institucional de
estas praclicas artisticas, yen visi
bilizar esta patologfa.

«Teniarnuymalaadherenciaal
tratamiento y llevabamal la enfer-
medad. Cuando comencé a traba-
jar veia que con cada proyectoque
hacia acababa ingresada. Tras el
segundo ingreso que sufri en 2016
me di cuenta de que tenfa que
carmbiar i relacion con la enfer
medad porque si no lo hacia no
tendriani trabajo ni futuro. El pro
yecto me sirvié para estabilizar-
me», relata Flisa, conocida como
Elienigena.

Fue entonces cuandonacié en
Instagram «Crepitantess { @cre
pitantes), que toma el nombre del
sonide —similaral de despegarun
velero, sorber una bebida o mani-
pular el hielo— que producen los
pulmones debide 2 la acurnulacién
de moco espeso y pegajoso que
provocalaenfermedad. «La forma
de hacer mds liviana la enferme-
dad parami fueconvertiflaenun
proyecto de arte. Deesta manera,
todolorelacionadoconellaes sus
ceplible de ser representado plas
Licamente», explica esla licericia-
da en Bellas Artes porla Universi-
dad Cornplutense de Madrid, ins
Litucidn enlaque trabaja actual
mente.

El protagonistade «Crepitan-
Les» €5 un gigantesco moco que
Flisa pinta de color verde, risuenio
ybonachén, compafiers insepara-
bledeunajoven que muestra co-
moesel diaadiadeun enfermode
fibrosis quistica, desde una pers-

nera esta patologia en un gigante y bobachén ma-
co verde. Ahorga, este amigo inseparable le ha vali-
do un premio de la Fundacion Maria José Jove.

Ilustracion de «Crepitantes», proyecto de Elisa Gonzalez. | Fdv

v v

ELISA GONZALEZ
ARTISTAE INVESTIGADCRA

«El proyecto
‘Crepitantes’
mesirviopara
estabilizarmes

pectiva optimistay amableenla
que tampoco falta el humor, Aun-
que Elisa comenzd a realizar estas
ilustraciones comouna forma de
autoterapia, cuando comenzd a

compartirlas en Instagramno tar-
daron en despertar el interés de
olros pacientes, a quienes lespa
recio inleresante ver un nuevo
imaginariode la afectacionmenos
frioy clinico.

«Losdibujos comenzaronain-
leresar sobre Lodo a padres de ni
nios con fibrosis quistica que tie-
nenuna malaadherenciaalos ra-
tamientos y para quienes las ilus-
traciones son un aliciente para
realizarlos», explica. Pronto, las
asociaciones de pacientes también
comenzaron a interesarse por su
intervencién artistica como una
formademejorar la calidad devi-
dadelos pacientes y de visibilizar
laenfermedad.

Tesis

Sudirectora de Lesis vio queel
Crepitantes podia tener un reco-
rrido mas amplio, de modo que
Elisa decidid desarrollar su Lesis
doctorar sobre este proyeclo, a
través de tresejes principales: la
experiencia personal como pa-
ciente con fibrosis quistica y artis-
ra plastica, asumiendola posicion
de sujeto enunciador autorizado;
el empleo de un aparato critico
transversal, que abarca distintos

carnpos de conocimiento comoel
arte, lamedicina y estudios sobre
discapacidad; y el desarrollo del
proyecto Crepitantes comocaso de
estudio.

Eneste trabajo académico, Eli-
sa recoge la experiencia de otros
artistas que han trabajado desde
suenfermedad cronica y el impac
to que han generado sus produc-
ciones artisticasen la sociedad yen
ellosmismos, comoe Bob Flanagarn,
artista estadounidense que tam
bién centrd su rabajo creativo en
la fibrosis quistica, DerelktJarman,
Pepe Espaliu y Félix Gonzélez To-
1Tes, en el VIH; y Josune Urrutiay
Miguel Gallardo enel céncer.

Elensayopremiade por la Fun-
dacién Maria José Jove es la segum-
daparte de [a tesis doctoral, cen-
trada en el caso practico de «Cre-
pitantes», en la que explica su
creacion desde su propia expe-
rienciavivida y st evolucion como
produceion arlistica hastalaim
plicacion de los colectivos de pa
cientes y representantes sanitarios

elaborando material didactico que
Teviertan positivarnente en laex
perienciade las personas afectadas
por laenfermedad. Precisamente,
eljurado ha valorado la capacidad
de este proyecto de ser adaptadoy
replicado endistintos contextos,
asi comno la calidad del material
educativo genierado.

«Crepitantes» pretende, ade-
mas, dar visibilidad ala enferme-
dad vy concienciar sobre ella,
«Cuando doy una conferencia so-
brela enfermedad llegoaun pi-
blico diferente que cuando hago
unaexposicions, explica.

También pretende serunaven-
tana para reivindicarlas medidasy
actuaciones que necesitan estos
pacientes paramejorar su calidad
de vida, eomo la inclusion en la
carterade servicios comunes del
Sisterna Nacional de Salud denue
Vos tratamientos.

En2021, Elisaintervino, invita-
da por la Federacion Espanola de
Fibrosis Quistica, para explicaren
el Congreso de los Diputados su
experiencia come receplora por
usocormpasivo del [armaco Kaltrio
(Trikafta) para que se diera luz
verde a su financiacién publica,
«Mi capacidad pulmenarha subi-
domuchisime: 30 puntos porcen-
tuales», afirma. Hoy, los pacientes
con fibrosis quistica conunade-
rerminada mutacién de 1a protef-
naCFTRlo reciben.
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Hace siete anos Elisa Gonzélez decidié dar colora su
enfermedad, |a fibrosis quistica, y convertir la mucosi-
dad que genera enun gigante moco verde. Este amigo
lehavalidoun premicdela Fundacidn Maria José Jove

Una artistay su
amigo el moco
verde

AGATHA DE SANTOS

Vigo

Crepitantes nacid en 2017 como un
proyecto personal de la artista
plasticae investigadoraElisa Gon-
zalez Garcia (Vigo, 1991) para
afrontar la fibrosis quistica (FQ)
que padece. Hoy aglutinaaunaco-
munidad internacional de pacien-
tes que, como ella, tienen que
aprender avivir con esta enfenme-
dad gravey degenerativa que afec-
ta principalmente a los pulmones,
También es el tema del ensayo
Provecto Crepitantes: una prdctica
artistica en forno a la fibrosis quistt
ca, que lehavalidoel IV Premio de
Investigaciony Ensayo sobre Apli-
caciones Terapéuficas del Arte que
convoca la Fundacién Marfa José
Jove, dotadd con 6,000 euros, tna
mvestigacionmulticisciplinar que
secentraenmejorar laexperiencia
de los pacientes y en crear entor-
nos comunitarios donde compar-
tir saberes, analizando el impacto
sociale institucional de estas prdc-
ticas artisticas, y en visibilizar esta
patologia.

«Teniamuy malaadherenciaal
tratamientoy llevabamal la en-
fermedad. Cuando comencéatra-
bajar velaque con cada proyecto
quehacia acababaingresada. Tras

el segundo ingreso que sufrien
2016 me di cuenta ce que tenia
que cambiar mi relacién con la
enfermedad porque sinolohacia
no tendria ni trabajo ni futuro, E1
proyecto me sirvio paraestabili-
zarmes, relata Elisa, conocida co-
mo Elienigena.

Fue entonces cuando nacio en
Instagram Crepitantes (@ crepi-
tantes}, que toma el nombre del
sonido —similar al dedespegarun
velero, sorber unabebida o mani-
pular el hielo— que producen los
pulmones debido a la acumula-
cién de moco espesoy pegajoso
que provoca laenfermedad. «La
forma de hacer mas livianala en-
fermedad parani fue convertirla
e un provecto de arte, De esta
manera, todo lo relacionado con
ella es susceptible de ser repre-
sentado plasticamente», explica
esta licenciada en Bellas Artes por
la Universidad Complutense de
Madrid, institucion en laque tra-
baja actualmente.

El protagonista de Crepilantes
es un gigantesco moco que Elisa
pintade color verde, risueiio v bo-
nachon, compariero inseparable
de unajoven que Imuestra como es
el dfa a dfa de un enfermo de fi-
brosis quistica, desde unapers-
pectivaoptimistayamableenla

Tlustracion de «Crepitantes», proyecto de Elisa Gonzélez. [ECG

que tampoco falta el humor, Aun-
que Elisacomenzd a realizar estas
ilustraciones como una formade
autoterapia, cuando comenzo a
compartirlas en Instagram no
tardaronendespertar el interés de
otros pacientes, a quienes les pa-
recié inferesante ver un nuevo
imaginario de la afectacién menos
frioy clinico,

«Losdibujoscomenzaronain-
teresar sobre todo a padres de ni-
fios con fibrosis quisticaque tienen
unamalaadherenciaalos trata-
mientos yparaquienes lasilustra-
ciones son un aliciente parareali-
zarlos», explica, Pronto, lasaso-
ciaciones de pacientes también
COMENZAron a interesarse por su
intervencion artistica como una

fornma de mejorar la calidac de vi-
dade los pacientes y de visibilizar
laenfermedad.

Tesis

Sudirectorade tesisvioqueel Cre-
pitantes podia tener un recorrico
mas amplio, de modo que Elisa
decidid desarrollar su tesis docto-
rar sobre este proyecto, atravésde
tresejes principales: laexperiencia
personal como paciente con fibro-
sisquisticay artista plastica, asu-
miendo la posicidn de sujeto
enunciador autorizado; el empleo
deunaparato critico transversal,
que abarca distintos campos de
conocimiento como el arte, lame-
dicina y estudios sobre discapaci-
dad; y el desarrollo del proyecto
Crepitantes como caso de estudio.

En este trabajo académico, Eli-
sarecoge laexperienciade otros
artistas que han trabajado desde
sienfermedad crdnicay el impac-
to que han generadosus produc-
ciones artisticasen lasociedady en
ellos mismos, como Bob Flanagan,
artista estadounidense que tam-
bién centréd su trabajo creativoen
la fibrosis quistica, Derek Jarman,
Pepe Espality Félix Gonzdlez To-
rres, en el VIH; y Josune Urrutiay
Mignel Gallardo en elcancer.

El ensayo premiado por la Fun-
dacion Maria José Jove es lasegun-
da parte de la tesis doctoral, cen-
trada en el caso practico de Crepi-
tantes, enlaque explicasu creacidn
desde supropiaexperienciavivida
y su evolucion como produccion
artfsticahastala implicacidn de los
colectivos de pacientes y repre-
sentantes sanitarios elaborando
material diddctico que reviertan
positivamente en laexperienciade
las personas afectadas por laen-
fermedad. Precisamente, el jurado
ha valorado la capacidad de este
proyecto de ser adaptado v repli-
cado en distintos contextos, asf
como la calidad del material edu-
cativo generado.
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Hace siete anos, la artista gallega Elisa Gonzélez de-
cidiodar colora suenfermedad, lafibrosis quistica,
y convertir la mucosidad gris y espesa que genera

Una artista y su amigo el moco verde

;

AGATHA DE SANTOS
ACoruna

Crepitantes nacit en 2017 comoun
provectopersonal delaartistaplas-
tica e investigadoraElisa Gonzalez
Garcia (Vigo, 1991) para aftontar la
fibrosis quistica(FQ) que padece.
Hoy aglutina aunacomunidad in-
temacional de pacientes que, como
ella, tienenque aprender a vivir con
estaenfenmedad gravey degenera-
tivaque afectaprincipalmentea los
pulmones. También es el tema del
ensayo Proyecto Crepitantes: una
prdctica artistica en tormo d la fibrosis
quistica, que lehavalidoel TV Pre-
miode Tnvestigacién y Ensayo so-
bre Aplicaciones Terapéuticas del
Artequecorvorala Fundacion Ma-
riaJosé Jove, dotado con 6.000 e~
ros, una investigacion multidisci-
plinar que se centraenmejorar la
experienciade los pacientes y en
crearentornoscamunitarios donde
compartir saberes, analizando el
impacto social einsttucional dees-
taspracticas artisticas, yenvisibili-
zaresta patologia

«Tenfamuy mala adherenciaal
tratamientoy llevabamal laenfer-
medad. Cuando comenicé a trabafar
velaqueconcadaproyectoqueha-
ciagcababa ingresada. Trasel se-
gundoingresoquesufrien 2016 me
di cuenta de que tenfa que cambiar
mi relacidn con la enfermedad
porque sinelohacianotendriani
trabajo ni futuro. El proyecto me
sirvio para estabilizarmes, relata
Elisa, conocida como Elfenigena.

Fue entonces cuando nacis en
Instagram Crepitantes (@crepi-

esta patologiaenun gigante'y bobachén moco ver-
de. Ahora, este amigo inseparable le ha valido un
premio de la Fundacion Marfa Jose Jove

Ilustracion de ‘Crepitantes’, proyecto de Elisa Gonzélez. | LOC

tantes), que toma el nombre del
sonide —similaral de despegar
un velcro, sorber una bebida o
manipular el hielo— que produ-
cenlos pulmones debidoalaacu-
mulacion de moco espeso v pe-

gajoso que provoca la enferme-
dad. «La forma de hacer mas li-
viana la enfermedad parami fue
convertirlaenun proyecto dear-
te, Deestamanera, todo lo rela-
cionado con ellaes susceptiblede

Espazo Educativo. Emprendemento

A Xunta premia a 77 alumnos
polas suas ideas de negocio

Untotal de 77 alurmnos de 11 cen-
tros de Primaria & Secundaria detoda
Galicia foron premiacdos este mes pola
XuntadeGaldiano cetame Alrévete a
terunhaidea. O conselieiro de Educa-
cién, Romén Rodriguez. gabou acal-
dade e acreatividade dos proxectos
presentacios e animoL aos alumnes a
seguirasendado trabalio & a respon-
sebilidade. "Halunha gran velentiaen
todas as vosas propostas, e é precisa-

rmente o valor o que debe levarvos a
frabaliar para cambiar as cousas para
melor”, sinalou Rodriguez, que desta-
couaimportanciade formentar acultu-
ra ermprendedora desde o sistema
educativo cormoe vector de transforma-
cién do conxunto da socledade.
Enrmarcado no Plan Edusmprendle,
oconcurso ten entre Gs seus obxecti-
\VOS prormover as competencias per-
s0ais & socials, relacionadas co em-

prendermento, que fomenten un espir-
tocrttice, proactvo e colaborative entre
oalumnade asi como dar aconecer
aos estudantes o tecido industnal, O
conourso cortacon catro modalidecdes
—individual Primariae Secundariae
gupal Primarae Secundaia— eson
premiadss as tres mellores ideas de ca-
dacategeria O alumneado galardoado
recibiu un dispesitive dixitel ou unhaex-
periencia muftiaventura,

ELISA GONZALEZ
ARTISTAE INVESTIGADORA

«El proyecto
‘Crepitantes’
mesirviopara
estabilizarme»

serrepresentado plasticamente»,
explica esta licenciadaen Bellas
Artes por la Universidad Complu-
tense de Madrid, institucionen la
que trabaja actualmente,

El protagonista de Crepitantes
esun gigantesco moco que Elisa
pinta de color verde, risueio y
bonachon, compaiieroinsepara-
ble de unajoven que muestraca-
mo es el dia adiade un enfermo
de fibrosis quistica, desde una
perspectivaoptimistayamable
enlaquetampoco faltael humor.
Aunque Elisacomenzo arealizar
estas ilustraciones como unafor-
ma de autoterapia, cuande co-
menzo acompartirlas en Tnsta-
gramno tardaron en despertar el
interes de otros pacientes, aquie-
nes les pareci¢ interesante ver un
nueveo imaginatio delaafectacion
menos frio yclinico.

«Los dibujos comenzaron a
interesar sobre todo a padres de
nifios con fibrosis quistica que
tienen unamalaadherenciaalos
tratamientos v para quienes las
ilustraciones son un aliciente pa-
rarealizarlos», explica. Pronto,
las asociaciones de pacientes
también comenzaron a intere-
sarse por su intervencion artisti-
cacomo una formademejorar la
calicad de vida de los pacientes y
devisibilizar laenfermedad.

Tesis

Sudirectorade tesisvioqueel
Crepitantes podia tener un reco-
rrido mas amplio, de modo que

Elisa decidi6 desarrollar su tesis
doctorar sobre este proyecto, a
través de tres ejes principales: la
experiencia personal como pa-
ciente con fibrosis quisticayar-
tista plastica, asummiendola posi-
cion de sujeto enunciador auto-
rizado; el empleo de un aparato
critico transversal, que abarca
distintos campos de conoci-
miento como el arte, lamedicina
v estudios sobre discapacidad; y
el desarrollo del proyecto Crepi-
tantes como caso deestudio.

En este trabajo académico,
Elisa recoge la experiencia de
otros artistas que han trabajado
desde suenfermedad cronicay
al impacte que han generado sus
producciones artisticas en la so-
ciedad y en ellos mismos, como
Bob Flanagan, artista estadou-
nidense que también centrd su
trabajo creativo en la fibrosis
quistica, Derek Jarman, Pepe
EspaliQy Félix Gonzalez Torres,
en el VIH; y Jesune Urrutiay Mi-
guel Gallardo en el cancer.

El ensayo premiado por la
Fundacion Maria José Jovees la
segunda parte de la tesis docto-
ral, centrada en el caso practico
de Crepitantes, en la que explica
st creacion desde su propia ex-
perienciavivida y su evolucion
como produccion artistica hasta
laimplicacién de los colectivos
de pacientes v representantes
sanitarios elaborando material
didéctico guereviertan positiva-
mente en la experiencia de las
personas afectadas por la enfer-
medad. Precisamente, el jurado
havalorado la capacidad de este
proyecto de ser adaptado y re-
plicado en distintos contextos,
asicomo la calidad del material
educative generado,

Crepitantes pretende, adenas,
darvisibilidad a laenfermedady
concienciar sobreella, «Cuando
doy una conferenciasobre laen-
fermedad llego a un pablica di-
ferente que cuando hago una
exposicion», explica.

También pretende ser una
ventana para reivindicar las
medidas y actuaciones que ne-
cesitar estos pacientes paraime-
jorar su calidad de vida, como la
inclusién en lacartera de servi-
cios comumes del Sistema Na-
cional de Salud de nuevos trata-
mientos.

En 2021, Elisa intervino, invi-
tada por la Federacién Espafiola
de Fibrosis Quistica, para expli-
carer el Congreso de los Diputa-
dos suexperiencia como recep-
tora por uso compasivo del far-
maco Kaftrio(Trikafta) paraque
se dieraluz verde a su financia-
cion pablica. «Mi capacidad pul-
monat ha subido muchisimo: 30
puntos porcentuales», afirma.
Hoy, los pacientes con fibrosis
quistica con una determinada
mutacién de la proteinaCFTR lo
reciben,
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El lenguaje

del arte para
sobrellevar la
fibrosis quistica

La Fundacion Maria José Jove premio el
ensayo de la viguesa Maria Elisa Gonzalez
sobre el uso creativo contra la enfermedad

REDACCION. /0

localad@atlantico.net

smm Maria Elisa Gonzalez Garcia
(Vigo, 1991) obtuvo 1V Premio
de Investigacion y Ensayo sobre
Aplicaciones Terapéuticas del Ar-
te convocado por el Centro de Ar-
te Fundacion Maria José Jove con
su ensayo “Proyecto Crepitantes:
una practica artistica en torno a
la fibrosis quistica”. Dotado con
6.000 euros y la publicacion del
ensayo, con este certamen la enti-
dad quiere fomentar el pensamien-
to contemporaneo y su confluen-
cia interdisciplinar en relacion al
arte y la salud.

Elensayo ganador esunainves-
tigacion interdisciplinar que ana-
liza cémo la creacion artistica en
torno a la fibrosis quistica puede
visibilizar y valorar los relatos de
colectivos afectados por esta enfer-
medad eronica. La investigacion
secentraen mejorar la experiencia
de los pacientes y crear entornos
comunitarios donde compartir sa-
beres, analizando el impacto social
e institucional de estas practicas
artisticas.

Eljurado valor6 su capacidad
para ser adaptado y replicado en
distintos contextos, asi comola ca-
lidad del material educativo gene-

Maria Elisa Gonzalez cbtuveo el Premio de Maria José Jove de ensayo.

rado. Ademés, se considerdlacrea-
citén de una comunidad en torno
al proyecto, y el uso de laprictica
artistica como testimonio de una
patologia. También se recono-
cio la profundidad en el andlisis
de las fuentes, la revision critica
del concepto de patologia grafica
y el enfoque cualitativo del estu-
dio, que aporta rigor y relevancia
al proyecto. Igualmente se valord
suredaccion fluida, amable y con
un tono de humor que enriquece

la presentacion del discurso.

Desarrollado desde la perspec-
tiva personal de la autora como
paciente y artista, el proyecto ga-
nador se basa en laexperiencia vi-
vida, un marco critico que integra
disciplinas como el arte y la me-
dicina, y el propio desarrollo del
proyecto “Crepitantes”, que usael
humor y el color para representar
la cotidianidad de la enfermedad,
utilizando medios de difusion co-
mo Instagram.a




MASDEARTE
COM

Garcia, Premio de investigacion y ensayo sobre aplicaciones terapéuticas del arte 2024

Elisa Gonzalez Garcia, Premio de
investigacion y ensayo sobre aplicaciones
terapéuticas del arte 2024

28/10/2024

La Fundacion Maria José Jove ha anunciado la concesion de su IV Premio de investigacidony
ensayo sobre aplicaciones terapéuticas del arte a Maria Elisa Gonzalez Garcia, por su

trabajo Proyecto Crepitantes: una practica artistica en torno a la fibrosis quistica. Este galardén
esta dotado con 6.000 euros y la publicacién de la obra, que en este caso explora cémo la
creacioén en torno a la fibrosis quistica puede visibilizar y valorar los relatos de colectivos
afectados por esa enfermedad crénica. La investigacién de Gonzalez se centra en mejorar la
experiencia de los pacientes y crear entornos comunitarios donde compartir saberes, analizando
elimpacto social e institucional de esas practicas creativas.

Desarrollado desde la perspectiva personal de la autora, al tiempo paciente y artista, el proyecto
ganador se basa en tres claves: la experiencia vivida, un marco critico que integra disciplinas
como el arte y la medicina, y el propio desarrollo del proyecto Crepitantes, que utiliza el humory
el color para representar la cotidianidad de esta dolencia. Valiéndose de medios como Instagram
para conectar con otros pacientes, Crepitantes trata de mejorar la adherencia al tratamientoy
reformular la relacion con la patologia, potenciando su conocimiento general. Ademas, propone
Gonzalez replicar este enfoque en otras afectaciones, incidiendo en cémo el arte puede ser una
herramienta educativa en contextos sanitarios y una estrategia para sensibilizar a la sociedad en
su conjunto. El objetivo ultimo de esta propuesta es recalcar el impacto positivo de las practicas
artisticas en la experiencia del paciente, favoreciendo su identificacién con la enfermedad y la
inclusién de sus relatos en la historia contemporanea.

Eljurado de la convocatoria ha valorado precisamente la capacidad de este estudio para ser
adaptado y replicado en distintos contextos, junto a la calidad del material educativo generado.
Ademas, considerd la creacion de una comunidad en torno al proyecto, el uso de la préactica
artistica como testimonio de una patologia y la profundidad en el analisis de las fuentes, la
revision critica del concepto de patologia grafica y el enfoque cualitativo del ensayo. Dicho
jurado ha estado presidido por Felipa Jove, presidenta de la Fundacién Maria José Jove, y
formado por Maria del Rio Diéguez, doctora en Bellas Artes por la Universidad Complutense de
Madrid e investigadora en la Universidad Auténoma; Asun Pié Balaguer, doctora en Pedagogia por
la Universidad de Barcelonay profesora en la Universitat Oberta de Catalunya (UOC); Pamela
Reyes Herrera, psicéloga y doctora en Psicologia por la Universidad del Salvador en Buenos
Aires; y Susana Gonzalez, directora del Centro de Arte Fundacion Maria José Jove.


https://www.fundacionmariajosejove.org/
https://masdearte.com/

Elisa Gonzalez Garcia (Vigo, 1991) es artista, investigadora y activista. Se doctoré en Bellas Artes
por la Universidad Complutense de Madrid, donde ha trabajado como personal investigador en
formacién en el Departamento de Dibujo y Grabado de la Facultad de Bellas Artes (2019-2023).
Asimismo, ha participado en el programa Transforma del Museo Reina Sofia (2016).

Elisa Gonzalez Garcia, IV Premio de investigacion y ensayo sobre aplicaciones terapéuticas del
arte de la Fundacién Maria José Jove

https://masdearte.com/elisa-gonzalez-garcia-premio-de-investigacion-y-ensayo-sobre-
aplicaciones-terapeuticas-del-arte-2024/
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https://masdearte.com/elisa-gonzalez-garcia-premio-de-investigacion-y-ensayo-sobre-aplicaciones-terapeuticas-del-arte-2024/

EUROPA PRESS

GALICIA.-La viguesa Elisa Gonzalez gana un premio
sobre aplicaciones terapéuticas del arte de la
Fundacién Maria José Jove

VIGO, 28 (EUROPA PRESS)

Maria Elisa Gonzalez Garcia (Vigo, 1991) ha resultado ganadora del IV Premio de Investigaciony
Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por el Centro de Arte Fundacidn
Maria José Jove con su ensayo 'Proyecto Crepitantes: una practica artistica en torno a la fibrosis
quistica'.

Segun informa el organismo, dotado con 6.000 euros y la publicacion del ensayo, con este
certamen la entidad quiere "fomentar el pensamiento contemporaneo y su confluencia
interdisciplinar en relacion al arte y la salud".

La iniciativa ganadora, anade, es una investigacién interdisciplinar que analiza cémo la
creacién artistica en torno a la fibrosis quistica "puede visibilizar y valorar los relatos de
colectivos afectados por esta enfermedad crénica".

A este respecto, el jurado ha valorado "su capacidad para ser adaptado y replicado en distintos
contextos, asi como la calidad del material educativo generado". Ademas, se consideré la
creaciéon de una comunidad en torno al proyecto, y el uso de la practica artistica como
testimonio de una patologia.
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La viguesa Elisa Gonzalez gana el IV Premio de
Investigacion y Ensayo sobre Aplicaciones
Terapéuticas del Arte

Utilizamos cookies propias y de terceros para optimizar nuestro sitio web y nuestro servicio. Lesr mas
diariodevigo
28 octubre, 2024

Maria Elisa Gonzalez Garcia (Vigo, 1991) ha resultado ganadora del IV Premio de
Investigacion y Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por el Centro de
Arte Fundacion Maria José Jove con su ensayo “Proyecto Crepitantes: una practica artistica en
torno a la fibrosis quistica”. Dotado con 6.000 euros y la publicaciéon del ensayo, con este
certamen la entidad quiere fomentar el pensamiento contemporaneo y su confluencia
interdisciplinar en relacion al arte y la salud.

El ensayo ganador: “Proyecto Crepitantes: una practica artistica en torno a la fibrosis quistica”
es una investigacion interdisciplinar que analiza como la creacién artistica en torno a la
fibrosis quistica puede visibilizar y valorar los relatos de colectivos afectados por esta
enfermedad crénica. La investigacidn se centra en mejorar la experiencia de los pacientesy
crear entornos comunitarios donde compartir saberes, analizando el impacto social e
institucional de estas practicas artisticas.

Eljurado ha valorado su capacidad para ser adaptado y replicado en distintos contextos, asi
como la calidad del material educativo generado. Ademas, se consideré la creacion de una



comunidad en torno al proyecto, y el uso de la practica artistica como testimonio de una
patologia. También se reconocio la profundidad en el analisis de las fuentes, la revision critica
del concepto de patologia graficay el enfoque cualitativo del estudio, que aporta rigory
relevancia al proyecto. Igualmente se valord su redaccion fluida, amable y con un tono de humor
que enriquece la presentacién del discurso.

Desarrollado desde la perspectiva personal de la autora como paciente y artista, el proyecto
ganador se basa en tres ejes: la experiencia vivida, un marco critico que integra disciplinas como
el arte y la medicina, y el propio desarrollo del proyecto Crepitantes, que usa el humory el color
para representar la cotidianidad de la enfermedad. Utilizando medios como Instagram para
conectar con otros pacientes, Crepitantes busca mejorar la adherencia al tratamientoy
reformular la relacion con la patologia, potenciando su visibilidad social. Ademas, propone
replicar este enfoque en otras afectaciones, mostrando cémo el arte puede ser una herramienta
educativa en contextos sanitarios y una estrategia para sensibilizar a la sociedad en general. La
investigacion demuestra el impacto positivo de las practicas artisticas en la experiencia del
paciente, favoreciendo su identificacién con la enfermedad y la inclusién de sus relatos en la
historia contemporanea.

La autora

Maria Elisa Gonzalez Garcia (Vigo, 1991) es artista, investigadora y activista. Doctora en Bellas
Artes por la Universidad Complutense de Madrid, donde obtuvo la calificaciéon de Sobresaliente
Cum Laude y Premio Extraordinario de Doctorado UCM 2022-2023. Completé sus estudios de
Grado en Bellas Artes (2009-2013) con el Master en Arte, Creacion e Investigacion (2013-2014) en
la misma universidad, y el Master de Profesorado de Educacién Secundaria, Bachillerato y FP
(VIU, 2023- 2024).

Ha trabajado como personal investigador en formacion en el Departamento de Dibujo y Grabado
de la Facultad de Bellas Artes de la Universidad Complutense de Madrid (2019-2023). A lo largo
de su carrera, ha expuesto su obra en destacadas instituciones y ha trabajado en el desarrollo de
programas educativos, destacando su participacion en el Programa Transforma del Museo
Nacional Centro de Arte Reina Sofia (2016). Actualmente desarrolla el proyecto Crepitantes
(2016-2024) en el que plantea como objetivos: la ideacion de un imaginario renovado de la
fibrosis quistica con el fin de divulgar y visibilizar la afectacién, asi como mejorar la experiencia
del colectivo de pacientes a través de la produccién artistica.

Ha publicado articulos y capitulos de libro en revistas académicas como Re-Visionesy
7Accesos, y con editoriales como Dykinson y Boleine. Ademas de publicaciones académicas, ha
divulgado su investigacidn mediante conferencias en congresos internacionales, exposiciones,
talleres y la elaboracion de materiales didacticos. Su labor ha sido reconocida con premios como
el PhDay Bellas Artes UCM (2021), o la mencién honorifica en los Premios Nacionales de
Juventud, modalidad cultura (2019).

Eljurado

Eljurado estuvo presidido por Felipa Jove, presidenta de la Fundacién Maria José Jove e integrado
por Maria del Rio Diéguez, doctora en Bellas Artes por la Universidad Complutense de Madrid
(UCM) e investigadora en la Universidad Auténoma de Madrid; Asun Pié Balaguer, doctora en
Pedagogia por la Universidad de Barcelonay profesora en la Universitat Oberta de Catalunya
(UOC); Pamela Reyes Herrera, psicologa y doctora en Psicologia por la Universidad del Salvador
en Buenos Aires y Susana Gonzalez, directora del Centro de Arte Fundacion Maria José Jove.



Programa de mecenazgo

Esta convocatoria es una iniciativa del programa de mecenazgo impulsado por el Centro de Arte
Fundacion Maria José Jove que integra entre otras acciones el Premio Internacional de Arte MGF;
el Premio de Investigaciéon y ensayo Aplicaciones terapéuticas del arte FMJJ; la beca de
Formacién 3 Artistica FMJJ que permite cursar el Master en Bellas Artes del Art Institute FHNW de
Basilea (Suiza); el Programa de Residencias Artisticas FMJJ /Espazo de Intervencién Cultural
Normal/UDC, Programa de Residencias Artisticas Internacionales con AC/E o las Residencias
para visitantes internacionales FMJJ.

La Fundacién Maria José Jove fue constituida en el 2003 en memoria de Maria José Jove Santos
para dar continuidad a su sensibilidad y compromiso social con los colectivos mas
desfavorecidos, siendo la infancia y la inclusién dos de sus grandes preocupaciones. Presidida
por Felipa Jove, desde su constitucién, desarrolla su actividad a través de cuatro grandes areas
de actuacion: Salud; Educaciény formacién; Ocio y tiempo libre saludable y Arte.

Através de su Centro de Arte FMJJ promueve el desarrollo social compartiendo el arte en toda su
complejidad y diversidad. Desde procesos de investigacion, de produccion y divulgativos,
desarrollamos proyectos multidisciplinares y situados, que se articulan a través de diferentes
ejes tematicos favoreciendo su interrelacion y continuidad.

https://diariodevigo.com/la-viguesa-elisa-gonzalez-gana-el-iv-premio-de-investigacion-y-
ensayo-sobre-aplicaciones-terapeuticas-del-arte/
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La viguesa Elisa Gonzalez, premiada por un ensayo cargado de
‘ retranca sobre aplicaciones terapéuticas del arte

La galardonada busca visibilizar la fibrosis quistica, una dolencia que ella misma padece.
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Maria Elisa Gonzalez Garcia (Vigo, 1991) ha resultado ganadora del IV Premio de Investigaciony
Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por el Centro de Arte Fundacién
Maria José Jove con su ensayo 'Proyecto Crepitantes: una practica artistica en torno a la
fibrosis quistica'.

Segun informa el organismo, dotado con 6.000 euros y la publicaciéon del ensayo, con este
certamen la entidad quiere "fomentar el pensamiento contemporaneo y su confluencia
interdisciplinar en relacién al arte y la salud".

Lainiciativa ganadora, afiade, es una investigacion interdisciplinar que analiza como la creacién
artistica en torno a la fibrosis quistica "puede visibilizar y valorar los relatos de colectivos
afectados por esta enfermedad cronica"”.

A este respecto, el jurado ha valorado "su capacidad para ser adaptado y replicado en
distintos contextos, asi como la calidad del material educativo generado". Ademas, se
consideré la creaciéon de una comunidad en torno al proyecto, y el uso de la practica artistica
como testimonio de una patologia.

La viguesa Elisa Gonzalez, premiada por un ensayo cargado de retranca sobre aplicaciones
terapéuticas del arte - Faro de Vigo
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La viguesa Elisa Gonzélez gana un premio sobre aplicaciones terapéuticas del arte de la Fundacién Maria José Jove
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Una viguesa gana un premio sobre como aplicar el arte a la
terapia de enfermedades cronicas

Maria Elisa Gonzalez Garcia (Vigo, 1991) ha resultado ganadora del IV Premio de Investigacion y
Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por el Centro de Arte Fundaciéon Maria
José Jove con su ensayo 'Proyecto Crepitantes: una practica artistica en torno a la fibrosis quistica'.
Segun informa el organismo, dotado con 6.000 euros y la Maria Elisa Gonzalez Garcia ha resultado
ganadora del IV Premio de Investigacion y Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte
convocado por la Fundacién Maria José Jove

Maria Elisa Gonzalez Garcia (Vigo, 1991) ha resultado ganadora del IV Premio de Investigacion y
Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado por el Centro de Arte Fundacién Maria
José Jove con su ensayo ‘Proyecto Crepitantes: una practica ...
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La viguesa Elisa Gonzalez gana un premio sobre
aplicaciones terapéuticas del arte de la Fundacion
Maria José Jove

Maria Elisa Gonzilez Garcia (Vigo, 1991) ha resultado ganadora del IV Premio de Investigacion v
Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convecado por el Centro de Arte Fundacion Maria
José Jove con su ensayo Provecte Crepitantes: una practica artistica en torne 2 la fibrosis quistical
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Mariz Elisa Gonzalez Garciz (Vigo, 192 lj ha resultado ganadora del IV Premio de Investigacidn v
Ensave sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado per el Centro de Arte Fundacidn Maria
José Jove con su ensavo Proyecto Crepitantes: una practica artistica en torno a la fibrosis quistica’

La viguesa Elisa Gonzalez gana un premio sobre aplicaciones terapéuticas del arte de la
Fundacién Maria José Jove
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La viguesa Elisa Gonzalez, Premio de
Investigacion y Ensayo sobre Aplicaciones
Terapéuticas del Arte, de la Fundacion
Maria José Jove
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Su ensayo «Proyecto Crepitantes: una practica artistica en torno a la
fibrosis guistica», visibiliza a través de la creatividad y el humor, la
enfermedad que ella misma padece

Elisa Gonzéalez Garcia (Vigo, 1991) ha resultado ganadora del IV Premio

de Investigacion y Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del Arte convocado
por el Centro de Arte Fundacién Maria José Jove con su ensayo Proyecto
Crepitantes: una practica artistica en torno a la fibrosis quistica. Dotado con
6.000 euros y la publicacion del ensayo, con este certamen la entidad quiere fomentar
el pensamiento contemporaneo y su confluencia interdisciplinar en relacion al arte y la
salud.

El ensayo ganador es una investigacion interdisciplinar que analiza como la creacion
artistica en torno a la fibrosis quistica puede visibilizar y valorar los relatos de
colectivos afectados por esta enfermedad cronica. La investigacion se centra en
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mejorar la experiencia de los pacientes y crear entornos comunitarios donde compartir
saberes, analizando el impacto social e institucional de estas practicas artisticas.

Y

El jurado ha valorado su capacidad para ser adaptado y replicado en distintos
contextos, asi como la calidad del material educativo generado. Ademas, explican que
«se considero la creacion de una comunidad en torno al proyecto, y el uso de la
practica artistica como testimonio de una patologia. También se reconocio la
profundidad en el analisis de las fuentes, la revision critica del concepto de patologia
gréfica y el enfoque cualitativo del estudio, que aporta rigor y relevancia al proyecto.
Igualmente se valoré su redaccion fluida, amable y con un tono de humor que
enriguece la presentaciéon del discurso».

Desarrollado desde la perspectiva personal de la autora como paciente y artista, el
proyecto ganador se basa en tres ejes: la experiencia vivida, un marco critico que
integra disciplinas como el arte y la medicina, y el propio desarrollo del proyecto
Crepitantes, que usa el humor y el color para representar la cotidianidad de la
enfermedad. Utilizando medios como Instagram para conectar con otros

pacientes, Crepitantes busca mejorar la adherencia al tratamiento y reformular la
relacion con la patologia, potenciando su visibilidad social. Ademas, propone replicar
este enfoque en otras afectaciones, mostrando cémo el arte puede ser una
herramienta educativa en contextos sanitarios y una estrategia para sensibilizar a la
sociedad en general. La investigacion demuestra el impacto positivo de las practicas
artisticas en la experiencia del paciente, favoreciendo su identificacion con la
enfermedad y la inclusion de sus relatos en la historia contemporanea.

La autora

Elisa Gonzalez es artista, investigadora y activista. Doctora en Bellas Artes por la
Universidad Complutense de Madrid, donde obtuvo la calificacion de sobresaliente
Cum Laude y Premio Extraordinario de Doctorado UCM 2022-2023, completd sus
estudios de grado en Bellas Artes (2009-2013) con el master en Arte, Creacion e
Investigacion (2013-2014) en la misma universidad, y el Master de Profesorado de
Educacion Secundaria, Bachillerato y FP (VIU, 2023-2024).
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Ha trabajado como personal investigador en formacion en el Departamento de Dibujo
y Grabado de la Facultad de Bellas Artes de la Universidad Complutense de
Madrid (2019-2023). A lo largo de su carrera, ha expuesto su obra en destacadas
instituciones y ha trabajado en el desarrollo de programas educativos, destacando su
participacion en el Programa Transforma del Museo Nacional Centro de Arte Reina
Sofia (2016). Actualmente desarrolla el proyecto Crepitantes (2016-2024) en el que
plantea como objetivos: la ideacion de un imaginario renovado de la fibrosis quistica
con el fin de divulgar y visibilizar la afectacion, asi como mejorar la experiencia del
colectivo de pacientes a través de la produccion artistica.

Ha publicado articulos y capitulos de libro en revistas académicas como Re-Visiones
y =Accesos, y con editoriales como Dykinson y Boleine. Ademas de publicaciones
académicas, ha divulgado su investigacién mediante conferencias en congresos
internacionales, exposiciones, talleres y la elaboraciéon de materiales didacticos. Su
labor ha sido reconocida con premios como el PhDay Bellas Artes UCM (2021), o la
mencion honorifica en los Premios Nacionales de Juventud, modalidad cultura (2019).

El jurado estuvo presidido por Eelipa Jove, presidenta de la Fundacion Maria José
Jove e integrado por Maria del Rio Diéguez, doctora en Bellas Artes por la
Universidad Complutense de Madrid (UCM) e investigadora en la Universidad
Auténoma de Madrid; Asun Pié Balaguer, doctora en Pedagogia por la Universidad de
Barcelona y profesora en la Universitat Oberta de Catalunya (UOC); Pamela Reyes
Herrera, psicologa y doctora en Psicologia por la Universidad del Salvador en Buenos
Aires y Susana Gonzalez, directora del Centro de Arte Fundacién Maria José Jove.

Esta convocatoria es una iniciativa del programa de mecenazgo impulsado por el
Centro de Arte Fundacién Maria José Jove que integra entre otras acciones el
Premio Internacional de Arte MGF; el Premio de Investigacion y ensayo Aplicaciones
terapéuticas del arte FMJJ; la beca de Formacion Artistica FMJJ que permite cursar el
Master en Bellas Artes del Art Institute FHNW de Basilea (Suiza); el Programa de
Residencias Artisticas FMJJ /Espazo de Intervencion Cultural Normal/UDC, Programa
de Residencias Artisticas Internacionales con AC/E o las Residencias para visitantes
internacionales FMJJ.

La Fundacién Maria José Jove fue constituida en el 2003 en memoria de Maria José
Jove Santos para dar continuidad a su sensibilidad y compromiso social con los
colectivos mas desfavorecidos, siendo la infancia y la inclusién dos de sus grandes
preocupaciones. Presidida por Felipa Jove, desde su constitucion, desarrolla su
actividad a través de cuatro grandes areas de actuacion: Salud; Educacion y
formacion; Ocio y tiempo libre saludable y Arte. A través de su Centro de Arte FMJJ
promueve el desarrollo social compartiendo el arte en toda su complejidad y
diversidad. Desde procesos de investigacion, de produccion y divulgativos,
desarrollamos proyectos multidisciplinares y situados, que se articulan a través de
diferentes ejes tematicos favoreciendo su interrelacion y continuidad.

La viguesa Elisa Gonzalez, Premio de Investigacién y Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas del
Arte, de la Fundacién Maria José Jove
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