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Principales 
magnitudes.

00.



58.598 
usuarios y asistentes 
a actividades2

19.730
beneficiarios

29.879 

horas dedicadas
a proyectos

La actividad de la Fundación María José Jove alcanzó a 78.3281 personas en 2024 a través de 71 programas, generando un retorno económico 

en el entorno de 1,3 euros por cada euro invertido. 

1.044.623 
euros invertidos en 
proyectos

71
programas

115
colaboraciones

1 Debido la variabilidad asociada y a su efecto sobre la comparabilidad interanual, el número de usuarios y asistentes no contempla aquellos registrados 

en la actividad de “Préstamos”, que alcanzaron un total de 332.885 en 2024, 73.158 en 2023 y 248.279 en 2022.
2 El número total de usuarios y asistentes incluye a 40.000 personas que utilizaron el nuevo espacio habilitado para familias en la Unidad de Cuidados 

Paliativos del Hospital de Oza.
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Fomento de la
actividad física

Mejora de la 
condición física 

de la población con 
discapacidad de A 

Coruña (%)

Bienestar emocional
y salud

Acceso a la mejora de 
la salud mental y 
emocional de la 

población de A Coruña 
en riesgo de sufrir un 

problema de salud 
mental (%)

Fomento de la creación 
artística y su difusión

Aportación al 
gasto en arte y 

cultura de la 
población de A 

Coruña (%)

Inclusión 
sociolaboral

Personas que han 
visto mejorada su 

calidad de vida 
gracias a un mejor 
acceso a servicios 
básicos (número)

Integración 
social

Personas que han 
visto mejoradas 

sus oportunidades 
de integración 

social (número)

Conciliación y 
descanso familiar

Familias que han 
visto mejorada su 

calidad de vida 
(número)

Ocio y desarrollo de 
conocimiento

Infantes y jóvenes 
de A Coruña se han 
visto beneficiados 

por la generación de 
espacios que 

favorecen el acceso 
al ocio (%)

1,8% 8,9% 7,6% 373 10.751 6.8297,2%



La actividad de la Fundación María José Jove ha continuado impulsando sus programas consolidando su compromiso con la acción social y el desarrollo de 

las comunidades de su entorno. En este sentido, en términos generales, 2024 consolida una evolución positiva y sostenida.

En comparación 

con el año 2023

+ 9
programas

+ 35%
horas dedicadas

+ 14
colaboraciones

+ 5%
beneficiarios
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• Impulso sostenido y expansión de 

programas.

• Refuerzo de alianza y trabajo 

colaborativo.

• Crecimiento en el alcance e impacto de 

los beneficiarios.

• Dedicación reforzada y compromiso 

consolidado.

• Gestión eficiente con estabilidad 

presupuestaria.

En comparación 

con el año 2022

+ 13
programas

+ 42%
horas dedicadas

+ 10
colaboraciones

+ 22%
beneficiarios

Se ha mantenido una estabilidad 

presupuestaria mediante la inversión de más 

de 1 millón de euros en 2024, un 5% más 

respecto los dos años anteriores.
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Este informe persigue evaluar el impacto que 

genera la Fundación María José Jove en su 

entorno gracias a los programas de acción 

social, entendido como la aportación real de la 

fundación a la sociedad desde una visión 

integradora y de progreso social.

Su contenido, que abarca la actividad de la 

Fundación en el ejercicio 2023, integra al 

conjunto de la actividad social realizada ese 

año, independientemente de que esta fuera 

desarrollada por la propia Fundación o con la 

participación de terceros.

Para el desarrollo de este análisis y la presentación de resultados, se ha desarrollado un modelo 

específico que responde a la realidad y objetivos de la Fundación. Por ello, se han definido una serie de 

categorías de impacto en torno a las que se evalúa la transformación que los proyectos desarrollados 

generan en el entorno.

La mayor parte de los proyectos desarrollados por la Fundación María José Jove tienen un horizonte de 

desarrollo a largo plazo, lo que permite potenciar esa capacidad transformadora en el entorno.

El conjunto del 
informe recoge tres 
perspectivas del 
impacto, que son 
inherentes a la 
actividad de la 
Fundación:

Impacto        
económico,    

originado por la 
propia actividad

Impacto 
transformador en      

la vida de los 
beneficiarios (mejora 
de las condiciones de 

vida, mejora de la 
salud, etc.).

Impacto que se 
genera en el entorno 
de los beneficiarios 

(familias y otros 
beneficiarios 

indirectos de los 
programas).

Objeto y alcance
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La Fundación María José Jove es una institución sin ánimo de lucro que, desde su constitución en 2003, trabaja para impulsar la inclusión social de las personas y 

promover el desarrollo social, económico y cultural de su entorno. Su compromiso se centra especialmente en la infancia y en los colectivos más vulnerables, a quienes 

dirige programas transformadores en cuatro grandes áreas de trabajo: salud, educación y formación, ocio y tiempo libre saludable, y arte.

Como entidad ligada a la participación social y la igualdad de oportunidades, la Fundación promueve el bienestar de las comunidades a través de iniciativas que 

mejoran de forma tangible la calidad de vida, fomentando la equidad y el acceso a recursos esenciales.

Contexto del informe
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El principal ámbito geográfico de actuación de la Fundación María José Jove es la ciudad de A Coruña y su entorno, una zona con alta densidad de población y con una 

realidad social compleja que demanda respuestas específicas.

Ámbito geográfico

Los datos expuestos evidencian la necesidad de las 

actividades ofrecidas por la Fundación María José Jove 

para acercar servicios a colectivos en riesgo de exclusión 

social y discapacidad

La tasa  de riesgo de pobreza 
o exclusión en A Coruña es de 

17,8%. Esto indica que 1 de 
cada 6 personas en esta 

provincia se ve afectada por 
alguna forma de  

vulnerabilidad  social o 
económica.

El 3,6% de la población en 
A Coruña se encuentra en 
situación de dependencia

El 12,7% de la provincia de A 
Coruña se encuentra en una 

situación de incapacidad 
física, psíquica y sensorial o 

sufre alguna enfermedad rara 
o mental
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Categorías de 
impacto.
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Para representar la transformación que todos los 

proyectos generan en su entorno se han definido siete 

categorías de impacto. 

Cinco de ellas se alinean con los objetivos principales 

de los proyectos, mientras que dos son transversales y 

están presentes en gran parte de los proyectos de la 

Fundación. Cada una de estas categorías cuenta con 

sus propios indicadores de transformación. 

Además, la actividad ligada al propio desarrollo de los 

proyectos genera un impacto económico en el entorno que 

se representa de forma independiente.

Fomento de
 la actividad

 física

Bienestar 
emocional 

y salud
Fomento de la

creación artística 
y su difusión

Inclusión 
sociolaboral

Ocio y 
desarrollo de 
conocimiento

Integración 
social

Conciliación 
y descanso 

familiar

C A T E G O R Í A S  D E  I M P A C T O

I M P A C T O S  T R A N S V E R S A L E S

I M P A C T O  

E C O N Ó M I C O

El impacto transformador de la Fundación María José Jove
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El impacto transformador de la Fundación María José Jove

Definición e indicadores de transformación asociadosCategorías de impacto

Fomento de la actividad física

Bienestar emocional y salud

Fomentar la práctica deportiva para mejora de las capacidades básicas físicas y necesidades especiales gracias al 
acondicionamiento físico, mejora de las capacidades motrices y de las relaciones sociales.

- Esperanza de vida 

- Mejora condición física 

Promover el bienestar emocional y mental fomentando hábitos saludables, así como impulsar la formación y destreza en 
capacidades diversas para una salud adecuada de las personas.

- Salud mental y gestión emocional

- Asistencia emocional

- Mejora de la atención médica

Fomento de la creación 
artística y difusión

Puesta en valor del arte como mecanismo conductor para alcanzar el conocimiento cultural diverso e inclusivo e impulsar 
las relaciones institucionales a través de la comprensión del patrimonio cultural.

- Reducción de las desigualdades en el acceso al arte y la cultura

- Retorno de la inversión en la creación artística

- Fomento visibilidad de artistas.
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El impacto transformador de la Fundación María José Jove

Definición e indicadores de transformación asociadosCategorías de impacto

Ocio y desarrollo del 
conocimiento

Garantizar oportunidades de acceso al empleo a personas en riesgo de exclusión social, adaptadas a las necesidades 
concretas y eliminando barreras para la participación en el mercado laboral.

- Reducción brecha social

- Fomento del empleo en personas con discapacidad

Incentivar actividades de ocio y recreativas trabajando diferentes habilidades sociales e impulsando el conocimiento 
cultural y desarrollo de capacidades diversas.

- Bienestar a través del ocio 

- Inclusión social a personas dependientes

Integración social Medición de los programas para alcanzar objetivos de inclusión e integración de las personas en riesgo de exclusión 
social o especialmente vulnerables debido a situaciones de riesgo de pobreza, cuestiones vinculadas a la salud, el 
desempleo, la desigualdad y la discriminación.

- Potencial de integración social

Conciliación y descanso 
familiar

Posibilita el descanso de los cuidadores y familias de personas que requieren supervisión, asistencia o apoyo. 

- Número de familias en las que se ha mejorado la calidad de vida a través de la conciliación familiar 

T
ra

n
sv

e
rs

a
le

s

Inclusión sociolaboral
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Fomento de la actividad física

El objetivo de la Fundación es fomentar la práctica deportiva para mejora de las capacidades físicas y necesidades especiales gracias al acondicionamiento físico, 
mejora de las capacidades motrices y las relaciones sociales a través de la consecución de los siguientes objetivos: 

Facilitar la integración e 
inclusión social de las 
personas con diversidad 
funcional.

1. Incrementar la 
participación de las 
personas con y sin 
diversidad funcional en 
las actividades de su 
comunidad.

2. Generar hábitos 
saludables en colectivos 
potencialmente 
sedentarios.

3. Ofrecer la posibilidad de 
la práctica continuada 
de actividad física.

4. Mejorar la autoestima 
personal y calidad de 
vida a través de la 
Actividad Física Saludable.

5. Desarrollar habilidades 
de comunicación y 
relacionadas con el 
trabajo en grupo.

6.
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Proyectos dentro de la categoría de Impacto:

• Salud

o Yoga para pacientes con cáncer de mama

• Ocio y tiempo libre:

o Programa ESFUERZA

▪ Vela

▪ Piragua

▪ Pesca viva

▪ Acondicionamiento físico

▪ Senderismo inclusivo

2024 2023 2022

348 261 266

2024 2023 2022

4 3 3

Indicadores 
transformación

Beneficiarios

Mejora condición física

Esperanza de vida

Número de
proyectos

2 2 2125 101 97



Fomento de la actividad física

15
1 Xunta de Galicia, 2023. Último dato disponible. 

Fomento de la
actividad física

Indicadores de 
transformación

Si los 125 beneficiarios realizan 150 minutos de actividad física a la semana, su esperanza de vida podrá aumentar hasta en 2 años. Se estaría 
aumentando en total 240 años de vida. 

En 20231, A Coruña contaba con 19.840 personas con discapacidad. Los proyectos de la Fundación beneficiaron a 348 de ellas, mejorando la 
condición física del 1,8% de esta población.

Con base en los resultados de las evaluaciones del programa ESFUERZA, se puede inferir que un 73% de las personas evaluadas han visto mejorada 
su condición física.

• Aumento de la esperanza de vida

• Mejora de la condición física

+ 24%

En comparación con los años anteriores:

personas podrán ver aumentada su esperanza de vida en hasta 2 años respecto al 2023.

+ 29% personas podrán ver aumentada su esperanza de vida en hasta 2 años respecto al 2022.

Mejora de la condición física del 1,8% de la población de A Coruña frente al 1,7% del año 2023 

y al 1,3% del 2022.

Consolidación.

Evolución de la categoría de impacto*:

Estabilidad.

*Mide la evolución de los programas de la categoría de impacto en 
términos de recurrencia de participación. EL objetivo es consolidar 
los programas de interés con el paso de los años. Se entiende que 
una categoría de impacto se consolida cuando sus indicadores de 
participación son superiores al 5% respecto al año anterior. Se 
entiende que la categoría se estabiliza si la participación oscila 
entre el +/- 5% respecto al año anterior. 



Bienestar emocional y salud

El objetivo de la Fundación María José Jove es promover el bienestar emocional y mental y la salud de los beneficiarios fomentando hábitos saludables, así como 
impulsando la formación y destreza en capacidades diversas para alcanzar una salud adecuada. En España el 10,8% de la población de 15 años o más ha sido 
diagnosticada por alguna cuestión vinculada a la salud mental según la Encuesta Nacional de Salud Mental. La salud mental es un derecho de todas las personas y 
un componente esencial del bienestar general. 

Para la Fundación es fundamental la protección de la misma, sobre todo en épocas donde aumentan los riesgos debido a las casuísticas vinculadas al contexto 
socioeconómico y a las emergencias de salud pública. Según la OCDE, la pandemia de la Covid-19 ha sido un factor de riesgo real y potencial para el desarrollo de 
una correcta salud mental, siendo incluso más determinante entre la población joven.

• Colectivos vulnerables

o NORTE

o Arte y salud

o Pares

• Educación

• Talleres extraescolares

• Charlas de inclusión

• La Brújula

• Yoga en familia

Proyectos dentro 2024 de la categoría de impacto:
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• Ocio y tiempo libre

o Programa ANKORA

• Salud

o Hogar de corazones

o Beca hemodinámica

o Beca TDAH

o Investigación (FPGMX)

o Hospital de Día

o Atención temprana

o Programa Venus

o OcuCANdo

o Formación  en Psiquiatría Infanto-Juvenil

o AyudanDOG

o Salud Mental Adultos

o Plan Integral Paliativos OZA

o Becas ABAC



Bienestar emocional y salud
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1 No se han incluido los 40.000 usuarios del nuevo espacio habilitado para familias en la Unidad de Cuidados Paliativos de Hospital de Oza en la comparativa anual de beneficiarios.
La disminución en el número de beneficiarios se debe principalmente a la reducción en el alcance del programa Arte y Salud, resultado de un cambio en el enfoque de intervención 
que prioriza la atención focalizada en personas con un grado alto discapacidad.

Indicadores 
transformación

El avance de la medición de impacto se asocia a la capacidad de la Fundación para mejorar la salud mental y gestión emocional, a través de la asistencia 
emocional y la mejora de la atención médica. 

2024 2023 2022

5.119 7.459 7.533

2024 2023 2022

11 8 9

Indicadores 
transformación

Beneficiarios Número de proyectos

Salud mental y 
gestión emocional

Asistencia
emocional 1

Mejora de la 
atención médica

1.300 450 350 4 3 3

6 5 5
830

+ 413 
ESFUERZA

740
+332 

ESFUERZA

712
+333 

ESFUERZA

La Fundación ha aumentado esfuerzos en áreas 

estratégicas, como la mejora de la atención 

médica y el acceso a salud mental y gestión 

emocional, lo que ha permitido aumentar el 

impacto en estos ámbitos. 

La reducción en asistencia emocional responde 

a una reorientación de programas para lograr una 

intervención más focalizada.



Bienestar emocional y salud
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El 6,7% de la población española está afectada por ansiedad y/o depresión. En A Coruña hay 16.700 personas con problemas de salud mental. El proyecto 
beneficiará al 7,4% de la población afectada. 

La Fundación María Jose Jove ha invertido 182.731 € para mejorar el acceso a asistencia emocional del 8,9 % de la población coruñesa en riesgo de 
sufrir problemas de salud mental.

• Mejora de la salud mental y gestión emocional

• Accesibilidad a asistencia emocional

+ 16%

En comparación con los años anteriores:

personas podrán ver mejorada su salud mental respecto a 2023.

+ 17% personas podrán ver mejorada su salud mental respecto a 2022.

Mejora del acceso a la asistencia emocional del 8,9% de la población de A Coruña frente al 

12,6% del año 2023 y al 12,3% del 2022.

Consolidación.

Evolución de la categoría de impacto*:

Estabilidad.

*Mide la evolución de los programas de la categoría de impacto en 
términos de recurrencia de participación. EL objetivo es consolidar 
los programas de interés con el paso de los años. Se entiende que 
una categoría de impacto se consolida cuando sus indicadores de 
participación son superiores al 5% respecto al año anterior. Se 
entiende que la categoría se estabiliza si la participación oscila 
entre el +/- 5% respecto al año anterior. 

La Fundación María José Jove ha mejorado la atención médica de más de 229 niños con cardiopatías y apoyado a 200 familias con alojamiento durante 
hospitalizaciones. También impulsa la investigación para beneficiar a niños con TDAH, que afectan al 6,8% de la población infantil en España.

• Mejora de la atención médica

Bienestar 
emocional y salud

Indicadores de 
transformación



Fomento de la creación artística y su difusión

El objetivo de la Fundación María José Jove es poner en valor del arte como mecanismo conductor para alcanzar el conocimiento cultural diverso e inclusivo e 
impulsar las relaciones institucionales a través de la comprensión del patrimonio cultural.

Se busca utilizar al arte como una herramienta facilitadora en la mejorar de los niveles de participación, ajuste social y calidad de vida de las personas con 
diversidad funcional y en riesgo de exclusión social.

A partir de los proyectos llevados a cabo, la Fundación busca desarrollar en los beneficiarios habilidades sociales mediante la identificación de emociones, 
resolución de problemas y el desarrollo de habilidades de relación interpersonal. Igualmente busca desarrollar habilidades cognitivas como la psicomotricidad, 
orientación espacio-temporal y otras capacidades para fomentar el autocuidado físico, emocional y social.

Proyectos 2024 dentro de la categoría de impacto:

• Arte

o Residencias artísticas 

o Beca de Formación FHNW 
Basilea

o Premio Investigación y Ensayo

o Producción artística

o Adquisiciones de obra

o Obras de colección

o Préstamos

o Proyecto expositivo

o Obra en depósito
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o Formación alumnado

o Proyecto Reverdecer

o Visitas de adultos a la colección

o Publicaciones

• Educación

o AtlánticoCrea 

o Proyecto Escuela Rural MUV

o Semilla

o Campamentos

o Correspondencias digitales

o Recorrer un libro

o Raíz

o El Tercer Maestro

o Día Internacional de los Museos

o Charlas y ponencias

o Formación profesorado

o Visitas de escolares a la colección

• Programa Cultura 
accesible e inclusiva 
Fundación Emalcsa



Fomento de la creación artística y su difusión

Creación 
artística

1 El número de beneficiarios no recoge los usuarios y asistentes registrados en la actividad de “Préstamos”.
2El aumento del número de beneficiarios se debe al mayor número de asistentes al proyecto expositivo de 2024 frente a años anteriores.  
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Indicadores 
transformación

Beneficiarios Número de proyectos

Acceso al arte y la 
cultura1

Creación artística2

Visibilidad de 
artistas

El avance de la medición de impacto se asocia a la capacidad de la Fundación para mejorar el acceso al arte y la cultura, fomentar la creación artística y 
dar visibilidad a los  y las artísticas.

2024 2023 2022

17.527 4.244 2.201

2024 2023 2022

7 2 9

13 11 - 6 6 -

19 12 169.752 8.871 11.921



Fomento de la creación artística y su difusión
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Gracias a los  87.054 € invertidos por la Fundación, se puede inferir que se ha financiado hasta un 7,6% del gasto promedio de la población 
coruñesa en museos, bibliotecas, parques o similares. 

Según estudios, por cada euro invertido en actividades artísticas, se podría obtener un retorno de hasta 6,33 €.  Gracias a los 133.602 € invertidos 
destinados a la creación artística se podrían retornar/ahorrar 845.700 €  en gastos hospitalarios.

• Reducción de las desigualdades en el acceso al arte y la cultura

• Retorno de la inversión en la creación artística

x 4

En comparación con los años anteriores:

personas que participaron en actividades de creación artística respecto a 2023.

x 8 personas que participaron en actividades de creación artística respecto a 2022.

La financiación en el acceso a la cultura representa un 7,6% del gasto promedio de la población 

de A Coruña frente al 10,5% del año 2023 y un 7,1% respecto al 2022.

Consolidación.

Evolución de la categoría de impacto*:

Estabilidad.

*Mide la evolución de los programas de la categoría de impacto en 
términos de recurrencia de participación. EL objetivo es consolidar 
los programas de interés con el paso de los años. Se entiende que 
una categoría de impacto se consolida cuando sus indicadores de 
participación son superiores al 5% respecto al año anterior. Se 
entiende que la categoría se estabiliza si la participación oscila 
entre el +/- 5% respecto al año anterior. 

La Fundación María José Jove impulsa la visibilidad del 14 % de los artistas emergentes en A Coruña, apoyando a 13 de los 90 que acceden a formación 
artística mediante becas, premios y residencias.

• Fomento visibilidad de artistas

Fomento de la 
creación artística y 

su difusión

Indicadores de 
transformación



Inclusión sociolaboral
La Fundación María José Jove busca a partir de sus proyectos disminuir las barreras y desigualdades que enfrentan las personas con discapacidad. Asimismo, la 
Fundación también proporciona apoyo a colectivos en riesgo de exclusión social y favorece la conciliación de familias monoparentales. 

Con la inversión realizada, la Fundación busca garantizar que todas las personas puedan disfrutar de una vida plena e inclusiva. La inclusión sociolaboral es esencial 
para construir una sociedad más equitativa, justa y próspera. Al ofrecer oportunidades a todas las personas, independientemente de sus circunstancias, se fomenta un 
entorno laboral y social enriquecedor que beneficia a individuos y a comunidades.

El avance de la medición de impacto se asocia a la capacidad transformadora de la Fundación en reducir la brecha social y fomentar el empleo en personas 
con discapacidad. 

Proyectos 2024 dentro de la categoría de impacto:

• Colectivos vulnerables

o MADRES

o PEQUES

o Fotografía

22

Indicadores 
transformación

Beneficiarios Número de proyectos

Reducción brecha 
social

Fomento del empleo en 
personas con discapacidad1

2024 2023 2022

7 14 14

2024 2023 2022

1 2 2

373 328 261 2 3 3

1 El número de beneficiarios relacionado con el fomento del empleo se ha reducido debido a que en 2024 no se llevó a cabo el programa Espacio Henka.



Inclusión sociolaboral
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Las actividades de la Fundación ayudarán a mejorar la calidad de vida de 373 personas debido a que cuando una persona tiene acceso a una 
alimentación de calidad aumenta su esperanza de vida en hasta 13 años, cuando mejora sus niveles de educación incrementa su esperanza de vida en 
hasta 5,2 años y cuando se impulsa el desarrollo de hábitos saludables se incrementa la esperanza de vida en hasta 7,5 meses.

Por medio de los proyectos de la Fundación María Jose Jove, 7 beneficiarios directos de los proyectos podrían ver mejoradas sus oportunidades de 
encontrar empleo hasta en un 45%.

• Reducción de la brecha social

• Fomento de empleo en personas con discapacidad

+ 14%

En comparación con los años anteriores:

personas podrán ver mejorada su calidad de vida respecto a 2023.

+ 43% personas podrán ver mejorada su calidad de vida respecto a 2022.

Continuidad en la promoción de oportunidades de encontrar empleo, aumento en hasta un 45%.

Consolidación.

Evolución de la categoría de impacto*:

Estabilidad.

*Mide la evolución de los programas de la categoría de impacto en 
términos de recurrencia de participación. EL objetivo es consolidar 
los programas de interés con el paso de los años. Se entiende que 
una categoría de impacto se consolida cuando sus indicadores de 
participación son superiores al 5% respecto al año anterior. Se 
entiende que la categoría se estabiliza si la participación oscila 
entre el +/- 5% respecto al año anterior. 

Inclusión 
sociolaboral

Indicadores de 
transformación



Ocio y desarrollo del conocimiento

La Fundación María José Jove incentiva actividades de tiempo libre y recreativas, trabajando diferentes habilidades sociales e impulsando el conocimiento cultural y de 
capacidades diversas. Entre sus objetivos se encuentran: (1) facilitar la integración e inclusión social de las personas con diversidad funcional, (2) incrementar 
la participación de las personas con y sin diversidad funcional en las actividades de su comunidad, (3) favorecer el desarrollo de la autonomía funcional, (4) 
desarrollar habilidades de comunicación y relacionadas con el trabajo en grupo.

Estas actividades contribuyen positivamente a la sociedad en su conjunto al intentar sensibilizar a los jóvenes sobre los problemas sociales más urgentes de nuestra 
época a través del uso del entretenimiento y el arte.
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Proyectos dentro de la categoría de impacto:

• Educación

o Ludoteca Navideña

o Campamento de 
verano

• Salud

o Beca ciber@ula

o Día Mundial del Niño 
Prematuro

• Ocio y tiempo libre

o Ayuda en la playa

o Open Náutico ESFUERZA

o THDVI

o Descenso del Sella

• Rialta

o Recrea

Indicadores 
transformación

Beneficiarios Número de proyectos

Bienestar a través 
del ocio

Inclusión social a 
personas dependientes1

2024 2023 2022

161 424 363

2024 2023 2022

3 3 2

2.773 2.817 2.682 6 7 4

El avance en la medición de impacto se asocia a la capacidad transformadora de la Fundación 
en aumentar el bienestar a través del ocio y mejorar la inclusión social a personas 
dependientes. 



Ocio y desarrollo del conocimiento
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El 1,1% de la población de A Coruña se verá beneficiada por la generación de espacios que favorecen el acceso al ocio. Estos proyectos tienen una 
importancia destacada para los niños y jóvenes de la localidad, con un impacto que abarca al 7,2%.

Los proyectos realizados por la Fundación en materia de inclusión social han permitido reducir hasta un 17,0 % el porcentaje de la población con 
discapacidad de A Coruña que se ha sentido discriminada por motivo de su discapacidad en sus relaciones sociales.

• Bienestar a través del ocio

• Inclusión social a personas dependientes

-2%

En comparación con los años anteriores:

personas se verán beneficiadas por actividades de ocio que promueven su bienestar respecto 

al 2023.

3% personas se verán beneficiadas por actividades de ocio que promueven su bienestar 

respecto al 2022.

Reducción de un 17% de la población de A Coruña con discapacidad que se ha sentido discriminada 

frente al 31% del año 2023 y al 26% del año 2022.

Evolución de la categoría de impacto*:

*Mide la evolución de los programas de la categoría de impacto en 
términos de recurrencia de participación. EL objetivo es consolidar 
los programas de interés con el paso de los años. Se entiende que 
una categoría de impacto se consolida cuando sus indicadores de 
participación son superiores al 5% respecto al año anterior. Se 
entiende que la categoría se estabiliza si la participación oscila 
entre el +/- 5% respecto al año anterior. 

Ocio y desarrollo 
del conocimiento

Indicadores de 
transformación

Consolidación.

Estabilidad.



Integración social

Para evaluar el impacto diferencial de la Fundación 
María José Jove en la integración social, se ha 
diseñado un indicador sintético que mide el efecto 
de sus programas en ámbitos clave.

El análisis del indicador sintético revela que, de 71 
proyectos, 10 tienen un alto potencial de 
integración social y 20 un potencial moderado, 
según su impacto en factores de desigualdad ligados 
a los Objetivos de Desarrollo Sostenible
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Los proyectos desarrollados por la Fundación María José Jove tienen un componente muy relevante de integración social. 

Proyectos

distinguidos

10.751
Personas beneficiarias 
ven mejorada su 
integración
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· Fotografía

· NORTE

· Arte y salud

· MADRES

· PEQUES

· AyudanDOG

· Hogar de corazones

· Cultura accesible e inclusiva de la Fundación EMALCSA

· Programa Venus

· OcuCANndo

Los 10 proyectos con un potencial de integración social destacado benefician de forma 

directa a 5.756 personas. Son los siguientes:



Conciliación y descanso familiar

• Colectivos vulnerables

o MADRES

o PEQUES

• Educación

o Talleres extraescolares

o Ciclo de charlas de inclusión

o Yoga en familia

o Ludoteca Navideña

o Campamentos de verano

o Tallo

o Semilla

Proyectos dentro de la categoría de impacto:

• Ocio y tiempo libre

o Ayuda en la playa

o Programa ANKORA

o Open Náutico ESFUERZA

o Descenso del Sella

o Programa ESFUERZA

▪ Vela

▪ Piragua

▪ Pesca viva

▪ Senderismo inclusivo

▪ Acondicionamiento físico

• Salud

o Yoga para pacientes con cáncer 
de mama

o Hogar de corazones

o OcuCANdo

o Beca ciber@ula

o Día Mundial del Niño Prematuro

o Becas ABAC

o Plan Integral Paliativos Oza

• Rialta

o Recrea

• Programa Cultura accesible e inclusiva 
Fundación Emalcsa

+ 13%
Familias beneficiarias por 

conciliación respecto al 

ejercicio 2023.
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+ 20%
Familias beneficiarias por 

conciliación respecto al 

ejercicio 2022.

A partir de este indicador la Fundación busca facilitar el descanso de los cuidadores y familias de personas que requieren supervisión, asistencia o apoyo al 
ofrecer espacios destinados a este fin. 

Dado el análisis realizado, se puede inferir, que la Fundación ha logrado la conciliación y descanso familiar de varias personas, logrando así  que 6.829 
personas hayan visto mejorada la calidad de vida de sus familias.



Por cada euro invertido 
por la Fundación, se 

generan en el entorno 1,3 
euros de riqueza. 

Por cada millón de euros 
generados se contribuye a 

la creación de 17 
empleos.

Generación de riqueza (millones de €)

Directo Indirecto Inducido

Total: 4,62

Generación de empleo (puestos de trabajo)

Directo Indirecto Inducido

Total: 79

El impacto económico de la Fundación María José Jove
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La Fundación María José Jove impulsa factores de creación de riqueza y empleo gracias al propio desarrollo de su actividad. Estos tienen una 

especial relevancia para el desarrollo social al estar centrados en actividades vinculadas al tercer sector, lo que ayuda a dinamizar su 

desarrollo. 

3,64 0,68 0,30 15 61 3



29 2929

Principales 
conclusiones.

04.

29



Tras el análisis de impacto social de 2024 se concluye que…
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La Fundación María José Jove ha consolidado su compromiso con la transformación social, ampliando de 

forma sostenida su impacto en la comunidad.

Aumento del alcance de los programas, intensificación del esfuerzo.

+22% de beneficiarios en los últimos 3 años, acompañado de +42% de horas dedicadas.

Consolidación del trabajo. 

Se consolidan áreas como las vinculadas a la salud, la conciliación familiar o la inclusión sociolaboral.

Programas de referencia destacados.

Destacan por su impacto y crecimiento proyectos enfocados en reducción de brecha social y fomento de actividad física.



31 3131

Metodología del 
estudio de 
impacto.

05.

31



Metodología
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Revisión bibliográfica e inferencia.

Investigación documental con aplicación de metodología sistemática para recopilar, evaluar y analizar la literatura existente, extrayendo 

conclusiones basadas en la información disponible mediante inferencia inductiva. 

Impacto socioeconómico

Enfoque que toma como fuente los datos estadísticos y públicos de la contabilidad nacional y regional, partiendo de la base del marco Input-

Output, se evalúan los resultados de impacto socioeconómico a partir de los gastos directos.

Indicador sintético

Mediante el alineamiento con los indicadores a nivel nacional para dar seguimiento a la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, 

se desarrolla el indicador "potencial de integración social" . 
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Este documento y los contenidos en el recogidos son confidenciales y constituyen propiedad 
intelectual de Valora Consultores de Gestión, S.L. Cualquier uso, total o parcial, requiere la 
autorización expresa de Valora Consultores de Gestión, S.L. Las informaciones facilitadas para el 
desarrollo del documento son tratadas como información confidencial por todo el personal de 
Valora Consultores de Gestión, S.L.
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