
 

 

Un evento deportivo único en Galicia de vela y piragüismo para personas con 
discapacidad 

A CORUÑA ACOGERÁ DEL 13 AL 15 DE JUNIO EL 
VIII OPEN NÁUTICO ESFUERZA ORGANIZADO POR 

LA FUNDACIÓN MARÍA JOSÉ JOVE  
LOS INTERESADOS EN PARTICIPAR TIENEN DE PLAZO PARA INSCRIBIRSE HASTA EL 23 DE MAYO  

A Coruña, 13 de mayo de 2025.- La bahía de A Coruña volverá a acoger  el OPEN NÁUTICO 
ESFUERZA, un evento deportivo único en Galicia que engloba sendas competiciones de vela y 
piragüismo para personas con discapacidad.  

Fiel a su compromiso social por facilitar la inclusión de las personas con discapacidad a través del 
deporte, la Fundación María José Jove organiza, con el apoyo de Fundación “la Caixa” y la Xunta 
de Galicia, la octava edición de esta competición que incluirá la 14ª Regata de Vela - Yatlant´460 
y la 9ª Regata de Piragua. La cita será los días 13, 14 y 15 de junio y los interesados en participar 
tienen de plazo para inscribirse hasta el 23 de mayo en www.fundacionmariajosejove.org. 

La competición abarca las categorías de vela y piragüismo, así como la de vela con acompañante 
para aquellos regatistas que precisen algún tipo de ayuda para el gobierno del barco, 
favoreciendo de este modo que cualquier persona, pueda participar en este OPEN. Y es que el 
objetivo de la competición es también que regatistas, entrenadores y acompañantes puedan 
intercambiar impresiones acerca de sus vivencias con el deporte náutico adaptado, así como 
forjar lazos de unión entre las diferentes entidades, escuelas y clubes para fomentar la práctica 
del deporte como canal de inclusión social y mejora de la autonomía personal. 

En la Regata de Vela competirán embarcaciones de la clase Yatlant 460, que serán aportadas por 
la propia institución. Los regatistas navegarán en flota de 4 barcos, que se clasificarán para 
semifinales y final, de modo que se entregará un trofeo a cada uno de los tres primeros 
clasificados. Dado el formato y características de competición.  

La competición de piragua será en kayaks autovaciables Rotomod Ocean Duo y se competirá de 
modo individual (K1 mixto) o por parejas (K2 mixto). Se premiará a los tres primeros clasificados 
de cada una de las dos modalidades.  

 
Para más información:  
comunicacion@fundacionmariajosejove.org  
 
Web: www.fundacionmariajosejove.org 
Instagram: www.instagram.com/fundacionmariajosejove   
Facebook: www.facebook.com/fundacionmariajosejove   
X: x.com/funfmjj 
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